Ege Univ. Ziraat Fak. Derg., 2006, 43(1):145-156
ISSN 1018-8851

Izmir Kiy1 Band1 Uygulamalarinda Ergonomik
Standartlara Uygunlugun Degerlendirilmesi
Uzerine Bir Arastirma

Bahriye GULGUN' ipek ALTUG?
Summary

A Research on Evaluating the Izmir Promenade Applications'
Appropriateness Due to Ergonomic Standards

International Ergonomics Association defines ergonomics as a scientific
discipline concerned with the understanding of interactions among humans and other
elements of a system, and the profession that applies theory, principles, data and
methods to design in order to optimize human well-being and overall system
performance.

In this study, the knowledge of ergonomic standards on floor, roof,
surrounding and furniture elements are given. Also, the Izmir promenade is chosen as
the investigation area and investigations are made by means of formed criterions for
evaluation of ergonomic standards. Depending on the obtained data, some proper
suggestions are given to increase the success of Izmir promenade applications.

Key words: Izmir promenade, ergonomic standards, public (open) spaces.

Giris

Kamusal dis mekanlar, rutin giinliik yasamda ya da periyodik
araliklarla  gergeklestirilen organizasyonlarda toplumu birbirine
baglayan, pek ¢ok farkli aktivitenin gergeklestirildigi (Carr. et al., 1995;
Madanipour, 1996) ¢ogu herkesin yararlanmasina agik ortak alanlar
olup giinliik yasamlarmin biiyiilk kismini kapali mekanlarda gecgiren
kent insan1 icin soluklanma olanagidir (Kiiciikerbas ve Ozkan, 1999).

Kent kalitesi ve kimligi iizerinde etkisi olan kamusal dis
mekanlarin tagidiklar1 anlam ve rol, sahip olduklar1 organizasyon,
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tasarim ve detay diizeyine bagli olmaktadir (Moughtin, 1999). Bu
baglamda dogru tasarim yaklasimlariyla baslamasi  gereken
calismalarin, yine ergonomik standartlara uygun aplikasyon
tekniklerinin kullanildig1 uygulamalarla sonlandirilmasi1 gerekmektedir.

Ulusal Ergonomi Kurumu’na (IEA) gdre ergonomi (ya da
insan faktorleri) insan ve sisteme dair diger elementler arasindaki
baglantiyla ilgilenen ve insan refahit ile tiim yasam sisteminin
performansini arttirmak i¢in teori, ilke, veri ve metot gelistiren bilimsel
bir disiplindir (IEA, 2005). Dul ve Weerdmeester 2001°e gore ise
ergonomi bilimi insanin fiziksel ve algisal ihtiyaglarina gore
mekanlarin  bi¢cimlendirilmesini ve bu sayede insana dair tiim
cevrelerde gilivenligin, rahath@in ve tatminin saglanmasi yani sira
optimum performansin elde edilmesini hedeflemektedir (Ergonomics
Defined, 2005). Yasayan mekanlarin yaratilmasi ancak fiziksel, gorsel,
isitsel, biyolojik ve psikolojik etmenlerin ergonomik Olgiitler
cercevesinde gergeklestirilmesiyle miimkiin olmaktadir.

Dogal ve Kkiiltiirel kaynaklar ile canli — cansiz varliklarin
uyumlu bir bi¢cimde siirdiiriilebilirligini saglamak peyzaj mimarlig
calismalarinin temel hedeflerindendir. Diger bir temel hedefi ise,
bireye dair gereksinimlerin karsilanacagi mekanlar yaratmak ve bu
mekanlarin siirekliligini saglamaktir. Bu hedefle insan, ergonomi ile
peyzaj mimarligi bilim dallarinin ortak ¢ikis noktasidir ve her ikisinde
de temel amag; insanla uyumlu bir cevre olusturmak ve bunu
gelistirmektir (Giilgiin ve Tiirkyilmaz, 2001). Mekana ait tasarim
bilesenleri ve donati elemanlarinin 6l¢ii ve bigimleri, onu kullanacak
olan insanin anatomik, fizyolojik ve psikolojik boyutlariyla paralellik
sergilemelidir. Insan Miihendisligi olarak da adlandirilan ergonomi
bilim dali insan1 belirtilen bu boyutlariyla incelemektedir. Bir mekanin,
onu kullanan bireylere uygunlugunu kontrol etmek icin viicut
Ol¢giilerine bagli antropometrik boyutlarin, bes duyu organina bagh
duyusal boyutlarin ve anlama — reaksiyon siiresine bagli algisal —
zihinsel boyutlarin g6z 6niinde bulundurulmas: gerekmektedir (Ozkan
ve Kiiciikerbas, 1994).

D1s mekanda gergeklestirilecek yapisal uygulamalarin ve bu
uygulamalar kapsaminda kullanilacak donati elemanlarinin ergonomik
olabilmesi amaciyla uyulmasi gereken standartlar Chiara ve
Koppelman (1975), Neufert (1978), Giiney ve ark.(1996), Uzun (1997),
Altunkasa (1998), Uzun (1999), Altug (2004), Tyler Avenue
Improvements (2005), Project for Public Space (2005) ve ITU
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Ergonomi Kuliibii (2005) kaynaklar1 kullanilarak olusturulan Cizelge
1’de agiklanmaktadir.

Cizelge 1. Ergonomik Standartlar.

= Kaldirim yiikseklikleri 12 — 15 cm. arasinda olmalidir.
1S = Yaya gecidinden kaldirma ¢ikigta ve kaldinm baglangig ile bitisinde, yola
é baglantiy1 saglayan rampalar bulunmalidir.
3 = Kaldirim genisligi en az 150 cm. olmalidir.
N = Zemin kaplama malzemeleri kaygan olmayan, takilma riski yaratmayan ve
15181 yansitmayan nitelikte olmalidir.
= Yol egimi % 1 — 3 arasinda olmalidir. Ancak bazi durumlarda egim
< maksimum %35 oranina kadar arttirilabilir. Kisa mesafeli yiiriiyiis yollart igin
§ maksimum %10 oranin egim kullanilabilir.
S} = Yol genisligi en az 1.50 m olmalidir. Daha genis yaya yollar1, 1,50 m.’lik
S genislige 0.75 m. ve katlari eklenerek olusturulmalidir.
>~ it . L
= Zemin kaplama malzemeleri kaygan olmayan, takilma riski yaratmayan ve
15181 yansitmayan nitelikte olmalidir.
(==
&~ * Yol egimi % 1 — 3 arasinda olmalidir.
5 2 3 | = Yol genisligi tek kisi icin 150 cm. olmalidir.
zZ Q S | = Zemin kaplama malzemeleri kaygan olmayan, takilma riski yaratmayan ve
§ 15181 yansitmayan nitelikte olmalidir.
E 5 = Yol egimi boyuna maksimum % 3, enine maksimum % 2 oraninda olmalidir.
= < S | " Yol genisligi tek bisiklet i¢in 170 cm. olmalidur.
Z. QE S | = Zemin kaplama malzemesi takilma riski yaratmayacak ve 15181 yansitmayacak
< nitelikte olmalidir.
=]
§ = Riht yiiksekligi 15 cm., baskis genisligi 28 — 30 cm arasinda olmalidir
S ( baskig + 2 riht = 62 / 64).
v
% = Merdivenin genisligi en az iki kisinin ayn1 anda kullanmasina izin vermek
3 amaciyla minimum 125 cm. olmalidir.
= = Zemin kaplama malzemesi, kaygan olmayan, takilma riski yaratmayan ve
15181 yansitmayan kolay yiirliytisii saglayacak nitelikte olmalidir.
= Egim % 8’den fazla olmamali, ancak 10 m.’den uzun rampalarda maksimum
egim % 6 olarak uygulanmalidir. Tekerlekli sandalye ve/veya yasli/oziirli
S kullanicilar i¢in ideal olarak % 5, maksimum % 8 degerinde rampalar
) uygulanmalidir.
§ = Rampa genisligi minimum 90 cm. olmalidir.
= Zemin kaplama malzemesi, kaygan olmayan, takilma riski yaratmayan ancak
az piiriizli ylizeyi ile yere saglam tutunulmasini saglayan, 15181 yansitmayan
nitelikte olmalidir.
= E § § | » Kullanilacak bitkisel materyal 180 cm.’den fazla olmamaldir.
s < £ § = Materyalin dokusu cevreleme etkisini yaratacak, gorsel agidan sinirlama
E E QR etkisini yaratacak nitelikte olmahdir.
<
§ =3 § | = 2 cm. ile 2 m. arasinda boylarda tas, tugla ve betondan yapilan elemanlardir.
= 3 § § Uzerinde uygun 6dl¢iilendirilmis 4 — 8 cm. kalinliginda ve yanlarda 4 — 8 cm.
(SE=R RN ¢ikintisi olan kiipeste / harpusta konur.
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Cizelge 1. Ergonomik Standartlar (devam).

Yiiksekligi 2,5 — 3,5 m. olmalidir.
= Kapladig: alan kullanici kapasitesi ile orantili olmalidir.

CATI
ELEMANI

= Elemanlarin yiiksekligi yaya yollarinda 3 — 4 m., sokaklarda 4,5 — 6 m.,
caddelerde 7,5 — 9 m. ve anayol (¢evre yolunda) 10 — 12 m. olmalidir.
= Gorsel erisimi saglayacak uygun konum ve aydinlik diizeyinde olmalidir.

Aydinlatm
a elemant

= Oturma boliimlerinin yerden yiiksekligi 40 — 50 cm., ve genisligi 40 — 50 cm.
olmalidir. Bu yiizeyde kullanilacak malzeme oturmaya mani olmayacak
nitelikte, yere paralel degil 3 — 5° acili olmalidir.

= Oturma elemanmin sirt kismi bel bolgesini destekleyecek ag1 ve yiikseklikte
olmalidir.

= Kolgak, oturma yiizeyinden 21,5 — 22,8 cm. yukarida olmalidir.

Oturma
elemant

= Yiiksekligi 210 — 250 cm. arasinda,
= Kullanildigi mekan iginde gorsel erisime uygun konumlandirilmalidir.

levhast

= Yiksekligi 120 cm. olmalidir.
= Cop kutusu kapaginin formu ve bu elemanin mekan igindeki konumu
kullanima mani olmamalidir.

DONATI ELEMANLARI
Bilgi iletisim

Co
kutusu

= Salincaklar minimum 40 cm. genisliinde, 2 m. yiiksekliginde ve iki salincak

arasinda 50 — 60 cm. mesafede olmalidir.

= Tirmanma elemanlari 1,5 — 3,5 m. yiiksekliginde olmalidur.

Kaydiraklar 1,60 — 2,00 m. yiiksekliginde, 45 — 50 cm. genisliginde ve oyun

alaninda ayr1 bir boliimiinde olmalidir.

= Tim oyun elemanlar1 i¢in uygun malzeme segilmeli, yiikseklik ve
konumlandirmaya dikkat edilmelidir.

Cocuk oyun
elemani
L ]

Materyal ve Yontem
Materyal

Arastirma materyalini konuyla ilgili c¢esitli kitap, dergi,
makale, tez ve internet yoluyla elde edilen bilgileri kapsayan literatiir
ile arastirma alani, bu arastirma igin Ozgiin olarak hazirlanmis
degerlendirme formlar1 ve bilgisayar yazilimlar ile arastirma alanina
ait fotograflar olusturmaktadir. Ayrica konuyla ilgili uzman kisi ve
kurumlardan da yararlanilmistir. Ege Bolgesi Izmir ili kiy1 band1 olan
20.55 km. uzunluguna sahip arastirma alani; Goztepe - Karsiyaka
ilgeleri arasinda kalan sahil bandindan olusmaktadir (Sekil 1).
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Yontem
Calismada takip edilen yontem asagida agiklanmaktadir:

V. Bolge -
Karstyaka IV. Bolge —
Sahil Band1 Bayrakli

T Alaybey ve Turan — Sahil Band1

Degerlendirme Digsi

VI. Bélge —
Bostanlt

Sahil Band1 IZMIR
KORFEZI

Lzmir Limant —

&— Degerlendirme
Dist

<«— 111. Bolge -

I. Bolge — Alsancak Sahil Band1
Mustafa Kemal Bulvart &— Cumhuriyet Meydani - Pasaport
Sahil Band1 ~ ¢

arasi - Degerlendirme Dist

<4— 11. Bolge —
Konak

Sahil Band1 I ZMIR

Sekil 1. Arastirma alani.

= Literatiir caligmasinda; taban elemanlari, ¢evreleme elemanlari,
donati elemanlar1 ve cati elemanlarina yonelik ergonomik standartlari
saptama amaciyla cesitli kitap, dergi, makale, tez, internet yayini vb.
pek ¢ok dokiiman incelenmistir.

» Incelenen dokiimanlarmn 1siZinda  ergonomik  standartlarin
belirlenmesi ve degerlendirme tablosunun olusturulmasini takiben; kiy1
bandi, tasarim 6zellikleri ve fiziksel nitelikleri dogrultusunda bolgelere
ayrilmistir. Buna gore arastirma alani Mustafa Kemal Bulvar1 sahil
bandi (I. bolge), Konak sahil band1 (II. bolge), Alsancak sahil bandi
(II. bolge), Bayrakli sahil band1 (IV. bdlge) Karstyaka sahil bandi (V.
bolge), Bostanli sahil band1 (VI. bolge) olmak {izere toplam 6 bdlgeden
olugmaktadir. Ayrica belirtilen 6 bolge kendi iginde de 100 m.
uzunlugunda alt bolgelere ayrilmis; buna gore 1. bolge 63, II. bolge 7,
II1. bolge 17, IV. bolge 27, V. bolge 35 ve VI. bolge 20 adet alt bolge
olarak incelenmistir. Kiy1 bandmin Alaybey, Turan, izmir Limam ve
Cumbhuriyet Meydant — Pasaport vapur iskelesi arast boliimleri
kullanim  o6zellikleri bakimindan arastirma kapsamina uygun
olmamalari nedeniyle degerlendirme dis1 birakilmistir.

= Her alt bolge ergonomik standartlarin uygunluguna gore 0 - 2 puan
arasinda (0 puan uygun degil, 1 puan orta derecede uygun ve 2 puan
uygun)  puanlanmistir. (Bulunmasi zorunlu olmayan elemanlar,
aragtirma alaninda mevcut olmamasi durumunda degerlendirme dis1
birakilmistir). Bolgelerden elde edilen bulgularin analiz edilmesi
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sonucunda basar1 yiizdeleri hesaplanarak; 0 — 45 aras1 basarisiz, 46 — 75
aras1 orta derecede basarili ve 76 — 100 arasi basarili olarak kabul
edilen bir skalada degerlendirilmistir.
» Elde edilen sonuglar 1s181nda Oneriler gelistirilmistir.

Arastirma Bulgulan

Yéntem kapsaminda arastirma alani olan Izmir kiy1 bandinda
gergeklestirilen  gbzlemler sonucunda, ergonomik standartlarin
uygunluguna dair elde edilen bulgulara Tablo 1’de yer verilmektedir.

Cizelge 1. izmir kiy1 bandinda ergonomi standartlarin degerlendirme formu.

SAHIL BANDI BOLUMU L | IL | HOL | IV. | V. | VL

KALDIRIM
Yiikseklik 2.0 - 2.0 - 1.5 0.0
Genislik 0.0 - 2.0 - 2.0 2.0
Zemin Dosemesi Malzeme Se¢imi 2.0 - 2.0 - 1.3 2.0
Zemin Désemesi Uygulamasi 1.0 - 1.0 - 1.0 1.0
Kaldirim - Rampa Baglantisi 0.0 - 2.0 - 0.5 0.0
YAYA YOLLARI
Egim 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Genislik 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Zemin Désemesi Malzeme Segimi 1.0 1.0 1.0 1.2 1.1 0.0
Zemin Désemesi Uygulamasi 1.0 1.1 1.0 1.2 1.1 0.0
KOSU YOLLARI

= Egim - - 2.0 2.0 - 2.0

ﬁ Genislik - - 2.0 2.0 - 2.0

Z | Zemin Désemesi Malzeme Se¢imi - - 2.0 1.0 - 0.0

§ Zemin Désemesi Uygulamasi - - 0.0 1.0 - 0.0

= | BISIKLET YOLLARI

; Egim - - 2.0 - - 2.0

é Genislik - - 2.0 - - 2.0

ﬁ Zemin Désemesi Malzeme Segimi - - 2.0 - - 2.0
Zemin Désemesi Uygulamasi - - 2.0 - - 2.0
MERDIVEN
Riht 2.0 - - 1.0 0.4 0.0
Baskig 2.0 - - 2.0 1.6 2.0
Merdiven Genisligi 2.0 - - 2.0 1.6 2.0
Zemin Dosemesi Malzeme Se¢imi 2.0 - - 2.0 0.8 2.0
Zemin Désemesi Uygulamasi 1.0 - - 1.0 0.8 2.0
RAMPA
Egim 1.0 2.0 - 1.0 0.5 -
Genislik 2.0 2.0 - 2.0 2.0 -
Zemin Dosemesi Malzeme Segimi 2.0 0.0 - 2.0 0.5 -
Zemin Doésemesi Uygulamasi 1.0 0.0 - 2.0 1.5 -

Taban Elemanlar:t Basar: Yiizdesi (%) 72.2 | 63.1 | 853 | 80.6 | 61.7 | 65.9
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Cizelge 1. Izmir kiy1 bandinda ergonomi standartlarini degerlendirme formu (devam).

SAHIL BANDI BOLUMU I I. | ML | IV. | V. | VL
CATI Yiikseklik - - - - - 2.0
ELEMANLARI Kapladig1 Alan - - - - - 0.0
Cati Elemanlart Basart Yiizdesi (%) - - - - - 50.0
BIiTKiSEL CEVRELEME ELEMANLARI
8 & Bitki Tiiril 1.0 | 20 | 20 | 2.0 | 20 | 20
& 5 Konumu 10 | 20 | 20 | 14 | 20 | 20
5 <Zg YAPISAL CEVRELEME ELEMANLARI
= & | Yikseklik - - Too | -] -
&3 d Malzeme Segimi - - - 0.0 - -
Konumu - - - 2.0 - -
Cevreleme Elemanlar: Bagar: Yiizdesi (%) 50.0 | 100 100 | 54.0 | 100 100
AYDINLATMA ELEMANLARI
Yiikseklik 0.0 2.0 2.0 0.0 1.7 0.0
Konum 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Aydmlik Diizeyi 2.0 1.6 2.0 1.6 0.8 2.0
OTURMA ELEMANLARI
Oturma Boliimii Genisligi 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Oturma Boliimii Yerden Yiiksekligi 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Sirt Bolimiiniin Agisi 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Sirt Bolimi Yiiksekligi 2.0 2.0 2.0 2.0 1.7 2.0
Kolgak Yiiksekligi - - 0.0 - - 0.0
Malzeme Seg¢imi 2.0 2.0 2.0 2.0 1.9 2.0
E PIKNIK MASALARI
= | Masa genisligi - - - 2.0 - 2.0
<Zt Masa — oturma birimi uygunlugu - - - 0.0 - 0.0
E DIGER OTURMA BIRIMLERI
d Yiikseklik 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 0.0
= | Genislik 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
é Malzeme Segimi 0.0 2.0 1.0 1.0 1.0 2.0
8 BILGI ILETISIM LEVHALARI
Boyutu 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Konumu 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
COP KUTULARI
Yiikseklik 2.0 2.0 2.0 2.0 1.7 2.0
Kapagim Formu 1.0 - - 1.0 1.0 2.0
Konumu 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
COCUK OYUN ELEMANLARI
Yiikseklik - - 2.0 2.0 2.0 2.0
Genislik - - 2.0 2.0 2.0 2.0
Malzeme Se¢imi - - 2.0 2.0 2.0 2.0
Zemin Dosemesi Malzeme Se¢imi - - 1.0 1.3 1.0 1.0
Donati Elemanlari Basari Yiizdesi (%) 75.0 | 92.0 | 85.0 | 79.3 | 81.8 | 739
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Arastirma  alaninda  gerceklestirilen  degerlendirmeler
sonucunda elde edilen bulgular asagida belirtilmektedir.
» Kaldirim uygulamasinin 1. ve VI. bolgelerde % 50.0 basar1 ytizdesi
ile orta diizeyde bir basar1 sergiledigi, bu bolgelerde kaldirim-rampa
baglantisinin mevcut olmadigi ve 1. bolgede genislik, VI. bolgede ise
yiikseklik standartlarinin saglanamadigi gozlenmistir. III. bolgenin %
90.0 basar1 ylizdesiyle yeterli bulunmasina ragmen, tiim diger
bolgelerde oldugu gibi bu bolgenin de uygulama bakimindan yetersiz
oldugu saptanmistir.
» Tiim bolgelerde degerlendirilmis olan yaya yolu uygulamalarinda,
yol egimi ve genisliginin standartlar i¢inde oldugu gozlenmis ancak
malzeme se¢imi ve uygulamasi bakimindan tiim bolgelerde tam olarak
basar1 saglanamadigi saptanmustir. II. bolgede sahil aksi boyunca
kayganlagsan satihlariyla waschbeton ve beton plak uygulamalar ile
yine II. bolgede cakil kapl ara yollarin takilma riski yaratmakta oldugu
dikkat ¢ekmistir. Ayrica III. bolgede granit kapli sahil aksinda ve V.
bolgede toprak kapli ara yollarda da yasanan takilma riski nedeniyle
ergonomik kosullarin saglanamadigi gozlenmistir. Zemin kaplama
malzemesi olarak kayrak taglariin kullanildigi VI. bélgenin elde ettigi
% 50.0 basar1 yiizdesiyle tiim bolgeler i¢inde en yetersiz bolge oldugu;
beton parke ve kayrak taginin birlikte kullanildigi IV. bolgede ise %
80.0 basar1 yiizdesiyle en basarili bolge oldugu saptanmustir.
» Kosu yolu uygulamalarina IIIL., IV. ve VI. bolgelerde rastlanirken bu
bolgelerin tamaminda ortak olan gézlem basarisiz uygulama caligsmalari
olmustur. III. bolgede olusturulmus olan toprak kosu parkuru bu
bolgenin % 50.0 basari yiizdesi almasina neden olan bir diger olumsuz
faktor olarak saptanirken, tartan malzemenin kullanildig: III. bélgenin
ve asfalt malzemenin kullanildig1 IV. bolgenin % 75.0 basar1 yiizdesi
aldig1 saptanmustir.
» Bisiklet yolu uygulamalar III. ve VI. bolgelerde gergeklestirilmis
olup bu uygulamalarin %100 basar1 yiizdesine uygun diizeyde oldugu
saptanmistir.
= Merdiven uygulamalarinin gézlendigi arastirma bolgeleri icinde V.
bolgesinin % 52.0 basar1 ylizdesiyle orta diizeyde basarili oldugu
saptanirken, IV. ve VI. bolgelerin % 80.0 ve 1. bolgenin % 90.0 basar1
ylizdesiyle yeterli basar1 diizeyine sahip oldugu gozlenmistir.
= Rampa uygulamalarinda 1. (% 75.0) ve IV. (% 87.5) bolgelerin
basarili, II. (% 50.0) ve V. (% 56.3) bolgelerin orta derecede basarili
oldugu saptanmustir.

Taban elemanlar1 genel olarak degerlendirildiginde I., II., V.
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ve VI. bolgelerin orta derecede basarili, III. ve IV. bdlgelerin ise
basarili oldugu saptanmistir. Cevreleme elemani olarak bitkisel
elemanlarin tercih edildigi I. bolgede (% 50.0) orta derecede basari
yiizdesi elde edilirken diger tiim bolgelerde basari yiizdesinin % 85.0 -
100 arasinda oldugu goézlenmistir. Yapisal ¢evreleme elemanlarina
sadece IV. bolgede rastlanmis ve % 33.3 oranla basarisiz oldugu
saptanmistir. Genel olarak ¢evreleme elemanlarinin I. ve IV. bdlgelerde
orta derecede basarili, diger tiim bolgelerde ise basarili oldugu ortaya
cikmigtir. Cati elemanina sadece VI. bolgede rastlanmis olup, bu
elemanin yiikseklik standardini saglandig1 ancak olusturdugu mekanda
yeterli yiizolglimiine sahip olmadigi ve % 50.0 puan ile orta derecede
basarili oldugu gozlenmistir.
* Aydmlatma elemanlarmin III. bolgede % 100 oranla basarili oldugu
ancak I. (% 66.7), IV. (% 60.0) ve VI. (% 66.7) bolgelerde orta
derecede basart saglandign gozlenmistir. Ozellikle bu bolgelerde
aydinlatma elemanlarinin 10 — 12 m. ytikseklikle anayollar i¢in uygun
olacak elemanlarla aydinlatildig1 saptanmastir.
» Oturma elemanlarimin III. ve VI. (% 66.7) bolgelerde orta derecede
basarili, diger bolgelerde ise % 76.0 — 80.0 oranla basarili oldugu
gbzlenmistir. Tiim oturma elemanlarinda sirt boliimii agisinin ve kolgak
iceren elemanlarda kolcak yiiksekliginin standartlarin diginda oldugu
saptanmigtir.
» Piknik masalarma IV. ve VI. bolgelerde gozlenmis olup % 50.0
basar ylizdesiyle orta derecede basari saglandig1 saptanmistir.
* Diger oturma elemanlar1 bashig: altinda degerlendirmekte olan anfi
ve duvar iizeri oturma birimleri II. (% 100), III, IV. ve V. (% 83.3)
bolgelerde basar1 sergilemekte iken 1. (% 50.0) ve VI (% 66.7)
bolgelerde orta derecede basari saglandigi saptanmaistir.
= Bilgi iletisim levhalarinin goézlendigi tim bolgelerde levhalarin
uygun boyut ve konumda oldugu saptanmustir.
* (Cop kutularmin tiim boélgelerde % 75.0’in {lizerinde oranla basarili
oldugu ancak kapakli olan tiplerde sorun yasandigi, diger tiplerde ise
yukseklik sorunun varlig1 saptanmustir.
* Tim bolgelerde cocuk oyun alanlarinin ergonomik standartlara
uygun oldugu (% 87.5) ancak tercih edilen zemin kaplama
malzemesinin IV. (% 91.3) bolgede saptanan ¢im zemin disinda kum
ylizey oldugu gozlenmistir.

Donat1 elemanlar1 genel olarak degerlendirildiginde VI.
bolgede orta derecede basar1 diizeyi saglanirken, tiim diger bolgelerde
basarinin saglandig1 saptanmistir.
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Tartisma ve Sonug¢

Kamusal dis mekanlarin kullanilma diizeyini ve dolayisiyla
kent kalitesini dogrudan etkilemekte olan ergonomik standartlarin kent
kiy1 bandinda degerlendirilmesi amaciyla gergeklestirilen bu ¢aligmada,
[zmir kenti kiyt bandimin % 71.7 basari yiizdesi ile “orta derece
basaril1” oldugu sonucuna varilmistir. Ancak;
= Taban elemanlarina ait ylikseklik ve genislik ozelliklerinin genel
olarak standartlara uygun olmasina ragmen, ¢ogu bolgede zemin
kaplama malzemesi se¢iminde standartlara uygunlugun saglanamamasi
nedeniyle sorunlar yasanmaktadir. Bu nedenle eksiklikleri giderme
amagh caligmalarin yapilmas1 gerekmektedir. Ayrica bdlgelerde
yasanmakta olan bir diger sorun ise; zemin kaplama malzemelerinin
dogru altyap: sistemleri ve uygulama teknikleri ile aplike edilmemesi
sonucunda deformasyonlarin olugmasi ve bu sorunlarin bakim -
yonetim hizmetleriyle giderilmemis olmasidir. Bu baglamda kiy1 bandi
uygulamalarinda sorumluluk sahibi olan Biiyiiksehir Belediyesi’ne
biiylik gorevler diismektedir.

» Kiy1 bandi boyunca sadece VI. bolgede bulunan ancak sahip oldugu
yilizol¢limiiniin yetersizligi nedeniyle kullanigsiz bir mekan yaratan ¢ati
elemanin genisletilmesi ya da adet olarak sayisinin arttirilmasi
gerekmektedir. Ayrica kiyr bandi boyunca psikolojik konforun
saglanmasi agisindan da dnem tagimakta olan ¢at1 elemanlarinin uygun
konumlarda kullanilmasi da, gerekli durumlarda kullanima uygun iizeri
kapali mekanlarin olusturulmasina imkan saglayacaktir.

= Kiy1 band1 boyunca, psikolojik konforu saglama yoniinde kullanilan
bitkisel ¢evreleme elemanlart 1. bolge disinda basarili bulunmustur. Bu
bolgede de gerekli gelismelerin saglanmasi amaciyla bitkisel
materyalin sayisinin arttirilmast ya da anayol ile yaya yolu arasindaki
baglantiy1 koparacak sik dokulu bitkisel materyalin kullanilmasi
gerekmektedir. Ayrica IV. bdlgede kullanilan yapisal ¢evreleme
eleman1 fiziksel bir sinir ¢izgisi olusturmasina ragmen yeterli basari
diizeyine sahip degildir. Bu anlamda kullanilan yapisal elemanin
malzeme agisindan gelistirilmesi uygun olacaktir.

Aydmlatma eleman: yiiksekliklerinin kiy1 bandi boyunca
uygun standartlara getirilmesi, karanlik kalan bdlgelerin gorsel erisimi
saglayacak aydinlik diizeyine ulastirilmast gerektigi saptanmustir.
Oturma birimlerinin ergonomik standartlara uygun oldugu ancak
elemanlarin sirt agilarinin ve kolgak yiiksekliklerinin uygun standartlara
dontistiiriilmesi gerekmektedir. Duvar iizeri oturma birimlerinin ise tim
kiy1 band1 boyunca uygun standartlara ulastirilarak, oturma i¢in uygun
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satthli malzemeler ile kaplanmasi ergonomik standartlarin saglanmasi
acisindan uygun bir ¢6ziim olacaktir. Nitelik yoniinden uygun olan
ancak nicelik yoniinden yetersiz olan bilgi iletisim levhalariin sayica
arttirllarak uygun noktalara konumlandirilmasiyla yonlendirmenin
saglanmasi ve pekistirilmesi acisindan olumlu sonuglar saglanacaktir.
Cop kutular1 genel olarak uygun yiikseklik ve konumda olmasina
ragmen kapakli olan tiplerinde kullanim1 zorlagtiran sorunlar
yasanmaktadir. Bu nedenle tercih edilecek elemanin kapaksiz olmasi ya
da uzun vadede kullanimi zorlastiracak kapak tipine sahip olmamasina
dikkat edilmelidir. Cocuk oyun elemanlarinin kum, toprak vb. hijyenik
olmayan ve zaman igerisinde deforme olan malzemeler yerine ¢im,
tartan vb. uygun zemin kaplama  malzemeleri {izerine
konumlandirilmas: bu mekanlarin ¢ocuklar a¢isindan kullanima daha
uygun olmasini saglayacaktir.

Bu ¢alisma kapsaminda Izmir kiy1 bandina yonelik saptanan
sonuclar ve dogrultusunda olusturulan onerilerle, bir kiyr kenti olan
Izmir’in kent kalitesi ve dolayisiyla kent kimligine katkida bulunulmus
olacaktir. Kamusal dis mekanlarda gerceklestirilen uygulamalara
yonelik standartlar1 zorunlu kilacak olan yasa ve yonetmeliklerin tekrar
degerlendirilmesi onem tagirken plan karar odaklari ve plan karar
uzmanlarina 6nemli sorumluluklar diismektedir.

Ozet

Ulusal Ergonomi Kurumu’na (IEA) gore ergonomi (ya da insan faktorleri)
insan ve sisteme dair diger elementler arasindaki baglantiyla ilgilenen ve insan refahi
ile tiim yasam sisteminin performansini arttirmak igin teori, ilke, veri ve metot
gelistiren bilimsel bir disiplindir.

Bu calismada taban, ¢ati, cevreleme ve donati elemanlarina dair ergonomik
standartlar ortaya konulmaktadir. Arastirma kapsaminda Izmir kiyr bandi inceleme
alani olarak secilmis olup, arastirmalar ergonomik standartlar1 degerlendirme yonelik
olusturulmus olan kriterler dogrultusunda gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler
is1ginda, izmir kiyr bandi uygulamalarmin basarisim arttirmaya yonelik Oneriler
gelistirilmistir.

Anahtar sézciikler: Izmir kiy1 bandi, ergonomik standartlar, kamusal (Dis)
mekanlar.
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