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Organik Tarimda Ortii Bitkilerinin Kullanimi
Elmas OZEKER' Mine ULUTURK®
Summary

Using Cover Crops in Organic Agriculture

Cover crops have an important role in the success of organic production
systems. Cover crops are used to supply fresh organic matter to soils, improve soil
structure, cycle nutrients, protect soil from erosion and as a tool to manage weeds and
other pests. Choise and management of cover crops depend on which benefits are the
most important within the cropping system. Cover crops are legumes, cereals or an
appropriate mixture. Recently, studies by universities and private researchers have
indicated that reducing input costs with cover crops may not be enough to increase
profitability and that the crop yields must also be enhanced.

Key words: Organic agricultural systems, cover crop, plant biomass, legumes,
cereals.

Giris

Son yillarda ¢evre ve ekoloji alaninda gerceklestirilen
ilerlemelerle, yabanci ot kontrolii ve toprak verimliligine katki
saglamak tizere oOrtii bitkilerinin kullanimi, yeniden giincellik kazanarak
onemli bir hale gelmistir. Modern tarim sistemlerinde, Ortii bitkisi
kullanimindan en 1iyi nasil yararlanilacagi ve boylece girdi
masraflarinin  nasil azaltilacagi konusunda yapilan arastirmalarin
sonucunda, siirduriilebilir tarim sistemlerinin  basarisinda  Ortii
bitkilerinin 6nemli etkiye sahip olduklarn ortaya c¢ikarilmistir
(Anonymous, 2004).

Ortii Bitkilerinin Yararlar
Organik tarim, liretimde sentetik girdi kullanmadan, tiretimden
tilketime kadar her asamasi kontrollii ve sertifikali bir iiretim seklidir.
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Organik tarimin amaci; toprak ve su kaynaklari ile havay: kirletmeden,
cevre, bitki, hayvan ve insan sagligin1 korumaktir. Boyle bir {iretim
sisteminde Ortii bitkisi kullanimi, topragi koruyarak, sicaklik, nem veya
151k ayarlamasi yaparak, hastalik ve zararli kontrolii saglayarak ve
yabanci otlarin ¢imlenme ve ¢ikisini engelleyerek, yetistiricilerin girdi
masraflarint miimkiin oldugunca azaltmaktadir.

Organik madde: Organik tarimda ortii bitkisi kullanimi; bitki
biyokiitlesi ile diger organik diizenleyicilerin topraga eklenmesi ve
bitkisel atiklarin korunmasiyla, topraktaki organik madde miktarinin
artmasint saglar. Toprakta artan organik madde; topragi stabil hale
getiren ve erozyon ile ylizey suyu akisini azaltan agregat olusumunu
arttirir (Sainju and Singh, 1997). Agregatlasma ve porozite artisi,
topragin birim hacim agirhigin1 ve kokiin penetrasyonuna karsi olan
direnci azaltarak kok gelisimini tesvik eder. Topraktaki organik madde
toprak tavimi diizeltir, kaymak tabakasi olusumunu azaltir ve su
infiltrasyonunu arttirir. Ayrica topraga organik madde eklenmesi,
beslenme dongiisiine ve toprak yapisinin diizeltilmesine katkida
bulunan tiim toprak mikroorganizmalarinin, mikro ve makro
eklembacaklilarin ve solucanlarin populasyonlarinda da artisa neden
olur.

Toprak erozyonu: Ortii bitkileri siddetli yagis periyotlarinda,
topragin  Ustlinii  Orterek koruduklar1 igin, toprak erozyonunun
azalmasin1 saglamaktadir. Toprak bilimciler son 200 yil igerisinde
tarimsal faaliyetlerle topragin ¢iplak birakilmasinin sonucunda 6rnegin,
ABD’de iist topragin yaklasik % 30’unun kayboldugunu ileri
siirmektedirler (Anonymous, 2004). Yine bu konuda yapilan bir bagka
arastirmada da, ortii bitkisi kullaniminin ¢iplak toprak yilizeyine gore
erozyonu % 62 oraninda azalttig1 saptanmistir (Anonymous, 2004).

Toprak erozyonunun kontrolli, {riinlin yetistirilmeye
baslandig1 zamana bagl olarak sonbahar, kis ve erken ilkbahar aylari
boyunca &rtii bitkisi yetistirme ile saglanir. Ortii bitkisi erken donemde
yetistirilirse, sonbahardaki gelismesiyle toprak erozyonunu Onemli
olgiide azaltabilir. Ortii bitkisi olarak kullanilan ¢avdar (Secale
cereale), sonbaharda hizli gelismekte ve bu gelismenin kis aylari
boyunca siirmesi sonucu, erozyona karsi miilkemmel bir koruma
saglamaktadir.

Toprak neminin korunmasi: Ortii bitkisi atiklar, yaz bilyiime
mevsimi boyunca toprak yiizeyinden buharlagmay1 azaltarak ve su
infiltrasyonunu arttirarak, toprak neminin korunmasini saglamaktadir
(Smith et al., 1987). Gelismesinin 6nemli asamalarinda su stresine
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olduk¢a duyarli bir bitki olan misir (Zea mays), suyun daha fazla
depolanmasini saglayarak verimi arttirmaktadir.

Ortii bitkisinin bicilme veya topraga karistirilma zamanina bagl
olarak, erken donemde ¢imlenme ve gelisme icin gerekli toprak nemi
saglanmaktadir. Topraktaki su aktif olarak gelisen oOrtii bitkisi
tarafindan tiiketiliyorsa, kurak ilkbahar mevsimi boyunca ¢ok iyi bir
dayaniklilik saglamayabilir. Bu sorun, ana iiriiniin dikiminden yaklagik
7-14 giin once Ortii bitkilerinin topraga karistirllmasiyla nispeten
azaltilabilir (Wagger, 1989). Ortii bitkileri (6rnegin, tiiylii fig, cavdar ve
ikisinin kombinasyonu), nisan basi-mayis basi arasinda ortadan
kaldirildiginda, verimin % 83-160 oraninda arttig1 saptanmistir (Clark
et al., 1994).

Yabanar ot kontrolii: Ortii bitkileri gelismeleri sirasinda
olusturduklar1 rekabet ve golgeleme nedeniyle, erken ilkbahar yabanci
otlarinin bazilarimin ¢imlenmesini ve gelismesini engellemektedir.
Toprak ylizeyinde kalan ortii bitkisi atiklari, tohumun i¢inde bulundugu
cevre kosullarinin (151k, toprak sicakligi ve nemi) ve allelopatinin
yardimiyla ¢imlenme kosullarin1 fiziksel olarak degistirebilmektedir
(Creamer et al., 1996a).

Allelopati; bir bitkinin yaydigi kimyasal maddelerle,
cevresindeki diger bir bitki iizerinde olusturdugu dogrudan veya dolayli
zararli etkisi olarak tanimlanmigtir. Bu tanimlama, diger arastiricilar
tarafindan bitki toprak atmosferinde (rizosfer) bulunan aktonimiset, alg,
mantar veya diger organizmalar tarafindan olusturulan kimyasal
maddeleri de i¢ine alacak sekilde genisletilmistir (Anonymous, 2004).
Allelopatik etki, ¢evre kosullar1 ve hastalik ve zararli gibi biyolojik
faktorlere bagli olarak degismektedir. Bazi ortii bitkilerinin ¢esitli
yabanci otlar iizerindeki allelopatik etkileri Cizelge 1’de gosterilmistir
(Anonymous, 2004).

Cizelge 1. Baz ortii bitkilerinin cesitli yabanci otlar iizerindeki allelopatik etkileri.
Ortii Bitkisi Yabana Ot

Tiyld fig Kaz ayag1, Sar1 tiiylii dar1, Sar1 topalak, Tarla sarmagigt
Kirmiz tiggiil Tarla sarmasig1, Yabani hardal, italyan ¢imi

Cavdar Kaz ayag1, Kirmizi1 koklii tilki kuyrugu

Bugday Tarla sarmasig1

Kadife fasulyesi Sar1 topalak, Kum otu

Sorghum sudan otu  Ingiliz ¢imi

Uygun iklim kosullar1 (sicaklik ve nem) ve toprak islemenin
yogun olarak yapilmasi, Ortii bitkisi artiklarnin  ayrigmasini
hizlandirmaktadir. Ortii bitkisi atiklarinin - ayrisma orani, yiiksek
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karbon:azot orani (atiklarin toplam C konsantrasyonu ve toplam N
konsantrasyonu arasindaki iligki) ile azalmaktadir.

Smeda ve Weller (1996), ¢avdar biyokiitlesinin tek yillik
genis yaprakli ve otsu yabanci otlarin ¢ogunun gelismesini, ¢avdar
bitkisi ortadan kaldirildiktan sonraki 4-8 hafta igerisinde
engelleyebildiklerini saptamiglardir. Bdylece, verimi azaltan topraga
herbisit uygulamasina gerek kalmamaktadir.

Hastalik Kontrolii: Ortii bitkileri patojenlerin  etkisini
arttirabilir, onlar1 engelleyebilir ya da hicbir sekilde etkilemeyebilir
(Creamer et al.,, 1996b). Ortii bitkileri toprak kaynakli patojenlere
konukguluk yapabilir veya ortii bitkisi atiklari bitki patojenlerinin
biyolojik kontrolii i¢in kullanilabilir. Kombinasyon halinde kullanilan
ortii bitkilerinin atiklar1 bazi durumlarda; patojen gelisimi i¢in gerekli
olan organik besini saglamakta, bazen de patojenler bitki koklerini
enfekte etmeden Once organik bilesikleri olusturabilmektedirler.
Ornegin, Cruciferae familyasindaki bazi ortii bitkileri, toprakta patojen
yogunlugunu onemli Ol¢iide azaltmaktadir (Subbarao and Hubbard,
1996).

Ortii bitkisinin patojen {izerindeki etkisi, patojenin yasam
dongiisii i¢indeki gereksinimlerine ve yapisina bagli olarak degisim
gostermektedir. Ornegin, patojenler topragin yiizeyindeki atiklar
lizerinde yasamlarini sirdiiriiyor ve Ortii bitkisi kalintilar1 toprak
ylizeyinde malg olarak birakiliyorsa, patojenler diger iiriin dikilene
kadar canliliklarin1 devam ettirir ve neden olduklar1 hastaliklar1 daha da
siddetlendirmektedir. Cok sayida kok hastaligi, mantari ve bakteriyel
yaprak yanikliklar1 bu sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Nematodlardan,
ozellikle k6k ur nematodlar1 (Meloidogyne spp.), genis bir konukgu
potansiyeline sahip olmalart nedeniyle, kumlu topraklardaki
yetistiriciligi oldukca zorlagtirmaktadir. Meyve tiirlerinden turunggiller,
lizim ve muz nematodlara kars1 ¢ok duyarlidir. Bu nedenle s6z konusu
meyve bahgelerinde nematod yogunlugunu arttiran Ortii  bitkileri
kullanilmamalidir. Ornegin, yem bériilcesi ve Liipen tirfili kok ur
nematodlarina karsi olduk¢a duyarli ortii bitkileridir. Buna karsin,
Amarillo yer fistig1 ise bu tiir nematodlara konuk¢uluk yapmamaktadir.
Iliman iklim baklagil tiirleri, bitkide parazit olarak yasayan bazi
nematodlarin, sera ve agikta yetistiricilikte ise kadife fasulyesi, cesitli
kok ur nematodlarinin yogunlugunu azaltmistir (Anonymous, 2004).

Ortii bitkilerinin bitki parazit nematodlarmin populasyonunu
azaltma mekanizmasi heniiz tam olarak bilinmemektedir. Ancak bazi
ortli bitkilerinin kokten olan penetrasyonu azaltarak, nematodlar
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iizerinde dogrudan antogonistik etki gosterdikleri ortaya g¢ikarilmustir.
Ornegin, kolza (Brassica napus), hardal (Brassica nigra) ve Brassica
tirleri ¢ok sayida parazit nematodun zararlarim1 engellemekte ve
organik yetistiricilere nematodlara karsi bu bitkileri kullanmalari
onerilmektedir (Anonymous, 2004).

Zararh kontrolii: Ortii bitkileri hem faydali, hem de zararh
bocekleri kendine ¢ekmektedir (Altieri and Letourneau, 1982). Ortii
bitkisinin bocek populasyonlari iizerindeki etkisi; tiirline, yetistirilen
ana bitkiye ve diger cevre faktorlerine bagli olarak degismektedir.
Ornegin, domates yetistirilen bir arazide, ¢avdar ortii bitkisi kullanimi
meyve kurtlarmin (Helicoverpa zea) zararini azaltmakta, ancak kimil
(Acrosternum hilare) zararmi arttirmaktadir (Anonymous, 2004). Elma
bahgelerinde baklagil ortii bitkilerinin kullanilmasinin, elma i¢ kurdu
zararin1 % 45°ten % 36.1°e dislirdiigii saptanmustir. Ceviz bahgelerinde
ise tahil ortii bitkilerinin, yaprak bitlerine konuk¢uluk yapmamalari i¢in
erken donemde bigilmesi dnerilmektedir (Anonymous, 2004).

Sebze yetistiriciliginde, zararli bocekler ortaya ¢ikmadan once
ortii bitkisi yetistirme ile faydali bocekler nem, barinma, ¢igcek tozu,
bal, nektar saglanarak cezbedilmektedir. Zararli bocek faaliyete
baslayincaya kadar, faydali bocekler ortii bitkisi lizerinde yayilmakta ve
daha sonra da zararli bocek saldirilarina karsi sebzeleri korumaktadir.
Ornegin, domates vyetistiriciliginde fig ve iicgiil ortii bitkilerinin
kullanimi biiylik gozlii tahta kurulart (Geocaris spp), gelin bocekleri
(Coleoptera coccinellidae ) ve diger yararli boceklerin yogunlugunun
artmasint  saglamistir (Bugg et al., 1991). Meyve agaclarinin
olusturduklar1 ¢i¢ek tozlar1 da birgok avci akar tarafindan alternatif
besin olarak tiiketilmektedir. Ornegin, bu avci akarlar turunggil ve
avokado bahgelerinde zarar yapan akarlarla beslenerek onlarin
yogunlugunu azaltmaktadir.

Azot fiksasyonu: Organik tarimda 6zellikle azot gereksiniminin
karsilanmasinda sorun yasanmaktadir. Baklagil ortii bitkileri, ana
driintin  kullanacagi N’un o©nemli bir kismimi fikse etmektedir.
Baklagillerle simbiyotik bir yasam siirdiiren Rhizobia bakterisi,
atmosferik azotu baklagillerin biiylimeleri i¢in kullandiklar1 organik
forma doniistirmektedir. Ana iiriinden Once kullanilan baklagil ortii
bitkileri, toprak analiz sonuglarina goére tavsiye edilen N miktari
onemli Olclide azaltmaktadir. Baklagiller disindaki diger ortii bitkileri
(6zellikle otsu yapida olanlar) N, u fikse etmemektedir. Bununla
beraber, bu bitkiler hasattan sonraki donemde topraktan mineral N un
geri doniisiimiinde etkili olmaktadir.
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Ortii  bitkisindeki biyokiitle ve N miktar;; yetistirme
periyodunun uzunluguna, bolgesel iklim ve toprak kosullarina bagh
olarak degismektedir (Shennan, 1992). N fiksasyonu sonucu olusan
toplam bitkisel N orani da tiire bagli olarak biiyiikk ol¢lide degisiklik
gostermektedir. Ayrica, s6z konusu degisim; toprak pH’si, P miktari,
N’lu giibre uygulamasi, toprak islemesi, bitki rotasyonu, su gibi
faktorlerden de etkilenmektedir.

N birikimi {izerinde yapilan arastirmalarin sonucunda, ana tiriine
azot saglamada; topragin iistiindeki biyokiitlenin, diisen yapraklarin ve
koklerin de etkili olabilecegi ortaya konmustur. Ortii bitkilerinin
sagladiklar1 N miktari, genellikle {riin biyokiitlesindeki N
konsantrasyonuna bagl olarak tahmin edilmektedir. Ornegin, toprak
iistiindeki biyokiitlenin igerdigi toplam N miktar1 yaklasik olarak
cavdar icin % 75, tlyli fig i¢in % 90 ve kirmiz1 ti¢giil igcin % 80 olarak
saptanmistir (Anonymous, 20004).

Azot mineralizasyonu: Otsu ve baklagil ortii bitkileri bigilip ya
da toprak islemeyle ortadan kaldirildiktan sonra, topraktaki
mikroorganizmalar bitki atiklarin1 ¢liriitmektedir. Mineralizasyon
olarak adlandirilan bu islemde, toprak mikroorganizmalar1 organik
azotu, amonyuma (NHy4 ) ve sonra da bitki koklerinin asimile ettigi azot
formu olan nitrat (NO3") bilesigine doniistiirmektedir.

Agronomistler son on y1l boyunca, ortii bitkilerinin yaydigi N’u
karakterize etmeye ¢alismislardir. Organik materyalden ve bitki
atiklarindan yayilan (mineralizasyon) N’un miktari, en yaygin ve
glivenilir olarak karbon/azot oran1 (C:N) ile belirlenmektedir
(Anonymous, 2004). Genel bir kural olarak, C:N oran1 25:1’den daha
disiik olan ortii bitkileri N’u daha hizli bir sekilde mineralize
etmektedir. Ornegin, misirdan hemen énce ekilen tiiylii fig ve kirmizi
ticgiil gibi baklagil ortii bitkilerinde, C:N oran1 10:1-20:1 arasinda
degisim gostermektedir. Yani, sz konusu ortii bitkileri ¢ok hizli bir
sekilde N’u mineralize etmektedir. C:N orani1 25:1°den biiylik olan
cavdar ve bugday gibi ortii bitkilerinin artiklari ise genellikle yavas bir
sekilde ayrismaktadir (Anonymous, 2004).

Mikro cevrenin gelistirilmesi: Ozellikle sira aralarinin genis
tutuldugu meyve bahgelerinde, uzun ve yayilmayan ortii bitkilerinin
kullanimi, meyve agaglar1 i¢cin uygun bir mikro ¢evre olusmasini
saglamaktadir. Bu ortii bitkileri gen¢ meyve agaglarini; riizgar
zararindan, ¢evre ve topraktaki ekstrem sicakliklarindan ve toprak nemi
ve oransal nemdeki degismelerden korumaktadir. Meyve bahgelerinde
sira aralarina aci bakla gibi uzun boylu ortii bitkilerinin ekimi, agaglara
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en uygun mikro ¢evrenin yaratilmasina neden olmaktadir (Anonymous,
2003).

Uygun hasat yiizeyinin saglanmasi: Sert kabuklu meyve
tirlerinde, agaclarin altinda siirekli olarak fazla gelismeyen ve kisa
boylu ortii bitkilerinin bulundurulmasi bir yandan toprak erozyonunu
azaltmakta, diger yandan mekanik hasatta toplayicilarin, yere diisen
meyveleri rahat bir sekilde alabilmesi i¢in uygun bir yiizey
olusturmaktadir (Anonymous, 2003).

Besin dongiisii ve iiriin rotasyonu: Baklagil ortii bitkilerinin
neden oldugu topraktaki biyolojik aktivite artisi ve buna bagli olarak
ortaya c¢ikan bitki-toprak sistemi ig¢indeki N dongiisii, {iriin
yetistiriciliginde bitkinin ihtiya¢ duydugu azotun, inorganik sistemlere
gore daha hizli bir sekilde olusmasini saglamaktadir. Yaz {irliniinden
sonra baklagil olmayan bir kig ortli bitkisinin dikiminden arta kalan
toprak azotu tutularak, yikama veya yiizey suyu akisi ile ortaya ¢ikan N
kayb1 azaltilir. Ornegin kis boyunca nadasa birakilan parsel ile ortii
bitkili parseldeki yikanma karsilastirildiginda, nitrat miktarinda % 65-
70 oraninda bir azalma saptanmustir. Ciinkdi, bitki kokleri suyu ve N’u
uzaklastirmaktadir. Genel olarak, bugday monokiiltiirleri, toprak
mineral N’unun geri kazanilmasinda baklagil monokiiltiirlerinden daha
etkili olmaktadir. Ornegin, ¢avdar monokiiltiirlerinde, topraktaki
inorganik N  miktarindaki azalma baklagil monokiiltiirleriyle
karsilastirildiginda, % 37-62 oraninda daha diisiik oldugu saptanmistir
(Anonymous, 2004).

Ortii Bitkisi Secimi ve Kullanilan Ortii Bitkileri

Ortii bitkisi se¢imi, genellikle kullamm ve {iretim amacina
gore degismektedir. Ornegin, amac sonraki {iriin igin gerekli olan
biyolojik N fiksasyonunu saglamaksa, bu durumda yetistirici tiiyli fig
veya yem borlilcesi gibi baklagil tiirlerini se¢melidir. Eger ortii bitkisi
yabanci ot gelismesini engellemek ve toprak kalitesini diizeltmek icin
ylizey malg1 olarak kullanilacaksa, cavdar veya sorghum-sudan otu gibi
bugdaygillerin secilmesi 6nerilmektedir.

Monokiiltirler ve kombinasyonlar: Ortii bitkilerinin
kombinasyonlari, ortii bitkisinden saglanacak yararlar1 optimize etmek
icin  kullanilmaktadir. Bugdaygiller, toprak yiizeyini baklagil
monokiiltiirlerinden daha hizli bir sekilde kaplamakta ve kokleri
sonbahar mevsiminde fiziksel olarak daha aktif olmaktadir. Bu nedenle
bugdaygilleri igeren kombinasyonlar, toprak erozyonunu onlemede ve
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toprak N konsantrasyonunun azaltilmasinda daha etkilidir (Ranells and
Wagger, 1997).

Birlikte yetistirilen bugday ve baklagil tiirlerinde, ayr1 ayr
yetistirilen monokiiltiirlere gére birim alandaki kuru madde verimi daha
yiiksektir. Toprak iistiindeki biyokiitle miktari, Ortii bitkilerinin
kombinasyon halinde kullanilmasiyla artmaktadir. Ornegin, yiizeysel
ve derin kokli ortli bitkilerinin birlikte kullanildigi kombinasyonlar,
suyu ve toprak profilinin her yerindeki kaynaklar1 kullanabilmektedir.
Ayrica, bu durumda daha biiylik yaprak alam1 gilines 1s1gmma maruz
kaldigindan, fotosentez etkinligi de artmaktadir (Anonymous, 2004).

Azot dongiisti, ortii bitkisi kombinasyonlarina gore de degisiklik
gosterebilmektedir. Yiiksek C:N oranina sahip bitkiler (olgun tahillar)
ile diisiik C:N oranl1 bitkilerin (baklagiller) kombinasyonu, ortii bitkisi
atiklarinin mineralizasyonu iizerinde son derece Onemli bir etkiye
sahiptir.

Ortii bitkilerinin kombinasyon halinde kullanilmasiyla, yabanci
otlarin gelisimini engelleyen allelopatik potansiyellerinden de
yararlanilmaktadir. Yabanci otlarin allelopatik engellenmesi tiire 6zgii
bir olaydir. Bu nedenle, ortii bitkilerinin kombinasyonlar1 kullanilarak,
daha c¢ok sayida yabanci otun kontrolii saglanabilmektedir.
Kombinasyondaki her bir bitki, kendine 6zgii bir yabanci ot tiiriine
kars1 allelopatik etki gostermektedir. Ayrica, bu kombinasyonlar bocek
populasyonlarini etkilemek amaciyla da dikilmektedir. Ortii bitkileri,
onemli faydali bocekleri ¢ekecek sekilde kombinasyon halinde
kullanilmaktadir.

Kishk ortii bitkileri: Kislik ortli bitkileri genellikle sonbahar
basinda dikilir. Ilkbahar ortasina kadar gelistirilen bu bitkiler, daha
sonra toprak islemeyle siiriilerek, toprak yiizeyinde mal¢ olarak
birakilir (Anonymous, 2004).Kislik ortii bitkilerinden bazilar1 asagida
verilmistir:

Kishk baklagiller

Tiyli fig (Visia villosa)

Kirmizi tiggiil (Trifolium incarnatum)

Yer alt1 tiggiilii (Trifolium subterraneum)

Tarla bezelyesi (yem bezelyesi) (Pisum sativum arvense)
Adi fig (Visia sativa)

Baklagil olmayan kishk ortii bitkileri

Cavdar (Secale cereale)

e {talyan ¢imi (Lolium multiflorum)

160



Diger otsu ortii bitkileri
e Bugday (Triticum aestivum)
e Arpa (Hordeum vulgare)
e Yulaf (Avena sativa)

Yazhk orti bitkileri: Yazlik ortli bitkilerinin  kullanimi,
Ozellikle sonbahar sebzelerinin dikimi ile ilkbahar sebzelerinin hasadi
arasindaki periyotta oldukca faydalidir. Yazlik ortii bitkileri; ana iiriin
icin N saglar, erozyonu, yiizey suyu akigini ve yilizey suyunun kirlenme
potansiyelini azaltir, yikanma ile kaybolan toprak N’unu tutar, topraga
organik madde ekler, topragin fiziksel 6zelliklerini diizeltir, boceklerin
ve hastalik etmenlerinin yasam dongiisiinii etkiler ve nematodlar ile
yabanci otlarin gelismesini engeller (Anonymous, 2004). Yazlik ortii
bitkilerinden bazilar1 asagida verilmistir:

Yazhk baklagiller

Yem boriilcesi (Vigna unguiculata)

Soya fasulyesi (Glycine max)

Kadife fasulyesi (Mucuna deeringiana)

Giines keneviri (Bengal keneviri) (Crotalaria juncea)

Baklagil olmayan yazhk ortii bitkileri

Kara bugday (Fagopyrum esculetum)

Sorghum sudan otu (Sorghum bicolor x Sorghum sudanense)
Cin dar1 (Setaria italica)

Inci daris1 (Pennisetum glaucum)

Japon daris1 (Enchinochloa frumentacea)

Suptropik meyve bahgelerinde kullanilan cok yilhik ortii
bitkileri: Cok yillik o6rtii bitkileri, uzun donemde topragin Ortiili
bulundurulmasimni saglar ve 0Ozellikle meyve bahgelerinde ¢ok
kullanilirlar. Boylar1 30 cm’den uzun olmayan bu bitkiler, y1l boyunca
sirekli olarak topragin {istlinii Orterek, topragi korur ve verimliligine
katkida bulunurlar. Makadam cevizi bahgelerinde kullanilan en iyi Ortii
bitkisi Dactyloctenium australe hem fazla 1sik alan yerlerde, hem de az
151k alan, golge yerlerde ¢ok iyi yetismektedir. Amarillo yer fistig1 ise
baklagil ortii bitkileri arasinda en 1yi olan tiirdiir ve meyve bahgelerinin
cogunda  kullanilmaktadir. Eger siralar boyunca  gelismesi
engellenmezse, 6zellikle muz bahgelerinde gelisme rekabeti nedeniyle
Oonemli sorunlara yol acar (Anonymous, 2003). Suptropik kosullarda
yetisen kisa boylu Ortli bitkilerine 6rnek olarak asagidaki tiirleri
verebiliriz:

Amarillo yer fistig1 ve hibrit yer fistig1

Smothergrass (Dactyloctenium australe)
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Bahia otu (Paspalum notatum cv. Competidor)
Ak tiggtl (Trifolium repens)

Ortii Bitkilerinin Yetistirilmesi

Ortii bitkilerinin yetistirme kosullar1 tiirlere gore farklilik
gosterir. Tyl fig, diger kislik baklagillere gore kis kosullarina daha
dayaniklidir ve genellikle daha ge¢ dikilmektedir. Kirmizi ti¢giil, iyi
drenaja sahip kumlu-tinli topraklarda yeterli miktarda kuru madde
iiretmesine karsin, tliylii fig kirmiz1 ti¢giile gore kumlu topraklara daha
iyl uyum saglamaktadir. Kirmizi iicgiil ilkbaharda daha hizli gelismekte
ve en yiiksek kuru madde iiretimine ulagsmaktadir.

Tohum yataklarina mibzerle tohum ekimi, homogen gelisen bitki
stralarinin elde edilmesinde en iyi yontemdir. Bir dnceki iiriinden elde
edilen artiklarin fazla olmamasi ve topragin mibzerle tohum ekiminde
istenilen tohum derinligine inilmesine izin verecek yeterli neme sahip
olmasi kosuluyla, toprak islemesi yapilmadan da mibzerle tohum ekimi
basaril1 bir sekilde yapilabilir. Eger toprak diskaro ¢ekilmis ve kismen
diizeltilmigse, tohumlar serpme yontemiyle de ekilebilir. Serpme
yontemiyle tohum ekiminden sonra topragin  sikistirilmasi
gerekmektedir. Bu yontemle ortii bitkilerinin ¢ogu kolay ve bagarili bir
sekilde yetistirilmektedir (Anonymous, 2004).

Ortii Bitkisi Atiklarimin Kontrolii

Organik yetistiricilikte Ortii bitkileri; toprak isleme, ot bigme,
toprak altindan kesme gibi yontemlerle ortadan kaldirilmaktadir.
Toprak islemesinin yapilmadigi organik yetistiricilikte, ortii bitkileri
genellikle mekanik olarak ortadan kaldirilir ve malg olarak toprak
yiizeyinde birakilir. Ortii  bitkilerinin mekanik olarak ortadan
kaldirilmasinda en etkili yontemler, alttan kesme ve ot bigmedir. Alttan
kesme yonteminde, ¢elik bir ¢ubukla toprak ylizeyinin biraz altindan,
kokiin gévdeyle birlestigi yerden ortii bitkisi kesilerek, toprak yiizeyine
birakilmaktadir. Bicmede ise bitki kiigiik pargalara ayrilarak, toprak
ylzeyinde dagitilmaktadir. Bu parcalar y1gin haline getirilmezse, atiklar
daha hizli bir sekilde ayrisir (Anonymous, 2004).

Sonuc¢

Organik yetistiricilikte farkli ortii bitkisi olarak kullanilacak
tiirlerin ekonomik a¢idan 6neminin saptanmasi halen arastirilmaktadir.
Bu konuda farkli ekolojik kosullarda, uzun dénemde elde edilen
verilerinin ekonomik analizinin yapilmasi gerekmektedir. Ortii bitkisi
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kullanimiyla elde edilen karlilik artisi; N’lu giibreleme, herbisit
kullanimi, hastalik ve zararli kontrolii, toprak isleme gibi girdilerin
azalmasina bagli olarak ortaya cikar. Son zamanlarda bu konuda
yapilmis caligmalar ortii  bitkisi  kullanimiyla girdi maliyetinin
azaltilmasinin, karlihi@i arttirmak igin yeterli diizeyde olmadigini ve
iriin verimliliginin daha da arttiritlmasi gerektigini bildirmektedir.

Ortii bitkisi yetistiriciligindeki en énemli nokta, sistemin kurulma
maliyeti ile sagladigi yararlar arasindaki dengenin bilinmesidir.
Kullanilan sistem hem girdi maliyetini azaltmali, hem de {iriin verimini
arttirmalidir. Tiylu fig ve kirmizi ii¢giil gibi baklagil ortii bitkilerinin
kullaniminin, ana iirline N saglama yetenegi ve bdylece azalan N
ihtiyaci nedeniyle, ¢avdar ve bugday gibi otsu oOrtii bitkilerinden daha
karli oldugu bildirilmektedir. Baklagil ortii bitkilerinin kullanildig:
sistemlerde gerekli olan enerji ihtiyaci da daha az olmaktadir. Bu
konuda yapilan arastirmalar en karli ortii bitkisinin tliylii fi§ oldugunu
ortaya koymustur. Ciinkii tiiyli fig; N kullanimini azaltmakta, enerji
tasarrufunu saglamakta, toprak yapisim1 ve topragin su tutma
kapasitesini diizenleyerek, uygulanan N’un etkinligini arttirmaktadir.
(Hanson ve ark., 1993).

Sonu¢ olarak yetistiriciler, ortii bitkisi kullanimimin sagladigi,
daha az dikkat c¢eken ve uzun donemde ortaya ¢ikan yararlar
konusunda (toprak erozyonunun azalmasi, organik madde igeriginin
artmasi, toprak fiziksel Ozelliklerinin gelistirilmesi, nitrat kaybinin
azalmasi ve besin dongiisiiniin zenginlestirilmesi) bilgilendirilmeli ve
ekonomik Onemini bizzat kendileri saptayarak, ona gore Ortii bitkisi
kullanip kullanmayacaklarina karar vermelidirler. Olumlu etkinin ancak
agroekosistemdeki tiim faktorlerin irdelenmesi sonucu, uygun tiir veya
tiirlerin se¢ilmesiyle miimkiin olacagi da unutulmamalidir.

Ozet

Ortii bitkileri, organik tarimin basarili bir sekilde gerceklestirilmesi iizerinde
onemli bir role sahiptirler. Bu bitkiler; topraga organik madde saglamak, toprak
yapisint ve besin maddesi dongiisiinii diizeltmek, topragi erozyondan korumak ve
yabanci ot ve diger zararlilarin kontroliinii saglamada bir arag olarak kullanilir. Ortii
bitkisinin se¢imi ve yetistirilmesi, ondan saglanan en dnemli yararin ne olduguna ve
uygulanan yetistiricilik sistemine bagli olarak degisir. Ortii bitkisi olarak baklagiller,
tahillar veya onlarin uygun bir kombinasyonu kullanilmaktadir. Son yillarda yapilan
bazi c¢aligmalarin sonucunda, ortii bitkisi kullanimi ile azalan girdi maliyetinin
karlihigr artirmak icin yeterli olamadigi ve dolayisiyla iriin verimini daha da
arttirilmasi gerektigi ortaya ¢ikarilmistir.

Anahtar sozciikler: Organik tarim, ortii bitkisi, bitkisel biyokiitle, baklagiller,
tahillar.

163



Kaynaklar

Altieri, M. A. and D. K. Letourneau, 1982. Vegetation management and biological
control in agroecosystems. Crop Protection, 1, 405-430.

Anonymous, 2003. www.d:/plants/horticulture/H6310.p65.

Anonymous, 2004. www.ohioline.ag.ohio-state.edu/factsheet/covercrop.

Anonymous, 2004. www.ncsu.edu/organic-farming-systems/news/covercrops.

Bugg, R. L.; F. L. Wackers; K. E. Brunson; J. D. Dutcher and S. C. Phatak, 1991.
Cool-season cover crops relay intercropped with cantaloupe: Influence on a
generalistic predator, Geocoris punctipes. J. of Econ. Ento., 84, 408-415.

Clark, A. J.; A. M. Decker and J. J. Meisinger, 1994. Seeding rate and kill date
effects on hairy vetch-cereal rye cover crop mixtures for corn production.
Agro. J., 86, 1065-1070.

Creamer, N. G.; M. A. Bennett; B. R. Stinner; J. Cardina and E. E. Regnier, 1996a.
Mechanisms of weed suppression in cover crop-based production systems.
Hort. Science, 31, 410-413.

Creamer, N. G.; M. A. Bennett; B. R. Stinner; J. Cardina and E. E. Regnier, 1996b. A
comparison of four processing tomato production systems differing in cover
crop and chemical inputs. J. of The Amer. Soc. of Hort. Sci., 121, 559-568.

Hanson, J. C.; E. Lichtenberg; A. M. , Decker and A. J. Clark, 1993. Profitability of
no-tillage corn following a hairy vetch cover crop. J. of Prod. Agric., 6, 432-
437.

Ranells, N. N. and M. G. Wagger, 1997. Winter grass-legume bicultures for efficient
nitrogen management in no-till corn. Agric., Ecosys. and Envir., 65, 23-32.

Sainju, U. M. and B. P. Singh, 1997. Winter cover crops for sustainable agricultural
systems: Influence on soil properties, water quality and crop yields. Hort.
Science, 32, 21-28.

Shennan, C. 1992. Cover crops, nitrogen cycling and soil properties in semi-irrigated
vegetable production systems. Hort. Science, 27, 749-754.

Smeda, R. J. and S. C. Weller, 1996. Potential of rye (Secale cereale) for weed
management in transplant tomatoes (Lycopersicon esculentum). Weed Sci., 44,
596-602.

Smith, M. S.; W. W. Frye and J. J. Varco, 1987. Legume winter cover crops. Advan.
in Soil Sci., 7, 95-139.

Subbarao, K. V. and J. C. Hubbard, 1996. Interactive effects of broccoli residue and
temperature on Verticillium dahliae microsclerotia in soil and on wilt in
cauliflower. Phytopathology., 86, 1303-1310.

Wagger, 1989. Time of dessication effects on plant compositionand subsequent
nitrogen release from several winter annual cover crops. Agro. J., 81, 236-241.

164



