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Abstrıct
Death is aı all-pervasive and significant part of the culture. It is

not simply a physical event, rather its nature and pattems are shaped by
societal factors. The experience of death in Modem and Postmodern
societies is seen as qualitatively different from the one in preüous
societies. The first step towards Modern ıçresentations of death was
locating the causes of death within the body. So deaths in modem
industrial societies occrır as a ıesult ofbody's disease.

Keywords: Body, Death, Pre-Modern, Modemity,
Postmodemity.

Özet

Öıiim, kütiiriın oldukça kapsaycı ve önemli bir öğesidir. Sadece
basit bir fiziksel olay olmayıp doğası ve modelleri, toplumsal faktöfler
tarafindan şekillerıdirilir. Modern ve Posffnodern toplumlardaki öliim
derıeyimi' Modem öncesi toplumlardan özellikleri açısrndan farklılıklar
gösterfu. Öıtımtın Modern temsilindeki ilk önerıti adım, öliirn nedenini
bedeıre bağlamak olmuştur. Böylece Modem topluıılarda öliim, bedenin
hastalığı olarak ortaya çılonaya başlamıştır.

Anahtar Kelimeler: Beden, Öliim, Modem öncesi, Modernite,
Postmodernite.
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Giriş

Geçmişten giiııiimtize var olan tiim toplumlarda beden ve öliirıfın,
asli kii[tiir öğeleri olarak yer ılmasınıı nedeni, çoğu hiltiiriin beden ve
öliirn iizerinden inşa edilmesindendir. Nitekim bedenin öliimliiüüğiiniin
farkına vanlmasr, ktiltiirlerin ,hayalla kalma uğaş$ı, öıarrı.
yapılandınlmısııı sağlamış ve giiniimtiz toplumlanna kadar, bu uğaşı
kendini siiıekli yenileyeıek getiırıiştir.

17.yy düşiinsel arenasınd4 .Aklın keşfi' ile birlitte bedeııin
konumu daha belirgin hale gelmişti. Düşiinen, denetleyen ve sont soran
alol'm tersine sadece bir'kabuk' olan beden, diğer fiziki nesnelerden
farksız nitelikler ile tanırnlandı. Diişiinen ve maddi olmayan akta kaışılık,
maddi bir nesne olaı beden, dış diinyanın parçasıydı. insaı bedeni, bu iki
varlığıı bileşiminden meydana geliyordu; öliirn ise sadece bedeni
etkiliyoıdu.

Birbiriyle çok bağlantılı olan Beden ve öıiirn, toplumsala ilişkin
baloş açılannın gelişme siireci içinde, faıklı toplumsal anlamlandırmalaıa
ve uygulamalaıa ınaıuz kaldı. Her iki kavram da, bu farklı toplumsal
anlaınlandırmalm doğultusunda özellikle felsefi Ve soiyolojik
düşiiııcelerde öneıııli bir alan oluşturdular. Beden ve Tıp Sosyblojisi,
toplumsalın içindeki nitelik ve nicelik açısından zeııgin bedensei
göriiııiimleri, Ctfüeten beden', 'koıuşan beden', .tasan beden,, .hasta

beden',vb. gibi) kendilerine konu olaıak seçtiler. Bu çalışmanın aınacı
ise, bu iki kavramın sosyolojik alandaki izdüşiiırılerini çakrştırmaktır. Bu
amaç doğultusunda fikelden Posfuoderne beden ile öiiim .birleştidlip,,
bedeııin nitelikleri. iiaerindeı öliime ulaşmak ve ilkeı topluııılardan
başlayp, Modem ve Postınodem toplumlarda bedğnin vi öliimiin,
nitelikleri bağlamlnda kaışrlı_klı etkileşimini ortaya koymaktır.

Modern Öncesi Beden ve ölüm
iıı<eı toplumıarda doğanın hdkimiy*i bedenler i2erinde de

etkisini gösteriyor ve neredeyse ilkel beden, doğa ile eşIeştiriliyordu.

}-"ğqq sahip olduğu her tiirlü ttimsel çukur, yarık vb. gibi nitJikbr,
ilkel bedende de kaşılığnı buluyordu. İlkeü beden üzerindeki dövmeler,
yarıklar ve izler, zengin bir anlam içeriğne sahipti. Bu anlamı ilkel
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bedeı, kolektif yaşam içinde diğer kabile üyeleri ve doğa / doğaüstiiniin
diğer öğeleri (ağaç' dağ' İanrılaı, aİa7ar vb.) ile girdiğ etkileşim sonucu
kazafiyordu. Bireysel bir göstergeden farklı olan ve onu kolektif yaşamın
bir parçası yapan bu izleriyle ilkel beden, doğa ve doğaüstii ile iç içe
yaşıyordu (Ahmed&Staçey;200 l :240_245).

iıkel beden ve doğa / doğaüstii arasrndaki bu iç içe geçmişliğe,
canlı bederı ile ölü beden aıasındaki iç içe geçrnişlik eşlik ediyordu. Ölü
beden de tıpkı canlı beden gibi, koleltif hayatın farklı adlandınlan bir
parçasında, doğanın ya da doğaüstiiniin bir öğesi olarak varlığnı
siiıdiirüyor ve öliim, ölü beden macılığyla, koleltif yaşam içinde
paylaşılıyordu.

ilkel toplumlarda öliimü çok detaylı olaıak analiz eden
Baudrillard'a göre, ilkellerde biyolojik anlamda bir öliim kavramı yoktur.
onlar için öliim, toplrımsal biı ilişki biçimidiı ve toplumsal bir
tanımlaınaya sahiptir. Bımıın temelini ise, öliimiin ve ölü bedeıılerin
simgesel biı değiş-tokuşa tabi tutulması oluşturmaktadır. Bu işlemin
amacı, büyü yoluyla bir öliim düşiincesi oluşturrnaktan ziyade' öliirniin
ve ölü bedeıılerin toplumsala eklenmesini sağlamakhr. oliimiin ve ölü
bedenin yiyecek, kadın vb. gibi çok değerli mallardan oluşan bir dolanım
diizenine eklenmesi, ölü beden aıacılığyla canlı bedenin, caıılı bedeı
aracı!ığyla da ölü bedenin varlrğını siirdiiırmesini' dolayısıyla da
aralanndaki etkileşimi canlı tutrnak amacı gütrnektediı. Bu yolla teısine

çevrilmesi olanaksız biI öliirn olgusundan, öliimiin kabul ve armağan
edildiği, toplumsal değş-tokuş siireci içinde yer alarak tersine

çevrilebildiğ bir ölifun olgusuna geçiş sağlaımış olmaktadır. Bu yolla
doğum ve öliim aıasındaki karşıtlık ortadan kalkmakta ve oılar da
simgesel tersine çewilebilirlik kazanaıak değiş-tokuş edilebilmekİedirler
(Baudrillard;200 2:205-208).

Modem öncesi dönem toplumlaının hemen tiirrıiiııde gözlenen
nitelik, bedenin ve öliimiin toplumsallığ olup' her ikisine ilişkin her tiirlü
göriiniimiin bu toplumsallık ve akrabalık sistemleri içinde var olduğuduı.
ortaçağ'da da etkisiıi hissettiren bu göriintim içinde bedenin öliimü ve
öliiniin, dansın ve eğlencenin ön planda göziiktiigü folHorik biı
yaplsmrn olduğu göıiiliir. Illich, son beş yfrLzyıJda geçilen öliim
aşamalannrn ilk ikisini, bu folklorik yapilan vurgulayaIak, 'Öliiniın
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Dansr' ve 'Öıiim Dansı, olarak adlanürır (Illich;1995: l20_l40). Adı
geçen bu dönem içinde beden ve öliime ilişkin çok önemli bir kilometre
taşı ise, Kilise'nin ortaya ç*lşldır

Kilise.nin sunduğu ..Tann'nın Krallığı,', bu diinya üzerinde olduğu
taj3r,. 'o$ıağeı diinya, üzerinde de tek ie iu.trş-u.o bil heldıniĞ
sahiptir. Baudrillard'a göre, Kilise iktidannın temelinde öliim ve ölü
bedenlerle ilişkileri denefleme ayncalığ bulunmaktadır. ndid; ;;
alan iizerine oturtan kilise 1üö99*, kadır/erkek, giinah/sevap vb. gibi
aynmlanna ölüm/yaşam,ı da ekleyıp, bıınların içe"lgi* ogritiıeri-iıe
d9Jdyrmuıtur. Bunım başanlı. olabiimesi için de iliel ioplııiların sahip
olduğu simgese1 değş-tokuş iştemini tavsiye etmesi gereimiştir. Çı.ıktıKilise'nin ıınıcı kurum olına özellğne kaşit olaıak iĞı toplumlar(grup
v9 _cegyatler de d6hil), kendi .kurtuluş uygulamalann' kendileri
yönlendirmektedir. Nitekim bireysel bir küJrhlıü; vaat efinesi nedeniylede, Kilise'nin ekonomi politiğ burada deııeye girmekdıir
@audrillard;20O 2:227 J29).

Kilise, mutlak otorite kurmayı amaçladığ topluma ilişkin
kuıallannı güvence altına almak içın, oitımü hayatti aana aegerıi nıe
gelirmiş, 'ölümlü beden', .öliimsiiz ruh]dan aşağıda goıtııınğttır. Bu
bakış açısı içinde de 'ğ|iimlii, beden, .öliimsiiz-' ruliun hapishaıesi,
yaşam 

_'öliime doğru giden bir yaşam' ve sonuçta öliimı de yaşamm tek
anlam kaynağ olarak kurgulanmıştıı (Bauman;2b oob:2l c-2;q:

. Kilisenin yeryiiziinü diizene sokmak adına uygulamaya koyduğu
.ocretiı:findeki içeriğe bahlüğnda bedenin, çile çeien "e 

pişma"ıfu,hrlrtrı talebine koşut olara} her tiirlü acıyj ağıya katlaıması
gereke1 b-ır beden olduğu görüliir. Rüun sonsuzluğuna-zJıar vermemek
adına bedensel aİz|I ve şehvetlere kaşı ko},mah] nihai kurtuluş olan
öltime hazırlanmalıdır. Dolaysıyla da burada gözieııeı öliimiin önemli
Pi.- TE1iğ1 bedeııin değersizliğiıi vurgulaması ve bedenin bakımına
iliştin kişiloe bir sorumluluk yiiklememJsidir.

Modern Beden ve ölüm
Yukanda beden ve öliim i2erinden konuşulan 15.yy öncesi

dönem, maddi ve manevi olaylann kaşılıklı dayaıışma içinie oldugu,
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biıeylerin gereksinmelerinin toplumrınkilere tabi olduğu ve organik
ilişkilere dayalı deneyimlerin hf,kim olduğu topluluklaıla ön plana
çıhyordu.

Fakat l5.yy sonrası, özellikıe bilimsel temelli gelişmeler,
Kilisenin de önemli bir kaynağ olduğu bu organik bakrş açısınr
zay1flafrnaya başlattı.'Besleyip büyüteıı' anlamrndaki yerytizü kavraınr,
Bacon ile biılikte tamamen dğşti ve organik doğa anlayşı yerini
mekaıik/makine diinya anlayşına bııakaıak, Bilimsel Dewim ile birlikte
kayöoldu (Capra;|992:53_59).

Arhk başlayan yetıi dönemi, Descartes'rn bilimsel bilginin
kesinliğııe olan inanç ve Akrl'n keşfi betimleyecekti. Akıl ile beden'in
kesin çizgilerle aynmı, aslmda Modern toplumun da habercisiydi. Aklın
yüceltilip, bedenin aşağlanması, Modemitenin yapılanması içinde,
kendini çeşitli alanlarda gösterecekti. Uyuyan bir dw gibi uyanan Akıl,
her yerde kaos ve diizensizlik ile karşılaşınca, bilgi ve söylemlerin
sisterratik inşasr yoluyla toplumsalı srnrflandrmaya ve kurallaıa
bağlamaya girişecekti (Kellner&Best;l998:57). Habermas'ın da işaıet
ettiği gibi arnag' özgpr ve yalatlğ biçimde çalışan bireylerin katkrda
buluıduğu bir biIgi birikiminin insanlığn özgiiıleşmesi, rasyonel
toplumsal örgtitlenme ve düşiiııce İzıızlmının gelişmesi ve insanhğn
dinin, aloldışınm ve doğanm karanlıfudan kurh uşunu sağamaktı
(aktaran Harvey;l999:25). Rönesans'tan başlayp Sanayi Devrimi'nin
başına kadar olan dönemde kendini gösteren erken Modemlik ve
sonrasmda, her karmaşanrn ç62a[6dplmasr, her tiirlü diZensizliğin
denetime tabi krlınmn51, yukandaki amacın, toplumsala olan etkisini
gösteriyordu. Modemite önce insını, sonra da onun diinyası etkisi
altına alıyor Ve iıNani hedefler dikkate almüğmda öncelikli bir kiiltiir
etkinliğ olamk ortaya çıİıyordu. Nitekim Bauman'a göre Modernitenin
kiiltiirel çerçevesi şrmu ima etnektedir: İnsanlar kendi başlanna, kendi
potaısiyellerinin hakkınr veremezler, yaldlma ihtiyaçlan vaıdır.
Dışerksel ajanlar taıafindaıı itilmeli ve zorlanmalıdırlar (Sarııp;l997:232,
Jeaniere; 1993:16, Bauman;20O1 :220).

Modern toplumu anlamada gerekli temel çerçweyi net bir şekilde
çizeıı Webeı, kapitalizın ve lasyonelleşme siireçlerini, giindelik hayatın
düzenlenmesine ve iiretim süreçlerine yönelik bir tikel 'çilecilik' tipiyle
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bğantılanürdı. Bu çilecilik, giirıdelik düzerıin pratiksel zorunluluklannı,
dinsel selamete ulaşma zorunluluklanyla birleştirmişti. Temel mantığuı
özdenetimin oluştıırduğu bu çerçeve içinde nihai hedef, insaııın (bedeııin)
denetimiydi (Weber;1983:30-52, 1993t00-125, lggBtAO}AZO,
Tumer&Stauth;l997:l60-l62). Weber,in bir yöniinü kalın çizgilerle
belirginleştirdiğ bu Modemite çerçevesi içinden, bedene ve beden-öltim
bağlantısına ait genel bakışın önemli maddeledne ulaşmak miİIkiin
olacaktr.

Modem beden, öncelikle 'iireten beden'dif. Bu iifeten (hatta
asker) beden, hpkr Taylor'rın montaj hatfinda oldugu gibi, son derece sıkr
kurallar tarafindan, ifuetmek iizere sistematize edilmiş bir yönetime ve
otoriteye tabidir. Kapitalizrrrin temel hedefi içinde modem beden, tiretken
olrnasrna kaışın, Piiriten bir çilecilik ile sadece temel ihtiyaçlannr
gidenneli, bedensel aızu, istek ve hazlann ,tiiketilmesinde, son d.erece
'cimri' davranmahdır. Nitekim iiretici olma standartlan için gerekti
dtizeyde bir tiiketim yeterlidir. Bu standaıdın aşılması sefahatin ve
savurganlığın, tasamıfu ise ölçüliilüğiin ve ülalon işaretidir.

Bu nitelikleriyle beden, Kapitalizırıin tfüetim alanı içinde teınel
bedensel ihtiyaçlar ile yeı alabilmekte ve bu aym zamaıda onun öteki
diinyaya da sorunsuz gidişinin teminatr oknaktadır. Burada önemli olaı,
bedenin kendisinden beklenileııleri yerine getirme potansiyeline sahip
olrnasl&r. Bu potansiyeli ise on4 'sağık' verecektir. Modem beden,
|<apita|lzm mantığı içinde artık özel miilkiyetin konusudur ve Modern
öncesi bedenden farklı olaıak, artık bedeıdn sahibine, ona iyi bahna
sorumluluğu yiiklenmeküedir. Bu nedenle de tireten bedenin, iiüretim
yapabilecek asgari düzeyde sağlıklı olması gerekmektedir. Bedenin
sağlıklı kalma gerekirliliğini ise Tıp, büyiik bir istekle yerine getirecekti.

Modem toplumsal örgütleıımenin amacı üyelerini, belirleüğ
kİiltiirel ve ekonomik hedefleı doğrultusunda entegre eenei,
işlevselleştirmek ve dolaysıyla da disipline etnektiı. Bu aırıacı çok iyi
analiz edenlerden biri olan Foucault'a göıe (Foucault;2oo0|2o7 -2li)
Moderı birey ve bedeııi, yiikselerı aHrn ve bilginin hem öznesi hem de
nesnesi haline gekniş ve bilimsel_disipliner mekanizmalaıla
şekillendirilniş beden teknikleri içinde, .itaatkar bedenler' yaxatfrıak
adına tıp, eğtim, penaloji vb. gibi çeşitli disiplinlerin hakimiyeti altına
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afunmlşfir. Aü geçen bu disiplinlerderı Tıbbın, Modern dönemin
hedeflerini gerçekleştime adma, hem bilimsel hem de kurumsal niteliğe
sahip olmada epeyce yol aldığ görülmektedir. Modern bedenin 'sağhHı
olması' zorunluluğu, Tıbbın bunu yerine getirme sorumluluğımu alması
ile birlikte' sosyal bir normdan 'tıbbi norm'a dönüşmüştti. Bu normun
yerine getiritnesi de 'hastalık' kawamı iizednde yoğunlaşmayı geıekli
loldı. Modern öncesi dönemde tıbbi pıatik içinde, öncelikli olan hasta
birey değil' hastalıktı. Hasta beden, hastalığn taşlyanıydl ve hasta
bedenin öliimüyle biılikte, hastalığıı cla ortadan kaybolduğuna
(öldüğune) inanrlırdı. Çiimkii hem yaşamm hem de hastalığın sonu olan
'öltim', dolaylı yoldan 'doğa karşıh' bir güç olaıak tanrmlanıyordu.

Modern Tıbbi bakış ise bedeni, temel ilgi alanı olaıak meıkeze
koydu: Birbiriyle bağlantılı gelişen bu siireçlerden ilki Modemite'nin,
bütiin olaylan ya da özneleri'srnır' ya da 'yasak aşma' prensibi ile
ilişkilendirrnesi sonucu, öliimü de bir sınrı olarak belirlemesidir. Çünkii
modem birey ve bedenin kendine Modem tıp içinde bir yer bıılabilmesi,
bu bedenin 'sınırlı' yani öliimlü olduğunun kabulü ile geıçekleşti. Bımu
izleyen siireç içinde de Modem öncesi döneınde, hastalıklann nedenini
araştrmada gereksiz bir nesne olan bedeıı, Tıbbın, l9.yy'dan itibaren
hastalığı, bireyin bedeniıe eklemlemesiyle birlikte, 'teşrih' eylemi ve
otopsi ile Tıbbi çerçevenin içine giriyordu. Aynı süreç ölümü dc doğa
kaşıtlığıdan kurtanyor ve onu da Modem Tıbbi düşiinccyc
eklemliyordu. Modern Tıbbın bilimsel anlamda doğuşunu da simgclcyen
bu siireç ile birlikte, artık çok sayda 'ölüm' aracılığıyla, ölüme yönelen
bir gidişat olan hastalığn, kendisini açığa vuran izlei,
(Foucault;2002:27-37' Teke1ioğlu;l999:|9-21, 75-8 l) beden iizerinden
araştınlabilecekti.

Modem Tıbbın bederı i2erinden hastalık ve öliim üzerindeki
hakimiyeti, bedenin Modernite tarafindan belirlenen niteliklerine uygun
bir öliim aılayrşınrn da zeıninini oluşturdu. Modem ötiimiiüıı ilk
basamağnı Tıp oluşturuyor ve yukandaki gelişmeler bağlamınd4 ölümü
hastalık nedenlerine iliştiriyordu. Bu girişim Modemitenin mantlğma son
derece uygundu. Modem döneme damgasl vuran Akıl için, önceden
biliımeyene, açıklanamayana yer yoktu. Fakat öliim, Akıl tarafindan
açıtlanamıyoıdu. Nitekim Bauman'a göre (Bauman;2000a:176-l77,
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Bauınan;200l:220-222) blİ hııs, özgüven ve hakimiyet dtiııtiisiinü ön
plana gkarmaya çalı.şan Modernitede öliim, son bir yazgı kalıntısl olarak
kaşıda duruyordu. ihsaııi potaıısiyelin sınırlannın en eski ,e en giizel
ömeği olan öltim, Moderniteııin yiLkarası ve yeni diinyasınrn temsil
ettiği 'Aklın Egemenliğ' söziiniin yadsınması bağlamında, ona karşı bir
meydqn okumaydı. Modemitenin ise, bu meydan okumaya iki yanıtı
oldu. ilki Modern Tıbbın yukanda açı}lanan katksı ile öliimü, her biri
önlenebilir ya da üstesinden gelinebiliı öliim ıedenlerine, özelliHe de
hastalıklara ayrmak/bölmekti. Öıiirne değl ama hastalıklara karşı
konulabiliıdi. Öıııırn iıe savaşmak anlamsızdr ama öliiıı nedeni olarak
hastallklmla savaşmak, yaşamın yeni anlamr oldu.

fuinçi ya111 ise öliimü, giiııdelik yaşamın örttisü alfina almak,
gizlemek ve mekanlmdaı, söylemlerden onu .kovmak,tı. öliimiin eünlfü
yaşamdan ve 'normalite'den kowluşu, aslında Modern toplumun onun
tara.findan siirekti taciz edildiğnin, ahllardan hiç çıIcnadığnın da bir
göstergesiydi (Williams&Bendelow;l998:88-89). Bir çeşit .öıtımtın
inkan' da denilen bu yant, toplımsal yaşamm içinde farklı göriintiilere
sahne oldu. MezarlıHann taşınmasl, halka açık cenaze töıerıledıin eski
ihtişamınr kaybehesi, öliirı cezalannın kalın duvarlaı arkasında
sonlandınlııası, öliimiin ve ölü bedenlerin, ketrtlerden aynldığnı
gösteriyordu. Tiiıın bunlara ilave olarak, yas futanlann soyutlİıııması,
ölmek tizeıe olan bedenlerin evlerden hastanelere/yurtlara taşınmasl,
hatta Elias'a göıe @lias;1985:23-24) ölmek iizere olanın kaşısında garip
bir huzuısuzluğa kapılma ve söyleyecek bir söz bulamama gibi duıumlaı,
başa çıkılamayaıı ve bu nedenle 'yok saylan' öliime kaşı, Modem
toplumun gösteıdiği futum örnekleriydi. Modern toplumun öliime kaşı
geliştirdiğ tutuınlan anal:z eden Aries'e göre (Aies;l974:'|5-47),
Modem öncesi dönemde, kolektif işaret ve ritiielleri içeren komiinal
yanıtlan doğuran öliim, Modem dönemde 'toplumsal beden,deıı aynlarak
biıeysel bedeıe geçiş yaptı ve bireyselleşti.

Genel çerçwesi ile bakıldığında, bir ,öliim Korkusu Kiilttirii,
şeklinde yorumlanan bir kiiltiirel görikıiim ile bağdaşık olduğu gözlenen
Modemite'nin vodiğ bu iki yanıfin, toplumsal yaplda ortaya çıkan iki
öneınli sosyal sonucu olınuştur: ilk yanıt çerçwesinde öliimiim nihai bir
hastalık olarak algılanması sonucu, modem toplumun bireyi, hekimlere
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ve tlbba son derece bağımlı bir hale gelmiştir. Tıbbın yardımrnı almadan
öIrnek korkusunu da içereıı bu bağımlılık' kurumsal platformda da
toplumsal yaşamm Tıpsallaştınlmasına (Medikalizasyon) yol açmıştır.
Illich'in çok detayh olaıak agkladığı bu süeç içinde, Tıp,
aclağnlhastalık ve öliime karşı verilen kiiütiirel yanıtı yok sayara\
Ktiltiirel, Sosyal ve Klinik latrojenez aTacılrğyla, kendine özgü bilimsel
ve kiiltiirel modelini hakim kılmışfir (Illich;l995:90-l20). Hem hastalığn
ve öliimiiuı yeniden tanrmlenmasına hem de Modern bedeniı hastalığa ve
öliime karşı olan direnme kapasitesinin tıpsallaştınlmasına yol açan bu
siireç içinde, günümi2de öliımiin 'tiirleri' tafişilmaya başlanmış,
'Medikal öliim', 'Doğal ölüm', 'Yönetilen öltim' vb. gibi öliiıınlerin
toplumsal Ve fibbi niteliHeri analiz edilmeye başlanmıştıı (bkz.
Bendle;2001:360-361, Seynour;1999:691-702, Meissner;2000:46,
MacFedden; I 997 :320-325).

Modemitenin ikinci yanrfinm sonucu ise, beden ve öltim
axasmdaki etkileşimde, Modern bedenlerin aıtık yaşamlanndaı ve
öliimlerinden sorumlu futıılmaya başlanmas1ğ11. Öııımıtıı, önlenebilir
hastalıklardan ve durumlardan kaynaklandığınıı kabulü ile birlikte
sağıklı olma, diet, fifiıess programlan, bedeıin yaşianrırasını önlelci
anti-aging ve bunlanı hakim olduğu yaşarıı tarzlaıı, Modem beden için
öliiıne kmşı savaşta yol gösterici olmuştuı (Seale;1998:76-78). Bu sosyal
siireç ise, kapitalizıninin bu diirıemine ait hakim değerler sistematiğinde
'iiretim'in yerine 'tiiketim'in ön plana çıkmasıyla biılikte Modernite
sonrasr, daha farklı yapılanmalan banndııan bir topluma işaIet
ehektediı artık.

Postmodern Beden ve Ölün
Kendisini daha çok tfüetim ve onunla bağdaşık alanlaıda gösteren

bu yeni yapılanm4 sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel alanlardaki
göriintiııılerini, bedene de yansltmıştır. Mallann işlevsel kullanımııun
yerini, aynı ürünleri başkalarıyla paylaşmaktan duyulan haz71 a|fuğ
Postmodem toplum içinde, sağlıklı ve giizel göriinmekten haz a7ılıacaü /
iyi hissedileceği düşiiııcesi de, satılabilir bir mal olarak pazaılaıır.
Dolayısıyla da iyi göriinmek ve bedeni konımak, tiiketici yaşam şeklinin
önemli bir öğesidir @eatherstone;1996:72-92' Featherstone;200l :75-87).
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Baudrillard'a göıe de gerçek gereksinimler ile sahte gereksinimler
arasrndaki aynmrn yok oldugu Tüketim toplumunda, tfüetim mallanm
alma ve sergileıne, toplumsal bir ayrıcalıkhr. Toplum ile temel bir
bütiinleşme biçimi olaı tiiketim' anlamlandırma düzeninin de bir
gefeğidir. Beden ise, bu tliketim ve simiilmklaı dt2eninde gösterge
mezar|ığına dönüşmüş bir nitelik taşır @audrillard;2004:l63-|65,
Baudrillaıd;2002:157-l58). Tiiketim kütiiriiniin oldukça boyutlu bir
şekilde sanp sarmaladığı beden, bir 'tasarı' drr arnk. .Tasan beden,,
modern teknolojilerin de yardımıyla iizerinde her ttir değşimlerin
yapılabildiği plastik bir madde haline gelmiştir (Shilling;2000).

Tüketim kültiiriinün hakim olduğu bu yeni yapı içinde aıhk
beden, daha farklı nitelikleri ile yer almaktadır. öncelikle o, .iireten,

değil, 'ıükeıen' bir bedendir. Baumarı'a göre her iki beden arasrnda
sosyolojik olarak önemli bir fark vardır: ilki iiretıne kapasitesi ile
dcğerlendirilirken, diğeri ise içinde bedensel ve yaşamsal aurzııların,
hazların, deneyimlerin ve duyumlann vb. olduğu tıüefrne kapasitesi ile
değerlendirilir (Bauman;2000b:227). Sahip olduğu kapasitesi ile tiiketim
kültiiriiüniın sunduğu şeyleri tiiketmeye hazt olan Postnodern beden,
adeta bir haz, nzı arayrcrsr olarak haıeket eder. Bir önceki döneınde dış
denetim ve gözetimin nesnesi olan Modem bedeniı tersine Postııodern
beden, bedenin süibi tarafindan denetlenmekte ve değerlendirilmektedir.
Adı geçen bu denetlenme ve değerlendirmenin içinde yine Posffnodem
bedenin, tiikeffiıe kapasitesine uygun halde futma durumu vardır. Bu
göriiniimiin tiiketim kiiütiirii içindeki önemli bir örneğ, bir haz ve
seçkinlik simgesi olarak tasarlanan kadın bedenine ilişkin mod4 plastik,
kozmetik cerrahi vb. gibi girişim alaılannı ön plana çıkanlmasıdır
ğazlı;2004:25-32).

Bedeııi uygun tutma durumu, (çalışmanrn amacı açısından)
oldukça önemli bir noktay da içermektedir ki bu öliime kaşı direnmede
Tıbbi-tekııolojik uygulamalann (estetik cenahi, koanetik cerrahi, organ
nakli, palyatif balcm vb.) içerdiğ her seçenekten yararlanmay da
içermektedir. Trbbın denetimini ve hakimiyetini kabul eden beden, bunun
karşılığnda Tıptaı, öliiııne kaşı daha dirençli olabilmesini ve tiiketrne
kapasitesini sağayacak donanrmlan talç etmiştir. Çiinkii maıtı}sal biı
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çlkafsama yapildığnda öliımiin' ıihai olaıak ttiketen bedenin öliiıınü
olduğu söylenebilir.

Kovulan Öliim, Postnodem topluma geri dönmüşfiir. Nedeni de
art*'zaı:aısız' olaıak göriilınesidir. Bauman'a göre bunuı nedeni giinliik
yaşamm' artık öliimtin siireHi bir 1novasr olmasıdır. Öncelikle prova
edilen şeı insanlann elde edebileceğ şeylerin losa ömiirliilüğü ve gelip
geçiciliğdir. Dolayyla da her giiır prova edilen öliimlülfü' öltimsiizlüğe
dönüşiir. 'Z,aırıanı gelince geçilecek olan lKöprü'yü, yaşamm 'Köprüler'
haline getirmesi, o 'Uğursuz köpıü'ntin korkusrınu siler. Elbette bu siireç
içinde ortaya çıkan bazı toplumsal göriintimler, yukarıdaki duruma eşlik
eünektedir. Bauman'a göre bunlardan biıi öliirnden konuşma ve öliimü
seyfeffnenin derecesel olarak zayıflamasıdır. Yakınlann öliimleri hala
saIsıcl olup, gözden ıızak tutıılmaya çalışılııken, özellikle Medya
aracılığıyla evlere kadar giren öliim, 'ötekiler' in ölümü olarak
sffadanlaştmknştr. Bu sıradanlğ içinde öliim, dikkat çekmeyecek ve
derin duygular uyanürmayacak kadaI'aşina'dıı @auman;2000a:227 J8,
Baııman;2000c:222).

Modem topluma göre daha esnek sınırlaıa sahip olan Postmodern
toplum ve onun bedeni ise, Modem toplum bedenine göre daha kınlgan
ve zayıftır. Bu kınlganlığnı, öliime kaşı öliimstizli.ik yolunda kendini'
her tiirlü teknolojik donanımr tiiketerek'güçlendirmeye' çalışmaktadır.
Daha genç, daha esnek, estetik, olabildiğnce hijyenik ve iyi beslenmesini
sağlayafi her şeyi tfüeten beden, öliime kaşı koyabilme yolunda,
toplumsal yaşaınnı yeniden yapılandırdı. Hasta beden'in de bir 'tiiketici
beden'e dönüştiiğü Postmodem toplumda' hastalık da arhk, bedeıin
rahatsızlıklanndan ziyade, öliiurıe kaşı geliştirileıı ve uygulanan
teknolojik stratejilere dönüştii. Dolaysıyla da giiniimüz Posfinodem
toplumlarında yaşamın tek hedefi, öltimle mücadeleydi ve bu bütiin bir
ömıe yayldı.

Değerlendirme

insaı toplumlannın ilk ömeklerinde, doğa ve toplıımun iç içe
geçmişliğine' beden ve öliiııniiıı iç içe geçmişliği ve doğa/toplum
tarafindan paylaşılırlığı eşlik ediyoıdu. İlkel bedenin öliiıınü de, bu
paylaşılma temelinde gerçekleşiyor ve 'ölen' ilkel beden, toplum/doğa
içinde'yaşatılıyordu'.
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Atot Çağ ile birlikte 'beden' ve .öltfun,iin sekii(erleşmesi
siireçleri, hem bedenin hem de öliimtin, toplumsaldan aynlmasına eşlik
etti. Modemite ile biılikte beden, toplumsalın bir paıçası olmaktan ç*fi,
biıeyselleşti ve biıeysel sorumluluk alanına d6hi1 oldu. Aklın egemenliğ
ve beden tizerindeki hdkimiyeti, bedenin 'öltfunlü' olduğu gerçeğnin
aıhm iyice çizdi. Toplumsal yaşaİna egemen olan Aklın bu egemenliğ,
öliimiin sınır çizgisinde bitiyordu. Öıtıme kaşı koyamayan Ak 1, o'r., du
biıeyselleştirip, bedenin hastalıklan aıacılığyla onu alt efrneye
çalışacakh. Modernitenin bu çabasında en büyiik yardrmcısı Tıp olacaktı.
Yi2yıllar boyunca kiiıltiirlerin içinde banıdınlan acı, ağn ve öltirn, yavaş
yavaş hpsallaştınldı. Aıtık öliimden/öliim iizerine konuşmalç profesyonel
biı dili gerektircliğ için de, gtinliik yaşamdan uzaklaştı. Katedrallerin
yerini şimdi artık Hastaneler alıyor ve hastanın başucımda rahip değl,
hekim bekliyordu.

Modemitenin öliiııü hastalıktaı üzerinden yenme çabasr
Postınodern toplumda ortadan kalkınadı ama niteliği değşti. Çiimkii bir
önceki dönemde temel nosyon olan 'iiretim'in yerini .tiiketim, alıyor ve
bu her alanda belirlbyici oluyordu. Bu belirleyicilik temelinde Tıpta hasta
'kişileştiriliyor' ve 'hasta tatrnini' ön plana çıloyoıdu. Arhk çok daha
farklı hazlann, arzulann ve heyecanlann peşinden giden Postnıodern
beden; kendisi için (Modemitenin belirlediğ) sınrrlann ötesinde
miikemmelliğ arryordu. Sağlılq dayaı*lılık, besleııme, estetik vb. gibi
alanlarda tiiketim üzerinden bu aıayşı siirdiiren bedeıı, aynı siireç içinde
ölümü de 'öliiııısiizliğe' rrlaşma adına tiiketiyordu.

sonuçta, giiııliik yaşamın içinde öliim, ölümsüzlüğe dönüşüyor,
ölen bedeır ise geride bııaktığı sesi, göriintiisü ile .öliimsi2liiğ'
ulaşıyordu.
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Summıry
Social and cultural life involves tuming away from the

inevitability of death. Human experienOe of death allows us to understand
some featEes of societal life. Different societies overcome the problem
of death.

The body has geneıally been concerıed with the liüng body and
has only raıely addressed the death of body. But deaü is an essential
feature of the humaı condition that ıequires people to develop means of
coping with it. It is only in the context ofthe body's inevitable death that
can ıındefstand its social view. So the body has increasingly become
important and the confrontation vıith death a particular appearance
Modem and Postınodem socities.

t5Sosyoloji Derg^i Sdyı:16 Yıl:2006


