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REHBER OGRETMENLERI BiLGILENDIRME SEMPOZYUMU:

DEGERLENDIRME

A.0. Psikiyatrik Kriz Uygulama ve Aragtirma Merkezi Ekibi

Mili Egitim MOdOnOgantn  ishidigi ile A,
Psikiyatrilc Kriz Uygulama ve Aragtirma Merkezi ve
Sosyal Psikiyatri ve Krize Midahale Demeginin
1993 vyiinda koruyucu ruh saghdh alaninda
gergeklestirdifji faaliyetlerden hiri de Ankara ili
dahilinde gdrev yapan "Rehber &gretmenleri
Bilgilendirme Sempozyumu"dur.

Gelisimse! krizlerin. yaganabilecedi zorlu bir
dénem olan Ergenlik cafindaki 6drencilerin ruh
saglidh agisindan Snemli bir gdrevi yiklenen rehber
Sgretmenlerle isbiridini saflamak amaciyla bir
sempozyum dlzenlenmigtir. Rehber d3retmenlerin
kaulimiyla  gergekiesgtiriten bu  sempozyum
profesyonellerin  konusmalanmn  yer aldi@ bir
foplant ve tartigmall bir oturum olmak tzere iki
asamada ylaritdimistie. Profesyonellerin
konugmatarini izleyen fartismal toplantiya haziriik
olabilmesi igin ve profesyonellerle iletigimi
kolaylagtiracaf dusinierek kathmcilara soru
formilart verilmistir. Toplant sirasinda
deferlendirilen soru formlanndan elde edilen
bulgutara gdre; ilk sirada %68.53 ifle mevcut
mesteki sorunlara igaret eden soru ve dneriler,
ikinci sirada %28.67 ile Kriz Merkezini tamima ve
isbirligine yonelik sorular ve UGglncil siraya da
 %2.80 ile konugmacilarin konu baghkianna iligkin
daha aynntil bilgi saglamay) amaglayan sorular yer
almgtir,

Sonuglara  genel  olarak  bakidi§inda
sempozyumun  belirledigi amacin  disinda
beklentilerin  oldufiu  gétlimektedir. Bu  durum

sempozyumun amacinin tam olarak iletilememis
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olmasindan kaynaklanabilecedi gibi sotulann
icerigine bakifarak katiltmecilarin mesleki uygulama
ve calisma kosgullanina iliskin sorunlannin fazlahgt
buna karsiik gerekli bilgi ve deneyim eksikligi
cercevesinde  yasadklan  belirsizlikle  de
aciklanabilir. Nitekim sempozyumun amaci ve
dzelikle de Merkez ve demediin vyetki ve
sorumluluklanni  agan beklentilerin  olmasi ve
bunlarin  kargilanamamasi ¢odu Katihmaoinin
caligmayla ilgili tatminsizlik yasamasina neden
olmustur.

Sempozyumun scnunda kKatihmeilan ve varolan
sorun alanlanm tanimak ve igbiriginin devamini
saglamak amaciyla da 16 soruluk anket formu
dagitiimigtir.

222 kisinin yamtladi§r anket formlarindan elde
edilen Dbilgiler asafda verlmigti. Formu
cevaplayanlarin 146 (%65.76)'st kadin, 76
{%34.23)sI erkektir. Yas ortalamalarn eksik olup,
yiglima 26-30 yag grubundadir. 132 (%59.45)'si
A0, Egitim Bilimleri Fakiltesi Psikolojik
Danmgmanlik ve Rehberlik Bdliminden mezun
olup alanlarinda hizmet verirken geriye kalan 90
(%40.55)'1 cesitli faklitelerin psikoloji ve pedogoji
bélimiinden mezun olmustur.

Katihmeillarin rehber &gretmen olarak hizmet
verdifi sirenin 1-5 wil arasinda yogunlagsmasi
dikkat gekici bir butgudur. Bu bulgu grubun biiytik
cofunlugunun meslege veni ahlmis kisilerden
olugtugunu gdstermektedir.




Bu durumda soru formlannda meslekr statu ve
fizik kosullara Mgkin sory, onert ve saptamalann
binnct  sirada  yer almasini grubun buyuk
cogunfufunu 1$ hayatina yeni atifan kgilenn
ofugturmasi e agiklamak mumkundur Cunku bu
ozeliktekr bir grupte mesleki kimhge thgkin
endigenin olmasi ve hizmet g1 efiime oian
gereksimm beklenen bir sonugtur

Rehber ofretmenlenn gorevleninin kendilen,
okul idaresi, ogrenci ve vellennin bakis agisiyla
deferlendirmek uzere hazianan agik uglu
sorutara venlen cevaplara riskin ortak ozelikier,
ogrenciienn  soruntarinin - ¢ozumunde  ofrency,
ogretmen aile ve adare igkienni saflamada
renberlik etmeten olarak tesbit edilrmistir  Farkl
oarak teshit edilen ozeliikler 1se okul idaresinin
rekber ogretmenlerden idan iglenn yurutulmesinde,
adelzrin ge cocuklannin sorunlan karsisinda nasit

davranp " arl getektin  konusunda  yardim
bekignhion oldugu seklindedir
RBehberlk Pz~ veren  ofretmenlenn

caligtilan  alanda kargiaghklare sorun alanlan
incelend ginde Wk agamada %78 37 lik bir oranla
ergenhk donemine thigkin sorunlann yer aldify,
%72 07 W bir oranla atievt problemlenn ve %57 65
lle akademik hasarnsizhiklarin geldign saptanmistir
Karstlagilan sorun alanlar ile gk oranlar Tablo
{ de gostenimigty

Tablo | Kargilagilan Sorun Alanlannin Oranlar:

Sorun Alanlari n %
Akademik bagari (128) 57 65
Okul 1daresi, ogretmen {122} 54 95
Alle (160) 7207
Ergentik

a) Psikolojtk (142) 63 96
b) 3edensel (32) 14 41
Fiziksel (27 12 16
Arkadasglar {133) 59 80
Kargl Cins (126) 56 75
Gelecek Kaygisi (95) 4279
Dinsel Temal Soruniar {22) 990
Cocuk Cetelen (48) 2182
Uyusturucu ®) 270
Ekonomik (112) 50 45
Bagka (igki, sigara) (11) 485
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Behber ofgretmenlenn  galistiklan  alanda
kendilermi yeterh bufup butmadiklarnn
deferlendirmelen 1stendidinde %51,38's1 ofumlu
yanit  venrken %48 64'u  kenddenm  yetersiz
buldudunu fade etmigtiy

Bununla birikte kendden igin ¢ahgmalarina
vardimcl ofacak bir egiim programi isteyenlern
%9279 qgibn yuksek bwr oranda olmasi dikkah
cekmektedir

Bu bilgiyle tutarh olarak efitm programindan
vararlanmak gin Kriz Merkezi ile ghirhid yapmak
Isteyenlenn oram %85 58'dir

Katiimeitarin ne tur bir ishirig) istediklen de
Tablo Il'de gosterimigtir

Tabloll  Behber Ogretmeniann Ishirhgl Bekleniden
n %

Kuguk Grup Iginde Tartismah

Toplant (122 5495
Bireysel Danigma (74) 3533
Konferanstar {111) 5000
Atle Damsmanhid {(107) 4819
Hizmetigt Egitm (86) 3873
AUEBF ile gbiigi (r0) 3153
lletisim Araglart ile E§itm (62) 2792

Genel olarak soru ve anket formlarimin
deferlendinimest rehber odretmenlenn mesiek
gehsimlenne katkida bulunacak hizmetgt efiitime
olan gereksinimun en acill sorun olarak ortaya
ciktigint  gostermigtr  Sempozyum  bu  sorunu
belilemede yardimer olmanin yarminda rehber
ofretmenienn Knz Merkezini tamuma ve ighiriinde
Ik adim ofarak dedetlendirlmigtir




