Intihar Konu Alan Yaymlar Ustiine Bir Calisma*
L Sayil**, 8. Azizoglu**

Ozet: Bugime kadar ilkemizde intthar konusunda bircok caltsma yapinustir. Ancak tim
calismalar: derleyent bibliyografik bir palistnaya rastlermanustr.

Bu nedenle, bibliyografik bir cahsmarnin tntihar konusunda aragtuma yapmak isteyenlere
kaynak olabilecegt diigtincest e, bdyle bir calisma amaglanmigar.

Cegitll kaynaklar iizerinde yapdan tarama sormcy intthar konusunda itk yazm tariht olarak
teshit edilen 1932 yih baslangy olarak almmigtr, Sonugta bibliyografya 1932-1990 yudlan

arasuu kapsar hale gelmigtir,

Calismadq toplam 23 farkh kaynaktan yarariarularak 80 farkl yazar ismi tesbit edtimistir,

Bu yazarlara att yaym sayist {se 134t

Yayinlarin ydlara gére dagidrma kyaslamall olarak gozden gegirimis sonuclar toplumsal
tutum ve tnanclar ile Hteratiir bulgulan dogrultusunda tarfisidmistr.

Summary: Many studies have been made up to date in the field of suicide in our country.
Nevertheless, a bibliographical study which covers all research ts not cited,

This study has been planned to create a bibliographic reference for research on suicide.
1932 has been determined to be the date of onset of the literatire concerning suicide, thus, the

bibliography covers the period 1932-1990.

80 authours in 23 references have been tncluded in this study. These authers have been 134

publications.

The frequency per year gf the reseach has been reviewed comparafively and the results have
been discussed in accordance with the social aititudes beliefs and findings of the literatiire.

Yitz yih agkin bir stiredir intthan konu
alan yaymlar yapimaktadir. 1897'de Eml
Durkheim'in finlii sosyolojik yapit1 (Le
Suicide) dan bu yana konu c¢esitli yénleri ile
ele alinmustir, Hemen hemen 80 yi dnce
1910'da Viyana Psikanailiz Enstitistl, yilik
toplantisimi intihar probleminin
tartismasma ayummstir, O giinden bu yana
ozellikle son 25 yilda intiharlann giderek
artiga Szellikle de 15-25 yag grubunda
yogurlagmasi, sorunu gindemde tutinugtur,
Konuya fifgkin ¢esitli dillerde pek ¢ok yavin
yapilmgtir,

Ulkemizde ozellikle son yillardaki
gelismeler dogrultusunda yabanci dilde
basilrmg yaymlara ulagmak hi¢ de zor
olmamaktadir. Ancak Tirkiye'de yamlan
¢alismalan elde etmek adeta olanaksizdir.
Bunda yapilan cahkgmalann basilmamig
olmasmnt kuskusuz Onemi inkar edilemez.
Omegin Tirkiye'de tlk intthar sempozyumu
1985'de Anadolu Universitesi'nin
organizyonu ile Prof. Dr. Durmug Tekin
tarafindan Eskigehir'de gerceklestiriimig
ancak 3 gin stren, ¢cok degerl! uzmanlarm
katudsf: calismalar basili yayin haline
getiriimemistir,

= XXVl Ulusal Pslltiyatri Kongresinde bildirl olarai sunulmustur.
* A.U. Psikiyatrik Ktiz Uygulama ve Aragtirma Merkezi

as
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AU. Psikiyatrik Kriz Uygulama ve
Arastirma Merkezi olarak yapliBimiz
calhigmalarda yerll yaymlara ulagmakta
zorlanmakta clugumuz nedent ile TOrkiye'de
intihara iligkin yaymlan nicellk ySninden
degerlendirmek tizere bu c¢aligma
gerceklestirflmigtir,

YONTEM

Cahgma ulagilabllen sireli yaymlar
(dergi, mecmua, bialten v.b) ilgilt kengre
kitaplar: (psikiyatri, psikoloji v.b), Devlet
istatistik Enstitiisit yaymlarn: [intihar
istatistilcter}, bilimsel yayin kataloglan ve
bibliyografik yaymmlardan (Tarkiye
Makaleler Bibliyografyas:, Makaleler
Bibliyografyas:, Tip, Pstkoloji ve Sosyoloji
Yaymlar: Bibliyografyas:) yarvariamlarak
hazirlanmstir,

Calismada konuya iliskin ulasdabilen itk
yaym 1910 tarihli olup, arastuma 1900-1990
(dahil) zaman kesintine giren biltimsel, edebi,
bibliyografik ve istatistiksel gahgmalar ve
makale tisr yaymlan icermekiedir,

TABLO I Yaymn Tiirlerine Gdre Dagihm

Yurt i¢l yaym organlannda yaymlanar
¢alipmalar degeriendirmeye alinmsg
Tarkiye'de hazirlanarak yurt sy bilimse
kongrelerde sunulan ve yayinlanan
calismalar ise sunulan ve yaymlanan yerde
kaynak¢a gosterilmisgtir,

Caligmada yaymlanmams bildirl, tez
seminer ve ders nollarma da yer verilmistir,

BULGULAR

Arastumna kapsarmna ahnan, 1900-1990
{dahil) zaman kesimine given intihar konulu
yaymi sayist 183 olarak saptanmsgtrr.
Bunlardan 73'0 makale tGriindedir. Bilimsel
¢aligmia nitelikli yayinlarm 62'si aragturma,
15't tez, 39 kitap ve 7'sl ders notu [seminer)
dur. Intihari konu alan 8 edebi calisma
saptanmugir.

Devlet Istatistik Enstitiiss tarafindan
1962 yvumdan (tibaren derlenmekte olan
Intthar Istatistikleri 1975 yilmdan itibaren
ayrt bir yayin olarak ¢ikmaktadir.
Caligsmada konuya iligkin periyodik bir
yayin olarak bunlara da yer verilmistir
{Tablo 1.

Yazimn THrii

Sayt Toplam

MAKALELER
Bilimsel
Magazin
BILIMSEL CALISMALAR Bildiri-Aragtirma
Tez
Kitap

EDEBI CALISMALAR
Kitap

Derg

INTIHAR ISTATISTIKLERI

Ders notu [seminer}

Orijinai 61
Ceviri 8 73
4
62
15 87
Orijinal 2
Cevirl 1
Ortjinal 6
Ceviri 1
Qrifinal 1
Cevir{ 1 8
Orljinal 4
Ceviri 2
15 15
TOFPLAM 183 183
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Cahsma sonucu eide edilen 183 yaynmn
tarlerine gbre dagilimi agagida verllmigtir:

Yazarlara gore yayinlarin sayisal
dagilimina baktifimzda 128 yazann tek, 16
yazarn 2, 9 yazarm 3, § yazarin 4, 2 yazann
5, 4 yazann & ve zerinde yaym cldugu
gortiimektedtr.

Yaysnilarin onar yilhk sayisal dagidum
yapildiginda ise ($ekil 1) yayin sayisiun
giderek arttidm gyn: zamanda 1950°den
sonra bu arhigin daha da belirginlestigi ve

1980-1990 yllar arasinda en yhksek sayiya
ulagti: gorilmelktedir,

TARTISMA

Intihar olgusu ¢ok boyutlu-bir konu olaralk
dikiati cekmektedir. Sosyolojik, pstkolojik,
biyolojlk ybnleri yamsira edebi tirden ve
aktialite tird yaymnlara da konu olugtur.
Ulkemizde konuya iligkin yaymnlarda bu
dzellik gortilmektedir.

YAYIN SAYISi

YILLAR

Sekil 1: Yaymnlarm Sayisal Dagilmu

1900-1910 1911-1920 1#21-1930 1931-1940 1941-9950 19511960 1961-1970 1971-1080 $981-5090
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Ulkemizde intihan konu alan yaymlarmn
ancak 1860'%erden sonra ditkkat ¢ekici artis
ise konuya iigkin toplumsa! tutum ve
inanglaria agiklanabilr, Intthar olgusunun
"tabu” sayilabtlecek konumu konuya iligkin
calisma ve vaymlan engelleyici bir faktér
olara;k degerlendirilebilir (Sayil ve Ark,
1988).

Aynica basim kontrol altma alan kanun
maddelerinin varclugu da intthar konusuna
toplumsal bakigin kanunlara bir yansiuna
olarak dogGnilebilir {Basm kanunu 1950},

Bu engellerin yamgma ¢ahgma sirasmda
Tirkee yayinlan ulagsmakta giclagimiiz de
yapilan yaymnlarnn, ilgili kurumlara
u ast ve kayda gegmemesine bagl
bir senuctur.
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KAYNAKLAR

Basm Kanunu 15.7.1850 tarth ve 5680 sayih
kanurwr 26.11,1960 tarih ve 143/1 maddes! e
degiglk 32 maddest

Sayil, I Pekyardimoy, C,, Sézer, Y., L A.,
Tugcu. N., igrhan, 0. (1988} prlum%

Olgusuna karsy twium ve Inanglar dstiine bir
Arastoma XXIV, Ulusal Psikiyatrt ve Noroloftk
Bilimler Kongresi Billmsel ¢alismalart. Udk
SAYPA Yay.

sagd, 1. Azizoglu 8. (1991} Tirkiye'de Intthar
Olgusu Bibliyografya AU, Psiktyatrik Kriz
Vygulamo ve Araghrma Merkezi Yaywe Yaym No:
1 Ankdra.
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