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Gelisen teknoloji sagladigi yararlarla birlikte ¢esitli sorunlari da beraberinde getirmistir.
Teknolojisinin gelismesiyle birlikte artan ihtiyaglari karsilamak i¢in sorunlara pratik g¢oziimlerle
yaklasilmis, bu ¢oziimlerin uzun vadede baska sorunlara yol agabilecegi diisiiniilmemistir. Carpik
kentlesme, tiiketici toplumuna doniisme, dogal kaynaklarin bilingsizce tliketilmesi gibi sorunlar
sonucunda, g¢evre kirliligi, iklim degisikligi, karbon salinimin artigi, fazla enerji tiikketimi gibi baska
sorunlar, 21. ylizy1l giindeminde yer almaktadir. Diinya tizerindeki enerji kaynaklarinin biiytik bir
cogunlugunun binalarin yapimi ve kullanimi sirasinda tiiketildigi ortaya konulmustur. Enerji
tiikketiminin yiiksek oldugu yap1 gruplarindan biri olan okul dncesi egitim yapilarina duyulan
ihtiyag, Tiirkiye’de genc¢ niifusun giderek artmasi ve sehirde c¢alisan ailelerin fazlaligi
nedeniyle her gecen giin artmaktadir. Okul 6ncesi egitim donemi, ¢ocugun zeka gelisiminin
biiylik oranda tamamlandigi, hizli ve yogun 6grenme donemidir. Cocugun kisilik yapisinin
gelismesinde, nitelikli bir egitim almasit ve gerekli ¢evrenin olusturulmasi biiyiik dneme
sahiptir. Okul 6ncesi egitim yapilari, cocuga siirdiiriilebilirlik anlayisinin 6gretildigi ve ayni
zamanda toplum i¢in 0rnek teskil eden yapilardir. Tiirkiye’de dogaya saygili, siirdiiriilebilir
tasarim anlayisinda yapilmis ilk okul 6ncesi yapi 6rnegi, Bahriye Ugok Anaokuludur.
Calismanin 6rneklem alanini olusturan anaokulunda gorevli egitimcilerle yapilan goriisme ve
gozlemler sonucu elde edilen bulgularin degerlendirilmesi ¢aligma yontemini olugturmaktadir.
Stirdiirtilebilir anlayista tasarlanan anaokulunun, &grencilere ¢evreyi koruma bilinci
kazandiracagi ve daha iyi 6grenme ortami saglayarak ogrencilerin ¢alisma performanslarini
arttiracagi diistiniilmektedir. Ayrica bu c¢alismayla birlikte siirdiiriilebilir anlayista yapilan
okul dncesi egitim yapilarinin sayisinin artacagi ongdriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dogaya Saygili Mimarlhik, Geleneksel Mimarlik, Siirdiiriilebilir Mimariik, LEED
Sertifikalandirma Sistemi, Okul Oncesi Egitim Yapilart.

EXAMINING THE CONCEPT OF SUSTAINABLE ARCHITECTURE
THROUGH THE SAMPLING AREA OF BAHRIYE UCOK
KINDERGARTEN

ABSTRACT

Technological developments brought various problems along with the benefits they provide. With the

development of technology, problems have been addressed with practical solutions to meet the

increasing needs, and these solutions have not been thought to lead to other problems in the long run.

Other problems such as environmental pollution, climate change, increase in carbon emissions,

excessive energy consumption are on the agenda of 21st century as a result of problems such as
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distorted urbanization, transformation into consumer society and unconscious consumption of natural
resources. It has been revealed that a large majority of the energy resources on Earth are consumed
during the construction and use of buildings. The need for the pre-school education buildings
increases, where the energy consumption is relatively high, due to the rise of the young population and
the number of the families living in the urban areas. The pre-school education period is a fast and
intensive learning period in which the child's intelligence development is largely completed. In the
development of the child's personality, having a qualified education in suitable and environment has
great importance. Buildings of preschool where the concept of sustainability is taught to children are
also examplary structures which serve as models to society. Bahriye Ugok Kindergarten is the first
sample of pre-school education buildings in Turkey which was built with an understanding respectful
to the environment. The method of study is the evaluation of the findings obtained after observations
made in the school and interviews with educators. In this context, it is considered that the
kindergarten, which constitutes the sampling area of the study, will enhance the students' working
performances by providing the students with environmental protection awareness and providing a
better learning environment. It is also anticipated with this work that pre-school education buildings
built in sustainable understanding will increase.

Keywords: Nature Friendly Architecture, Traditional Architecture, Sustainable Architecture, LEED
Certification System, Pre-school Education Buildings.

GIRIS

Insanoglu diinyada var olmaya basladigi zamandan beri, barinma ihtiyaciyla kendilerine yasama
mekanlart yapmistir. Bu mekanlarda yerel malzemeler, yapim teknikleri, dogal iklimlendirme
yontemleri kullanilmis, mekanlarda giines 1s1gindan maksimum 6lgiide yararlanabilmek adina arazinin
konumu dikkate alinmistir. Bulundugu toplumun Kkiiltiirel, cografi, iklim sartlarina uygun olarak
sekillenen bu yapi1 ornekleri giiniimiizde de kullanilmaya devam edilmektedir. Gogebe yasam
kiiltiirtinde yapilmis ¢adirlar zamanla yerlesik hayata gegilse de hala kullanilmaktadir. Kegi kilindan
yapilan bu g¢adirlar, yazin sicaktan, kisin yagmurdan ve riizgardan korunmus bir ortam saglamaktadir.

IIkbahar Mevsiminde Cadir

Kegi derisi tst értii cadin yagmurdan
ve nizgardan korumaktadit

Gadinn etrafi sikica birbirine tutturulmus
bambu gubuklada cevrilmektedir.

/ Gadinin ug kisumlan aqilarak gadinn
| havalandinlmas saglanmaktachr.
|'
i

saglayacak sekilde degistirilebilmektedir. Kegi derisi st ortit mekan ganes isinlarindan
. Wi koruyarak golgelendirmektedir.

B,

Sekil 1. Keci Kili Cadirin Mevsimlere Gore Degisebilen Kullaniligi (Roaf, 2001°den referans
alinmustir)
Cevreye duyarli yapr fikri, geleneksel mimarlikta dogal bir giidii, glindelik yasamin bir pargasi olarak
cikmistir.  Geleneksel yapilar saglikli, insan merkezli yapilardir. Ulkemizdeki Tiirk evleri de
siirdiiriilebilir mimarlik anlayisina iyi birer 6rnektir. Yerel ve dogal malzemelerin akillica uygulandigi,
dogal iklimlendirme yontemlerinin kullanildigi evler, araziye uygun olarak konumlandirilmaktadir.
Higbir ev komsu evin giines almasina engel olmamakta ve evler mahremiyet iliskisi ig¢inde
planlanmaktadir. Duvarlarin ¢evreledigi avlular yazin giines 1s18in1 az almakta, avlu iginde evlerin
oniinde bulunan tasliklar yazin yikanarak ¢evresini serinletmektedir. Yine avluda bulunan yesil alan
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hem golgelendirme saglamakta hem de oksijen kaynagi olmaktadir. Bu ve buna benzer érnekler,
gevresel etkileri akilli bir bigimde kendi yararina ¢eviren, bunu yaparken dogal kaynaklar1 tiikketmeyen,
gevreye geri donlistiiriilemeyecek atik birakmayan, dogaya saygili ¢éziimlerdir.

Bodrum Kat Plani Ust Kat Plani Kesit

Sekil 2. Dis Sofali Tiirk Evi Plani, Aksehir Evleri (Bektas, 2013’den referans alinmistir)

Atesin etrafinda sekillenen yasam bigimi zamanla artan ihtiyaclar dogrultusunda degismeye baslamis
ve yerlesik diizene geg¢ilmistir. Niifusun artis1 basglangigta yiyecek kaynaklarinin tiikenmesi sorunu
olarak goriiliirken zamanla dogal kaynaklarin tiikenmesi sorununa doniismiistiir. insanoglunun sanayi
toplumuna doniistiigii donemlerden sonra artan tiretim atiklar1 ¢evre kirliligine neden olmustur. Sanayi
devrimiyle baslayan teknolojik gelismeler sonrasinda, yeni malzemeler, yapim teknikleri, yeni formlar
yap1 sektoriine girmistir. Bu gelisim bir taraftan iyi sonuglar dogururken bir taraftan da bilingsiz
tasarim se¢imleri sonucu kullanilan enerji miktarlarinin artmasina ve dogal kaynaklarin gereksiz yere
tiiketilmesine neden olmustur.

Ekolojik tasarimlarin 6zellikle 1970’1i yillarda giindeme gelmesi, 1973 yilinda yasanan petrol krizi ve
bu krizle birlikte dogal kaynaklarinin tiikkenebilecegi gergegiyle olmustur. Fosil tabanli enerji
kaynaklarinin zaman igerisinde tiikkenebilecek olmasi ve gevreye verdigi zararlar nedeniyle ekolojik
¢evreyi korumaya yonelik oOnlemler hiz kazanmistir. Ayrica 1972 yilinda Stokholm’de yapilan
Birlesmis Milletler Cevre Konferansi sonucunda tiim canlilar ve insanin varligimi siirdiirebilecegi
ekolojik ac¢idan dengeli bir ¢evre saglamak biitiin insanligin bir sorunu olarak kabul edilmistir. 1970°1i
yillardan oOnce ulusal diizeyde olan ¢evre sorunlari, 1970°1i yillardan sonra uluslararasi diizeyde
¢Oziimleri aranan sorunlara doniismiislerdir.

Siirdiiriilebilir Mimarhk

Temelleri geleneksel mimarliga dayanan siirdiiriilebilirlik kavrami, 1970’li yillarda yasanan enerji
krizi ve aym yillarda diizenlenen Stockholm Insan Cevresi Konferansi sonrasinda yayimlanan
bildirgeyle ilk kez giindeme gelmistir.

Diinya Cevre Kalkinma Komisyonu, 1987 yilinda Brundtland Raporu yaymlamistir. Bu raporda
ozellikle siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kalkinma kavramlari tizerinde durulmustur. Brundtland
Raporu’nda siirdiiriilebilir kalkinma, gelecek nesillerin kendi ihtiya¢larini karsilayabilme yeteneginden
odiin vermeksizin giincel ihtiyaglarini karsilayan kalkinma olarak tanimlanmistir (Edwards, 2007).

Benzer sekilde siirdiiriilebilir mimarlik, iginde bulundugu kosullarda ve varliginin her déneminde,
gelecek nesilleri de dikkate alarak, yenilebilir enerji kaynaklarinin kullanimina dncelik veren, gevreye
duyarli, enerjiyi, suyu, malzemeyi ve bulundugu alani etkin sekilde kullanan, insanlarin saglik ve
konforunu koruyan yapilar ortaya koyma faaliyetlerinin tiimiidiir. Bagka bir deyisle insanlarin mekan
gereksinimlerini, dogal sistemlerin varligini1 ve gelecegi tehlikeye sokmadan yerine getirme sanatidir
(Sev, 2009). Toniik (2007) siirdiiriilebilir mimarlig1, ¢evre sistemleriyle uyumlu, enerjinin ve kit
kaynaklarin bilingli ve tutumlu kullanimini esas alan, teknik zeka ve disiplinler arasi bir ¢alisma
sisteminin biitiinlesmesi ile gergeklestirilen cagdas mimarlik anlayisi olarak tanimlamaktadir.

Submit Date: 10.09.2018, Acceptance Date: 17.11.2018, DOI NO: 10.7456/10901100/005 30
Research Article - This article was checked by Turnitin
Copyright © The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication



The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC
ISSN: 2146-5193, January 2019 Volume 9 Issue 1, p. 28-41

Stirdiiriilebilir mimarlik anlayisi, insan- yapi- ¢evre arasindaki iliskilerin dogru sekilde kurulmasini
gerektirmektedir. Winston Churchill’ in “Once biz binalar1 sekillendiririz, daha sonra onlar da bizi”
s0zli, insan ve g¢evresinin birbirini etkiledigi bir dongiiden bahsetmektedir. Cevreye verilen zararlar,
zaman i¢inde insanlar1 da etkilemektedir. Dolayisiyla insan tiiriiniin devamliligi i¢in bu etkilesimin
dogru bigcimde olusturulmas1 gerekmektedir. Insan- yapi- ¢evre iliskisini, kullanic1 gereksinimlerini
karsilayan, kullanicinin sagligini ve ekolojik dengeyi korumayi amaglayan siirdiiriilebilir mimarlik
anlayisiyla dogru bigimde kurmak miimkiindiir.

Strdiiriilebilir mimarhiga, 1992°de Rio De Janerio’da gerceklestirilen Birlesmis Milletler
Siirdiiriilebilir Gelisme Konferans: esik teskil etmektedir. Daha once Stockholm’de kirlilik ve
yenilenemeyen kaynaklarin tiiketimi konusunda ‘sorun kaynakli’ bir yaklagim gelistirilmigken, Rio’da
dogal kaynaklara dayali siirdiiriilebilir ekonomik biiyiime ile insan kaynaklarinin gelistirilmesini
benimseyen biitiinlesik, kiiresel bir yaklagim benimsenmistir (Sev, 2009). Bu konferans sonrasi
siirdiiriilebilir gelisme kavraminin hayata geg¢irilmesine yonelik bir rapor olan Giindem 21 ortaya
konulmustur. Raporda, yasam standartlarinin iyilestirilmesi, ekosistemin daha iyi korunmasi, daha
giivenli bir gelecek olusturulmasi kavramlar1 giindeme getirilmistir. Yine bu raporda, egitim alaninda
siirdiiriilebilirlik, genglerin ¢evre ve gelisme konularinda karar alma siirecine ve programlaria dahil
edilmesi gibi konulara yer verilmistir.

Stirdiiriilebilir gelisme, ekonomik, toplumsal alandan biiyiimenin devam etmesini ve ayni zamanda
¢evrenin korunumunu ve kaynaklarin dengeli dagilimini 6ngdren i¢ boyutlu bir yaklasimla
gergeklesebilecektir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik kavraminin, ¢evresel, ekonomik, toplumsal
alanlarda bir biitiin olarak ele alinmasi gerekmektedir (Saking, 2006). Siirdiiriilebilirlik kavramini
gevresel, toplumsal ve ekonomik boyutta bir biitiin olarak ele alma konusunda, ¢evre bilincinin okul
oncesi donemden baslayarak olusturulmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica okul dncesi egitim
yapilari, sosyal siirdiiriilebilirligin; konfor kosullarinin saglanmasi, yasam standartlariin yiikselmesi
ve slirdiiriilebilirlik agisindan 6rnek olmasiyla, saglanabildigi yapilardir.

Okul Oncesi Egitim Yapilarinda Siirdiiriilebilirlik

Okul o6ncesi egitim; ¢ocugun 0-6 yas donemini kapsayan; fiziksel, psikolojik ve sosyal ydnlerden
gelismelerinin  saglandigi, zengin uyarici ¢evre olanaklarini saglayarak yeteneklerinin  ve
yaraticiliklarinin gelismesine yardim eden, temel egitim biitiinliigii i¢inde yer alan bir egitim
devresidir.

Okul 6ncesi egitim yapilari, gocugun sosyal, fiziksel, duygusal, zihinsel anlamda biiyiiyebilmesi igin,
¢ocuga giivenli bir fiziksel ¢evre saglamalidir. Cocugun ne kadar kesfedebilecegi, neleri, hangi hizla
ogrenebilecegi ¢ocugun g¢evresinin ne kadar destekleyici olduguyla ve ¢ocuga ne gibi olanaklar
sunulduguyla yakindan iliskilidir. Cevre, uyaranlar bakimindan ne kadar zengin olursa ¢ocuk o kadar
hizli gelismekte ve 6grenmektedir (MEB, 2013).

Toplumu meydana getiren bireylerin zekasmin biiylik 6l¢lide gelistigi okul 6ncesi donemi egitimi,
¢ocugun gelisiminde son derece Onemlidir. Ayrica kisinin gelecek yasaminda biiyiilk 6nem tagiyan
okul Oncesi egitim donemi, ¢ocuga g¢evre bilincinin kazandirilmaya basladigi donemlerdir. Artan
niifusa bagli hizli kentlesme, insanlar1 dolayisiyla ¢ocuklart dogal yasamdan uzaklastirmaktadir. Sehir
hayati ¢ocuklara, doganin bir pargalart olduklari bilincini kazandirmakta yetersiz kalmaktadir. Bu
nedenle sehirlerde siirdiiriilebilir anlayista yapilar tasarlamak doga bilincinin kazandirilmasinda son
derece dnemli olmaktadir. Ulkemizde bu amagla yapilan ilk ekolojik okul olma 6zelligini gosteren
Bahriye Ugok Anaokulu bu kapsamda incelenecektir.

Yap1 sektorii diinya genelinde en fazla enerji gereksinimi olan sektorlerden biridir. Bu nedenle
mimarlik ve yakin iliski i¢inde oldugu disiplinlere biiyiik sorumluluklar diigsmektedir. Yasanan enerji
krizleri ve dogal kaynaklarin tiikkenebilecegi gergegi sonucu, enerji kaynaklarinin verimli kullanimi ve
yeni enerji kaynaklarinin arastirilmasi gibi konular birgok iilkenin enerji politikalarinda yer
almaktadir.
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Cesitli iilkelerde duyarli sivil toplum orgiitleri, 6zel ve kamu kuruluslari siirdiiriilebilir yapilar ve yap1
irlinleri ortaya koyma amaciyla standartlar gelistirmis ve bu standartlarin hangi diizeyde yerine
getirildigini degerlendirmek iizere puanlama sistemleri olusturmustur. Yapiyr bir biitiin olarak
degerlendiren sistemlerden biri, Amerikan Yesil Binalar Konseyi tarafindan hazirlanmis, LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design) yesil bina sertifikasidir. Bu puanlama sitemi, bina
performansinin detayli bir sekilde degerlendirilmesini saglayan cesitli kategorilerden olusturulmustur.
Bu sistem enerji tasarrufu, insan sagligi ve konforunun saglanmasini hedeflemektedir. Yapim,
kullanom ve yikim siirecinde yapinin ¢evreye en az zarart verecek sekilde insa edilmesi
amaglanmaktadir. Bahriye Ugok Anaokulu, LEED kriterlerinden en yiiksek puan toplanarak alian
Platin sertifikast kriterleri hedef alinarak tasarlanmistir. Bu baglamda, LEED puanlama sistemi
kriterlerine gore Bahriye Ugok Anaokulunun siirdiiriilebilir bir bina olmasinin analizi yapilacaktir.

LEED Sertifikalandirma Sistemi Siirdiiriilebilir Tasarim Kriterlerine Gore Bahriye Ucok
Anaokulu Analizi

2012 yilinda projesine baslanan Bahriye Ugok Anaokulunun, insaati 2015- 2016 yillar1 arasinda
tamamlanmistir. Bu nedenle okul, LEED 2009 (ULR- 1) yili okullar baslig1 altinda bulunan gerekli
kriterler ele alinarak incelenecektir.

Bolgesel Oncelik

Stirdiiriilebilir mimarlik, yapinin ¢evreyle bir biitiin olarak ele alinmasi gerekliligini savunmaktadir.
Yapmin konumlanacagi arazinin dogru yerde secilmesi, yapinmin Kkullanicisini, ¢evresini ve
tasarimcisini etkileyen bir 6gedir. Arazinin konumu; yapinin formu, yonlendirilmesi, malzeme se¢imi
gibi kriterlerde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bina, calisan aile niifusunun yogun oldugu ve ana ulasim arterlerine yakin bir konumda Istanbul
Kadikdy, Sahrayr Cedit Mahallesinde bulunmaktadir. Okul, toplu tasima giizergdhi iizerinde ve
¢evredeki pek ¢ok konuta yiirime mesafesinde bir arazide yer almaktadir.

. e
A
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Sekil 3. Bahriye Ugok Anaokulu Vaziyet Semasinda Giin Is1g1 Yapi iliskisi (ULR- 2 adresinden

referans alinmistir)
Anaokulunda, optimum seviyede enerji tiiketimi ve bu enerjinin maksimum seviyede kullanimi igin;
arazinin yon ve bigimlenisi, iklim gibi kriterler birlikte degerlendirilmistir. Anaokulu, ¢evredeki
binalardan yeterli uzaklikta giines 15181 ve yararl riizgar etkilerini alacak bi¢imde konumlandiriimistir.
Mekan tasariminda enerji tasarrufu saglamak amagli, sicak iklim bolgelerinde riizgarin serinletici
etkisinden yararlanmak veya soguk iklim boélgelerinde riizgardan korunmak igin ¢esitli onlemler
alimmaktadir. Anaokulunun girisi kuzey yoniindedir. Bu yone yerlestirilen ayakkabilik ve vestiyer
alani, yap1 i¢in 1s1 kaybini azaltan bir tampon gorevi gormektedir. Okulda 6grenme mekanlarinin
giliney, giiney bati ve dogu; idari mekanlarin dogu yoniine yerlestirilmesiyle enerji kazanimi
saglanmistir.

IO Sofag.

B,
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1k Oyun Alanlan

nme Mekanlari

Yari Atk Oyun Alanla

Resim 1. Bahriye Ugok Anaokulu Bina ve Cevresi Iliskisi (ULR- 3 adresinden referans alimistir)
Bina c¢evresinde, ¢ocuklarin gelisimine ve c¢ocuklara ¢evre bilincinin kazandirilmasina katki

saglayacak i¢ ve dig bahge alanlari bulunmaktadir. Dig bahgede siirdiiriilebilir tarim ¢alismalari igin
¢ocuklarin bitki ve agac yetistirebilecegi alanlar mevcuttur.

Bitki Yetistirme Alanlan =

Resim 2. Siirdiiriilebilir Tarim Calisma Alanlar1 (Pelin Kaya argivinden alinmistir)

Tasarimda Yenilik

Okul oncesi yillarda gorsel algilama siireci yaklasik 1 yasinda baslamaktadir. Cocugun giinliik rutin
aktivitelerinde, oyun etkinliklerinde, okulla ve yasiyla ilgili gelisimsel gorevlerini yerine getirmesiyle
onem kazanmaktadir. Gorsel algilama yetenegi 3—7 yaslari arasinda hiz kazanmaktadir. Okul 6ncesi
yillar gorsel algi diizeylerinin, gorsel algilama problemlerinin anlasilmasi ve gerekli tedbirlerin
alinmasi i¢in uygun bir dénemdir (Kiliggiin ve Yiiksel, 2012). Dolayisiyla ¢ocuklarin egitim aldiklar1
yapilarin, ¢ocuklarin gorsel algi ve yaraticiliklarini gelistirici bina formuna sahip olmasi 6nemli bir
durumdur.

Cocuk ¢evresini oyun oynayarak kesfetmekte, 6grenmektedir. Bina tasarlanirken “oyun” ve “imge”
konular1 iizerinden “origami oyunu ile elde edilmis bir ev” diisiincesi ¢ikis noktasi olusturmus, bu
dogrultuda yap1 kabugu bigimlendirilmistir. Bina cephesinde ve gatida olusturulan formlar ve islevsel
yaklasimlar, temelinde bu diisiince g¢ergevesinde sekillenmistir. Cocuklara kendi 6lgegine uygun,
samimi bir oyun evi olusturulmustur.

| S

Sekil 4. Anaokulu Bat1 Cephesi Goriiniisii (ULR- 4 adresinden referans alinmistir)
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Anaokulu yakin ¢evresindeki yapilardan farkli olarak, ¢ocuklara siirdiiriilebilirlik kriterlerini saglayan
yaratict bir ornek olusturmaktadir. Binanin sahip oldugu form hem yaratici hem de islevsel bir
yaklasim teskil etmektedir. Bina kabugu sayesinde mekanin konfor kosullari saglanirken enerji
tasarrufu da yapilabilmektedir.

Siirdiiriilebilir Araziler

Bolgenin iklimsel kosullari, arazinin konumu, dogal bitki Ortiisii gibi kriterler dogrultusunda bina ve
cevresi arasindaki iligki bir biitiin olarak ele alinmalidir. Binanin konumlandirilmasi sirasinda bolgeye
minimum o6l¢iide zarar verilmelidir. Arazi verileri dikkate alinarak, hafriyat veya dolgu gibi hem
maliyetli hem de ¢evreye zarar verici uygulamalardan kaginilmalidir.

—_——

Resim 3. Bahriye Ugok Anaokulu ve Cevre Iliskisi (elin Kaya argivinden alinmistir)

Bina iki kattan olugmaktadir. Binanin bir kati ekolojik bir yaklagimla toprak altina
konumlandirilmistir. Islevsel olarak giin 15181na ihtiya¢ duyulmayan, dolasim ihtiyaci az olan alanlarin
bodrum katina yerlestirilmesiyle 1sinma tiiketimi azaltilmistir. Toprak iistiinden kalan alanlar ise,
cocuklarin acik oyun alanlart ve ekosisteme oksijen kaynagi olarak yesillendirilmistir. Yapinin
cevresinde yer alan agac ve bitki Ortiisii, oyun alan1 ve gevredeki konutlar arasinda ses seviyesini
diisiiren bir bariyer gorevi gormektedir. Ayrica yesilin insan psikolojisindeki olumlu etkisinin diginda
yesil ¢evre, cesitli dogal hayat tiirlerinin yasamasina da imkén tanimaktadir.

Anaokulun kapali alam1 1208m2, agik alani ise 1633m2dir. Okul, LEED’in dogal yasamin korunmasi
ve gelistirmesi kriterinin saglanmasi icin gerekli olan arazinin minimum %50’sinin yesil alan olarak
tasarlanmasi kriterini saglamaktadir.Yapinin agik renk cephe boyasi, yesil c¢atisi ve yesil arazisi
¢evrede bulunan yiiksek yapilarin ve asfalt yollarin aksine 1s1 adasi etkisini azaltmaktadir. Isik
kirliliginin azaltilmasi amagli bina ve arazideki isiklandirmanin minimuma indirilmesi, geceleri
aydinlatma nedeniyle c¢evreye verilen zararin azaltilmasi gerekmektedir. Okulun dis cephe
aydinlatmast yapilmamistir. Dis mekanda yalnizca giivenligi ve gorsel konforu saglamak amagh
islevsel aydinlatma direkleri kullanilmistir.

Resim 4. Bahriye Ucok Anaokulu Dis Mekan Aydinlatmalari (Pelin Kaya arsivinden alinmustir)
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Enerji ve Atmosfer

Stirdiiriilebilir bir yapinin tasarim, kullanim ve yikim siireglerinde minimum enerji tiiketir bigimde
tasarlanmasi, 1sitma havalandirma tesisat sistemlerinin atmosfer i¢in zararli gazlar {iretmemesi
hedeflemektedir. Siirdiiriilebilir mimari anlayisiyla birlikte, fosil yakitlarin aksine ¢evre kirliligine yol
agmayan, yenilenebilir enerji kaynaklari; giines, riizgar, jeotermal, biyokiitle gibi enerji kaynaklarinin
kullanimi 6n plana ¢ikmuistir.

Bir yapida giines enerjisinden, pasif ve aktif gilines sistemleri sayesinde yararlanmak miimkiin
olmaktadir. Pasif gilines sistemlerinin yatirnm maliyeti aktif sistemlere gore daha diisliktiir. Bu
sistemlerin yapilarda dogru sekilde kullanilmasiyla 1sinma giderlerini azaltmak da miimkiin
olmaktadir. Yapiya alinan giines 1s18inin bir kismi hemen kullanilirken bir kismi1 zemin ve duvarlardan
1s1n1m veya tagima yoluyla yayilmaktadir.

|
l\
Sekil 5. Bahriye Ugok Anaokulu Cat1 Isiklar1 Araciligiyla Pasif Giines Sistemi Kullanim1 (ULR- 4
adresinden referans alinmistir)
Aktif gilines sistemlerinden, pasif giines sistemlerinden farkli olarak, teknik donanim yoluyla giines
enerjisi elde edilmektedir. Elde edilen ve depolanan bu enerji yapida isinma, sicak su, elektrik
ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in kullanilmaktadir. Bahriye Ugok Anaokulunda aktif enerji kullanimia
ornek olarak, fotovoltaik gilines paneli uygulamasi bulunmaktadir. Maksimum giines 15181 alacak

sekilde giiney cephesine dogru yerlestirilen fotovoltaik giines panelleri, giines 1s1gin1 elektrik
enerjisine ¢evirerek binanin elektrik ihtiyacini karsilamada kullanilmaktadir.

A- AKESITI

Yesil ¢at1 uygulamasi, bolgedeki bitki ve hayvan potansiyelini korunmakta ve bina ¢evresiyle birlikte
gorsel biitiinliik saglamaktadir. Ayrica yesil ¢ati uygulamasi 1s1 yalittminda da etkili olmaktadir. Bu da
binanin iklimlendirme maliyetini diigiirmektedir. Yesil doku; hava temizleme, ses yalitimi, riizgardan
ve glinesten koruma, nemi ve 1s1y1 ayarlama gibi 6zelliklere sahiptir.

Arazinin giiney ve bati cephelerinde yer alan 6grenme mekanlarina gelen giines isinlarini azaltmak
amaciyla cepheye hareketli giines kiricilar eklenmistir. Bu tarz akilli bina teknolojileri hem maliyet
hem de konfor agisindan avantajlar saglamaktadir. Ayrica bati cephesinde bina formu, giines 1s1gin1
kirmak amagli bi¢imlendirilmistir. Bu sayede iklimsel 6zelliklere gore degisen giines 1s1ginin mekana
kontrollii olarak alinmasi saglanmistir.
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= Sabit Glines Kiricilar

Hareketli Giines Kinailar

Resim 5. Bahriye Ucok Anaokulu Sabit ve Hareketli Giines Kiricilar (Pelin Kaya arsivinden
alinmustir)

Su Verimliligi

Bir binada, 1slak hacimlerde kullanilan pigirme, yikama, temizleme veya sulama gibi eylemlerin
sonucunda yiiksek miktarda su kullanilmaktadir. Tiikkenmekte olan kaynaklardan olan suyun
kullanildiktan sonra yeniden degerlendirilmesi ve mevcut su kullanimini azaltan sistemler
stirdiiriilebilir bina tasariminda énemli unsurlardir. Yagmur suyunu yap1 veya ¢evresinde kullanmak,
yapida kullanilan su miktarin1 denetlemek, gri sularmn aritilip kullanilmasini saglamak su tiiketimini
azaltan yaklagimlardir.

Anaokulunda yagmur suyu depolanarak bahge sulamasinda ve 1slak hacimlerdeki klozetlerde
kullanilmaktadir. Ayrica 1slak hacimlerde kullanilan sensorlii musluklar veya kademeli sifon
sistemleriyle su tiikketimi azaltilabilmektedir.

|

Resim 6. Bahriye Ucok Anaokulu Valetlerinden Bir Goriintim (Pelin Ka arsvinde alinmustir),
Bahriye Ugok Anaokulu Lavabolarindan Bir Gériiniim (Pelin Kaya arsivinden alinmustir)

I¢ Mekan Kalitesi

Siirdiiriilebilir tasarimda, mekan organizasyonunun enerji tasarrufu agisindan Onemi biiyiiktiir.
Mekanda eylemlerin gergeklestirildigi alanlarin birbirleriyle olan iliskileri planlanirken, bu planlama
sadece islevin saglanmasinda etkili degildir. Mekanin organizasyonu ayni zamanda mekanin
iklimlendirme, aydinlatma, giiriiltii gereksinimleri de etkileyen bir 6gedir.

Bahriye Ugok Anaokulunun mimari projesi zemin katinda, ayakkabilik ve vestiyer alani, 5 adet
o0grenme mekani, miidiir odasi, 6gretmen odasi, revir, 6gretmen tuvaleti, 6grenci tuvaleti ve bu alanlari
birbirine baglayan genis bir hol bulunmaktadir. Anaokulu, 3-6 yas arast 110 cocugun egitim
alabilecegi sekilde tasarlanmistir. Zaman i¢inde 6grenci sayisinin artmasi nedeniyle 6gretmen odasi ve
revir birlestirilerek bir sinif daha eklenmistir. Mevcut durumda, 3-4 yas i¢in 2 sinif, 4-5 yas i¢in 2 sinif
ve 5-6 yas i¢in 2 sinif olmak iizere 6 sinif bulunmaktadir. Anaokulunda toplamda 126 6grenciye tam
giin egitim verilmektedir.
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Ogrenme Mekanina

p T
A 1 A
AL e . = | T A
H | Dﬁérenme Mekanlan
= o R of
A A EI Idari Mekanlar
GiRls == : = [ stk Hadmler

— = - DDoIaam Alanlan

Sekil 6. Bahriye Ugok Anaokulu Zemin Kat Plan1 (ULR- 4 adresinden referans alinmistir)

Smiflarin ¢esitli durumlara goére sekillenebilecek mekan organizasyonu bulunmaktadir. Esnek mekan
anlayis1 benimsenerek tasarlanmig ¢alisma ortamlari, okul dncesi egitim mekanlarinda olmasi gereken
bir durumdur. Cocuk merkezli 6grenme anlayisi ¢ergevesinde mekanin daha ¢ok ihtiyaci karsilamasi
gerekmektedir. Bu anlayisla ayn1 zamanda enerjiden de tasarruf edilmektedir. Siniflarda gereksiz
mobilya kullanimindan kag¢ilmistir. Cocuklarin antropometrik olgiileri dikkate alinarak mobilya ve
donati elemanlar1 se¢ilmis veya tasarlanmigstir.

Bodrum katta, mutfak, yemek yeme alani, uyku odasi, aktivite sinifi, personel odasi, ¢amasirhane
disinda, su deposu, elektrik ve mekanik odas1 gibi teknik ihtiyaglarin yer aldig1 alanlar bulunmaktadir.
Ayrica binada giiney cephesinde tasarlanan kis bahgesi, bodrum katta bulunan mekanlara aydinlik ve
iklimlendirme imkani saglamaktadir.

s YANGH KA BOSLUGU
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Sekil 7. Bahriye Ugok Anaokulu Bodrum Kat Plan1 (ULR- 4 adresinden referans almmistir)
I¢c mekan kalitesi i¢in gerekli unsurlardan biri mekanm diizenli olarak havalandirilmasidir. Bina
cephesinde bulunan boy pencereler sayesinde dogal havalandirma saglanabilmektedir. Ortamin dogal
olarak havalandirilmasi, 6grencilerin saglig1 ve 6grenme performanslari i¢in gereklidir. Normalden az
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havalandirilmig alanlarda bulunabilen, ugucu organik bilesikler, toz, duman gibi ¢esitli pargaciklar ya
da polen, bakteri, viriis gibi organizmalar hastaliklara yol agabilmektedir.

Cocuklarin bulunduklart mekanlarda 6zellikle gerekli olan bir bagka unsur dogal 1siktir. Dogal 151k,
cocuklarm psikolojik ve fizyolojik olarak saglhigini etkileyen bir faktordiir. Yapay aydinlatma, dogal
aydinlatmanin yetersiz kaldigi durumlarda onu tamamlayici olarak kullanilmalidir. Diisiik enerjili
yiiksek verim saglayan aydinlatma elemanlar tercih edilmelidir. Parlama ve kamagma ¢aligma konforu
acisindan dikkat edilmesi gereken bir durumdur.

Iklimlendirme, havalandirma, aydilatma sistemlerinin tasarimi ve kontroliiyle, enerji tasarrufu
saglanmaktadir. Bahriye Ugok Anaokulunda, dogal aydinlatmay:r kullanici tarafindan kontrol
edilmesini saglayan hareketli giines kiricilar mevcuttur. Bu golgelendirme sistemleriyle giines 15181
kontrollii bicimde i¢ mekana alinirken, calisma eylemini olumsuz yonde etkileyecek parlama ve
kamagma durumlar1 da engellenmis olmaktadir. Cocugun gelisimi igin etkili olan dis mekan ve i¢
mekan biitiinliigii ve ayrica acil durumda siniflarin bosaltilmasi yine bu boy pencerelerle
saglanmaktadir.

Anaokulunun 6grenme mekanlarina ve ortak holiine dogal 151k saglayan bir bagka eleman, cati
pencereleridir. Bu pencereler sayesinde ortama yeterli aydinlatma saglanabilmektedir. Ogrenme
mekani ¢atisini olusturan yiizeylerde kullanilan ahsap akustik paneller ses kontrolii saglamaktadir.
Mekanda kullanilan ses emici zemin ve tavan kaplama malzemeleri de ¢ocuklarin olusturacag: giiriiltii
seviyesini azaltacaktir. Binanin ¢evresinde yer alan dogal bitki Ortlisii de i¢ mekanla dis mekan
arasinda tampon gorevi gorerek giiriiltiiniin azalmasini saglamaktadir.

Akustik Panel

Yapay Aydinlatma

Donati Elemanlari

Resim 7. Bahriye Ucok Anaokulu Ogrenme Mekani (Pelin Kaya arsivinden alinmustir)

Malzeme ve Kaynaklar

Siirdiiriilebilir mimarlik anlayis1 ¢ercevesinde, kullanilan malzemelerin dogaya saygili, geri
doniistiiriilebilir ve yeniden kullanilabilir malzemeler olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. LEED,
binanin ¢ati, zemin, duvar gibi yapisal elemanlarinin ve kaplamalarinin minimum %355°nin yeniden
kullanilabilir olmasi sartini koymustur. Yine ingaat atiklarinin minimum %350’sinin geri doniisiim i¢in
toplanmasini ve bina i¢inde yeniden kullanilmasini 6ngdrmektedir. Nakliye ve tedarik giderlerinin
azaltilarak yerel malzemelerin kullanilmasini tesvik etmektedir.
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Resim 8. Bahriye Ugok Anaokulu Giris Holiinden Giineydogu Cephesi Islak Hacimlere Dogru
Goriiniis (sol) (Pelin Kaya arsivinden alinmustir), Bahriye Ugok Anaokulu Giris Holiinden Kuzeybati
Cephesi Ogrenme Mekanlarina Dogru Goriiniis (Pelin Kaya arsivinden almmustir)

Anaokulunun geneli malzeme ve mobilya se¢imleri agisindan incelendiginde hem ¢ocuklarin sagligi
hem de siirdiiriilebilirlik kriterlerinin dikkate alindig1 gézlemlenmektedir. Mobilya, kap1 ve pencere
dogramalari, merdiven kaplamasinda oldugu gibi mekanin genelinde ahsap kullanimi yogunluk
gostermektedir. Ahsap, islenmesi sirasinda ¢ok enerji gerektirmeyen, atiklari ¢evreye zarar vermeyen
hatta yeniden degerlendirilebilen dogal bir malzemedir. Duyarli orman yonetimini desteklemek amagh
binada kullanilan ahsaplarin minimum %50’sinin, Orman Yonetim Konseyinin (Forest Stewardship
Council) kriterlerine gore sertifikalanmis olmasi gerekmektedir.

Resim 9. hsap Oturma Birimleri ve Mantar Kaplama Zemin Dosemesi (sol) (Pelin
Kaya arsivinden alinmistir), i¢ Mekanda Kullanilan Ahsap Mobilya Ornekleri (Pelin Kaya arsivinden
alinmustir), ic Mekan Kontrplak Merdiven Kaplamasi ve Masif Ahsap Korkuluklar (Pelin Kaya
arsivinden alinmistir)

Coziiciilerde, boyalarda, yapistiricilarda, derz malzemelerinde veya zemin ve duvar kaplamalarinda
bulunan ugucu organik bilegenler 1sinan hava ile birlikte buharlagarak ortama dagilmaktadirlar. Bu
durum kisilerde bas agrisi, halsizlik veya nefes alma zorluklarina neden olabilmektedir. Uzun siireli bu
tir maddelere maruz kalindiginda bu maddeler, kisilerde daha kalict rahatsizliklara neden
olabilmektedir.

Yapi i¢indeki kosullara bagli olarak insanlarda goriilen bu sorunlar, hasta bina sendromu ve yapiya
bagh rahatsizliklar olarak ikiye ayrilmaktadirlar. Hasta bina sendromu, mekan kullanicilarinda bas
agrisi, gbz, burun, bogaz tahrisi, ciltte kasinti, bag donmesi, konsantrasyon gii¢liigii gibi kullanicilarin
mekandan ayrildiklarinda biten veya azalan belirtileri kapsamaktadir. Oksiiriik, gdgiis sikigtirmasi, kas
agrilart gibi belirtileri olan yapiyla baglantili rahatsizliklar ise klinik olarak tanimlanabilen ve
sikayetlerin yapidan ayrildiktan sonrada devam ettigi belirtilere sahiptir (Kaya ve Kaya, 2016).
Dolayisiyla ciddi rahatsizliklara neden olabilen yapidan kaynakli bu problemlerin dikkatle ele alinmasi
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gerekmektedir. Ozellikle de ¢ocuklarin i¢ mekan kalitesini bozan zararli bilesenlere ve kimyasal
kirleticilere maruz kalmalar1 engellenmelidir.

SONUC

1970’1i yillarda yasanan petrol krizi ve 1980°1i yillarda artan kiiresel 1sinma gibi sorunlar sonrasinda,
aslinda o zamana kadar var olan, geleneksel yontemler sonucu elde edilmis birgok dogru uygulama
tekrar giindeme gelmistir. Dogal kaynaklarin sonsuz olmadig1 gergegi, insanlarin tiim faaliyetlerini
gbzden gecirmesine neden olmustur. Yerel 6l¢ekte goriilen bu sorunlar, zamanla artan dogal kaynak
tiketimi ve ¢evre kirliligi gibi nedenlerle global diizeye ulasmistir. 1990’1 yillarda, Brundtland
Raporunda yer alan “siirdiiriilebilir kalkinma” ifadesiyle birlikte siirdiiriilebilirlik kavrami 6n plana
cikmustir.

Stirdiiriilebilir kalkinma, ekolojik, ekonomik ve toplumsal bilesenler birlikte saglanabildigi zaman tam
olarak gergeklesebilecektir. Cevreye saygili, dogal kaynaklart bilingli kullanan siirdiiriilebilir yapilar,
topluma ¢evre bilincinin kazandirilmasinda 6nemli bir yer teskil etmektedir. Kisiye ¢evre bilincinin
kazandirilmaya baslandigi yillar, okul 6ncesi egitim donemidir. Toplumun gelecegini sekillendirecek
olan bireylerin zekasi biiylik 6lglide bu donemlerde gelismektedir. Okul Oncesi egitim yapilari,
¢ocugun sosyal, fiziksel, duygusal, zihinsel anlamda biiyliyebilmesi i¢in, cocuga giivenli bir fiziksel
¢evre saglamalidir. Bu nedenle okul Oncesi egitim mekanlariin, c¢ocuklarin biligsel ve algisal
gelismelerine uygun 6lgek, renk, doku, 151k ve malzemeyle donatilmis olmasina dikkat edilmelidir.

Artan niifusa bagli hizli kentlesme insanlar1 dolayisiyla ¢ocuklart dogal yasamdan uzaklagtirmaktadir.
Sehir hayati ¢ocuklara, doganin bir pargalart olduklar1 bilincini kazandirmakta yetersiz kalmaktadir.
Sehirlerde siirdiiriilebilir anlayista yapilar tasarlamak doga bilincinin kazandirilmasinda onemli bir
unsurdur. Ulkemizde bu amacla yapilan ilk ekolojik okul oncesi egitim yapisi Bahriye Ucok
Anaokuludur. Anaokulunun tasariminda, projelendirme, yapim, kullanim ve yikim asamalar1 ekolojik
dengenin korunmasina yonelik, arazi, enerji, su, malzeme gibi kaynaklar bilingli ve etkin
kullanilmigtir. Kullanicilarinin konfor gereksinimleri karsilanirken binanin, dogaya miimkiin olan en
az sekilde zarar vermesi amaglamastir.

Anaokulu ¢evresindeki diger yapilardan farkli olarak ¢ocuga kendi 6lgeginde, dogayla biitiin, ferah,
ozgiir olabilecekleri bir ortam sunmaktadir. Bina tasariminda kullanilan diyagonal ¢izgiler, ¢at1 ve
pencerelerden gelen dogal 1s1k, dogal malzeme se¢imleri, dogayla biitiin tasarim anlayisi ¢ocuklar
yaraticiliklarini gelistirmeye tesvik etmektedir. Fiziki ¢evre kosullarinin insan sagligini1 ve dolayisiyla
ogrenme eylemini etkilediginden yapilandirilmis ¢evrenin siirdiiriilebilirlik anlayisinda tasarlanmasi
son derece onemlidir. Yapilan ¢alisma sonrasi elde edilen bulgular, gelecegi sekillendirecek olan
¢ocuklara g¢evre bilincini ve dogaya saygili mimarligi, dogru yapilandirilmis siirdiiriilebilir bir ¢evrede
onlar1 dahil ederek 6gretmenin, yaraticiliklarini gelistirerek ¢alisma performanslarini arttirdigini ortaya
koymaktadir.
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