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LiSE OGRENCILERININ OKULA BAGLILIK iLE
GENEL OZ-YETERLILIK DUZEYLERI
ARASINDAKI ILiSKI
M. Yiiksel ERDOGDU?

Deniz YUZBAS?

Ozet: Bu arastirmanin amact; lise dgrencilerinde okula baghlik ile genel 6z-
yeterlilik diizeyleri arasindaki iliskinin ortaya konulmasidir. Arastirmanin
verileri 9 ve 10. Sinifta okuyan 221 6grenciden elde edilmistir. Arastirmada
okula baghilik oOlcegi ile genel 6z-yeterlik olgegi kullanilmustir. Arastirmada
testten elde edilen puanlarin normallik testi sonucuna gore; t testi, Mann
Whitney U testi, tek yonlii varyans analizi Kruskal Wallis testi ve pearson
korelasyon katsayisi teknikleri kullanilmistir. Genel olarak erkeklerin, basaril,
sosyal kiiltiirel faaliyetlere katilan, Ogretmeni yetkin olarak algilayan
ogrencilerin okula bagliliklar1 daha yiiksektir. Erkek dgrencilerin, anne babasi
birlikte olanlarin 6z yeterlik diizeyleri daha yiiksektir. Oz yeterliligi yiiksek
olanlarin bagar1 diizeyleri de yiiksektir. Ogrencilerin okul baglilig1 ile genel 6z
yeterlik puanlari arasinda pozitif yonde anlamli iligki bulunmustur.

Anahtar kelimeler; Okula baglilik, Oz yeterlik, Genel 6z yeterlik, Okul.

The Relationship Between School Engagement and

General Self-efficacy Levels in High School Students

Abstract: The main purpose of this research is; The relationship between school
engagement and general self-efficacy levels in high school students. The data of
the study were obtained from 221 students in 9th and 10th grade. In the study,
Scohool Engegament Scale, General Self-Efficacy scale was used. According to
the results of the normality test; t test, Mann Whitney U test, one way variance
analysis Kruskal Wallis test and pearson correlation coefficient techniques were
used. In general, males, who participate in successful, social cultural activities,
who perceive the teacher as competent, have higher engagement to school. The
self-efficacy levels of male students and their parents are higher. Those with high
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self-efficacy have high success levels. A significant positive correlation was
found between school loyalty and general self-efficacy scores.
Keywords; School commitment, Self-efficacy, General self-efficacy, School.

Giris

Okula baghlik bir¢ok bilim insanmi tarafindan farkli sekillerde
tanimlanmistir. Libbey’e ( 2004) gore okula baglilik; 6grencinin okulu
sevip, iyi bir arkadas ortamina sahip olmasi, kendini okuluna ait
hissetmesi, okulun akademik yoOntemine uygun davranislar icinde
olmasidir. Finn ve Voelkl’e (1993) gore okula baglilik, 6grencilerin okul
etkinliklerinde gorev almalar1 ve okulla biitiinlesmeleri olarak ifade
edilirken, Maddox ve Prinz, (2003) ise okul bagliligin1 okul personeli ile
uyum ic¢inde olmak okulun idealleri ile biitiinlesmek olarak
tanimlamaktadir. Erdogdu’ya (2013) gore genel olarak okula baglilik;
ogrencilerin kendilerini okula ait hissetmeleri, okulunun amaglarin1 ve
degerlerini benimsemeleri, bunun sonucu olarak okul ile ilgili gérev ve
sorumluluklarin1 yerine getirme istegi i¢inde olarak daha basarili olma
arzulandir.

Ogrencilerin okul etkinliklerine katilimi, ders ¢alismaya ayrilan
zamanin fazlaligr smavlardan yiiksek not alma egilimlerinin yiiksek
olmasi okul bagliliginin gostergelerindendir (Sinclair, Hurley, Evelo,
Christenson ve Thurlow, 2001). Okul baglilig: yiiksek olan 6grencilerin
devamsizlik diizeyleri, okulu terketme egilimleri disik diizeyde
gozlenmekte, sinif i¢i ve disinda uyumsuz davraniglar daha az ortaya
¢tkmaktadir (Finn ve Rock 1997; McNeely ve Falci 2004). Bununla
birlikte okul baglilig: yiiksek olan dgrencilerin okula devam oranlar1 daha
fazla olurken, derslerdeki basar1 diizeyleri de daha yiiksek
gozlenmektedir(Klem, Connell, 2004).

Manlove (1998), yaptig1 ¢alismada okul baghiligi yiiksek olan
ogrencilerin okulu birakma egilimlerinin diisiik oldugunu ortaya koymus
ve okul baglilig1 yiiksek olan 6grencilerde gocuk hamilelik oraninin daha
diisiik oldugunu gozlemistir. Ogrencilerin okula baglilik hissetmemesi
okulda yabancilagmaya, madde kullanimina, okulu birakma gibi
davraniglara neden olabilmektedir (Caraway, Tucker, Reinke ve Hall,
2003). Fredricks, Blumenfeld ve Paris’e gore (2004) okul bagliligs;
Ogrencilerin 6gretmen ve arkadaslarina karsi hislerinden olusan duygusal
baglhilik, oOgrencilerin okul faaliyetlerine katilmalarindan olusan
davranigsal baglililk ve okul akran ve Ogretmenlere karsi inang ve
degerlerden olusan biligsel baglilik olmak t{izere ii¢ farkli sekilde
gerceklesmektedir.
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Yukarida genel olarak ifade edildigi iizere Ogrencilerin okula
doniik duygu ve davramiglarin olumlu olmasinda, &grencilerin okul
etkinliklerine katilimindan akademik basarilarini artirmaya kadar bir¢cok
konuda okul bagliliginin olumlu etkileri bulunmaktadir. Bu nedenle
ogrencilerin okul baglilign ile ilgili degiskenlerin ortaya konulmasi
onemli goriilmektedir. Bu arastirmada okul bagliligi ile ilgili oldugu
diisiiniilen diger degisken 6grencilerin genel 6z yeterlilik algilaridir.

Oz yeterlik; bireyin performansm ortaya koymasi igin gerekli
caligsmalar1 organize etme ve basarili olmaya doniik kapasitesine iligkin
yargi olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1986). Diger bir ifade ile bireyin
sorunlart ¢6zme konusunda kendisine duydugu inang ve giivendir.
Schunk’a gore (1990) yeterlik inanci insanlarin davramislarinin temel
belirleyicisidir. Diger bir ifade ile bireyler bir isi yapma konusunda
yeterlilige sahip olduklar1 konusunda bir bilince ve algiya sahiplerse o isi
yapma konusunda daha istekli olmakta ve gerekli davraniglar
sergilemekte daha kararli adimlar atabilmektedir. Bandura’ya gore (1986)
0z yeterlik algisinda tamamlanmig performanslar, dolayli yasantilar,
duygusal kosullar etkili olmaktadir. Kumar ve Lal’e gore (2006)
ozyeterlik; bireylerin segecekleri davramiglart etkilemektedir. Genel
olarak bireyler yetenekli olduklari ve basarabileceklerine doniik
algilarinin oldugu isleri tercih etmekte, 06z yeterlik algisinin yiiksek
oldugu islerde daha sabirli ve giiglii durus sergileyebilmekte ve ¢ozmesi
gereken sorunlar1 daha kolay c¢ozeceklerine doniik algilara sahip
olmaktadirlar. Oz yeterlilik; genel 6z yeterlilik ve duruma 6zgii 6z
yeterlilik olmak tlizere iki grupta ele alinmaktadir (Sahrang, 2007
Hendy, Lyons ve Breakwell, 2006 ). Oz yeterlik bireyin bir sorunu ¢ézme
konusunda kendine duydugu inang olarak tanimlanirken; farkli tanimlari
bulunmakla birlikte genel 6z yeterlik; bireyin giinliik yagamda karsilastig
bircok zorluga ve stres meydana getiren durumlara karsi basa g¢ikma
yeterliligi olarak tanimlanmaktadir (Hoeltje ve digerleri; 1996; Dogrudz,
2008). Genel olarak 6z yeterlilik algisiin yiiksek olmasi dgrencilerin
gorev ve sorumluluklarinin istesinden gelmesi, basarili olma konusunda
daha gayretli olmasi agisindan 6nemli bir duygusal egilimdir.

Bu arastirma ile 6grencilerin okul baghligi ve genel 6z yeterlik
algist ile iligkili degiskenlerin ortaya konulmasi amaglanmakta buna baglh
olarak o6grencilerin okul bagliligim1 ve genel 6z yeterliligini artirmaya
doniik olarak c¢aligmalarda arastirma bulgularmin yol gdsterici olacag
diistintilmektedir.
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Yontem

Bu arastirma lise dgrencilerinin okula baghlik diizeyi ile genel 6z
yeterlik diizeyi arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla yapilmistir.
Bu nedenle bu aragtirma iligkisel tarama modelinde gergeklestirilmigtir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda
Istanbul ili Kartal ilcesindeki Kartal Siileyman Demirel Anadolu
Lisesinin 9, ve 10. Smf 6grencileridir. Arastirmanin verileri 131°1 kiz,
90’u erkek olmak iizere 221 6grenciden elde edilmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplamak ve orneklemi olusturan 6grencilerin
demografik bilgilerini ortaya koymak amaciyla arastirmaci tarafindan
“Kisisel Bilgi Formu” hazirlanmistir. Bu formda 6grencinin; cinsiyeti,
sinif diizeyi, okul tiirli, not ortalamasi, anne babanin birlikteligi, anne-
baba egitim diizeyi, kardes sayisi, ailenin ortalama geliri, 6gretmenlerin
yeterlik algisi, okul yoneticilerine doniik samimi iliski algisi, smif
mevcudu algisi, sosyal faaliyet yeterlilik algist ve sorun ¢dzme yetkinlik
algisina yer verilmistir.
Okula Baghilik Olgegi (OBO) (Arastaman, 2006). Arastirma da kullanilan
okul baglilik 6lgegi 27 madde ve bes faktorden olusmaktadir. Igsel
baglilik, okul ortami bagliligi, okul programi bagliligi, okul yonetimi ve
Ogretmene doniik baglilik olmak {izere bes alt Olgekten olusan okul
baglilik olgegi puanlarmin Cronbach Alpha degerleeri; .65 ile. 83
arasinda degismektedir. Alt 6lgeklerin agikladiklart varysans degerleri de
% 7. 94 ile % 14,72 arasinda degerler almistir. (Arastaman, 2006).
Olgegin tiim maddeleri ortak olarak okul bagliligina déniik toplam puan
vermesinden Cronbach Alpha degeri yeniden hesaplanmis ve elde edilen
giivenirlik degeri. 84 olarak hesaplanmustir.

Genel Oz-Yeterlik Olgegi (General Self-Efficacy Scale). Genel 6z
yeterlik Olgegi Jarrusselam ve Shwarzer tarafindan 1979 yilinda
gelistirilmis 20 maddeden olusan likert tarzi bir 6lgme aracidir. Daha
sonra dlgegin madde sayis1 10°a diisiiriilmiistiir. Olcek Tiirkge’ye Yesilay
(1993) tarafindan gevrilmis (Akt.: Schwarzer, 2004), gegerlik calismasi
Cetin ve Fikirkoca (2010) tarafindan yapilmistir. Yapilan gecerlilik
calismasi ile 6lgegin faktor analizi sonucunda faktor yiiklerinin 0.43 ile

0.69 arasinda degistigi bulunmustur. Bu arastirma da genel 6z yeterlik
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Olceginin Cronbach Alpha degeri hesaplanmis ve elde edilen deger. 76
olarak Ol¢lilmiigtiir.

Islem Siireci

Uygulama Ekim 2016- Aralik 2016 tarihleri arasinda yapilmistir.
Uygulama yapabilmek i¢in gerekli izinler alinmus, okullardaki psikolojik
danigmanlara bilgi verilmis ve ders 6gretmenlerinden uygulayici olarak
yardim alinmistir. Her uygulamadan 6nce arastirmanin konusu, dlgek ve
anketlerin uygulanma bigimi hakkinda bilgi verilmistir. Ogrencilerin
cevaplamay1 yaklasik 20 dakikada yaptiklart gozlemlenmistir. Islem
stirecinde farkli bir sorunla kargilagilmamastir.

Verilerin Analizinde Kullanilan Istatistiksel Teknikler

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizlerini yapmak
amaciyla SPSS 18.0 programi kullanilmistir. Okula Baglilik dlgeginden
elde edilen puanlarin normallik testi yapilmis, Kolmogorov Smirnov
degeri (2.00) .05 den biiyiik ¢ikmasindan dolay: elde edilen puanlarin
normal dagilim gosterdikleri kabul edilmistir. Bu nedenle ikili
ortalamalar arasindaki farkin anlamlilig1 i¢in iligkisiz t Testi; ikiden fazla
grup ortalamalarindan elde edilen puanlarin anlamliligini test etmek icin
ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmustir.

Genel Oz-yeterlilik Olgegi Testinden edilen puanlarin normallik
testi yapilmis, Kolmogorov Smirnov degeri (,009) .05 den kiigiik
cikmasindan dolay1 elde edilen puanlar normal dagilim gostermemistir.
Bu nedenle ikili ortalamalar arasindaki farkin anlamliligi i¢in Mann
Whitney-U Testi; ikiden fazla grup ortalamalarindan elde edilen
puanlarin anlamlhiligin1 test etmek icin ise Kruskal Wallis Testi
kullanilmgtr.

Okula baglilik ve genel 6z yeterlilik 6lgegi puanlari arasindaki
iligkiyi ortaya koymak amaciyla da Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon katsayist hesaplanmistir.

Bulgular

Okula Baglilik ve Genel Oz-yeterlik &lgegi puanlarinin betimsel
istatistiklerine Tablo 1°de yer verilmistir.
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Tablo 1. Okul Baghlig1 ve Genel Oz yeterlik Olcegi Puanlarinin
Betimsel Istatistikleri

Olcekler Madde Ortalama  Standart Min. Max.

sayis1 Sapma
Okula 27 92,70 16,46 54,00 133,00
Baghhk
Genel Oz- 10 30,12 5,04 17,00 40,00
Yeterlik

Tablo 1’de goriildiigii gibi okula baglilik dlgegi puanlarimin
aritmetik ortalamasi 92,70, standart sapmasi 16,46, genel 6z yeterlilik
Olcegi puanlarinin aritmetik ortalamasi 30,12, standart sapmasi 5,04
olarak hesaplanmustir.

Okul baglilig1 6lgeginden elde edilen puanlarin ikili degiskenlere
gore t testi sonuglarina Tablo 2°de yer verilmistir.

Tablo 2. Okul Baghligi Olcegi Puanlarimin Ikili Degiskenlere Gére t
Testi Sonuclart

Degiskenler N X+S sd t p
Cinsiyet Kiz 131 90,04 + 148 4,17 ,031
16,78
Erkek 90 95,83 +
15,64
Birliktelik Birlikte 134 92,83+ 148 259 ,796
16,36
Ayri 87 91,69 =
17,82
Smif 9 102 95,35+ 148 5,22 ,017
10 119 16,68
88,84 +
15,47

Ogrencilerin Okula Baglihik Olgegi puanlar1 cinsiyete gore
anlamh  farkhiliklar —gostermektedir [t(148)=-4.17, p<.05]. Erkek
ogrencilerin okula baglilk diizeyleri (X=95,83) kiz 6grencilere gore
(X=90,04) daha yiiksektir.

Ogrencilerin Okula Baglilik Olgegi puanlari anne babalarinin
birlikteligine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [t(148)=.259,
p>.05].

Ogrencilerin Okula Baglilik Olgegi puanlar simf diizeyine gore
anlamlt farkliliklar gostermektedir [t (148)=5,22, p<.05].  9.siif
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ogrencilerinin okula baglilik diizeyleri (X=95,35) 10.smif 6grencilerinden
(X=88,84) daha yiiksektir.

Ogrencilerin Okula Baglilhik Olgeginden aldig1 puanlarin ikiden
fazla degisken ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamliligim test etmek
icin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizinin sonuglaria Tablo 3’te yer
verilmistir.

Tablo. 3 Ogrencilerin Okula Baghlik Olgeginden Alinan Puanlarin
Ikiden Fazla Degisken Ortalamalarina Gore Anova Sonuclari

B Varyans1  Kare Kare
Degisken N XzxS n Topla Sd  Ort. F p
ler Kaynagi m

85,4
6 =+
143  Gruplarar 34934 1164, ,00
Not 50-69 50 0 as1 3 3 48 461 4
93,2
5 +
Ortalam 142  Gruplaric 36894, 14
a 70-84 90 8 [ 07 6 2527
97,0
4 +
17,5
85+ 81 1 Toplam

96,1
4 +
13,6  Gruplarar 2315,7 578,9 ,03
Anne flkokul 72 6 asl 3 4 3 321 2
88,6
7 +
10 186 Gruplaric 38071, 14 2625
Egitim Lise 7 0 i 77 5 6
91,6
5 +
Univers 17,9
ite 42 8 Toplam

96,1
5 %
16,3  Gruplarar 2235,8 745,2 ,03
Baba Ilkokul 72 5 ast 4 3 8 385 9
943
8 =+
159  Gruplaric 38151, 14 2613
Egitim Lise 75 5 [ 66 6 1
) 88,8
Univers 3 +
ite 74 16,6 Toplam
9

1500de 101, Gruplarar  1990,4
naz 41 81 + asi 7 3 663,4 3,12 ,04
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Gelir

1501-
3000

3001-
4500

4500
usti

88

53

39

122
93,7
8 +
16,6
8

90,4
6 =+
15,8
1

86,1
6 +
16,6
9

Gruplarig
i

Toplam

38397,
03

14
6

262,9
9

Ogretme
n
Yetkinlig
i

Evet

Hayir

Kismen

34

78

96,6
7 +
14,9
66,3
2 +
9,00
86,1
3 +
16,4
5

Gruplarar
asi

Gruplarig
i

Toplam

5734,2

34653,
21

2867,
15

235,7

12,1

Simf

Mevcut

Evet

Hayir

Kismen

66

65

60

90,5
1 +
14,8
7

95,2
5 +
16,0
7

91,8
6 +
18,1
1

Gruplarar
asi

Gruplarig
i

Toplam

609,8

39777,

304,9

270,6

3,10

Sosyal

Faaliyet

Evet

Hayir

Kismen

98

42

98,3
+
13,5
8
89,1
6 +
16,6
100,
03 +
14,5

Gruplarar
as1

Gruplarig
i

Toplam

3572,9

36814,

1786,
42

250,4

7,13

gbre anlamli farklilik gostermektedir [f(3-146)=4.61, p<.05].
ortalamalar1 85 ve iistii olanlarin okula baglhilik diizeyi (X=97,04), 70-84
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arasinda olanlarm  (X=93,25), 50-69 arasinda olanlarin (X=85,46)
arasinda degismektedir. Okul baghlik 6l¢egi puanlarinin hangi gruplar
arasinda anlamli farklilik olusturdugunu ortaya koymak amaciyla Scheffe
testi yapilmis not ortalamasi1 85 ve iistii olanlarin okul baghlik diizeyi
diger gruplardan anlamli bir sekilde yiliksek gikmugtir.

Ogrencilerin Okula Baglihk Olgegi puanlart anne egitim
diizeylerine gore anlamli farklilik gostermektedir [f(4-145)=3.21, p<.05].
Annesi ilkokul mezunu olan o6grencilerin okula baglhlik diizeyi
(X=96,14), lise mezunu olanlarin  (X=88,67), liniversite mezunu
olanlarin (X=91,65) arasinda degismektedir. Okul baghilik o6lgegi
puanlarinin hangi gruplar arasinda anlamli farklilik olusturdugunu ortaya
koymak amaciyla Scheffe testi yapilmis annesi ilkokul ve {iniversite
mezunu olanlarin, anneleri lise mezunu olanlara goére okul baglilik
diizeyleri annesi lise mezunu olanlara gore anlamli bir sekilde yiiksek
cikmustir.

Ogrencilerin Okula Baglihk Olgegi puanlar1 baba egitim
diizeyine gore anlamli farklilik gostermektedir [f(3-146)=3,85, p<.05].
Babas1 ilkokul mezunu olan Ogrencilerin okula baglilik diizeyi
(X=96,15), lise mezunu olanlarin  (X=94,38), {iniversite mezunu
olanlarin (X=88,83) arasinda degismektedir. Okul baghilik o6lgegi
puanlarinin hangi gruplar arasinda anlamli farklilik olusturdugunu ortaya
koymak amaciyla Scheffe testi yapilmig babasi ilkokul mezunu olanlarin,
okul baglilik diizeyleri babasi {iniversite ya da lise mezunu olanlara gore
anlaml1 bir sekilde yiiksek ¢ikmustir.

Ogrencilerin Okula Baghlik Olgegi puanlari gelir miktarina gore
anlamli farkhilik gostermektedir [f(3-146)=3,12, p<.05]. Gelir diizeyi
1500°den az olan dgrencilerin okul baghlik diizeyi (X=101,81), 1501-
3000 arasinda olanlarin (X=93,78), 3001-4500 arasinda olanlarin
(X=90,46), 4500 ve iistii olanlarin (X=88,16) seklinde siralanmaktadir.
Okul baglilik dl¢egi puanlarmin hangi gruplar arasinda anlamli farklilik
olusturdugunu ortaya koymak yapilan Scheffe testi sonuglarina gore gelir
diizeyi 1500°den az olan ailelerin ¢ocuklarmin gelir diizeyi 4500 ve iistii
olanlara gore anlamli bir sekilde yiiksek ¢cikmustir.

Ogrencilerin  Okula Baglilk Olgegi puanlar1  6grencilerin
Ogretmenlerini alaninda yetkin algilamalarma gore anlamli farklilik
gostermektedir [f(2-147)=12.16, p<.05]. Ogretmenlerini alanlarinda
yetkin bulan &grencilerin okula baglilik diizeyleri (X=96,67), kismen
yetkin bulanlarin (X=88,13) yetkin bulmayan dgrencilerden (X=66,32)
olarak hesaplanmistir. Okul baghlik 6l¢egi puanlarinin hangi gruplar
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arasinda anlamli farklilik olusturdugunu ortaya koymak yapilan Scheffe
testi sonuclaria gore 6gretmeni yetkin bulan 6grencilerin okul baglilik
Olcegi puanlari yetkin bulmayanlara gore anlamli bir sekilde yiiksektir.

Ogrencilerin Okula Baghlik Olgegi puanlar1 sinif mevcudunu
kalabalik bulmalarina goére anlamli farkliik gostermektedir [f(2-
147)=3,10, p<.05]. Sinifinin kalabalik olmadigin1 diigiinen 6grencilerin
okula baghlik diizeyleri (X=95,25) sinifin1 kalabalik bulan &grencilerin
(X=90,51) , kismen kalabalik olarak algilayanlarin (X=91,86) olarak
hesaplanmistir. Okul baghlik 6l¢egi puanlariin hangi gruplar arasinda
anlamh farklilik olusturdugunu ortaya koymak yapilan Scheffe testi
sonuglarina gore sinifin1 kalabalik algilamayanlarin  okul baglilik
diizeyleri kalabalik algilayanlara gore daha yiiksektir.

Ogrencilerin Okula Baglilik Olgegi puanlar1 sosyal faaliyetlerin
yeterli olma algisma gore anlamli farklilk gostermektedir [f(2-
147)=7.13, p<.05]. Sosyal faaliyetleri yeterli bulan &grencilerin okula
baglihk diizeyleri (X=98,3) , kismen yeterli bulanlarin (X=100,03),
sosyal faaliyetleri yetersiz bulanlarin (X=89,16) olarak dl¢iilmiistiir. Okul
baglilik Olgegi puanlarmin hangi gruplar arasinda anlamli farklilik
olusturdugunu ortaya koymak yapilan Scheffe testi sonuglarina gore
okuldaki sosyal faaliyetleri yeterli ya da kismen yeterli bulan 6grencilerin
okul baglilik diizeyleri, yeterli bulmayanlara goére anlamli bir sekilde
yiiksektir.

Ogrencilerin  Oz-yeterlilik Olgeginden aldign puanlarmn iki
degisken ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamliligini test etmek igin
yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Osgrencilerin Oz-yeterlilik Olcegi Puanlarimn Ikili Degiskenlere
Gore U Testi Sonuclart

Degiskenler N Sira Sira U p
Ortalamas1  Toplam

Cinsiyet Kiz 131 71,71 5808,5 24875 ,024
Erkek 90 82,95 5516,5

Birliktelik Birlikte 184 86,60 10264,5 3924,5 ,008
Ayri 37 66,28 1060,5

Simf 9 102 79,83 6808,5 1084.5 ,149
10 119 69,33 5558,5

Ogrencilerin Oz-yeterlilik Olgegi puanlari cinsiyete gore anlamli
farkliliklar gostermektedir [U=2487.5, p<.05]. Sira ortalamalarn dikkate
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alindiginda erkek Ogrencilerin 6z yeterlik oOlgegi puanlarinin  kiz
ogrencilerden yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin ~ Oz-yeterlilik Olgegi puanlar1 anne baba
birlikteligine gore anlamli farkliliklar gostermektedir [U=3925.5, p<.05].
Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda anne babas1 birlikte olan
Ogrencilerin 6z yeterlik 6l¢egi puanlarinin birlikte olmayanlardan yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin Oz-yeterlilik Olgegi puanlar1 simf diizeyine gore
anlamli farkliliklar gostermemektedir [U=1084,5, p>.05].

Ogrencilerin Oz-yeterlilik Olgeginden aldigi puanlarin ikiden
fazla degisken ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamliligini test etmek
icin yapilan Kruskal Wallis Testinin sonuclarma Tablo 5°te yer
verilmistir.

Tablo 5.0grencilerin Ozyeterlik Olgegi Puanlarimin Bazi Degiskenlere
Gore Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Degiskenler N Sira sd  Ki P
ort. kare Anlamh
fark
Not A.50 - 69 50 1850 3 6,058 ,038
B.70 —84 90 71,05 C-A
Ortalama C.85+ 82 88,66
Anne Ilkokul 72 71,73 4 2876 579
Egitim Lise 88 75,66

Universite 40 87,03
Yiksek lis 21 116,50

Baba Ilkokul 52 71,02 3 1,026 795
Egitim Lise 98 78,56

Universite 44 77,71

Yiksek lis. 27 70,83

A.1500 den 66,73 3 6,750 ,029
Gelir az 21

B.1501- 79,29 D-

3000 119 A

C.3001- 74,17

4500 42

D.4500 88,11

usti 39
(")gretmen Evet 130 78,43 2 2,742 254
Yetkinligi Hayir 23 41,00

Kismen 68 71,61
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7444 2 8921 014

Simif Evet 75 B-A
Mevcut Hayir 65 83,92

Kismen 81 67,24
Sosyal Evet 60 8285 2 2,274 321
Faaliyet Hayir 109 71,61

Kismen 52 82,81

Ogrencilerin Oz-yeterlilik Olgegi puanlari not ortalamalarina
gore anlamli farkliliklar gostermektedir [y*=(sd=1, n=221)=6.058, p<.05
]. Gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya
koymak amactyla Mann Whitney U testi yapilmis, 85 ve iistii ortalamaya
sahip 6grencilerin okul baglilik 6l¢egi puanlar1 50-69 arasinda ortlamaya
sahip olanlara gore anlamli bir sekilde yiliksek bulunmustur.

Ogrencilerin  Oz-yeterlilik Olgegi puanlar1 ailelerinin  gelir

miktarina gore anlamli  farklilk  gostermemektedir  [y?>=(sd=3,
n=221)=6.750, p<.05 ]. Gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu ortaya koymak amaciyla Mann Whitney U testi yapilmis, 4500
ve iistil gelire sahip ailelerin ¢ocuklarinin sahip 6grencilerin okul baglilik
Olcegi puanlar1 1500 ve alt1 gelire sahip olan ailelerin ¢ocuklarina gore
anlaml1 bir sekilde yiiksek bulunmustur.
Ogrencilerin  Oz-yeterlilik Olgegi puanlart simf mevcudunu
kalabalik bulmalarina gore anlaml farklhilik gostermemektedir [y?=(sd=2,
n=221)=8,921, p<.05 ]. Gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu ortaya koymak amaciyla Mann Whitney U testi yapilmis, sinif
mevcudunu kalabalik bulmayan 6grencilerin okul baglilik 6l¢egi puanlart
kalabalik bulan 6grencilere gore anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur.

Ogrencilerin anne-baba egitim diizeyleri, 6gretmeni yetkin olarak
algilama ve sosyal faaliyetlere katilma degiskenine gore gruplar arasinda
gozlenen okul baglilik 6l¢egi puanlari arasindaki farklar anlamli degildir.

Ogrencilerin Okula Baglilik Olgegi ve Oz-yeterlilik Olgeginden
aldig1 puanlar arasindaki iliski sonuglarina Tablo 6’da yer verilmistir.
Tablo 6. Okula Baghlik Olgegi ve Oz-Yeterlilik Olcesi Korelasyon
Sonuclart

Oz-Yeterlilik Olcegi

Okula Baghlik Olcegi r:,374
p:,000

Okula Baglilik Olgeginden alinan puanlarla Oz-Yeterlilik
Olgeginden alinan puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan
Korelasyon analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan p<,05
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diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iligki saptanmigtir. Diger bir ifade ile
ogrencilerin okul baglilik 6l¢egi puanlar1 arttikga 6z yeterlik Olcegi
puanlar1 da artmaktadir.

Sonuc ve Tartisma

Elde edilen verilere gore erkek dgrencilerin okul baghlik diizeyi
kiz &grencilerden yiliksek c¢ikmistir. Erkek ogrencilerin basarilt olma
konusunda daha istekli olma ve gelecege doniik hedeflere ulagma
konusunda kizlara oranla daha istekli olma gibi durumlar nedeniyle
erkeklerin okul baglililk diizeylerinin daha yiiksek oldugu
disiiniilmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalarmm farkli sonuclar
verdigi gozlenmektedir. Eith (2005) ile Bonny ve ark. (2000) tarafindan
yapilan calismalarda erkeklerin okul baglilik diizeyi daha yiiksek
gozlenmigken, Osterman, 2000; Erdogdu 2013; Jenkins 1995 tarafindan
yapilan ¢aligmalarda ise kiz 6grencilerin okul baglilik diizeylerinin daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.

Anne-babalart birlikte yasayan ve yasamayan Ogrencilerin okul
baglilik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamigstir. Benzer
bicimde Can (2008) tarafindan yapilan aragtirmada da ¢ocuklarin ailelerin
par¢alanmis olmasi ile okul bagliliklar1 arasinda anlamli farkliliklarin
olmadigin1 ortaya koymustur. Bununla birlikte Eith (2005) tarafindan
yapilan arastirma da anne babasiyla birlikte olan ¢ocuklarin okul
bagliliklarinin tek bir ebeveyn ya da iivey ebevenyle yasayanlara gore
daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Carreon, Drake ve Barton
(2005) tarafindan yapilan bir ¢alismada ailenin ¢ocuga doniik tutumun
onlarin okula baglhlik diizeylerini etkiledigi sonucuna ulasmislardir.
Mengi (2011) tarafindan yapilan caligmada aileden sosyal destek alan
cocuklarm okul baglilik diizeylerinin de yiiksek oldugunu ortaya
koymaktadir.

Arastirma bulgularma goére 9. smifta olan Ogrencilerin okul
baglilik diizeyleri 10. Sinifta okuyan 6grencilere gore daha yiiksektir. Bu
sonu¢ 6grencilerin okula yeni geldiklerinde okula doniik daha ¢ok aidiyet
duygusu tasidiklart ancak sonralar1 okuma ve ¢alismaya doniik
tilkkenmislik, bikkinlik gibi nedenlerle okul baglilik diizeyinin diistiigii
seklinde yorumlanabilir. Benzer bigimde McNeely ve ark. (2002)
tarafindan yapilan calismada da smf diizeylerinin yiikseldikge okul
bagliliklarinin diistiigiinii ortaya koymustur. Gillen-o’neel ve Fuligni
(2013) tarafindan lise &grencilerinde yapilan bir ¢aligmada kizlarin lise
smmif diizeyleri arttikca okul baglihk diizeyleri diiserken, erkek
ogrencilerin yiikseldigini ortaya koymustur.
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Arastirma sonuglarina gore akademik olarak basarili olan
ogrencilerin okul baglilik diizeyi daha yiiksektir. Ogrencilerin okulu
sevmeleri sosyal kiiltiirel faaliyetlere katilma istekleri ve okula doniik
aidiyet duygulari onlarin daha basarili olma isteklerini de artirdigi
diistiniilmektedir. Okul baglilig ile ilgili yapilan ¢aligmalarda da benzer
sonuglar elde edilmistir (Erdogdu, 2013; Finn ve ark. 1997; Fredricks ve
ark. 2004)

Anne babasi ilkokul mezunu olan Ogrencilerin okul baglilik
diizeyleri daha yiiksek ¢ikmistir. Bu 6grencilerin yasam kosullariin daha
zor olmasi ve bu baglamda bundan kurtulmanin caresi olarak okula
gitmeyi gerekli gormeleri, anne babanin okula gitmeye doniik daha yogun
tesvikte bulunmalart gibi nedenlerle bu 6grencilerin okul bagliliklarinin
daha yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde anne babanin egitim
diizeyi ile okul baghilign arasinda bir arastirma bulgusuna
rastlanilmamuistir.

Arastirma sonuclarina gore gelir diizeyi yiiksek anne babalarin
cocuklarmin okul baglilik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya
koymaktadir. Bunun olas1 birgok nedeni olabilecegi gibi gelir diizeyi
yiiksek ailelerin ¢ocuklarmin okul ve 6grenme imkanlarindan en iist
diizeyde yararlanmalar1 bunun sonucu olarak okulu daha c¢ok
sevmelerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Arastaman (2006)
tarafindan yapilan arastirmada ise ailelerin gelir diizeyleri yiikseldikge
cocuklarmin okul baghlik diizeylerinin diistiigiinii ortaya koymustur.
Osterman, (2000) tarafindan yapilan arastirmada da gelir diizeyi yiiksek
ailelerin ¢ocuklarinin okul bagliliklarinin daha olumlu oldugunu ortaya
koymustur.

Arastirma bulgularina gore 6gretmenini alaninda yetkin olarak
algilayan 6grencilerin okul baghliklarinin daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Kuskusuz bir O6grencinin &gretmenini alaninda basarilt
bulmasi ona doniik sevgi ve saygisimi yiikseltirken ister istemez okula
doniik baghiliklarmi da olumlu yonde etkileyecektir. Schlechty (2001)
tarafindan yapilan bir c¢alisma da Ogretmenlerin alan bilgilerindeki
yetkinliginin ve bunu algilayis bi¢ciminin 6grencilerin okul bagliliklarim
artirdifint ortaya koymustur. Yapilan c¢aligmalarda Ogretmenlerinden
yeterli sosyal destek alan Ogrencilerin okul bagliliklarmin da yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir (Gruman, Harachi, Abbott, Catalano ve
Fleming 2008; Perry, Liu, Pabian 2010; Thaliah ve Hashim 2008).
Kizilay (2008) tarafindan yapilan bir ¢aligmada dgretmenin olumsuz tavir
ve davraniglarinin ¢ocuklarin okul baglilik diizeylerini diigiiren bir etken
oldugunu ortaya koymustur.
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Siniflari1  kalabalik bulan 6grencilerin okul baghlik diizeyi
diisiiktiir. Smif ortamm kuskusuz Ogrenmeyi etkileyen Ogrencilerin
kendilerini rahat hissetmesini saglayan kosullardan biridir. Bu baglamda
sinif ortamimin asirt kalabalik olmasi Ogrencilerin saglikli yasama
kosullarim1 ve onlarin bireysel gelisimlerini olumsuz etkilemesine neden
olabilecek bir durumdur. Yapilan c¢alismalarda da kiigiik ve daha az
Ogrencinin bulundugu siniflarda 6grencilerin okul bagliliklarinin yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir (Finn, Pannozo ve Achilles, 2003). Gruman
ve ark. (2008) tarafindan yapilan c¢alismada simif iklimini olumsuz
algilayan ogrencilerin okul bagliliklarinin  diisiik oldugunu ortaya
koymustur.

Okulda sosyal faaliyetlere katilan oOgrencilerin okul baglilik
diizeyleri de yiiksektir. Ogrencilerin okulun sosyal ve Kkiiltiirel
etkinliklerine katilim1 onlarin okula doniik aidiyet duygularini artirdigi ve
bu nedenle okulu daha ¢ok benimsedikleri i¢in okul bagliliklarinin
yiiksek oldugu disiiniilmektedir. Yapilan arastirmalarda da benzer
sonuglar elde edilmistir(Erdogdu, 2013; Cernkovich ve Giordano, 1992;
Thompson, 2005).

Arastirma sonuglarina gore erkek 6grencilerin 6z yeterlilik 6lgegi
puanlar1 kiz 6grencilerden yiiksektir. Tiirkiye’de ¢ocuk yetistirme tarzina
bakildiginda erkeklerin daha gii¢lii olduklar1 ve her isi yapabileceklerine
doniik anne baba tarafindan olusturulan algi nedeniyle erkek 6grencilerin
0z yeterlik algilarinin yiiksek oldugu diistiniilmektedir. Benzer bir sekilde
Say (2005), tarafindan yapilan bir calismada da erkek dgretmenlerin 6z
yeterlik algilarinin kadinlardan yiiksek oldugunu ortaya koymustur.
Yurtdisinda yapilan bazi ¢alismalarda da erkeklerde 6z yeterlik algisinin
kizlardan yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Netz ve Raviv, 2004;
Pintrich ve De Groot, 1990) Bununla birlikte Ekici (2005) tarafindan
Ogretmen adaylar1 iizerinde yapilan bir ¢alismada da kadin 6gretmen
adaylarinin 6z yeterlik algilarinin erkek Ogretmenlerden daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Ay ve Biitiin (2005), tarafindan 6gretmenler
iizerinde yapilan bir ¢alismada da Ggretmenlerin 6z yeterlilik puanlar
cinsiyete gore anlamli farkliliklar géstermemistir.

Anne babasi birlikte olan 6grencilerin genel 6z yeterlik algilari
anne babasi ayri olan 6grencilere gore daha yiiksektir. Aile i¢in huzurlu
ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin  yaninda ve destekgileri olarak
bulunmalarina istinaden bu ¢ocuklarin genel 6z yeterlik algilarimin daha
yiiksek oldugu varsayilmaktadir. Literatiirde anne baba birlikteligi ile
genel Oz yeterlilik arasindaki iliskiyi konu alan arastirma sonuglari
bulunmamustir.
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Ogrencilerin siif diizeyi ile genel 6z yeterlilik algilar1 arasinda
gruplar arasinda anlaml farkliliklar bulunmamistir. Tiirkiye de yapilan
calismalarda genel olarak 6z yeterlik {iniversitede okuyan &gretmen
adaylarnt tizerinde yapilan caligmalarda simif diizeylerinin arttikca 6z
yeterliligin de ylikseldigini ortaya koymustur (Altungeki¢, Yaman ve
Koray, 2005; Ozenoglu, 2006).

Arastirma sonuglarina gore dgrencilerin genel 6z yeterlik diizeyi
arttikga bagar1 puanlarmin da artti1 gozlenmistir. Ogrencilerin bir sorunu
¢Ozebilme konusunda kendilerine duydugu inang ve giiven olarak
tanimlanan 6z yeterlik algis1 yliksek oldugunda bu durum 6grencinin
basart durumunu da olumlu etkilemektedir. Yapilan aragtirmalarda da 6z
yeterlik algi ile akademik basar1 arasinda pozitif yonde iliskiler oldugunu
ortaya koymaktadir (Anaydubalu, 2010; Behjoo 2013; Duman, 2007;
Vardarli 2005; Zimmerman, 2000).

Arasgtirma sonucuna gore gelir diizeyi yiiksek olan dgrencilerin 6z
yeterlik algilar1 da yiiksektir. Genel olarak 6grencilerin sosyo-ekonomik
olarak refah diizeyinde olmalar1 onlarin 6z yeterlik algilarini olumlu
etkilemektedir. Vardarli (2005) tarafindan yapilan caligmada gelir
diizeyinin yiliksek olmasinin 6z yeterlik algisim  olumlu  sekilde
yordadigint gostermektedir. Bununla birlikte Ekici (2005) tarafindan
yapilan ¢alismada arastirma bulgusundan farkli olarak gelir diizeyi diisiik
olan ailelerden gelen cocuklarin 6z yeterlik algilarinin daha yiiksek
oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin anne babalarmin egitim diizeyi ile 6z yeterlik
puanlarn arasinda gozlenen farklar anlamli degildir. Vardarli (2005)
tarafindan yapilan calisma da ise anne babanin egitim diizeyi diisiik
oldugunda cocuklarinin 6z yeterlik algilarinin yiiksek oldugunu ortaya
koymustur.

Arastirma bulgularina gore 6grencilerin simif ortamini kalabalik
algilamalar1 onlarin 6z yeterlik algisim1 diisirmektedir. Bunun olasi
bir¢cok nedeni olabilecegi gibi temelde kalabalik siniflarda 6grencilerin
kendini ifade etme konusundaki zorluklar, 6gretmenlerinin kendilerine
yeterince zaman ayrramama  gibi  faktorlerin  etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Literatiirde 6z yeterlik algisi ile siif mevcudiyetini
konu alan bir aragtirma bulgusuna rastlanilmamakla birlikte Yardimer ve
Bagbakkal (2011) tarafindan yapilan bir ¢alisma da sinif kosullar ile 6z
yeterlik arasinda iligkiler oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmada Ogretmeni alaninda yetkin olarak algilama ve
okuldaki sosyal kiiltiirel faaliyetlere katilma ile 6z yeterlilik diizeyleri
arasinda gruplar arasinda gozlenen farklar anlamli bulunmamustir.
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Arastirma bulgularina gore Ogrencilerin 6z yeterlik algilan ile
okula baghlik diizeyleri arasinda pozitif yonde ve anlamli iligkiler
bulunmaktadir. Ogrencinin okul ortaminda 6z yeterlik algisinin artmasi
onlarin okula doniik aidiyet duygusunu da artirmaktadir. Yapilan
arastirmada da okul bagliligi ile 6z yeterlik arasinda pozitif yonde
iligkiler oldugunu ortaya koymaktadir (Conchas, 2001; Mengi, 2011)

Ogrencilerin gerek akademik basarisin1 artirmada gerekse onlarmn
okulda bulunmaktan ve okul etkinliklerine katilmaktan mutlu olmalarim
saglamak adma okul baghliginin 6nemi biyliktiir. Bununla birlikte
ogrencilerin sorumluluklarini yerine getirmede zorluklarla bas etmede
sebat gostermelerinde 0z yeterlik algisinin yiliksek olmasi 6nemli
goriilmektedir. Bu nedenle 6grencilerin okul bagliligini ve 6z yeterlik
algilarin1  artirmaya doniik okullarda ¢aligmalarin  yapilmasi, okul
baghiligmi ve 06z yeterlik algilarini olumsuz etkileyen kosullarin
belirlenerek giderilmesi 6nemlidir. Aragtirmanin verileri sinirlt bir grup
iizerinden elde edilmistir. Arastirma sonuglarinin genellenmesi bu ve
benzeri aragtirmalarin siklikla yapilmasi ile miimkiindiir. Bu nedenle
farkli degiskenlerinde eklenerek farkli gruplarda benzeri g¢alismalarin
yapilmasi onerilmektedir.
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