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sosyal.~,q~~~~~~ve~ ıMUciırgaiı
dan"-ııı.ıarm~'.: teı..ı.~_~tteıı.~iI1. y9Junda'
geneı.ı>tJ'..~.ı~~.~..~.~ .,DZerediJer
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. iletittm araç1arınm'dav.raıPfJ~...~nde~ '..

etki$1~'
g~ve _WJde .1~"~Ştdd.Ct oJaYıannıl{~ .

çocuk .~uç1\1lul~nu" ~ı. ;iıze.ı1J1e .sosyal biUmetler'
dikkatlerw.' SaIaırgan 'da~"1fuı ~...'.'~ ,nedenler
~rırıeYAııeı~let4ır. " ı~'ıf' ~soiılaP~dolru

çoc~.ye".eig~ .~i!t'.~imJf Mertnci..baŞlayan
çaJ1~.ı-t.19601ı~1Ubateri.~'batJam1' ve'

ı~tuvar.'~~~"~~'~ 've'boy..~t..'1iıce1-ıeler
~'d..~.~.:.tÖ8Sf'ıtrôıı~ 19801~Cficuklann
id~rt.TV' 81ırest.ve&lenaMerı~TV:~ JıaJdn~a
ana..

.
- bab~an. elde '. edUcn

.
.b!1g1 Ue. "~ynı" çoculdann

.

.al'kada.ı.n \t...~ ~tu1ıı.ı.sa1d;tfgan. .'davranışları.
~..~:..~"bır~.ıcie ~'~'2~,ntin:~e' .

lamuy.:tJgdi~ıatıa .., :IErôQ..ı963;.Şmger.
VEf~ri98aJ.' ..'

.

.

.

.

;J\1an..~'~ıa'ı-d ~~'~1~ekle edU~
~pdluyon1~ 'ı~ratuvar.!Jeııeyıetr;dft.nlenmişve

'.H~tY-ı__.~..:~~~~.~,~~Q&jıv~1
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, deneyle$ buıguları, S08yaJ;;.~veuyanlın$' kuranıfannı
, .deste~ştlr (8andurai 19E)5;~ve RQ$S' 196 ı; 1963). Daha

sonra SosyalPSikoloJl~,GÇl1ttm, PSik-oloj1s1'nin, bazı alt
aIan.Iannda ekolojık, geçerİlgi olan. çalışıMlara' daha fazla önem
vert1Dıest iizertne.deneyselçatışnıalara olanilgi az8.lmış ve
gOzlenebil1r 8aıdırgan davraıUşın 'al~ yataRPsikolojik süreç.
dogal ortamlarda ve b oyıanus af çabşnıa1arla incelenmeye
baş1annııştır.B\1gün~ ..te1eviz1o~flddet .'üe saldırgan
davranış ,)U'9.8mda btt t1tşkjntn .olup, ~~.. sorusundan veya
iki degışken '~asmdaJdneden"şonuç. ,t11tktsintien ziyade.

'1l1şldnin anlaşılmasına ,katkıSı',oIabileeek ara degı$~en1er ve
bWşsel $iireçl~üıertnde 4uru1maktadJr. '

.

- '
Saldirg'ab' davrani$ ",eteleVizyon 'arasındaki ilişkiyi

incelemeye ça1ışanaraştımıalarılı hareket ~()ktas1J?1genel1ikle
dayaholdllldarı kuraııUarolu~urmaJrta ve sorulan araştırma
sorulanku~' go~rar~t~kt~dır:B1lnun dogaI sonucu
olarak. 'da farklı ~eıde,ed1Ienbu1gWar , '. konunun -

, anlaşıİınaşında~aıIı1a.}'ICl ,..ol ,', o~~adır .AIaştırma
bU1guIanndaiı,11er1desOZ'edtt~ekttr..anCakbUrgulann daha, ,

"\"

;

- - ::.'

,:

,'-'
-'

.,- -,'
-'

~

kola)' deger1endirıııneSiamacıyla "6nceU1de kuramsal
aç.İda1J)~ ~T8.' degııv1D)iŞtlr., ' " · '

.,'

.Kur~AÇıIc(ama1ijt: '

,
',' J' .'

İnsan, ve hayv~daJd şaJ.4irgan.c:ı.vre.Iıı'» açıklamaya
çalışan ku~.. saJd~~ ~erJnl~hca,iç~ı-,ve

.dışsal "falrtörl~r olarak.'ay-ırabllecegumz' 1JQ temel ,Iied~ne
bagla.maktadll:1ar.Saldırg-ııblı içsel, biy()lojik faktör1~r1e
açı~~aya ,Ç~lşa,n, ikt ,kuramçı ..~eudve\ Lorenz'dit. '(Pervtn.
1984).

/.

"

' .,' '

,

.
'FJ;eud.başıangıçta~.,~,tçgBda$Qne baA!ıclDSel

ene1jlıiliı ,'boşaımasındakiengeUeıımeye,kaI'fı ortayaçıkan bir
reaks1yorişeklil1deıfade~tiJ"..t.'1>iinyasavaşı'ndan

'

sonra
saldırganbk' iiz.ertndeid düşi\Iıce1eı1ni. daha 8i~mat1k 'bale
getirereJt01iııntçgiidii&~~~tmışvebu ~~4Qyle bagJantib
olan yıkıçıenerjintıı.genelde. dış~ya ,yönelUldigını' iİert

"sarmaştür. ~1rey.sa1dJrgand!ivranarak )'11aeıe~1jfnin'kendtIıe
.

zarar vennedenboşalmasını ;',saAlamakta .ve 'gerginlili
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, . ,

aza1tmakıadır. ..,Saıdır4~~ b1t~)d1]..kendıne y~neUk
olablleceaı,veya soşy$lkabul~~'.})M~ btr~av.ranış şek11Dde
ortaya çı~ileceıı ~~d~"de<idunnUft1#(Perv1n. 19Ş4;
P4umm~. 1988).

.
"

et~lojJsp~en~'~~~1!'lJ}{Içgi\4~1,\naritnsan ve
hayvanlardaôıtak..bır, .çg~~ o14~uUen, st1rınekted1r. Bu
lçgüdimim,lıayv~,~lO~~v.e .~. .~rdQrQci1 1ş1~'
bel1rlemiŞ; inşan1arın ~ '.ı~. ke!UU. cııisleıiııe yönelten
tek canlı Q~~en}~:~tırJPerv1D. 1984). ~.

·SatdırganLIIı. dIş' ,faktörlere ..aIİtbk .vuetek
.
açı1day8n v-e.gOrgel, araştımıabtril.Jm)qiittaJ;ııYan kurBmlannbaşOOaSı .engel1enme-

8aldırg8I11ık kuramıdut. .Engellenme .f$81dU'lanlık" kuramcılan
bti'ey1nsa1dırgan ~ıçb1'gi1dOleııebf1eCegmt. fakatbunu

'lçaelfaktOtıermdel1ldeengenenı-ntilôrtaya çıkatdıImı'İ.erı,
sürmaşıerdır (Sears.' FreedBıa.U,ve'~lau.. 1985; ".Perv1n, '1984;
Mumerday,' 1988J:~ıle~ httlefey6neIık .'};)Ir davranışı n
Onane geçılmesı durumu ,olarak;

.
8alciırgaııhk'da. başka bır

.

organıımayıı ..zarar venn~,.. ş,eJdlJ1ciet.anınılan~ıştır.
Enge1ıenmen1n,~dl.rgaıili.şıf' 0ıttil.ya .,çıka;rdılı; saldırgan
davranişın.~.. dl11ma blr..'e.ne~ $Ol111c~.oktulu Ifade
edılIn1ştır. Ba$eDi~eI1D1e d~.~m, ortaya
çıkDıa.dıAıeleştlıi1eı1 özenf\eBeJ;~(ı974h~eUenme ve

'

saıdır~ arafJınabazi;~ . \ciı~tttır.~dan b1r1. '

engeııenmenınd~ygusalu~yarituU-ak bttey1$a1dtrg$11
davranmaya hazır ~ getırmes1.. dilen de .saldırgan davranışıri

. ortaya ç~ı Jçlnortaındasa1dirg~Aa1l1şldn Otrenıımış
Ipuçlarının vat'oJmaSJdır.' .

,Dış ra1qrit1ereen razla.~ıkveren, k.uraD1cııar,SQsya1
ogreı'm1e kuramcılarıdır. .SOsyal. ;OA~ .l,Qıraı,nında saldırgan
~ da.dJgCf'ğ...~.~ ya~11amaYhı..~. da,model
alına yo}ııyla(pfrentldıaı Perı~rı11rJı~e~,,'(Perv1n~ 19a,4:;
Mumme~1~U~881, Baqd,qra,~~b~ııı çevreye hepı
kend~rtne'1aU'fıoıanşa1mııan da~1atınla.çıkJa~ .ıçın

"sh1dırgalııık.jçgo.dil~~7 ..,"vr:t~JJA ;'aerek~~,' çi1nk1ı;
biitim saldırgan~sosya1~trQla1tmA;1a. oldugunu
savunnıaktadıt (Bandu!a~eark.. 19$'lr:ıÖ63).Şiddettn ve
saldırgan davraıUŞırı~estlı1n,"btr. yandan yeni saldırgan' '

.,' . ..' .,.
".""

.
' i

,davranışların6ıretıi1me&1ne .yolaçtll1; Obiit yandan da

ıa1



sa1duıanbAac~'~llttt1f#nue~'~~ sagladılt t1ert.,

s1ii'iifnıi1şti1r.$al~ıtgan.. da~iıı' st\rmeslis~ daha çok,
pe~b~ {Bari4uritveark.. u-.ı;l963).

.

Uyanlnıa~iaın1arınd~ &tın'IU!" $ıçaıt ve t1t\det bareketleri
. gıbi tt.tCi'uyarıCıtagıı---btreyleı:ı'~ai1dbta,..m- tçin .haZır

',_
'"

,_
'_' .'

,... _: _
..

'".'
_' ,', ,.i,.:::_~.,':':' ".

'>' "

,_o

" ': ".
,', -.:

' "

.

hale get.ttebndildett ve' sa1d~4aVra.mıı,a ..eJt1tm1ertnLartırdıAı
t

.'
. . .

.'
.,.. '..

' .

. . . ,. .,

QZerinde duru,~adır(PeıWı.,ı~).. AYr,1C8-' sadece itici
uYan~ı1anİı.. deın. 'saldırganlıkla. d()gtudaD mşk1liQ1riıayan -

. fiziksel çaba. heyecan tıyan.dttaı1 Mber1er vee.uş ftJınleı1,gıbt

.
b~ ,uy&nCJJannda'b1:f4unıında ,yarattıklaU t;ly~anm.
saldJrganhk'tçerenyeııibtr'4urumatransfer"~ ve.bu yenı.
duI1111İda$aldırgalldavraıiına.t1t~ırln :aUtUIı:.buı~nuıuştui

(zmman. 1911)..oend1Udettid .~ö(ke: ve~"~~:-

UY~ırd1klan. ~;.bu-~ygii.J.a.np,;.h~..~ saldu'gan
davranışaYQl çmayacalı v.;b8.Zı '- 9lumtu ...duyguların
u~asın'n da ~.:"~"~ duruhiıuŞtur .
(Mn"j,.~.l988).

..'
.

.Te1~ottda~J; .,.dd~ııe, ...ı.~.davtan.ış. arasındaki
ıIt,k1yI 1I).C~Iey-eiı..'pe~~'ai~~ınt~P. çokyOnlQ
oıc,uıuijug~~~'l9$(J;'~. Huesınaıı.'.Bıi.ee. .
ırıSeherye14~~'1~5~ı(;wf1l~",'1984: Huesnum.

ı.ı.gers~",~:~~.:~~.."-'~eı;..~1Iu8tOt\; 1986;

B8Ad~yeark..J'8S';~J:lU~~;~'" ve Walder.

19n);
.,

"
. '.' - '. .'. ". c'.

. .'. - ; .
"

.. .

.~raş~~.: .

.
Sal~arı#V:r~~

'.

ile'let,~on ar..~ndaJd'.. t11,kfyi
.

,1Ii~e~~n ...~Mtırııı-ıantı ..t~ıneı!" .tıl&yıltı&J.. .saldırganlılin..

.en~~~ ~",,'~dUt"Bd~i~I~':blrl$te; genetik

etkUeı'IfJ.. '.'b~qJ1k..,..~,t~flııJci~e< .~ıoJtk
:' bUeşen1ertn

saıdıJ:..ıı,'d.vr.IJ"i~.0t-ta.ya '.
çıldtll1daki ..r.olil

red4~",,~.ı.r-.~:..~'.~.:~. ~~ı:

$uçlay,.c~'Veya'~JJ. ..~...',,~'~JıateJcet
olarak t1U~W"~~.)If~~~-1..~',"~' .." . '.'

...'

.

'.~~ve,~~~:{1$n}~~.l~~~~~
ve 011 yıleoıira t~'~15~..ı~JIJ ;ı-~

'ç~~a çocuklarılı. t~l~qrıc1-ı ~.e~:,
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. haseaşbir,. dqn~~'~~tttD'. Y$1qık 8 yaşıiıdalü'
'çocuklana. y~-ı-l.~.pI'01)ı.nıetiR '.çötüıDiinck.

sa1du'ga,Q.~.tctkjrql~Q8,...~t~n bultimDuşqıı.
Onyıl';~' da ",. .~ımı~",.ırgaıi. dayraI1Jt1~
8Qıdiir(lQklert vesaJ~ırgamıt .~aprQg~ .ger.çe~
bulduklan. g6ıilhtiiı'~Oi. ',Ş~t)çereDya~ları .iZlemenilı
bıı1kfcf ~ oldıılu~eC)11'jıf~.~~ yorda)?C1
delerniliı..aYm '.yaffAkt, da..tfırt,~ ~ 'dahatazIa oldulu
buıumi1Uttuı'(EıoııVe:aık.;'t972}.Çi~ g6re batoidıtıııda
ise .sOzQ ~t1en et1ttiJın .etkek~ijtdard~(}rtayaç~ktı81 .
gOt1Uınii,tdr'A!1entn" sost~toı:ı0ıııık' d.~yı,'arıa-bab~n
saldırgan tut~~. te1~on-ıe~ rıoreIerfveÇocukıann zelat .
d11uyıgibl ara.d..~~er' IcotıtrOı~e deaynı etki
bu1umnuŞtur. ~ 1980);',. . ". >,

.'.
. .. . . .,'

'"

\ . .
~ . -

... .

,Btrjnc1. b()y1amşal kÇJUıŞID~a..up .~,~rrv .!erne 'Ve
saldırgan ~ .8raşmdakt',,"~_Jg)rda$y()I\\m.. o~yıl

". sonra1d diı~)WCtayaJı ı-ytmılaıi ~. dOşQk ()1maşı

iizerJne btı1nclve :QçQncQsınıt\aId''158~'yer.aIdJIı (içyıl, '
s11ren ve .iki ku.. IIlçelen<Ul1b1r ~~Jamsa1 çalışma
daha yapı1imşiır (Eron veaı.:. \ 1$83). .~utguJir. çocuklaı1n

. saldırgan <ta~ları"ıapriliİ-Y'a~bıri~e:{6 yaŞ1J1<J1iÜl10yaşma
kadar)

.
arftıl~ı ."ıi6Stt~~'o,!eıevtzyôn~. .'tdd~ 'lçert~l1:

fUm1en 1zleıiıe' ~Qrest8 ~~cı~8.y.ıa,ıauıar mmış; 8
. yaşmdan 'ıo :taşma ka(far~töıışt&r. Televtzyondaki. şlddetln .,

'.
.0...

'0' . .'
.

'
..,.1 . ,

".g~ o~1isuııa d&J.t jn~ç]aı'Ui~'8~daJı:1Ôyaşınakadar
~cbgıg~~~.~:~..I._~'b~sıuq~k1annın.,bU

. ç,.l,şm"da_~ erl(.ek~~~fda~'t~~~d~görOSttıdştUr.
Eı-o,ıtve~~{lMş).,.~te,.,ıt?:01j~.~
baŞtôl oyriS\ff1litlddet t11mferıntı1\'e'.JQ\dııı'~ket.mmartması
kız 'ç~ SOSYaDeflJleSi Oıcmnde de .etkmODUt -veUd

. ciDs1yet '&m$ri<taJd ' .ark ~..' .'.
,"' ,'-. ,.ı.' .

.

~erevkyôı1daJd.~etı~~f)n)'k1.ı~'-~I;'çoçI1~aJ"iiu,,'

sa1dır~an".~~m,f~.~\)..'~~'.~.~~'~."..~. Ç9C.uıııD;.~,~~ ~~ .~.~.~,.,CJj.

a'BE;A~&~ ... .c
.
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davranışsfu1iıektedir. Kız~'~1"~~ çoc~ 10 yaşına .lmdar
TV. prognlmıannı.erçek91 J)u1diık1$n 10y8şmdan sonra Ise
kızlann.' 1v ,programıanmgerçekçı old~Juria, erkekler kadar,
ınanmadıktari gOriilmQşUir~Eroı-İ ve ark.. 1983:~İ'on ve
Huesınann.1984:Eron. 1982).

' .. ,

"
.. i.

. Üçiincil OneıW1'boylam$alçabşırtayı Hu~smaiuıveaı-kaclaşlan
(1984). AVUS~.F1nlandın.i8taU. ,J:I~landa vepolonya'da
killtiirleı:-at'ası 'olara,k..gerçekl,şttni1işlerdJr. .Amerika Birleşik
Devletleri ile, F,inlandiya'da 'e'lde "edilen : bulgular
katşılaştın1dıgmda.ber tıd ülk.ede de 1'V'cfe.izlen~nştddetln bem
zamandaş-sa1dıiganlık1a il1şldli,'old~Au; h~ de. gelecekteki

.
'.-'; ',-'

.
-','.

',_ .. i
'saldırgan davranışı.yoı:-dadıgı 1)1-tıurım,~ştU1";Ner iki üİkede de

filmlerin gerçekçi olduguna1naiıan.oyuncuYıa ~e~m ,kuran.
saldırganlık içeren dQşleri ve. eler kız ise erkeksJ. davranışran
olan. dahasa.ldirgan bii anneye' ve' eııiun dazey1 düşük aileye
sahip. okulda başarısız ve atkadaşlanarasında. seVilmeyen
çocukların 'daha fazla' aa1dı.rg$l1 datt-ıııt gOsterdikleri
bu1umntıştur(Huesmann ve adL; 1984).;" '

.
,

'-: "

.
'.',

Dogal .orUUnİaı-da sa14ırg8nhk ve .'.TV aı"aSın(\aki.nedensel
1l1şkiy1arilŞtıranaJan.t1eneylertnden b~4e. FriedJ'iChve Stefn.
,anaokulu çocuk1arın1.12 günboyuııça3far1$ıCOŞu1da ~an
davranışlarıaçıs~<ian g~lett1işlerd1r. ,I(o'u~lardan birtn~e
şiddet içeten ç~i fill11;1er..ikiııcldenOtı;ftlınler ve ilçdncdde
olumlusosyal' davranış. ,içeren filıDler,' go~erilm1ştir. TV
filmleıjnin .tenıeletktslo1nıac\ıgıji0ıi1lınüş. ançak deneyin
paşlangıcında .,saıdırg~.. düzeyi yiiksek, oİ-an,çocuklar., nOtr
film,izleyen gruptananlamtıOJ~rarkJ,1qm1fve saldırgan
davranışlanııın daha,daartt$ ~~ttştôr(F'r'ie~' -emer ve
Huston.'l9861." . . .. ' · " ' ·

Fesb~chve Singer1inça.lışına$~'tSe7 yatıhOkulun erkek
OgrencUerine..,6. hafta~~cfl Ş1dde~tçeren Ve. içermeyen 1v
pr9gramlan$detJln)tş .ve çah~a ,boYUıı-ca:'saldırgan., davranış
~lçüaıleriahrıTtJtşt:U'.Beklenene tersbtr,-etkt orUıya çıkmıştır.
okul1ardaıı i}çfuıcıe.'ş1<1detıç~~nt1Un1er1jzleyen, çocuklann.
şiddet lÇe~fl1nı1eJ1tz1eyenıe~gQrc ,bdıf\saidırganoldpkbm
gOri\hnüştür. .~o~"~et.we~prqgramıann ,daha
popQlero1ın~ı.~ddet;tçeImeyengrupWd.ericilert engellemiş

,ve iZledikleri progı-amıardarı'hoşnutsuzluk duyınalan,na neden
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olmuştur. Fftmiemıt~~.~pt.rol edildilinde ise şiddet
içerkli, f1lmk()şu1und~.,6IrentUeıU;ı '. dlha ,fazı. saldırgan
davranış. gösterdüdeJ:i(buı~uştur (rr:rt~dt1cb.. Cofer ve H\\Ston
1986;.Freedman.1984). ' . , ,

Leyen$, .ı>arke. Camtı'1&~e__Bt!rkowitz ...(1975) ,vebir grup
~rkadaşları ...ABD'de.ve ael~a'd~ynrQt1Uen' bir serı deney
di1zeI1leI11lŞlerd1t:a1tb1rin~ oldukçabenzeyen bu deneylerden
bit1ndç. far~. b~a. banndıtı1a1ı'S'Uçlu. OgJan 'ÇGCuklarıİı~an,
b.r.btrıadııyaşa~gru~' ..d~ içeren f11ın1er,diger binada
y~aY'aniara ıse, şıddet ıçetmeyenftlnıler5 gün s'1reyle
gösterılnuş ve. çoCuklar.

.
.14 . '.saldırgan

, .daVranışaçısından
gozlenerekdeget1el1~. saldıtgan~ türleri; genel,
'kIŞ11er'arası, sözel ve ftzUcsel0lar&Jt t>eUrlenmtştJr.Saldırgaphk
içeren. fDınterl.iZleyen:çQCukJarın' f1Jınt.tiıeaik1eri hafta. boyunca
dah,a -J'azla. saı4!~an\d.\avranı. ')glSsterdtıt1eri bulunmuştur.
Fiımıerlfi iıOStertlıneşınd~ıı<Oııce'daha, az' s.ıdırgan olduklan
saptanan..çOc~. ftlu}İercitn dallıı.fazla etk1lendtlder1;.fakat.
bir harta ,sonra saidırgaııı(kd(izeylertniı1 başıangıçtakine
dOndülügor01miiştOr(Leyensveark.1975).,

"ı.eyens ve arkadaşlatı(1975}'ıııİ)aytıı binada yaşayan ve -

filmlert bırlikti tZıeyen . çocilluann bttbirıerlfi<ıenetk1lennıiş
olabileceklerınt istatfstıkSel 'a1.'udtzde-'dikkate almaına.lan
e.ıeşttt1lm1şt1r.l

\
A.Yı1ca, .Ç~cuJdannbaşlim,gıçtaki

.
saldırganlık

dQzey1eftntnS9nOı~ı\j.teb1rl1lde'kbVai'yansana11Ze ahnuıak
yettne,.'ayı1J b1midakt de~~' )'ilkRk yedOşQk saldırgatilik

, ..,...
.' ..' ", ,"

"' '
.

'.'
,<'. ...,'

düzeyınde. olarakgruphUıtUas~. ,Freedmafi(1984)' tarafından
eleşt1rllm1şt~r. 'F~ıDiıeı1n çocuklar ~'açısından 'çekiCilikle:r1
.e'lt1e~Dde. ise ~f1Jın1n1~-ıqen çocukların, daha film
g6şter11meden 6nce ZlUen~-ı~~ar olarakbeliTlenm1ş

,

olaçak1arı da" dtney1U .'.pıobleınkyl)nlertnden b1{t .o-larak
gOstenınuşür,"~cQIwı. . l&84-;FJ1c;dmh.'I Cofer ve Muston.
1986).>

. ,

'.Koniıybitıg11f dratakya~ıta1ı deııejselçabşfbatai başhpıgıçta.
· tek Y6nlQ.a~k~~ıan.'deBteıitert)iten'esonuç1ar'v~:'TV'de

Izlen~" wdırg~"'ieetlkıtyay1nliB'1n' "Saldırgan 'davranışa yol
. a~ıllerısorriıma~Qr.fAneak.:~!ar8ltir,ma.Cılara .göre ' bu'

aÇ1ıaaıPa'sade~"~-ı~ıÇffi dOlri!dur(Oeen, 1983);'



. . .

.
.

Laboratuvar deneYle~'~~~ ,davramşta model .

alar$kö~fnce1eıntş(:BaıJ,dura... 1965: .Baııdurave" &dt..
ı 9631 ve elde edIIeIibuJgWal' a1aııçahştrtatlı11IU ~tSte1derşekf1de.

şiddet 'lçeı11di yayınJatı~euıeı.1 gerçek~dald
saıdırgan

davranışa yol.. açtıAını..~sternıişt1r, Bandura'nın .klaSik;.
deneyiride o~';1cak bebeti; .d6v~'" bir~tiş1t1ni.'. gözıey~n

oku16Dce$lpdelp.'çocu~~b6y1e .
bir" !J10deU göziemeyen

ÇOC\,1k1ara.g6re. daha .saldıı'P9 davran<b.klan '. g6ster11ı:niştir '

(Baiıdurave'ark." );96~ l~ı.,cocu1dai-rnmode11ıi yapt11c1~fı~

sadec~ta1dIt etmedi1deı1;ı.rada,.b1f <1J2iŞQrectıı rol oyna.dJAı

llertsiirQ1Dıüttür. .Der1stirüteıiSQreçlerden b1rtJıCj81~:çOculUn

model a1acalıd&.yraıuŞa. Ç1~kattıpn
.
çekilmesidir.: . Ikinci

aŞamadA .çoc~~I~~~yoıı1Tft1em~ya,
çatışınakta. üç:Q,ıeii ,atanıada da. ınod~ım' hareketlerinin
aynısını tekr~ Arebnekt~. ModeJıı-kJtt~nucuçoc~ıun
keJKUslndenve,çevrestnden aJ~heFtQr ~iJIlse-ıdiise1

sQreç1

oluşturJJıakta~.ÇocJ.1IUn' SaJCW"g~ cb,1vraıu,ıgelecekte

siirdOrQp s~t.a)'1I1.~ s~ç de bu sonsareçtir ,
(Geen.l963).

. .'
.

. Saldırgaı;ılık. .ve .TVyayınıarı .ara,sındaki' 111şklyl.
yettşktn)erdev;e' çqcg1dar~.mce1eyen4eııe.ysel. çahşmlı.1tl1'. ..iç

geçerll14erln1İi yiikSekotııı8:S1 J).e~ylekabul g6,rtırken

(Ber1towı~ ve.Donnersteuı'.~982):'sonuç18nn. d~
taleP-

. ettJJqertne baih' o~.ort.aya-9~~~'C)ıtaıi:ıu) Y'Way'oıması.
. .

. ~.O~~.~ (Şôk~-~ve,a 4~jtQ~b~bir
, _başka ~eJ:ıgeUeQıe.gft>IL~egeneU.eııebUirJ1l1nazQlmas1

neden1erİ,1e de~~~~.-ı984)~.

_.
'.

SOn yıUarda.'rV'dekfş1ddettiı..ıdıi-gan d~t\zet1I1dek1-

etkisi
.

bUiŞSel .PslkoloJideki lcavraınlatla açıkıanmaya
çaJ~~~1rt,dır (BerkOWitZ.1984; Turnet' veJ.;ayton.1976: Turner
ve BerkoW1tZ.. -ı972:fl~esmanıı.'.E~ Kldn. Bl1Ce ve .F1SCher.

"
-

',
:'

,;'. '
o,'. ','

',',

-

. .
,.'

1983). AtaŞôrmacılar. 'çocultlD dahafazla. saldırgan davranış
g~enne ola~)JJJni.en ,ço)( eüd1~tiQ'-(akt6'r belirlemiŞlerdir.
Bunlar;.ÇQCUIun TV~"u~.tn'tiddeU.. ne'~~ gerçe1sçi
buıd~. ~ı.'_~.vet<ıplıpnda$8.ldU'g8.JldavranıŞU1.
ne~dekabul.,g~,~r.i1"~~ ~ve LaytoJ1.
1976:.~~.: ~~l:qk1d~~kı4önemde.o1~l1~
davranitlar< Jçe.ren.oyunlar oynayan çocukların daha. at'

'ı
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sa1dagano1duIU;. bunuıi';~e'.-ı~u:ıa1)bb,"1lIşk1nfantaz1lerle
davİ'anışı bel1ekte. te~,ayanive eaııh tutan çocuklann
salchrgan:davi'an$a oı-ı.~:n\1-ıı,İ.. oldu~.bulunmuştu..

, (Hu~mann ~e ~k.. ı~.'Theınaş'veDrabıııaıiJ1975}."IV'de
şiddet iÇetiklfmmıer.Jzl~'._q1dann.cItlet çoculdann
saldırgan da~\ karşı dababôşl6tQlöolduIaarını ve
s&konuS}l daVramştJwraU8raUyguı1'bıt davriuUto1arak kabtd
,ett1k1eı1n1göSterDıişlerQir.

'

.

"
. .

'!, .
. , .

İlues_ ,ve' -ı-kadaş1an(1983}'.Ukokul lkinclve nÇ11İ1ciı
'- '- -'

:'.
-

:_; -
-

.~ ,-!
--"

,,-
-:: - - -: :~<" -

.
,': -, --', . -

'-
',:

'- ': -
.

-
. .

sınıfta' oku)'an ve Wdt' .ŞI~t... ıçerikli' ftJm1er ,Izleyen ı10
6grenc1yt .ikt gruba'ayımiış!~d~,t\ ,tki, 'yıl. sJlreyle'deneys.el
gruptak1ler1Vdekt şıd~etln"getçekÇı oJmadJlmave saldırgan
davranı,~~,gerçe~.dQnYad~.~etteııSeı.ve ,k4buı' edlIebl11r bır
davranışoJmad.ılınail1şk1ı1 egtttm'" atinışIa.rdır, 'KonU'ol

. grubundakiler ıseşıddet içermeyen ft1mlertzl~lerve' aytiı
egtUm 's11resim neşelt' k9ntıŞmaıarla' taınaDılamıŞıatdır~ Egitim

. siireSince, ayrıca. deneysel gruptakilerden TV'dekt şlddet1iı
olu~suz yönleriüzerindekonuşma, y~pma1an ve yazılar .
hazır~,ka~ ı8tenqıı,tIr~,..1Jdyd1ık .epjJ.u...~. yapılan ara
deıerlelldirlnder .deneyseı grııpta~daVta(Uşm.azar~,
gostermiŞ ve ..~., sonuiida ,iddethbıı1ertizleme yanlısı
olan çocu.k1antt,...tıitu~8ı'ifııf#ltşttral1t1eı1.' .görütm1\şt11r.
Tlıtunılannda.~ .

çokdel1tD:J~'pJaifve.. T\T Oyuncusuy!a en.' az

özdeşmı 'ıwraD;..çôÇu~ S8ıCni'g~. en diıt11}t'd11zeye1rmiiŞt1r'
"(HueSmanVe~. 1983),

, ,..., ......

~
_O.

.' -
.:.. \_.-:-. -.

'_'.'

_~.

K~ .açıJd"'At...ve'.~. araŞbrma.buJgu1an'btdtkte
',ele'aı~&tTV Ile Sa1d1rga1t''davtam$aiasma.ıi1tş1dcıe ıkı

yOnl11' ıpOdeUnae$te~ri~;g&rt\Ji6e1dedtt. Y;uıt:.. başlaı1gıçta
,jzlen,en' tjddettiımıetf 'd~~ .

$Önı-;Lki '.aıdırgan .davranışı
Yord&yabUe~~ gıbi.~aş~atd:.,~aı1 ~~Vranışlarctaha '
sQnra, ,iddet .'. nınıleri. ')zI~~'''~ıı~~d~kf . ,ıc,rc~hJeı:t:cte

.~~ed1r,~Çofq .,.austolı..J986}.Berlmwitz
(984).~~,ve~t~ı-u;~geh~q~,
daha~t__'bU;,ınodel.ıı.~.-ıı. .~. ve',Cıcıleneb1l1r

welırg..a davraıUt~n.otttıya:,çı~$UI"kolayıaştı~an'
'.' d«lifken1erdeıi .~

.
~"o, ~;.(l9Ml:egOR'. ızıenen

'davrtHÜ.ınb1r.c'~uafutda,r'''''t:gan'4.avranl$'' olarak.
..tanlm1Q1ltpt~J'ımla..,'(nanıtl-sı. ftlınde. .~dikkat1nt çeken

-., . . - \-
~..

~"

~ . . . -. ."

. ,
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diger saldırgan. ..düşQncelif. >del1~~n,. İUIjıin katıranıanıyla
öZdeşleşmesi. ve şiddet içtrendQşlet1.Jz1enensaldırganblm

. ' dogrulanabilir ..olup olmama.$l.
~ ,lddetinlZlenmesh\den. sonra

potansiyelolarak saldırganlıgm yöA~It11eb~celibirhedefin
olup olmaması ye !denen oıayuınedere~gel'çekç1oldugu gıbı
bWşselve çevresel faktörletUe bınYın ÖZeUik1erl'saldırganbk

've TV ara.smdak1t1fşkiyi' f8t!'k1tşek111erde'.etkilemektedir.
AyncaBerk6witz(1984),gerçekyaşamdak1Ş1ddet olaylaruiuı
televizyon,. radyo ve g~tegı1)i;1dtJe~ lleU.lnı araçlanndan
duyurulmasının. haberden biı:ş1)~ .$Ont~ toplqmdabenzerı

. olaylann, artmasında payı buıu~Ueceltnl bel1rtmi$t1r.Biım~n.
TV'deki şiddetin top1umun.saldıfgaIıııla ~eranaını

.a:rtıra.calı 'ye
çocukların,saldırgan da-vra,nışı1;)lr .çO~öm yolu olarak
ögrenecek1eıi tarzındaki kq~~daröneIIJ1i o14ıılUnu da. Ueri

;. süİ1nektedir.i
.. .' .

sonuç :
,," .

Şiddet.. içeren televiZyonyaymlan ile Çocuk1ann.. saldırgan
. davranışları.~rasıl1da .dogru$ıÜ. '\fe ..,doırudan

.
bir ilişk1n1n

~e$1nl1~ ,var...oldugunu .$Oy~kbu.gÜ11e pdar eldeedilen
araştırnıa bulguları>ışıgınd.a ıı.~t11~J1emen imkansız gibi

.görülmektedlı:. Peneysel çaJıfuıalarday~ te)t bır saldırgan
davranış. tilrünün Jncelennıiş 'o1mE(Slve ~.deneylclnin
t~eplerınden dolayı. denegınd1kkat1n1n. ıııcelenen davranışa
yönelmiş olması çocuklann norınafortamdavere~klerınden
daha saldırgan b1r.tepk1gOsternıe1erUıe101~U1r. Bununyanı
sıra alan .deney1eri

.
ve ..1>olattU$alÇahJlIJ1'ilardai~ ,s~dırgan

davranış~ ölçQJıne$İd~yıne'lıotuny.afn)Qktacbr. ,çoçU:klann
saldırgan davnını~h~ııdagöz1~ıı~~k~arlaıda.Şlanna ve
ebeveynlerıne,soruıar4lk' veya ,keııd1Ierıneverilen ölçekler
doldurtu1arakbUg1.ııın1akta.du'.:Her~lçıneblçimiıUlı kendine
~ekstldfkı~rı. oldulU b1l1nmekte4ir.Buöıçünı1eı1n hepsinin.
bir aı;adayer' a1dıgı' çalışma1a:riia bile' davra1J$ deaerlendlrtne
durumundaolan' . ki"mndi~ttnı, İdu.gan davranışı
kaydetn\eye y6neltmlş0Inıası' daOnen1llb1t problemdır. Bu

. nede~le 'bir .ortamda
.' bellt bp" .snreiCindeçOCUlun . ne kadar

saldırgan ~aruş.gösterdıgi;'deliJ.de. gözlenen saldırgan'
davranışın ve olumlu, 'sosyal. davranışm birbirlerine ,oranı ,.daha
degerll bır ölçOm o1acak.tır..

. '.'
.
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'Televizy'andald i'haYii:llftıri.ö ',,çiZgı filmlenn çocukların
yaratıcılıgınıartırdıAı. bazı ~det içeren .çizgı ftImlerde
kahramanm ~oarun\1nveba.klıiw:! yanında yeT' aldıAı ve
vertlmek tstenenası!ınes'\1mbu ()lduau göz ardı ed1lmemel1d1r.
Şıddet ıçeriktı fUıİ1ıerde,görQ1ensaldırgan davratıışı gerçek
yaŞam

"

da,
'.',ta1ğit 'eu.ıqre .çalışan oku,10nce8i, d6nemdek1,çOC ,1,I,k1ar

1çın.'bun~J1 b11","oYunQı~"lu~.ve, ergen11kt~kisal(brgan
davranış)ar1a ,dolrııcıanll~ıwl ,~olm~(blı~a da dıkkat
ed11meJ1d1r.,Çocukken saıcıırgandavranışlar gösteren birergenin
ergenlikte 'de ayıfids.vl'atUşi SQrd1iriD:esl~ ',bunu. ' sosyal
problemterlnçôtftın1inde .bır' YDI "'olarak' ölrend1g1 anlanüna
gelmemel1dlr. "

'
',' .

/Araşürnıaeı1anhyorumıarmd. dıkkatı'çekenblr nokta da.
çoCukların "gerçek yaşamaa 'lV'de.yahuzcaflddet IçerlkU ft1m
ızled1k1ert şekl1nde'bı:r ltabulden.hareketetnıelertdtt. oysa.
toplam televiZyon '1zlem~ ~~reslY'le şıd.det Içerikli filmler
ar.~ında, YÜksek ,~ır .k~e1aşy~n ,()J.dul~n~" araştırmacılar
kendıleribeJirim~ler (GeeJı. 1983; Pervtn.1984). 01Wde bu
durum. , çocukların,' yaımzca

.

şiddet ,lçerk11' olanları 'delil.
olUınlu808yaldaVranışlatırı yet81cbfı' ftımrert de izlediklerini
gösterır. Aynı jeldfde.bömn'8raşt1rmaeılar. 'zeltamn. okul'
başansınm. yaŞ1iı.rarklıçO~ulf:tettŞUmıe tutUmlarınm.
saldırg~bAa~11 tu,tuml..ı.ı",.~e~,JJ.etışlı:n 1)içinunln,
1de~en şiddetin .~~.,'.,derece~'gerç,ekçl,ol.~algılandılmm.
salmrg~ık1çeren'<ıa.ler1n.F~iY.trolAm1,f' ben1m8emepin.
dOAuştan '~elensaldırgaa eA1lJml~r1n ve sosyal sınıfınetkili
'olablleceI1nı'kabul

"
etnte~' .birlikte ,açıklamalannda bu

dellşkenlerin baZı1arıtıa&4Jtbkti 'tItat8.k.,yer' vetmemektt$1er.
. i ~ -

Sonuçolarak. ~eleseç1len1k1ç~ukt~ blr1n1n saldıI'gan
bir birey Olmdmın1Vde1Zleitılf'~~et lçe11kl1.yayı,nıarabaglı

,

olmayaca;ı. fakat, ,böyle "bir yaşaritıh1n ''Saldırgatl davranına
()lasıijl.ru etk1leyehUeçogı,!1cfı" .isür;al.1lir. Televizyon ve
-ıd~P1r.~~.1l1.ki>~nır;keı.ı~ul1,\n ızled1A~
şiddet fLJmLerJı1inlçerigı.Ç9CulUD doIUftan,ettrdili &/Aint\cler;ve
kişilik. özeUtklert 11~'"

.ı1eııtııyap~sı "ntteUlt ."e,,~ceUk açısından
ststemat1kp!atak '~UUWdır. ", Bunun yanı sıra 'çocu'klantı'
1Ydekt'Ştddettçeretdf"ftıniltrden'ett&!t1endtıaer1görO.lSç~blJe
bunıın gözlenebilir davranış' şekline döndşlnes1nde~tki1t olan

'. '

139

-----_.



.
. .

,duı'urnsaı dellşken1erJn ~neıntVCtd:~gerçekten. nekadar
~:f(Ui~.ded1kkate'.~.,'

.
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