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Oz: Bu arastirmada, Tiirkiye Basketbol Federasyonu (TBF) tarafindan diizenlenen Erkekler Basketbol Siiper
Ligindeki 2014-2017 yillar1 arasinda oynanan dort sezonun playoff serisi maglar1 (87 mag) incelenerek magi
kazanma ve kaybetmeye neden olan parametrelerin pozitif ve negatif etkileri arastirildi. Arastirmada kullanilan
veriler TBF tarafindan her mag sonrasi yaymlanan mag sonu istatistik bilgilerinden elde edildi. Olgiilmiis olan
degiskenler (iki sayilik atig yiizdesi, {i¢ sayilik atis yilizdesi, serbest atig yiizdesi, hiicum ribaundu, savunma
ribaundu, asist, top calma, top kaybi, blok ve faul sayilar) kazanan ve kaybeden takimlara gore Lojistik
Regresyon Analizi test yontemiyle analiz edildi (P<0,05). Test modelinin uyum iyiligi ise Hosmer and
Lemeshow Testi ile &lgiildii (0,853). Modelin agiklayict degeri R?=0,7 olarak bulundu. Arastirmanin sonuglaria
gore iki sayilik atig ylizdesi, ii¢ sayilik atig ylizdesi, serbest atig ylizdesi, savunma ribaundu, top ¢alma ve top
kayb1 degiskenlerindeki bir birimlik artisin magin kazanilmasi ve kaybedilmesi lizerinde anlamhi pozitif ve
negatif etkilerinin oldugu bulundu.

Anahtar kelimeler: Basketbol, kazanan, kaybeden, playoff

INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF SELECTED VARIABLES ON WINNING AND LOSING IN
TURKISH MEN'S BASKETBALL SUPER LEAGUE PLAYOFF MATCHES PLAYED FROM 2014 TO
2017

Abstract: In this study, the playoff series matches (87 matches) played during four season between 2014-2017
in the Men's Basketball Super League organized by Turkish Basketball Federation (TBF) examined, and
investigated the positive and negative effects of the parameters causing winning and losing the game. The data
used in the research were obtained from the statistical data published after each game by TBF. Measured
variables (two points throw percentage, three points throw percentage, free throw percentage, offensive
rebounds, defensive rebounds, assists, steals, ball losses, block and foul) were analyzed by Logistic Regression
Analysis test method according to winning and losing teams (P<0,05). The fit of the test model was measured by
the Hosmer and Lemeshow Test (0,853). The explanatory value of the model was found to be R?=0,7. According
to the results of the study, a unit increase in the two-point throw percentage, three-point throw percentage, free
shot percentage, defensive rebound, steal and ball loses variables were found to have significant positive and
negative effects on winning and losing the match.
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GIRIS

Basketbol, oyuncularin zaman, mekan ve katilimlarinin sinirlar1 géz 6niinde bulundurularak
oynanan, kendine 6zgii teknik temellerden olusan ve ¢ok belirsiz dinamikleri olan rekabetci
bir takim sporudur (Ferreira, 2003). Glick ve Marcotte (1989)'a gore, basketbol oyunculari bir
oyun sirasinda yiiksek verime ulasabilmek i¢in karmasik hareketleri ve onlarin
varyasyonlarin1 anlayabilmeli ve uygulayabilmeli, takim arkadaslarmin ve rakiplerinin
hareketlerini  ongdrebilmeli, teknik unsurlarin ya da performans gostergelerinin
uygulanmasinda hizli karar verebilmelidir. Sampaio (2010) ise, kazanan takimlarin
gosterdikleri performansin, sahadaki hedeflere ulasmak ic¢in daha fazla firsata sahip
olmalarinin yan1 sira oyuncularin da dogru ve ¢abuk karar verme becerilerinin gelistirilerek
daha iyi bir stratejik ve taktiksel ortamdan kaynaklandigini belirtmektedir. Basketbol
oyununda antrenorler magin skoru ¢ok yakin oldugu ve basa bas miicadelelerde 6zellikle
oyunun sonuna dogru verdikleri kararlar ile mag¢1 kazanabilir veya kaybedebilirler. Ancak
genellikle magin sonunda hangi faktorlerin basariy1 ve basarisizligi ayirt ettigi hakkinda ¢ok
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az sey bilinir. Cogu zaman basar1 olasiligini arttirmak i¢in en iyi taktik anlayisinin se¢ilmesi,
oyuncularin gii¢lii ve zayif yonleri ve farkli hiicum ve savunma stratejileri i¢in ayrintili bilgi
gerekir (Csataljay, 2009).Bir takimin basketbol sahasinda basarili olabilmesi i¢in yapilan 6n
hazirliklar ¢ok karmagsik stratejilerin kullanilmasimi igerir. En etkili stratejilerden biri
istatistiksel analizdir (scouting report). Tam ve kapsamli bir analiz rakip takim hakkinda
ayrintili bilgi toplanarak miisabakaya en iyi sekilde hazirlanmaya yardimci olur (Seifried,
2004). istatistiksel olarak oyuncu ve takim performanslarinin belirlenmesi, taktiksel karar
vermeyi kolaylagtirmak i¢in kullanilir (Csataljay, 2009). Basketbol sporunda istatistik
analizler, oyunun oOzelligini nicel olarak aciklifa kavusturmak icin yaygin bir sekilde
uygulanmaktadir (Madarame, 2017). Antrendrler igin performans ve istatistiksel analizler,
Ozellikle basketbol gibi takim sporlarinda, kendi takimlar1 ve rakipleriyle ilgili gegerli ve
giivenilir bilgilere sahip olabilmeleri igin temel bir aragtir (Sampaio, 2006). Antrendrler ve
arastirmacilar bu bilgileri her oyuncunun takim performansina nasil katkida bulundugunu,
oyun igerisindeki belirli rollerin 6nemini ve ev sahibi takim olmanin avantajlarini belirlemek
gibi degiskenleri degerlendirmek icin kullanirlar (Pollard, 2008). Ulkemizin erkek ve kadin
basketbol takimlar1 son yillarda uluslararasi alanda kuliipler ve milli takim seviyesinde 6nemli
basarilar kazanmaktadir. Ayrica Tiirkiye liglerinde miicadele etmis bir ¢ok sporcu diinyanin
en iyi basketbol ligi olarak bilinen NBA takimlaria transfer olmaktadir. Ancak biitiinsel bir
bakis agist ile takim ve oyuncu performanslarinin arastirildigi calismalarin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci bir basketbol maginda kazanma ve kaybetmeyi dogrudan
etkileyen degiskenlerin bulunmasi ve antrendrlerin takimlarini hazirlarken antrenman
periyotlarinda bu degiskenlerden hangisine daha ¢ok zaman ayirmasi gerektigi hakkinda bir
bakis agis1 sagalamasidir.

MATERYAL ve METOT

Bu calisma TBF tarafindan diizenlenen Tiirkiye Erkekler Basketbol Siiper Liginin 2014-2017
yillar1 arasindaki dort sezonun playoff serisinde oynanan 89 macgi (2014-24 mag, 2015-23
mag, 2016-22 mag, 2017-20 mag) kapsamaktadir.

Tablo 1. 2014-2017 yillar1 arasindaki sezonlarindaki play offlarda oynanan mag sayilari

Plaf Off 2014 2015 2016 2017 Toplam
Ceyrek final 10 11 9 9 39
Yar final 7 7 7 7 28
Final 7 5 6 4 22
Toplam 24 23 22 20 89

TBF Erkekler Basketbol Siiper Liginde 2014-2017 yillar1 arasindaki dort sezonun
playoff’larinda 89 mag¢ oynanmustir. 2014 sezonu final serisi yedinci maga uzamis, serinin
ikinci maginin verileri yaymlanmamisg, serinin son magi ise bir takimin sahaya ¢ikmamasi
sonucu oynanmamistir. Bu nedenle ¢aligmaya 87 mag dahil edilmistir.

Verilerin toplanmasi: Arastirmanin verileri TBF’nin 2014 sezonundan itibaren web
sayfasindan yaymlamaya basladigi mag sonu istatistiklerden elde edilmistir. Sadece playoff
maglarinin arastirmaya dahil edilmesinin sebebi goreceli olarak esit kuvvete sahip olan
takimlar arasinda oynanan maglar olmalari ve arastirma sonuglarinin daha anlaml
cikabilecegi varyasimidir. Mag¢ sonu istatistiklerinde bulunan degiskenler iki sayilik atig
yiizdesi, ii¢ sayilik atig yiizdesi, serbest atis yiizdesi, hiicum ribaundu, savunma ribaundu,
asist, top ¢alma, top kaybi, blok ve faul sayilaridir ve bu degiskenler arastirmada bagimsiz
degisken olarak kullanilmistir. Her mag i¢in istatistiksel veriler ise kazanan ve kaybeden
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olarak 1ki ayr1 kategoride siniflandirilmis ve arastirmada bagimli degisken olarak
kullanilmistir.

Verilerin analizi: Verilerin analizi yapilirken Lojistik Regresyon Analizi test yOntemi
kullanilmis, test modelinin uyum 1yiligi ise Hosmer and Lemeshow Testi ile Ol¢lilmiistiir.
Modelin agiklayiciligi Nagelkerke R? degeri ile degerlendirilmis, giiven araligi olarak %95 CI
degerleri (¢calisma 100 kez tekrarlandiginda ¢alismalarin 95’inde elde edilecek OR-odds ratio
degerleri) belirlenmistir.

Lojistik regresyon analizi istatistikte bagimli degiskenin iki durumlu oldugu regresyon
modelidir. Iki durumlu lojistik analiz modeli bir veya ¢ok daha fazla bagimsiz degisken
iizerinden iki durumlu (binary/dikotom) sonucun olasiligini hesaplarken kullanilmaktadir. iki
durumlu lojistik regresyon analizinde stirekli, sirali veya kategorik bagimsiz degiskenler
olabilir. Cok degiskenli model olusturulurken modelde yer alacak bagimsiz degiskenler
arasinda yliksek dereceli korelasyon varligi (multikolliniarite) incelenmelidir. Cok degiskenli
lojistik regresyon analizine alinacak her bir bagimsiz degisken i¢in en az 10 olgu olmasi
beklenir (Kilig, 2015). Bu ¢alismada 10 bagimsiz degisken bulunmaktadir ve her birisi i¢in 87
X 2 = 174 (kazanan / kaybeden) olgu tanimlanmustir.

Lojistik regresyon fonksiyonu m(x) = % seklindedir (Bircan, 2004).
0 1

Hosmer-Lemeshow testi lojistik regresyon modellerinde uyum 1iyiligi i¢in kullanilan
istatistiksel bir test yontemidir ve risk tahmini modellerinde siklikla kullanilir. Test, model
ornekleminin alt gruplarinda gozlenen durum oranlari ile beklenen durum oranlarinin
eslestirilmis olup olmadigin1 degerlendirir. Hosmer-Lemeshow testi 6zellikle alt gruplar
uygun risk degerlerinin onda biri olarak tanimlar. Modeller iyi ayarlanmis benzer alt gruplarin
beklenen ve gozlenen olay oranlari olarak adlandirilmistir (Hosmer-Lemeshow, 2000, 1980;
Bircan, 2004). Modele iyi denebilmesi igin “sig” degerinin 0.05’den biiyiilk olmasi istenir
(Kilig, 2015).

BULGULAR
TBF Erkekler Basketbol Siiper Liginde 2014-2017 yillar1 arasindaki dort sezonun
playoff’larinda oynanan maglar hakkindaki bilgiler ve analiz sonuglari agagidaki gibidir.

Tablo 2. Bagimsiz degiskenlerin kazanan ve kaybeden takimlara gore ortalama ve fark
degerleri

Serbes

iki U Hiicu Savunm , . Top
Say1 Sayr Sayi t m a Asis Calm Top  Blo Faul
y Y y Atis . : t Kayb1 Kk
% % % Rib. Rib. a
Kazanan 812’6 5%’2 3%’8 7366 961 26,34 1%’8 657 11,77 2,70 217'0
r'faybEde 717’6 42’2 317’8 6909 1071 22,75 1‘&‘3’2 560 12,79 1,99 226

Fark 9,95 6,07 700 457 -110 359 257 097 -102 0,71 -0,57

Kazanan takimlarin kaybeden takimlara gore sayi ortalamalari 9,95, iki say1 yiizdeleri
ortalamalar1 6,07, ii¢ say1 yiizdeleri ortalamalar1 7,00, serbest atis yilizdeleri ortalamalar1 4,57,
savunma ribaundu ortalamalar1 3,59, asist sayisi ortalamalar1 2,57, top ¢alma ortalamalari
0,97 ve blok ortalamalar1 0,71 daha fazladir. Kaybeden takimlarin kazanan takimlara goére
hiicum ribaundu ortalamalar1 1,10, top kayb1 ortalamalar1 1,02 ve faul ortalamalar1 0,57 daha
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fazladir. Kaybeden takimlarin daha fazla hiicum ribaundu almalarima ragmen bu avantaji
kullanamayarak kazanmaya yetecek kadar sayiya doniistiiremedikleri goriilmektedir. Lojistik
regresyon analizinde bagimli degisken referans noktasi olarak kazanan takim degerleri
almmistir (kazanan 0, kaybeden 1). Omnibus Testine gore 10 adet parametre dikkate
alindiginda model katsayisinin Ki Kare degeri 129,668 olarak, P degeri ise 0,000 (P<0,05)
olarak bulunmustur. P degerinin P<0,05 olmasi modelin anlamli ve iyi oldugunu
gostermektedir. Model 6zetine bakildiginda -2 Log likelihood’a (111,547% ) gore modelin
goreceli olarak kiiciik bir model oldugu goériilmekte ve R? degeri de (0,700) varyansin yiizde
70’ini ag¢iklamaktadir. Hosmer Lemeshow uyum iyiligi test degerlerine bakildiginda, Ki Kare
degeri 4,044 olarak bulunmustur. P degeri ise 0.853’tir. P degerinin P>0,05 ve 1’e yakin
olmas1 uyum iyiliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Lojistik modelin anlamlilik, olasilik ve giiven siirlar1 degerleri

95% Giiven

B (SBE) Wald SD P Exp(B) Sinirlar:

Alt Ust

2 sayihik atig " 0040 15946 1 0000 0854 0790 0923

yiizdesi 0,158

3 sayilik atis © 0035 23412 1 0000 0842 078 0903

yiizdesi 0,172

Serbest atig " 0023 11235 1 0001 0925 0884 0,968

yiizdesi 0,078

Hiicum ribaundu ~  ~.. 0075 1283 1 0257 0919 0794 1,064

Savunma -

Nl oasa 0078 32242 1 0000 0642 0550 0748

Asist 0059 0082 0519 1 0471 1061 00903 1,246

Top Calma 03'91 0,111 12,402 1 0,000 0,676 0,544 841

Top Kayb 0368 0084 19329 1 0000 1445 1226 1,702

Blok 0074 0150 0243 1 0622 0929 0692 1246

Faul 0082 0074 1225 1 0268 1086 0939 1256

Sabit 27,028 4548 35310 1 0000 5471
P<0.05

Lojistik regresyon analizi sonuglarina gore £ siitinundaki degerlere bakildiginda (bagimli
degisken referans noktasi olarak kazanan takim degerleri alindig1 i¢in) kazanma ve kaybetme
tizerinde iki sayilik atig ylizdesi, ili¢c sayilik atis yiizdesi, serbest atig ylizdesi, savunma
ribaundu ve top ¢alma degiskenleri anlamli negatif etki gostererek kaybetmeye etki ederken,
top kaybi1 degiskeni anlamli pozitif etki gostererek kazanmaya etki ettigi goriilmektedir. Buna
gore iki sayilik atig yiizdesinin bir birim diisiik olmasit mag¢i1 kaybetme olasiligmi 1,17 kat
(1/0,854), ii¢ sayilik atig yiizdesinin bir birim diisiik olmas1 mag1 kaybetme olasiligini 1,18 kat
(1/0,842), serbest atis ylizdesinin bir birim diisitk olmasi mag1 kaybetme olasiligin1 1,08 kat
(1/0,925), savunma ribaundu sayisinin bir adet eksik olmasi magi kaybetme olasiligini 1,55
kat (1/0,642) top ¢alma sayisinin bir adet eksik olmasi mag1 kaybetme olasiligini 1,47 kat
(1/0,676) artirmakta, bir top kaybi daha az yapmak ise mag¢i kazanma olasigin1 1,44 kat
arttirmaktadir.
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TARTISMA ve SONUC

Arastirmada bir basketbol miisabakasi igerisinde kullanilan bazi temel tekniklerin
(degiskenlerinin) macg1 kazanmaya ve kaybetmeye olan pozitif ve negatif etkileri
incelenmistir. Uluslararas1 alanda basketbol miisabakalarinda kazanmayi ve kaybetmeyi
etkileyen gostergelerin neler oldugunun arastirildigi ¢alismalar bulunmaktadir (Lorenzo ve
dig., 2010; Conte ve dig., 2018; Maderame, 2017; Belal, 2014; Csataljay ve dig., 2009; Rose
Junior, 2004). Ancak hi¢ birisinde degiskenlerin bir birim artisinda kazanmaya yada
kaybetmeye neden olan etkinin ne olacagi hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Csataljay
ve arkadagslar1 (2009) yaptiklar1 arastirmada bir basketbol miisabakasi sirasinda antrendrlerin
en etkili taktikleri verebilmesi i¢in oyun igerisindeki ¢cok onemli bazi gostergeleri dikkate
almak istediklerini belirtmektedir. Bu nedenle, kritik performans gostergelerinin neler
oldugunu bulmak i¢in tii¢ farki kategoriye ayirdiklari (¢cok yakin sonugla biten, yakin sonugla
biten, farkli sonugla biten) 54 mag1 analiz etmiklerinde, tiim maglar analiz edildiginde tig
sayilik atig ylizdesi, basarili serbest atis ve savunma ribaundu gostergelerinin magi kazanma
tizerinde anlamli etkiye sahip oldugunu, sonucu ¢ok yakin biten maglarda sadece basarili
serbest atis degiskeninin etkili oldugunu ve sonucu yakin biten maglarda ise iki ve {i¢ sayilik
atis yilizdelerinin anlamli etkiye sahip oldugunu bulmuglardir. Bu calisma da Csataljay ve
arkadaslarmin bulduklari sonucu desteklemektedir. iki ve ii¢ sayilik atis yiizdeleri ile serbest
atis ylizdesinin bir birim diisiik olmasinin kaybetme oranini arttirdigi bulunmustur. Maderame
(2017), Csataljay ve arkadaslarinin yaptigi ¢alismanin benzerini FIBA Asya Sampiyonasinda
oynanan 179 ma¢ ve FIBA Avrupa Sampiyonasinda oynanan 259 mag ilizerinde yapmustir.
FIBA Asya Sampiyonasinda iki sayilik atig yiizdeleri, basarili ve basarisiz serbest atis
yiizdeleri, savunma ribaundu, asist ve faul sayilarinda anlamli bir farklilik goriiliirken, FIBA
Avrupa Sampiyonasinda basarili iki sayilik atig, basarili ii¢ sayilik atis, basarisiz ii¢ sayilik
atig, basarili serbest atigs, savunma ribaundu, asist, top ¢alma, blok ve faullerde anlamli
farkliliklar gorilmistiir.

Conte ve arkadaslar1 (2018) ise Amerikan Kolej Basketbol Ligi maglarinda kazanan ve
kaybeden takimlarin oyun ile ilgili istatistiklerini degerlendirerek taktik profillerini hangi
degiskenler tizerine kurduklarini aragtirmiglardir. Kazanan takimlarin ii¢ sayilik atig, savunma
ribaundu, top calma, serbest atis ve serbest atis girisimi degiskenleri arasinda anlamli etki
bulurken, kayabeden takimlarin ii¢ sayilik atig girisimi, blok ve kisisel faul degiskenlerinde
anlamli etki oldugunu bulmuslardir. Ayrica kazanan takimlarin yiiksek diizeyde takim
savunmasi yaptiklarini, etkili sut yiizdelerinin oldugunu ve yiiksek serbest atis oranina sahip
olduklarin1 belirtmektedirler. Bizim yaptigimiz ¢alismanin sonuglarina gore de top kaybi
sayisindaki bir birim artisin mag¢in kaybedilmesi iizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu
bulunmustur ve bu sonu¢ Conte ve arkadaslarini desteklemektedir.

Alvarez ve arkadaslarinin (2009) yaptiklar1 bir bagka calismada 2008 Pekin Olimpiyat
Oyunlarinda oynanan basketbol miisabakalar1 ¢eyrek final, yari final ve final miisabakalar
incelenmis ve basariya ulasabilmek icin kazanan ve kaybeden takimlarda savunma
gostergelerinin neler oldugunu arastirmislardir. Arastirmanin sonuglarina gore yapilan adama
adama savunmanin hem kazanan hemde kaybeden takimlar tarafindan sik¢a kullanildigini,
bununla birlikte kaybeden takimlarin daha ¢ok alan savunmasi yaptiklarini belirtmektedirler.
Ayrica kazanan takimlarin kaybeden takimlara gore iki kat daha fazla baski yaptiklarini, hem
kazanan hem de kaybeden takimlarin en yiiksek etki yiizdesine ise 6n alanda baski yaptiklari
zaman ulastiklarin1 sdylemektedirler. Bu durum rakibin baski altinda daha ¢ok top kaybi
yapmasina yada daha ¢ok top calma sayisina ulagilmasina sebep olabilir. Bu arastirmada da
top ¢alma ve top kaybi degiskenlerinin anlamli sonu¢ vermesi, kazanma ve kaybetme
tizerinde pozitif yada negatif etki yaratmasini agiklayabilir.
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Sonu¢ olarak TBF Erkekler Basketbol Siiper Liginde 2014-2017 yillar1 arasindaki dort
sezonun playoff’larinda kazanmay1 ve kaybetmeyi etki eden negatif ve pozitif parametreler
dikkate alindiginda takimlarin playoff maclarinda kazanan takim olabilmek i¢in daha az top
kayb1 yapmalari, iki ve li¢ sayilik atig yiizdelerini arttirmalari, serbest atis yiizdelerini
arttirmalari, savunma ribaundu sayilarini arttirmalari, daha ¢ok top ¢almalar1 ve daha az top
kayb1 yapmalar1 gerektigi ortaya ¢ikmistir. Bu degiskenlerin bir birim artisinda oyun iizerinde
kazanma ve kaybetme iizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu diisiiniiliirse, miisabaka boyunca
bir birimden fazla olacak artiglarin etkisinin de ¢ogalacagi soylenebilir. Bu nedenle
antrenorlerin takimindaki oyuncularin bu parametreler lizerindeki becerilerini ve dikkatlerini
gelistirmek i¢in antrenmanlarinda daha ¢ok zaman ayirmalar1 ve yeni ¢alismalar yaptirmalari
gerektigi distiniilmekte ve Onerilmektedir. Bu ¢alisma tiim sezonlar boyunca oynanan
magclarin verileri dikkate alinarak tekrar edilebilir. Ayrica bayan takimlari iizerinde de
yapilabilir.
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