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Ozet: Bu aragtirmanin amaci, sporda siirdiiriilebilirligin boyutlariin belirlenmesidir. Bu amagla Spor Genel Mii-
diirliigii yoneticileri ve calisanlari, beden egitimi ve spor yiiksekokulu yoneticileri, tiniversite 6gretim iiyeleri, beden
egitimi ve spor 6gretmenleri, antrendrler, federasyon bagkanlari ve federasyon ¢alisanlari, beden egitimi ve spor yiikse-
kokulu 6grencileri, hakemler, sporcular vb. gibi spor kamuoyunu olusturan bireylerin gériislerine basvurulmustur. Aras-
tirmanin ¢alisma grubunu spor alaninda gérev yapan amacgli 6rnekleme yontemi ile secilmis 30 birey olusturmustur.
Sporun siirdiiriilebilirlikle ilgili boyutlarinin belirlenmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis goériisme tekniginden yararlanil-
mistir. Gorlisme formunda katilimcilara demografik 6zelliklerinin yani sira, sporda siirdiiriilebilirligin boyutlarinin belir-
lenmesi amaciyla, yar1 yapilandirilmis sorular dnceden randevu almarak yiiz yiize yoneltilmis ve yazili kayit altina alin-
mustir. Nitel verilerin analizinde betimsel analiz yontemi NVivo 9.0 programi kullanilmistir. Gergeklestirilen bu arastir-
mada veriler toplanirken ve analiz edilirken her bir katilimciya 1°den 30’a kadar sayisal kodlar verilmistir. Yazili belge-
ler haline getirilen gériismeler, aragtirmanin amaci gergevesinde incelenerek, sporda siirdiiriilebilirlik literatiirii ile de
uyumlu olan uygun kodlar (kategoriler) olusturulmustur. 30 katilimcinin goriislerinden olusturulan kodlara gore spor
alaninda siirdiiriilebilirligin, sirastyla; “orgiitsel siirdiiriilebilirlik”, “bireysel siirdiiriilebilirlik” “sosyal siirdiiriilebilirlik”,
“ekonomik siirdiiriilebilirlik”, “spora katilimin desteklenmesi” ve “cevresel siirdiiriilebilirlik” alt boyutlarinda ortaya
ciktigr goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: tutum, spor, siirdiiriilebilirlik
DETERMINING THE DIMENSIONS OF SUSTAINABILITY IN SPORT

Abstract: The aim of this study was to determine the dimensions of sustainability in sport. For this purpose,
opinions of some of the staff and managers of the General Directorate of Sports were asked along with the directors of
Schools of Physical Education and Sport, academic staff of some universities, teachers of physical education and sport,
coaches, presidents and staff of some federations, students of Schools of Physical Education and Sport, referees, athletes
etc. that shape the public opinion in terms of sport. The study group was composed of 30 subjects selected by purposive
sampling technique who were working in the field of sport. Semi-structured interview techniques were used to identify
the extent of sustainability in sport. Demographic characteristics of the participants were identified. In order to determine
the dimensions of sustainability in sport, face-to-face semi-structured questions were given to participants in written
form and were recorded through interviews. NVivo 9.0 statistical program was used for the analysis of the qualitative
data which was analyzed descriptively. The data collected in this study was carried out and was analyzed using numeri-
cal codes 1 to 30 which were assigned to each participant. Written documents were examined within the framework
which were consistent with the literature on sustainability in sport and appropriate codes (categories) were created.
Sustainability in the field of sports reported by 30 participants generated codes that referred to "organizational sustaina-
bility", "individual" sustainability "social sustainability", "economic sustainability", "support for participation in sports,"
and "environmental sustainability" as they occurred.

Key Words: attitude, sports, sustainability.
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GIRIS

Giliniimiizde spor; fiziksel, zihinsel, sosyal ve
duygusal gelisimini tamamlamis nitelikli insanlarin
yetismesinde 6nemli bir unsur olma boyutundan
Oteye giderek, insan yasamimi kolaylastirict ve
tamamlayici bir unsur olarak daha farkli boyutlar
kazanmigtir. Baglangicta bir oyun ve isten uzak-
lasma arac1 olarak ortaya ¢ikan spor, zamanla
gerek ekonomik ve siyasal, gerekse uluslararasi
barig ve hukuki bakimlardan ¢ok farkl: siireclerde
yer almistir. Bu bakimdan spor ve sportif faaliyet-
lerin siirdiiriilebilirlik kapsaminda ele alinmasi
insan yasamindaki gerekliligi bakimindan biiyiik
O6nem tagimaktadir.

ik kez 1987 yilinda Birlesmis Milletler spon-
sorlugundaki WCED ’in (World Commission on
Environment and Development) yayinladigi “Or-
tak Gelecegimiz” raporunda tanimi yapilan siirdii-
rilebilirlik, gliniimiiziin gereksinimlerini, gelecek
nesillerin kendi gereksinimlerini karsilayabilme
yeteneklerinden 6diin vermeden karsilamaktir (1).
1992 yilinda Rio de Jeneiro’da gergeklestirilen
diinya zirvesinde giindeme oturan “sirdiiriilebilir
gelisme” kavrami diinyada biiyiik yanki uyandir-
mistir. Glindem 21 ile de Birlesmis Milletler iiyesi
tiim tlkeler {i¢ boyutlu bir model olarak tanimla-
nan siirdiiriilebilirlik kavramini1 kabul etmislerdir.
Stirdiiriilebilir gelisme anlayisi, iilkelerin ekono-
mik, ¢evresel ve sosyal gelisme hedeflerinde ortak
paydayr “strdiiriilebilirlik” olarak belirlemektedir
2).

Siirdiiriilebilirlik kavraminin tartisilmaya bas-
landig1 siirece kadar, ekonomik kalkinma ve geli-
simin ¢evre korumadan daha oncelikli oldugu
diisiiniilmekteydi. Insanlar cevreyi yalnizca en-
diistriyel yasamin giindelik stresinden kagmak icin
gidebilecegi bir dinlenme alani olarak gérmektey-
di. Ancak son yirmi yilda ¢evrecilerin temel amaci
insanoglunun ekonomik geligiminin ¢evreye verdi-
g1 zarar1 gozler 6niine sermek olmustur (3). Siirdi-
riilebilirlik olgusu da, ekonomik gelismenin kargi-
sinda, ¢evresel anlam agirlikli olarak ortaya ¢ikmis
olmasina ragmen 2000’lerde c¢evresel boyutun
yaninda ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve teknolojik
olgularla biitlinlesen bir kavram halini almistir. Bu
durum yapilan siirdiiriilebilirlik tanimlarina da
yansimustir.  Siirdiiriilebilirlik 1988’de Norgaard
(4) tarafindan cevresel degerlerin bir biitiin halinde
ele alindigr dogal sermayenin korunmasi olarak
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tanimlanirken, 2008’de Callenbach (5) tarafindan
hizli biiyimeye karsi ¢ikan temel metafor olarak
tanimlanmugtir.

Ekonomik siirdiiriilebilirlik temel olarak, ¢ev-
resel ve sosyal siirdiiriilebilirligi amag edinen ge-
lismenin saglanmasinda yeterli finansal kaynaga
sahip olmak ve bu kaynagmn etkili bir bigimde
yonetilmesi olarak tanimlanabilir. Siirdiiriilebilirli-
ligin ¢evre ile ilgili ana yonii, insan kullaniminin
olumsuz etkileri nedeniyle dogal kaynaklarn,
yeryliiziinlin ve ekosistemlerin sinirlt tagima kapa-
sitesinin korunmasii kapsamaktadir. Sosyal siir-
diiriilebilirlik ise kusaklarin kendi i¢inde ve kusak-
lar arasindaki adaletin saglanmasi ile ilgilidir (6).

Stirdiiriilebilir gelisme, toplumlari, hayvan ve
bitki tiirlerini, eko sistemleri, dogal kaynaklar
kapsayan ve yoksulluk, cinsiyet esitligi, insan
haklari, herkes i¢in egitim, saglik, insan giivenligi,
kiiltiirleraras1 diyalog vb konularla ilgili sorunlari
bir araya getiren bir kalkinma goriigiidiir.

Diinyadaki hizli tiiketimin sinirlart iyice zor-
lamaya bagladigi dénemlerde, giindeme gelen ve
“stirdiirtilebilirlik ile “siirdiiriilebilir gelisme”
kavramlarina odaklanan galismalar giiniimiizde de
gesitli disiplinlerde devam etmektedir. Yapilan
caligmalar, disiplinler arast bir ¢aligma alani olan
spor bilimlerini farkli boyutlar: ile ilgilendirmek-
tedir. Spor, bir yandan insan sagliginin korunmasi-
na yardime olurken, diger taraftan sosyal, biligsel
ve duygusal olarak kisinin gelismesini saglayarak
yasamin sekillenmesine ve bir anlam kazanmasina
katki saglamaktadir. Spor kavrami bu anlamda,
stirdiiriilebilirligin temel amaci olan “giliniimiiziin
ihtiyaclarmin gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarin
kargilama yeteneklerinin engellenmeden karsilan-
masi”na (1) hizmet edecek en Onemli g¢alisma
alanlarindan biridir.

Sporda siirdiiriilebilirligi tanimlama asama-
sinda, sporda siirdiiriilebilirlikle ilgili yapilmis
calismalara bakildiginda sayilarinin kisith oldugu
ve kuramsal dayanaklarin tam olarak oturtulama-
dig1 ortaya ¢ikmaktadir. Yurt disinda yapilan ¢a-
ligsmalarda spor, spor turizmi ve rekreasyon alanin-
da siirdiiriilebilirligin konu edildigi c¢alismalara
yogun olarak rastlanilmaktadir. Yapilan ¢aligmalar
genellikle spor ve gevre etkilesimini konu almak-
tadir Bunun yaninda, sporun gelisimi igin yeni
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politikalar ve programlar uygulanmasi ile saglik
programlari yoluyla spora katilimm artirilmasini,
literatiirde sunulan siirdiiriilebilirlik kavramlariyla
sentezleyen ¢aligsmalar bulunmaktadir (7, 8 ,9, 10,
11, 12, 13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
24, 25, 26). Ulkemizde spor alaninda siirdiiriilebi-
lirlik galigmalart sinirli sayida yapilmistir ve ¢o-
gunlukla derleme seklindedir (27, 28, 29, 30, 31,
32, 33). Sporda siirdiiriilebilirlik ve boyutlar ile
ilgili olarak herhangi bir tarama galismas1 yapil-
madig1 goriilmektedir. Bu bakimdan spor alanin-
daki akademik literatiir siirdiiriilebilirlik kavramini
aciklamada yetersiz kalmaktadir. Sporda siirdiirii-
lebilirligin saglanmasi i¢in ¢ok az sayida sistema-
tik calisma vardir. Ornek vermek gerekirse
Lawson (2005) (34) sosyal ve insani gelisimde
stirdiirtilebilirligin spor yoluyla saglanmasi {izerine
odaklanirken, Dowda ve arkadaslar1 (2005) (35)
beden egitimi programlari ile kaynaklarin siirdiirii-
lebilir kullanimi, Kirk (2004) (36) ise genglerin
spora katiliminin siirdiiriilebilirligi tizerine odak-
lanmuistir.

Temel amaci insanlarin sosyal, duygusal ve
fiziksel gereksinmelerini karsilayarak mutlu bir
yasam siirmelerini saglamak olan “siirdiiriilebilir-
lik” kavrami sporda farkli boyutlariyla ele alinma-
lidir. Spor kavramimin pek ¢ok 6geyi i¢inde barin-
diran ¢ok yonlii kapsamli ve gesitlilik gosteren bir
olgu olmas: siirdiiriilebilirlikle birebir ortiismekte-
dir. Spor iginde barindirdigi ozellikleri ile hem
spor tesislerinde hem de dogal alanlarda yapila-
bilmektedir. Sporda siirdiiriilebilirlik, spor tesisle-
rinin insan mutlulugu ve kaliteli yasam i¢in kulla-
nilmasi, islevsel ve niteliksel 6zellikleri ile kugak-
lar boyu siirdiirebilecek organizasyonlarin olustu-
rulmasi ve bunlarin biitliniiniin yonetilmesi seklin-
de tanimlanabilir. Spor alaninda siirdiirtilebilir bir
gelisme, sporun tiim alt sistemlerinin etkili ve
verimli bir gekilde kullanilabilmesiyle gergeklesir.
Siirdiiriilebilir gelismenin yoni belirsiz olmasina
karsin, toplam sistemin ve her bir 6gesinin gecerli-
ligi hakkinda esas ve giivenilir bilgi saglayacak
gostergelerin tanimlanmasi, temel alt sistemlerin
belirlenmesi gerekmektedir (37). Bu bakis agisina
gore, gecmisten gliniimiize kadar yayginligimi hig
yitirmeden siiregelen faaliyetlerin basinda yer alan
spor aracilig ile siirdiiriilebilirligin alt sistemleri-
nin (boyutlarmin), tiim diizeydeki spor katilimcila-
rinin, Ustlendikleri rollere ve spor etkinliklerine
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bagl olarak degisik bigimlerde ele almabilecegi
diistiniilmektedir. Bu nedenle bu ¢aligmanin amaci,
spor alaninda gorev yapan katilimcilarin goriisle-
rinden hareketle sporda siirdiiriilebilirligin boyutla-
rinin belirlenmesidir.

YONTEM
Arastirma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2011 yilinda
sporla ilgili alanlarda gérev yapan amagli drnek-
leme yontemi ile segilen 30 birey olusturmustur.
Bu yontemde arastirmacilar kimlerin arastirmanin
orneklemine segilecegi konusunda kendi yargilari-
n1 kullanir ve arastirmanin amacina en uygun gor-
diigii kisileri ornekleme alir (38). Bu aragtirmada
da sporun geligsmesi i¢in gerekli kosullar hakkinda
bilgi verebilecek katilimcilar secilmistir. Aragtir-
manin en énemli asamalarindan biri hi¢ kuskusuz
orneklem almadir. Ancak aragtirmacilar arasinda
goriisme yonteminde en az kag kisiyle gortisiilmesi
gerektigi konusunda belli bir fikir birligi yoktur.
Patton (1990)’un goriisleri de yukaridaki fikirleri
desteklemektedir. Patton (1990)’a gore nitelik
arastirmalarinda ¢aligmaya baglamadan once kag
kisiyle goriisme yapilacagmin belirtilmesinden
kaginilir ve gorisiilecek kisi sayisinin aragtirma
devam ettikce ve goriismeler yapildikca sonuca
baglanmasi gerekir (39). Bu arastirmada da aras-
tirmanin amaglarina ulagmasi, sporun her alanin-
dan bireyin ¢aliyma grubu iginde yer almasina
O0zen gosterilerek, degisik gorevlerde bulunan 30
kisiyle goriisme yapilmasi uygun gorilmiistiir.
Goriismeler, katilimcilardan izin ve randevu alina-
rak, 2011 yili Haziran-Ekim aylar1 arasinda, kendi
bulunduklar1 is ve/veya antrenman ortamlarinda
gergeklestirilmistir. Goriigmelere katilan bireylerin
kisisel bilgileri Tablo 1’de verilmistir.

Verilerin Toplanmast

Sporun siirdiiriilebilirlikle ilgili boyutlarinin
belirlenmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis goriis-
me tekniginden yararlanilmistir. Goriisme sorulart
aragtirmaci tarafindan ilgili literatiir tarandiktan
sonra hazirlanmistir (8, 9, 12, 13, 14, 18, 19, 20,
22, 23, 25, 26). Ankara Universitesi BESYO’da
gdrev yapan {i¢ dgretim {iyesinin goriisii alinarak,
iki beden egitimi Ogretmeni ile pilot uygulama
yapilarak goriisme formuna son sekli verilmistir.
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Tablo 1. Katihmeilarin Kisisel Bilgileri
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K 4lvetsti Lisans Ozel sektdor  Federasyon Bagkani 26 yil ve tistii 1-5yil Diger

E 4lvedtsti Lisansisti  Kamu Federasyon Baskani 26 yil ve istii 1-5yi1 BESYO
E  4lveisti Lisans Kamu GSGM Gen. Miid. Yrd. 26 yil ve istii 1-5y11 BESYO
E  4lveisti Lisans Kamu GSGM Daire Bagkant 26 yil veiisti 6-10y11 BESYO
E  4lveisti Lisans Kamu Spor Kuliibii Baskant 21-25 y1l 1-5y11  Diger

E 31-35yas Lisans Ozel sektér  Antrendr 6-10 y1l 6-10y1l  Diger

E 41veisti Lisans Kamu GSGM Il Miidiirii 26 yil ve tistii 1-5 y1l Diger

E 4l veiisti Lisansiisti ~ Kamu Ogretim Uyesi 21-25 yil 6-10y11  BESYO
E 4lvetsti Lisansiisti ~ Kamu Ogretim Uyesi 16-20 y1l 1-5yil BESYO
E 41 veisti Lisansiisti Kamu Spor Kuliibii Bagkant 26 yil ve iistii 1-5yil Diger

E 41veisti Lisans Kamu GSGM Il Miidiirii 26 yil ve iistii 1-5yil Diger

E 41veisti Lisans Kamu GSGM Gen. Miid. Yrd. 26 yilveiisti  11-15y11 BESYO
K  31-35yas  Lisansiisti Kamu Beden Egitimi Ogretmeni 6-10 y1l 6-10y11  BESYO
E  31-35yas  Lisansiistii Kamu Spor Uzmani 6-10 y1l 6-10y11  BESYO
K  36-40yas Lisans Ozel sektér ~ Antrendr 6-10 y1l 6-10yi1  BESYO
E  36-40yas Lisans Kamu GSGM Daire Bagkani 26 yil veliisti 6-10y1l  Diger
K 4lveisti Lisans Kamu Genel Sekreter 21-25 y1l 6-10yil  Diger
K  31-35yas  Lisansiistii Kamu Spor Uzmani 6-10 y1l 6-10y11  BESYO
E  36-40yas Lisansiisti ~ Kamu Genel sekreter 26 yil ve iistil 1-5y1l  Diger

E 41veisti Lisans Kamu GSGM Sube Miidiirii 26 yilveistit  11-15y1l  Diger
K  36-40yas Lisansiisti ~ Ozel sektor  Uluslararasi Hakem 6-10 y1l 6-10y11  BESYO
E 41veisti Lisans Kamu GSGM Sube Miidiirii 26 yilveiisti  11-15y1l  Diger

E  31-35yas Lisansiisti =~ Ozel sektér  Uluslararasi Hakem 6-10 y1l 1-5yil BESYO
K  26-30yas Lisans Ozel sektor ~ Milli Sporcu 11-15 y1l 11-15y11  BESYO
E  31-35yas  Lisans Kamu Kiiltiir ve Turizm Uzmani 1-5 yil 1-5yil Diger
K  26-30yas Lise Ozel sektor ~ Milli Sporcu 11-15 y1l 11-15 y1l -

E  36-40yas Lise Ozel sektér  Kuliip Koordinatorii 16-20 y1l 1-5yil -

K  36-40yas Lisansiisti  Ozel sektor ~ Spor Salonu Yoneticisi 11-15 y1l 6-10yi1  BESYO
E  36-40yas Lisans Kamu BESO 11-15 y1l 11-15y11 BESYO
E 41veisti  Lisans Ozel sektér ~ Spor Salonu Yoneticisi 11-15 y1l 11-15y11 - BESYO

Ankara Universitesi Etik Kurulu'ndan alinan
izin sonrasinda, goériisme formunda katilimcilara
demografik 6zelliklerinin yani sira, sporda siirdii-
rilebilirligin boyutlarmin belirlenmesi amaciyla,
yart yapilandirilmig sorular 6nceden randevu alina-
rak yiiz ylize yoneltilmis ve yazili kayit altina
almmustir.

1. Sporda siirdiiriilebilirligin saglanmasinin
insan yasamina etkileri nelerdir?

2. Sporun ve spor olaylarinin siirdiiriilebilir-
liginin saglanmasi hangi boyutlarda ele
alinabilir (etmenler /unsurlar/temalar)?

3. Yukarida saydiginiz  bu unsur et-
men/temalarin igerigi nedir?

Bireysel gorlismeler 25-35 dakika arasinda
siirmiistiir. Gorlismelerin basinda katilimcilardan,
aragtirmanin amacini ve verilerin ne sekilde kulla-
nilacagimi belirten Bilgilendirilmis Onam Formu
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ile izinleri alinmistir. Goriismeye katilan bireyler
tarafindan alt1 ¢izilen konular arastirmanin amacgla-
r1 ve arastirmacinin gézlemleri de dikkate alinarak
yeniden diizenlenmistir. Herhangi bir yanlis anla-
silmaya meydan vermemek igin goriislerine bagvu-
rulan bireylere kendileriyle yapilan gériisme notla-
1 tekrar edildikten sonra onlardan doniit alinarak
goriisme notlarina son sekli verilmistir.

Verilerin Analizi

Sporda siirdiiriilebilirligin boyutlarinin belir-
lenmesi amaciyla yapilan goriismeler sonucu elde
edilen verilerden bir sonug ¢ikarmak i¢in goriisme
formlarindan elde edilen veriler bilgisayara aktari-
larak, diizenli yazili belgeler haline getirilmistir

Nitel verilerin analizinde betimsel analiz yon-
temi NVivo 9.0 programi kullanilmistir. Verileri
analiz etmek i¢in kullanilan, bu yontem arastirma-
cmin kodlar1 6zel temalar altinda toplamasina, ¢ok
sayida Orneklem verisini karsilagtirmasina, elde
edilen sonuglara istenildigi zaman ulasilmasina,
kodlar ve arastirmacinin notlar1 arasinda iliski
kurmasma ve elde edilen verileri model, matris,
grafik, tablo veya rapor halinde &zetlenmesine
imkan veren bir programdir (40). Betimsel analiz-
de, goriisiilen ya da gozlenen bireylerin goriislerini
carpict bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan
alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir analizde amag,
elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmis
bir bi¢imde okuyucuya sunmaktir (41).

Gergeklestirilen bu arastirmada veriler topla-
nirken ve analiz edilirken her bir katilimciya 1’den
30’a kadar sayisal kodlar verilmistir. Spor alaninda
gorev yapan bireylerin isimleri yerine ise K1, K2
seklinde kodlar kullanilmistir. Yazili belgeler
haline getirilen goriismeler, arastirmanin amaci
cergevesinde incelenerek, sporda siirdiiriilebilirlik
literatiirii ile de uyumlu olan uygun kodlar (katego-
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riler) olusturulmustur. Daha sonra ise gorligme
verilerinin kodlanmasi islemi Nvivo 9.0 nitel veri
analizi programi aracilifiyla gerceklestirilmistir.
Programda kodlar serbest kodlar (free node) sek-
linde olusturulmustur. Serbest kodlar daha sonra
ozelliklerine sporda siirdiriilebilirligin  esitlik¢i
bakis acisina (42) gore belirli gruplar altinda top-
lanarak boyutlar belirlenmistir. Yapilan kodlama-
lar sonucu, arastirmada spor alaninda gorev yapan
bireylerin goriislerinden hareketle 40 kod olustu-
rulmustur. Icerik analizi sonucunda spor alaninda
calisan iki dgretim gorevlisinden, katilimeilara ait
yazili metinlerdeki goriisleri olusturulan kodlara ve
boyutlara dagilimini belirlemesi, olusturulan kod-
larin ve boyutlarin uygunlugunu kontrol etmesi
istenmistir. Nitel verilerin giivenirlik hesaplamasi
Miles ve Huberman (1994)’1n formiilii ile gergek-
lestirilmistir (43):
_ Goris Birligi Saglanan Kod Saysi
Y= Toplam Kod Sayisi
(UY:Uzlasma Yiizdesi)

Arastirmaci disindaki bir kisinin icerik analizi
yapmasi ve sonuglarin karsilastirilmasi sonucunda
%70 oraninda hem fikir saglanmas: kodlamanin
giivenirligini saglamaktadir (43). Bu ¢aligsma sonu-
cunda arastirmacinin onerdigi 40 koddan 33’0
onaylanmis, kodlamalarm uygunlugu konusunda
33/40x100=82.5 oraninda goriis birligine varilmis-
tir. Uzerinde goriis birligi saglanamayan 7 kod,
diger uygun kodlarla birlestirilmistir. Arastirma
sorulan sorularla ve Ornekleme alinan bireylerin
goriisleri ile smirlandirilmisgtir.

BULGULAR

Sporda siirdiiriilebilirligin alt boyutlarina ilis-
kin spor kamuoyunun goriislerine ait degerler
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Sporda siirdiiriilebilirligin alt boyutlarina iliskin spor kamuoyunun goriislerine ait degerler

Boyutlar Kaynak Referans
(n=30) % Sayis1
f

Sporda Orgiitsel (organizasyonel) Siirdiiriilebilirlik 24 80.0 99

Bireysel Siirdiiriilebilirlik 17 56.6 133

Sporda Sosyal Siirdiiriilebilirlik 16 53.3 128
Siirdiiriilebilirlik  Ekonomik Siirdiiriilebilirlik 15 50.0 102
Spora Katilimin Desteklenmesi 14 46.6 73

Cevresel Siirdiiriilebilirlik 12 40.0 54

Toplam 589
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Tablo 2 incelendiginde, 30 katilimcinin go-
riglerinden olusturulan kodlara gore spor alaninda
stirdiiriilebilirligin, sirasiyla; “orgiitsel siirdiiriilebi-
lirlik”, “bireysel stirdiiriilebilirlik” “sosyal stirdiirii-
lebilirlik”, “ekonomik siirdiiriilebilirlik”, “spora
katilimin desteklenmesi” ve “cevresel siirdiiriilebi-
lirlik” alt boyutlarinda ortaya ¢iktig1 goriilmekte-
dir. “Orgiitsel siirdiiriilebilirlik” boyutu ile ilgili
katilimcilarin %80.0°1 goriis bildirirken, “bireysel
stirdiiriilebilirlik” ile 56.6°s1, “sosyal siirdiiriilebi-
lirlik” ile 53.3’1, “ekonomik strdirilebilirlik” ile
%50’s1, spora katilimin desteklenmesi” %46.6’s1
ve “cevresel siirdiiriilebilirlik” i¢in %40.0°1 goris
bildirmistir. Ayrica tiim alt boyutlar igin referans
yogunlugu 589 olarak hesaplanmistir. 128 refe-
ransla “sosyal siirdiiriilebilirlik” en fazla referansi
alan boyut olurken en az referansi alan boyut ise
54 referansla, en az katilimci tarafindan hakkinda
goriis bildirilen boyut olan, “cevresel siirdiiriilebi-
lirlik” olmustur.

Funda KOCAK, Fehmi TUNCEL, Semiyha TUNCEL

30 katilimeinin goriiglerinden hareketle olus-
turulan model ise Sekil 1°de gosterilmektedir.

Sporda orgiitsel siirdiiriilebilirlige iliskin spor
kamuoyunun goriislerine ait degerler Tablo 3°de
verilmistir.

Spor kamuoyunun goriislerine gore sporda
orgiitsel siirdiiriilebilirlik, sporun topluma yaygin-
lastirilmasinda  sorumlu kurum ve kuruluslarin
iizerine diisen gorevleri yerine getirmesi ayrica,
spor politika ve uygulamalari kosullardaki degisik-
liklerin spor agisindan kapsamli bir bi¢imde ele
almarak uygun diizenlemelerin yapilma siireci
olarak tanimlanmustr.

Tablo 3 incelendiginde, 24 katilimcinin
%61.5’1 “basaril1 spor politikasinin olusturulmasi”
hakkinda goriis bildirirken, en az goriis bildirilen
alt temanin %15.3 ile “kitle iletisim araglarinin
onemi” oldugu goriilmektedir. Ayrica sporda or-
giitsel siirdiiriilebilirlik i¢in referans yogunlugu 99
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Sekil 1. Sporda siirdiiriilebilirlige ait goriislere iliskin model

Tablo 3. Sporda orgiitsel siirdiiriilebilirlik boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun goriislerine ait

degerler
Sporda Orgiitsel (Organizasyonel) Siirdiiriilebilirlik
(n=24)
Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayisi
Basarili Bir Spor Politikasinin Olusturulmasi 16 61.5 32
Kitle Iletisim Araglarin Onemi 4 15.3 10
Etik Sorunlarin Coziilmesi 11 423 19
Spor Organizasyonlarinin Onemi 10 38.6 17
Uluslararas1 Arenada Sportif Basari 11 42.3 21

TOPLAM 99
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olarak hesaplanmistir. “Basarili spor politikasinin
olusturulmasi” 32 referansla, en ¢ok referansi alan
alt tema olurken, 10 referansla “kitle iletisim arag-
larmin 6nemi” en az referansi alan alt tema olmus-
tur.

24 katilimcinin goriislerinden hareketle olus-
turulan sporda orgiitsel siirdiiriilebilirlik modeli ise
Sekil 2°de gosterilmektedir.

Spor alaninda ¢aligsan bireylerin sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasinda en fazla goriis bildir-
dikleri tema sporda orgiitsel siirdiiriilebilirliktir.
Bazi bireyler goriislerini su sekilde ifade etmisler-
dir

“Basbakanimiz bile artik organizasyon ala-
bilmek i¢in kollar: stvad, olimpiyatlary istedigimizi
resmen dile getirdi, ciinkii artik spor organizas-
yonlari politik bir giiciin de gostergesi, bu nedenle
diinyada séz sahibi olabilmek i¢in kendimizi spor-
da bir sekilde gostermemiz gerekiyor (K20).”

“Spor politikalarimizi éncelikle gozden ge-
cirmemiz gerekiyor, simdi GSGM 'nin yapisi degis-
ti, Genglik ve Spor Bakanligr kuruldu vs., bu ku-
rumlarin basarisi bir bakima bizim sporda ne
kadar gelisebilecegimizi gisterecek. Yani gelis-
memiz izledigimiz politikayla dogru orantilidir
bence.... (K13)”

“Kitle iletisim araglart spor agisindan ¢ok
onemli, insanlar bazi spor branglarmin adint dahi
hayatlarinda hi¢ duymamiglar, sporun saglik agi-
sindan dnemini doktora gidip sormuyorlar ama
kitle iletigsim araglarindan 6grenebilirler (K21)”
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“Futbolda, aslinda paranin oldugu her yerde
sike olaylari yasaniyor, bu durum insanlart spor-
dan, spor olaylarindan uzaklastirryor. Su an hig
istemedigimiz olaylar giindemde ama giiglii bir
spor politikast bunlar: engelleyebilir (K15).”

“Olimpiyatlarda, Diinya Sampiyonalarinda
sporcularimiz basarith olduk¢a, hem iilkemizdeki
organizasyonlarin sayist artar, hem de ¢ocuklari-
mizin, geng¢lerimizin spora ilgisi artar. Bu nedenle
bagsarili sporcular yetistirmeliyiz. (K11).”

Sporda bireysel siirdiiriilebilirlige iligkin spor
kamuoyunun gériislerine ait degerler Tablo 4’de
verilmistir.

Spor kamuoyunun goériislerinden hareketle
sporda bireysel siirdiiriilebilirlik, bireylerin spora
katilimi yoluyla tutum, yetenek ve/veya davranis-
larinda uzun vadeli degisiklikler meydana getirme
stireci olarak tanimlanmustir.

Tablo 4’¢ bakildiginda, 17 katilimcinin
%70.5’1 “yasam kalitesinin artmas1” ile ilgili goriis
bildirirken, en az goriis bildirilen alt temanin
%17.6 ile “kisilik gelisimi” oldugu goriilmektedir.
Ayrica sporda bireysel siirdiiriilebilirlik igin refe-
rans yogunlugu 133 olarak hesaplanmistir. “yasam
kalitesinin artmasi1” 35 referansla en ¢ok referans
alan alt tema olurken, “kisilik gelisimi” 9 referans-
la en az referansi alan alt tema olmustur.

17 katilimeinin goriiglerinden hareketle olus-
turulan sporda bireysel siirdiiriilebilirlik modeli ise
Sekil 3’de gosterilmektedir.
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Sekil 2. Sporda orgiitsel siirdiiriilebilirlige iliskin goriislere ait model
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Tablo 4. Sporda bireysel siirdiiriilebilirlik boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun goriislerine ait

degerler
Bireysel Siirdiiriilebilirlik
(n=17)
Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayisi
Beceri 6grenimi 5 29.4 18
Olumlu tutum ve davraniglar olugturma 7 41.1 25
Sagligi koruma 4 23.5 15
Kisilik gelisimi 3 17.6 9
Yasam kalitesinin artmasi 12 70.5 35
Is veriminin armasi 11 64.7 31
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Sekil 3. Sporda bireysel siirdiiriilebilirlige iliskin goriislere ait model

Tablo 5. Sporda sosyal siirdiiriilebilirlik boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun goriislerine ait degerler

Sosyal Siirdiiriilebilirlik

(n=16)
Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayist
Spor yapmada firsat esitligi 11 68.7 29
Sportif etkinliklere katilim hakki 16 100 38
Sosyal yagami iyilestirme 9 56.2 24
Spor yoluyla toplumsal duyarlilig1 artirma 13 81.2 19
Spor kiiltiiriiniin olusturulmast 4 25.0 13
Sporu insan ihtiyaci olarak algilama 4 25.0 5

Spor alaninda ¢aligan bireylerin sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasinda en fazla goriis bildir-
dikleri ikinci tema sporda bireysel siirdiiriilebilir-
liktir. Bazi bireyler goriislerini su sekilde ifade
etmislerdir.

“Nasil Tiirk¢e, matematik gibi dersler onem-
liyse, beden egitimi ve spor dersi de onlar kadar
hatta onlardan daha fazla bile 6nemli 6nemsenme-

TOPLAM 128

li. Ciinkii ¢cocuklar yeteneklerini, kapasitelerini bu
derste fark edecek.......... Saglam kafa, saglam
viicutta bulunur derler. Bunun igin ¢ocuk bir birey
oldugunda da kendini kegfeder ve iilkesine sagla-
digi katk da fazla olur (K19).”

“Sporun insan hayatindaki yeri ¢ok énemli...
Lisede, lise arkadasi, tiniversitede, iiniversite ar-
kadast olur ya, biiyiiyiip yetiskin olunca da is ar-
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kadasi bir yere kadar, ama spor arkadaslar: ger-
cekten insana olumlu bir¢ok katk: saglyyor (K9).”

“Bir bakin etrafa insanlar aksamlari, sabah-
lar1 parklarda yiiriimeye bagsladilar. Niye? Ciinkii
biliyorlar, spor yapinca o giin daha iyi gegecek,
evde iliskiler daha iyi olacak. Spor yapti kafasini
bosaltt, kendini rahatlatty ... ......... (K18).”

“Spor yapan insan hayatta hep disiplinli olur,
isine diizenli gider, islerini zamaninda yapar .......
Spor ashinda insani kendisi bile fark etmeden egi-
17 Kendini zinde hissettigi icin hayattaki
basarisi artar (K29).”

“Sokakta insanlar birbirini yiyor, enerji faz-
last var ¢iinkii. .... bilmiyor ki Ah bir spor yapsa o
enerjiyi bosaltacak ve duygular, diisiinceleri bir-
den farklilasacak (K7).”

Sosyal siirdiiriilebilirlige iliskin spor kamuo-
yunun goriislerine ait degerler Tablo 5°de verilmis-
tir.

Spor kamuoyunun goériislerinden hareketle
sosyal stirdiirtilebilirlik, spor yoluyla toplumda
hakkaniyetci, esitlik¢i, esitsizlife maruz kalan
gruplart kapsayici davranis degisiklikleri yaratma
ve spora katilimla bireylerin duygusal olarak ya-
sam kalitelerini artirmaya katki saglama siireci
olarak tanimlanmugtir.

Tablo 5’¢ bakildiginda, 16 katilimcinin
%100°i “sportif etkinliklere katilim hakki” ile
ilgili goriis bildirirken, en az goriis bildirilen alt
temalar %25 ile “spor kiltiiriiniin olusturulmasi”
ve “sporu insan ihtiyaci olarak algilama” olmustur.
Ayrica sporda sosyal siirdiiriilebilirlik i¢in referans
yogunlugu 128 olarak hesaplanmistir. “Sportif
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etkinliklere katilim hakki” 38 referansla en ¢ok
referans alan alt tema olurken, “sporu insan ihtiya-
ct olarak algilama” 5 referansla en az referansi alan
alt tema olmustur.

16 katilmcinin goriislerinden  olusturulan
sporda sosyal siirdiiriilebilirlik modeli Sekil 4’de
gosterilmektedir.

Spor alaninda ¢alisan bireylerin sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasinda en fazla goriis bildir-
dikleri tiglincli tema sosyal siirdiiriilebilirliktir.
Bazi bireyler goriislerini su sekilde ifade etmisler-
dir.

“Federasyon olarak sokak sporunu gelistirici
programlar diizenliyoruz. .......... gecenlerde go-
riistiigiim ... licesi Belediye Bagskani, spor saye-
sinde % 2 ‘lerde olan ¢ocuklarda su¢ oraninin 3 yil
gibi kisa bir siirede % 1 ‘in altina diistiigiinii soyle-
di. Demek ki biz spor yapan ¢ocuk sayisint artirdi-
gimizda toplum olarak bazi sitkintilarimizdan kur-
tulabiliyoruz (K19).”

“Bir kere her bireye spor yapma hakki su-
nulmali, bunun igin her okulun mutlaka spor salo-
nu olmali, A oOgrencisi kolejde okuyup havuza
giderken, B d&grencisi devlet okulunda okuyup
hayatinda havuz gormeden okulu bitirmemeli
(K15).”

“Spor tamamiyla bizim icin bir ihtiyactir ama
yapmadigi bir geyi insanin bilmesi miimkiin olmaz.
Bunun igin once kiiltiir, yani spor kiiltiirii olustu-
rulmali toplumda, benim de ¢alistigim kurum ve bu
konuyla ilgili devletin baska kurumlari var, ama
bu kurumlarin hepsi isbirligi yapmalilar ki bu
kiiltiivii olusturalim (K20).”
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kdltdirindn
olugturulmasi

Fs

Sekil 4. Sporda sosyal siirdiiriilebilirlige iliskin goriislere ait model
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Tablo 6. Sporda ekonomik siirdiiriilebilirlik boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun gériislerine ait

degerler
Sporda Ekonomik Siirdiiriilebilirlik
(n=15)
Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayisi

Refah seviyesinin artmastyla kitle sporunun gelismesi 5 333 9
Ulke tanitimi yapmak 9 60.0 22
Spor alaninda istihdamin artmasi 9 60.0 17
Spor endiistrisinin gelismesi 7 46.6 11
Turizm geliri 6 40.0 18
Spor yatirimlari 12 80.0 25

Toplam 102
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Sekil 5. Sporda ekonomik siirdiiriilebilirlik alt boyutuna iliskin goriisler

Tablo 7. Sporda katilimin desteklenmesi boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun gériislerine ait de-

gerler
Spora Katilimin Desteklenmesi
(n=14)
Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayisi

Spor ve egzersiz yapma firsati 6 42.8 7
kitle sporunun 6zendirilmesi 3 21.4 8
Sporu yayginlastirma galismalari 4 28.5 11
Spor tesislerine kolay ulasim 6 42.8 13
Spor tesislerinin ihtiyaci karsilamasi 13 92.8 34

TOPLAM 73

“dilelere spor bilinci kazandwmak lazim, ¢o-
cuklart yarin 6biir giin anne baba olduklari zaman
bugiinkii anne babalar gibi bakmayacak spora,
spor sadece izlenen bir sey olmayacak onlar igin,
sporun faydalarimi gériip kendi ¢ocuklarina yansi-
tacaklar. Bunu bdyle diigiinmemiz lazim...........
(K14).”

“Bir turnuvaya gidiyoruz, sadece turnuvada
oynadim geldim olmuyor. O iilkedeki farkli yagam

tarzlarmi, insanlarin degerlerini de ogreniyoruz.
Profesyonel sporun en giizel yanlarindan birisi de
bu sanirim (K8).”

Sporda ekonomik siirdiiriilebilirlik alt boyu-
tuna iligkin spor kamuoyunun goriislerine ait de-
gerler Tablo 6’da verilmistir.

Spor kamuoyunun goriislerinden hareketle
sporda ekonomik siirdiiriilebilirlik boyutu, sporun
devam etmesi i¢in gerekli ekonomik degerlerin
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gelecek kusaklar i¢in korunmasi ve devamliligin
saglanmasi, yasayan toplum tiiyelerinin degerlerin
korunmasini benimsemeleri olarak tanimlanmistir.

Tablo 6’ya bakildiginda, 15 katilimcinin
%80.0’1 “spor yatirimlarr” ile ilgili gortis bildirir-
ken, en az goriis bildirilen alt temalarm %33.3 ile
“refah seviyesinin artmasiyla kitle sporunun ge-
lismesi” oldugu goriilmektedir. Ayrica sporda
ekonomik siirdiiriilebilirlik i¢in referans yogunlugu
102 olarak hesaplanmistir. “Spor yatirimlari” 25
referansla en ¢ok referans alan alt tema olurken,
“refah seviyesinin artmasiyla kitle sporunun ge-
lismesi” 9 referansla en az referansi alan alt tema
olmustur.

15 katilimcinin goriislerinden hareketle olus-
turulan ekonomik alt boyutuna iligkin model Sekil
5’de gosterilmektedir.

Spor alaninda ¢aligan bireylerin sporda siirdii-
riilebilirligin saglanmasinda en fazla goriis bildir-
dikleri dordiincii tema sporda ekonomik siirdiiriile-
bilirliktir. Baz1 bireyler goriislerini su sekilde ifade
etmislerdir.

“Diinyada ya da bir iilkede sporun devam
edebilmesi icin oncelikle halkin refah seviyenin
yiiksek olmast gerekir ki parasiz saglanan bazi
hizmetlerin yaminda spor yapabilmek igin belirli
bir biitce gereklidir (K1).”

“Toplumun saglik, beslenme, egitim gibi zo-
runlu ihtiyaclarindan kesinti yapilip spora aktari-
lamayacagi icin, spor ekonomisi kendi kendini
besleyemezse sporda siirdiiriilebilirlikten bahse-
demeyiz diye diisiintiyoruz (K14).”

“Giintimiizde performans sporunda yalnizca
sporcular degil, spor organizasyonlari yapabilmek
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icin iilkelerin ekonomik durumlart da yarisir hale
geldi (K3).”

“Basarui sporcu desteklenirse, gelecegi ga-
ranti altina almirsa, sporda insanlar igin cazip
hale gelir (K1).”

......... kimse acken spor yapmay: diigiinmez,
bu nedenle iilkelerin ekonomileri ne kadar giiglii
olursa spora ayrilan pay da o kadar biiyiik olur ve
halka spor yapma imkani sunulur (K13).”

“Spor alaminda ¢aligan insanlarin gelecegi
giivence altina alabilirse antrenérliige, spor yone-
ticiligine, spor egitmenligine olan talep artar, bu
da iilke sporunu destekler (K29).

Spora katilimin desteklenmesi iligkin spor
kamuoyunun goriislerine ait degerler Tablo 7°de
verilmistir.

Spor kamuoyunun goériislerinden hareketle
spora katilmin desteklenmesi, sporun yayginlasti-
rilmasiyla toplumda saglik agisindan ve sosyal
acidan davranis degisikligi yaratma siireci olarak
tanimlanmustir.

Tablo 7’ye bakildiginda, 14 katilimcinin
%92.371 “spor tesislerinin ihtiyaci karsilamasi” ile
ilgili goriis bildirirken, en az goriis bildirilen alt
temanin %21.4 ile “kitle sporunun 6zendirilmesi”
oldugu goriilmektedir. Ayrica spora katilimin
stirdiiriilebilirligi i¢in referans yogunlugu 73 olarak
hesaplanmistir. “Spor tesislerinin ihtiyaci karsila-
mas1” 34 referansla en ¢ok referans alan alt tema
olurken, “spor ve egzersiz yapma firsat1” 7 refe-
ransla en az referansi alan alt temalar olmuslardir.

14 katilimeinin goriiglerinden hareketle olus-
turulan spora katilimin desteklenmesi modeli Sekil
6’da gosterilmektedir.
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Sekil 6. Spora katilimin desteklenmesine iliskin goriisler
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Tablo 8. Sporda siirdiiriilebilirligin ¢evresel siirdiiriilebilirlik boyutunun alt temalarina iliskin spor kamuoyunun

goriislerine ait degerler

Cevresel Siirdiiriilebilirlik

Alt Tema Kaynak (f) % Referans sayisi
Atik yonetimi 5 41.6 9
Spor ve rekreasyon tesislerinin ¢evreye etkisi 7 58.3 15
Dogal yasam alanlarinin korunmasi 2 16.6 5
Cevresel denetimin artmasi 3 25.0 10
Dogal gevrenin spor i¢in 6nemi algilanmali 8 66.6 15
TOPLAM 54
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Sekil 7. Sporda cevresel siirdiiriilebilirlige iliskin goriislere ait model

Spor alaninda ¢aligan bireylerin sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasinda en fazla goriis bildir-
dikleri besinci tema spora katilimin desteklenme-
sidir. Baz1 bireyler goriislerini su sekilde ifade
etmiglerdir.

“Sporun yerel yénetimlere devredilmesinin
biiyiik yararlart oldu. Vatandas hem sporunu yapip
saghigint koruyor, hem de oturdugu yere yatirim
yapilmig oluyor. Boylelikle vatandas evinin oniinde
nereye gidip spor yapsam sikintist yasamiyor (KS8).

“Istediginiz kadar miikemmel spor tesisleri
insa edin, spora katilvmi artirmazsaniz highbir ise
yaramaz (K17).”

“Kaliteli rekreasyon ve egzersiz hizmeti sag-
lamak dogru orantili olarak toplumun spora kati-
liminy artirr (K21).”

“Toplumda spor yapan kisi sayisi artikca,
performans sporcusu sayist da artar (K24).”

“Ulkemiz su an bir tesis ¢opliigiine donmiis
durumda. Tesislerin sayist kadar nitelige de onem
tasiyor. Her tesisin en iist seviyede kullaniminin
saglanmasi gerekir (K2”).

Sporda cevresel siirdiiriilebilirlik alt boyutuna
iliskin spor kamuoyunun goriislerine ait degerler
Tablo 8’de verilmistir.

Spor kamuoyunun goériislerinden hareketle
sporda ¢evresel sitirdirilebilirlik, spor alanlarinda
ve dogal ¢evrede spora katilim yoluyla, mevcut ve
ortaya gikabilecek ¢evre sorunlarina ¢dziim oneri-
leri getirmek ve oOnleyici, koruyucu, iyilestirici,
destekleyici faaliyetlerde bulunma siireci olarak
tanimlanmugtir.

Tablo 8’e¢ bakildiginda, 12 katilimcinin
%66.6’s1 “dogal ¢evrenin spor igin énemi algilan-
malr” ile ilgili goriis bildirirken, en az goris bildi-
rilen alt temanin %16.6 ile “dogal yasam alanlari-
nin korunmasi” oldugu goriilmektedir. Ayrica
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sporda gevresel siirdiiriilebilirlik i¢in referans yo-
gunlugu 54 olarak hesaplanmistir. “Dogal ¢evrenin
spor i¢in 6nemi algilanmali” ve “spor ve rekreas-
yon tesislerinin ¢evreye etkisi” 15 referansla en
cok referans alan alt temalar olurken, “atik yone-
timi” ve “dogal yasam alanlarinin korunmasi” 5
referansla en az referansi alan alt temalar olmus-
lardir.

12 katilimcinin goriislerinden hareketle olus-
turulan sporda c¢evresel siirdiiriilebilirlik modeli
Sekil 7°de gosterilmektedir.

Spor alaninda ¢aligsan bireylerin sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasinda en az goriis bildirdik-
leri tema sporda cevresel siirdiiriilebilirliktir. Bazi
bireyler goriislerini su sekilde ifade etmislerdir.

“Ulkemizde dyle giizellikler var ki, bu toprak-
lar pek ¢ok sporu yapmaya imkan saglyyor bize,
ama dnce ¢evre bilinci kazandirilmali insanlara,
hidroelektrik santrali yapilacak diye sokaklara
dokiiyor halk, ¢iinkii biliyor onun saghgina zararh
oldugunu, ama agaclar kesilip sahalar yapilirken
kimse bir sey demiyor. Hatta yapilsin da bizim
buralar da geligsin diye bakiyorlar olaya... Ama
bilmiyorlar ki gelecegimizi, cigerlerimizi kaybedi-
yoruz. Cok klise olacak ama hep sdylendigi gibi
egitim sart...... (K24).

“Simdi kimse gevreyi énemsemiyor ashnda,
insanlar spor yapryorum ya, zaten iyi bir gey yapi-
yorum diyor kendi kendine, ama teknelerden deniz
kirleniyor mu?, kullanilan kimyasallar nereye
gidiyor, magtan sonra ¢opleri kim topluyor kimse-
nin umurunda degil, sonucgta spor yapiyoruz ya,
spor yapsak yine iyi sadece izlerken bile ne zarar-
lar veriyoruz gevreye..... (K13).”

s

weveeen . SPOF IgIin gevrenin hayati
onemi var. Temiz hava olmadiginda insan spor
yapmak istemez ki.... (K12).”

“Spor tesisleri diger tesislere (fabrika, alis
veris merkezi vs.) gore ¢evreyi ¢ok az kirletmekte-
dir, ama yine de ¢evre iizerinde en az etkiyi bira-
kacak énlemlerin alinmast gerekir (K16).”

“Cevre olmazsa doga sporlari, bir siire sonra
belki diger sporlar da olmaz (K28).”

TARTISMA VE SONUC

Sporda siirdiiriilebilirligin boyutlarinin belir-
lenmesi amaciyla yapilan ¢alismada elde edilen
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bulgular, ilgili literatiir desteginde asagida tartisil-
mistir.

Calisma bulgularina bakildiginda, katilimci-
lar spor alaninda siirdiiriilebilirligin, “Orgiitsel
strdiiriilebilirlik”,  “bireysel  siirdiiriilebilirlik”
“sosyal siirdiiriilebilirlik”, “ekonomik siirdiiriilebi-
lirlik”, “spora katilimin desteklenmesi” ve “gevre-
sel siirdiiriilebilirlik” boyutlarinda ele alinmasi
gerektigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Stirdiirii-
lebilirlik bilesenlerine bakildiginda siirdiiriilebilir-
ligin cevresel, ekonomik ve sosyal yonden ele
alindig1 goriilmektedir (44). Bizim bulgularimizda,
genel siirdiiriilebilirlik bilesenleri ile ortiismekte ti¢
stirdiiriilebilirlik bileseni de katilimeilarin goriisle-
rine goére sporda siirdiiriilebilirlik boyutlar: igeri-
sinde yer almaktadir. Shediac-Rizkallah ve Bone
(1998) ise yaptiklar1 calismalarinda sporda siirdii-
rillebilirligi bireysel, toplumsal, orgiitsel olmak
lizere li¢ alt boyut lizerinden degerlendirmislerdir
(45). Bu bakimdan Shediac-Rizkallah ve Bone
(1998)’un siniflamasinda yer alan boyutlar daha az
olmakla bu ¢aligmanin bulgulariyla benzerlik gos-
termektedir Swerissen ve Crisp (2004)’e gore ise
sporda siirdiiriilebilirlik 4 farkli “toplumsal orgiit-
lenme diizeyi”ne gore degerlendirilmelidir. Bu dort
boyut bireysel, toplumsal, orgiitsel ve kurumsal
siirdiiriilebilirlik olarak belirtilmistir (46). Sweris-
sen ve Crisp (2004)’in smiflamasi Shediac-
Rizkallah ve Bone (1998)’un yaptigi ile benzer
olmakla birlikte, bu ¢alismada da oldugu gibi tek
fark kurumsal siirdiiriilebilirlik boyutundadir. Ku-
rumsal siirdiiriilebilirlik Lindsey (2008) tarafindan
spor politika ve uygulamalar1 ile ekonomik ve
cevresel kosullardaki degisikliklerin spor program-
lar1 acgisindan kapsamli bir bi¢imde ele almarak
uygun diizenlemelerin yapilma siireci olarak ta-
nimlanmigtir (18). Bu bakimdan, bu ¢alismada yer
alan orgiitsel siirdiiriilebilirlik kavrami ile kurum-
sal stirdiiriilebilirlik kavraminin igerik olarak ben-
zer oldugu gorilmektedir. Diinya Bankas: tarafin-
dan gelistirilen bir siirdiiriilebilirlik modelinde de
cevresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik
unsurlarmin doérdiincii alt unsuru olarak ‘kurumsal
stirdiiriilebilirlik’ yer almaktadir (47).

Katilimeilarin goriislerine gore sporda orgiit-
sel stirdiirtilebilirlik, basarili bir spor politikasinin
olusturulmasi, kitle iletigim arag¢larinin onemi, etik
sorunlarin  ¢dziilmesi, spor organizasyonlarmin
onemi, uluslararasi arenada sportif basar1 kazanma
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alt temalarindan olusmaktadir. Calismada 24 kati-
lime1 (%80) orgiitsel siirdirilebilirlikle ilgili goris
bildirmis ve orgiitsel sirdiiriilebilirlik, sporda
stirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in iizerinde en ¢ok
goriis bildirilen boyut olmustur. Katilimeilarin spor
alanindan bireyler olmalar1 ve sporun gelismesi
bakimindan yapilmasi gerekenler hakkinda farkin-
daliklarinin yiiksek olmasindan dolayr Orgiitsel
siirdiiriilebilirligin tema olarak ortaya ¢ikmasi
beklenen bir durumdur.

Sporda bireysel siirdiiriilebilirlik, beceri 6g-
renimi, olumlu tutum ve davranmiglar olusturma,
saglilig1 koruma, kisilik gelisimi, yasam kalitesinin
artmasi ve i§ verimin artmasi alt temalarindan
olusmaktadir. Bireysel siirdiiriilebilirlik, bireylerin
spora katilimi yoluyla tutum, yetenek ve/veya
davranislarinda uzun vadeli degisiklikler meydana
getirme olarak tanimlanmustir (18). Ulusal Genglik
ve Spor Politikasi Belgesi’nde (2013) spor, fiziksel
ve zihinsel saglig1 korumak ve gelistirmek, sosyal
iliskiler kurmak, eglenmek ve hosga vakit gecir-
mek veya yarigmalarda miicadele ederek kazan-
mak amaciyla organize ya da plansiz olarak yapi-
lan fiziksel aktivitenin her tiirlii sekli olarak ifade
edilmektedir (48). Sporun tanimina da bakildigin-
da, sporun birincil amacimin bireysel siirdiiriilebi-
lirlik oldugu goriilmektedir. Ancak calismada
katilimeilarin yalnizea 17’si (%56.6) sporda siirdii-
rilebilirligin saglanmasi igin bireysel siirdiiriilebi-
lirligin gereginden bahsetmislerdir. Bu durumun,
arastirmada yer alan katilimcilarin ¢ogunlugunun
yonetsel anlamda spor alaninda goérev yapan birey-
lerden olugmasindan kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Katilimeilarin goriislerine gére sporda sosyal
stirdiirtilebilirlik, spor yapmada firsat esitligi, spor-
tif etkinliklere katilim hakki, sosyal yasami iyiles-
tirme, spor yoluyla toplumsal duyarlilif1 artirma,
spor kiiltiiriiniin olusturulmasi, sporu insan ihtiyaci
olarak algilama alt temalarindan olugmaktadir.
Caligmada katilimcilarin  16°si (%53.3) sporda
sosyal siirdiiriilebilirligin ayrica bir boyut olarak
ele alinmasi gerektigi yoniinde goriis bildirmigler-
dir. Sosyal siirdiiriilebilirlik egitim, saglik gibi
toplumsal hizmetlerin yeterliligi, firsat esitligi,
sosyal adalet, cinsiyet esitligi ve politik olarak
hesap verebilirligi basarabilen sistemi kapsayan bir
yaklagimdir (49). Spor da toplumlar arasinda ve
toplumun kendi igerisinde sosyal ve kiiltiirel bir
olgu olarak goriilmektedir. Toplumlarin devamin-
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da, kiiltiirlerinin korunmasi, kendilerini gelistire-
bilmeleri i¢in baska yontem, metot ve araclar ol-
dugu kadar spor ve sportif faaliyetler de etkili
olmaktadir. Bu nedenle katilimcilar spor alaninin
onemli bir 6gesi olan sosyal gelisme yoniinden
sporu degerlendirerek, bu boyutun ayrica ele alin-
mas1 yoniinde goriis bildirmislerdir.

Katilimeilarin goriislerine gore spora katili-
min siirdiiriilebilirligi, spor ve egzersiz yapma
firsati, kitle sporunun 6zendirilmesi, sporu yaygin-
lastirma caligmalari, spor tesislerine kolay ulagim,
spor tesislerinin ihtiyaci karsilamasi alt temalarin-
dan olugmaktadir. Caligmada katilimcilarin 141
(%46.6) spora katilimin desteklenmesinin sporda
stirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in 6nemli oldugu-
nu belirtmislerdir. Bu tema siirdiiriilebilirlik litera-
tiriine bakildiginda diger disiplinlerde yer alma-
maktadir. Bu nedenle spora katilimin desteklenme-
si, spor alanimna 6zgili bir tema olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Calismada yer alan katilimeilarin spor
alanii iyi taniyan bireylerden se¢ilmis olmasinin
bu temanin ortaya ¢ikmasina neden oldugu diisii-
niilmektedir. Bu durum, ¢aligmanin spor alanina
0zgli olmasi nedeniyle, katilimcilari sporu kendi-
ne 6zgl boyutlarla degerlendirmelerinden kaynak-
landig1 seklinde yorumlanabilir.

Katilimeilarin goriislerine gore sporda eko-
nomik siirdiiriilebilirlik, refah seviyesinin artma-
styla kitle sporunun gelismesi, iilke tanitimi yap-
mak, spor alaninda istihdamin artmasi, spor en-
diistrisinin gelismesi, turizm geliri, spor yatirimlari
alt temalarindan olusmaktadir. Spor alaninda eko-
nomik siirdiiriilebilirlikle ilgili 15 (%50) katilimci
goriislerini  bildirmiglerdir. Castells’e (50) gore
ekonomik siirdiiriilebilirlik maddi kazang ve kay-
nak saglayabilme becerisidir. Bu ozellikteki bir
gelisme siireci ile gelecek kusaklara biiyiik maddi
yiikiimliiliikler birakilmayacagini 6n goriilmekte-
dir. Giiniimiizde, toplumlarin spora yaklasimlari,
toplumlarin genel yapisini yansitmakta, spor ge-
lismisligin bir dlgiitii olarak da kabul edilmektedir
(51). Sporun topluma yararini sadece insanlara
kazandirdig1 saglik ve sosyal gelisme ile degerlen-
dirmemek gerekmektedir. Ciinkii ekonomik kazang
saglama ve istihdam ag¢isindan diisiiniiliirse, sporun
giliniimiizde bireylerin yagamlarini siirdiirmelerinde
onemli bir ara¢ haline geldigi rahatlikla soylene-
bilmektedir. Ekonomik acidan siirdiiriilebilir bir
gelisme i¢in gelismis {lilkelerde gerek devletin
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gerekse Ozel sektoriin sportif altyapiya daha fazla
yatirim yapmast beklenebilecek bir gelismedir.
Gelismis tilkelerde 6rgiin ve yaygin egitimde spora
daha fazla yer verilmekte ve bireylerin spor igin
ayiracak daha fazla serbest zamanlar1 bulunmakta-
dir (52). Bu bakimdan katilimcilarin sporda siirdii-
rilebilirligi ekonomik yonden ele alarak, goriis
bildirmeleri bu yonde bir farkindaligin oldugunu
gostermektedir.

Katilimeilarin goriislerine gére sporda ¢evre-
sel siirdiirtilebilirlik, atik yonetimi, spor ve rekre-
asyon tesislerinin ¢evreye etkisi, dogal yasam
alanlarinin korunmasi, ¢evresel denetimin artmast,
dogal ¢evrenin spor i¢in 6neminin algilanmasi alt
temalarindan olusmaktadir. Mazurkiewicz (53)
cevresel siirdiiriilebilirligi kurum ve kuruluslarin
iiretimlerinde ve tesis planlamalarinda, atiklar1 ve
zararli salimimlar1 en aza indirmek, kaynaklarin
kullaniminda verimliligi artirmak ve iilke kaynak-
larindan gelecek nesillerin iist diizeyde yararlan-
malarin1 saglamak seklinde tanimlamistir. Cevre
acisindan degerlendirildiginde spor alaninda siirdii-
rilebilir bir yaklasim, insanlarin sagligini koru-
mak, dogal kaynaklardan daha etkin bir sekilde
yararlanmak ve cevreye olan olumsuz etkileri en
aza indirmek yoniinde olmalidir. Calismada en az
goriis bildirilen tema c¢evresel siirdiiriilebilirlik
olmustur. Cevresel siirdiiriilebilirlikle ilgili 12
katilimer (%40) goriis bildirmistir. Siirdiiriilebilir-
lik literatiiriine bakildiginda, siirdiiriilebilirlik kav-
raminin en 6nemli 6gesinin ¢evre koruma olmasina
karsilik, spor alanindaki bireylerin en az bu tema
ile ilgili goriis bildirmeleri beklenmeyen bir du-
rumdur. Sportif faaliyetlerin devam etmesi igin
cevre biiyiik 6nem tasimaktadir. Ciinkii doga spor-
lar1, golf, su sporlar1 gibi pek ¢ok spor, ¢evreye
bagimli olarak yapilabilmektedir. Bu nedenle spor
alaninda gorev yapan bireylerden baslanarak tiim
toplumun sporda cevresel siirdiiriilebilirlige yone-
lik farkindaliklarinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, bu ¢aligmada sporda siirdiirii-
lebilirligin boyutlar1 olarak; orgiitsel, bireysel,
sosyal, ekonomik, c¢evresel, ve spora katilimin
stirdiiriilebilirligi, katilimec1 goriisleriyle ortaya
konmustur. Bu nedenle siirdiiriilebilir spor gelis-
mesi, spor alani i¢in hayli 6neme sahip g¢evresel,
sosyal, ekonomik, Orgiitsel, bireysel degerlerin
gelecek kusaklar i¢in korunmasi ve spora katilimda
devamliligin saglanmasini igeren bir siire¢ olarak
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degerlendirilebilir. Calismada diger disiplinlerde
yer alan gevresel, sosyal, ekonomik, orgiitsel (ku-
rumsal) ve bireysel siirdiiriilebilirlik spor alani i¢in
de ele alinirken, diger disiplinlerden farkli olarak
spora katilimin desteklenmesi spor alanina 6zgii
bir tema olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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