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OZET

Bu calismanin amaci; devlet-6zel ilkdgretim ve ortadgretim okullarinda goérev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin ders
disi etkinliklerinde kapali spor alanlarinin etkin kullanimi Gzerine goruslerini belirlemektir.

Calisma grubu olarak, Ankara ilinde kapal spor alani olan Milli Egitim Bakanhgina bagl 16 6zel ilk ve ortaégretim okulu ile
devlete ait 13 ilkdgretim, 7 ortadgretim okulu olmak tzere toplam 36 okulda gérev yapan, 33 bayan, 33 erkek toplam 66 beden egitimi
o6gretmeni alinmigtir.

Arastirmada veriler anket yolu ile elde edilmistir. Anketi olusturan toplam 44 soru igin 4’li likert dlgedi kullaniimistir. Anketin
glvenilirlik galismasi her iki bolim icin .846 olarak bulunmustur.

Anketten elde edilen veriler, frekans ve yuzdelerle agiklanmis ve yorumlanmistir. Goruslere iliskin farklarin karsilastirmasinda
t-testi ve varyans analizi (one-way anova) kullaniimigtir. Varyans analizi sonucunda farkin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak igin
ise “tukey” testi uygulanmistir. istatistiksel anlamlilik icin 0.05 anlamlilik diizeyi segilmistir.

Sonug olarak, galismada beden egitimi 6gretmenlerinin; ders disi etkinliklerinin siiresi, amaca uygun yapilmasi, spor kiltirtina
kazandirmaya yonelik olmasi ve etkinliklerin yarismalara yonelik olarak yapilmasi ile ilgili gorisleri; cinsiyet, okul tlri (resmi-6zel) ve
hizmet yillari arasindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Beden egitimi 6dretmenlerinden, 6zellikle 6zel okullarda
cahisanlarin, ders digi etkinliklerini amaca uygun, suresi yeterli bir uygulama igerisinde ve en énemlisi spor alanlarinin éncelikle 6grenci
amacl ve etkin kullanimi konularinda devlet okullarina gére daha katilimci ve olumlu gériste olduklari saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ders disi etkinlikler, okul kapali spor alanlari, beden egitimi 6gretmenleri

THE OPINIONS OF THE TEACHERS ON EFFECTIVE USING SPORTS
HALL ABOUT OUT-DOOR ACTIVITIES IN THE STATE-PRIVATE,
PRIMARY AND SCONDARY SCHOOL'’S PHYSICAL EDUCATION IN
ANKARA

ABSTRACT

The purpose of the study is the opinions of the teachers on effective of using sports hall about out-door activities in the state-
private, primary and secondary school’s physical education. The study group were 66 (33 male, 33 female), physical education teachers
from the total of 36 schools which were the state 16, private 20 (13 primary, 7 secondary) schools.

The data’s of the study were optain with questionaire which form of 44 questions and used likert type 4. It's reliability tested
with two parts and reliability coefficient was found: . 846.

The data’s were explain with persent and frequence and also used the comparison of the difference about the opinions, t test
and one way anova were used. Source of the differences between values were determined by using Tukey test at p< 0.05 significance
level.

As a reseult, there were a significant differences (p< 0.05) in physical education teachers among sex, kind of schools (state or
private) and teachers experience period of year about the opinion of out-door activities to proper it's purpose, to be gain towards sports
culture and competition. The opinions, whom especially private teachers, about out-door activities, they also participate and positif in to
do it's purpose, sufficient time to do and used in sports hall especially students purpose among in physical education teachers .

Key Words: Outdoor activities, school sport places, physical education teachers
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GIiRIS VE AMAG

Sosyal, kiltirel ve ekonomik kalkinmanin temel unsuru sadlikli insan gicidadr. Saghkh bir toplum
yetistirebilmenin yolu ise, egitim butlunligl icerisinde milyonlarca 6grenciyi biinyesinde barindiran okullarimizdir.
Okullarda 6gretim géren milyonlarca égrencinin beden egitimi ve spor etkinlikleri yoluyla, zihinsel, duygusal ve fiziksel
gelisimleri saglanarak, Uretken, nitelikli bir toplum igin egitiimeleri glinimuaz egditim anlayisinin vazgecilmez ilkelerinden
biridir. Ozellikle en hareketli dénemini yasayan ve enerji ile dolu olan ilk ve ortadgretim égrencileri, bos zamanlarini
faydali bir sekilde gegirmelerinde, enerjilerini olumlu yonde kullanmalarinda, stresini gidermelerinde, kot aligkanliklardan
korunup bilgi, beceri ve yeteneklerini arttirmalarinda 6nemli etkinliklerin baginda okul i¢i ve okul disinda katilabilecekleri
sportif etkinlikler gelmektedir (1).

Beden egitimi ve sporla ilgili yapilan bilimsel toplantilarda; sporun en blylk kaynagi her seviyedeki okullar
olarak goérulmis, sporun gerektirdigi disiplin ve anlayisin okul icinde oldugu, ders disi spor etkinliklerine gereken énem
verilmeden, bitiin imkan ve destekler seferber edilmeden, sporun saglikli ve saglam bir yapiya kavusmasinin mimkin
olamayacagi vurgulanmistir (2).

Ders disi sportif calismalar; ders saatleri disinda diizenlenen siniflar arasi yarismalari, okul takimlarinin haftalik
calismalarini, izcilik faaliyetlerini, beden egitimi faaliyet alani igerisine giren her turli hazirlik ve halk oyunlar
galismalarini kapsayan etkinliklerdir (3).

Ders disi sportif etkinlikler adiyla ele alinan konu, egitimin énemli bir boyutunu olusturmaktadir. Bu boyut
haftalik egitim programi iginde yer alan derslerin 6gretimi disinda kalan zaman iginde belirli 6grencilerin sportif etkinlikler
yoluyla egitimlerini stirdirmesi anlamindadir (4).

Ders ici ve ders digi sportif etkinlikler 6zellikle cocuk ve gengler igin blyik 6nem tasir. Ders disinda kalan
zaman, iyi degerlendiriimediginde sikinti yaratir. Ozellikle ortadgretim gengliginin, zararll arkadas gruplarn icine
girmesine, kahvehaneye, oyun salonlarina gidip kumar oynamalarina, alkol, uyusturucu madde kullanmalarina, ruhsal
bozukluklara, tirll suglar islemelerine neden olabilir. Bu nedenle genglerin, derslerinin disinda kalan bos zamanlarini en
iyi sekilde degerlendirebilecekleri spor ortami olusturulursa, bilgi, beceri ve kabiliyetleri artacagi gibi, kétli ortamlardan
da uzak kalmalari saglanmis olacaktir ( 5).

GuUnumuzde okullar sadece Ogrencileri sinavlara hazirlamak veya tamamen bilgiyle donatmak gibi kaliplarin
disina cikarak, kendi kapasite, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yonlendirerek modern egitimin gerektirdigi, 6grencide
sosyal ve fiziksel gelisimi saglamayi amaglayan bir kurum haline gelmesi beklenmektedir. Bu amaglari iceren ders disi
etkinlikleri dederlendirme programlariyla 6grencilere sorumluluk alma, birbirlerine hosgérili olma ve kurallara uyma
aligkanliklari kazandinlabilir. Ayni zamanda bilgilerini genigletme, tarafsiz ve rasyonel diglinme olanaklari saglanabilir.
Bdylece ders disi etkinliklerine dinlendiricilik, edlendiricilik yaninda egiticilik boyutu da getirildigi taktirde islevsel bir anlam
kazanir. Bu nedenle ders digi etkinlikleri vakit 6ldirtcu ve yipraticiliktan ¢ok yapici, geligtirici ve Uretken bir nitelige sahip
olmalidir (6).

Diger taraftan, bireysel farkliliklarin varoldugu sinif ortaminda, yeterli gelisme de saglanamamaktadir. Ogrenci
merkezli egitim-6dretim anlayisinin gecerli oldugu gunimuzde, ders digi egditim etkinliklerinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Birlesmis Milletlerin “Cocuk Haklari Sozlesmesi” (1959) hiikiimlerine gbére gocugun egitimi, onun bireysel
ozelliklerine, ilgilerine ve 6drenme hizina gére ¢ok yonlli olmasi gerektigi belirtilerek, gocugun bedensel, zihinsel ve
sosyal yonden gelismesi icin okul icinde ve okul disinda degisik tirde bos zaman etkinlikleri diizenleyerek, onlari
6zendirmeye yonelik editim programlarinin dizenlenmesi gerektigi belirtiimis ve bu goérev basta anne-baba, okul ve
ogretmenlerin yani sira, toplumun bitiin kesimlerine verilmigtir (Madde 27,31). Bltin bu nedenlerden dolayidir ki;
glnimuzde egitim ve dgretim etkinlikleri, okulun ve dersin disina tagsmis bulunmaktadir (7).

Bircok Batili veya gelismis ulkede oldugu gibi, Amerika Birlesik Devletlerinde de ders disi etkinliklere buylk
6nem verilmektedir. Bu tir etkinliklerle kisinin tam potansiyelini kullanabileceg@i bir ortam iginde, gergek yasama ayak
uydurmasina yardimci olunur (5).

Touton, ortadgretimde ders disi etkinliklerin amaglarini su sekilde ortaya koymustur:

1-  Kisinin bedensel gi¢ ve uyumlulugunu gelistirmek,

2-  Temel bilgileri uygulama firsati saglamak,

3- Kisinin ilgi ve tutumlarini kesfetmek,

4-  Yeteneklerini gelistirmek,

5- Kisiyi ekonomik bagimsizliga ve ileri 6gretime hazirlamak,

6- Estetik ve dinlendirici etkinliklere yoneltmek,

7- Enuygun kisisel ve grup yasamlarini saglamak.

Bir llkede sporun gelisip yayginlasmis oldugunu anlayabilmek igin spor ortaminin olusturuimus olmasi ve
sayica yeterli olup olmadigina bakmak gereklidir. Bilindigi gibi spor ortami, spor saha ve tesisleri, spor arag ve geregleri,
spor Odreticileri ve yoneticileri ile sportif organizasyonlardan olugsmaktadir. Bu unsurlardan birinin yada bir kaginin
olmamasi halinde o lilkede sporun saglikli gelisme gdstermesinden bahsetmek mimkin olmamaktadir (8).
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Ulkemizde sporun gelismesi; spor yapanlarin sayisini artirmak, spor tesislerini yeterli seviyeye getirmek ve
yeterli sayida kaliteli antrenériin Ulke diizeyine yayilmasi ile mimkindir. Yetenekli sporcu segimi ve sporcu
sayisini arttirmak igin en iyi ortam ilkdgretim ve ortadgretim kurumlari, yani okullardir. Okullara ve beden egitimi
o6gretmenlerine sadlanan imkanlar, llke sporunun kalkinmasinda énemli rol oynayacaktir (2).

Ote yandan egitim kurumlarimizda, sportif etkinliklerde, istenilen amaca ulasilabilmesi igin, okul ve gevrenin tiim
imkanlarini seferber ederek, sportif faaliyetlerin aksatiimadan yuritiilmesine ortam hazirlayabilecek, sporun faydalarina
inanmis yoneticilerin bulundugu bir spor ortamina ihtiya¢ duyuldugu da tespit edilen gergeklerdendir (1).

Fakat ginimizde ortadgretim kurumlarinda beden egitimi derslerinin amacina uygun bir sekilde islendigi
sbdylenemez (9). Bunda, 6gretmenlerin sayica yetersiz olusu, spor igin gerekli saha-salon-ara¢ ve gerecin yeterli ol-
mayisi 6nemli rol oynayabilmektedir. Belirlenen bu sorunlardan hareketle, galismanin amaci; devlet-6zel ilk-
orta6gretim okullarindaki beden egitimi 6gretmenlerinin ders disi etkinliklerinde kapali spor alanlarinin etkin
kullanimi Gzerine goruslerini belirlemektir.

MATERYAL VE YONTEM
Evren ve Orneklem

Bu galismanin evreni, Ankara‘da kapali spor salonu olan devlet ve 6zel ilk ve orta 6gretim kurumlarinda gérev
yapan tium beden egitimi 6gretmenleridir. Calisma grubu ise, 2003-2004 6gretim yilinda Ankara da kapali spor alani olan
Milli Egitim Bakanhigina bagh 16 6zel ilk ve ortadgretim okulu, devlete ait 13 ilkdgretim, 7 ortadgretim okulu olmak lizere
toplam 36 okulda gbrev yapan, 33 bayan, 33 erkek, 66 beden egitimi 6gretmenidir.

Veri Toplama Araci

Arastirmaya iligkin veriler iki yoldan elde edilmistir. ilk olarak konu ile ilgili literatiir taranmis daha sonra anket
sorulari uzman gorisleri alinarak belirlenmigtir. Anket Ug¢ bolimden olusmaktadir. |. bolim; &gretmenlerin kisisel
bilgilerini, II. bolim; égretmenlerin ders ici ve ders disi etkinlikler ile ilgili goéruslerini, 11l. Bélim ise; okullardaki kapali spor
tesislerinin etkin kullanimi ile ilgili gorUsleri igcermektedir. Anketi olusturan toplam 44 soru igin 4'li likert Olgegi
kullanilmistir. Olgek maddeleri; tamamen katiliyorum: 4 , katiliyorum: 3, katilmiyorum: 2 , kesinlikle katilmiyorum: 1
secenekleri ile verilmistir.

Anketin guvenilirlik calismasi 8 okulda gorev yapan 22 beden egitimi 6gretmenine uygulanmak suretiyle
yapillmis ve Crombach alpha guvenirlik katsayilari 11.BoIim igin (6gretmenlerin ders ici ve ders disi etkinlikler ile ilgili
gobrugleri) : .781, IIl.Bélum igin (okullardaki kapali spor tesislerinin etkin kullanimi ile ilgili gorusler) : .712 ‘dir. Genel
olarak anketin guvenirliligi ise : .846 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Anketten elde edilen veriler, frekans ve ylzdelerle agiklanmis ve yorumlanmistir. Karsilastirmalarda t-testi ve
varyans analizi (one-way anova) kullaniimistir. Varyans analizi sonucunda farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak igin ise “tukey” testi uygulanmistir. istatistiksel anlamlilik i¢in 0.05 anlamlilik diizeyi segilmistir.

BULGULAR
Tablo 1: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Kisisel Ozellikleri:

DEGISKEN DUZEY F %
Erkek 33 50

CINSIYET Bayan 33 50
Toplam 66 100
" . Devlet 47 71,2

OGRETMENIN oY

CALISTIGI KURUM | Oze! 19 28,8
Toplam 66 100
1-10 yil 18 27,3
OGRETMENIN 1120 yil 19 288
HIZMET YILI 21 ve st yil 29 43,9
Toplam 66 100

Calismanin grubunu olusturan dgretmenlerin %50 si bayan, %50 si erkektir.%71.2 si devlet okulunda goérev
yaparken %28.8 i 6zel okulda gérev yapmaktadir. Ogretmenlerin hizmet yillari ise %43.9 u 21 yil ve Ustinl, %28.8 i 11-
20 yil arasini olusturmaktadir.
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Tablo 2: Beden Egitimi Ogretmenlerin Ders Digi Spor Etkinlikleri ile ilgili Gériigleri.

YUZDE DAGILIMLARI (%)

NO ANKET SORULARI N X 1 2 3 4

1 I%den .egi.timi dersi diginda yapllarj spor?if.faaliyetler 66 3,74 30 0 16.7 80.3
ogrencilerin zararl aligkanliklar edinmesini engeller.

9 Ders digi etkinlikleri okullarda yeterli surede 66 2.26 16.7 50.0 242 9.1
uygulanmakir.

3 Ders digi etkmllk_lerl okullarda tim 6grencileri 66 226 16.7 485 273 76
kapsayacak sekilde ve ayrica uygulanmaktadir.

4 Ders digi etki_nlikle_ri og_l_'etimi_nde beden egitimi ve 66 353 0 76 318 60.6
sporun ayri bir yeri ve énemi vardir.

5 Ders digi etkinlikleri qmamik,stagllkll ve dayanikli bir 66 3.68 0 30 258 71.2
toplum olusturmak igin gereklidir.
Ders digi etkinlikleri uygulamasi genglerde bir gruba ait

6 olma ve isbirligi yapabilmeyi gelistirme agisindan 66 3,70 0 0 30.3 69.7
énemlidir.

7 Der; digi etkinlikleri uy_gularr!a.en saglikli bir vicuda 66 355 0 45 36.4 59.1
sahip olma agisindan 6nemlidir.

8 Ders disi .etkinlik[eri cocuk ve geng.le.rin duygusal ve 66 373 0 0 273 727
sosyal gelismeleri agisindan 6énemlidir.

9 Q9r§ digi etkinlikleri 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclari 66 3.61 0 15 36.4 62.1
yoéninde uygulanmalidir.

10 Ders digi etkinlikleri 6grencilerin seviye ve kapasiteleri 66 361 15 15 318 65.2

yoéninde uygulanmalidir.

Spor yapma aliskanliklarinin kitlelere
11 | yayginlastirimasinda ders disi etkinliklerinin koordineli 66 3,55 0 0 45.5 54.5
uygulanmasi 6nemlidir.

Okul iginde yapilan etkinlikler 6grencileri beden egitimi

12 LT ; N 66 3,38 0 7.6 47.0 455
dersine 6zendirme agisindan iyi bir aragtir.

13 Okul iginde yapllar_1_ etkln_lll_(ler ogrencilerin kendilerini 66 3.44 0 0 56.1 439
tanima agisindan énemlidir.

14 Okullard.a pgrgtirr] yili poyunca yurattimesi gereken 66 2.89 15 333 39.4 258
spor etkinlikleri diizenli olarak uygulanmaktadir.

15 Piers disi spor etkinlik.le.ri gE)cugun okula baglanmasini, 66 3.35 15 6.1 485 43.9
odgretmenleri sevmesini saglar.

16 Okglu_nuz_ur_] spor kiltarine ba_1|_<|§| ders disi spor 66 3.47 0 3.0 470 50.0
etkinliklerini dizenlemede etkilidir.
Ogretmenin spor kiiltiiriine bakigi ders digi spor

171 etkinliklerini diizenlemede etkilidir. 66 | 351 0 0 48.5 515

18 O_!(ul yonetiminin jlgi;i ders disi spor etkinliklerini 66 3.30 0 12.1 455 424
diizenlemede etkilidir.

19 Ders digi spor etkinlikleri gdstermelik olarak 66 235 19.7 379 30.3 121
yapiimaktadir.

20 Dfars Q|§| spor etkinlikleri daha ¢ok yarismalara 66 285 45 242 53.0 18.2
yoneliktir.

21 Dfe_rs disi spor etkinlikleri senlik ve turnuvalar ile daha 66 3.44 0 3.0 50.0 470
egitsel olabilir.

29 Okullarda 6grenciler icin yetenek testi yaparak yetenekli 66 351 15 45 348 59.1

6grencilerin yonlendirilmesi ¢alismalari yapilmalidir.

Ders digi spor etkinliklerinde sorunlarla karsilastigimda
23 | sorunlarin ¢6zimu igin kosullarin iyilestiriimesinde 66 3,89 0 1.5 53.0 45.5
severek gorev alirim.

Okul planimiz ders digi etkinlikleri diistinllerek

24
yapilmstir.

66 2,68 7.6 36.4 36.4 19.7

Ogrencilerin ders disi uygulamalarinda yapacaklari spor
25 | etkinliklerine gére haftalik,aylik ve yillik programlar 66 3,36 0 3.0 57.6 394
dizenlenmelidir.

1- Kesinlikle Katiimiyorum 3-Katiliyorum
2- Katilmiyorum 4-Tamamen Katiliyorum
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Tablo 3: Ogretmenlerin Okul Spor Alanlarinin Etkin Kullanimiyla ilgili Gériigleri.

N X YUZDE DAGILIMLARI (%)
NO ANKET SORULARI 1 2 3 4
Okul gagindaki 6grencilerin gelisiminde sportif alan ve
1 araglarin kullanimi ve sportif faaliyetlere ayrilan 66 3,71 0 0 28.8 71.2
zamanin 6énemi buyuktar.
2 Spor yapmak igin mutlaka spor salonu gereklidir. 66 2,45 16.7 36.4 31.8 15.2
Beden  egitimi  etkinliklerinin  amacina  uygun
3 yapilmasinda ve amacina ulagsmasinda tesis, arag ve 66 3,65 0 0 34.8 65.2
gerecin énemli rolu vardir.
4 Sportif faaliyetler glivenlik ve saglik agisindan 6zel 66 3.56 0 15 40.9 576
alanlarda yapilmalidir
5 Spor salonlarinin genis lfltleler. tarafindan kullaniimasi 66 357 0 3.0 36.4 60.6
sporu yayginlastirir ve saglkh bir toplum olusturur.
6 !Ders disi etklnllkle_rlnln uygulanmasmdg okullarin 66 351 0 76 333 59.1
islevsel olmasi (fonksiyonel,uygulatici) gerekir.
Okullarda beden egitimi ders ici ve ders disi
7 etkinliklerinde  arag-gere¢  ve  tesislerden  tum 66 3,68 0 0 31.8 68.2
6grencilerin yararlanmalari saglanmalidir.
Okullarda ders diginda ylrutilmesi gereken spor
8 etkinlikleri  6gretim yili  boyunca yeterli slreye 66 3,48 0 4.5 424 53.0
dagitiimalidir.
9 Ders digi spor etkinliklerinde yénetim uygulamalarindan 66 285 15 348 40.9 227
kaynaklanan engellemelerle karsilasilir.
10 O__ku__llar_qa d__ers. d|§| _spor etkinlikleriqin sorunlarinin 66 3.39 0 0 60.6 39.4
¢6zUmune yonelik bir 6rgtittlenme modeli planlanmalidir
1 Okglgn grqg—gereg,salon “dL.Jrumu ders digi spor 66 3.42 0 45 485 470
etkinlikleri dizenlemede etkilidir.
Ders disi spor etkinliklerinde salon ve arag-gere¢ eksigi
12 | olan okullar federasyon ve spor kullipleriyle 66 3,42 1.5 3.0 47.0 48.5
orgutlenmelidir
Ders disi spor etkinliklerinde salon ve arag-gerec¢ eksigi
13 | olan okullar, ¢evre okullar ile iletisimde olup, mekan ve 66 3,23 1.5 9.1 54.5 34.8
arag paylasimi yapmahdir.
14 Okullarda ders disi spor etl_(ir)@!(l_eri ger_lellikle arag-gereg 66 3.09 6.1 6.1 60.6 273
ve saha durumunun yetersizlidi ile sekillenmektedir.
15 Yet.en.evlfli ogrenciler oldugunda salon ve malzeme 66 232 16.7 455 273 10.6
eksikligi caligmalarin aksamasini engellemez.
16 Okullar, salon ve ara¢ gerecini imkanlar elverdigi 66 3,07 3.0 106 62.1 242
oranda paylagsmalidir
17 Okullardaki  spor _alanlarlnln kullanim programi ve 66 335 0 3.0 59.1 379
planlanmasinda aktif olarak rol alirim.
Okullardaki ders ici ve ders disi etkinliklerinde, spor
18 | salonlarinin kullanimi ve bakiminda okul ydnetiminin 66 3,61 0 1.5 36.4 62.1
engellemesi olmamalidir.
19 Okgl yovnetlmler.! spor sghalarl ve salonlari ile ilgili okula 66 2.88 6.1 31.8 30.3 31.8
gelir saglama distincesi tagimamalidir
1- Kesinlikle Katiimiyorum 3-Katiliyorum

2- Katilmiyorum 4-Tamamen Katiliyorum

Tablo 4: Cinsiyete Gore “Okulun Arag-Gereg, Salon Durumu, Ders Disi Spor Etkinlikleri Diizenlemede Etkilidir” t-Testi Sonucu.

Grup N X ss t sd p
Bayan 33 3,24 0,61 2,65 64 0,010*
Erkek 33 3,61 0,50

*p<0,05

Bayan ve erkek 6gretmenlerin “Okulun arag-gereg, salon durumu, ders disi spor etkinlikleri dizenlemede
etkilidir’ gérlslerini karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda bayan ve erkek o6gretmenlerin ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmustur (T0.05-64 =2,65). Bu gorusu erkek 6gretmenler daha fazla
desteklemektedir.
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Sonucu.
Grup N X Ss t sd P
Bayan 33 3,21 0,48 2,10 64 0,039*
Erkek 33 3,48 0,56
*p<0,05

Bayan ve erkek 6gretmenlerin “Okullardaki spor alanlarinin kullanim programi ve planlanmasinda aktif olarak rol
alinm” géruglerini kargilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda bayan ve erkek égretmenlerin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =2,10). Erkek dgretmenler program ve planlamada daha fazla
aktif rol aldiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 6: Okullarin Tiriine Goére “Ders Disi Etkinlikleri Okullarda Yeterli Siirede Uygulanmaktadir” t-Testi Sonucu.

Grup N X ss t sd P
Devlet 47 2,13 0,82 -2,00 64 0,049*
Ozel 19 2,58 0,84
*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Ders disi etkinlikleri ilkogretim okullarinda yeterli siirede uygulanmaktadir”
goruslerini karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 6gretmenlerin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =-2,00). Ozel okulda gérevli beden egitimi 6gretmenleri, bu
gorise daha fazla katilmaktadirlar.

Tablo 7: Okullarin Tiiriine Gére “Ders Digi Etkinlikleri Okullarda Tiim Ogrencileri Kapsayacak Sekilde Ve Ayrica
Uygulanmaktadir” t-Testi Sonucu.

Grup N X Ss t Sd P
Devlet 47 2,08 0,75 -2,79 64 0,007*
Ozel 19 2,68 0,88
*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Ders disi etkinlikleri okullarda tim 6gdrencileri kapsayacak sekilde ve ayrica
uygulanmaktadir’ gorislerini karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 6gretmenlerin
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =-2,79). Ozel okul beden egitimi
o6gretmenleri bu gériise daha fazla katilmaktadirlar.

Tablo 8: Okullarin Tiiriine Gére “Ders Digi Etkinlikleri Dinamik Saglikli ve Dayanikh Bir Toplum igin Gereklidir” t-Testi Sonucu.

Grup N X Ss t Sd P
Devlet 47 3,59 0,58 -2,12 64 0,037*
Ozel 19 3,89 0,31
*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Ders digi etkinlikleri dinamik saghkl ve dayanikh bir toplum icin gereklidir’
goruslerini karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 63retmenlerin ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =-2,12). Ozel okul égretmenleri bu goriise daha fazla
katilmaktadirlar.

Tablo 9: Okullarin Tiriine Gore “Okulunuzun Spor Kiiltiiriine Bakigi Ders Disi1 Spor Etkinliklerini Diizenlemede Etkilidir” t-Testi

Sonucu.
Grup N X Ss t sd P
Devlet 47 3,36 0,57 -2,56 64 0,013*
Ozel 19 3,74 0,45

*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Okulunuzun spor kiltirtiine bakisi ders disi spor etkinliklerini dizenlemede
etkilidir’ goruslerini kargilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 6gretmenlerin ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmugtur (T0.05-64 =-2,56). Ozel okul beden egitimi 6gretmenleri bu
goruse daha fazla katilmaktadirlar.
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Tablo 10: Okullarin Tiiriine Gore “Ders Digi Spor Etkinlikleri Daha Gok Yarigmalara Yoneliktir” t-Testi Sonucu.

Grup N X ss t sd P
Devlet 47 3,02 0,67 3,05 64 0,003*
Ozel 19 2,42 0,84
*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Ders digi spor etkinlikleri daha ¢ok yarigsmalara ydneliktir’ goéruslerini
kargilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 6gretmenlerin ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =3,05). Devlet okulu beden egitimi 6dretmenleri bu gorise daha fazla

katiimaktadirlar.

Tablo 11: Okullarin Tiiriine Gore “Okul Planimiz Ders Disi Etkinlikleri Diigliniilerek Yapilmigtir”’ t-Testi Sonucu.

Grup N X ss t sd P
Devlet 47 2,51 0,86 -2,59 64 0,012
Ozel 19 3,10 0,81

*p<0,05

Devlet ve 6zel okul 6gretmenlerin “Okul planimiz ders digi etkinlikleri dusinilerek yapilmigtir” goérislerini
karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve 6zel okuldaki 6gretmenlerin ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =-2,59). Ozel okul beden egitimi égretmenleri bu gériise daha fazla

katiimaktadirlar.

Tablo 12: Okullarin Tiiriine Gére “Ogrencilerin Ders Disi Uygulamalarinda Yapacaklan Spor Etkinliklerine Gére Haftalik, Aylik
ve Yillik Programlar Diizenlenmelidir” t-Testi Sonucu.

Grup N X ss t sd P
Devlet 47 3,23 0,52 -3,26 64 0,002*
Ozel 19 3,68 0,48
*p<0,05

Devlet ve 6zel okul égretmenlerin “Ogrencilerin ders disi uygulamalarinda yapacaklari spor etkinliklerine gére
haftalik, aylik ve yillik programlar diizenlenmelidir’ géruslerini karsilastirmak amaciyla yapilan t-testi sonucunda devlet ve
dzel okuldaki d3retmenlerin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (T0.05-64 =-3,26). Ozel
okul beden egitimi 6gretmenleri bu gérise daha fazla katiimaktadirlar.

Tablo 13: Hizmet Yilina Gére “Ders Digi Etkinlikleri Okullarda Tiim Ogrencileri Kapsayacak Sekilde ve Ayrica
Uygulanmaktadir” Varyans Analizi Sonucu.

Varyans kaynagi KT Sd KO F p
Gruplar arasi 6,98 2 3,49 5,84 ,05
Grup igi 37,64 63 0,59
Toplam 44,62 65
*p<0,05

Hizmet yili gruplarina gére “Ders disi etkinlikleri okullarda tum &grencileri kapsayacak sekilde ve ayrica
uygulanmaktadir’ goérisini karsilastirmak icin yapilan varyans analizi sonucunda gruplardan en az ikisinin arasinda
anlaml fark bulunmustur. Fark, 1-10 yilik 6dretmenler ile 11-20 yillik 6gretmenler, 1-10 yillik 6gretmenler ve 21-Ustl
yilhk 6gretmenler arasinda anlamli fark bulunmustur. 1-10 yillik égretmenler bu gorise daha fazla katiimaktadirlar.

Tablo 14: Hizmet Yilina Gore “Ders Disi1 Spor Etkinlikleri Daha Cok Yarigmalara Yoneliktir’ Varyans Analizi Sonucu.

Varyans kaynagi KT sd KO F P
Gruplar arasi 5,74 2 2,87 5,562 ,05
Grup ici 32,74 63 0,52
Toplam 38,48 65
*p<0,05

Hizmet yili gruplarina gére “Ders disi spor etkinlikleri daha ¢ok yarismalara ydneliktir’ gortistini karsilastirmak
icin yapilan varyans analizi sonucunda gruplardan en az ikisinin arasinda anlamh fark bulunmustur. Fark, 1-10 yilhk
ogretmenler ve 21-Ustl yillik 6gretmenler arasinda anlamli fark bulunmustur. 21- Ustlu 6gretmenler bu goériise daha fazla

katilmaktadirlar.
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Tablo 15: Hizmet Yilina Gore “Ders Disi Spor Etkinliklerinde Yonetim Uygulamalarindan Kaynaklanan Engellemelerle
Karsilagilir’ Varyans Analizi Sonucu.

Varyans kaynagi KT Sd KO F p
Gruplar arasi 6,22 2 3,11 5,72 ,05
Grup igi 34,27 63 0,54
Toplam 40,48 65
*p<0,05
Hizmet yili gruplarina goére : “Ders digi spor etkinliklerinde ydnetim uygulamalarindan kaynaklanan

engellemelerle kargilagilir’ gorisini kargilastirmak igin yapilan varyans analizi sonucunda gruplardan en az ikisinin
arasinda anlamh fark bulunmustur. Fark, 1-10 yillik 6gretmenler ve 21-Usti yilhk 6gretmenler arasinda anlamh fark
bulunmustur. 21-Usti yillik 6gretmenler bu gériise daha fazla katilmaktadirlar.

Tablo 16: Hizmet Yilina Gore “Okullar, Salon Ve Arag-Gerecini imkanlar Elverdigi Oranda Paylagmalidir’ Varyans Analizi

Sonucu.
Varyans kaynagi KT sd KO F p
Gruplar arasi 3,37 2 1,68 3,89 ,05
Grup igi 27,25 63 0,43
Toplam 30,62 65

*p<0,05

Hizmet yili gruplarina gére “Okullar, salon ve arag-gerecini imkanlar elverdigi oranda paylasmalidir” gortisini
karsilastirmak igin yapilan varyans analizi sonucunda gruplardan en az ikisinin arasinda anlamli fark bulunmustur. Fark,
1-10 yillik 6gretmenler ve 21-Ustl yillik 6dretmenler arasinda bulunmustur. 1-10 yilik édretmenler olumlu géris
belirtirken, 21-Ustl yillik 6gretmenler ise olumsuz géris bildirmislerdir.

SONUG VE TARTISMA

Calismada anketin 11.Bélimiini olusturan Ogretmenlerin ders disi etkinlikleriyle ilgili gorlslerini yansitan
anket sorularindan 1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 21, 22, 23 ve 25. sorulara buyik bir ¢cogunlukla
tamamen katildiklari yoniinde goris bildirdikleri tespit edilmistir (Tablo 2).

“Ders digi etkinlerin okullarda yeterli sirede yapilmaktadir’ sorusuna 6gretmenlerin %66.7 si yeterli sirede
uygulanmadigini vurgularken, %38 si de yeterli slirede yeterli sirede uygulandigini belirtmiglerdir. Cikan bu sonuctan
ders digi etkinliklerinin okullarda ¢ogunlukla yeterli sirede uygulanmadidi vurgulanirken 6énemsiz sayllamayacak bir
bolimu ise yeterli siirede yapildigini vurgulamistir. Bu konuda yapilmis galismalar da ders disi etkinliklerinin yeterli
surede uygulanmadidi gorisundedir (4, 9, 11).

“Okullarda 6gretim yili boyunca yiritilmesi gereken spor etkinlikleri dizenli olarak uygulanmaktadir”
sorusuna o6gretmenlerin blylUk ¢ogunlugu (%74) katildiklarini belirtirken, 6gretmenlerin %26’ si katilmadiklarini
belirtmislerdir. Camliyer ve arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada ise; okullarda 6gretim yili boyunca ders disinda
yurutilmesi gereken spor etkinlikleri ve gesitleri yeterli ve diizenli degildir sonucuna ulasmislardir (11).

“Ders disi etkinlikleri gostermelik olarak yapilmaktadir” sorusuna o6gretmenlerin %58 i katilmadigini
belirtirken, %42’ lik bir bolimu ise katildigini belirtmislerdir. Benzer bir galismada, Pehlivan’in 1989 yilinda devlet
okullarinda yapmis oldugu, beden egitimi 6gretmenlerinin ders digi okul spor etkinlikleri ile ilgili gostermelik olmaktan
oteye bir anlam tasimadigi dislincesi ortaya ¢ikmistir (10). Kismen de olsa ders disi etkinliklerinin géstermelik olarak
yapilmasiyla ilgili goriis ginimizde de halen siirmektedir.

“Ders digi etkinleri daha gok yarismalara yoneliktir” sorusuna 6gretmenlerin biytk bir kismi (%71) katildigini
belirtirken, kiigiik bir bdlimii ise (%29) katiimadigini belirtmiglerdir. ik ve orta 6gretim kurumlarinda ders igi ve ders
disi etkinliklerinde sinif ici ve siniflar arasi yarigmalar 6grencilerin biyuk bir kismina hitap ettigi icin 6gretmenler
tarafindan daha fazla tercih edilebilmektedir. Pehlivan, yaptigi calismada okullarda 6gretmen basarisinin dlgitd;
sadece yarismalarda derece almak degil, ayni zamanda ders digi spor etkinliklerine katilan 6grenci sayisinin 6nemli
oldugu gorisint vurgulamistir (10). Nitekim, Kanada egitim sisteminde de; okul spor programlari “oyun, dans,
rekreasyon, macera ve kiiltirel isbirligi” gibi alanlarda, yarismaya fazla d6nem gdéstermeden sélen bigiminde yapiliyor
oldugu belirtilmistir (12).

“Okul planimiz ders disi etkinlikleri dustnulerek yapilmistir’ goérisine 6gretmenlerin %56,1 katildigini
belirtirken, % 44’U ise katilmadiklarini belirtmiglerdir. Bu sonugtan, okul yoneticilerinin, ders disi sportif etkinliklerine
okul programlarinda tam destek vermedikleri ifade edilebilir.
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Beden egitimi 6gretmenlerinin okullarda spor salonu ve alanlarinin etkili ile ilgili goérislerini yansitan anket
sorularindan 1,3,4,5,6,7,8,10,11,12,13,14,16,17 ve 18. sorulara buyuk bir gogunlukla tamamen katildiklari yénunde
goOrus bildirdikleri tespit edilmistir. (Tablo3)

“Spor yapmak i¢in mutlaka spor salonu gereklidir’ gorisine 6gretmenlerin %53.1 i katilmadiklarini belirtirken,
%46.9 u ise katildiklarini belirtmislerdir. Ancak dgretmenler “Beden egitimi etkinliklerinin amaca uygun yapilamasinda
tesis ve arag-gerecin 6nemli yeri vardir’ gorusine tamamen katildiklarini belirtmislerdir. Bu iki goris arasinda
celiskiye disen beden egitimi 6gretmenlerinin olanaksizliklar igerisinde kendi bilgi ve donanimlari ile c¢aba
gosterdikleri ortaya cikmistir. Diger taraftan da beden egitimi etkinliklerinde amaclara ulasmada arag-gere¢ ve
alanlarinin énemi 6n plana gikmistir.

“Okullardaki ders ici ve disi etkinliklerinde, spor salonlarinin kullanimi ve bakiminda okul yénetiminin
engellemesi olmamalidir’ goristine Ogretmenler %98 ile katildiklarini belirtirken, “Ders disi spor etkinliklerinde
yonetim uygulamalarindan kaynaklanan engellemelerle karsilasiir” gorisine ise %63,6 si engellemelerle
karsilastiklarini belirtmislerdir. Okul yonetiminin ders disi etkinlerdeki énemi ile ilgili Pehlivan'in yaptidi calismada
(10), yéneticiler, okul spor etkinlerine fazla sayida égrenci katilimini saglamak igin; 1-Ogretmenleri édillendirmeli, 2-
Cosku ve istek yaratmali, 3-Spor yapilabilir alanlari gogaltmali, 4-Organizasyon sayisini artirmali, 5-Ogrencilerin
derslerde ve Universite sinavinda basarisiz olma korkusu yenmeleri yoninde Onlemlerin alinmasi gerektigini
belirtmislerdir. Buna gore, okul yoneticilerin belirlenmesi ise ders disi etkinliklerin egitsel dnemini kavramis kigilerden
olugsmasina 6zen gosterilmeli ve okul yonetiminde beden egitimi 6gretmenlerine yer verilmesi gerektidi vurgulanmigtir
(10).

“Yetenekli 6grenciler oldugunda salon ve malzeme eksikligi galismalarin aksamasini engellemez” bu goérise
%62.2 si katilmadiklarini belirtmislerdir. Ancak; basariy! bir butiin olarak distinecek olursak sadece 6grencinin
yetenekli olmasi yetmez, yeteneklerini gelistirip daha Ust seviyede basari yakalamak igin kapali spor alani ve arag-
gerecin 6nemi blyuktir. Dolayisiyla, kapali spor alani, ara¢ ve gereci etkin kullanimlarinin saglanmasi ve yonetimce
desteklenmesi, hem ders disi sportif etkinliklere katilimi arttiracak, hem de sportif basariya temel olusturabilecektir.
Ekici ve arkadaslarinin yaptii arastirmada arag, gere¢ ve spor salonu yetersizliginin okullarda sportif faaliyetleri
engelleyen 6nemli bir faktér oldugu sonucuna varmistir (4).

“Okul yonetimleri spor sahalari ve salonlari ile ilgili okula gelir saglama dusincesi tagimamalidir” %62.1 i bu
gOruse katildiklarini belirtirken, %37.9 katilmadigini belirtmiglerdir. Bu gorise katilmayan 6gretmenlerin, okula gelir
saglama disulncesini ile okul spor salonlarinin bakimi, arag-gere¢ ve malzeme ihtiyaglarinin kargilanmasi amaciyla bu
gorisi savunduklari distndlebilir. Diger taraftan ise mevcut spor alanlarinin, 6grencilerin beden egitimi ve spor dersi
icin, 6zellikle devlet okullarinin kalabalik siniflari igin ancak yetecegini disinilecek olursa, bu salonlarin ders igi ve
ozellikle ders disi etkinlikleri yani sadece egitim- 6gretim amacli olarak ve tim 6grencilere y6nelik kullaniimasi daha
dogdru olabilecektir.

Cinsiyete gore fark gikan “Okulun arag-gereg, salon durumu, ders disi spor etkinlikleri diizenlemede etkilidir’
gorustne erkek 6gretmenler daha fazla katildiklarini belirtirken, bayan égretmenler ise katilmadiklarini belirtmiglerdir. Bu
sonugtan, bayan 0gretmenlerin arag-gere¢ ve saha tamamen olmasa da beden egitimi ve sporun 6gretiminde mesleki
yaraticilik ve girisimciliklerinin erkek 6gretmenlere gére daha fazla oldugu sdylenebilir.

Cinsiyete gore fark c¢ikan “Okullardaki spor alanlarinin kullanim programi ve planlanmasinda aktif olarak rol
alirrm” gorustne erkek 6gretmenler daha fazla katilmak istedikleri ortaya ¢ikmistir. Bu sonugtan, erkek dgretmenlerinin
ders disi etkinliklerini planlama ve programlanmada daha fazla rol almak istedikleri sGylenebilir.

Devlet ve 6zel okul 6gretmenleri arasinda fark ¢ikan “Ders disi etkinlikleri ilk ve orta 6gretim okullarinda
yeterli siirede uygulanmaktadir” ve “Ders digi etkinlikleri okullarda tim O&grencileri kapsayacak sekilde ve ayrica
uygulanmaktadir” goérigslerine 6zel okul 6gretmenleri daha fazla katilmaktadir. Pehlivan’in 1989’da lise ve dengi
okullarinda yaptigi ¢alismada 6zel okullarin devlet okullarina gére arag-gereg, tesis ve personel bakimindan daha
fazla olanagda sahip olduklarini ve bunun sonucunda da yeterli siirede uygulama yaptiklarini vurgulamistir (10).

Devlet ve 6zel okul 6gretmenleri arasinda fark ¢ikan“Ders digi etkinlikleri dinamik sagdlikh ve dayanikh bir toplum
icin gereklidir've “Okulunuzun spor kultiiriine bakisi ders disi spor etkinliklerini diizenlemede etkilidir” gorigslerine 6zel
okul 6gretmenleri daha fazla katildiklarini belirtirken. “Ders disi spor etkinlikleri daha ¢ok yarismalara yoneliktir’ goriisiine
devlet okulu Ogretmenleri daha fazla katildiklarini belirtmiglerdir. Bu sonugtan, hareketle 6zel okullarin ders disi
etkinliklere bakis agisi 6grencilerin saglik, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerini saglama amacina yonelik iken, devlet
okullarinin daha ¢gok yarigmaya yonelik oldugu séylenebilir.

Devlet ve 6zel okul 6gretmenleri arasinda fark ¢ikan “Okul planimiz ders digi etkinlikleri dislndlerek yapilmigtir’
ve “Ogrencilerin ders disi uygulamalarinda yapacaklari spor etkinliklerine gére haftalik, aylik ve yillik programlar
dizenlenmelidir’ goruslerine 6zel okul 6gretmenleri daha fazla katildiklarini belirtmislerdir. Bu sonugtan, hareketle 6zel
okullarin okul plani ve programlarinin hazirlanmasinda genel ilkelerinin ders digi etkinlerini daha fazla kapsadigi
soylenebilir.

Hizmet yili gruplarina gore o0gretmenler arasinda fark gikan “Ders disi etkinlikleri okullarda tim &grencileri
kapsayacak sekilde ve ayrica uygulanmaktadir’ gorisu ile ilgili, 1-10 yilik 6gretmenler ve 21-lsti yillik 6gretmenler
arasinda anlaml fark bulunmustur. 1-10 yillik 6gretmenler bu gériise daha fazla katiimaktadirlar.
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Hizmet yili gruplarina gore dgretmenler arasinda fark gikan “Ders disi spor etkinlikleri daha ¢ok yarismalara
yoneliktir’ gorisu ile ilgili; 1-10 yilik 6gretmenler ve 21-Ustl yillik 6gretmenler arasinda anlamli fark bulunmustur. 21-
ustl 6gretmenler bu gérise daha fazla katilmaktadirlar.

Hizmet yili gruplarina gore Ogretmenler arasinda fark ¢ikan: “Ders disi spor etkinliklerinde yonetim
uygulamalarindan kaynaklanan engellemelerle karsilagilir’ gérisu ile ilgili yapilan kargilastirma sonucunda, 1-10 yillik
o6gretmenlerle 21-Ustl 6gretmenler arasinda anlaml fark bulunmustur. 21-lsti yillik 6gretmenler bu gérise daha fazla
katiimaktadirlar.

Hizmet yili gruplarina gére 6gretmenler arasinda fark gikan: “Okullar, salon ve arag-gerecini imkanlar el verdigi
oranda paylagsmalidir” gérusu ile ilgili, 1-10 yillik 6gretmenler ve 21-Ustl yilhk 6gretmenler arasinda anlamh fark
bulunmustur. 1-10 yillik 6gretmenler bu goriise daha fazla katilmaktadirlar.

Yukarida hizmet yili ile ilgili belilenen bu sonuglardan meslede yeni baslamis égretmenlerin beden egitimi ile
ilgili bilgilerinin yeni olmasi, bilgilerini aktarmaya istekli olmasi ve idealist olmalari sonucunda yénetimle iligkilerinin daha
olumlu olmasi, onlarin hizmet yili daha fazla olan gruba gére ders digi etkinliklerine bakis acgilarini farkli kilmig olabilir.

Sonug olarak, Ankara ili devlet-6zel ilk ve ortaddretim okullarindaki bayan -erkek beden egitimi 6gretmenlerinin
ders disi etkinlikleri ve kapali spor alanlarinin etkin kullanimi ile ilgili gdruslere buylk bir oranda katildiklarini
belirlenmistir. Calismada ayrica, beden egitimi 6gretmenlerinin; ders digi etkinliklerinin siiresi, amaca uygun yapilmasi,
spor kulturini kazandirmaya yonelik olmasi ve etkinliklerin yarigsmalara yonelik olarak yapilmasi ile ilgili gorusleri;
cinsiyet, okul tlri (resmi-6zel) ve hizmet yillari arasinda anlamh farkhihklar gikmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinden,
ozellikle 6zel okullarda galisanlarin, ders disi etkinliklerini amaca uygun, suresi yeterli bir uygulama icerisinde ve en
o6nemlisi spor alanlarinin éncelikle 6grenci amagli ve etkin kullanimi konularinda devlet okullarina gére daha katilimci ve
olumlu géruste olduklari saptanmistir.

Oneriler

1- Ders disi etkinliklerinin amaca ydnelik ve etkili bir sekilde yurittilmesinde, okul yéneticilerinin ilgi ve destegi
olduk¢a 6nemlidir. Okul yoneticilerini ders digi etkinliklerin énemini kavramis kisilerden olusmasina 6zen
gosterilmeli ve okul yonetiminde daha fazla sayida beden egitimi 6gretmenlerine yer verilmelidir.

2- Okul yoneticileri, beden egitimi 6dretmenlerini ders disi etkinliklerinin ydiritilmesinde salon ve arag-
gereglerin temini, kullanimi ve bakiminda desteklemeli ve onlari yetkili kilmahdir.

3- Okullarda beden egitimi 6gretmenlerinin basarisi sadece yarismalarda derece almak degil, ayni zamanda
ders disi spor etkinliklerine katilan égrenci sayisina goére olmalidir.

4- Devlet okullarinin, spor alanlari, arag-gere¢ ve sporla ilgili olanaklarinin daha fazla arttirimasi
saglanmalidir.
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