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OZET

Egitim teknolojilerindeki gelismeler isiginda ylksekdgretimde uzaktan egitim surecinin hizlanmasi, 6grencilerin bilgisayar
kullanma durumlarindaki yeterliliklerinin belirlenmesi ihtiyacini ortaya gikarmaktadir.

Ozellikle spor egitimi siiresince gerek web tabanli egitim haziriginda, gerekse egitim siireci igerisindeki teknolojik ihtiyaglarin
karsilanmasinda bilgisayar kullanma durumu 6nem kazanmaktadir.

Bu calismada, Beden Egitimi ve Spor Yiksekokullarinda 6grenimlerini siirdiren  6drencilerin bilgisayar kullanma durumlari
incelenmisgtir.

Calismanin  érneklemini, Kocaeli Universitesi (2002-2003) BESYO &grencileri (n=450) olusturmustur. Ogrencilere,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket uygulanmistir. Elde edilen veriler Microsoft Excel programi kullanilarak frekans ve ylzdelik
dagilimlari degerlendirilmigtir.

Sonug olarak, arastirma sonucundaki sayisal veriler BESYO &grencilerinin temel bilgisayar egitiminden yoksun oldugunu
gostermigtir. Ozellikle bilgisayar destekli egitimin, web tabanli ders uygulamalarinin ve bilgi teknolojilerinin Beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu blinyesinde kullanimina yénelik 6drenci grubu yeterlilikleri uygulama éncesi gézden gegiriimelidir.

Anabhtar kelimeler: Bilgisayar, Spor Egitimi, internet, Teknoloji

A REVIEW OF THE EXTENT TO WHICH STUDENTS IN PHYSICAL
EDUCATION AND SPORT HIGH SCHOOL OF
KOCAELI UNIVERSITY USE COMPUTER

ABSTRACT

The fact that remote education process in higher education has gained pace with the developments in educational technology
has brought forward the need to identify students’ computer skills.

Use of computers is particularly important during sports education both in web-based education preparation and in meeting
technological needs within the educational process.

In this study, students attending Higher Education in Physical Education and Sports have been examined in terms of their
computer skills. The subjects in this study are students (n=450) from Kocaeli University (2002-2003) Physical Education and Sports
High School. Students were given surveys which had been developed by the researchers. The obtained data has been examined in
terms of frequency ad percentage distribution using Microsoft Excel software.

In conclusion, the numerical data at the end of the research has revealed that students in Physical Education and Sports High
School lack basic computer skills. Students must be assessed in terms of their skills of using the web-based courses in computer-
assisted education and the information technology in Physical Education and Sports High School.
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GIRIS
Bilgisayar teknolojilerindeki hizli gelismeler hayatimizin her alanini etkilemekte ve bizleri bu yeni duruma

uyum saglama zorunda birakmaktadirlar. Ginimuzde bilgisayar kullanma bireyde bulunmasi gereken 6nemli
yeterliliklerden birisi haline gelmistir.

Bireyin iginde bulundugu teknolojik kultirle butlnlestiriimesi onun ayni zamanda toplumla butlinlesmesi
anlamini tagimaktadir. Yani bireylerin teknolojik gelismelerle gelisen toplum yagsamina uyum saglayabilmesi icin gerekli
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bilgi, beceri ve tutumlara sahip olmasi gerekmektedir. Bu durumda bireylerin teknolojinin ve 6zellikle bilgisayar
teknolojilerinin 6ngordigl yeterlilikleri kazanacagi egitimi almasi ile olanakhdir (1).

Bireysel gelisimle birlikte toplumsal gelisim de hiz kazanacaktir. Bu gelisim sureci igerisinde egitimin glcu bilinen bir
gercektir. Bu glicl gelistirme yontemlerinden en etkili olani teknolojiyi kullanmaktir (2).

Bilgisayarlar, amacina uygun olarak egitim uygulamalarina entegre edilebilirlerse, egitimin niteligi 6nemli dlglide
degisebilir. Bu degisimin blyUkligini kestirmek zor olmakla beraber etkileri yadsinamaz. Bilgisayarlar, egitimin
modernizasyonu igin itici bir ara¢ olabilirler.. Egitimin teknolojiyle zenginlestiriimesi, egitim surecinde yer alan bireylerin
niteliklerinin arttirmayi zorunlu kilar. Egitim sistemlerinin ve sireglerinin bilgisayarlasmasinda en énemli problem, yeterli
deneyimlere sahip olunmadigidir.

Bilgisayarlar, yeterli beceriye sahip bireyler tarafindan kullanildigi zaman nitelikleri degistirecek durumlar ortaya
koyacak ara¢ durumunda olabilirler. Bu asamada 6nemli olan, bilgisayarlasma surecine BESYCQO’larin aktif katilimlarini
saglamak ve gerekirse bu amag igin uygun kadrolar yetistirmektir (3).

Bilgi teknoloijileri bireylerin kolaylik, hizhlik, glvenirlik, isbirligi, distik maliyet, yaraticilik, dogruluk, kalite, istekler
dogdrultusunda hareket etme, bilgiyi paylasma, bilgiye kolay yoldan ulasma gibi kolayliklar saglamaktadir (4).

Universiteler sunduklari hizmeti teknoloji kullanarak daha verimli hale getirmek durumundadirlar. Ozellikle
egitim-6gretim boyutunda teknolojiden faydalanmak ve 6grencilere bilgisayar destekli egitim sunmak sirdurilebilir
rekabet acisindan ®énem arz etmektedir. Universitelerin ¢cogu bilgi teknolojilerini egitim sistemleri ile entegre haline
getirecek projeler Uretmektedirler.Universitelerin teknolojiyi kullanmalarinin yaninda  égrencilerine bu teknolojiyi
kullanacak becerileri kazandirmasi ve gelecekte bu becerileri gelistirerek mesleki yasantilarinda kullanacak égrencileri
mezun etmeleri 6nemlidir.

Universitelerin egitim-6gretim ve idari etkinliklerinde teknolojiyi (Bilgisayar) kullanmasi boyutunda 6grencilerin
bilgisayar kullanma becerilerini gelistirmesi planlanma geregi dogmaktadir. Ozellikle ginimizde sagladigi kolayliklar
acisindan  uzaktan egitim, web tabanli egitim, bilgisayar destekli egitim Universitelerimiz igin 6nimizde duran bir
firsattir.

Spor alaninda bilgisayar ile ilgili ¢alismalar yeni olmamakla birlikte, 6zellikle dlgme ve degerlendirme
uygulamalarinda kullaniimaktadir. Son zamanlarda ise teknoloji kullanimi cesitlilikler géstermis ve alana ydnelik yeni
projeler gelistiriimistir. Bu ¢alismalara 6rnek, 2001 yilinda Turkiye’de Sporu ve Sporcuyu Gelistirmeye Yonelik Yeni
Bilimsel ve Projelerin sunuldugu toplantida, Hacettepe Universitesinin, “Bilgisayar Destekli Uzaktan Antrenér Egitim
Modeli” 6rnek projelerden biridir (5).

Bu alanda yapilan bilimsel galigmalara 6rnek olarak, Atali ve Sertbas tarafindan “Tirkiye’deki Universitelerin
BESYO Web Sayfalarinin incelenmesi “ (6) ve “ BESYOQ’ larda Web Tabanli Ders Uygulamas: “ (7), calismalari verilebilir.

Egitim teknolojilerindeki gelismeler ylksekodgretimde uzaktan egitim sirecinin hizlanmasini, 6grencilerin
bilgisayar kullanma becerilerinin belirlenmesinin ihtiyacini ortaya ¢ikarmaktadir. Ozellikle spor egitimi slresince, gerek
web tabanl egitim, gerek bilgisayar destekli egitim diger yandan egitim sireci icerisindeki teknolojik ihtiyaglarin
kargilanmasina yonelik calismalar spor alani icin 5nem arz etmektedir.

AMAG

Bu galismanin amaci, Beden Egitimi ve Spor Yuksekokullarinda, Bilgisayar Destekli Egitim, Web Tabanli
Egitim ve Idari Islerde Bilgisayar Teknolojilerinin Kullanimi, uygulamalarina hazirlik sirecinde, 6grencilerin
bilgisayar kullanma durumlarinin belirlenmesi ve mesleki yasamlari icerisinde bilgi teknolojilerinin énemini tartismaktir.

YONTEM

Arastirmanin galisma grubunu, Kocaeli Universitesi BESYO égrencileri olugturmaktadir. Dagitilan toplam anket
sayisi (500), arastirmacilara geri gelen anket sayisi ( n=450) dir. Degerlendirme kapsamina (n=450) anket alinmigtir.
Olclim araci ilgili literatiir incelenerek gelistiriimistir. Anket ile ilgili giivenilirlik ve gecerlilik calismasi yapilmamistir. Bu
nedenle elde edilen veriler sadece Kocaeli Universitesi BESYO ile sinirlidir. Elde edilen veriler bilgisayar ortamina
aktarildiktan sonra Microsoft Excel programinda frekans ve ylzde dagihimlar agisindan degerlendirilerek
tablolastiniimistir.

BULGULAR

Tablo - 1 : Arastirma kapsaminda anket uygulanan toplam 6grenci sayisi

BOLUMLER n %

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 154 34.2
Antrendrlik 126 28.0
Rekreasyon 87 19.3
Spor Yoneticiligi 83 18.5
TOPLAM 450 100.0
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Tablo — 2 : Arastirma Grubunun Bilgisayarda Kullandiklari En lyi Programlar

Word Excel P.Point Cevap Yok
n 302 45 25 78
% %67 .2 %10.0 %55 %173

Tablo — 3 : Arastirma Grubunun Genel Bilgisayar Kullanimina iligkin Gortsleri

Sorular Evet/ Hayir n %
Evet 189 42.0
Temel diizeyde bilgisayar egitimi aldiniz mi1? Hayir 261 58.0
Toplam 450 100.0
Evet 443 98.4
Sizce mesleginizin bilgisayar kullanimina ihtiyaci var mi? Hayir 7 1.6
Toplam 450 100.0
Evet 273 60.7
E-mail adresiniz var mi1? Hayir 177 39.3
Toplam 450 100.0
Evet *140 31.2
Evinizde bilgisayar var mi? Hayir 310 68.8
Toplam 450 100.0
Evet 101 71.9
*Evinizde internet baglantisi var mi? Hayir 39 281
Toplam 140 100.0

* ‘Evinizde Bilgisayar var mi?’ sorusuna evet cevabi verenlere bir sonraki soru yoneltilmigtir.

Tablo — 4 : Arastirma Grubunun Bilgisayar Kullanma Nedenleri

Kullanim nedenleri n %
Kendini gelistirme ve arastirma 59 13.2
Odev hazirhigi 253 56.2
Sinav sonuglarini 6grenme 57 12.6
“e-mail” ile iletisim 64 14.2
“Chat “ ile iletisim 17 3.8
TOPLAM 450 100.0
TARTISMA

Calismamizda 6grencilerin yodun olarak kullandiklari programin “Microsoft Word “ oldugu goérilmustiir(Tablo-2).
Bu deger, Marmara Universitesi iktisadi idari Bilimler Fakiiltesinde Bérii (2000), tarafindan yapilan Ogrencilerin
bilgisayar ve Internet kullanimlarina lligkin galismasindaki degerle benzerlik gdstermistir (8).

Temel dlzeyde bilgisayar egitimi aldiniz mi? sorusuna evet cevabi verenlerin orani %42’dir(Tablo-3). Bu oran,
Zayim ve ark.(2003) tarafindan Tip Fakiiltesi Ogrencileri izerinde yapilan, calismanin igeriginde yer alan ilgili sonug
degerinden disuktir. (9). Bilgi ¢adi olarak adlandirdigimiz bu ¢adda, glinimiziin gereg@i olarak teknolojik gelismeleri
incelemek ve giinlik yasantimiz igerisinde etkin kullanma gerekliligi 6nem kazanmistir (10).

Sizce Mesleginizin Bilgisayar Kullanimina ihtiyaci Var mi? sorusuna, evet cevabi verenlerin orani %98.4'tiir.
(Tablo-3). Bu oran, Zayim ve ark.(2003) tarafindan Tip Fakiiltesi Ogrencileri iizerinde yapilan, ¢alismanin sonuglari ilgili
verileriyle benzerlik gostermistir (9).

E-mail adresiniz var mi? sorusuna, evet cevabi verenlerin orani %60.7’dir (Tablo-3). Elde edilen bu sonu¢ bizce
herkesin e-mail adresine sahip olmasi gerekliligi varken, yeterli dizeyde gortilmemistir.

Evinizde bilgisayar var mi? sorusuna, evet cevabi verenlerin orani % 31.2'dir (Tablo-3). Elde edilen sonug, Golge ve Arli
(2002), tarafindan Gazi Universitesi Endlistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi'nde yapti§i galismanin sonuglari ile benzerlik
gOstermistir (10). Arastirma grubuna sorulan, Evinizde internet baglantisi var mi? sorusuna, evet cevabi verenlerin
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orani % 71.9dur (Tablo-3). Bu oran Zayim ve ark. (2003) tarafindan Tip Fakiltesi 6grencileri Uzerinde yapilan
calismanin sonuglarindan yuksek bulunmustur (9).

Bilgisayari en ¢ok hangi nedenle kullandiklari ? Sorusuna verilen cevaplar arasinda, 6édev hazirhgi %56.2,
oraniyla en ylksek deger olarak gorilmugstiir (Tablo-4). Bu oran Golge ve Arli (2002) tarafindan Gazi Universitesi
Endustriyel Sanatlar Egitim Fakiltesi’'nde yaptigi ¢alismanin ilgili sonuglarindan yiksek bulunmustur. Bu sonug,
ogrencilerin daha ¢ok ders zorunlulugu geregi bilgisayari kullandigini géstermistir (10).

SONUG VE ONERILER

Sonug olarak, arastirma sonucundaki sayisal veriler bize BESYO &grencilerinin temel bilgisayar egditiminden
yoksun oldugunu gdstermektedir.

Ozellikle bilgisayar destekli egitimin web tabanli ders uygulamalarinin ve bilgi teknolojilerinin Beden Egitimi ve
Spor Yiksekokulu biinyesinde kullanimina yonelik proje boyutunda égrenci grubu yeterlilikleri uygulama éncesi gézden
gecirilmelidir. Ogrencilerin temel bilgisayar egitimi almalari icin  projeler geligtirimelidir. Ogrencilerin e-mail adresi
almalar saglanmahidir. Ogrencilere verilen 6devler belli standartlarda ve kullandigi programin yeni &zelliklerini
o6grenecek formatta verilmelidir.

Bu c¢alisma yapildidi arastirma grubu ile sinirhdir. Bu nedenle degisik gruplarla yapilacak ¢aligsmalar bu
sonuglara farkli boyutlar kazandiracaktir.
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