ATATURK, GENGLIK VE SPOR

Fehmi TUNCEL'

Cumhuriyetimizin 80. yilini idrak ettigimiz buglinlerde, Atatlirk ve onunla birlikte ilkenin bagimsizligina inanarak
yola ¢ikan dava arkadaslarinin, tarihin en karanlik dénemlerinden birisinde yola ¢iktiklarini hatirlamak gerekir.
Gunumuzde, alt alanlari ile birlikte ayrintili olarak inceledigimiz, irdeledigimiz, bilimsel agidan mercek altina aldigimiz
sporun, tarihsel gelisimi icinde, Ulkedeki gelisimini gen¢ arastirmaci, egitimci ve dgrencilere anlatmanin énemli oldugu
diisiiniiimektedir. Ozellikle Atatirk déneminde yasanan zorluklar ve Atatiirkin spora yaptigi katkilari genglerin
bilmelerinde buyuk yararlar vardir. Atatlrk’n spora olan en buyuk hizmet ve katkisi, spor biliminin butln uluslararasi
dizenlemeleriyle, gagdas bati uygarliklarindaki yapisi ile Glkemize gelmesine firsat vermis olmasidir. Bugln, Genglik ve
Spordan sb6z edebiliyorsak, ¢agdas spor ortamlarini yasayarak guzellikleri paylasabiliyorsak, bunu Atatirk sayesinde
yasiyor oldugumuzu unutmamaliyiz.

O doénemlerde, hem diigsman ve hem de onun igbirlikgileriyle savasan Tirkiye, yokluk igindeydi. Birgok konu gibi
spor da c¢ok yeniydi. Gengligi siperlerde vatan igin 6lerek erimis olan ulusun yeniden dogarak saglik icinde, glcli
yasamas! gerekiyordu. Tim c¢abalarin Ulkenin kurtulmasi, uzun savaslar sonucu ortaya ¢ikan Olim, sakatlk ve
hastaliklarla bitip-tikenmisg bir toplumun yeniden diriimesi yoninde ortaya konmasi gerekiyordu.

imparatorlugun ¢okiisii ile yeni ve geng Tirkiye Cumhuriyeti Devletinin kurulusunda en bilyiik paya ve
sorumluluga sahip olan ve bu yolda askeri, politik, ekonomik ve sosyal alanlarda savaslar vermis olan Atatiirk’in spor
alaninda da kalici uygulamalar yapmasi dogaldir ve bu onun evrensel kisiligi ve sahip oldugu olaganustu liderlik
ozelliklerinin bir Grinddir. 1923 yilinda Cumhuriyet kuruldu. Ayni zamanda, Atatirk devrimlerinin baglamasi ile bu
devrimlerin yerlesmeleri ve koklesmeleri de bagladi. Turkiye 1924 yilinda Paris Olimpiyatlarina katilarak, dinya spor
ailesine girdi ve o glinden bugiine sporun birgok bransinda genglerimiz yetisti. Ancak bu noktada bir parantez agarak
belirtmek gerekir ki, sporda iyi seyler yapilmis ve yokluklar igcinde énemli mesafeler alinmis olmakla birlikte, durum,
istenilen dizeyde degildir. Atatirk’dn ¢ok énem verdigi 3530 sayili ‘Beden Terbiyesi Kanunu’ 1938 yilinda kabul edilmis
olmasina ve aradan 65 yil gegcmis olmasina ragmen, bugiin dnimizde olan tabloda sporumuzla ilgili bazi temel sorunlar
sunlardir :

-Sporumuzla ilgili kamu yodnetimi, spor dali federasyonlari ve gonulli kuruluslarda, ¢agdas ve gugli bir
orgutlenme saglanamamistir.

-Spor kullpleri ve sporcular sayica azdirlar ve kullplerde gligsiiz bir yapilanma vardir.

-Halkimizin son yillarda spora olan duyarliligi artmis olmakla birlikte, spora aktif katim yeterli degildir. Avrupa
Ulkelerinde spor yapanlarin genel niifuslarina oranlari en disUk ytzde 25 iken, Glkemizde bu oran bindelerdedir (6rnegin,
80 milyon nifuslu Almanya’da 24 milyon, 5 milyon nifuslu Danimarka’da 2 milyon kisi spor yapmaktadir).

-Ulkemizde uzun yillardir spora genel biitceden yeterli 6denek ayrilamamaktadir.

-Toplam 50.000 civarindaki temel egitim okullarinda 12 bin civarinda beden egitimi 6gretmeni gérev yapmakta
ve yaklasik 1.000 6grenciye 1 beden egitimi 6gretmeni dismektedir.

-Yine ayni sayidaki okullarimizda toplam 861 spor tesisi bulunmakta ve 1.000 okuldan dérdiinde nizami
oOlcilerde spor tesisi bulunmaktadir.

-Toplam 19 Avrupa Ulkesi arasinda, 11 yil icinde okutulan Beden Egitimi dersleri agisindan, Turkiye 18. sirada
yer almaktadir.

-Ulkemizde her 10.000 sporcuya bir uzman hekimin diistiigii diisiinilmektedir.

Blylyen ve gelisen Turkiye'nin artan nifusu ile birlikte sorunlari da biyimektedir. Sporda karsilastigimiz
sorunlar ise bu sorunlardan kopuk degildir. Atatiirk, yapilmasi gerekeni fazlasi ile yaparak mimkiin olan en kisa slrede
spora da zaman ve enerji ayirarak gereken 6énemi vermistir. Gelismis batili tlke uygarliklarinin bir pargasi olan sporun
tim uluslararasi kurallari ile Glkemize girmesine zemin hazirlayarak, firsat vermistir. Boylelikle, spora buyik hizmette
bulunmustur.

Ataturk'in dunya ¢apinda bir lider olarak kabul gérmesi, yalniz Turkiye igin degil, gline ¢cikmak, sémuriden
bagimsizliga kavusmak ve gelismek isteyen bitin Ulkeler igin bir 11k, bir 6nder olmasi ve evrensel bir kisilige
kavusmasi, olaganusti niteliklerinin sonucudur. Atatirk bir tanesi bile bir kisiyi milli kahraman yapmaya yetecek, diger
uluslarin asirlara sigdirabildigi gelismeleri, 6zellikle sosyal yapidaki kokli degisiklikleri ve basarilari 57 yillik kisa émriine
sigdirabilmistir. Bunlari bélimler halinde sdyle inceleyebiliriz (3).

Ataturk, arkadaslar arasindaki basarili gocukluk safhasindan sonra, Harp Okulu ve Harp Akademisi egitimi
déneminde lider olma yolundaki ilk adimlari atmaya baslamig, 1905 yilinda, 24 yasinda geng bir kurmay yuzbasi olarak
kendisini ordu saflarinda bulmustur. Egitim déneminde gelisen kisiligi ile bilgi ve distincelerini savas alanlarinda, tarli
kisisel ¢ikarlar ve gekismelerin sahnelendidi politika ortamlarinda pekistirerek yogrulmus ve tecribe kazanmigtir.

Trablus ve Balkan Savaglari ile Anafartalarda kazandigi blylk zafer, Sofya goérevleri, Dernekler kurup
yonetmesi gibi 19 Mayis 1919 tarihine kadar devam eden bu cok hareketli 14 yillik dénemde, Atatirk, gen¢ bir
subayliktan 38 yasinda Ulkenin kaderini degistirecek komutan ve devlet adami olarak ortaya ¢ikmistir. Bu komutan ve
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devlet adami 3 yil gibi kisa bir slire igerisinde, imkansiz denebilecek son derece zor kosullarda, ulusal sinirlar iginde yeni
bir devlet olusturmustur.

Cumhuriyetin ilan edildigi 1923 yilindan baslayarak, 42 yasinda, komutanlk ve devlet adamhidi zirvesindeki Atatirk,
asirlara sigmayacak basarilarini 15 yilda gerceklestirmistir. Egitim, ekonomi, uluslararasi iligkiler, kultur, endustri ve
ulasim gibi Ulkenin temel yapilarinda 15 yilda gerceklestirdigi olgular ile sosyal devrimlerin bir benzerini bagka bir
Ulkede bulma imkani yoktur ve onu asil bu donem yiicelterek (lkenin buylk atasi yapmistir. Atatirk diinyadaki
pek cok muzaffer komutanlar ile buytk devlet adamlarindan farkh olarak, kisa yagsamina higbirisini yarida birakmadan
tim girisimlerini sigdirmigtir.

Ataturk'in Turk Sporuna katkilarida su ana kadar anlattigimiz bu ¢ok yonli kisiliginin bir Grinidir. Onun gengliginde
spor, cirit, at yarisi, glres gibi daha gok kisisel ugrasi ile kdy diguni, panayir ve yorelerin 6zel ginlerinde yapilan
geleneksel seyir yarislari ile sinirl iken, 1900 yili baglarinda Istanbul'da kuliiplesmeler olusmaya baslamigtir. Tiirk
Sporunun érgltlenmesinde de bu donem emekleme devri olarak kabul edilebilir. Bu donemde cepheden cepheye kosan
ve gunlik yasami fiziksel gelisimini de saglayacak bir dinamizm iginde gegen Atatiirk'liin cirit, at yariglari ve giirese ilgisi,
yuzme, binicilik, aticilik ve kirek ugrasilari olmakla birlikte, bunlar kigisel olmaktan ileri gitmemislerdir.

Ataturk Turk Sporuna gercek katkiyr ve destegi, sporun llkede orgltlenmesi ve yayginlastirimasi yolunda
yapmistir. Cumhuriyetin kurulusu ile birlikie Atatlirk devrimleri yerlesmeye baslarken, Atatirk'ln Tirk Sporu igin de
fikirleri olusmaya baslamis ve dislincelerini ortaya koymustur. Besim Kosalay, Yasar Erkan ve Kurtdereli 6rneklerinde
oldugu gibi, 6zellikle uluslararasi yarismalarda iyi sonuglar alan basarili sporculari Atatirk 6vmus ve 6dullendirmistir (2).

1924 yilinda yayinlanan Koy yasasi, koylerde cirit, glires, nigsan gibi kdy oyunlarini 6zendirici hikiumlere yer
vermig, 1930 yilinda ¢ikan Belediyeler yasasi ise, belediyelere, spor alanlari, gocuk bahgeleri ile yerel ihtiyaglara yonelik
stadyumlar yapmak ve igletmek gibi hikiimler getirmistir. 19 Mayis Genglik ve Spor Bayrami, 23 Nisan Cocuk bayrami
ve Halkevlerindeki spor ¢calismalari onun tarafindan spor ve benzeri ¢calismalari gen¢ kusaklar arasinda yerlestirmek ve
yayginlastirmak igin alinan somut dénlemlerdendir. 1926'larda bir ulusun ve irkin gelisiminde sporun en 6nemli araglardan
birisi oldugunu vurgulamis, sporun gelismesi ile birlikte yurt kiiltiirii ve savunmasina da katki saglayacagini ifade etmistir.
Spor kavramina gonilden baglaniimasi, bu kavramin ulusga takdir edilmesi ve ona gonulden baglanmasi geregine isaret
ederek, yasal uygulamalarina da bu inanci ve dislincelerini yansitmistir. Yazimizin baslarinda da ifade edildigi gibi,
beden egitimini tim Ulkeye, kdylere varincaya kadar orgltlemek ve yaymak icin 1938 yilinda cikan Beden Terbiyesi
Kanunu, Atatlirk'in Tirk Sporuna en son armagani olmustur.

Her olayla ilgilenen, analizini yapan ve aksakliklari dogru teshis edip ¢6zim arayan Atatlrk'in, bir milletin
gelismesinde 6nemli yeri olan spor dikkatini ¢cekmis ve yeni Turkiye Cumbhuriyetini yaratirken dikkatleri bu 6énemli
toplumsal konuya cekmeye calismistir (1). Yine o yillarda Ataturk, spor ile vicut ve ruh saghgdi arasindaki ilgiyi
kurabilmistir. 1908'de Almanlar'in genglik teskilatinin ve tim Ulkenin izcilik orgitlerinin gittikge buylGdiguni bilen
Anafartalar Kahramani Albay Mustafa Kemal 1915 yilinda ‘Osmanli Geng Dernekleri Genel Mifettisligine’ atanmistir (4).
1922 yilina kadar, sayilari az da olsa bliyik illerimizde spor kullipleri olusmus ve yurt disinda Beden Egitimi ve Spor
alaninda egitimlerini tamamlamis olan geng aydinlar 1922 yilinda ilk Tirk Spor Teskilati olan ‘Tiirkiye idman Cemiyetleri
ittifak’'ni kurmuslardir. Bu cemiyetten 1926 yilinda Atatiirk'ii ziyarete giden bir heyete Atatiirk, parasiziigin umutsuzluk
yaratmamasi gerektigini, Ulkemizin o6rgutlli spor faaliyetlerine baslamasinin yeni oldugunu, Ulkeyi kurtarmak igin
Anadolu'ya ayak bastiginda hi¢ parasi bulunmadigini ve basariya ulastikga maddi zorluklarin kendiliginden ¢ézildaguni
ifade etmistir ve ‘Gurbiz ve yavuz evlatlar isterim. Bunu gérmezsem hakkinizdaki itimadimi yitirirsiniz’ demistir (5).

Tirk sporunun 1923’'te baglamis oldugunu ve bu tarihten 6nce arag-gereg, saha ve malzeme gibi hicbir seyin
olmadigini disiinirsek, her bransta istenilen diizeye ulagilamamis olsa da, aldigimiz mesafenin énemi ortaya ¢ikar.

Yukarida siralanan, spora yonelik tim sorunlar, cagdas Ulkelerdeki 6rneklerinde oldugu gibi ¢ézimlenebilir.
Tarkiye bunu yapabilecek potansiyele ve giice sahip bir llkedir. Yeter ki, yazimizin temasini olusturan, Atatirk ve
c¢alisma arkadaslarinin yakaladiklari azim, inang, kararllik ve hedefe yonelik birlikte calisma iradesini gosterebilelim.
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