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Bu ¢alismanin amaci; isitsel olarak sunulan kelime listelerinin fonolojik ve akustik benzer olan ve olmayan
kosullarda, hatirlamada ti¢ farkh gecikme tiirii ile sunuldugunda ortaya ¢ikan sonuglarin incelenmesidir. Kisa stireli
bellek ile ilgili literatiir Alan Baddeley’in Calisma Bellegi Modeli, James Nairne’nin Ozellik Modeli ve Dylan M. Jones,
Robert W. Hughes ve William ]. Macken’in Algisal Modeli ¢ercevesinde oOzetlenmistir. Kisa siireli bellek
calismalarinda karsimiza ¢ikan fonolojik benzerlik etkisi, akustik benzerlik etkisi, modalite etkisi ve hatirlamada
gecikme; bu modeller dogrultusunda ele alinmistir. Bu ¢alismada Uludag Universitesi'nde egitim gérmekte olan 80
ogrencinin katiimiyla, fonolojik ve akustik olarak benzer olan ve olmayan listeler icindeki bes kelime dort farkh
kosulda ve ¢ farkli gecikme siiresi ile test edilmistir. Sonuglar incelendiginde; fonolojik benzerlik etkisinin bu
calismada da gegerli oldugu, benzer olan kelimelerin daha diisiik oranda dogru hatirlandigi; kelime sirasinin temel
etkisinin gegerli oldugu ve listenin basindaki ve sonundaki kelimelerin daha yiiksek oranda dogru hatirlandig1 ve
gecikme siiresinin hatirlama performansi lizerinde anlaml bir etki gdstererek gecikme siiresinin artmasiyla
hatirlama performansinin diistiigli gézlemlenmistir. Fonolojik benzerlik literatiirde daha 6nce kanitlananin aksine
gecikme siiresinin artmasi ile bilinenin aksi yonde etki etmemistir. Algisal 6zellikleri 6n plana ¢ikaran modellerin
varsaydigl sekilde akustik benzerlik etkisinin hatirlama performans: ilizerinde etkisi olmadigl goértilmiistir.
Sonuglar ilgili literatiir ve 6zetlenmeye ¢alisilan modeller dogrultusunda tartisilmis, bundan sonra yapilabilecek
calismalar i¢in 6neriler sunulmustur.
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THE INTERACTION BETWEEN PHONOLOGICAL SIMILARITY,
ACOUSTIC SIMILARITY AND RETENTION INTERVAL UNDER
AUDIOTRY REPRESANTATION

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the results of the experiment when phonologically and acoustically similar and
non-similar word lists of four conditions are presented in three different retention intervals. The relevant
literature about short trem memory is summarized within the models of Alan Baddeley’s Working Memory Model,
James Nairne’s Feature Model and Dylan M. Jones, Robert W. Hughes, William ]. Macken’s Perceptual Model. The
effects of phonological similarity, acoustic similarity, modality and retention interval are examined through these
models. In the present experiment; phonologically and acoustically similar and non-similar lists of five words are
presented in four conditions among three different intervals with the participation of 80 students from Uludag
University. After examinig the data it was found that phonological similarity had a main effect as the similar lists
were recalled less correctly; serial position had a main effect in terms of recency and primacy; and retention
interval had a main effect as the longer the interval gets, the recall performance drops. Phonological similarity
proved to be effective as opposed to the findings ine the literature found before. Acoustic similarity had no main
effect like theorized as the models that focus the importance on the perceptual features. The results are discussed
through the relevant literature and the summarized models and suggestions are made regarding the studies that
can be carried out from now on.
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Giris

Bellek alaninda yapilan ¢alismalari kisa stireli bellek ¢alismalar: ve uzun streli bellek
calismalari olarak iki ana bashga toplamak miimkiindiir. Kisa stireli bellek ¢alismalari
denildiginde isitsel ya da gorsel bicimde sunulan materyallerin birka¢ saniyede bellek
sisteminde tutulmas1 ve geri getirilmesi ile ilgili calismalardan bahsedilmektedir
(Baddeley & Larsen, 2007a). Isitsel olarak belek sistemine giris yapan fonolojik
kodlarin bazi sartlar altinda 10-15 saniye stireli olarak saklanabildigine dair kanitlar
vardir (Tehan ve ark., 2001). Bu ¢calismada bahsedilen kisa siireli bellek ¢calismalar1 da
2 saniye ile 24 saniye arasinda degisen gecikme siirelerini kapsamaktadirlar (Nairne
& Kelley, 1999). Uzun stireli bellek ¢alismalar1 denildiginde ise, isitsel ya da gorsel
olarak sunulan materyalin geri getirilmesinde kullanilan gecikme siiresinin birkag
saniyeden daha uzun oldugu calismalardan bahsedilmektedir. Bu gecikme siirelerinin
ay ya da yillar ile ifade edildigi calismalar da literatiirde géze carpmaktadir. Bu
calismada, genel anlamda kisa siireli bellek calismalar1 olarak adlandirilabilecek
calisma ve teoriler temel alindigl i¢in, 6ncelikle ilgili alandaki literatiirden ¢alismanin
konusu kapsaminda yapilan arastirmalara yer verilmeye 6zen gosterilmistir. Uzun
suireli bellek konusu ile ilgili arastirmalara yer verilmeyecektir. Bu ¢alismada; kisa
sureli bellek ile iliskili olarak isitsel modalitede sunulan kelime listelerinin fonolojik
ve akustik benzer olan ve olmayan kosullarda, hatirlamada ti¢ farkh gecikme tiiri ile
sunuldugunda ortaya ¢ikan sonuglarin incelenmesi amag¢lanmistir.

Baddeley’in Calisma Bellegi Modeli

Kisa stireli bellek alanindaki literatiire bakildiginda, “calisma bellegi” terimi ile
karsilasmaktayiz. Bu terim Miller, Galanter ve Pribram (1960) tarafindan ortaya
atilmistir. Bu terimin bagka bir savunucusu olarak Alan Baddeley ismi karsimiza
cikmaktadir (Baddeley & Hitch, 1974). Baddeley calisma bellegini aciklarken “Calisma
Bellegi Modeli” diye adlandirdig1 bir model kullanmistir. Bu modeli ilk ortaya attig
1974 yilinda Hitch ile birlikte modelde {li¢ ana bilesene yer vermistir (Baddeley ve
Hitch, 1974). Bunlar; fonolojik dongii, gorsel uzaysal karalama tahtasi ve merkezi
yOnetici bilesenleri idi. Zaman icinde modeli revize ederek bilesenlerin igeriklerini
gelistirmis ve 2007’de yaptig1 diizenleme ile bu modele olgusal tampon adi ile
dordiincii bir bilesen eklemistir. Baddeley Calisma Bellegi Modeli'nde “fonolojik”
terimini kullanirken, konusma temelli uyaranlardan bahsetmektedir. (Baddeley,
1986). Bellekte fonolojik bir kodlama oldugunu savunurken alanda genel gecerliligi
olan baz etkileri kanit olarak kullanmistir. Bunlardan birincisi Conrad tarafindan
ortaya atilan fonolojik benzerlik etkisidir (Baddeley, 1986). ikinci etki kelime
uzunlugu etkisidir. Kelime dizilerini tekrarlamasi istenen denekler kisa kelimelerden
olusan dizileri, uzun kelimelerden olusan dizilere oranla anlamli derecede daha dogru
olarak hatirlamislardir. Baska bir etki de artikiilasyonla bastirma etkisidir.
Artikiilasyonla bastirma hatirlanmasi istenen materyal sunulurken deneklerin sézel
olarak anlamli ya da anlamsiz baska bir uyaram1 ya da uyaranlar dizisini
tekrarlamalari olarak agiklanabilir.

Calisma Bellegi Modeli'ndeki bilesenlerden biri olan gorsel uzaysal karalama tahtas,
gecici stire ile gorsel uzaysal bilginin depolanmasinda ve bu bilginin kullanilarak
mekansal yonelim ile ilgili problemlerin ¢6ziilmesinde gorevlidir. Bellek sistemine
giris yapan gorsel ve uzaysal formattaki materyaller arasinda bir ara birim gorevi
ustlendigi kabul edilmistir (Baddeley, 2002). Calisma belleginin bir diger bileseni
merkezi yoOneticidir. Merkezi yoOnetici dikkat ile iliskilendirilen bir bilesendir.
Fonolojik bellek ya da gorsel uzaysal bellek bilesenlerinden hangisinin, ne zaman
kullanilacagina karar verir. Bu iki sistemle ilgili kararlar1 veren bir yoneticidir. Dikkat
ile ilgili uc¢ islev tistlenir (Baddeley, 2002). Bunlardan birincisi, odaklanmis dikkattir.
Ikincisi béliinmiis dikkat olarak adlandirilir ve bu islev kisinin iki gérevi ayni anda
yapmasina olanak saglar. Uciincii islev dikkatin bir gérevden digerine gecis yapmasini
saglar. Calisma bellegi modelinin, zaman icinde revizyona ugramasi ile modele
eklenen dordiincii bileseni olgusal tampon adim1 alir. Doérdincti bir bilesen
eklenmesinin nedeni, ilk iki bilesenin limitli bir kapasiteye sahip olmasi ve merkezi
yoOneticinin kendi depo sistemi olmadan sadece dikkat ile iliskilendirilmis bir sistem
olmasidir (Baddeley, 2002). Olgusal tamponun goérevi fonolojik bellek ve gorsel
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uzaysal bellek sistemlerinin birbirleriyle baglanmasi ve ikisi arasinda bilgi alisverisi
yapilmasidir.

Nairne'nin Ozellik Modeli

Baddeley’in calisma bellegi ve calisma bellegi icerisinde aciklamaya calistigi etkilere
farkli yaklasimlar da getirilmistir. Bunlardan bazilar1 Baddeley’in savundugu gibi
fonolojik siirl bir kapasitenin olmadigin1 ve sunum sirasinin degil bellek sistemine
giren materyalin kendisinin 6nemli oldugunu savunmaktadirlar. Materyallerin fiziksel
olarak benzer olup olmamalar: gibi sahip oldugu 6zellikler calisma bellegi acisindan
daha onemlidir. Bu c¢alismada inceleyecegimiz modellerden bir tanesi James
Nairne’nin Ozellik Modeli’dir. Nairne (1988) bu modelin temellerini olusturmustur.
Nairne’e gore seri hatirlama bellekteki “iz”lerin analiz edilmesi siireci ile iliskilidir. Bu
izler bellek sistemi icinde kodlanan materyallerin 6zelliklerinin birlesimi olarak
tanimlanmistir (Bower, 1967). Bu modele gore izler bellek i¢inde kodlanirken sira
bilgisi de korunmaktadir. Nairne’e goére bu koruma Estes’in tanimladig1 kodlama
semasina uygun sekilde yapilmaktadir (Nairne, 1988). Her bir iz yerlestirildigi sira
icerisinden hatirlanmaya calisilarak yeniden bir sira olusturulur. Bu islem sirasinda
belirlenen iz disinda kalan diger izler islem dis1 birakilir. Listenin sonunda yer alan
izler kodlamada daha fazla ayirt edici 6zelige sahip olduklar i¢in daha iyi hatirlanirlar.

Ozellik modeli baz1 acilardan bellek konusu ile ilgili daha énce ortaya atilmis baz
modellerle benzerlik gostermektedir. Ornegin, James’in ortaya attig1 bellek modeli gibi
birincil ve ikincil bellek diye adlandirilan bir ayrimdan s6z edilmistir (Nairne, 1990).
Nairne’e gore birincil bellekteki izler bellekteki aktif temsillerden olusur. Baska izler
ile bir araya geldiginde bu izler kaybolabilir. ikincil bellek ise daha kalic1 bir deneyim
deposu olarak agiklanabilir. Nairne’in 6zellik modeline gore listelerdeki materyaller
birincil ve ikincil bellek i¢cinde 6zelliklerine gore temsil edilirler (Nairne, 1990). Bu
ozellikler fonolojik benzerlik, sozliikk bilgisi ya da semantik o6zellikler gibi farkh
ozellikler olabilir. Bu 6zellikler birincil bellek icinde yer alir ve baska materyallerin
sisteme girisi ile karisiklik sonucu kaybolur. Birincil bellek icerisindeki izlerden
olusan ikincil bellek sayesinde hatirlama olusur. Fonolojik benzerlik gibi baz
ozellikler bellek icinde kodlanan materyallerin birbiri ile 6rtiisen izler olusturmasi ve
hatirlamada hatalara yol agmasi beklenebilir. Diger modellere benzeyen baska bir
ozellik de birincil ve ikincil bellekteki izlerin cesit ya da deger olarak birbirinden farkh
ozellik listeleri halinde yani vektérler niteliginde temsil edilmesidir. Ugilincii benzerlik
de, hatirlamanin birincil bellekteki izler ile ikincil bellekteki izlerin karsilastirilmasi ile
gerceklestirilmesidir. Bu durumda bellekteki izlerin benzerligi 6nemli bir rol
oynamakta ve benzerligin arttigli durumlarda hatirlamada daha yiiksek oranda hata
yapilmaktadir. Son olarak, birincil bellekteki hatirlanacak materyaller ikincil bellekte
olusturulan bir set icinden belirli bir kurala ya da secime gore eslestirilirler.

Algisal Model

Kisa siireli bellek islevlerini, hatirlanmasi gereken materyallerin ne sekilde
kodlandigin1 ve geri getirildigini agiklamaya ¢alisan baska bir model de Jones ve
arkadaslarinin (2004) Algisal Modelidir. Bu modelde bireyler listedeki maddeleri
hatirlamak icin isitsel algiya dayanan islemleme ile sonuca ulasirlar. Bu kodlama
birbirinden akustik olarak farkli olan uyaranlar icin daha giigliidiir. Bu modele gére
kisiler, fonolojik kodlama yerine akustik temelli kodlama kullanmaktadirlar (Jones ve
ark., 2006). Bu model sinirli ve stire agisindan kisitli bir fonolojik kodlama varsayimini
kabul etmemektedir.

Jones, Huhges & Macken’in Algisal Modeli incelendiginde Baddeley’in Calisma Bellegi
Modeli'nden baz farklar1 oldugu gézlenmektedir (Jones ve ark. 2006). Bu farklardan
ilki tanim asamasinda ortaya cikmaktadir. Bu model, Baddeley’in modelinde oldugu
gibi bellek depolar1 kavramini kullanmaz. Bunun yerine algisal organizasyon ya da
cikarim planlamasi gibi isleme dayah terimler kullanmaktadir. ikinci olarak, Algisal
Modele gore konusma olan ve olmayan seslerin ulasabildigi, fonolojik temeller yerine
algisal temellere dayanan temsiller bellek sistemi icinde yer almaktadir. Bir diger fark,
bu model i¢inde bellekte tutulmasi gereken materyallerin hatirlanmasi i¢in yapilan
sozel tekrarin Baddeley’'in modelinde oldugu gibi fonolojik bir olgu yerine
artikiilasyon ile iligkili bir olgu olarak tanimlanmasidir. Son olarak bu sé6zel tekrarin
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algisal islemler ile karsilikli bir iliski icinde olmadigi varsayilmaktadir. Oysa
Baddeley’in modelinde sozel tekrarin hatirlanmasi gereken materyallerin ¢alisma
bellegi icinde canli tutulmasi adina fonolojik bellek sistemi ile karsilikl bir iligki icinde
oldugundan bahsedilmektedir (Jones ve ark., 2006).

Fonolojik Benzerlik Etkisi

Fonolojik benzerlik etkisi daha 6nce de agiklanmaya ¢alisildig1 gibi fonolojik olarak
benzer olan materyallerin; kisa stireli bellek calismalarinda serbest hatirlama, seri
hatirlama ya da yeniden sira olusturma gorevleri sirasinda benzer olmayanlara oranla
daha az hatirlanmasi bulgusuna verilen isimdir. Conrad’in 1964 yilinda yayinlanan
calismasinda ortaya attig1 bu etki aradan gegen zaman iginde pek ¢ok arastirmaya
konu olmus ve gegerliligi kabul edilmis gii¢lii bir etki oldugu vurgulanmistir (Conrad,
1964). Conrad bu ¢alismasinda “akustik benzerlik” terimini kullanmistir ancak gorsel
olarak sunulan materyallerde de benzer etkinin goriilmesi, bunun sadece akustik bir
etki olmadigim1 ortaya koymus ve “fonolojik benzerlik” teriminin daha uygun
olduguna kanit olarak sunulmustur (Baddeley & Larsen, 2007a). Conrad ve Hull
(1964) yaptiklarn arastirmada 3 harften olusan iki adet ve 9 harften olusan iki adet
olmak ilizere dort ayr1 kelime listesinden segilen kelimeleri deneklerden
hatirlamalarinmi istemistir. 3 harfli kelime listeleri ve 9 harfli kelime listeleri, kendi
iclerinde fonolojik olarak benzer oOzellikler gostermekte idi. Sonuc¢ olarak gorsel
sunumun ardindan hatirlanmas: istenen kelimelerde fonolojik benzerligin
performansi diistirdiigli kaydedilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Hipotezler

Yukarida a¢iklanmaya c¢alisilan modeller ve g¢alismalar dogrultusunda; bu ¢alisma
Nairne ve Kelley’'in (1999) arastirmasini ve bulunan sonuglar ¢ikis noktasi olarak
belirlemis; farkli modalitelerde sunum yapilmasinin ayni1 gérevde farkh sonuclara yol
actigl durumlarn goézden gecirmis ve 1999’da yapilan calismanin isitsel modalitede
sunum yapilmasi ile hem fonolojik hem de akustik benzerlik kogullarinda ne tiir
bulgular elde edilecegini test etmeyi amaclamustir. Isitsel olarak sunulan materyallerin
hatirlanmasinda, hatirlamada gecikme, akustik benzerlik ve fonolojik benzerlik
etkilerinin etkilesiminin arastirildigl bu ¢alismada uygulanan deneysel desen sonucu
test edilmesi hedeflenen hipotezler su sekilde siralanmaktadir:

Kisa siireli bellek alanindaki literatiire bakildiginda fonolojik benzerlik etkisinin
saglam bir etki oldugu varsayimindan yola ¢ikarak, fonolojik benzerlik etkisinin bu
calismada da ortaya konacag1 ve fonolojik olarak benzer olan materyallerin, benzer
olmayanlara oranla anlamli derecede diisiik oranda hatirlanacagl beklenmektedir.
Fonolojik benzerligin dogru hatirlanan kelime ortalamalari tizerinde anlamli bir temel
etkisinin g6zlemlenmesi beklenmektedir.

Algisal organizasyon ve akustik kodlamanin kisa siireli bellek fonksiyonlar: tizerindeki
etkisinin sonucu olarak akustik olarak benzer olan materyallerin, benzer olmayanlara
oranla anlamli derecede diisiik hatirlanmasi1 beklenmektedir. Akustik benzerligin
dogru hatirlanan kelime ortalamalar1 {zerinde anlamli bir temel etkisinin
gozlemlenmesi beklenmektedir. Gecikme siirelerinin dogru hatirlanan kelime
ortalamalar tlzerinde anlaml bir temel etkisinin gozlemlenmesi beklenmektedir.
Ozellikle 2 saniye gecikme siiresi ile 24 saniye gecikme siirelerinin anlamli derecede
farkl olacaklari, 8 saniye gecikme siiresinin literatiirde de ispatlandig1 sekilde diger
gecikme strelerinden anlamli derecede farkli olmayacag beklenmektedir. Kelime
sirasinin dogru hatirlanan kelime ortalamalar tizerinde anlamli bir temel etkisinin
gozlemlenmesi beklenmektedir. Listeler icinde sunulan bes kelime arasindan listenin
basinda ve sonunda yer alan kelimelerin diger siralarda yer alanlara oranla anlaml
derecede yiiksek oranda dogru hatirlanmasi beklenmektedir.

Yontem
Evren ve Orneklem

Bu calismada 18-24 yaslar arasinda 56’s1 kadin, 24’ii erkek olmak tizere toplam 80
katihmc1r yer almistir. Deneklerin yas ortalamasi 20.97 olarak hesaplanmistir.
Deneydeki katilimcilar Uludag Universitesi'nde okumakta olan égrenciler arasindan
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gonullulik esasina dayal olarak secilmis, seckisiz 6rneklem yontemime gore gruplara
atanmistir. Deneyde dort kosul bulunmakta ve her dort kosul icin 20 denek ile calisma
yapilmasi gerekmekte idi. Toplam 80 denek ile calisma tamamlanmistir.

Aracg ve Gerecler

Bu calismada Nairne ve Kelley’in 1999 yilinda yapmis oldugu ¢alismaya benzer olarak
5er kelimeden olusmus 30 adet fonolojik olarak benzer olan kelime listesi
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Kelimeler bir sesli ve iki sessiz harf olmak
lizere U¢ harften olusan tek heceli kelimelerdir. Bu listelerin ¢caprazlanmasi ile yine 30
adet 5 kelimelik fonolojik olarak benzer olmayan kelime listesi hazirlanmistir.

islem

Bu calismada katihmcilardan oéncelikli olarak izin ve Demografik Bilgi Formu'nu
doldurmalari istenmistir. Daha sonra hazirlanan yonerge katiimcilara okunarak hazir
olup olmadiklar1 sorulmustur. Hazir olan katilimcilara kulakliklar takilarak deney
baslatilmis, hazir olamayanlara da yonerge tekrarlanarak hazir olmalari saglanmistir.
Katilmcilar kulakliklar sayesinde 30 adet 5’er kelimeden olusan liste dinlemislerdir.
Listelerde bulunan her kelime 1 saniye siire ile duyulmustur. Katilimcilarin
duyduklari listelerdeki 5’er kelime her katilimcr i¢in farkli sirada sunulmustur. Her bir
listeden sonra 3 farkli gecikme siiresi yer almaktadir. Bu gecikme siireleri 2, 8 ve 24
saniyeden olusmakta idi. Bu siireler icinde katilimcilar her biri 500 ms. boyunca
sunulan sayilar goriip bu sayilar1 yiiksek sesle okudular. Her katilimci i¢in her bir
gecikme sliresinin kullanildifi on deneme vardi. Bir Kkatilimcinin karsilastigi
denemeler icinde bu l¢ gecikme siiresi bir Latin karesine gore farkl siralarda
tekrarlandi. Kelime listelerinin duyulmasinin arsindan gecikme siireleri sirasinda
deneklere say1 dizileri gosterilmektedir. Bu say1 dizilerindeki sayilar; 2 saniyeli
gecikme stresi icin 4 sayi, 8 saniye gecikme siiresi i¢cin 16 sayi, 24 saniyeli gecikme
stiresi icin 48 sayidan olusmaktadir.

Say1 dizilerindeki sayilar gorsel olarak sunulup 500 ms. siire ile ekranda kalmislardir.
Say1 dizisi gorevi sirasinda katilimcilardan ekranda gordiikleri sayilar sesli olarak
tekrar etmeleri istenmistir. Bunun deneyin bir parcasi oldugu acgiklanmis,
katilimcilardan bu asamaya itiraz eden olmamis, say1 dizisi gorevinin amacini soran
katilmcilara deneyden sonra bilgi verilecegi bildirilmistir. Her say1 dizisi
tamamlandiktan sonra katilimci sayllardan hemen 6nce dinlemis oldugu kelimeleri
farkli bir sira icinde gormiis ve bu kelimeleri dinlemis oldugu sirayla yazmasi
istenmistir. Kelimeleri sirali olarak yazdiktan sonra katiimci “enter” tusuna basarak
bir sonraki denemeye ge¢mistir. Deneyde kullanilan listeler ti¢ gruba ayrilarak hangi
listenin ne kadar gecikmeden sonra hatirlandig1 katihmcilar arasinda dengelenmistir.

Deney sirasinda ilk grupta yer alan katiimcilar fonolojik olarak benzer 5 kelimeden
olusan listeler dinlemislerdir. Bu listelerin her biri ayni kisi tarafindan
seslendirilmistir. ilk 5 kelimeyi aym sesten duyan bir katihma ikinci listedeki 5
kelimeyi farkl bir sesten duymustur. Ornegin; dil, mil, fil, kil ve cil kelimelerini ayn
ses ile dinlemisler ancak goc, gol, gok, gom ve gor kelimelerini farkli bir sesten
duymuslardir. Ikinci grupta yer alan katiimailar ilk gruptaki gibi her liste icinde
fonolojik olarak benzer kelimeler duymuslar ancak bu kez 5 kelimenin her birini farkh
bir sesten duymuslardir. Ornegin, bu gruptaki bir katthma dil, mil, fil, kil ve cil
kelimelerinin her birini ayr1 bir sesten dinlemistir. Ugiincii gruptaki katilimcilar
fonolojik olarak benzer olmayan 5 kelimeden olusan her listeyi tek bir sesten
dinlemistir fakat arka arkaya gelen listeler ayni sesten sunulmamistir. Bu gruptaki bir
katilimcr ¢im, dal, go¢, pek ve sok kelimelerinin hepsini ayni sesten dinlemis; bat, dip,
s1k, toy ve ver kelimelerinden olusan baska bir listenin tamamini ise baska bir sesten
dinlemistir.

Son grupta ise katilmcilar fonolojik olarak farkl olan kelimeleri ayni liste i¢ginde 5
farkli sesten dinlemislerdir. Bu gruptaki bir katihmci ¢im, dal, gog¢, pek ve sok
kelimelerinin her birini farkli bir sesten duymus, sonug¢ olarak ayni liste i¢in iki erkek
sesi, li¢ kadin sesi dinlemistir. Katilimcilar listeleri duyduklar sira ile yazmadan 6nce
istedikleri kadar diisiinmiis, tepki zamani arastirma kapsaminda bir degisken
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olmadigi i¢cin 6l¢iilmemistir. Analizler sirasinda katilimcilarin verdikleri dogru tepkiler
sayilarak incelenmistir.

Bulgular

SPSS programina aktarilan veriler tekrarli varyans analizi ile incelenmistir. Siire (3) ve
kelime siras1 (5) degiskenleri grup ici degiskenler, fonolojik benzerlik (2) ve akustik
benzerlik (2) degiskenleri gruplar arasi degiskenler olarak alinmistir. Analizler
3x5x2x2 modelindeki ANOVA ile incelenmistir. Mauchly’s Testi sonuglarina gore
kiiresellik varsayimi saglanmamistir; x?(35)=74.175, p<0.001. Analiz sonuglari
incelenirken Huynh-Feldt diizeltmeleri géz Oniine alinmistir. Uygulanan analizler
sonrasinda ANOVA tablosu incelendiginde, gecikme siiresinin dogru hatirlanan kelime
ortalamalari lizerinde temel etkisinin anlamli oldugu bulunmustur; F(2,152) = 10.53,
(p<0.001).

Ortalamalara bakildiginda 2 saniye, 8 saniye ve 24 saniye gecikme siireli gruplarin
hatirladiklar1 kelime sayilar1 sirasi ile 6.502, 6.050 ve 5.821 olarak tespit edilmistir.
Gecikme siirelerine gore ayrilmis dogru hatirlanan kelime ortalamalarinin ikili
karsilastirmalarina bakildiginda 2 saniye gecikme siiresine sahip grubun, 8 saniye
gecikme siiresine sahip gruptan ve 24 saniye gecikme siiresine sahip gruptan anlaml
olarak farkli oldugu bulunmustur. Bunun yaninda, 8 saniye gecikme streli grup ile 24
saniye gecikme siireli gruplar arasinda istatistiksel olarak bir fark bulunmamaktadir.

Uygulanan varyans analizleri incelenmeye devam edildiginde, gruplar arasi ¢alisiimis
olan akustik benzerlik ve fonolojik benzerlik etkilerinin dogru hatirlanan kelime
ortalamalar lizerindeki temel etkileri ve bu iki etkinin etkilesiminin sonuglar1 da
arastirilmistir. Bu sonuglara gore, fonolojik benzerlik etkisinin dogru hatirlanan
kelime ortalamalar1 iizerinde anlamli bir temel etki gosterdigi kaydedilmistir;
F(1,76)=9.691, (p<0.001). Fonolojik olarak benzer olan gruplarda dogru hatirlanan
kelime ortalamasi 5.73 iken, fonolojik olarak benzer olmayan gruplarda dogru
hatirlanan kelime sayisinin ortalamasi 6.51 olarak bulunmustur. Bunun yaninda,
akustik benzerlik dogru hatirlanan kelime ortalamalari tizerinde anlaml bir temel etki
gostermemektedir.

Akustik ve fonolojik benzerligin etkilesiminin dogru hatirlanan kelime sayilari
lzerinde anlamli bir etki olusturmadigi bulunmustur. Calismada kullanilan
degiskenlerin etkilesimleri de varyans analizi sonuglarina gore incelenmistir. Gecikme
stiresinin akustik benzerlik ya da fonolojik benzerlik ile etkilesimlerinin istatistiksel
olarak anlaml olmadig1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda gecikme siiresi ile akustik ve
fonolojik benzerlik etkilerinin ti¢lii etkilesimi de anlamli bulunmamistir. Kelime
sirasinin akustik benzerlik ile ikili etkilesimlerinin istatistiksel olarak anlamh
olmadig1 gorilmiistir.

Kelime sirasinin fonolojik benzerlik ile ikili etkilesimlerinin istatistiksel olarak anlaml
olmadig gorilmustiir. Ayn1 zamanda kelime sirasi ile akustik ve fonolojik benzerlik
etkilerinin tclii etkilesimi de anlamh bulunmamistir. Analizlere bakildiginda, gecikme
siiresinin kelime sirasi ile ikili etkilesimi istatistiksel olarak anlamli bulunamamaistir.
Gecikme stresi, kelime sirasi ve akustik benzerligin tgli etkilesimi anlamh
bulunamamistir. Gecikme siiresi, kelime sirasi ve fonolojik benzerligin ticli etkilegsimi
de anlamli bulunamamistir. Son olarak, gecikme siiresi, kelime sirasi, akustik
benzerlik ve fonolojik benzerligin dortlii etkilesimi anlamli bulunamamustir.
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Sekil 1. iki Saniye Gecikme Siiresi Durumunda Kelime Sirasina Gore Gruplara
Ait Dogru Hatirlanan Kelime Sayisi Ortalamalari

10

=== Fonolojik-Akustik
Benzer

== Fonolojik Benzer

== A kustik Benzer

e Benzer Olmayan

Sirast Dogru Hatirlanan Kelime Ortalamalan
w

Kelime 1 Kelime 2 EKelime 3 Kelime 4 Kelime 5

Akustik olarak benzer olan kelime listelerinin diger listelere oranla daha yiiksek
ortalama ile dogru hatirlandigi bulunmustur.

Sekil 2. Sekiz Saniye Gecikme Siiresi Durumunda Kelime Sirasina Gore Gruplara
Ait Dogru Hatirlanan Kelime Sayisi Ortalamalari

10

== == Fonolojik-
Akustik Benzer

= M= Fonolojik Benzer

—r— A Lkustik Benzer

= Benzer Olmayan

Sirast Dogru Hatirlanan Kelime Ortalamalary
[0}

Kelme EKelime EKelime EKelime Kelime
1 2 3 4 5
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Akustik olarak benzer olan kelime listelerinin diger listelere oranla daha yiiksek
ortalama ile dogru hatirlandig1 bulunmustur.

Sekil 3. Yirmi Dort Saniye Gecikme Siiresi Durumunda Kelime Sirasina Gore
Gruplara Ait Dogru Hatirlanan Kelime Sayis1 Ortalamalari

= Fonolojik-Akustik
Benzer
- = Fonolojik Benzer

—ir— Akustik Benzer

—t— Benzer Olmayan

Sirast Dogru Hatirlanan Kelime Ortalamalari

Eehme EKehme Kelime EKehme Kelime
1 2 3 4 5

Akustik ya da fonolojik olarak benzer olmayan kelime listelerinin diger gruplara
oranla daha ytliksek ortalama ile dogru hatirlandig1 bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Fonolojik ve akustik acidan benzer olan, sadece akustik olarak benzer olan, sadece
fonolojik olarak benzer olan ve hem fonolojik hem de akustik acidan benzer olmayan
5’er kelimeden olusan kelime listelerinin isitsel modalite ile 2, 8 ve 24 saniyeden
olusan ti¢ farkli gecikme siiresi sonrasinda sunumunun dogru hatirlanan kelime
ortalamalari iizerindeki etkisinin ve bu temel etkilerin etkilesiminin arastirildig1 bu
calismada her bir gruba 20 katilimcinin atanmasi ile elde edilen 80 kisilik katilimci
grubundan 6nceden hazirlanmis deney deseni ile uygun veriler toplanmis ve sonuclar
analiz edilmistir.

Analizler sonunda gecikme stiresinin dogru olarak hatirlanan kelime ortalamalan
tzerinde temel etkisi oldugu bulunmustur. Gecikme siliresine ait analizler
incelendiginde deney sirasinda 2 saniye gecikme siiresi kosulundaki grubun 8 saniye
gecikme siiresi ve 24 saniye gecikme siiresi kosullarindaki gruplardan anlamli olarak
daha yiliksek oranda dogru kelime hatirlamistir.

Bu bulgularn destekler nitelikte; Baddeley ve Ecob (1970) 20 saniyelik gecikme
siiresinin fonolojik olarak benzer olan listelerdeki hatirlama performansini olumsuz
etkiledigini ve fonolojik benzerlik etkisini ortadan kaldirdigini bulmustur. Benzer
sekilde; Tehan ve arkadaslarinin (2001) calismasinda benzer sekilde gecikme
siresinin hatirlama performans1 tizerindeki temel etkisi ortaya konmus ve
hatirlamanin gecikmesi ile fonolojik benzerlik etkisinin zayifladigi gorilmistiir.
Nairne, Whiteman ve Kelley’in (1999) calismasinda; bu ¢alisma ile paralel olarak
gecikme siiresinin dogru hatirlanan kelime ortalamalari tizerinde temel etkisi oldugu
kanitlanmis, gecikme siiresi arttikca hatirlama performansinin olumsuz etkilendigi
gozlemlenmistir. Bu sonuclar dogrultusunda ¢alismanin basinda hedeflenen
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hipotezler dogrulanmistir. Gecikme stiresinin hatirlama performansi tizerindeki temel
etkisini dogrular bulgular ile paralel olarak, Fournet ve arkadaslar1 (2003) hatirlama
performansi lizerinde etkili olan liste i¢i ve listeler arasi ayirt etme islemlerinin zaman
icinde degisebilecegini savunmuslar ancak gecikme stresine ait ortaya ¢ikan bu temel
etkinin performansi olumlu etkileyerek hatirlanan kelime ortalamalarini arttirdigin
vurgulamislardir.

Bu ¢alismay1 destekleyen bulgularin aksine; Nairne ve Kelley’e (1999) gore 2 saniye
gibi kisa gecikme siirelerinde bir materyalin liste i¢cindeki dogru yerini ayirt etmek
zordur ve gecikme stiresi arttiginda listeler arasi ayirt etme performans tizerinde daha
etkili olmakta ve sonugta uzun gecikme siiresinde hatirlama performansini olumlu
etkilemektedir. Bu sonuglar, gecikme siliresinin temel etkisini ters yonde
desteklemektedir. Bu ¢alismada bulunan sonuglar ile geliskili sekilde, gecikme siiresi
ve hatirlama performansi arasinda dogru bir orantidan bahsetmektedirler.

Kelimelerin liste icindeki yerlerine bakildiginda, kelime sirasinin dogru olarak
hatirlanan kelime ortalamalar1 lzerinde temel etkisi oldugu bulunmustur. Birinci
kelime anlaml derecede liste icindeki diger biitlin kelimelerden daha ytiksek oranda
hatirlanmistir. Liste icinde ikinci sirada yer alan kelime, besinci kelime hari¢ diger
biitiin Kkelimelerden anlamli derecede farklidir. ikinci kelime, birinci kelimeden
anlaml derecede daha diisiik, ancak tg¢lincii ve doérdiincii kelimelerden anlamh
derecede daha yiiksek hatirlanmistir. Ugiincii kelime; birinci, ikinci ve besinci
kelimelerden anlamli derecede diisiik oranda hatirlanmistir ancak dérdiincii kelime
ile arasinda anlamlh bir fark bulunamamistir. Dérdiincii kelime; birinci, ikinci ve
besinci kelimelerden anlamli derecede diisiik oranda hatirlanmistir ancak tglincii
kelime ile arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Son olarak; besinci kelime, birinci
kelimden anlamhi derecede diisiik hatirlanmis ancak ftgciinci ve doérdiinci
kelimelerden anlamli derecede ytiksek hatirlanmis, ikinci kelime ile aralarinda anlamh
derecede bir fark bulunamamistir. Kelime sirasina ait genel ortalamalara bakildiginda
hatirlama performansinin ilk kelime sonrasinda diistiigii, son kelimeye dogru artmaya
basladig1 goriilmiis, bu durumun literatiirde daha 6nce yapilmis ¢alismalara benzer
sekilde liste sonu ve liste basi etkisi ile paralel sonuclara yol a¢tig1 ortaya konmustur.
Bu sonuclar dogrultusunda ¢alismanin basinda hedeflenen hipotezler dogrulanmistir.

Nairne, Whiteman ve Kelley’in (1999) calismasinda; bu ¢alisma ile paralel olarak
kelime sirasinin dogru hatirlanan kelime ortalamalar iizerinde temel etkisi oldugu
kanitlanmistir. Nairne ve arkadaslarinin (1999) ¢alismasinda kullanilan dort gecikme
suresinin her birinde kelime sirasina goére dogru hatirlanan kelime ortalamalarinin
grafiklerinde literatiirde siklikla karsilasilan U sekli ortaya ¢ikmis; liste basi ve
sonundaki kelimelerin diger pozisyonlardaki kelimelere oranla daha iyi hatirlandig:
kanitlanmistir. Burgess ve Hitch’in (1999) c¢alismasinda listenin basindaki ve
sonundaki kelimelerin, liste icindeki diger kelimelere oranla daha yiiksek
hatirlanmasinin sebebi bu maddeler ile birlikte algilanacak ve ayni ipuglarina sahip
oldugu varsayilacak daha az sayida maddenin bulunmasidir. Bu yorum, Nairne’nin
Ozellik Modeli'ndeki liste icindeki materyallerin birbirinin yerine yazilmalar
varsayimi ile ortismektedir. Bu calismada da ortaya konulan kelime sirasi etkisi
Nairne’nin Ozellik Modeli icindeki yukarida bahsedilen varsayimlar ile agiklanabilir.

Fonolojik benzerlik etkisinin dogru olarak hatirlanan kelime ortalamalar1 iizerinde
temel etkisi oldugu bulunmustur. Fonolojik olarak benzer olan kelime listeleri,
fonolojik olarak benzer olmayan kelime listelerinden istatistiksel olarak anlamh
derecede diisiik hatirlanmistir. Literatiirde bilinen klasik fonolojik benzerlik etkisinin
ortaya koydugu gibi, benzerligin hatirlama performansini olumsuz etkiledigi
bulunmustur. Tehan ve Humpreys’in (1998) calismasinda da, bu ¢alismay: destekler
nitelikte, katihlmcilara fonolojik olarak benzer olan ve olmayan doérder kelimeden
olusan listeler sunulmus ve fonolojik benzerlik etkisi tekrarlanmistir. Bunun yaninda
bu c¢alismada gorsel maskelemenin sunuldugu 2 saniyelik gecikme siiresi
uygulandiginda fonolojik benzerligin etkisi bulunamamistir; bu durum gecikme
siresinin fonolojik benzerlik etkisi ile etkilesiminin sonucu olarak ortaya ¢iktigi
seklinde yorumlanmistir. Bu sonuglar dogrultusunda ¢alismanin basinda hedeflenen
hipotezler dogrulanmistir.
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Gathercole ve arkadaslarinin (1982) calismasinda fonolojik olarak benzer olan ve
olmayan kelime listeleri hem isitsel hem de gorsel modalite ile sunulmus ve fonolojik
benzerligin hatirlama performansi lizerinde temel etkisinin anlamh oldugu ve
fonolojik acidan benzer olamayan listelerin daha yliksek oranda hatirlandiklari
bulunmustur. Bu durum, bu ¢alismay1 destekler niteliktedir. Suprenant ve arkadaslar:
(1999) yaptiklar1 ¢alismada hem gorsel hem de isitsel modalite ile sunulan kelime
listelerinin hatirlanmas1 goérevinde fonolojik benzerligin etkisine ait temel etkisini
kanitlamislardir. Fonolojik benzerlik etkisini destekleyen calismalarin yaninda;
Baddeley ve Ecob (1970) sunulan materyallerin hatirlanmasinda gecikme siiresinin
uygulanmasinin fonolojik olarak benzer olan listelerdeki hatirlama performansini
olumsuz etkiledigini ve fonolojik benzerlik etkisini ortadan kaldirdigini bulmustur.
Benzer sonuclar Healy (1975) tarafindan da gézlemlenmistir.

Akustik benzerlik etkisinin dogru olarak hatirlanan kelime ortalamalar1 iizerinde
temel etkisinin anlamli olmadigr bulunmustur. Akustik olarak benzer olan kelime
listeleri ile akustik benzer olmayan kelime listeleri arasinda anlamh bir fark yoktur.
Ortalamalara bakildiginda, akustik olarak benzer olan grubun daha yiliksek oranda
hatirlandig1 gortlsede; bu fark anlaml bir fark degildir. Bu sonuglar dogrultusunda
calismanin basinda hedeflenen hipotezler dogrulanamamistir.

Jones ve arkadaslar (2006) uyguladiklar: bir deneyde hatirlanmasi gereken liste bir
erkek sesi tarafindan duyulurken, listenin basina ve sonuna eklenen kelimelerin bir
kadin sesi tarafindan duyulmasini saglamislar ve farkli seslerden duyulan bu
kelimelerin, fonolojik benzerlik etkisine olan katkisim1 katilimcilarin fonolojik bir
kodlama yerine akustik bir kodlama kullandiklarinin kaniti olarak gérmiislerdir. Liste
sonuna ve basina eklenen kelimeler ayni ses ile duyuldugunda, algisal olarak liste ile
birlikte gruplanmakta ve akustik kodlamanin zayiflamasi ile listenin gercgek sinirlari
ortadan kalkmakta idi ancak, listenin sonuna ve basina eklenen bu kelimeler farkl bir
sesten duyuldugunda algisal olarak listeden farkli gruplanmislar ve listenin
baslangicina ve bitisine ait sinir bilgisini bozmamiglardir. Bu sonuglar goz o6niine
alindiginda bu ¢alismada algisal kodlamanin performans tlizerinde etkili olacag ve
fonolojik benzerlik etkisi gibi akustik benzerlik etkisinin de anlamli bir temel etki
gosterecegi varsayllmaktaydi ancak analiz sonuclar1 bu beklentileri karsilamamistir.
Calisma sonucunda ortaya c¢ikan ikili, ticlii ve dortlu etkilesimlerin anlaml olmadig:
bulunmustur.

Calismanin sonuglarina genel olarak bakildiginda Baddeley’in Calisma Bellegi Modeli
ile paralel sonuglar ortaya ciktig1 soylenebilir. Baddeley (1992) fonolojik benzerlik
etkisini fonolojik bellegin, fonolojik kodlamaya dayandigi icin benzer kodlarin
materyaller arasinda daha az ayirt edici 6zellik sunmasi ile aciklamakta idi. Benzer
sekilde bu ¢alismada da fonolojik olarak benzer olan listeler arasinda katilimcilarin
ayrim yapmasl benzer olmayanlara oranla gliclesmis ve hatirlama performanslarim
olumsuz etkilemistir. Neath’in Algisal Modeli ¢ercevesindeki fonolojik ya da akustik
benzerlik etkisine dair agiklamasinda oldugu gibi benzer olan materyaller algisal
organizasyon icinde ayni grup olarak algilansa idi, fonolojik benzerlik etkisinin
yaninda akustik benzerlik etkisinin de dogru hatirlanan kelime ortalamalar tizerinde
bir temel etki gostermesi beklenirdi. Ancak bu arastirmanin sonuglarina bakildiginda
sunulan materyallerin hatirlanmasinda algisal ipuclarinin yerine fonolojik dongiiniin
aktive oldugu soylenebilir.

Nairne ve Kelley'in (1999) calismalarinda ortaya koydugu sonuglarin aksine bu
calismada gecikme siiresinin artmasi ile performansta diistis gézlenmistir. Nairne ve
Kelley (1999) kendi ¢alismalarindaki bu bulgudan yola c¢ikarak, gecikme siiresi 2
saniye gibi kisa bir zaman diliminden olustugunda hatirlama performansinin
kelimelerin liste icindeki yerlerine ait bilginin kullanilmasi ile olustugunu, ancak
gecikme siliresi 24 saniyeye uzatildiginda hatirlama performansinin listeler arasi
ozelliklere dayali oldugunu savunmuslardir. Yine ayni c¢alismanin sonuclarina
dayanarak Baddeley’in Calisma Bellegi Modeli i¢indeki fonolojik dongli bilesenine
karsi ¢ikmislar; 24 saniyelik siirede performansin artmasinin fonolojik doéngi
prensibine aykir1 oldugunu vurgulamislardir. Sunduklar1 bulgulara gore, sadece
birkag¢ saniye siireye sahip fonolojik dongi hatirlama gorevinde aktive olmus olsa idi,
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gecikme siiresi arttikca dongiiniin hatirlanacak materyalleri daha fazla saklayamamasi
gerekli idi. Bu calismada ise, Nairne ve Kelley'in savunduklarinin aksine gecikme
siiresinin artmasi ile performansta diisiis gozlenmis ve fonolojik dongiliniin deney
sirasinda uygulanan kosullar altinda aktive oldugu diistinilmistur.

Calismamin Simirhliklar: ve Oneriler

Bu ¢alismada fonolojik ve akustik benzerligin, hatirlamada ti¢ farkli gecikme kosulu ile
isitsel modalite ile sunum yapildiginda ne tiur sonuglar ortaya c¢ikaracaginin
arastirilmasi amaglanmistir. Bu anlamda, fonolojik ve akustik benzer olan ve olmayan
dort farkli kosulda uygulanan deneyler ile hipotezler test edilmistir. Elde edilen
sonuglar literatiir dogrultusunda olusturulan hipotezlerin biiyiik bir ¢ogunlugu ile
uyumlu sekilde ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda, bu ¢alismada 80 Kkisilik bir katilimci
grubunun kullanilmasinin sonuclar1 sinirlamis olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica,
literatiirde fonolojik ve akustik benzerlik etkilerinin hem gorsel hem de isitsel
modalite ile birlikte calisildigi ve ayni uyaranlar tarafindan test edildigi ¢calismalarin
varlig1 kaydedilmistir.

lleride yapilabilecek calismalar acisindan bu calismanin aym listelerin hem gorsel
hem de isitsel modalitede sunularak ve daha genis bir katilimc kitlesi lizerinde test
edilerek  tekrarlanmasinin  literatiire  katkis1  agisindan  faydali  olacagi
diistiniilmektedir. Ileride planlanacak calismalar kapsaminda hazirlanan fonolojik
benzer olan ve olmayan listelerin bu ¢alismada oldugu gibi akustik benzer olan ve
olmayan sunumlarinin yaninda; gorsel olarak yazi karakteri ya da font gibi 6zellikleri
ayni ve farkli olacak sekilde gorsel sunumlarinin da yapilmasi gerekmektedir.
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