KEMAL BiLBASAR’IN DENIZIN CAGIRISI ROMANINA
PSIKANALITIK ACIDAN BiR BAKIS

ALI ALGUL

Ozet: Bu calismada, Kemal Bilbasar’in Denizin Cagirisi romam psikanalitik
acidan ele alinmigtir. Sigmund Freud’un temellerini attig1 psikanaliz, yazinsal
metinlerin ¢6ziimiinde basvurulan alanlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Freud yaptig1 calismalarla insanin gozlemlenebilen davranislar1 disinda,
bilingaltinin da bulundugunu ve insanin ger¢ek amaclarinin orada sakli oldugunu
belirtmistir. Sigmund Freud’a gore, sanat¢ilar yazarak yasadiklari baskidan
kendilerini kurtarmaktadirlar.

Cumhuriyet doéneminin Ogretmen kokenli yazarlarindan Kemal Bilbasar,
edebiyat hayatina 6ykii yazarak baslamistir. Daha sonra romana yonelen yazar,
yapitlarinda kdy ve kasaba gibi biiyiik kentlerden uzakta yasayan insanlari
yansitmistir. Yazar, kiigiik insanlari toplumcu bir bakigla ele alir. Kemal
Bilbasar, ilk roman1 Denizin Cagurisi’nda babasini drnek alarak intihar eden bir
Ogretmeni anlatmistir.

Anahtar kelimeler: Psikanalitik elestiri, Freud, Jung, Kemal Bilbasar, intihar,
bagimlilik.

A Psychoanalitic Approach towards Kemal Bilbasar's Novel
Call of the Sea

Abstract: In this study, Kemal Bilbasar's novel Call of the Sea will be handled
through psychoanalytic criticism. Inititated by Sigmund Freud, psychoanalysis is
one of the fundamental ways to analyse the literary texts. Through his further
studies, Freud puts forward that apart from the apparent behaviour there exists a
subconscious in which the main goal of human beings are kept. According to
Freud, during the process of writing, artists free themselves away from the
pressure they recieved.

Kemal Bilbasar, being a teacher-writer of the Republican period, starts his
literary adventure with story writings. Later on, he moves a bit towards the novel
genre mainly talking about the rural people living away from the big cities. In his
writings, Bilbasar analyses these people with a socialist approach and in his first
novel Call of the Sea he tells the story of a teacher who committs suicide by
imitating his father.

Key words: Psychoanalitic criticism, Freud, Jung, Kemal Bilbasar, suicide,
addiction.
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Giris

Oykii yazarak edebiyat diinyasina giren Kemal Bilbasar (1910-1983), ilk
oykiisii “Kaza”y1 1937°de yayimlamistir'. Tiirk edebiyatinda kdy romancilari
arasinda yer alan Bilbasar, sosyal adaletsizligi isledigi romanlariyla dikkatleri
tizerine geker. Yazar iki romaniyla da 6dil almustir®. Bilbasar’1 basariya gotiiren
ezen-ezilen iliskisinin islendigi toplumcu romanlaridir. Kemal Bilbasar, roman
anlayisinin toplumcu gercekei oldugunu belirtir. Yazar birgok konusmasinda
halki aydinlatan bir roman yazmayi hedef edindigini belirtmektedir®. Ozkiriml
bu konuda sunlar1 soyler: Gozlem {iriinii, insan diinyalarrm da vermeyi
amaclayan toplumsal gercekgi iiriinler verdi (Ozkirimli, 1984, s. 232).

Kemal Bilbasar’in Denizin Cagwrisi adli roman1 1941°de yazilmistir. Romanin
ilk basimi Yurt ve Diinya Kiiltiir Yaymlarinca 1943’te yapilmistir. Denizin
Cagirist 1972°de Bilgi Yayinevi, 2008 ve 2013°te Can Yaymnlarindan olmak
iizere giiniimiize kadar dort baski yapmustir®,

Kemal Bilbasar, ilk romani Denizin Cagirigi’'nda modernist romana
yonelmesine karsin sonraki romanlarinda gelenekgi-gercekei romana bagl
kalmistir. Olcay Onertoy’a gore, Bilbasar’in ilk romanindan baglayarak
romanlarindaki gelisme gozden gecirildigi zaman Denizin Cagirisi’ndaki
bireyin ruhsal bunalimindan sonra, toplumsal konuya gectigi ve toplumsal
konunun biiyiik bir hizla gelistigi goriiliir (Onertoy, 1984, s. 72). ikinci romani
olan Ay Tutuldugu Gece bu degisimin ilk 6rnegidir.

Birgok edebiyat arastiricisi Denizin Cagirisi’ni psikolojik yabancilagmanin ilk
ornegi olarak kabul etmektedir. Yusuf Atilgan’in Anayurt Oteli ile bu yapit
arasinda iligki oldugunu belirtenlerin bagsinda Ahmet Oktay gelir. Ona gore,
...0ykii ve romanin daha ¢ok yurt gergeklerini, Ozellikle de kdy ve kent
yoksullarinin  sorunlarmi anlattigi bir tarihte yazilan Denizin Cagurisi'yla
Bilbagar'm farkli bir kanal agar gibi oldugu soOylenmelidir. Psikolojik
yabancilasmanin ilk 6rnegidir bu roman. Cok daha yetkin bir 6rnegi, uzun yillar

! Kemal Bilbasar’in diger oykiileri: Anadolu'dan Hikéyeler (1939), Cevizli Bahge
(1941), Pembe Kurt (1953), U¢ Buutlu Hikayeler (1956), Irgatlarm Ofkesi (1971),
Pazarlik (1944), Kéyden Kentten (1961). Bilbagar’in romanlarti: Ay Tutuldugu Gece
(1961), Cemo (1966), Memo (1970), Yesil Golge (1970), Yonca Kiz (1971), Bagka
Olur Agalarin Diigiinii (1972), Kélelik Dénemeci (1977), Bedos (1980), Ziihre Ninem
(1981).

Cemo romantyla aldig1 TDK roman &diilii ve Yesil Golge adli romantyla almis oldugu
MAY edebiyat ddiilii Bilbagar’in romanci kimligiyle taninmasint saglamustir (Dikici,
2005).

¥ Kemal Bilbasar (1969). May der., s. 17.

* Bu calismada romanm ilk baskisi esas alinmustir. 36 béliimden olusan Denizin
Cagirist, 146 sayfadir.
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sonra Yusuf Atilgan yazacaktir: Anayurt Oteli. Bu iki roman arasinda agik bir
akrabalik bulunmaktadir (Oktay, 1993, ss. 443-444). Ahmet Oktay yazisinin
ilerleyen boliimlerinde donemin kosullar1 geregi yapitin topluma yabanci
kaldigimni belirtir. Intihar saplantisnin incelikli bicimde islendigi bu roman, ne
yazik ki, yayimlandigi giinlerde kimsenin ilgisini ¢ekmemis gibidir (Oktay,
1993, s. 444). Dogan Hizlan’a gore, Denizin Cagirist bireyi ele alan, psikolojik
tahlil romanidir (Hizlan, 2003).

Denizin Cagirisi, roman kahramanlarinin bilingaltina inilmesi, gercek diis
arasinda gelinip gidilmesi, yabancilagsmaya yer verilmesi, olay Orgiisiiniin
dikkate alinmamasi gibi nedenlerle modernist romanlar arasinda kendine yer
bulmaktadir. Asil kahramani durumundaki 6gretmeninin adinin verilmedigi
Denizin Cagwris’nin olaylar halkasini kisaca soyle verebiliriz:

Karanlik korkusuyla yasayan roman kahramani 6gretmen, bir kasabada beg
yildir gorev yapmaktadir. Yasadigi yerde bunalan ve psikolojik rahatsizlik
yasayan ogretmen, kasabada gorev yapan doktorun oOnerisiyle, oradan ayrilir.
Izmir’e giden 6gretmen, bir otele yerlesir. Bir giin otel koridorunda sarigmn bir
kadinla karsilagir. Onu, annesinin ¢ocukken kendine okudugu masallarda gegen
sarigsin kiza benzetir ve aradigi kadini buldugunu disiiniir. Kadin ise, ona
hademe muamelesi yapar.

Ogretmen okul arkadasi olan Hamit’in yardimiyla bir ailenin kiraya verdigi
oday1 tutar. Evin bulundugu mahallede yasayanlar ¢ok tutucu oldugu igin ev
sahiplerini, bekar birine oda vermeleri nedeniyle dislarlar; ama 6gretmen, tiim
saldirilara karsin evde kalmayi siirdiirtir. Ailenin on alt1 yaslarinda okula giden
Zehra adinda bir kiz1 bulunmaktadir. Zamanla dgretmen ile Zehra arasinda bir
ask baglar. Zehra, 6gretmenin kendisine ilgi duydugunu eline gegen defterden
ogrenir. Zehra da 6gretmene karsi ilgisiz kalmaz. Bir siire sonra nisanlanirlar.

Ogretmen, Zehra ve annesi bir giin sinemaya giderler. Ogretmenin 1srarryla
locaya otururlar. Sinemada 6gretmen, Zehra ile iliskisini distiniir. Cesitli
kuruntular yasadiktan sonra kendisinin aslinda annesinin anlattigi masallarda
gegen sarigin kizi sevdigini anlar.

Sinemadan kagan 6gretmen, solugu Bahribaba Parki’nda alir. Burada Mahmut
adinda bir arabaciyla tanigir. Aralarinda bir samimiyet olusur. Bir siire sonra
arabacinin kiz kardesi Adalet gelir. Adalet’in hem sarisin olmasi1 hem de kendini
carpici bir bigimde anlatmasi sonucunda 6gretmen ondan etkilenir. Arabaciyla
birlikte Adalet’in kaldig1 pansiyona giderler. Gergekte Adalet bir hayat
kadimdir. Pansiyonda bir haftay1 beraber gecirirler. Ogretmenin parasi bitince
de Adalet, onu pansiyondan kovar.

Bes parasiz sokakta kalan 6gretmen, tiitiin isciligine gider. Isten donerken kadmn
isciler arasinda Zehra da yer almaktadir. Bir hamal ona sarkintilik eder.
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Ogretmen bu durumu goriince dayanamaz ve ona sarkintilik eden adanm iter.
Ogretmenin yardimina karsi ¢ikan Zehra, kendini taciz eden hamalin koluna
girer.

Arkadaslariyla birlikte eglenen 6gretmeni higbir sey mutlu edemez. Kendisini
bir sesin ¢agirdigini diisiiniir. Deniz, onu ¢agirmaktadir. Artik yolu bellidir: O
da babasi gibi denizde hayatina son verecektir.

Yukarida tanitilan roman, konusunun ilgingligi, zamaninin kronolojik
olmamasi, asil kahramanin, baz1 mekanlarin adlarinin gizlenmesi gibi modernist
unsurlart icermesi ve korku, alkol, intihar gibi psikolojik 6zellikleri
barmdirmasi nedeniyle psikanalitik a¢idan ele alinmaya uygun bulunmustur.

1. Babay1 Ornek Almak Her Zaman Dogru mudur?

Intihar, psikolojik bakimdan agirlikli olan romanlarda énemli yer tutar. Kisinin
kendi segimiyle yasamina son vermesi bigiminde tanimlanan intihar, bir¢ok
nedenden &tiirii ortaya ¢ikmaktadir. Intihar alaninda birgok ¢alisma yapilmis ve
birbirinden farkli kuramlar gelistirilmistir. intiharin nedeni bireysel olabilecegi
gibi toplumsal da olabilmektedir. Giinlimiizde intiharin nedenlerini agiklamak
icin birgok kuram gelistirilmistir. Psikolojik kuramlar kisiligi veya bilissel
etkenleri vurgulama egilimindeyken, sosyolojik kuramlarda kisinin toplumsal
ve kiiltiirel baskilar karsisindaki tepkilerine agirlik verilir. Ayrica, intihar
olaylarinin biiyiik kentlerde oturma, yiiksek yasam diizeyi, zihinsel veya beden-
sel hastaliklar gibi olgularla dogru orantili oldugu saptanmistir (AnaBritannica,
1988, s. 588).

Denizin Cagirigi romanini trajik duruma getiren olaylarin baginda hem romanin
asil kahramani 6gretmenin babasinin hem de 6gretmenin intihar etmesi gelir.
Ogretmenin babasinin yasamina denizde son vermesine zamaninda kimse bir
anlam verememistir. Ciink{i ekonomik durumu iyidir. Yalnizca karanlik korkusu
yasamaktadir:

Babamin ni¢in kendini 6ldiirdiigii bir sir halinde kalmisti. Bu intihar
hakkinda annem de, komsular da bir sebep bulup séyleyemezlerdi. Onlara
gore bir eli yagda, bir eli balda olan babam i¢in diinyalik higbir sikint1 ve
tasa olmamak lazimdi. Yalniz bazi bahar aylarinda yiiziiniin sarardigi ve
zayifladig1 goriliirdii... Amma bence babamin gizli bir derdi vardi ve
sinirli bir adam oldugu muhakkakti. Annem onun uykudan ve karanliktan
sikdyet ettigini s6z arasinda bir¢ok zamanlar s6ylemisti. Odasinda lamba
yanmadan babami uyku tutmazmis. Deniz kenarinda dolagmaktan
korkarmus. Korkmakta ne kadar hakli imis ki o mavi sularda diinyaya
gdziinii yummustu (Bilbasar, 1943, ss. 4-5)°.

® Yazida romandan yapilan alintilarda sadece sayfa sayisi verilecektir.
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Ogretmen babasini 6rnek alir. Cocukluktan yetiskinlige kadar baba etkisi devam
eder: ...Biiylidiikge babama benzedigimi soylerlerdi. Dogrusunu isterseniz ona
benzemekten memnun olurdum. Hatta ilk ¢ocukluk giinlerimde babama yalniz
vechen degil, ruhen de benzemek icin, uykunun ve karanligin diismani kalmagi
kendi kendime vadederdim. Muallim mektebindeki tahsil hayatimda da bu
karara, sadik kalmisimdir (S. 6). Bu sadik kalma durumu 6gretmenin belirttigi
gibi okul yillartyla sinirli kalmayacaktir. Kiiciik bir kasabadan biiyiik bir kente
gelen Ogretmen, burada basarisiz olur. Insanlarin ekonomik istismarlari
sonucunda bes parasiz kalir. Bir siire parklarda kirintilarla yagamini stirdiirmeyi
dener. Ekonomik sikinttyr yenmek i¢in bir ara tiitiin isciligi yapar. Bu isciler
arasinda eski nisanlis1 Zehra’y1 goriir. Biri ona sarkintilik eder. Hemen ona
yardima kosar; ama Zehra ne onu ne de yardimini ister:

Bu kalabalik arasinda birdenbire, eski bir gogiislik giymis olan
Zehra’nin® kansiz bir beyazlikla kiigiilmiis yiizinii sectim. O beni
gérmemigti. Yorgun ve bezgin bir halde yiiriiyor, etrafini gérmiiyordu.
Dizleri mesin yamali bir kiilot pantolon giymis, ceketsiz bir amelenin
onun yanina sokuldugunu, Zehra’ya, kaba ve miistehcen bir giiliisle bir
seyler soyledigini fark ettim. Zehra ona nefretle bakarak kaldirim
degistirdi. Fakat amele onu rahatsiz etmekte devam ediyordu.

O zaman kalabalik arasinda daha fazla gizlenemedim. Firladim ve
arkadagimin hayretle agilan gozleri Oniinde, sabahtan, beri bir ¢uval
kaldiramayan pisirik insandan tamamen bagka bir adam olarak, ameleyi
kolundan tuttum ve bir kenara yuvarladim. Kiilot pantolonlu adam,
kiyafetime dikkat ederek benim kendisi gibi bir amele oldugumu
anlaymca, diisen kasketini basina yerlestirdi. Yumruklarim sikarak ve
kiifrederek lizerime dogru yiiriidii.

Zehra beni iste o zaman gordii. Bu miidahalemden bagka herhangi bir
kadin memnun olabilirdi. Fakat onun go6zleri hi¢ de dost¢asina
bakmuyordu. Bilakis o siyah gozlerde hiddet ve nefret bir alev gibi
yaniyordu (ss. 144-145).

Bu yardim Zehra’yt mutlu edecegine daha da sinirlendirir. Zehra ge¢misten
gelen kinle 6gretmene kiifreder ve kendini taciz eden amelenin koluna girer;
fakat higkirarak: “Ameleyi ve beni oldugumuz yerde donduran bir hirsla bana
kiifretti. Ne istiime vazifeydi de alemin isine karistyordum. Boynumu kirip
kendi yoluma gitseydim ya, birbirini seven, iki insan arasinda igim neydi? Onlar
bugiin darilir yarin barigirlardi. Bana ne oluyordu? Onu ne zannediyordum. Park
yosmasit mi? Defolup gitmeliydim. Ben namus hirsizlarindan biri idim” (sS.
144-145). Yaganan bu olay dgretmenin intiharini hizlandirir. Ogretmen tiitiin
iscisi arkadaslarryla yer, icer; ama: “Oh Tanrim. I¢imde bir daralma
hissediyorum. Demir bir el beni boguyor. Bu genis caddeler, bu biiyiik sehir, bu

® Yazara ait olan yazim ve noktalama oldugu gibi verilmistir.
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diinya bana dar geliyor. Halbuki arkadasimla deli gibi i¢tim. Sarhosum. Amma
bende higbir sey avunmuyor. Nerelere gideyim” (s. 145).

Bir tiirlii bitmeyen karanlik korkusu, arkasindan hayattaki basarisizlik ve intihar
etmis bir babanin ¢cocugu olmak gibi 6zellikler 6gretmene bir¢cok act vermistir.
Zaten yasamin sonu da Olim degil midir? “Hayatin nihai amaci oliimdiir,
egonun artik incinmeyecegi mutlu, hareketsiz duruma donistir Olim”
(Eagleton, 2004, s. 199).

Artik zamani gelmistir. Ayrilmasi i¢in oradan, bir ses yeter:

—Denize... Denize... Onun sonsuz maviligine kes diyen kim? Bana kim
sesleniyor? Doktor mu? Onun hakki var. Etrafimizi ¢eviren, zaman ve
mekanin hudutlart i¢indeyiz. Burada her sey hesapli, mahdut... Mavi
engin biitiin hudutlardan kurtarir m1 insan1? Ah. Ne kadar da tatli bu ses:

—Denize... Denize... Babanm da o gagirmist1 (S. 145).

Babasinin yolundan giden kahraman, sesin dogrulugundan kuskulanmayacaktir:
“Ah dogru soylityorsun, Fakat sen kimsin? Beni kim ¢agiriyor? Dagin sesine
kosan ve oradan donmeyen, o bilinmeyen sehrin insanlarindan biri miyim ben?
Beni kim cagiriyor” (s. 145). Bundan sonra sz, deniz ilahesinindir. Ogretmene
diisen sadece bu sesin pesine diismektir:

—Baban gibi sen de kollarimda rahat edeceksin!
Ne bekliyorsun? Safonun altin saglari da bende...

Anlhiyorum, simdi anliyorum. Deniz ilahesi. Beni ¢agiran sensin. Ta
uzaktan mukavemet edilmez bir cazibe ile beni kendine ¢eken sensin.
Hudut hissinden kurtulmak istiyakiyla yanan babamin kani ayni atesle
benim damarlarimda da kopiiriiyordu. Anliyorum. Bu kanda sana karsi
tahammiil edilmez bir meyil var... Beni ¢agiran sar1 saclt ilahe! Guruba
kars1 saglarini yay ve beni bekle!.. Biitiin aydinliklar, biitin mavilikler
sende... Sana geliyorum! Engel olan her seyi birakarak geliyorum... Sema
sahidimdir ki, bu yaptigimdan pisman degilim... (ss. 145-146).

Intihar, hem babay1 hem de oglunu denize gétiiriir. Kuskusuz bir romanda
intihar1 segen kahramanlarda genellikle toplumla uyusamama, yalmzlik ve
hastalik gibi kavramlar goriilmektedir.

2. Cagrisimlarla Cocukluk Giinlerine Doniis veya Annenin Giivenli Kucagi

Cagrigim, sanatin neredeyse hemen her dalinda énemli bir yere sahiptir. Sanatin
disinda felsefede ve psikolojide de kullanilmasina karsin, daha ¢ok ruh bilimde
yaygmdir. Cagrisim soyle agiklanabilir:

Bir biling durumunun kendiliginden bir veya birgok biling durumlarini
uyandirmast... Ruh bilim terimidir. Distinceler arasindaki mantiksal
bagdan ayirdedilmelidir, ¢agrisim'da mantiksal bir bag yoktur. Ornegin
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sokag1 giinesli gormek bize havanin sicak oldugunu diislindiiriir, bu
mantiksaldir. Oysa sokagi giinesli gormek bize giinesli bir gilindeki
amimizi diistindiirebilir, bu ¢agrisimsaldir (Hangerlioglu, 2006, s. 43).

Bir sanat yapitinin iiretimi esnasinda bircok unsurdan yararlanilmaktadir.
Sanatginin alaninda uzman olmasi gerekmektedir. Ozellikle sézciikleri kullanan
romanci ¢agrisimi da bilmelidir: Edebiyat adami ¢agrisim yapma (niikte), tefrik
etme (yargi) yeni birlestirmeler yapma (birbirinden ayri1 olarak yasanmis
unsurlardan yeni bir biitiin yapma) gibi konularin uzmanidir. Bunlar1 yaparken
vasitast olarak kelimeleri kullanir (Wellek ve Warren, 2005, s. 69). Kemal
Bilbasar, romanda cagrigima yer vermistir. Ozellikle Ogretmenin yasami
anlatilirken ¢agrisima basvurulmustur. Cocukluk giinlerine dénme arzusu birgok
arasgtirmanin konusu olmustur. Bu konuda psikiyatristlerin farkli goriisleri de
s0z konusudur. Freud ¢ocukluga donmeyi cinsellige baglarken Adler korunma
gereksinimine baglamaktadir:

Freud gibi ¢ocugun anne ve babasina duydugu sevgiyi cinsellikle
aciklamaz Adler. Bunun yerine, korunma, sigimma ve ihtiya¢ duymay1
yerlestirir ki bu akla daha yakin gibi durmaktadir; Cocuk, kendisini
yetersiz, zayif goriir. Korunmak ihtiyaci duyar. Onemli bir varhik gibi
taninmak ister. Onun i¢in, annesinin, babasinin yakinligini kazanmaya
caligir. Onlarla yakin iligkiler kurmaya ugrasir (Emre, 2005, s. 74).

[zmir’e gittiginde adi verilmeyen bir otele yerlesen Ogretmen, kasabadaki
odasiyla ile otel odasimi karsilastirir. Odada diisiinen 6gretmenin dikkatini
duvardaki bugulu ayna geker. Ogretmen ¢ocukluk giinlerine gider. O giinlerde
neler yaptigini animsar:

Karsima isabet eden duvarda, odanin rutubetiyle bugulanmig bir ayna
vardi. Onun terli yiiziine bakarken c¢ocuklugumu, annemin c¢amagira
gitmedigi bazi kis giinlerinde, pencere oniindeki minder iizerinde, bana
kalin yiin ¢oraplar 6rerek masal anlattigi sirada, onun yumusak dizlerine
yatarak pencerenin caminda, soguktan ¢igeklenmis garip buz sekilleri
arasinda, masaldaki sar1 saglt peri kizlarinin atlas fistanlarini, bahgelerinin
insan gibi konusan ¢igeklerini nasil se¢gmege c¢alistigimi hatirladim.
Icimde hi¢ bir siiphenin gélgesi bulunmayan o cocukluk giinlerinde bir
anne sefkatinin tesellisine sahip olmak ve simdi en karanlik 1zdirap
giinlerimde yalniz kalmak, bir anne elinin oksayisindan bile mahrum
bulunmak ne tecelli idi... (ss. 25-26).

Ogretmenin annesine duydugu 6zlem, onu duygulandirir: “Aynanin buhranh
yliziinde bir damla, ani surette biiyiiyerek agirlasti ve bugularin esrarengiz
oyalar arasinda; muzdarip bir gdzyas1 gibi kaymaga basladi” (s. 26). Ogretmen
yalmzligin vermis oldugu psikolojiyle her firsatta annesine, ¢ocukluguna doniis
yapar. Bir sabah tramvayin sesiyle uyanan kahraman, ¢ocuklugunda annesinin
“azrail oksadi” diye adlandirdig: sesi duyar:
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Ben uyanmadan sehir uyanmist: ve ben bu trajediyi, temasa etmedigime
miiteessif degildim. Uzun perdelerin arasindan igeriye, mavi semay1
hatirlatan bir aydinlik doluyordu. Disarida bir tramvay arabasinin
sinyalini ve ray tizerinde viraj yaparken insanin beynini delen o tiiyler
trpertici madeni viniltisint duydum. Kiiciikligiimde abdest bozarken
ekseriya hissettigim ve annemin «azrail oksad» diye izah ettigi
irpermeye benzer bir tirperme gegirdim (s. 32).

Ogretmen herhangi bir sorunla karsilasinca tek siginak olarak gocuklugunu ve
annesini goriir. Cocuk yalnizliktan, hayattan korkar. Korkar; ¢iinkii hayatin
isteklerine cevap veremez. Yalniz basina yasayamaz. Giiclii bir varlik tarafindan
bakilmay1 arzu eder (Ozgii, 1994, s. 199). Yerlesmis oldugu pansiyonla ilgili
olarak mahallelinin dedikodular1 onu tizer. Daha ¢evriyi tanimayan Ggretmen
korkar. Bekar birinin pansiyona yerlesmesi sonucunda mahalleli Hasan
Efendilerin evine saldirir. Bu durum o6gretmenin canim sikar ve kiigiikken
yaptiklarinit animsar: Bu hiicumlarin mense ve hedefini gayet iyi bildigim halde,
icimde biiyiik bir hiddetin kabarmasina, su ¢ocuklarla su pencereye arkasinda
giilen kadinlan kii¢iikliiglimde anneme kizdigim zaman kapimizi tasladigim gibi
bir tag yagmuruna tutmak arzusuna kapilmama engel olamiyordum (ss. 73-74).

Sinemada film baslamadan 6nce sahneyi géren 6gretmen, bir masal diinyasini
hayal eder. Annesinden dinledigi masallarin da ¢agrisimiyla kendini ve
yanindakileri boslukta diisiiniir:

Isiklar soniince burada bulunan biitin insanlar1 bir karanlik yutacakti.
Yalniz insanlar1 degil, buradaki biitin sekilleri ve mesafeleri de
mahvedecekti. Karanlik kadar kudretli bir sey var miydi1? Karsimizdaki
beyaz perde bir an i¢in mehtap gibi soluk 1siklar dokerek bizi sihri igine
alacak, kalplerimiz perdenin avuglarinda bir hazla daralacak, bazen yine
onun misaadesiyle genis bir yeis, karanlikta kalmak yesi, bizi sarmakta
gecikmeyecekti. O andan itibaren perdenin tesirleri tamamen silinerek,
onun varh@mdan siiphe edecek, ayaklarimizin altindaki zeminin
¢ekildigini ve bir boslukta sallandigimizi duyacakti. Cocuklugumuzun
saglam topraklarini, bir kahkaha tufani iginde biraktiimiz o masal
diinyasinin imkanlarini burada goézyasiyla hatirlamayan, ebediligin, yalniz
karanliga mahsus bir gey oldugunu gorerek mahvolmayan insan var
mrydi? (ss. 116-117).

Fakat 6gretmenin gercekle hayal arasindaki diisiinceleri Zehra’y1 sikar: Benim
bu laflarimin ancak kitaplara yakisacagini sdyleyen Zehra’ya, hiddetle sirtimu
dondiim. Biz birbirimizi ebediyen anlayamayacaktik (s. 117). Sinemada 1giklar
kapanir ve film baslar. Ogretmen, izleyicileri masallarda gegen kotii
kahramanlar gibi gérmeye baglar. Karanligin ve yalmzligin vermis oldugu
korkuyla annesine, onun giivenli kucagina siginir:

Film basladi. Bir diigmeye basilir basilmaz 15181 yutuveren karanlik bana
bir vampir kanadi hélinde ¢arpti. Sandalyemin parmakliklarina ayaklarimi
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kaldirarak biiziildim. Bu ufaligta mukavemet imkanmni arttirmak isteyen
bir kirpi insiyaki vardi. Gozlerimin oOnlinde kaynasan insan yigini
birdenbire kayboldu ve beyaz perdede bir orkestra musikisi gok giiriiltiisii
héalinde, salonu doldurmaga ve sarsmaga basladi. Cocuklugumun
yagmurlu, firtinali gecelerinde, annemin gégsiine emniyetle sigindigimi
ve migil misil uyudugumu nigin hatirliyorum? Perdenin beyazligindan
aksederek, siralarda oturan insanlar1 cisimden ari gosteren bu 15181 neden
igren¢ buluyorum? ve nigin bu gdlgeler bana masallarin fenalik me-
leklerini hatirlatiyorlar? (s. 117).

Ogretmen tiim kaygilarma karsin filmi izlemeye baslar: Locanin kenarina
tutunan parmaklarim terli bir takallusla sikilmisti. Kalbimin giiriiltiisiini
orkestraya ragmen duyabiliyordum. Bir tehlike aninda kabuguna ¢ekilmis ve
tehlikenin gecip gegmedigini, tersine ¢evrilmis his borularini ihtiyatla agarak
anlamaga calisan bir salyangozu hatirlayarak perdeyi seyretmege bagladim...
(s. 116). Fakat iginde bulundugu psikolojik durum, filmdeki kadin kahramanla
Ogretmeni ortak bir noktada birlestirmektedir. Filmde aldatilan doktor ve sarigin
bir kadin, 6gretmeni annesinin okudugu masallarda gegen sarisin bayana
goturur:

Thanetin kurbani olan bir doktorun, kadinlardan nefret ederek, kendisini

akil hastalarina vakfedisini, birlikte calistign fevkalade cazip sarisin bir

kadina kars1 6lmiis kalbinde hislerin yeniden uyamigimi temsil eden bu

filmi bir miiddet takip edebildim. Ciinkii sarisin kadin bende de ¢oktan

beri unuttugum, kaybettigim duygular1 uyandirtyordu (s. 118).

Ogretmen psikolojik 6zellikleri bakimindan ige doniik bir tiptir. Bu nedenle
hayatin gercekleri karsisinda cocukluguna veya annesine doniis yapar.
Cocukluk donemine doniis bazen hayali bir kadina da olabilir: Freud, Jung ve
daha birgok psikologun ortaya koyduklari vakia sudur: “Ige doniik” tipler,
hayatin gercekleri karsisinda ona dogru gidecekleri ve onu objektif olarak
incelemek suretiyle degistirecekleri yerde, iglerine, ilk g¢ocukluk yillarinmn
hayallerine donerler. Bunlar arasinda “anne imogo”su miihim bir rol oynar.
“Inceste” dolayisiyla bu hayal dogrudan dogruya anne olarak goziikkmez;
muhayyel bir kadin veya onun yerini tutan baska bir hayal, yahut diisiince
seklinde belirir (Kaplan, 1976, s. 509). Ogretmenin de siirekli olarak sarisin bir
kadin1 aramasi, annesinin anlattift masallarda gecen sarigin kadimi aradigi
anlamina gelir.

Ogretmen istasyonda gecenin karanliginda uzun siire bekler; arkadasi Hamit
gelmez. Bir komiserle bir sarhosu tasiyan arabaya, arabacinin karsi ¢ikmasina
ragmen komiserin istegiyle biner. Arabaci Ogretmenin annesine kiifreder.
Arabacinin karsisinda ¢ok kiiglilen Ogretmen ezikliginin ve korkakligimin
nedenini babasma yiikler. Karanlikta yapayalniz kalmamis olduguma teessiif
ediyordum. Mamafih bu kii¢iilmede babama benzemenin de hissesi vardi. Biraz
evvel arabacinin annem icin savurdugu kiifiirle ben de babama sévdiim. Pekala
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babam da diger insanlar gibi karanliktan korkmayabilirdi. O zaman ben de
karanligin cezalarina garpilmazdim (ss. 16-17).

Cagrisim metodu romanda sik¢a kullanilmistir. Yazar ¢agrisimla Ogretmenin
cocukluguna donmiistiir. Bunun yani sira ¢agristm modernist roman
tekniklerinden i¢ monologla birlikte kullanilmaktadir’. Romanin birgok yerinde
i¢ monolog kullanilmigtir. Bilbasar eserinin bagindan sonuna kadar kahramanini
okura anlatabilmek igin serbest cagrisima basvurur. Serbest ¢agrisimi da ig
monologla saglar. Ogretmenin bekledigi arkadasi onu karsilamaya gelmez.
Uzun saatler bekleyen 6gretmen sonunda bir arabaci bulur otele gitmek igin;
fakat arabacinin tutumunu begenmeyen 6gretmen, i¢inden sdyle konusur kendi
kendine:

Kabahat gene arkadasimda idi. Eger beni karsilamaga gelmis olsayd,
gece yarisindan sonra boyle garip bir ¢ilginlikla eglenme ugruna, izzeti
nefsimi kirdirmayacaktim. Biitiin kabahati arkadasima yiikledigim hélde,
arabaya bindigim andan beri duydugum i¢ huzurundan; miifrit neseden
eser kalmamisti. Bosalmis bir balon gibi heveslerim porsumustu.
Karanlikta yapayalniz kalmis olduguma teessiif ediyorum. Mamafih bu
kiigiilmede babama benzemenin de hissesi vardi. Biraz evvel arabacinin
annem i¢in savurdugu kiifiirle ben de babama sévdiim. Pekala babam da
diger insanlar gibi karanliktan korkmayabilirdi. O zaman ben de
karanligin cezalarina ¢arpilmazdim (Ss. 16-17).

Bilbasar i¢ monolog teknigini daha basarili kullanmak i¢in kahraman anlaticiy1
tercih etmistir. Ayrica yapit okundugu zaman bir giinliik, bir am havasi
goriilmektedir. Bilbasar i¢ monolog teknigini romaninda sadece Ogretmen
iizerinde kullanmistir. Diger kahramanlar Ogretmenle iliskilerine gore
degerlendirilmistir.

" Bir sahnede okuru, kisinin i¢ yasamiyla dogrudan dogruya karsilagtirmak i¢in kisinin
yaptig1 konugmadir. I¢ monolog okuyucuyu, kahramanin i¢ diinyasiyla kars1 karstya
getiren bir yontemdir. Yontemin uygulandigi boliimlerde anlaticinin varligi ortadan
kalkar; muhtemel yorum ve agiklamalar, okuyucuya birakilir. Bu ydntemin
uygulandig1 boliimlerde dil, dil bilgisi kurallarina uygun ve bilingli bir yaklagimla
kurulmus ciimlelerden ¢ok, konusma diline daha yakindir. Konusma dilinin dogallig1
ve yalinlig1 s6z konusudur. Kisinin bilincine sizmamiza yarayan, bireyi daha iyi
anlaylp tanimamiza yardimci olacak bu teknik yerinde ve dikkatli uygulanmasi
halinde, romanin genel dokusunu giiglendirir (Tekin, 2004, ss. 264-268).
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3. Alkolle Gelen Ask veya Dert

Romanda alkol 6nemli bir yere sahiptir. Bilindigi gibi alkol bagimlilig: kisilere
gore degismektedir. Denizin Cagurisi’nda alkol asil kahramanda annesine ve
aska doniis olarak kendini gosterirken ikinci dereceden kahramanlardan Hasan
Efendi ile Adalet’in agabeyi Mahmut’ta bir saplantidir.

Ogretmen, Pakize Hanim’in hazirladigi igkili sofrada yiyip igtikten sonra
odasina ¢ekilir; defterine duygulu sozler yazar. Bu durum da Ggretmenin
bilingaltini ele verir:

«.... Buradan senin i¢in de ¢igekler toplayacagim». «Topraga dondiigiim
bu ilk giinii takdis i¢in, bu ¢igeklerle, benim esrarli mabedime gel»8.

«Yillardan beri karanlikta biiyliyen bir 151k hasretini» «dindirmek igin,
gozlerindeki aydinlig1 bana igir ve kabuslu gecelerin artik bittigini sdyle!»
(s. 88).

Alkol her zaman mutluluk veren bir nesne araci olarak ¢izilmemistir. Denizin
Cagirisi’nda alkole daha ¢ok olumsuz bir bakis agis1 s6z konusudur. Ogretmen
bir giin Bahribaba adi1 verilen parkta otururken bir arabaci ile konusmaya baglar.
Arabaci, 6gretmene kendi yasam Oykiisiinii anlatir. Kadinlardan biiylik darbeler
yiyen ve arabasini satmak zorunda kalan arabaci, alkol bagimlist oldugunu ve
kiz kardesinin kendini ickisiz birakmadigindan s6z eder:

Ondan vefali dost yoktu bu diinyada. Zayif misin? Seni dev gibi kuvvetli
yapardi. Parasizlik m1 ¢ekiyorsun? Onu igebilirsen, kendini Karun gibi
zengin sanirdin. O, ekmek bulmasa eyvallah der gegerdi. Fakat rakisiz
kaldi m1 deli divane olurdu. Ciinkii diinya ayik gozle bakilacak diinya
degildi. Sag olsun bir kiz kardesi vardi. Kadinlarm en iyisi idi. iki eli
bogriinde kalsa, onun raki parasini bulur bulustururdu (s. 120).

Arabaci ile 6gretmen arkadas olurlar. Arabaci 6gretmeni kiz kardesi Adalet’le
tanistirir. Annesinin anlattifi masallarda gegen sarigin kiza benzetir 6gretmen
onu. Bu konuda Jung aydin tipinin yasadigi bunalima dikkat ¢eker:

Aydm bir tipi ele alin; asik olmaktan 6dii patlar; size kalsa, korkulan
yersizdir, oysa haklidir o; ¢iinkii sevdalanmak ¢ilginliklar yapmasina yol
acabilir; ama duygusu ancak tek bir kadin tipine, ilkel kdkenli kadin tipine
etki gosterdiginden, sonugta hafif bir kadina ya da kendisine hi¢ uygun
diismeyen birine tutulur. Bir¢cok aydinin, kendi diizeylerinin altindaki
kadinlarla evlenmelerinin nedeni budur; tuzaklarindan habersiz
bulunduklar1 eskimis duygularin kurbani olurlar, ya bir kdyli kadina ya
da oda hizmetgilerine tutulurlar (Jung, 1996, s. 89).

Ogretmen, Adalet’e asik olur. Arabaci 6gretmeni kaldiklari pansiyona gotiiriir.
Burada Adalet ile 6gretmen giinlerce disar1 ¢ikmaz. Parkin iist tarafinda denize

® Tirnak isaretleri orijinal metinde oldugu gibi korunmustur.
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hitkmeden bir tepeye yaslanmus bulunan yeni pansiyonumda, Adalet’in dizleri
dibinde bir haftami ¢ilgin gibi harcadim. I¢imde kipirdamak isteyen vicdan
azaplarimi hodgdmca ne ¢abuk susturmustum? (s. 125).

Adalet aslinda bir hayat kadinidir ve agabeyi Mahmut da onu pazarlamaktadir.
Mahmut i¢in 6nemli olan alkoldiir:

Birdenbire sigradim. Bu adama ne cevap verecektik? Adalet benim bu
telagimla eglenir gibi tath tatli geriniyor, kalkmak niyetinde olmadigini
gostermege calisiyordu. Bu ev kendisine aitti. Beni de evine pansiyoner
olarak almigti. Bundan kardesine neydi? Hem onu raki parasindan bagka
bir sey alakadar etmezdi ki. Merak etmemeliydim canim. Rahatima
bakmaliydim (s. 125).

Fakat Ogretmenin diisiindligli gibi olaylar gelismez. Parasi biten Ogretmen,
pansiyondan kovulur. Alkol bagimlist Mahmut’un paraya ihtiyaci vardir.

Ogretmenin kasabada biraktizi doktor, ickinin etkisiyle kendini yitirir:
Mektupta kasaba dedikodusu da vardi. Doktorun Celtik fabrikasi sahibi Osman
Nuri'nin diigliniinde fazla igki yliziinden c¢atladigi, miiddeiumuminin evinde
oturdugu bir dul kadinin on ii¢ yasindaki kizim1 bastan ¢ikardigi ve kanunu
cigneyerek kendine nikdhladig1 havadisleri de yaziliyd (s. 141).

Bu oOrneklerden sonra denilebilir ki, romanda alkol bagimliligi fazla
derinlemesine inilmeden iglenmistir. Amag¢ roman Kkisisinin i¢ ¢atigsmalarini ve
onu intihara siiriikleyen nedenleri gostermektir.

4. Karanhktan Kurtulus icin Giindiize Siginma

Korku insanoglunun ilk ¢aglardan bu yana sahip oldugu 6zelliklerden biridir.
Insanlardaki korkuyla ilgili ¢aligma yapanlarin baginda gelen Jung, bu alanda
onemli bir isimdir. Arketipler adin1 verdigi ¢aligmasinda insanoglunun kolektif
bilingdisinin  bulundugunu belirten Jung; korkuyu, ask, savas, olim gibi
insanhigin caglar boyunca yaptigi davraniglarla bir tutar. Kisisel bilingdisi
bireyin yasamindan kaynaklanan, unutulmus, bastirilmis, yadsinmig ve
bilingdis1 yoluyla algilanmis unsurlar1 kapsarken kolektif bilingdisi, Jung'un
birincil imgeler diye adlandirdigi gizil imgelere dayanir. Insana atalarindan
aktarilan imgeler, atalarm davramslarina benzerler. Ornegin, bir insanin
yilandan veya karanliktan korkmasi igin yilanla karsilasmis veya karanlikta
kalmis olmast gerekmez. Yilandan veya karanliktan korkma egilimleri,
atalarimizin kusaklar boyu yasantilar1 sonucu bize aktarilmis ve beyin
dokumuza islenmistir (Gegtan, 1998, s. 176). Ortak bilin¢dis1 insan bedeninin
yiizyillardir gecirmis oldugu evrimle 6zdes bicimde agiklanabilir.

Kisacasi, arketipler, hepimizde yer alan insanligin en eski hayalleridir. Bu en
eski hayaller, kolektif insan deneyimlerinden gelen sembollerdir.



Kemal Bilbasar in Denizin Cagirisi Romanina Psikanalitik A¢idan Bir Bakis 19

Denizin Cagirigi’nda, romanin asil kahramani 6gretmenin karanlik korkusu ayni
zamanda onun yasam akisini belirler. Ogretmen siirekli karanliktan kagar.
Insanlarin bir seyden korkmasini fobik anksiyete olarak adlandiran Freud’a gore
bu terim: Belirli bir nesne veya duruma karsi duyulan bir korkuyla belirlenir.
Disaridan goézlemleyen biri i¢in tepkinin yogunlugu, tehlikeli varsayimla
durumla orantisizdir. Cogu fobilerin yetiskin yasamda olmasina karsilik,
karanlik, gok giirtiltiisii ve bazi hayvanlardan korku genellikle ¢ocukluktan
baglayarak siiregelen fobilerdir (Gegtan, 1998, s. 54). Karanlik korkusu romanin
ilk sayfalarindan baslar. Roman kahramani bir kasabada bes yi1l dgretmenlik
yapmistir. Oldukca sapa olan bu yerde 6gretmen korkulariyla yasamistir:

— ...Bes saat rotarla, izmir'e gece yarisindan sonra varmak, demiryollari
idaresi i¢in «ahvali adiyeden» olabilir, fakat benim gibi bes sene sapa bir
yerde kurulmus kii¢iik bir kasabada, kabuguna cekilerek, vesvese ve kor-
kulariyla bas basa yasamis, bilmedigi bir semanmn ve tanimadigi bir
denizin maviliginden sifa aramaga ¢ikmis, karanliktan korkan bir insan
i¢in ne biiylik felaket... (s. 3).

Ogretmen, bir giin kasabada kendisi gibi gérev yapan doktorun yanina gider.
Doktorun gorev yaptig1 dispansere girdiginde igerisini oldukga karanlik bulur.
Doktorun ne istedigini sormasi {izerine, 6gretmen: Bir korku, i¢imde biiyiiyor,
doktor, dedim, beni bir karanligin istila etmekte olmasindan korkuyorum (s. 18)
der. Bu sozler iizerine biraz duraklayan doktor: Ha... Siz misiniz muallim bey,
dedi. Sizde bir “fobi” oldugunu geldiginizin tgiincii ayindan beri biliyordum (s.
18) diyen doktora gore, otuz ti¢ yillik bir istibdat devri, insanlarda korkunun bir
fobiye doniismesine neden olmustur:

Benim hayretle baktigimi goriince teselli etmek ister gibi, uzun uzun
konustu. Zaten asrimiz insanlarmin hangisinde bir fobi yoktu ki. Bizim
memleketimizde ise bu ruhi hastalik kadar tabii bir sey olamazdi. Otuz ¢
sene bir vampir gibi iilkemizi kucaklamig bulunan istibdat devrinin
torunlar1 degil mi idik? Babalarimizin kani ve asabi her giin 6liimiin
binbir tecellisini omuzlari tizerinde hissederek bir ¢eyrek asirdan fazla
kamgilanmamis miydi? Bu trajik devrin kani bir mahsul verir ve onda
fobi bulunmaz da ne bulunurdu? Sonra bu kasabanin etrafinda daglar bir
mania, bir mahdutluk vehmi ile ¢evrilmisti. Burada insan daglarmn
ardindakini goremedigi ve hasretlerine eremedigi i¢in kendi ruhi
boslugunda bir namiitenahilik aramak zorunda idi. Kendi igine
kapanmasin da insan ne yapsindi? Hangi buyiik istikbal imidi, bu avug igi
kadar yerde dlmez bir bilyiiklik halinde kalabilirdi. insanlar mahdut,
evleri mahdut, semast mahdut bir yer... (s. 18).
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Burada sozii edilen istibdat devri, II. Abdiilhamit donemidir. Bilindigi gibi bu
devirde yapitlar, sansiir nedeniyle, sinirl bigimde yayimlanabilmistir®.

Bu ¢evrilmis ve daglarin arasinda kalan kasabadaki karanligin oradakileri
etkiledigini belirten doktora gore, agirbaslilik terk edilip ¢ilginlik da
yapilabilmelidir:

Bendeki bu karanlik lekeler burada yagayan ve duyan her ruhta belirmek
zorunda idi ve akilli bir insan bu karanlik lekeyi ancak ispirto ile
muvakkat bir zaman i¢in temizleyebilirdi. Mamafih ayaklarini bir zincire
kaptirmamig ise daha akillicasi, bu daglarin kabusundan uzaklagmaliydi.
Mavi, ufuklarin alabildigi kadar genisleyen, bir mavi deniz karsisinda,
ruhtaki biitiin karanliklar yikanirdi. Kapali sahalarda insanlar diinyay1
fazla ciddiye alirlardi. Cilginlik yapamazlardi. Halbuki ruhumuzun en
biiyiik ihtiyaglar1 delilige karsiydi. Ciddilik ve agirbaglilik insanlarin en
biiyiik diismani idi (s. 18).

Doktor, 6gretmene ¢oziim olarak buralari terk etmesini ve ¢ilgin bir yasam
stirmesini onerir: Gidin azizim, dedi ve ¢ilgin bir hayat yasayin. Sizde higbir sey
kalmayacak. En iyi ilag budur. Ah ben de gidebilsem (s. 18). Ogretmen
arabacinin biraktig1r otelin o6niinde doktorla arasinda gecen bu konusmayi
animsadiktan sonra “Hey gidi doktor ve hey sifali recete... Fakat doktora
kizmiyordum. Onun tekrar yiiziikkoyun yatmaga hazirlanan hayalini ve garip
homurtusunu actyarak hatirliyorum” (S. 19) sozlerini iginden sdyleyerek ona
kizmadigimi belirtir. Korku artik 6gretmeni tiimiiyle yonlendirmeye baglar.
Kaldigr otelin banyosuna giden 6gretmen, once buradan etkilenmesine karsin
yavas yavas korkmaya baslar. Banyoda kendisinden dnce hastalarin, yaslhilarin
da yikanmis oldugunu hayal eder. Cinsel hastaliga yakalanan kadinlarin da
burada yikandiklarini diisiindiikten sonra artik dayanamaz ve kusar:

Burada yash ve hastalikli insanlar da yikanmus olabilirlerdi. Bunlardan bir
kisminin sirtlarinda, ortasi cerahatli mor sivilceler bulundugunu, hatta
bazisinin bir kaza merkezinden veya sehirdeki namuslu bir ev kadinindan
alinmig tenasiili hastaliklara miiptela olduklarini tasavvur ediyordum.

® Tiirk tarihinde baski dénemi olarak amilan II. Abdiilhamit dénemi icin Sina Aksin
sunlar1 soyler: Padisahin tabiatina uygun, “ruhen hastalikli” sayilabilecek bir sansiir,
(Abdiilhamit'in burnu biiyliik oldugu i¢in burun, oturdugu saray Yildiz semtinde
oldugu i¢in yildiz, selefini akla getirebilecegi ig¢in murat gibi kelimelerin
yazilamadig1, dis tlkelerde anarsistlerin suikastleri iizerine dlen devlet adamlarinin
Olimlerinin, dogal nedenler sonucu olarak haber verilebildigi bilinmektedir), en
sagma sapan bigimlerinin dahi tesvik edildigi bir jurnalcilik, her tarafa dal budak
salmis bir hafiye (gizli polis) orgiitii, i¢ seyahat dzgiirliigliniin bile kisitlanmasi,
insanlar1 bir araya getirdigi igin ilke olarak sirketlesmenin (dolayisiyla iktisadi
gelismenin) Onlendigi bir rejim... Bu sirada Kanunesasi hep yiiriirlikkte goziikiiyor,
devlet salnamelerinde muntazaman yayimlaniyordu, fakat ondan s6z etmek bile suctu
(Aksin, 1993, s. 166).
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Bundan dolay1 bu banyoluk icinde yikanmak bana imkansiz bir is geliyor,
sirtima tirpermeler veriyordu. Bu lirpermeyi asabi bir tiksinme takip etti.
Midemin bulandigini duydum ve birtakim, aci ve eksi usareleri beyaz
taglar {izerine bosalttim (s. 27).

Ogretmen kendini diistiigii bu durumdan kurtarmak icin, saglarim bile
oksayamadigi 6grencilerinin bulundugu kasabanin olumsuz yonlerinden yakinir:

Benim gibi firenginin mahalli hastalik haline geldigi bir kasabada, bes se-
ne oturmus bir insanin bdyle asabi ihtilaglara tutulmasi kadar tabii ne
vardir? Asgisinda yemek yiyemedigim, c¢esmesinden su i¢emedigim,
ekmegini tekrar atesten gecirmek mecburiyetini duydugum, kahvesine
gidemedigim, esyalarma el siliremedigim, talebelerimi  bile
oksayamadigim o kasabada, bes yil, gergin bir teyakkuzla yasamak neye
mal olurdu? (s. 26).

Ogretmen tam bu olumsuz diisiincelerden kendini kurtaracakken bu kez de
banyoda bulunan borulara takilir. Gegen ii¢ borudan ikisini anlamlandirirken
ti¢tincii borunun Kendini zehirleyecegini diistiniir:

Bas donmesinden kurtulmak i¢in duvara tutundum. Burada elime birtakim
borular temas etti. Bu borulardan bir tanesi sicakti. Bundan sicak su
gegiyor olmali idi. Diger ikisi soguktu. Bunlardan birinde soguk su varsa
otekinde ne bulunmali idi? Bu ince boru belki de banyoyu 1sitmak igin
kullanilan hava gazini gétiirmekte idi.

Ani olarak biiyiik bir korku ve siipheye tutuldum. Acaba bendeki bu bas
donmesi, bu bulant1 ve bu kulak ugultusu ile bu havagazi borusu arasinda
bir miinasebet mi vardi? Hademe dalginlikla havagazi muslugunu agik mi
birakmuist1'? Acaba ben ilk zehirlenme devresinde mi bulunuyordum?

Birden bagima bir sicakligin yiikseldigini, sirtimin soguk soguk terledigini
ve ayaklarimin dermansizlagtigini hissettim. Eyvah... Oliiyorum... (s. 26).

Bu korkudan sonra 6gretmen giyeceklerini bile almadan banyodan kacar ve
solugu odasinda alir. Otel odasinda yarim yamalak bir uykuyla sabahi eden
Ogretmen hemen otelden ayrilir. Arkadasi, Hamit’in yardimiyla bir pansiyona
yerlesir. Yeni yerinde de karanlik korkusu siirer. Korku 6gretmeni bunaltir ve
belirli bir yerin disina ¢ikmasina engel olur:

Biitiin dikkat ve tecessiisimle etrafimda bir an evvel muayyeniyet
yaratmaga c¢alistyordum. Gecenin karanhigindan korku, wvuzuh ve
muayyeniyeti kaybetmenin saskinligimdan dogmus olmaliydi. Karanlik,
benim giines aydinliginda kurdugum nizami mahvettigi i¢in onun
diismaniydim. Iste bu sebepledir ki bu biiyiik sehirde kaldigim miiddetce
zaman zaman kasaba doktorunun tavsiyesini hatirlamakla beraber,
‘Konak - Bagbudak -Bahribaba Parki’ ve pansiyonun arasina g¢izilen
mudallarin digindaki yerler hemen hemen meghuliim kald: (s. 62).
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Ogretmen giindiizleri korkuyu yenerken aksamlar1 ve geceleri korkuyla yasar.
Insanda bdyle bir durumun olusmas: ilkel kisioglu dzelliklerini giiniimiizde de
barindirmasindan ileri gelmektedir. Karanlikla birlikte bilingalt1 somutlagir ve
gercege dontisiir:

Ilkellerde, havanin kararmasi nesneleri kavrama yetilerini uyarir. Giindiiz,
tim dikkatleri dis ve somut diinyaya cevrilidir; gece oldu mu, her sey
biiyiilii bir goériiniime biiriiniir; ¢linkli giinesin batisiyla birlikte ilkelin
giindiiz bilinci de korelir; 151k kayboldugu anda ilkelin i¢ diinyasi, dis
diinya kadar ger¢ek ve somut bir bigimde belirir. Ruhsal bilingaltindan
gelen igerikler bireyin i¢ diinyasinin biling alaninda ortaya ¢ikarlar ve bazi
etkiler olugtururlar... (Jung, 1996, s. 103).

Karanliktan korkan kahraman giindiizleri sever. Bu nedenle giindiizii son ana
kadar yagamak ister: Her zaman gecenin ve korkularin yaklagtigini haber veren
gurubu hasretle karsiladigim halde, o giin eve déonmeden Once, onu lezzetle
temasa ettim (S. 88). Ogretmen, karanliktan korktugu icin Zehra ve annesinin
istemesine karsin uzun siire sinemaya gitmek istemez. Fakat zamanla korkuyu
yenebilecegini diigiinen 6gretmen, Zehra ve annesiyle sinemaya gitmeye karar
verir. Filmin baslamasiyla birlikte 6gretmen, Zehra ile olan iliskisini diisinmeye
baglar, ona asik olmadigini anlar ve bir keresinde ondan nasil kactigini animsar:
Anliyordum ki Zehra’ya karst gosterdigim ¢ilginlik bir vehimden ibaretti. Beni
cagiran kadin Zehra olsaydi topragin nazlarini, onun odasinda kendimden
gecerek toplamam lazim gelirdi. Halbuki kapimin esiginden bir deli gibi
kagmistim (s. 118).

Ogretmen aslinda annesinin ¢ocuklugunda okudugu masallarda gegen sarisin
kadmni sevdigini anlar’®. Zehra gergekte baskasinin yerini ¢almak istemistir:
Aramizdaki duvari artik tamamen goriiyordum. Zebra’nin kalbimde agmaga
calistig1 pencere tamamen kapanmisti. Onun 6liimiine mukabil sarigin kadina ait
olan yer biitiin hasretiyle yanmaktaydi. Evet, evet; Zehra baskasina ait bir yeri
calmaga kalkmisti. Beni bu kiyilara ¢agiran Zehra degildi (s. 118). Derin
diisiincelere dalan 6gretmen, salonda bir delinin bagirdigini duyar. Kulaklarina
gelen delinin sesi onu etkiler:

Salonun karanliginda onu tamamen kaybettigim bir sirada salonun iginde
bir delinin kahkahalar1 ¢inlamaga bagladi. Devamli, 6ldiiriicii asabi eriten
bu kahkaha ile biitin mukavemetimin tiikendigini, sakaklarimda ve
sirttmda  soguk terlerin boncuk boncuk toplandigmi hissediyordum.

10 Jung'a gore, her erkekte dogustan var olan kadin imgesi (anima), o erkegin
bilingdisinda bazi normlarin olugsmasina neden olur. Erkek bu normlara gore se¢imini
yapar; kimi kadin1 begenir, kimi kadina istek duymaz. Erkek cocukta animanin ilk
yansidig1 kisi anne, kiz ¢ocukta animusun ilk yansidigi kisi ise babadir. Bir erkek bir
kadina kars1 "istek" duyarsa, bu kadin o erkegin animasina uyan ozellikler tastyordur
(Gegtan, 1998, s. 179).
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Timarhanede doktorun kravatiyla alay eden bu ¢ilgin kahkaha bende de
kabarmak tizere idi (s. 118).

Ogretmen kendi kurguladigi delinin varligma inanmaya baslar. Daha da ileri
giderek kendisinin de bir zirdeli olduguna inanir. Delirmenin verdigi sonug:
korku... Ogretmen deli olduguna tam kanaat getirince kahkaha atip igini
bosaltma ister:

Acaba binbir divanelik yapan ve higbir, seyi tabii gézle gérmeyen ben de
bir zirdeli degil miydim? Birdenbire igime bir korku doldu: Ya hakikaten
deli isem. Bu Korku ile birlikte bir arzu da i¢ime yayiliyordu. Haykirmak
ve kahkahalarla kesilen:

— Ben deliyim... Hey insanlar! Ben zirdeliyim. Niye Korkuyorsunuz?
Birbirinin sicakliginda ve kokusunda emniyet duyan hayvanlar! Sizin
icinizde de benim gibi zavalli deliler yok mu? Bekleyin hepimiz giiniin
birinde biisbiitiin ¢ildiracagiz ve ondan sonra diinya rahat edecek... gibi
bir nutuk sdylemek istiyordum. Bdyle bagiracak ve giilecek olsam orada
bulunan bazi kadinlarin ve kiiciik ¢ocuklarin panige ugrayacagini, diger
bazi kimselerinse beni tatlilikla oyalayarak bir gomlek icine sokmaga
calisacaklarini tasarliyordum... (ss. 118-119).

Artik 6gretmen kontrolsiiz davranmaya baslar. Korkunun ve yanlis kadim
segmenin sonucu kag¢is olur. Sinemada bagiran kahraman, bir daha birlikte
olmamak iizere Zehra’dan kagar. Bu tasavvurun dehsetiyle alnimda bir gerilme
ve kopma hissettim ve garip hayvani bir ses ¢ikardim. Bagirmak, kahkahalar ve
gbzyaslariyla salonu alt {ist etmek lizere oldugum bir sirada, kendi kendimden
bir kagisla, locadan firladim. Giinesin géz kamastirici 15181 altinda, bir titreme
ile Bahribaba’ya kadar kostum. Orada bir kanepeye yigildim. Sarsila sarsila
agladim ve bu hadiseden sonra Zehra’nin yanma ebediyen donemeyecegimi
hissettim (ss. 118-119). Aslinda o6gretmen bu kagisla kendini karanliktan
kurtarir. Korku daha ¢ok romanda karanliktan korkma seklinde karsimiza ¢ikar.

5. Kirillan Ayna veya Ogretmenin icindeki Golgeyi Oldiirmesi

Ayna insanligin her déneminde gizemini koruyan bir nesnedir. Gerek romanda
gerekse siirde ayna her zaman dikkat ¢ekmistir. XX. yiizyilda psikoloji ve
psikanaliz gibi bilim dallarinda biiyiik gelismeler gozlenmistir. Kimi ruh
hastalarinin tedavisinde ve baska rahatsizliklarda aynadan yararlanilmstir.
Ayna ile ilgili ileri siiriilen tezlerden, psikiyatrist Jacques Lacan’m “ayna
evresi” diye tanimladig: siireg, en genis acilimlardan birine karsilik gelir. Lacan,
psikanaliz ¢aligmalarinda 6nemli bir yer tutan agiklamalariyla, 6zne-ben iligkisi
iizerine imgesel bir agilim saglayarak cesitli goriisler ortaya koyar™".

" Tiken, S. (2009). Cahit Sitki Taranci’nin Siirlerindeki ‘Ayna’ imgesine Psikanalitik
Bir Yaklasim. AU Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi. Say1: 41, Erzurum.
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Ayna, Denizin Cagirisi’nda 6nemli nesnelerden biridir. Ogretmenin psikolojik
durumuna gore degisik fonksiyonlar: iistlenir. Yapitin cesitli sayfalarinda ayna,
bazen bir yansitma nesnesi olarak bazen bir kahramaninin kendini sevmesi
olarak ve bazen de kirilarak bir 6fkenin ¢ikarildigi arag olur.

Sapa bir kasabadan izmir gibi biiyiik bir kente gelen &gretmen, oldukga liiks bir
otele yerlesir. Otelin konforu, hademelerin kendisine hak ettiginden fazla iyi
davranmas1 onu simartir. Bir ayna karsisina gecerek kendini yiiceltir. Romanda
aynanin bu ilk kullaniminda narsist bir durum s6z konusudur:

Soyunmak i¢in gardirop Oniine gittim. Bilyilk endam aynasinda spor
ceketim, golf pantolonum ve kasketli hayalimle karsilasinca, harici
heyetimle kendimi uzun zamandan beri gérmemis oldugum i¢in, aynaya
tirkerek baktim. Fakat biitiin yol yorgunluklarina ragmen yiizimdeki
asaletin kiyafetimdeki ihmali unutturdugunu fark ederek memnun oldum.
Sakallarimin uzayisinda, gozlerimin kenarinda biriken siyah capaklarin
durusunda bile ayri bir mana vardi. Aynadaki hayalim Oniinde bir
reverans yaptim:

— Hos geldiniz Ekselans (Ss. 21-22).

Otelden ayrilip pansiyona yerlesen 6gretmen, terziye giderek aldigi kumaslart
verir ve liiks bir elbise yaptirir. Ogretmenin morali iyidir. Esyalarin da bizim
ruhsal durumumuza gore sekil aldigini diigiinir: Evet disaridaki esya ve
hadiseler bizim mizacimiza gore bir sima takmiyordu. Onlar bizim giydigimiz
maskelere gore ya giiliilyor yahut agliyorlardi. Ben ise her zaman mariz bir
hassasiyet i¢inde, hatiralarin ve Onceden kabul edilmis siiphelerin elinde
oyuncak olmaga mahkimdum (s. 99). Keyifli keyifli yiiriirken karsisina hamal
¢ikar: Yan sokaktan bir hamal ¢ikti. Sirtinda bir endam aynas1 gétiiriiyordu.
Aynanin iginde disiinceli ve timitsiz hayalimi gérdiim. Onu tagimaktan hamal
bile yorgunluk duyuyordu (s. 99). Moralinin en iist diizeyde oldugu sirada
hayalinin bu kadar kotii goriinmesi 6gretmenin canini sikar, artik duygularinin
tutsagidir, biiylilenmistir ve ondan bir sekilde kurtulacaktir: Duygular agiga ¢ikti
m1 aydin kisi bunlarin egemenligine girer; bir duyguya kapildiginda hicbir
diisiince, hi¢cbir usavurma etkinligini gosteremez. Bu biiyliden kurtulmasina
yardim edebilecek yalnizca i¢inde duydugu cosku ve kargasalardir (Jung, 1996,
s. 88).

Insanlarin temel &zelliklerinin basinda 6zgiir yasamak gelir. Ogretmen
yapabilecegi ilk devinimle icindeki gdlgeden kurtulup Ozgiirlige ge¢meyi
dener:

O aynanin arkasindan ayrilamiyordum. Her zamanki gibi gélge varligim
beni pesinden siiriikliiyordu. Ah, biitin fenaliklarin karanligindan
yaratilmis bu gdlge varligimdan bir kurtulabilseydim, o zaman bu diinya
bana tekrar giizelliklerini verebilecekti.
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Hamal yiiriiyor ve oniimdeki hayal, seytanca bir tebessiimle, beni alaya
aliyordu. Parkin koyu renkleri ve golgeleri i¢inde Mefisto'ya benzeyen bu
hayali kovmak, taslamak hinct duyuyordum. Uzun tirnakli ellerini
gozlerime dogru uzatmasina ve:

— “Nah sana!l..” demesine tahammiil edemedim. Yerden biiyiik bir tas
alarak ona dogru firlatttm. Aynanin ortasindan, kenarlarina dogru bir
yildiz parladi. Hayal parga par¢a oldu. Sonra hepsi dagildi yere diistii.
I¢ime ¢1lgin bir seving doldu:

— Onu pargaladim... Ondan kurtuldum (s. 99).

Ogretmen artik gdlgesinden kurtulmustur. Bu rahath@in bedeli neyse 6demeye
hazirdir. Hamala kirilan aynanin parasini fazlasiyla dder.

Sonug¢

Psikanalitik edebiyat kuramu psikanalizden hareketle dogmustur. Bu kuramla
yazinsal metinlerin ¢oziimiinde ilerleme kaydedilmistir. Yazarmm yasamu,
psikolojisi, bilingalt1 bu arastirma yontemiyle agikliga kavusmustur.

Tiirk edebiyatinda psikolojik romanlarin Tanzimat yillarina kadar uzanmasina
karsin bilingaltinin yansitildig1 romanlar daha geg ortaya ¢ikmustir.

Cumbhuriyet dénemi edebiyatgilarindan Kemal Bilbasar, Denizin Cagirisi’nda
modernist romanin unsurlart goriilmiigtiir. Romanin asil kahramani durumunda
olan 6gretmen bilingaltiyla karsimiza g¢ikar. Bilbagsar romanda iki kez onun
bilingaltin1 verir. Bunlar kasabadaki doktorun karanlik bir yer olarak gosterilen
dispanseri ve Izmir’deki sinemadadir. Bu mekanlardan birincisinde 6gretmenin
karanlik korkusu, ikincisinde ise bilingaltinda yasatilan sarisin kiz ortaya ¢ikar.
Ayrica roman boyunca ayna, alkol, cocukluga doniis, intihar gibi bilingaltiyla
ilgili kavramlar dikkat ceker.

Tiim bunlara karsin Bilbasar, tek bir model olusturamamigtir. Freud, Jung ve
Lacan’a ait oOzellikler birlikte verilmistir. Yazar, romaninda bunlarin bir
karigtmimi yapmustir. Ote yandan biling akisi tekniginin tam uygulanamadig1 da
goriilmistiir. Yazar, biling akig1 yerine i¢ monolog teknigini kullanmistir. Bu
teknikte sadece 0gretmenle sinirli kalmistir. Fakat Bilbasar serbest ¢cagrisim ve
i¢ monolog tekniklerini birlikte vermeyi basarmustir. Ogretmenin ¢ocukluguna
doniiliirken 6nce i¢ monologa bagvurulur, sonra da ¢agrisimla ¢ocukluguyla
ilgili s6zii edilecek olanlara yer verilir.

Bilbasar, bu ilk romanindan sonra modernist roman yazma hevesinden vaz
geemistir. 1941°de yazilan Denizin Cagirigi’nin, modernist roman bakimindan
yukarida belirtilen eksikleri olmakla birlikte, Dokuzuncu Hariciye Kogusu ile
Saatleri Ayarlama Enstitiisii arasinda koprii gorevi yaptig1 sdylenebilir.
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