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ABSTRACT The aim of the study was to compare some mineral substances and total antioxidant and totaloxidan levels of
healthy Morkaraman and Norduz sheep breeds in the same age and care conditions. A total of 20 animals, 10
from each sheep breed, were included in the study. Serum total oxidant status (TOS) and total antioxidant
status (TAS) were determined by a colorimetric method. OSI value was determined by calculating the TAS-
TOS ratio. When the two sheep were compared, there was a difference between TAS, Mg, P levels. Antioxidant
levels of Norduz sheep were higher than morkaraman sheep. The given data may be the reference value for

studies of these sheep breeds.
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0z Norduz ve Morkaraman Irki Koyunlarda Bazi Mineral Madde, Oksidatif Stres ve
Total Antioksidan Diizeyleri

Sunulan ¢alismanin amaci, ayni yas ve bakim sartlarinda saglikli Morkaraman ve Norduz koyun 1rklarinin bazi
mineral madde ve total antioksidan, total oksidan diizeylerinin karsilagtirilmasidir. Her bir koyun irkindan 10
adet olmak iizere toplam 20 hayvan calismaya dahil edildi. Serum toplam oksidan seviye (TOS) ve toplam
antioksidan seviye (TAS) kolorimetrik bir yontemle belirlendi. OSI degeri, TAS-TOS orani hesaplanarak
belirlendi. iki irk karsilagtirildiginda TAS, Mg, P diizeyleri arasinda fark gézlendi. Norduz irki koyunlarin
antioksidan diizeyinin daha ytiksek oldugu belirlendi. Verilen veriler bu koyun irklarina ait ¢alismalarda
referans deger olabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Norduz, Morkaraman, TAS, Mineral, Koyun

GIRIS

Tiirkiye iklimi, cografyasi ve sosyo-ekonomik yapisi nedeni
ile koyun yetistiriciliginin yogun olarak yapildig1 bir
ilkedir. Norduz koyunlar, diinyada sadece Van'in
Girpmnar ilgesinde yetistirilmektedir. Bu 1rkin yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalmamasi i¢in Tarimsal
Arastirmalar Genel Midirligii'nce hazirlanan Evecil
Hayvan  Genetik  Kaynaklarini  Korumas:  Projesi
kapsaminda, 2007 yilindan beri bu koyun tiird,
yetistirildigi ilde koruma altina alinmistir (Anonim 1
2018). Norduz koyunlar viicutlar1 genellikle beyaz, az
miktarda gri-beyaz ve kahverengi-beyaz renkte, yapagilari
ise genellikle bas, goglis ve ayak kisimlarindaki siyah
lekeler karakteristiktir. Bu koyunlarin ¢ogunlugu yiiksek
bacakli ve koglar ise boynuzludur. Kuyruklari ortadaki
parca en uzun olarak ii¢ béliimden olusmaktadir (Ocak ve
ark. 2009).

Ulkemiz yerli gen kaynaklarindan biri olan Morkaraman
irki koyunlar, iri yapilidir. Kuyruk yatik S seklindedir.
Renkleri kizildan mora kadar degisebilmekte, goz, agiz ve
burun etrafi daha agik renkli oldugu goriilmektedir.
Erkekleri genellikle boynuzludur (Kayalik ve Bingol 2015).

Mineraller, canlilarin disaridan almalar1 gereken, cesitli
enzimlerin kofaktorii olan, cogu metabolik fonksiyonu
etkileyen 6énemli yapitaglaridir (Karademir ve ark. 2010).
Bakir, c¢inko demir gibi mineraller hiicrelerin biyolojik
yapilarini stirdiirmeleri i¢in gereklidir (Aksu ve ark. 2017).
Eser elementler viicutta bulunan diizeylerine gore
canlilarin yasami iizerine faydali ve ayni1 zamanda zararh
etkilere neden olabilirler. Metalloenzim ve
metalloproteinlerin yapisal bileseni olarak membranda
dengeleyici gorevleri vardir. Mineral maddeler ayni
zamanda organizma igin ¢ok o6nemli olan antioksidan
enzimlerin yapisina katilirlar (Yeltekin ve ark. 2018a;
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Yeltekin ve ark. 2018b).

Oksidatif ~ stress  hiicre dilizeyinde oksidan ve
antioksidantlar arasindaki dengesizlik olarak
tanimlanabilir. Serbest radikallerin olusturdugu lipid
peroksidasyonu ile membran fosfolipidleri tamamen
okside olur. Hicredeki iyon dengesi membran
gecirgenliginin artisindan dolay1 bozulmaktadir. Boylece
bir¢cok biyokimyasal islevde rolii olan membrana bagh
ylzey reseptorlerinin aktivasyonlarini kaybetmelerine yol
acmaktadir. Oksidatif stresin, tretim ile iliskili cesitli
patolojik kosullara dahil oldugu ve bu nedenle ciftlik
hayvanlarinin refahini etkiledigi bildirilmistir (Katz ve ark.
1996; Lykkesfeldt ve Svendsen 2007). Oksidatif stres ve
antioksidatif durum canlilarda aktif bir arastirma alanidur.

Bu calismada, ayni bakim beslenme sartlarinda yasayan
morkaraman ve norduz koyun irklarina ait bazi mineral
madde diizeyleri ve TAS, TOS degerlerini ortaya koymak
amagclanmistir.

Tablo 1. Morkaraman ve Norduz irki koyunlarin TAS, TOS
ve OSI degerleri.

Table 1. TAS, TOS and OSI values of Morkaraman and
Norduz sheep.

Morkaraman Norduz
n=10 n=10

TAS (mmol Trolox Equiv/L)  0.56+0.25c¢  1.30+0.51a <0.01

TOS (umol H202 Equiv/L) 7.59+1.95 5.41+1.08

OSI (Arbitrary Unit) 15.76+5.18a 4.81+1.45¢ <0.01

MATERYAL ve METOT
Hayvan gruplari

Bu calismanin materyalini; Van Yiiziincii Yil Universitesi
Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nde yetistirilen, ayn1 bakim
ve besleme sartlarina sahip, eriskin, gebe olmayan, saglikly,
Morkaraman ve Norduz koyun irklar1 olusturdu. Her bir
koyun 1rkindan 10’ar adet olmak {izere toplam 20 koyun
calismada kullanild.

Kan ornekleri

Koyunlardan usuliine uygun olarak, vena jugularislerinden
alman  kanlar  antikoagulansiz  tiiplere  aktarildi.
Numunelerin ~ soguk  zincir  sartlarina  uyularak
laboratuvara ulagmasi saglandi. Tiiplerinde, +4°C, 3000
RPM’ de 10 dk santrifiij edilip, serumlari ¢ikarildi. Elde
edilen serumlar Eppendorf tiiplerine koyuldu ve -20°C’'de
saklandi. En kisa stirede elde edilen serumlarda, mineral
ve oksidatif stres parametreleri c¢alisildi Alinan kan
orneklerine gerekli islemler uygulandiktan sonra ICP-OES
(inductively-coupled plasma-optic emission spectroscopy)
cihazinda analiz edilerek mineral maddelerin diizeyleri
tespit edildi. TAS ve TOS diizeyleri kolorimetrik yontemle
ELISA Kkiti ile bakild.

istatistiksel analiz

Uzerinde caligilan her bir parametre bakimindan bagimsiz
iki grup ortalamalar1 arasindaki farkin 6nemliligini test
etmek icin T-Testi kullanildi.  Veriler, aritmetik
ortalama#standart sapma (X+SX), minimum ve maksimum
deger olarak verildi. Hesaplamalarda istatistik anlamlilik
diizeyi %5 olarak alindi ve hesaplamalar igin SPSS
istatistik paket programi kullanildi.

Tablo 2. Morkaraman ve Norduz irki koyunlarin bazi
mineral madde diizeyleri

Table 2. Some mineral levels of Morkaraman and Norduz
sheep

BULGULAR

Calismada Morkaraman ve Norduz koyun irklarina ait
Demir (Fe), Serum demir baglama kapasitesi (DBK),
Kalsiyum (Ca), Sodyum (Na), Potasyum (K), Klor (CI),
Fosfor (P), Magnezyum (Mg) diizeyleri ve istatistiksel
sonuglar1 Tablo 1’de verildi. Morkaraman ve Norduz koyun
irklarina ait TAS, TOS, OSI degerleri ve istatistiksel
sonuclar1 Tablo 2’de verildi.
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Morkaraman Norduz p
n=10 n=10

Fe (ug/dl) 132.73+22.61 133.33+15.80

DBK ug/dl 195.26+ 34.40 209.13+ 20.34

Ca mg/dL 11.137+ 0.19 10.885+ 0.39

Na mmol/L 141.60+1.765 142.00+3.071

K mmol/L 4.83+0.16 4.90+0.22

Cl mmol/L 100.87+ 1.64a 101.60+ 3.96a

P mg/dL 6.15%0.92 5.52+ 0.88 <0.05
Mg mg/dL 2.43+0.19 2.79+0.32 <0.05

TARTISMA ve SONUC

Koyun 1rklan ile ilgili yapilan bir¢ok arastirmada kan
analizleri ile ilgili ¢calismalarin gerekliligi vurgulanmistir.
Kan parametrelerinin, irklar arasinda farklilik gosterdigi
ve yasama sartlari, yas, cinsiyet gibi faktorlerle etkilendigi
belirtilmistir (Gorgili 1994).

Hayvanlarin ihtiya¢ duydugu eser element gereksinimi yas,
Uretim seviyesi, hamilelik ve laktasyon doénemi gibi
varyasyonlarla degisim gosterir (Hamzeh ve ark. 2011;
Yeltekin ve ark. 2018b). Hastaliklarda, beslenme
degisikliklerinde, organizma iizerinde stres olugsturan
durumlarda kan mineral diizeylerinin etkilendigi de
bildirilmektedir (Karademir 2007). Aksu ve ark. (2016)
antioksidanlarin  diizenli tiiketilmesinin agir metal
toksikasyonuna  karst  korunmada  rol aldigini
belirtmislerdir. Yapilan bu c¢alismalar mineral madde
diizeyleri ile TAS, TOS degerlerinin yakindan iliskili
oldugunu gostermektedir.

Dort farkli tilkede koyun kanlarinda mevsim degisimine
gore makro-mineral statiisii 6lclimi gerceklestirilmistir.
Calismada Ca, K, Mg, Na element diizeyleri sirasi ile 119-
98, 246-175, 30-23, 3080-2840 mg/l olarak tespit
edilmistir (Xin ve ark. 2011). Wu ve arkadaslariin (2013)
kecilerin beslenmesi ve makro element diizeylerinin
belirlenmesi ile ilgili ¢alismalarinin sonuglar1 ile bu
calismada elde edilen makro element diizeyleri arasinda
paralellik gozlenmektedir.

Cin’de daglik bir bélgede saglikli koyun serumunda yapilan
arastirmada; Fe element diizeyi 7.0531 pg/ml olarak tespit
edilmistir (Wang 2014). Demir baglayicilar1 bakteriyel,
paraziter ve viral infeksiyonlarla miicadelede olduk¢a
etkili oldugu c¢alismalarda (Wooldridge ve Williams 1993)
tespit edilmistir. Bu bilgiler goéz oniine alindiginda serum
Fe diizeyinin diisiik olmasmin koyunlarda enfeksiyona
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yakalanma ihtimalini arttirabilecegi diisiiniilmektedir.
Elde ettigimiz sonuglarda, Fe, DBK, Ca, Na, K, CI diizeyleri
iki 1irk karsilagtirilinca istatistiksel olarak fark ¢ikmamistir.

Magnezyuma olan ihtiya¢ hayvanlarin diyetin, tiiriine,
irkina, yasina, gelismesine, verim diizeyi gibi faktorlere
bagh olarak degisim gosterebilir (Mert ve ark. 1999).
Magnezyum eksikligi 6zellikle ruminantlarda énemlidir ve
eksikliginde buzagilarda hipomagnazemik tetani, siitgii
inek ve koyunlarda ise laktasyon tetanisi olusmaktadir.
Hipomagnazemi hipokalsemi ile birlikte goriilebilir.
Genellikle ilkbaharda taze otlar1 (Mg az ve emilimini
azaltan okzalatlar fazla) tiiketen ruminatlarda magnezyum
eksikligi olabilmektedir. Ayrica tiiketilen taze yesil otlarin
potasyumun fazla, sodyumun az icermesinden dolay1 bu
otlarin fazla yenmesi ile rumende amonyak artarak
magnezyumun emilimini azaltmasi, bobreklerden ise
potasyumun  fazla, sodyum atliminin  azalmasi
hipomagnezeminin gelismesinde rol oynar (Kalaycioglu ve
ark. 1998). Magnezyum bir¢cok enzimin aktive
olabilmesinde rol almaktadir. Ayrica protein, niikleik asit,
yag sentezi ve kas kasilmasinda 6nemlidir (Erdogan ve ark.
2002). Sundugumuz c¢alismada Mg diizeyi Norduz irki
koyunlarda daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Fosfor
(P) kas kontraksiyonu, norolojik fonksiyonlar ve elektrolit
transportu gibi hiicre i¢ci dnemli fonksiyonlara sahiptir
(Kargin ve ark. 2004). Fosfat gruplarinin transferi ve
hidrolizi i¢in gerekli olan magnezyumun, fosfor ile
arasinda iliski 6nemlidir. Calismamizda magnezyum ve
fosfor diizeyleri her iki 1irk arasinda da farkli bulunmustur.
Yine c¢alismamizda, Fosfor fiizeyi Morkaraman 1rki
koyunlarda Norduz 1rki koyunlara gore yiliksek
bulunmustur.

Metabolik faaliyetlerin sonucunda olusan oksidasyon
organizmada baz1 hasarlarin baslaticis1 olan serbest
radikaller olusabilmektedir. Bdylece bu bozukluklarla
miicadele edebilen antioksidan bilesikler c¢alismalarda
biiyiik 6nem kazanmistir (Wei ve Pang 2005).

Organizmada antioksidan savunma ve serbest radikallerin
tretimi arasindaki denge saglik i¢in oldukca 6nemlidir.
Serbest radikallerin azlig1 ya da ¢oklugu kronik ya da kalici
hasarlara neden olabilir. Bir¢ok mineral madde, organizma
tarafindan {tretilen serbest radikallerin hasarina karsi
giiclii antioksidanlar arasinda yer almaktadir (Anonim 2
2018).

Serum veya plazma farklh oksidan tiirlerinin
konsantrasyonlar1 (malondialdehid, nitrik oksit) ve
antioksidan  konsantrasyon  (siiperoksit  dismutaz,
glutatyon peroksidaz, katalaz, E vitamini ve selenyum)
dogrudan veya dolayli yontemlerle ayri ayri olgiilebilir.
Bununla birlikte, her parametrenin ayri ayri1 dlglimiiniin
avantajlar1 ve dezavantajlar1 vardir. Bu 6l¢iimler oksidatif
ve antioksidan durum igin genel bir kiimilatif 6l¢iim
saglamaz. Bireysel oOlciimler zaman alici, maliyetli ve
karmasik teknikler gerektirmektedir. Bu yilizden Total
Antioksidan Durum (TAS), Total Oksidan Durum (TOS) ve
Oksidatif stres indeksi (0SI) 6l¢iimii bu durumu yansitir ve
daha ekonomiktir (Harma ve ark. 2005).

Koyunlarda yapilan bir ¢alismanin kontrol grubunda MDA,
NO, SOD, CAT, GPx diizeyleri sirasiyla 8.75 (nmol/ml),
15.08(nmol/ml), 1.08 (U/g Hb), 10.12 (U/g Hb), 321.70
(nmol/dak/ g Hb) olarak belirtilmislerdir (Cetin ve ark.
2011). Bagka bir arastirmada MDA, GSH, SOD, CAT
diizeyleri sirasiyla; 5.46 (nmol/ml), 21.73 (mmol/ml), 8.37
(U/g Hb), 0.32 (nmoldk-1/gHb) degerlerini bildirmislerdir
(Durmus ve ark. 2017). Yapilan bir ¢alismada Akkaraman
ve Merinos 1rki  koyunlarin  kontrol gruplarina
baktigimizda GSH, MDA ve TAA diizeyleri her iki 1rk

arasinda istatiksel fark ¢ikmamistir (Avci ve ark. 2013).
Yaptigimiz 6l¢ciimlerde TAS diizeyi Norduz irki koyunlarda
Morkaraman 1rki koyunlara gore yiiksek bulundu. Total
oksidan diizeyinde ise Norduz irki koyunlarda daha diisiik
oldugu gozlenmesine ragmen istatiksel 6nem ¢ikmamistir.
Oksidatif stres indeksi ise Norduz koyun i1rkinda
Morkaraman koyun irkina gére daha diisiik bulunmustur.

Sonug olarak, yapilan ¢alisma ile eriskin Morkaraman ve
Norduz koyun 1rklarinin bazi mineral madde diizeyleri ile
total oksidan antioksidan durumu karsilastirilarak bu
parametrelerin ortalama referans degerleri sunuldu. Elde
edilen sonuglar, bu irklar ile ilgili yapilacak arastirmalarda
referans olabilecektir. Norduz koyunlarinin antioksidan
seviyesinin yliksek ¢ikmasi bu irkin ¢esitli bozukluk ve
hastaliklara kars1 daha direngli olabilecegini akla
getirmektedir. Bu durum goz 6niinde bulundurularak bu
irkla ilgili koruma c¢alismalarina gereken 6nem
verilmelidir.
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