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HEMA ICEREN VE HEMA ICERMEYEN ADEZIVLERIN DENTINE ADEZYONU

Giiniimiizde estetik restorasyonlara kars1 biiyiik ilgi duyulmakta ve adeziv restoratif materyaller
kapsamli bir sekilde arastirilmaktadir. (Wilson, Dunne, & Gainsford, 1997, ss. 185-193) Direkt

kompozit rezin restorasyonlar gibi estetik restoratif materyallerin uygulanabilmeleri igin

oncelikle dis sert dokularina basarili bir adezyonun saglanmasi zorunludur. (Perdigao, 1995)

Self-etch sistemlerde demineralize kollajen ag1 baglantiya katildig1 i¢in nemli baglanma teknigi
uygulanarak kollajen aginin tam olarak genlesmesi saglanmali ancak asir1 nemden kagimilmalidir.
(Gwinnett, 1992, ss. 127-129) Boyle bir durumda monomer igeriginde seyrelme, polimerizasyon
diizeyinde diisme, adeziv tabaka icerisinde su iceren kusurlu bolgelerin olusmasi gibi sorunlar
ortaya cikabilmektedir. (Tay, Gwinnett, & Wei, 1996, ss. 109-114) Bununla birlikte asir1
kurutulan dentin yiizeyinde kollajen agm c¢okmesi, rezin infiltrasyonunun tam olarak

gergeklesmesini engellemektedir. Bu durum ise korunmasiz demineralize kollajenin agikta
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kalmasina, zamanla hidrolize yatkin hale gelmesine ve rezin infiltrasyonunun eksikligi nedeniyle

postoperatif duyarliliga neden olabilir.(Kirsten L Van Landuyt vd., 2007, ss. 3757-3785)

Su, fonksiyonel monomerlere iyonizasyon ortami saglamasi nedeni ile giiniimiiz self-etch

adezivlerinin igerigi i¢in zorunludur. (Bart Van Meerbeek vd., 2005, ss. 1-13)

Adeziv sistem uygulamalarmin basitlestirilmesi ve basamak sayisinin azaltilmasi amaciyla
yiiksek konsantrasyonda hidrofilik monomer igeren materyaller {iretilmistir. (Bacelar-Sa,

Giannini, Ambrosano, & Bedran-Russo, 2017, ss. 731-737)

Adeziv sistemlerde en sik kullanilan hidrofilik monomer HEMA dir. Diisiik molekiiler agirlig:
ve hidrofilik 06zelligi nedeniyle 1slatma yetenegi ¢ok iyidir ve nemli dentine basarili
baglanabilmeyi saglar. Hidrofobik ve hidrofilik monomerler i¢cin ortak bir ¢dziicii gorevini
istlenmistir. Ayn1 zamanda kollajen agmnin genislemesini saglayarak rezin infiltrasyonunu

arttirmaktadir. (B. Van Meerbeek vd., 2003, ss. 215-235)

Bununla birlikte HEMA adeziv tabakada su tutulumuna sebep olan kararsiz bir tabaka olarak
davranip adezivin mekanik dayanikliligini azaltmakta ve baglanma basarisini uzun dénemde
olumsuz etkilemektedir. (Alex, 2015, ss. 15-26; quiz 28, 40) HEMA kullanimmin
dezavantajlarindan biri de allerjen olmasidir. Disiik molekiil agirhigmmn cilde hizhi
penetrasyonuna ve kontakt dermatite sebep olabilecegi bildirilmistir. (K. L. Van Landuyt vd.,

2008, ss. 1412-1419)

Sifir hipotezimiz; ‘HEMA iceren ve HEMA icermeyen bonding ajanlarin dentine baglanma
basaris1 arasinda bir fark yoktur’ seklindedir. Alternatif hipotezimiz ise; bonding ajanlarin

icerigindeki HEMA molekiiliiniin dentine baglanma basarisini arttirdig1 iizerine kurulmustur.

Bu ¢aligmanin amac1t HEMA igeren self etch adezivlerin dentin yiizeyine baglanma dayaniminin

HEMA icermeyen bir adezivle kiyaslanmasidir.

2.GEREC VE YONTEM

Calismamizda cerrahi, protetik ve periodontal sebepler nedeniyle ¢ekilmis; yiizeyinde kirik,
catlak veya cliriikk bulunmayan 24 adet insan iist kesici disi kullanildi. Kullanilacak olan disler
icin Atatiirk Universitesi Etik Kurul onay1 (18.09.2018 tarihli ve 69 sayilr) alindi. Disler mine-
sement siir1 hizasindan kesilerek, kok kisimlar1 uzaklastirildi. Su sogutmasi altinda elmas
silindirik frezler kullanilarak ytlizeyel dentin ag13a ¢ikarildiktan sonra disler, dentin ylizeyi acikta
kalacak sekilde akrilik kaliplara gdmiilerek sabitlendi. Bir¢ok caligmada yapildigi gibi 600 gritlik
silikon karbit zimpara ile su altinda 60 sn siireyle zimparalanarak standart bir smear tabakasi

olusturuldu (Armstrong, Boyer, & Keller, 1998, ss. 44-50; Bouillaguet vd., 2001, ss. 55-61;
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Burrow, Tagami, Negishi, Nikaido, & Hosoda, 1994, ss. 522-528; N. Nakabayashi, Watanabe,
& Arao, 1998, ss. 379-385; Perdigao, Swift, Denchy, Wefel, & Donly, 1994, ss. 44-55; Perinka,
Sano, & Hosoda, 1992, ss. 229-233) ve yiizeyler adeziv rezinin baglanmasina hazir hale getirildi.
Ornekler tamamen rastgele olacak sekilde, kullanilacak olan adeziv materyallere gore 3 gruba

ayrildr:

Grup 1: G aenial Bond (GC) (HEMA free),

Grup 2: Clearfil S3 Bond, (Kuraray),

Grup 3: Single Bond Universal, (Germany) (n=8) (Tablo 1)

Tablo 1. Calismada kullanilan dentin bonding ajanlar ve igerikleri

Adeziv Sistem Icerik Uretici Firma
G-aenial bond Aseton, Distile su, 4- GC Corp. Tokyo,
(HEMA icermeyen) metakriloksietiltrimellitat anhidrit(4 Japonya

META), iiretan dimetakrilat(UDMA),

(1.Grup) , : .
Dimetakrilat (DMA), Fosforik ester

monomeri. fotoiniator

Clearfil S* bond 10-Metakriloiloksidodesil dihidrojen fosfat | Kuraray Co. Okayama,
(2.Grup) (MDP), Bisfenol A diglisidil metakrilat Japonya
(Bis-GMA), 2-hidroksietil metakrilat
(HEMA), Hidrofobik dimetakrilat,

dI-kamforkinon, etil alkol, su, silanlanmis

kolloidal silika

Single bond universal 10-MDP, dimetakrilat rezinler, HEMA, _3M ESPE, 3M ESPE, St.
(3.Grup) metakrilatmodifiye polialkenoik asit Paul, MN, Amerika
kopolimeri, doldurucu, etanol, su, Birlesik Devletleri

initiatorler, silan

Dentin bonding ajanlar iiretici firma talimatlarina gére dentin yiizeyine uygulandi ve LED
cihaziyla (Elipar Free Light 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) 10 sn siireyle polimerize edildi. Isik
yogunlugu kontrolii radyometre kullanilarak kontrol edildi. (Gnatus, Sao Paulo, Brezilya) Daha

sonra nanohibrit bir kompozit (Grandio,Voco) kullanilarak; 3 mm ¢apinda 2 mm yiiksekliginde
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silindirik sekilli plastik kaliplar yardimiyla orneklerin restoratif kismu tamamland1 ve LED
cihaziyla 20 sn polimerize edildi. Ornekler 24 saat 37°C suda bekletildikten sonra, her bir drnek
0zel bir yardimci parga vasitasiyla iiniversal test cihazina yerlestirildi. Makaslama baglanma
dayanimini 6l¢gmek i¢in kullanilan 6zel bir u¢ yardimiyla dentin-kompozit ara yiiziine, baglanti

kirilincaya kadar 1 mm/dk hizinda kuvvet uygulandu.

Restoratif materyalin kirilma anindaki en yiiksek makaslama baglanma dayanim degerleri not
edildi. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi tek yonliit ANOV A ve Duncan ¢oklu karsilastirma
testleri kullanilarak yapildi.

3.BULGULAR
En yiiksek makaslama baglanma dayanim degeri (20.05+2.49 MPa) Clearfil S* Bond grubunda

goriiliirken; en diisiik makaslama baglanma dayanim degeri (9.36+1.29MPa) G aenial Bond

grubunda goriildii. (p<0,05)
Boylece sifir hipotezimiz ¢iirlimiis oldu ve alternatif hipotezimiz dogrulandi.

Clearfil S* Bond ve Single Bond Universal gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik

bulunmadi. ( p>0.05 ) (Tablo 2)

Tablo 2. Gruplarin ortalama baglant1 degerleri ve standart sapmalar1 (Farkli harflerle belirtilen

degerler istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.)

G-aenial bond 8 9.36 +.29°

Clearfil $* bond 8 20.05 +2.492

Single bond universal 8 18.33 +2.99
4. TARTISMA

Calismamizda iki HEMA iceren ve bir HEMA icermeyen adeziv sistemin makaslama baglanma

dayanimmin karsilastirilmasi yapilmastir.

Makaslama ya da gerilim baglanma dayanimi testleri, adeziv sistemlerin performanslarinin
laboratuvar ortaminda degerlendirilebilmesi i¢in en sik tercih edilen test metotlarindandir. (De
Munck vd., 2005, ss. 118-132; Moll, Fritzenschaft, & Haller, 2004, ss. 845-852) In vivo sartlarda
restoratif materyallerin adezyonlarmin bozulmasi ve baglanti hatalarinin olugmasina en ¢ok

makaslama gerilimlerinin katkida bulunduguna inanilmaktadir. Uygulanabilecek en iyi test
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metodu oldugundan dolay1 klinik performanslarin tahmin edilebilmesi i¢in makaslama baglanma

dayanim testi 6nerilmistir. (Moll vd., 2004, ss. 845-852)

Tek basamakli self-etch adezivlerle ilgili problemlerden biri; yar1 gecirgen membranlar gibi
davranmalaridir. Bu materyaller, suyu baglant1 yiizeylerinden gegirerek rezin dentin baginda
hidrolitik yikima izin verirler. Erken donemde yiiksek baglant1 kuvveti degerleri elde edilse de
zamanla baglanma etkinliklerinin azaldig1 bulunmustur. (Swift, Perdigao, & Heymann, 1995, ss.

95-110)

HEMA ve diger bircok ko-monomer alerjik reaksiyonlarla baglantilidir; dentin tiibiillerine diflize
olduklarinda apopitotik hiicre Sliimiinii tetiklemektedirler. (Geurtsen, Lehmann, Spahl, &
Leyhausen, 1998, ss. 474-480) Dis hekimlerinin ve teknisyenlerin g¢aligmasi esnasinda
eldivenlere penetre olarak kontakt dermatite yol acabildigi bildirilmistir. (Andreasson, Boman,

Johnsson, Karlsson, & Barregard, 2003, ss. 529-535; Wallenhammar vd., 2000, ss. 192-199)

Clearfil S* Bond ve Single Bond Universal adezivlerin her ikisi de HEMA icermektedir. HEMA
soliisyonlarmin uygulanmasi baglanma dayanim degerlerini 5 MPa’dan 9 MPa’a kadar
yiikselttigi goriilmiistiir. Hibrit tabaka kalmligi ayni oldugunda bile baglanma dayanim
degerlerinin, HEMA nin sulu ¢ozeltideki pH’na bagli oldugu goriilmiistiir. (Nishiyama, Suzuki,
Nagatsuka, Yokota, & Nemoto, 2003, ss. 257-261) Yapilan caligmalarda HEMA’nm suyun
ylizey gerilimini azaltarak dentine monomer diflizyonunu arttirdigi bildirilmistir. (N
Nakabayashi, Watanabe, & Gendusa, 1992, ss. 259-264; Shinoda vd., 2011, ss. 501-510) Guo ve
ark. HEMA’nin dentin yiizeyindeki suda kolaylikla ¢oziiniip, asitlenmis dentin yiizeyindeki
kollajen fibrillere penetre olabildigini belirtmislerdir. (Guo vd., 2007, ss. 1473-1481) Zanchi ve
ark. yaptiklar1 bir calismada HEMA igermeyen adezivlerle yapilan restorasyonlarin mikrotensile
baglanma dayanimlarinin HEMA iceren adezivlerle yapilan restorasyonlara oranla daha diisiik

oldugunu tespit etmislerdir. (Zanchi vd., 2013, ss. 833-839)

HEMA’nm diisiik molekiil agirligi dental adezivlerin viskozitesini azaltarak adeziv tabaka
kalinligmin incelmesine sebep olmaktadir. Adeziv tabaka kalinligmmin asir1 incelmesi;
polimerizasyon sonrasinda olusan oksijen inhibisyon tabakasi nedeniyle fiziko-kimyasal
dayanikliligin azalmasma ve polimarizasyon degerlerinin ideal oranlara ulasamamasma neden

oldugu goriilmiistiir. (K. L. Van Landuyt vd., 2008, ss. 1412-1419)

Polimerize edilmis adezivlerin su emilim miktary; icerdigi HEMA konsantrasyonuna baglhidir.
(Hosaka vd., 2010, ss. 360-367; Takahashi vd., 2011, ss. 506-512) Adezivlere HEMA ilavesi,

solventlerin buharlasmasini kolaylagtirmasiyla birlikte hidrofilik 6zelliginin gelistirilmesini
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saglar. Ancak hidrofilik 6zellik uzun donem bond stabilitesinde azalmaya neden olabilir. (De
Munck vd., 2005, ss. 118-132; K. L. Van Landuyt vd., 2007, ss. 739-744) HEMA ig¢ermeyen
adezivlerde, giiclii sekilde havayla kurutma asamas1 uzun dénemde hidrolize direngli adeziv-dis
arayiizii olusturulmasinda etkilidir. (Ikeda vd., 2008, ss. 1316-1323) Ayrica Perdigao ve ark.
yaptiklar1 bir ¢alismada asitlenmis ve kurulanmig dentin yiizeyine HEMA soliisyonu uygulanarak
dentin tiibiillerindeki interfibriler bosluklarin agilmasi saglanmis ve dentin nemini yeniden
kazanmistir. Bu durumun; etanol bazli, etanol-su bazli ve aseton bazli self-etch adeziv
materyallerinin, dentin tiibiillerine penetrasyonunu kolaylastirdigi; buna bagli olarak da
baglanma dayanimini arttirdigr bildirilmistir. (Perdigao, Van Meerbeek, Lopes, & Ambrose,
1999, ss. 282-295)

HEMA icermeyen self etch adezivler, su emme miktarmin azaltilmasiyla baglanma basarisinin
daha uzun vadede, yliksek ve istikrarli seyretmesi beklentisiyle tiretilmistir. Ancak adezivlerde
HEMA’nin bulunmayisi hidrofobik ve hidrofilik monomerler arasinda faz ayrigma
reaksiyonunun meydana gelmesini kolaylastirmaktadir. (K. L. Van Landuyt vd., 2008, ss. 1412-
1419; Bart Van Meerbeek vd., 2005, ss. 1-13) Bu da baglanma dayaniminda diisiise neden
olabilmektedir. Bu sonuglar1 destekler sekilde bizim calismamizda da HEMA igcermeyen adeziv
grubunda (G-aenial bond) en diisiik makaslama baglanma dayanimi degerleri elde edilmistir.
Ayni zamanda HEMA icermeyen adezivlerde; dentin tiibiillerinden dentin yiizeyine sivi hareketi
ya da polimerize olmus adeziv tabaka altindaki osmotik infiltrasyona bagl olarak ortaya ¢ikan
su nedeniyle, su agaci seklinde nanosizint1 formasyonu gézlenebilmektedir. (Mahdan, Nakajima,
Foxton, & Tagami, 2013, ss. 861-871; Yuan, Shimada, Ichinose, Sadr, & Tagami, 2007, ss. 1001-
1006) HEMA igermeyen adeziv sistemlerdeki bu sorunlarin ¢6ziimii icin HEMA nim olumsuz
yonlerini ortadan kaldiracak farkli hidrofilik monomer arayislari devam etmektedir. Bu
calismamin kisitlamalar1 karsilastirilan adeziv sistem sayisinin az olusudur. Farkli hidrofilik
monomer igeriklerine sahip adeziv sistemlerin karsilastirilmast ve daha net bilgilere

ulagilabilmesi amaciyla ileri caligmalara gereksinim duyulmaktadir.

Sonug olarak, ¢aliymamizda klinik agidan biiyiik 6nem gosteren baglanma dayanimi goz dniine
alindigmmda; HEMA igermeyen G aenial Bond grubunun, HEMA igeren adezivlere oranla daha
diisiik baglanma dayanimina sahip oldugu tespit edilmistir. Adezivlerde kullanilan HEMA
miktari tiretici firmalara gore degismekle birlikte, monomerin istenmeyen 6zelliklerinin en aza
indirilip avantajlarindan yararlanilabilmesi i¢in miimkiin olan en az miktarda kullanilmasi
onerilmektedir. HEMA ’nin baglanma basarisina ve self etch adezivlerin klinik performanslarina

etkisinin anlagilmasi i¢in daha ¢ok klinik ¢aliymaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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