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ABSTRACT

This study examined female athletes’ Al-based beauty perceptions by national athlete status, income, sports
experience, age, and discipline. This cross-sectional comparative study included 657 active female athletes
during the 2025-2026 season. Data were collected using a Personal Information Form and the Artificial
Intelligence Beauty Perception Scale developed by Kalkan et al. (2024). In this sample, Cronbach’s alpha and
McDonald’s omega were both .970. Analyses included Welch’s t-test, Welch’s ANOVA, Games—Howell tests,
Cohen’s d, eta squared (n?), and 95% confidence intervals. National athletes scored higher than non-national
athletes, t(304.22)=20.58, p<.001, d=1.96, 95% Cl [1.67, 2.32]. Middle- and high-income groups scored higher
than the low-income group and did not differ from each other, F(2, 98.37)=94.47, n?=.258. Athletes with at least
three years of experience scored higher than those with 0-2 years, with no differences among the three more
experienced groups, F(3, 112.19)=131.30, n?=.482. Scores increased across age groups and were highest among
athletes aged 24 or older, F(2, 120.61)=179.08, n?=.449. Hockey athletes scored higher than all other groups;
cricket athletes and those in other disciplines scored higher than volleyball athletes, F(3, 105.99)=113.47,
n?=.427. The test for national athlete status and the overall group comparisons for income, sports experience,
age, and sports discipline were significant at p <.001. From a sport management perspective, the findings may
inform digital communication, media literacy, and athlete welfare practices in sport clubs and federations. Given
the cross-sectional design and unequal groups, the findings should be interpreted as preliminary and sample-
specific, not causal.
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Bu arastirmanin amaci, kadin sporcularin yapay zeka temelli giizellik algilarini millilik durumu, gelir diizeyi, spor
yasl, yas ve spor bransi agisindan incelemektir. Kesitsel ve karsilastirmali nicel arastirmanin érneklemini, 2025—
2026 sezonunda aktif olan 657 kadin sporcu olusturmustur. Veriler, Kisisel Bilgi Formu ve Kalkan vd. (2024)
tarafindan gelistirilen Yapay Zeka ile Giizellik Algisi Olgegi ile toplanmistir. Olgegin mevcut érneklemdeki
Cronbach alfa ve McDonald omega katsayilari ,970’tir. Analizlerde Welch t-testi, Welch ANOVA, Games-Howell
testi, Cohen’s d, eta kare (n?) ve %95 glven araliklari kullaniimistir. Milli sporcularin puanlari milli olmayan
sporcularin puanlarindan ytiksektir (t(304,22)=20,58; p<,001; d=1,96; %95 GA [1,67-2,32]). Gelir diizeyinde orta
ve Ust gelir gruplarinin puanlari alt gelir grubundan ytiksekken iki st grup arasinda farkhhk bulunmamistir (F(2,
98,37)=94,47; n?=,258). Spor yasi bakimindan 3-5 yil, 6=8 yil ve 9 yil ve {izeri gruplarin puanlari 0-2 yil grubundan
yiiksek bulunmus; daha deneyimli i¢ grup arasinda farklilik saptanmamustir (F(3, 112,19)=131,30; n?=,482). Yas
gruplarinda kademeli farkllik belirlenmis ve en yiiksek puan 24 yas ve Uzeri grupta elde edilmistir (F(2,
120,61)=179,08; n?=,449). Brans karsilagtirmasinda hokey sporcularinin puanlari bitiin gruplardan; kriket ve
diger branslardaki sporcularin puanlari voleybol sporcularindan yiiksektir (F(3, 105,99)=113,47; n2=,427). Millilik
durumuna iligkin test ile gelir dlizeyi, spor yasi, yas ve spor brangina iliskin genel grup karsilastirmalari p<,001
duzeyinde anlamlidir. Spor yonetimi agisindan bu bulgular, spor kultipleri ve federasyonlarin dijital iletisim,
medya okuryazarligi ve sporcu refahina yonelik uygulamalarina baglamsal bilgi saglayabilir. Kesitsel desen ve
dengesiz grup dagilimlari nedeniyle sonuglar 6rnekleme 6zgl 6n bulgular olarak degerlendirilmelidir.
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Giris

Arastirmalar, sosyal medya ortamlarinda sunulan idealize
edilmis beden temsillerinin beden memnuniyetsizligi,
gorinis kaygilari ve sosyal karsilastirma siregleriyle iliskili
oldugunu gostermektedir (Fardouly vd., 2015; Brasil vd.,
2024; Czubaj vd., 2025; Li vd., 2025). Son yillarda yapay
zeka (YZ) destekli gorsel Uretim ve filtreleme araglarinin
yayginlasmasi, estetik iceriklerin Uretim ve paylagim
sureglerine yeni bir boyut kazandirmistir (Hussain vd.,
2025; Kenig vd., 2026). Yapay zeka tarafindan olusturulan
gorseller, gercek insan goriintllerine oldukga yakin estetik
temsiller sunabilmekte ve bu icerikler sosyal medya
platformlarinda giderek daha goriinir hale gelmektedir
(Hussain vd., 2025; Kenig vd., 2026). Bununla birlikte,
yapay zekd tarafindan uretilen gizellik temsillerinin
geleneksel glizellik standartlariyla tam olarak 6rtiismedigi
ve yeni estetik normlarin olusumuna katkida bulunabildigi
bildirilmektedir (Bernal vd., 2024).

Beden algisi, bireyin kendi fiziksel gérinamine iliskin
diisiince, duygu ve degerlendirmelerini iceren ¢ok boyutlu
bir yapi olarak tanimlanmaktadir (Cash ve Smolak, 2011).
Beden algisi yalnizca bireysel ozelliklerden degil, ayni
zamanda sosyal ve kiltlrel ¢cevreden de etkilenmektedir
(Grogan, 2021). Spor baglaminda ise beden algisi;
performans, fiziksel yeterlik ve estetik goriinimiin bir
arada degerlendirildigi daha karmasik bir yapi
kazanmaktadir (Reel vd., 2013). Ozellikle kadin sporcularin
performanslarinin yani sira fiziksel gorinimlerinin de
sosyal degerlendirmelere konu olabildigi ve bu durumun
beden algisina iliskin deneyimlerini etkileyebildigi
belirtiimektedir (Krane vd., 2001; Reel vd., 2013).
Geleneksel medya ve sosyal medya ortamlarinda yer alan
ideal beden temsillerinin bireylerin beden algilari
Gzerindeki etkisi uzun yillardir arastirilmaktadir (Fardouly
ve Vartanian, 2016). Giincel ¢alismalar, sosyal medyada
beden olumlayici iceriklere maruz kalmanin beden
memnuniyeti ve olumlu duygu durumuyla iligkili
olabilecegini gostermektedir (Jiménez-Garcia vd., 2025).
Ayrica sosyal medya ortamlarinda surekli olarak idealize
edilmis gorsellere maruz kalmanin sosyal karsilastirma
egilimlerini artirabildigi ve beden algisinda olumsuz
degerlendirmelere  yol acgabildigi  belirtilmektedir
(Fardouly vd., 2015; Tennfjord vd., 2025). Yapay zeka
destekli gorsel Uretim araglarinin yayginlagsmasiyla birlikte
bu sire¢ daha karmasik bir hal almis; estetik iceriklerin
Uretim hizi, cesitliligi ve erisilebilirligi 6nemli olglde
artmistir (Bennett vd., 2026; Lopez Lépez vd., 2026).

Spor bilimleri alaninda gergeklestirilen ¢alismalar, beden
algisinin cinsiyet, fiziksel aktivite diizeyi ve spor katilimi
gibi degiskenlerle iliskili olabilecegini gostermektedir
(Hausenblas ve Symons Downs, 2001; Kantanista vd.,
2018). Bununla birlikte mevcut literattriin 6énemli bir
bolimi geleneksel medya, sosyal karsilastirma sirecleri
ve toplumsal glizellik normlari ¢ergevesinde sekillenmistir
(Fardouly ve Vartanian, 2016; Alwulaii ve Alasiri, 2026).
Ozellikle toplumsal giizellik normlarinin  bireylerin
bedenlerine iliskin degerlendirmelerini ve 0Ozsaygl
diizeylerini etkileyebildigi bildirilmektedir (Alwulaii ve
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Alasiri, 2026). Alan yazinda ozellikle kadin sporcularin
yapay zeka ile olusturulan estetik temsillere yonelik
algilarinin yeterince acgiklanamadigi goértlmektedir. Bu
nedenle yapay zeka temelli gorsel iceriklerin sporcular
acisindan ne ifade ettiginin ve farkh ozelliklere sahip
sporcu gruplarinda nasil degerlendirildiginin ortaya
konulmasinin 6nemli olabilecegi dislinilmektedir.

Kadin sosyal medya kullanicilari Uzerinde vyurutilen
deneysel bir calismada, yapay zeka ile Uretilmis kadin
icerik Ureticisi gorsellerinin goérintiilenmesinden sonra
beden memnuniyetinin azaldig; gorsellerin yapay zeka
Urinu oldugunun agiklanmasinin bu azalmayi 6nlemedigi
belirlenmistir  (Bennett  vd., 2026).  Universite
ogrencileriyle yaritilen baska bir arastirmada ise sosyal
medyada gorinuse iliskin mesguliyetin beden gézetimi ve
ince/fit gorinme yo6nelimiyle iliskili oldugu; beden
gozetiminin bu iliskide aracilik ettigi bildirilmistir (Brasil
vd., 2024).
Kadin sporcularin yapay zeka temelli glzellik algisi,
yalnizca bireysel bir degerlendirme konusu degil, spor
orgutlerinin dijital iletisim ve sporcu refahina yonelik
uygulamalariyla da iliskilendirilebilecek bir alan olarak ele
alinabilir. Farkl sporcu gruplarindaki algi 6rintilerinin
belirlenmesi, kultplerin ve federasyonlarin dijital medya
okuryazarhigina yonelik destekleyici uygulamalarinin
planlanmasina baglamsal bilgi saglayabilir.
Bu dogrultuda arastirmanin amaci, kadin sporcularin
yapay zeka temelli glizellik algilarini millilik durumu, gelir
diizeyi, spor yasl, yas ve spor bransi degiskenleri agisindan
incelemektir. Elde edilen bulgularin, spor baglaminda
yapay zeka ile guzellik algisina iliskin literatiire katki
saglamasinin yani sira spor kultipleri ve federasyonlarin
dijital iletisim, medya okuryazarhgl ve sporcu refahina
yonelik  uygulamalarinin  planlanmasinda  dikkate
alinabilecek yénetsel bir degerlendirme zemini sunmasi
beklenmektedir.
Yontem

Arastirmanin Etigi
Arastirma icin 23.03.2026 tarihinde 3/56 karar sayisi ile
Yozgat Bozok Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler etik
kurulundan izin alinmistir.

Arastirmanin Modeli
Bu arastirma, kesitsel ve karsilastirmal nicel arastirma
deseni gercevesinde ylritilmustir. Kesitsel arastirmalar,
belirli  bir zaman diliminde mevcut durumun
betimlenmesini ve degiskenler arasindaki farkhliklarin
incelenmesini amaglayan arastirma tilrleri olarak
tanimlanmaktadir (Creswell ve Creswell, 2017). Bu
kapsamda karsilastirmali analizler, farkl gruplar arasinda
gozlenen ortalama farkliliklarin istatistiksel olarak test
edilmesine olanak saglamaktadir (Field, 2024).

Arastirma Grubu
Bu arastirmanin érneklemini, 2025-2026 sezonunda aktif
olarak sporculuk faaliyetlerine devam eden ve kolayda
ornekleme yontemi ile secilen toplam 657 kadin sporcu
olusturmaktadir. Arastirma grubuna iliskin bilgiler Tablo
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1’de sunulmustur. Kolayda o6rnekleme, arastirmacinin
erisebildigi katihmcilar izerinden veri toplamasina olanak
saglayan, zaman ve maliyet acisindan avantajli bir
ornekleme yontemi olarak tanimlanmaktadir (Hasiloglu
vd., 2015).

Spor bransi degiskeninde kategori olusturulurken grup
buyuklikleri dikkate alhinmigtir. Katihmcr sayisi yeterli
diizeyde olan voleybol, hokey ve kriket branslari ayri
kategoriler olarak degerlendirilmistir. Katilimci sayisi sinirh
olan diger branglar ise analizlerde vyeterli grup
blyliklGgiinin korunmasi amaciyla "diger" kategorisi

altinda birlestirilmistir. Bu yaklasim, kiglik grup
baykliklerinden kaynaklanabilecek istatistiksel
sorunlarin  azaltilmasinda  6nerilen  uygulamalarla

uyumludur (Tabachnick ve Fidell, 2019; Field, 2024).
Arastirma grubunda yas, spor deneyimi ve spor bransi
kategorilerinin esit blyuklikte olmadigl gorilmistir. Bu
dagihm, kolayda 6rnekleme sirecinde ulasilabilen kadin
sporcularin  mevcut 6zelliklerinden  kaynaklanmistir.
Orneklem dagiimindaki bu farkhliklar analizlerin
seciminde ve bulgularin yorumlanmasinda dikkate
alinmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ile Kalkan vd.
(2024) tarafindan gelistirilen Yapay Zeka ile Guzellik Algisi
Olgegi (YAZGA) kullanilmistir.

Kisisel bilgi formu
Kisisel Bilgi Formu, katilimcilarin demografik 6zelliklerini
belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanmistir. Formda millt sporcu olma durumu, gelir
diizeyi, spor yasl, yas ve spor bransi gibi degiskenlere
iliskin sorular yer almaktadir.

Yapay Zekd ile Giizellik Algisi Olcedi (YAZGA)

Yapay Zeka ile Giizellik Algisi Olgegi, bireylerin
guzellikle iliskili yapay zekd uygulamalarina yonelik
kullanim ve degerlendirme egilimlerini belirlemek
amaciyla Kalkan vd. (2024) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek tek boyutlu bir yapiya sahip olup 10 maddeden
olusmaktadir. Besli Likert tipinde derecelendirilen 6lgekte
yanit secgenekleri 1=Hi¢ katilmiyorum ile 5=Tamamen
katiliyorum arasinda degismekte ve ters puanlanan
madde bulunmamaktadir. Olgegin 6zgiin puanlama
bigiminde toplam puan 10 ile 50 arasinda degismektedir.
Bu arastirmada karsilastirmalarin ~ yorumlanmasini
kolaylastirmak amaciyla maddelere verilen vyanitlarin
ortalamasi alinmis ve oOlgek puani 1 ile 5 arasinda
degerlendirilmistir. Yiiksek puanlar, gtizellikle iliskili yapay
zeka uygulamalarina yonelik kullanim ve degerlendirme
egiliminin ylkseldigini ifade etmektedir.

Olgegin gelistirme calismasi 16-35 yas araligindaki
kadin katilimcilar tGzerinde gergeklestirilmistir. Agimlayici
faktor analizi sonucunda tek faktorli yapinin toplam
varyansin %91,18’ini acikladig belirlenmistir. Gelistirme
calismasinda Cronbach alfa ve McDonald omega
katsayilarinin her ikisi de ,98 olarak raporlanmistir (Kalkan
vd., 2024).

Olgegin mevcut arastirma drneklemindeki ic tutarlilig
yeniden incelenmistir. Bu arastirmada Cronbach alfa ve

McDonald omega katsayilarinin her ikisi de ,970 olarak
hesaplanmistir. Diizeltilmis madde-toplam korelasyonlari
,847 ile ,880 arasinda degismistir. Elde edilen katsayilar,
olgek puanlarinin mevcut érneklemde yliksek dizeyde ig
tutarhhga sahip oldugunu gostermektedir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler Google
Forms araciligiyla toplanmis, Microsoft Excel ortaminda
diizenlenmis ve istatistiksel analizler icin SPSS 25 paket
programina aktarilmistir. Olgegin 10 maddesine verilen
yanitlar 1=Hi¢ katilmiyorum ile 5=Tamamen katiliyorum
arasinda  puanlanmistir.  Ters puanlanan madde
bulunmadigindan 6lgek puani, maddelere verilen
yanitlarin ortalamasi alinarak hesaplanmis ve 1 ile 5
arasinda degerlendirilmistir. Demografik degiskenlerin
analizinde frekans ve yuzde degerlerinden
yararlaniimistir.

Analizlerden 6nce veri seti eksik degerler, 6lciim aralig
disindaki yanitlar ve olasi aykiri gozlemler bakimindan
incelenmistir. Olcek maddelerinde eksik veya 1-5 aralig
disinda deger bulunmadigi belirlenmistir. Aykiri degerlerin
degerlendirilmesinde kutu grafikleri ve standartlastirilmis
degerler kullanilmig; veri giris hatasina dayali bir gdzlem
belirlenmediginden  higbir katilimci  analiz  disinda
birakilmamistir. Dagilimlarin  6zellikleri grup bazinda
histogramlar, Q—Q grafikleri, carpiklik ve basiklik degerleri
Uzerinden degerlendirilmistir (Pallant, 2020). Olgek
puanina iliskin carpiklik 1,29, basiklik ise ,38 olarak
hesaplanmistir. Bununla birlikte bazi grup dagilimlarinda
asimetri gorilmus; katilimcilarin = %64,4’iniin  6lgek
puaninin alt sinirt olan 1,00’da bulunmasi nedeniyle
belirgin bir taban etkisi oldugu degerlendirilmistir.
Varyanslarin homojenligi Levene testiyle incelenmis ve
bitiin  karsilastirmalarda  homojenlik  varsayiminin
saglanmadigi belirlenmistir. Esit olmayan varyanslar ve
dengesiz grup biytklikleri karsisinda daha saglam
sonuglar vermesi nedeniyle millilik durumuna iligkin
karsilastirmada Welch bagimsiz érneklemler t-testi; gelir
diizeyi, spor vyasl, yas ve spor brangina iligkin
karsilastirmalarda Welch tek yonli varyans analizi
kullanilmistir (Delacre vd., 2019). Anlamh farkhhklarin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla esit
varyans ve esit grup blyUklGgi varsayimi gerektirmeyen
Games—Howell ¢oklu karsilagstirma testi uygulanmistir
(Games ve Howell, 1976).

Millillik durumuna iliskin etki buyukligi Cohen’in d
katsayisi, ikiden fazla grup iceren karsilastirmalardaki etki
buytklikleri ise eta kare (n?) katsayisi kullanilarak
hesaplanmistir. Olgegin i¢ tutarliligi Cronbach alfa ve
McDonald omega katsayilariyla degerlendirilmis; grup
karsilastirmalarina iliskin etki buyuklikleri, tahminlerin
belirsizligini géstermek amaciyla %95 given araliklariyla
birlikte raporlanmistir (Lakens, 2013). Cohen’in d katsayisi
icin 0,20, 0,50 ve 0,80; eta kare katsayisiicin ,01, ,06 ve ,14
degerleri sirasiyla kiigiik, orta ve blyuk etki sinirlari olarak
degerlendirilmistir (Cohen, 1988). istatistiksel anlamlilik
dizeyi p<,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular
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Kadin sporcularin yapay zeka ile giizellik algisi puanlarina
iliskin bulgular asagidaki tablolarda sunulmustur.
Tablo 1. Katihmcilarin demografik 6zelliklerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlari

Degisken Kategori n %
Evet 208 31,7
Milli Sporcu Durumu Hayir 449 68,3
10.000-30.000 TL 522 79,5

30.001- 50.000 TL 52 7,9
Gelir Duzeyi 50.001 ve Uzeri 83 12,6
0-2 yil 469 71,4

3-5yil 64 9,7

6-8 yil 63 9,6

Spor Yasi 9 yil ve lzeri 61 9,3
Yas 18-20 yas 497 75,6
21-23 yas arasl 75 11,4

24 ve Uzeri 85 12,9

Hokey 69 10,5

Voleybol 470 71,5

Kriket 41 6,2
Spor Brans! Diger 77 11,7

Not. N=657. Ylzdeler yuvarlama nedeniyle toplamda %100’den farkli olabilir.

Tablo 1'de katilimcilarin %31,7’sinin milli sporcu oldugu, %68,3’inin ise milli sporcu olmadigi gorilmektedir.
Katilimcilarin %79,5’i 10.000—30.000 TL gelir grubunda, %71,4’tG 0-2 yilhk spor deneyimi grubunda ve %75,6’s1 18—-20
yas grubunda yer almaktadir. Spor bransina gore dagilim incelendiginde 6rneklemin %71,5’inin voleybol, %10,5’inin
hokey, %6,2’sinin kriket ve %11,7’sinin diger spor branslarinda bulundugu belirlenmistir.

Tablo 2. Kadin sporcularin yapay zeka ile giizellik algisi puanlarinin milli sporcu durumuna goére karsilastirilmasi

Olgek Milli Sporcu n Ort. SS t(sd) p d [%95 GA]
YAZGA Evet 208 2,71 961 20,58 <,001 1,96 [1,67-2,32
Hayir 449 1,19 ,672 (304,22) ! 96 (1, 32]

Not. Welch bagimsiz 6rneklemler t-testi kullanilmistir. d: Cohen’in standartlastiriimis ortalama farki; GA: given aralig.

Tablo 2’de kadin sporcularin yapay zeka ile glzellik algisi puanlari millillik durumuna gére anlamli bigcimde
farklilasmistir. Milli sporcularin puan ortalamasi (Ort.=2,71; SS=,961), milli olmayan sporcularin ortalamasindan
(Ort.=1,19; SS=,672) daha yuksektir, t(304,22)=20,58; p<,001. Gruplar arasindaki ortalama fark 1,52 olarak hesaplanmis
ve bu farka iliskin %95 giiven araligi 1,37—-1,66 arasinda bulunmustur. Etki bayuklGgl yiksek diizeydedir, d=1,96, %95
GA[1,67-2,32].

Tablo 3. Kadin sporcularin yapay zeka ile gtizellik algisi puanlarinin gelir durumuna goére karsilastiriimasi

. Games—
H . 2 [o,
Olgek Gelir Durumu n Ort. SS F(sd1; sd2) p n?[%95 GA] Howell
10.000-30.000 TL (1) 522 1,40 874
YAZGA ! ! —
30.001- 50.000 TL (2) 52 2,68 ,965 (2?;1;34;7) <,001 ,2583&;94 2>1
50.001 ve Uzeri (3) 83 2,75 1,050 T ! 3>1

Not. F: Welch ANOVA; n%: eta kare; GA: gliven araligi. Games—Howell testine gére 2. ve 3. gruplarin puanlari 1. gruptan anlamli diizeyde ylksektir.
ikinci ve Gglincii gruplar arasinda anlamli farklilik bulunmamistir.

Tablo 3’te kadin sporcularin yapay zeka ile gtizellik algisi puanlari gelir dizeyine gore anlamli bicimde farklilagsmistir,
F(2;98,37)=94,47; p<,001; n?=,258, %95 GA [,194-,333]. Games—Howell testi sonucunda 30.001-50.000 TL gelir
grubundaki katilmcilarin puanlarinin 10.000-30.000 TL grubundaki katilimcilardan anlamli diizeyde yiksek oldugu
belirlenmistir; ortalama fark=1,28, %95 GA [,94-1,61], p<,001. Benzer sekilde, 50.001 TL ve Uzeri gelir grubundaki
katilimcilarin puanlari da 10.000-30.000 TL grubundaki katilimcilardan daha yiksektir; ortalama fark=1,34, %95 GA
[1,05-1,63], p<,001. iki Gist gelir grubu arasinda anlamli farklilik bulunmamistir; ortalama fark=,07, %95 GA [-,35—,49],
p=,920.

Tablo 4. Kadin sporcularin yapay zeka ile gtizellik algisi puanlarinin spor yasina gore karsilastiriimasi

.. Games-—
. 2 [o,
Olgek Spor Yasi n Ort. SS F(sd1; sd2) p n%[%95 GA] Howell
0-2 yil (1) 469 1,22 ,609
YAZGA 3-5yil (2) 64 2,57 ,815 131,30 2>1
1 2 [,410-
6-8 yil (3) 63 3,01 1154  (3;112,19) 001 /482[4105559] 351
9 yil ve Uzeri (4) 61 2,86 1,128 4>1
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Not. F: Welch ANOVA; n%: eta kare; GA: giiven araligl. Games—Howell testine gére 3-5 yil, 6-8 yil ve 9 yil ve {izeri spor deneyimine sahip gruplarin
puanlari 0-2 yil grubundan anlamli diizeyde yiksektir. Diger ikili karsilagtirmalar anlamh degildir.

Tablo 4’te kadin sporcularin yapay zeka ile glizellik algisi puanlari spor yasina gére anlaml bicimde farklilagsmistir, F
(3;112,19)=131,30; p<,001; n?=,482, %95 GA [,410—,559]. Games—Howell testi sonucunda 3-5 yil spor deneyimine sahip
katilimcilarin puanlari 0-2 yil grubundaki katilimcilardan anlamli diizeyde yiksektir; ortalama fark=1,35, %95 GA [1,07—
1,63], p<,001. Benzer sekilde 6—8 yil grubunun puanlari 0-2 yil grubundan daha yiiksektir; ortalama fark=1,80, %95 GA
[1,41-2,19], p<,001. Dokuz yil ve Uzeri spor deneyimine sahip grubun puanlari da 0-2 yil grubundan anlamli diizeyde
yuksektir; ortalama fark=1,64, %95 GA [1,25-2,03], p<,001. Bununla birlikte 3-5 yil, 6-8 yil ve 9 yil ve (izeri spor deneyimi
gruplarinin kendi aralarindaki farkliliklar anlamli degildir (p>,05).

Tablo 5. Kadin sporcularin yapay zeka ile gtizellik algisi puanlarinin yas degiskenine gore karsilastiriimasi

.. Games—
a 2 [o,
Olgek Yas n Ort. SS F(sd1; sd2) p n?[%95 GA] Howell
S 18-20 yas (1) 497 1,29 ,696 179,08
21-23 yas (2) 75 2,50 ,957 (2:120.61) <001 ,449[,377-,527] 2>1
24 ve Uzeri (3) 85 3,20 1,032 ! ! 3>2,1

Not. F: Welch ANOVA; n?: eta kare; GA: giiven araligl. Games—Howell testine gére 21-23 yas grubunun puanlari 18-20 yas grubundan; 24 yas ve iizeri
grubun puanlari ise diger iki yas grubundan anlamli diizeyde yuksektir.

Tablo 5’te kadin sporcularin yapay zeka ile giizellik algisi puanlari yas gruplarina gére anlamli bigcimde farklilasmustir,
F(2;120,61)=179,08; p<,001; n2=,449, %95 GA [,377-,527]. Games—Howell testi sonugclarina gére 21-23 yas grubundaki
sporcularin puanlari 18-20 yas grubundakilerden; 24 yas ve Uzerindeki sporcularin puanlari ise diger iki yas
grubundakilerden anlaml diizeyde yuksektir.

Tablo 6. Kadin sporcularin yapay zeka ile glizellik algisi puanlarinin spor bransina gére karsilastirilmasi

- Games—
. 2 [o,
Olgek Spor Bransi n Ort. SS F(sd1; sd2) p n%[%95 GA] Howell
Hokey (1) 69 3,14 1,151 1>2,3,4
YAZGA Voleybol (2) 470 1,25 ,687 113,47
Kriket (3) 41 2,54 ,755 (3;105,99) UL /LR e 3>2
Diger (4) 77 2,46 1,022 452

Not. F: Welch ANOVA; n% eta kare; GA: giiven araligi. Games—Howell testine gére hokey grubunun puanlari voleybol, kriket ve diger brans
gruplarindan; kriket ve diger brans gruplarinin puanlari ise voleybol grubundan anlamli diizeyde ytiksektir. Kriket ile diger brang grubu arasinda anlaml
farkhihk bulunmamustir.

Tablo 6’da kadin sporcularin yapay zeka ile glizellik algisi puanlari spor bransina gére anlamli bigimde farkhlasmistir,
F(3;105,99)=113,47; p<,001; n2=,427, %95 GA [,353—,510]. Games—Howell testi sonuglarina gore hokey sporcularinin
puanlari voleybol, kriket ve diger branslardaki sporcularin puanlarindan; kriket ve diger branslardaki sporcularin puanlari
ise voleybol sporcularinin puanlarindan anlamli diizeyde ylksektir. Kriket ile diger brans grubu arasinda anlaml bir
farklilik bulunmamustir.

millilik durumu ve spor bransi gibi 6zelliklerin 6rneklem
Tartisma icinde birbiriyle 6rtisebilmesi de ayri ayri hesaplanan etki

Bu arastirmada kadin sporcularin yapay zeka ile  bUyUkliklerinin benzer 6rneklem kiimelerini yansitmasina
guzellik algisi puanlarinin millilik durumu, gelir diizeyi, ~neden olmus olabilir. Bu nedenle elde edilen eta kare
spor vyasi, yas ve spor bransina gore farkllastigi ~ degerleri, her degiskenin diger degiskenlerden bagimsiz
belirlenmistir. Welch testleri sonucunda millilik durumuna  olarak acikladigi varyans oranlari veya nedensel etkiler
iliskin karsilastirma ile gelir diizeyi, spor yasl, yas ve spor  $eklinde yorumlanmamalidir. Etki buydklikleri, bu
bransina iliskin genel grup testleri istatistiksel olarak  arastirmanin rnekleminde gozlenen grup farkliliklarinin

anlamli bulunmus; etki biytkliklerinin yiksek dizeyde — bUyuklGgund gosteren tahminler olarak
oldugu goérulmistir. degerlendirilmelidir (Lakens, 2013).
Arastirmada elde edilen yiiksek etki buytkltkleri, grup Millilik durumuna iligkin bulgular, milll sporcularin

ortalamalari arasindaki belirgin farkliliklarla birlikte ~ Yapay zekd ile guzellik algisi puanlarinin milli olmayan
orneklemin  dagilim  ozellikleri  dikkate alinarak  sporculardan daha yiiksek oldugunu gostermistir. Olgek
degerlendirilmelidir. Katiimcilarin  %64,4’Gniin  6lgek ~ Maddeleri glzellikle iliskili yapay zeka uygulamalarini
puaninin alt sinirinda yer almasi, 6zellikle érneklemde  kullanma, 6nerme ve bu uygulamalarla olusturulan
sayisal olarak baskin olan gruplarin ortalamalarini  86rinumleri degerlendirme egilimini icerdiginden, bu
distirmiis ve gruplar arasindaki standartlastirilmis  SOnug milli sporcularin beden algilarinin daha olumlu veya
farkliliklarin biiyiimesine katkida bulunmus olabilir. Ayrica  daha olumsuz oldugu seklinde yorumlanmamalidir.
érneklemin %75,6’sinin 18-20 yas grubunda, %71,4’tiniin Bulgular, milli sporcularin glzellikle iliskili yapay zeka
0-2 yillik spor deneyimi grubunda ve %71,5’inin voleybol ~ Uygulamalarina yonelik kullanim ve degerlendirme
bransinda bulunmasi, karsilastirilan gruplarin dengesiz ~ €gilimlerinin daha ylksek oldugunu gostermektedir.
blyuklikte oldugunu gostermektedir. Yas, spor deneyimi,
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Olasi bir agiklama, milli sporcularin yiiksek performans

ortamlarinda fiziksel goriindrlik, kamusal degerlendirme
ve dijital 6z sunum siregleriyle daha sik karsilasmalaridir.
Elit spor ortamlarinda performans beklentileri ile fiziksel
gorinliise  yonelik degerlendirmelerin  bir  arada
bulunabildigi belirtiimektedir (Krane vd., 2001; Reel vd.,
2013). Dijital ortamlarda idealize edilmis gorsellere maruz
kalma ve sosyal karsilastirma siiregleri de goriinisle iliskili
iceriklere yonelik dikkati artirabilmektedir (Fardouly vd.,
2015). Bununla birlikte arastirmada medya gorinurlaga,
sosyal medya kullanimi ve yapay zeka uygulamalarina
maruz kalma dogrudan 6lgilmediginden, bu agiklamalar
olasi mekanizmalarla sinirlidir. Millilik durumunun vyas,
spor deneyimi ve brangla birlikte degisebilmesi de
gozlenen farkliliga katkida bulunmus olabilir.
Millillik  durumuna iliskin  etki bayaklGgla  yuksek
diizeydedir, d=1,96, %95 GA [1,67-2,32]. Bununla birlikte
bu deger, gruplarin dengesiz dagilimi ve bazi gruplardaki
taban etkisi dikkate alinarak yorumlanmalidir. Bulgular
yalnizca bu 6rneklemde milli sporcular ile milll olmayan
sporcularin  puanlari arasinda belirgin  bir farklilik
bulundugunu gostermektedir. Millilik durumu yas, spor
deneyimi ve bransla iliskili olabileceginden, gobzlenen
farkhhk milliligin bagimsiz veya nedensel etkisi olarak
degerlendiriimemelidir.

Gelir dlzeyine iliskin bulgular, 30.001-50.000 TL ve
50.001 TL ve duzeri gelir gruplarindaki katihmcilarin
puanlarinin 10.000-30.000 TL grubundaki katihmcilardan
daha yuksek oldugunu gostermistir. Buna karsilk iki Gst
gelir grubu arasinda anlamli farkhlik bulunmamistir. Bu
sonug, puanlarin gelirle birlikte dizenli ve dogrusal
bicimde yikseldigini degil, en disik gelir grubuyla diger iki

grup arasinda belirgin bir ayrisma bulundugunu
gostermektedir.

Gelir gruplari arasindaki farkliligin olasi
aciklamalarindan biri; dijital cihazlara, Ucretli

uygulamalara, gorsel diizenleme araglarina ve yapay zeka
temelli iceriklere erisim imkanlarinin farklilasmasidir.
Daha fazla dijital etkilesim, giizellikle iliskili yapay zeka
uygulamalarina yoénelik asinaligi ve kullanim egilimini
artirmis olabilir. Bununla birlikte arastirmada teknolojik
arag sahipligi, uygulama kullanimi veya yapay zeka temelli
iceriklere maruz kalma dogrudan o&lgilmemistir. Ayrica
dijital iceriklerin beden ve goriiniis degerlendirmeleriyle
iliskisi bireysel, sosyal ve kiltiirel 6zelliklere goére
degisebilmektedir (Brasil vd., 2024; Bennett vd., 2026). Bu
nedenle gelir diizeyi dogrudan belirleyici bir neden olarak
degil, olcilmeyen dijital erisim ve kullanim 6zellikleriyle
iliskili ~ olabilecek  bir grup  goOstergesi olarak
degerlendirilmelidir.

Gelir diizeyine iliskin etki buyukliga yiksek dizeydedir,
n%=,258, %95 GA [,194-,333]. Ancak katiimcilarin
%79,5'inin en distuk gelir grubunda bulunmasi ve
gruplarin belirgin bicimde dengesiz olmasi nedeniyle bu
deger orneklem dagihimi dikkate alinarak
yorumlanmalidir. Bulgular, dusik gelir grubuyla diger iki
grup arasinda bir farklihk bulundugunu gostermekte; gelir
diizeyinin bagimsiz veya nedensel etkisini
kanitlamamaktadir. Bu farkhlk, dijital erisim, medya
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kullanimi ve yapay zeka temelli igeriklere maruz kalma gibi
arastirmada olgilmeyen ozelliklerle iliskili olabilir.

Spor yasina iliskin bulgular, 0-2 yillik spor deneyimine
sahip katilmcilarin yapay zekd ile guzellik algisi
puanlarinin diger Ug¢ deneyim grubundan daha disik
oldugunu gostermistir. Bununla birlikte 3=5 yil, 6-8 yil ve
9 yil ve Uzeri spor deneyimine sahip gruplar arasinda
anlamh farkhlik bulunmamistir. Bu nedenle bulgu, spor
deneyimi arttikga puanlarin dizenli ve dogrusal bicimde
yukseldigi seklinde yorumlanmamalidir. Elde edilen sonug,
esas olarak spor deneyimi en distk olan grupla daha
deneyimli gruplar arasindaki farkhhgi yansitmaktadir. Alan
yazinda spor katihminin bireylerin beden farkindalig,
beden algisi ve fiziksel gbriniime iliskin degerlendirmeleri
Uzerinde etkili olabilecegi belirtilmektedir (Greenleaf vd.,
2009; Hausenblas ve Symons Downs, 2001). Bununla
birlikte bu iliskinin her zaman dogrusal bir yapi
gostermedigi ve bireysel deneyimlere gore farklilasabildigi
ifade edilmektedir (Varnes vd., 2013).

Arastirmada spor yasina iliskin etki buyuklugi yiksek
dizeydedir, n?=,482, %95 GA [,410-,559]. Bununla birlikte
katihmcilarin %71,4’Gniin 0-2 yil grubunda bulunmasi ve
bu grubun puanlarinin élgegin alt sinirinda yogunlasmasi,
hesaplanan etki bdylklGgiinin  artmasina katkida
bulunmus olabilir. Ayrica spor yasi kronolojik yas, millilik
durumu ve spor bransiyla iliskili olabileceginden, bu sonug
spor deneyiminin diger degiskenlerden bagimsiz veya
nedensel etkisi olarak degerlendiriimemelidir. Bulgular
yalnizca 0-2 yil grubuyla daha deneyimli (i¢ grup arasinda
farklilik bulundugunu géstermektedir.

Yas degiskenine iliskin bulgular, yapay zeka ile glzellik
algist puanlarinin yas gruplari arasinda farklilastigini ve
grup ortalamalarinin yasla birlikte kademeli bigimde
ylukseldigini gdstermistir. Yirmi bir—yirmi (¢ yas grubunun
puanlari 18-20 yas grubundan; 24 yas ve Uzeri grubun
puanlari ise diger iki yas grubundan daha yuksektir. Bu
farklilasma, bireylerin yapay zekd temelli gorsel
uygulamalara yonelik kullanim deneyimlerinin  ve
degerlendirme  bicimlerinin  yas gruplarina  gore
degisebilmesi cercevesinde ele alinabilir. Ancak
arastirmada yapay zekd uygulamalarini kullanim sikligi
dogrudan o6l¢lilmediginden, bu agiklama olasi bir yorumla
sinirhdir.  Literatlirde yasin beden algisi Uzerindeki
etkisinin farkli donemlerde farkli bigcimlerde ortaya
cikabildigi belirtiimektedir (Tiggemann, 2004). Ayrica bazi
calismalar gencg bireylerin estetik normlara ve goriinis
temelli degerlendirmelere daha duyarli olabildigini, bazi
calismalar ise yas ilerledikce daha bilingli ve elestirel
degerlendirmelerin gelisebildigini gostermektedir
(Grogan, 2021).

Yas degiskenine iliskin etki blytkligu yiksek dizeydedir,

n%=,449, %95 GA [,377-,527]. Bununla birlikte
katilimcilarin %75,6’sinin 18-20 yas grubunda bulunmasi
ve bu grubun puanlarinin 0Olgegin alt sinirinda

yogunlasmasi, etki blydklGginin yorumlanmasinda
dikkate alinmaldir. Ayrica yasin spor deneyimi, millilik
durumu ve spor bransiyla birlikte degisebilecegi goz
ontinde bulundurulmali; bulgu yasin diger degiskenlerden
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bagimsiz veya nedensel bir etkisi olarak
degerlendirilmemelidir.

Spor bransina iliskin bulgular, en ylksek yapay zeka ile
glzellik algisi puaninin hokey sporcularinda, en dusik
puanin ise voleybol sporcularinda  bulundugunu
gostermistir. Hokey sporcularinin puanlari diger (¢ brans
grubundan; kriket ve diger brans gruplarinin puanlari da
voleybol grubundan daha yiiksektir. Kriket ile diger brang
grubu arasinda ise anlamh farklilk bulunmamistir. Bu
sonug, farkli spor ortamlarinda yapay zeka temelli gérsel
uygulamalara yonelik kullanim ve degerlendirme
egilimlerinin degisebilecegini diisiindirmektedir. Bununla
birlikte sosyal medya kullanimi ve vyapay zeka
uygulamalarina  maruz  kalma  diizeyi dogrudan
Ol¢lilmediginden, branslar arasindaki farkliigin altinda
bulunan mekanizma mevcut verilerle kesin bigcimde
acitklanamamaktadir. Spor bilimleri literatiriinde, farkh
spor branslarinin kadin sporcularin bedenlerine iliskin
degerlendirmeleriyle iliskili olabilecegi bildirilmektedir
(Kantanista vd., 2018). Branslar arasinda gozlenen puan
farkhhklarinin 6lgciilmeyen sportif ve dijital o6zelliklerle
iliskili olup  olmadig ise mevcut  verilerle
belirlenememektedir.

Hokey sporcularinin diger brans gruplarindan daha yiksek
puan almasi; branslarin fiziksel gorinis normlari, takim
kiltard, rekabet diizeyi ve dijital goranarlik bakimindan
farkhlasabilmesiyle iliskili olabilir. Farkli spor branslarina

katilan kadin sporcularin  bedenlerine ve fiziksel
gortnlimlerine iliskin degerlendirmelerinin ayni bigimde
olusmadigi bildirilmektedir (Kantanista vd., 2018).
Bununla birlikte arastirmada bransa 06zgli medya

kullanimi, goriinls baskisi, takim kiltliri veya yapay zeka
uygulamalarina maruz kalma olgilmemistir. Ayrica hokey
grubunun vyas, spor deneyimi ve millilik durumu
bakimindan diger gruplardan farkli bir katilimci bilesimine
sahip olmasi mimkindir. Dolayisiyla elde edilen sonug,
hokey bransinin dogrudan daha yiksek yapay zeka ile
gizellik algisina neden oldugu seklinde degil, bu
orneklemde hokey sporcularinin puanlarinin diger brans
gruplarindan farklilastigi biciminde yorumlanmalidir.

Arastirmada spor bransina iliskin etki blyukligu yuksek
dizeydedir, n?=,427, %95 GA [,353—,510]. Bununla birlikte
orneklemin %71,5’inin voleybol sporcularindan olusmasi
ve brans gruplarinin buykliklerinin belirgin bigimde
farkhlagsmasi, bu etki blyiklGgliniin yorumlanmasinda
dikkate alinmahdir. Ayrica brans gruplari yas, spor
deneyimi ve millilik durumu bakimindan farkli 6zelliklere

sahip olabileceginden, sonu¢ spor bransinin diger
degiskenlerden bagimsiz etkisi olarak
degerlendirilmemelidir.

Spor yoOnetimi agisindan bu bulgular, kulip ve
federasyonlarin  dijital iletisim ve sporcu destek

uygulamalarinda kadin sporculari tek tip bir grup olarak
degerlendirmemesi gerektigini distndirmektedir.
Bununla birlikte grup ortalamalari bireysel diizeyde risk
gostermediginden, belirli branslarin veya demografik
gruplarin dogrudan riskli olarak etiketlenmesi bilimsel
acidan uygun degildir. Bulgular, yapay zeka ile Uretilen
gorinds iceriklerinin elestirel bicimde degerlendirilmesine

yonelik dijital medya okuryazarhigi calismalarinin kuliip
yoneticileri, antrendrler ve ilgili uzmanlarin is birligiyle
planlanmasinda baglamsal veri olarak kullanilabilir.

Sonug

Bu arastirma, kadin sporcularin guizellikle iliskili yapay
zeka uygulamalarina yonelik kullanim ve degerlendirme
egilimlerinin demografik ve sportif gruplar arasinda ayni
dizeyde olmadigini ortaya koymustur. Bununla birlikte,
belirlenen farkhliklar incelenen 6rnekleme ait grup
karsilastirmalarini  yansitmaktadir. Bu nedenle ilgili
degiskenlerin yapay zeka temelli gizellik algisini bagimsiz
veya nedensel olarak etkiledigi sonucuna varilmamaldir.

Arastirmanin kuramsal katkisi, yapay zeka aracil
gorinis duzenleme araglarini kadin sporcularin dijital
goriinlig ¢evresinin bir unsuru olarak ele almasidir.
Calisma, guzellikle iligkili yapay zeka uygulamalarina
yonelik  egilimlerin sporcu gruplari arasinda
farkhlasabildigini gostererek spor psikolojisi, beden algisi
ve dijital medya galismalarinin kesistigi alana 6n bulgular
sunmaktadir. Bununla birlikte, Olcegin Olctiglu yapi
dikkate alindiginda yiksek puanlarin dogrudan beden
memnuniyetsizligi, olumsuz beden algisi veya psikolojik
zarar anlamina gelmedigi 6zellikle vurgulanmalidir.

Arastirmanin spor yoénetimi agisindan uygulamaya
doniik katkisi, spor kultipleri ve federasyonlarin kurumsal
dijital iletisim, medya okuryazarhgl ve sporcu refahina
yonelik ¢alismalarinda dikkate alabilecekleri 6rnekleme
6zgl bilgi sunmasidir. Yapay zeka tarafindan dretilen veya
degistirilen gorlinls iceriklerinin  elestirel bicimde
degerlendirilmesine yénelik galismalar; kultp yoneticileri,
antrenorler, spor psikologlari ve iletisim uzmanlarinin is
birligiyle planlanabilir. Bununla birlikte mevcut puanlara
dayanilarak belirli branslar veya demografik gruplar
dogrudan riskli olarak siniflandiriilmamalidir. Kesitsel
desen, kolayda 6rnekleme, dengesiz grup dagilimlari ve
puanlardaki taban etkisi nedeniyle bulgular, incelenen
ornekleme 6zgli 6n sonuglar olarak degerlendirilmelidir.

Sinirliliklar

Bu arastirmanin bazi sinirliliklari  bulunmaktadir.
Oncelikle arastirma, kolayda &rnekleme ydntemiyle
ulasilan  kadin  sporcular (zerinde yirGtilmastir.
Orneklemin %75,6’sinin 18-20 yas grubunda, %71,4’in{in
0-2 yillik spor deneyimi grubunda ve %71,5’inin voleybol
bransinda bulunmasi; yas, spor deneyimi ve spor bransi
bakimindan dengeli bir dagilim elde edilemedigini
gostermektedir. Bu nedenle bulgularin farkli yas, deneyim
ve spor bransi 6zelliklerine sahip bitiin kadin sporculara
genellenmesi miimkin degildir.

Olcek puanlarinin dagiliminda belirgin bir alt sinir
yogunlasmasi bulunmaktadir. Katilimcilarin %64,4’inlin
Olgek puaninin alt sinirinda yer almasi, puan dagiliminin
asimetrik olmasina ve gruplar arasindaki
standartlastirilmis  farkliliklarin ~ bliyiimesine  katkida
bulunmus olabilir. Bu nedenle arastirmada elde edilen
ylksek etki bliytkltkleri, drneklemin dagilim 6zellikleri ve
grup biyukliklerindeki dengesizlik dikkate alinarak
yorumlanmalidir.

Arastirma kesitsel bir tasarima sahiptir ve veriler 6z
bildirim yoluyla toplanmistir. Bu nedenle elde edilen
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bulgular  belirli  bir zaman dilimindeki katilimci
degerlendirmelerini yansitmakta; degiskenler arasinda
neden-sonug iliskisi kurulmasina olanak vermemektedir.
Katilimcilarin sosyal istenirlik egilimleri, maddeleri benzer
bicimde yanitlama egilimleri ve kisisel degerlendirme
bigimleri de arastirma sonuglarini etkilemis olabilir.
Millilik durumu, gelir dlizeyi, spor yasl, yas ve spor bransi
ayrt  grup  kargilastirmalariyla  incelenmistir.  Bu
degiskenlerin 6rneklem icinde birbiriyle iliskili veya
ortisen ozellikler tasimasi mimkindir. Dolayisiyla her
degisken icin hesaplanan etki buyukligu, ilgili degiskenin
diger demografik ve sportif ozelliklerden bagimsiz etkisi
olarak degerlendiriimemelidir. Ayrica sosyal medya
kullanim suresi, glizellikle iligkili yapay zeka uygulamalarini
kullanma sikligi, dijital igeriklere maruz kalma, beden
memnuniyeti, sosyal karsilastirma egilimi ve dijital medya
okuryazarhigr gibi degiskenlerin arastirmaya dahil
edilmemesi, grup farkhliklarinin altinda bulunan
mekanizmalarin agiklanmasini sinirlandirmaktadir.
Kullanilan dlgegin gelistirme calismasina iliskin erisilebilir
bilgiler kongre bildirisi ve 6lgek formuyla sinirlidir. Ayrica
Olgegin yas, gelir duzeyi, millilik durumu ve spor bransi
gruplari arasindaki olgme degismezligi
incelenmediginden, grup karsilastirmalarinin bu sinirlilik
dikkate alinarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Oneriler

Spor kuliipleri ve federasyonlarin sporcu refahi ve
kurumsal dijital iletisim calismalari kapsaminda yapay
zeka ile Uretilen veya degistirilen goriinls igeriklerinin
ayirt edilmesi, glzellik filtrelerinin elestirel
degerlendirilmesi ve dijital gorinis karsilastirmalarinin
sorgulanmasina yonelik egitimler planlamasi 6nerilebilir.
S6z konusu egitimlerin hedef kitlesi, icerigi, sorumlu
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Arastirmanin Etik Taahhiit Metni

Yapilan bu c¢alismada bilimsel, etik ve alinti kurallarina
uyuldugu; toplanan veriler Gzerinde herhangi bir tahrifatin
yapilmadigi, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Sivas
Cumbhuriyet Universitesi Spor Bilimleri Dergisi ve
Editorinin”  higbir sorumlulugunun olmadig, tim
sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu galismanin
herhangi baska bir akademik vyayin ortamina
degerlendirme icin gonderilmemis oldugu sorumlu yazar
tarafindan taahhat edilmistir.
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