GECMISTEN GUNUMUZE KA.F ATASI DELGI AMELIY ATLARI
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Yagayan ya da bir dkiniin baginda delik agma operasyonu (Trepanuyon), tip tari-
hinin en eski ve en biiyiileyici 5regi sayilir. Delgi ameliyatinin yer ve zaman boyutlanna
gore olan dafiliminin arastinimas), tip agisindan oldufu kadar, antropoloji ve arkeoloji
i¢in de onemlidir. Cok eski cagilardan beri cerrahi miidahalenin varhiff, bulunan iskelet
kalintilanndan anlagilacaf jizere, artik kuskuya yer birakmayacak bi¢imde kamtlumm;-
tir. 1k goriildiigfii devir hangisi olursa olsun, kafatas: delgi ameliyats, belirli bir uygarhk
diizeyinin, daha dofrusu insanoglunun zihinsel giiciiniin agik bir.gstergesi sayilir. Gogu
kez bagan ile sonuglanan kafatas ameliyats, muhtemelen biiyiicii-cerrahlar tarafindan ya-
pilirdi. Tag devrinin basit yagam kogullan dikkate shndiinda, ilk cerrahlarin bu alanda-
ki becerilerine hayraniik duymamak elde degildir. Delgi ameliyatini gerektiren davram-
§in temelinde terapStik amacin yanisira, insan yaratic: gliciiniin iiriinii olan biiyiisel-dinsel
degerierin de bulunma olmhm konuya daha da iiging bir griiniim kazandirmaktadir. O
- halde, olaya salt tibbi acndan deiil, aym zamanda kiiluiml nntrolopojik acidan da yaklas-
mak zorundayiz,

Thp diinyasi,-uzun siire, hnhonoui mliyatlmn varllgma pek inanmumth Oysa,
omegin kafatas: delgi-ameliyatinin yer ve zaman icindeki dagilimu dikkate alindiffinda,
bu goriigiin pek gegerli sayilamayacaffi ortaya ¢ikmaktadir. Kafataxinda delik acma ade-
tipe hemen hemen her yerde rastlannugtir. Birgok komgulaninda yakm bir gegmige ka-
dar gorildigii halde, Turkiye'de bu ameliyat tiriinii kamitlayan buluntular heniiz ele geg-

“memigtir. Arkeolojik kazilarm, ileride, bu boslugu dolduracak kafataslarims bilim diinya-
-sina kazandiracafina inamyoruz. Avrupa'da, Fransa'mn cegitli bblgelerindeki Neolitik
" (Cilali Tag Devri), Madenler ¢afi ve Galya-Roma caflanna sit mezarhklarda (Pales,
 1944; Giot, 1949; Dastugue, 19738); Arnavutluk'da ve Yugoslavya'da 20. yiizyiin bagla-
nina kadar (Margetts, 1967); Macaristan'da L.O. 200 yllarina dofiru (Lisowski, 1967); Es-
" ki Yunanistan'da (Lisowski, 1967) Neolitik devirde ve bunu izleyen Kﬂkolitikmgda, ay-
‘nca, 1.S. 14. ve 16. yiizyillarda (Boev, 1972); Romanya'da Neolitik ve ortaca ile yasit

. mezarhklarda (Boev, 1972), delgi ameliyatin: kanitlayan kafstaslan bulunmugtur. Avas-

turya'da ise, LS. 16. yiizyilda aym tip ameliyatin yapildifim Eviiya’ Qelebi'nin notlann-
dan &Preniyoruz (lskit, 1961). Ote yandan, Asya'da, Sovyetler Biriiffi'nin Kafkasya
bolgesinde ¢ok yakin bir gegmige kadar (Chippaux, 1961); fran’da Zagros bSigesinde ya-
gayan Bahtiyarilerde (Margetts, 1967); Irak'da ve Afganistan'da bugiin bile kafatasinin
gegitli nedenlerle” delindigi kaydedilmektedir. israil'de Mont-Carmel magarasinda bulu-
nan ve Mezolitik killtiir devriyle yagit! delinmis kafataslan (Glory ve Robert, 1947) delgi
.ameliyatinin en eski 6mekleri olarak kabul edilir. Yine, aym iilkede, Lachish ve Timna

o bolgelerlnde Madenlcx cagmdu ve L.O. 3. yﬁmldn delgi ameliyatl, bilintyordu (Brothwell, -
R




* 1972; Ferembach, 1967). Amerika'da, yasamij ve yagamakia olan Kizilderililer arasin-
da, bu cerrahi miidahalenin bir gelenek halinde varhigfim sivdiirdiijiine tamk oluyoruz.
Aynica, Okyanusya'da yagayan bazi kabilelerin bu adeti ¢ok yakin bir zamana kadar uy-
guladlklm bilinmektedir.

i

.Y Cesitli nedelﬂere bagh olarak yapilan delgi ameliy;hmn, Afrika'da yagayan Berbe-
riler, Araplar ve Zenciler arasinda oldukca benimsendigi cesitli kaynakiarda belirtilmek-
tedir. Her ne kadar Berberilerde, eski Yunan cerrahisinin degigik bir tiirli benimsenmigse
de, bu uygulamamn Islamiyet jle cagdag oldugu samimaktacir. Ornegin, Kenya'ya, delgi
ameliyati adetinin Araplar tarafindan sokuldugu.ileri iiriiliir. Zaten, lslam diinyasimn,
tip alamindaki Snemli yeniliklere damgasini vurmug olduju bir getcektir; Syle ki, Roma
Imparatoru ‘Augustus'un zamamnda yagamig olan hekim Celsus'un tamumladifh delgi
ameliyat: tekniini ilk benimseyen Araplar olmug ve hatta LS. 10. ve 11. yiizy:l miiski-
.man’ arap cerrahlan Ali-Abbas ve Ebu-Kasim, eserlerindé bu teknikten sbz etmigleidir
(Lisowski, 1967). 1.S. 1366 yillarinda bir Gin tarihgisinin, Arap cerrahlarin yeteueklerln
den dvgii ile 80z ettijini bunda vurgulamak gemkir

" Tarihdnoest cerrahi, kafatasinda delik a«;a{rken mtgele bir yer secaiyordu, Bub-
nan delinmis kafataslannin incelenmesinden anlagilacadt iizere, cerrahin en fazia tercih
ettigi bolge, duvar kemigi (parietil) olmugtur. Ruffer (Lisowski, 1967), bu kismin en
kolay ulagilabilen bir yer oldufunu-ileri sirmektedir. Kafatasinda, ayrica sol tarafm sag
tarafa orania daha ¢ok delindifini kanitlayan iskeletler bulinmugtur; Srnegin Stewart
(Bkz: Lisowski, 1967), Peru'da Ispanyol dncesi Kizilderililerine ‘ait 112-kafatasim bu

.amagla incelemis ve bunlardan % 48,2'sinde sol tarafta, % 29,5'inde ise sa}f tarafta delik
acildifim saptamigtr.. Ipfatw delgi ameliyati, bu alanda belirli bir deneyim vebeeeriye
sahip cetnhlarca yapxludx Afrika’'da ve bazi Okyanusya adalannda bﬁyiiui-doktorhr bu
tehHkell amehyntlm ‘yaptiklan halde, Hawai'de rahipler bu igi iistlenmiglerdir. Beyin
cerrahisinin, bazi ybreferde -Kuzey Afrika Kabillerinde ve Kenya'mn KisH zencilerinde-

"babadan offula aktanlan bir mesiek haline geldiine tamk oluyoruz. Giiniimiiz ilkellerin-
‘de ve biiyilk bir olanlikia gecmig devirlerde, Slillerin baglan tizerinde acemi olarak ige
baglayan ve bu sayede gerekll beceri ve deneyiml kazanan cerrah aday, daha sonra dii- -
‘zenlenen bir tSren ile biiyilcii-cerrah olarak ¢aligmaya baglar (Resim: 1). Baza aragtine-
lar buniann {istiin yeteneklerinden stz ederfer (Margetts, 1967). Cezayir'de yerli cerrah-
lar, kafatam delgl ameliyatina iligkin yeteneklerini okullarda Sretirlerdi. Ote yandan,
Irak'da, bazi dlemmmﬂynhmmﬁmnﬂmve bu igl 800 900y|!danbe-
| yagtlkhn sbybmm |
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Kafatan delgl ameliyatinda gecen siirenin kullanilan teknige bagh olarak degistigi
samimaktadir. Boyle bir cerrahi miidahalenin ne kadar bir zamanda gercekiegebilecegini
merak eden Broca (Bkz: Lisowski, 1987), deneysel olarak bu igi, Slen kimselerin kafatas-
lannda 30 dakika ile 1 saat arasinda degfigen bir siirede yapmay: bagarmistr. Giiniiméiz-
de, elverigsiz saglik kogullan altinda, l'otulu eomhlmn kel aletlerle yapt:klén delgl
ameliyatian da aym surede olmaktadm '

Son derece dikkat ve beceri istcyen, aym z’amanda baz: tehlikeleri de’ biri!kte' getl
ren delgi ameliyatimn uygulamsg bigimi bir kiiltiirden digerine degismektedlr Omegin
Atlas dagglanmn kuzey ve gliney ovahk bolgelerinde yasayan Araplarda, bagta delik aci-
lacak kism: drten deri, kizgin bir aletle daglamr ve kemik ortaya ¢ikanhr. Daha sonra,
iki el ayas: arasinda tutulan yuvarlak bir cubuk huzla dondiirilmek suretiyle delik agilir.

Baga yapilan bu cerrahi miidahalede, beyin ve _beyin zarlanna dokunmamaya 6zen gbs-
terilir. Aynca, kafa kemikleri arasmdaki dikiqler de kesinlikle rahaiziz edilmez;zira - -

miisliman olan bu topluluktaki yaygin mamsa gore, kafatas: kemiklerini birlegtiren di-
kigler Allalun emriyle yazilmig olup, kiginin kaderini tayin eder. Delgi ameliyat1 6ncesin-
~ de bagn ilgili ksminin kizgin bir demirle daglan;nm gelenegi Busmanlar da, Uggnda'
zencilerinde ve Kenyah Kisiiler'de gozlemlenmigtir. Kuzey Afrika'da yagayan Kabiller-
de, bagtaki kinlma ve yaralanmalarda, kinlmig parcalar bnckx ve gengel bigimindeki alet-
lerle birkag giin siiren yavag bir ameliyat sonucu ¢ikanilir. Libya'nin giineyinde ve Cad'da
yagayan Teda yerlilerinde ise halk cerrahlan, hastalarin baglanndan kemik kinklanm ¢1-
karmak igin keskin ve sivri uglu bir aletten yararianirlar. Ote yandan, Uganda'nm kuzey-
‘batisinda yasayan-Lugbara zencilerinde delgi ameliyatinda iki tarafi kesici olan biz bigi-
minde bir ¢aki kullanihir. Yagayan kimselerde bu ameliyat yapildif gibi, 6liimden sonra
da ayn uygulamamn yapildifhi gortilmektedir. Cagdag Srneklerin yamsira, arkeolojik ka-
- zilarda ¢ikanimig olan delinmig kafataslan, bunun kaniti saylabilir. Yaltuz, her ikl du-
mmda da ghdixlen amacin larkh oldugu umlmaktadn

Bm y6relerde, delgi ameliyati bneentnde qe;ltli buydlerln yapildifina,- dualann
. edildifine tanik oluyoruz. Ameliyat olacak hastanin bagi, dnce tras edilir.ve yikamr;
sonra bir yere oturtulur ya ‘da. yapraklardan hazirlanmug bir yataga yatmlu', bir kiitiik
. parcas da yastik yerine hastamin bagi altina konur. Beyine ve durg rater'e® zarar ver-
memesi igin ucu biikiilmiig bir biak ile kafatasinda delik agtlacak yer kazimir. Kazima isi
lamina ‘interna® delininceye kadar devam eder. fikellerde, ameliyat: yapan biiyiicii cer-
reh, dura mater engelini mecbur kalmadikca pek agmazdi. Kafatas: delgi ameliyatian
lizerine genig aragirmalan bulunan Lisowski (1967), bu alanda gozlemlediyi cesitli tek-
nikleri beili bagh dort grup altinda toplamaktadir. Bunlar sirasiyla: Kazima teknigi, Oluk
. agma tekni@i, Oyma-kesme teknigi ve Dikdortgen delik agma teknifi. Kazuma teknigine
- gore, 8nce kemitin dig duvan ve hemen alttaki diploe*, daha sonra da biiyiik bir dikkat- -
le dura mater'i ortaya ¢ikaracak bigimde i¢ kemik duvar kazinarak almir. Bu teknik
italya'da Ronesans ¢aginda, ayrica Romsnya'da ortacagda uygulanmistir (Lisowski,
1967). Oluk agma teknijfinde ise, bagin ameliyat edilecek kisminda, keskin bir aletle bir
serl cizikler agilir ve bunlar oluk haline gelineeye kadar iizerlerinden gidilir. Aradaki ke-
mik parca gevgeyip gilkincaya kadar bu igleme devam edilir. 1igili teknik Romanya'da ta-
rihbncesi caglarda, gliniimiizde ise Kenya'da goriiliir. Oyma-kesme teknifiine gelince, yi--
ne yuvarlak bir plan i¢inde, kafatasinda kiigilk cukurlar agihir ve bunlar ¢i kemik duvara
- kadar iner. Testere ile daha sonra aralannda birlegtirilen gukurlann cevreledigi parca
" serbest kalarak kolayca qikar. Bazen bu teknige gore yapilan deélgi ameliyati 15-20 glinii -
bulur. Peru'da, ispanyol istilam Sncesinde, Kizilderililerin uyguladign bu teknigi Romalr-
lar da biliyordu. Aym taknlk, sonralan Araplar tarafindan benimsenmis ve ortagagda
standart hlle gelmigﬁr "Dikdbﬂ:gen deﬂk acma teknifinde ise, kesici bir aletle bagta, bir-
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.| birini dikey kesen dirt kesik meydana getirilir ve arada kalan dikdrigen kemik parca
boylelikle ikanimig olurdu. Peru'da yagamug olan Kizilderililerde yaygin olan bu tekni-
gin Fransa'da-Neolitik devirde, {srail'de Demir gajinda ve Cezayir Kabillerinde de uygu-
landifim gbriiyoruz (Brothwell, 1972). Eski Yunanistan'da ve Roma Impartoriugu za-

_ maninda, 5ze} bir alet yardimiyla, dura mater'e zars vermeden bagin istenilen yerinden

" yuvarlak bir kemik parca ¢ikanhrdi. Delgi ameliyati esnasinda ise, alet sik stk soffuk su- -
ya batinlarak kemigin fazla isinmasimn Sniine ilmig olurdu. Rytel (Bkz: Lisowski,
1967), kafatas: delgl ameliyatlannda 2ellikle agilan delifin bi¢imi ybniinden zamanla
bir evrimin oldugu goriigiinii savunmaktadir. Ona gbre, en eski ameliyatiarda dikd6rtpn

. delikler aclhrken, daha sonralan bunun yerini yuv ' delikler almigtir. - .

Her _cerrahi miidahalede oldugu gibi, bag delgi ame]iyahmnﬁa hastaya ac1 ve ezi-
yet vermis oldugfu muhakkaktir. Ozellikle, cagdag ilkel topluluklarda, biiylicii cerrahun,
hastasm: ameliyat ‘etmeden Once, uneliyat esnasinda meydana gelecek aciyi en az ‘diizeye

' irmak icin cegitu Onlemler aldiklariia

" ragmen, zamammn olanaklarm kullanmada buglinki :
tahimin edilmektednr Ya;ayan ilkellerde, delgi A liyatx}&neesi, ane}stezikaam‘ac‘la ;lkol

olarak yam-lamlan bltki koka yapragxy&l Ote yandan, giiniimiizde, Bolivya'da yagayan
Kizilderililer'de ise delgi ameliyat: yapan biiylicii-cerrahlar giga ads verilen yerel bir ickiyi
anestezide kullanmaktadirlar. Yine ‘baz: ilkellerde, ameliyat Sncesinde hastanm ac1 duy-
mamasi i¢in ona lapa verilir ve bajta delik agilacal yere cesitli bitkilerden hazulanan
-6zel bir pudra ekilir. Delgi ameliyatlannda kullanilan gesitli tekniklerin yanisira, kullani-
_lan aletlérin de o dlgiide cesitli oldugu, devirlere ve kiiltiirlere gbre deistigi arkeolojik
ve antropolojik arastirmalardan anlagilmaktadir. Ameliyat, ok basit olarak ufak bir ca-
ki yardimiyla yapildi gibi, bir kdpek bahfmnin digi de bu amacla kullanthirds. Mngetts
(1967), Tahiti'de 1830'larda ameliyatlann: kﬁpek bahgmm digiyle yap:ldlgmn i;aret et-
mektedir.

, Insanoglu, ﬂiq kuskumz, kblturel evdmi ic prisinde, birgok alnnlardl oldutu gibl
delgi ameliyatinda da yaraticiik ve geligtiricilik yoniinti ortaya koymuqtur Tarih8ncesi
devirlerde (Mezolitik ve Neolitik) delgi ameliyatlan, genellikle cak
kenli obsidiyen ya da hayvan kemikleri yardimiyla yapilirken, bunlgnn yerini giderek

bakir ve demir gibi madenler almigtir. Ustelik bu sonunculardan imal edilen eletler daha =

~ etkin ve giivenilir olmug; cerrahin igini de biiyiik Slgiide kolaylastirmigtir. Oregin Bul-
garistan'da Kalkolitik- devirde, kafatasindaki delgi ameliyat: bakirdan bir bicki ile yapil-

- yordu (Boev, 1972). Aynca, Romanya'ds, zamannmzdan aga@h yulun 2100 y1l oncesiy-
le yaglandinlan bir seltik mezaruida bulunmug olan 11 em uzunlugunda ve yanm ay bi-
cimindeki bir bigk, o devirde biiyiicil cerrahlanin bag delgi amellyatiannda kullandiklan,
demirden yapilmig nglnc bir aletti, Ustelik bickinin ucuna dyle bir yon verilmigtir ki, bu
sayede bagta delik agilirken 5 mm ile 7 mm'‘den daha derine alet ucunun kaymas: nlen-
mig oluyordu (Lisowski, 1967). Macaristan'da da sym devirle yagit mezarlarda, delgi
amaciyla yapilmig olan, bazilan kemikten yapilmyg testere ve ucu gengel bi¢iminde alet-
ler bulunmugtut! Romah hekim Celsus (Bkz: Lisowski, 1967), beyin ameliyatlannda

~ kullanilan gesitli aletlerden st ader,bmeiin meningophylox adi verilen bir alet, cerrahi
miidahalede, acilan delifin kenannda ¢aligirken beyin zarlanm korumaya yarards. Nite-
kim Pompei kazilaninda buna benzer Bir alet bulunmugtur. fnka. uygariinn temsilcileri
Kizilderililerin delgl ameliyatina hi¢ de yabana: kalmadiklan arkeolojik kazilardan anla-
jilmaktadir; hatta bu devir yerlt cerrahlan T biqiminde ve Tumi aduu vo:dikleri bir gake-
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n bas amellyatmda kullamrlarmig (Chippanx, 1961). Bn alot, budm Pem C«emhi Aka-’
demisi tarannmn (mblﬂn olarak benimsonmi;

: Canh iizerindeki delgt ameliyatlannda qekici kaldma ve bu;kx rolii géren, yassilag-
tinlmig givilerden yapiima aletier hald Kenya'da bilyiicii-cerrahlar tarafindan kullamil-
maktadir. Ote yandan, deniz hayvanlanmin keskin kensrh kavkilan, kinlmig gige parca-
lan, hatta ustura, yakin zamana kadar Melanezya adalannda ayn: amaca hizmet etmekte
idi. Yukandaki dmeklgrden de anlagilaca@ gibi, insanogtlu, gerek patolojik rahatsizhklan -
iyilegtirmede, gerekse biiyiisel ve dinsel amaclaria delgi ameliyatim yaparken, ulastlgl
kiiltiir diizeyi geregi ya cakmak tag: ve obsidiyeni -her ikisi de tag devrl insam tarafindan
kolayca bicimlendiriligi ve kesici, delici ozellikleri nedeniyle tercih edilmis ya da Kalko-

litik ve Madenler gagini acttktan sonra, ‘balar ve demir gibi madenleti igleyip alet olarak
kullanmigtir. ‘

Hastamn baginda, bazen birden fazla dellzin agildin da oluyordu. Cok delikli ka-
fataslarina tarihdncesi devirlerde ve giiniimiiz ilkellerinde rastlanmigtir. Kenya'da yaga-
makta olan Kisii zencilerinde, birkag kez delgi amehyatl gecirmis hastalar goriilmiigtiir.
Bazen de kafatasinda yeni delikier acilmaz, 6ncekiler genigletilirdi. Margetts (1967), Me-
lanezya adalarindan New Ireland'da bulunmug olan ve sekiz kez delgi ameliyat: gecirmig’
" bir kafatasindan sbz etmektedir. Yine ayni aragincmn belirttiine bakiirsa, 17. yiizyil

_ Avrupa'sinda iinlii bir cerraliin, Nassau Kontu Philippe'in baginda tam 27 delik actig1 ri-

‘vayet edilirmis. Delgl ameliyatim gercekle&tiren yerii cerrahlann ve onlann tarihdncesi

meslekdaglanmn bilgi ve becerileri, bazen tip gevrelerini oldukca gagirtmaktadir. Orne-

" g#in baginda a¢ilmug 20'den fazla delik’ oldutu halde, yine de ye.surmm sirtmren hoshlar
gﬁxiilmiisﬁ:r ‘

'Peru'da Kristof Kolomb oneesi szﬂderilﬂenne nit bulunmuq bir k&tatamnda, yedi
delik saptanmugtir. Bir bagka kafatasinda ise beg deliin didufundan sz edilir, Ustelik, -
deliklerin kenarlanndaki kemik onarun izlerinden ‘anlagilacaj iizere, hastalar ameliyat

. sonrast bir siire yagamuglardir (Lisowski 1967). ‘Pales'in de (1944), Peru'da yagamis Ki-
zilderililerin kafataslannda buna benzer gézlemlerde bulundugunu belirtmek gerekir. As-
lnda, beyine ve onu saran dura mater'e zarar vermeden, kafatasinds yapilan delgi ameli-

yatlannda olim tehlikesi hayli zayiftir. Afrika'da ve Okyanusya adalaninda, bugiin bile

", uygulanan cerrahi' miidahale bu gonigli hniﬂamaktadn (Ruim. 2)

’ Resim 2
Datgi uneliyatn zec"mi! bir Kisil (Kenya).
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Ya;ayan ilkellerde, dojjrudan gbzlem yduyh, bkqokamhmﬂmnbiuckhuhk
lan delgl ameliyatina iligkin bilglleri daha Snceden vermeye galigtik. Gecmiy devirlere
ait olgulann yoruniu ise gesgitli glicliiklerle bizi karg kargiya birakmaktadir. Ama, bunla-
nn, tip tarihi agimndan sahip olduklan deger tartigma gotiirmez, Ormnegin Fransa'da Neo-
litik devirde, bag delgi ameliyat, kazina suretiyle yapilmigtar. Oyle ki, bu teknifi Broca
(Bkz: Lisowski, 1967), 100 yil 5ncesinde verdi§i anatomi derslerinde 3gretiyordu. Ame-
liyat_gecirmig kimselere ait kafataslan dikkatle incelendiginde, tarihdncesi cerrahlann
insan hayatina verdikleri Snem kolayca anlagiht. Ornefin Manouvr!er’njn (Bkz: Pales,.
1944) Fransa'ds Menouville'de buldugu bir kafatasinda, aqiimug olan delitln alt kensnn-
da dikey bir kemik yiikselti vardir. Bﬂindi!l gibi, bu yiikseltinin kaidesinden arteria me-

ningea. media® yiikselmektedir. Manouvrier'nin savina” gire; tag caﬁl cerrahi, hastasinin
baginda delik agarken bu yiikseltiyi, atardamara bir iiir siperlik olsun diye kasith olarak
birakiyordu. O halde, Neolitik devir deélgl ameliyatiannda arterla meningea media'ya
". dokunulmuyor ve bunun, ameliyat sonrasinda da, tagidifs temiz kan ile beyin hiicrelerini
beslemesi miimkiin oluyordu. Hatts, 86z konusu atardamar dura mater kihfi iginde bu-
‘lundugundan, bu sonuncuya da dokunulmuyordu. Bir bagka deyigle, hersey dura mater
diginda olup bitiyordu. Tarihdncesi cerrahi, bir delgi ameliyatimi tasariayip, baganh
bigimde somiclandimnea, bagin anatomisi iizerinde de bilgi ve deneyim kazaniyordu. Ne- -
, yin tehlikeli; neyin tehlikesiz oldufuna karar verebilecek yetenege sahipti. Her geye ra§- -
men, yine de viicudun en dnemli ve o Slgiide nazik- kisminin ameliyat: s6z konusu ise,
bagan oranimn da‘smrh olmasi gerekecektir; Brothwell (1972), Tas caf1 cerrahlanmin
© yaptiklan ameliyatlarda % 50 baganh olduklanm vurgulamaktadir. Aym sekilde, Das-
tugue (1973), Neolitik devirle llgili incelemiy oldugu 12 kafatagnin altisinda,agilan de- -
liklerin gevresinde kemik dokunun onarima izlerini gbzlemlemigtir. Bu da gosteriyor ki, |
ameliyat, yagayan kigiler iizerinde yapilmig ve bunlann yana ameliyat sonras yasamlan-
" na devam etmiglerdir. Brunn'un verdigi bilgiye balkihrsa (Bkz: Lisowski, 1967) Orta Al-
manya'da bulunan ve-Neolitik devirden 1.8. 16. yiizyila kadar gecen siireye sit iskelet se-
risinde gozlemlenen 16 delgi ameliyatinin iigii-Sliimle sonuclanmis ve geriye kalan 13 ka-
fatamnda, hastalann - ameliyat sonrast yagadiklarint kamitlayan izlere rastlanmigtir. -
Ackernecht (1987), bugiinkii Okyanusya- ilkellerinde ameliyat sonres: yagama gansmn
% 80-90 olduguna igaret etmektedir. Fransa'ds, Bronz devrinde delgi ameliyat: olmus iic
kiginin, daha sonra uzun siite yagadiklan anlagilmigtir (Chippaux, 1961). Yine Fransa'
da, ayn: devirle yagt bir bagka kafatast, delgi ameliyatinin en carpics Sregint bize ka-
zandirmigtir (Giot, 1949): Hasta, hayatta iken, ameliyat gegirmis ve kafasimn tepe kismi
oldugu gibi ainmigtar. Bu ameliyat: yapan tarthéncesi cerrahinin hayranlik uyandiracak
bir beceriye sahip olduguny itiraf etmeliyiz. Giot, kafatasinda kesilen kismin kenarlanm
bilyiitecle inceledigfinde, delifin dig kemik duvarnda sayisz eksoztozlann® olugtugunu
gormiigtiir. Hastanin arka arkaya iki ameliyat gecirmig olabileceffini vurgulayan aragtin-
c1, onun son ameliyst esnasinda Slmiig olmagi ihtimali iizerinde durmaktadir. Bd Bronz
ca1 insam, tepesi agik oldugu halde, bir siire yagamigtir. Hastasinda bayla bir ameliyatl
gerceklegtiren bityiicii-doktor, sinus venosus sagittalisS ile arteria meningea media'ya do-
kunmaktan kacmmgtir. Bu delgi ameliyat: 6rnedi sayesinde, belki de, tarihdncesine ait
bilinen en biiytik kafatass delifiyle kars: kargiya bulunuyoruz. Gecmis devirlerde yapil-
mug delgi amellyatiannda, hashlann bir siire daha yagamalanna devam edip etmedikleri-
ni belirlemek olasidwr. Guiard (Bkz Lisowski, 1967), hastamin, ameliyat sonrag birkac
hafta, birkag ay ya da en azindan bir yil yagadiklanm saptamanin radyolojik yonden
- miimkiin olabileceli imancindadir. Oysa, Ferembach (1957), delgi ameliyatlannda iyi-
legme siirecinin ameliyattan hemen sonra baglamadifina deginir ve kemik opanm izle-
rinin réntgende gbrillebilir hale gelmesi icin en azindan birkag ayin gecmesi gerektigini
‘ savunur. Nitekim, Marlbot ve Verneau (Bkz Ferembahch 1957), Ceuyir'de bulunmug
ve dolgl ameliyatindan sonra 1ki ay yagaytp Simity bir kigiye ait kafitaxinda hig bir iyi-
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le;me hhemﬂaymmhm Amﬁyntmamlmdonmmmahiyﬂw
me dummnunmgbdg&@mdkveduhuﬂkduvaﬂumﬂndaﬂﬂnprbﬁhmn
kapanma efiliminde olugu ya da kapamgpdir. Bagen sgilan deliin cevresinde yamk jzle-
rini hatirlatan olugumiar gduiliir. Tim ba gbriintiller, mﬁylthncpmkkinin&lmedm-v
mmuunwmummmmquyommqmmum lqtebu‘
izler octeiﬂn’lerdir (Brothwell, 1972). ' :

Gunoy Amerikndl Inh uywh!l zamaninin cerrahlan, kafatan delgi ameliyatm =
‘daki becerileriyle iin yapmiglards. Oysa, bugiin aym1 bSlgede yagayan, bu uygarhfin mi-
rasgilan Curanderoslar, hiikiimetin kesin olarak yasakiadifh delgl ameliyatimin sirnm ar-
- tik kaybetmiglerdir. Ama, yine de, halk hekimleri, Inkalann geleneksel tababetini bircok
alanda 2 bin beri babadan offula devam ettirmektedirler. Hiikiimet doktorlaninn
gitmek istemedikieri uzak ve sapa blgelerde yagayan binlerce Kizilderili hastaya sifa da-
_gitan yerli doktorlann, Peru'da, Giiney'in ohuﬂan tarafindsn halka gdndeﬂlmiq oldukla-
nna inamhr , ,

Delgi ameliyati mnrmnda alinan onlamlerln kiilﬁxrlm gbre degiqikllk gﬁsﬁezdiﬁlne ,
tanik oluyoruz. Ornejtin Ispanyol Sncesi Inka Kizilderililerinde, kafatasinda agilmig olan -
delik daha sonra alt taraftan ince bir altin levha ile kapatshrdi. O halde, vaktiyle yagamig
olan Kizilderililer, canh dokular icerisinde uzun siire kalmasina ramen bozulmayan me-
talleri kegfedip kullannug olmakia protez gibi nazik bir sorunu ¢siimlemis oluyorlards.
Altinin, bu 8zellifiyle, bugiin bile drnein dig protezlerinde yer aldifini hepimiz biliyo-
. ruz. Kenya'da yagayan Kisiiler de ise, delgi ameliyat: esnasinda kafatasndan kemik par-
calan cikanidiktan sonra, yara su ile yikaniy; hatta, bazen bu iglem aizdan su piiskiir-
- tillmek suretiyle de yapilir. Bazi1 ilkellerde, ameliyat edilen yere, eritilen tereya§i yada -
bal siiriiliir. Melanezya'nin bir¢ok adalarinda, amgliyat sonrasinda, tzel havirlanmig. bir
merhem, yaraya siirlililr. Lisowski (1967), bilyiicii-cerrahlann, ameliyat: gergeklegtirdik-
ten sonis, ligii kusma lyllegtirici olarak kmiir tozu, sieak kum, sedir ajacinin reginesini
ya da yaktiklan ohilerin kiillerini koyduklanai ileri siirmektedir. Acilan katatan delifiel
kapatmak i¢in, bazi ilkellerde kursundan yararlamichi da géziemlenmigtir. Hilton- .
Simpeon (Bkz: Lisowski, 1967), Cesayir Kabillerinde, tiimug bal, tereyaj ve labiatae
 tiirine alt bitkinin yapraklanndsn hazirlansn bir karigimin, ameliyat edilen yere siiriildii-
. flinii belirtir. Ute-yandan, Melanezya'nin baz kiumlarinds; begta acilan delik, ameliyat
sonrss:, hindistan cevizinin suyu ile yrkamr; sonta bir bez parcam yaramn liserine Srtiiliir,
en liste ise ategte imtilan muz yaprafh sanhr. Biitiin bu iglemlerin ardmdan, sa¢ dorlqtek-

rar eski yeﬂnepﬁtmneymmn km&thmmndonym&nﬂh dikilir.

- tmmomu.bmnodonaynbirdmmmmﬁr?nmtopmmmumm
,MMWWMMW;,MMWMkmmghMG
“ hip oldugu samian timmindan dolsy:, kesilip ahnan bir pargass boyuna muska niyetine
amlmigtir. likellerdeki inaniga gore, ruhun bedende yer aldif) kum, bagter. Bir kigiye dz-
gii tilm fiziksel ve zihinsel yeteneklorbagta toplanmsghr. Ohllde,iﬂb.nyﬂknk glichi ve
zeki kimselerin bunlubmn&mtantmdmdnoh-dldﬁkmmmhmnmkaﬂp
dmkbirhthmbﬁﬁinbudo{chnnh@olmﬂkhmckﬁr Cajdag ilkellerde, kafatan
delgi ameliyatiannda glidillen amaglar bir killtiirden digerine deigebilir. Srnegin, bazi il
Htopluklkhrdthlmbirdelik«;mk orada yerlegmis olan kit rubun digart grkman-

ughmkiumannymm Aynea,bcyhdnkiiqmmmm

" yagayan Kisillords, kafatamnn herhang bir yetinde bitytiei-doktor tarafindan scilan doe-
‘ ll!in mivemuummmmmwwmdmmr Owa;
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Kisillerden birkag.mil fleride yajayan Bugbaralards. ameliyat, beyine girmig kbt bir
ruby delik yoluyla disan atmak ve hastay: safhih kayugturmak inanciyla yapihir. Yine,

Atrika’ca, bu kez Gabon'da aragtncilarm goelemledigi (Glory ve Robert, 1947) ve ya-
‘'in zamana kadar varhji siirdiiren tuhaf bir adetten de 852 etmek yerinde olur: Bako
talay, Slillerini agag dallanndan Sriilme sandikiarda saklariar. Zaman zaman sandiklardan
qilarttiklan atalannm kafataslan Sniinde kurban keser; sibirli garkilar sdyleyerek kendi-
 lerinden gegercesine dans ederler. Biiyiisel seremoniyi idare eden fetigist, daha sonra, ka-
* fataslanm palmiye yaj ve kymuzi toz kangimu olan bir recine ile kutsar. Aynca, bu kir-
muzi tozdan bir miktanm kafstasnin tepesinde scilan yuvarlak bir delikten igeriye
dbker. ‘ ' o S R S

‘Bats Afrika'da, bazi zendci kabilelerde, Slimden sonra biiyiisel-dinsel amaglaria kafs-
tamnm delindigini ve bu adetin bir kiilt olarak gliniimiize dejfin siiregeldigini gézlemlemis
olah aragtincilar bulunmaktadir (Margetts, 1967). Baz: ilkellerde, hasta; bir tabuya uy-
makta kusur iglemesi halinde kotii ruhlann, beynine girip yerlestipine inanarak biiylicii-.
doktora gider. Hatta, cam parcasi, tag gibi maddelerin, kotii niyetli cin ve'geytanlar tara-
* findan bagina atildifh1 ve bunlann kafatasim delerek beyine girdi§i samsina kapilan ilkel,
 gareyl bilyiiciiye gitmekte bulur. Afrika'nmn baz: genci topluluklannda, Malarya hastali-
findan kaynaklanan bas agnilannin bile temelinde biiyiisel bir olgu yattifh; kafatasinda
bir delik acildif) takdirde, ancak o zaman bu ajriya yol agan unsurun -kotiililk simgesi -
bir rub- beyinden digan ¢tkanlabilecegine inamhrd: (Margetts, 1967). Giiniimiiz ilkelleri
iizerine aragtirmalar yapmig olan Castigliani de, delgi ameliyatinin temelinde daha ziyade
biiyiisel kavramlann yattifim tleri siiver. Aym amaca yonelik delgi ameliyatinmn, Afrika’
. dan ok .uzak bolgelerde yajaysn yerlilerce de uygulandijina tank olunur; nitekim,
Chippaux (1961), Hawai ve Tahiti adalatindaki yerdilerin, diine kadar, biiylisel amaclaria
baglarim deldirdiklerinden stz etmektedir. Delgi ameliyati, bazi yorelerde uzun yagama-
¥1 olanakh kilmak icin yapibr (Lisowski, 1867). Bolivya'da yasayan Kizilderililer, 1950
yillarina kadar, bag agnem: gidermenin tek yolunun delgi ameliyati oldujuna inaniriar-
di (Margetts, 1967).- Hatta bir misyonerin, bununia Hgili yagadifir ilging bir anis vardir:
Bir ghin, bir Kizilderill, elinde matkap oldujju. halde mlsy\omrl ziyarete gelir ve bag. afin-
lanna neden olan seytamn ruhunu diganya cikarman i¢in kefatasinda bir delik agmasnim
ondan yalvanrcasina rica eder. Bagtaki rahatsiziiklann tedavisinde her zaman delgl ame-
liyatma. gidilmezdi. Omejiin, icinde yagadifimuz yiizyihin baglannda, Afganistan’'m ku-
zey-dogusunda ve Kabil'in Hindikus adh daghk yoresinde yasayan toplulukta bag, kiz-
@n 'bir demirle daglamyordu. Aym gekilde, tarihci Herodot (Bkz: Margetts, 1967), Lib-
yalilarn, Sbiir dilnyada da nezle illetinden etkin bigimde korunmalanni sajlamak ama-
cayla kiigiik gocuklann baglanm kizgin'demirle dafladiklanndan stz etmektedir. Eger
‘bu ig yapilirken, ¢ocuk kendini kaybederse, iistiine kegi idran serpilerek ayiltiirdi. Gii-
ney Afrika'da yagayan Zulu.zencilerinde ise, bir hastamn bagi fazla mnmg ve giddetli
dlciide agnyorsa, yerli cerrah, rahatsizhin oldugu kmmda bir delik agar ve gerekli toda-
viyl yapardi. Okyanusya'da- Uvea adasmnda yagaysn yerlilerde bilyii ve terapdti, delgi
ameliyatinin temelinde yatan iki nedendir. Uvea kabilesinin istisnasz. iim erkekleri bag- -
lannda delik a¢tmnriards. Bagtakt tiimbrler veya frenginin yol agtifs ¢ibanlar da bu yerli- -
lerde, ameliyat: gerektiren nedenler arasinda sayilirds. Ne var ki, Uveahlar,delgi ameliyats
gelenefini yiizyillardir bilyilk bir gizhilik icinde uygulmmglardr, - . S

. 'Kafatasinda acilan bir delik, baz: {ike! toplulukiarda ve muhtemelen tarihdncesi ata- -
lanmizda, yuvarak bir kemik pargasnin kesilip, gikanimasindan geriye kalan bir iz ola-
bilir. Bu yuvariak kemik, ortasindan delinir ve koti ruhlardan korunmak amactyla mus-
ka olarsk, ya da parlatilip kolye niyetine boyuna amlir (Brothwell, 1972; Margetts,
1967). Fransa'mn Petit-Morin boigesinde bulunan ve Neolitik devirle yagit, delinmig ka- -
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- fataslanm ineeleyen Dastugue (1973), kesilerek cikanimug olan ve:2 ile 4 em ¢apindaki
bazi yuvarlak-kemik parchlann iizetlerinde muska geklinde boyuna ashp kuﬂamldmm

~ akla getiren, digme delikleri. gibi ikiger delie rastismigtir. Aym adetin Galyahlarda ve
Romajilarda da yaygin olduffunu, Glory ve Robert'in (1947) aragtirmalanindar G§reni- -
yoruz. Zaten, yagayan ya da Oliiden alnan kemik parcasmn bircok ilkel topluluklarda
koruyucu glic olsrak degerlendirildigi Gteden beri bilinmektedir. - - ,

leesim 3 -
qus de (Filistin) bulunmus,
Demir Cagl ile yasit bir kafatasx

Yasayan ilkel topluluklarda goriilen hag delgi ameliyatlannin temelinde yatan ne-
denlerden hepsi olmasa da, en azindan biiyiik bir kismimin eski insanlar igin de gegerli
olabilecegline inaniyoruz. Ne var ki, gecmise- iligkin olgulann yorumu, hi¢ kugkusuz bazi
gxcl{:kleri de beraberinde getirmektedir, Vaktiyle diinyamizda yaganug, ama tim maddi
ve manevi degeﬂeﬂyle tarihe gomiiliip gitmis olan atalanmizin duygu ve diigiinceleri ko-
nusunda yorumlar yaparken, sik sik giiniimiiz ilkellerinin yagam bicimlerinden esinleni-
riz. Yine de, bu tarihoncesi insanlannm birgok yonleri hala bizim icin bir sirdir. Srne-
gin gegmis caBlarda yygulanan delgi ameliyat: biiyiisel-dinsel amagla oldugu kadar, tera-

- potik amacla da yapilmig olabilir. (Resim: 3) En eski delgi ameliyat1 Srnegi sayilan ve
Mezolitik lmltur devriyle yagit Mont-Camel kafataslannda (Israil), alin bolgesindeki dik-
dortgen deliklenn, olimden sonra acildif1 saptanmigtir. Ama hangi amacla? Bu konuda
‘belki gesitli nedenleri ileri siirebiliriz. Hangisinin, gercegi yansittifim sdylemeye gelince,
ne yazik ki, igte bu noktada aciz kaldifimiz1 itiraf etmeliyiz. Tarihoncesi cerrahinn bu
tiir ameliyatlan yaparken giittiiffii amag, yazisiz devirlerin tiim olaylan gibi kargimizda

“suskun bir halde durmaktadir. Bu ¢aZlarda yagami§ hemcinslerimizin duygu ve diisiince
diinyalanna iligkin yapilan yorumlar, ancak birer tahminden 6teye gitmemektedir. Bul-
garistan'da Neolitik devirle yagit, delinmis kafataslanm incelemis olan Boev (1972), ta-
rihoncesi insanlannin, tipki giiniimiiz ilkelleri gibi, Slimden sonra beyindeki ktii ruhu
cikarmak icin kafatasina delik agmus olduklanm belirtmektedir. Baz ilkel topluluklar-
da, bag agrismni yok etmek amaciyla yapilan delgi ameliyatinin eski ¢aglarda da aym ne-
denle yapiimis olmasi muhtemeldir. Giiniimiizde baz1 yorelerde, bayllma hallerinde, ka-

_fatast’ yaralanmalaninda délgi ameliyatimin terapGtik amacla yapidigim gbzdniinde bu-
lunduracak olursak, delgi ameliyatimn gemkceleﬂnden sayillan bu tiir rahatsizliklann ta-
rihoncesinde de meydana gelmis olabilecefil varsayimindan giderek, nomimrﬁnin bag-
langcim Neolitik, hatta Mezolitik Kiitiir cagma kudar gﬁﬁnrebiliﬂz

, Tarihtncesi delgi ameliyuthnnda buyiiul yada ubbn, hangi amacin utubuhtml be-
lilemek zor ise de, bazen arkeolojik bulgular aragtincilann gbzlemlerini biiyiik dlgiide
kolaylagtirmaktair; Srnegin Fransa'da, Seine-Oise-Marne bilgesindeki oda mezariann- . .
dan anmlan ¢ok sayida kafatasmda dehklere rastlanmig olmu, bu eemhi ‘miidahale-




nin, terapdtik amacia dejtil de, biiyiisel amacla yapilnug olabileceffini akia getirmektedir. *
Zaten, Ampafdu,'makf'mpohitzmm&nmmh, tip, yavag yavag din ve biiyii-
niin bir pargam olmaktan gilup bilimsel griniimiinil kazanmaya baglamigtir (Lisowski,
1967). Peru'da ve Bolivya'ds Inka ve Inks tneesi Kizlderililerinde de ¢ok yaygn olarak
gorillen delgi ameliyatimn temelinde, bir dinsel inantgin yattif kolayca gikaniabiliv. Bu
yerlilerde, delgi ameliyat: bir kiilt olarak uygulanmug olmaliyd:. Aymecs, Fransa'nin

. Bretagne bolgesiride, Galya-Roma caina ait mezarhkta bulunan iskeletler srt iistii ol- -

dukian haldeafatasinda delik bulunan iskeletin yiiz istii konmug olmasi, bir inamgt sim- -
. gelemekten bagka ne olabili¥? Eski gajlarda, daha 8nce de birkag kez vurguladifimiz gi--
bi, tip ve biiyii igie girmigtir. Bunlan birbirinden ayirmak olanakszdir. Cagdsy ilkel-

lerde gozlemlendigi gibi, hastalann tedavisini bilyiik bir olanhikis bityliciiler tistlenirdi.

Biiyii, tarihdncesi insanimin yagamina giren, onu yonlendiren daha dojirusu onunia var

olan bir gi idi. Dastugue (1973) ve Pales (1944), Neolitik devir beyin cerrahlanmn, in-

san anatomisine olan ilgilerinin hig de kilgiimsenemeyecegini vq gozleme dayali patolojik -

bilgilere sship olduklann vurgulamaktadiriar. Dastugue'e gére, tarihoncesi cerrahy, delgi
ameliyati esnasinda ya da hemen sonra Slen hastarin kafatatinda bazen bagka bir delik
agiyor; hatta gerekirse kafay: yatay bicimde kesip, tiiberkiiloz ve tiimdr gibi patolojik ol- -
gulann ig yiizdeki gbrilniimii hakinda bilgi edinmeye gahigryordu. R

Kafatasinda delik agma olgusunda, manevilikten maddiligie, biiyli ve sihirden gergek
anlamda tibba giden bir devamhihk bulunmaktadir. Herhangi bir kiiltiir, bunlardan birini
ya da Stekini benimsemis olabilir. Giidiilen amac da, bir bakima o kiiltiiriin medikal ve

psikolojik diizeyini yansitir. Sonug olarak diyebiliriz ki, gliniimiiz beyin cerralilannin ta-
rihéncesi meslekdaglan birgok ruhsal ve sinirsel kikenli rahatsizlikiann, dogfus merkezi
olarak bagi sorumlu tutmuglar; hemeinslerinin kafataslarim bu amagla, iistelik bilyiik bir
- ustalikla delerek norogiriirjinin belki de dncilfiigiinii yapmuglardir. Cok basit yasam siir--

diikleri bilinen Tas Devri insanlan, cakmak tagi ve hayvan kemiginden ilkel aletler yap- - -

malarnna ragmen, aragtrma tutkusunu fleriye gbtiirmeyi bagarmiglar; icine diigtiikleri
patolojik ve psikolojik rahatsizisklan ortadan kaldirmamin yollanm aramiglardir, Zama-
nin akig: icerisiride geligtirilip olgunlagtinian bilgller ve deneysel birikimler, her defann-
da daha da zenginlestirilerek sonraki kugaklara aktanimig; bSylece killtiirel siire¢ nemli

bir kesintiye ugramaksizin giiniimiize kadar uzayip gelmistir. .

OZET . P

Kafatas: delgi amelivat: fle ilgili hususlan kisaca Gzetlersek: Giiniimiiz ilkellerinde
ve muhtemelen eski insan topluluklannda beyin, kutsal bir degere sahiptir. Bazen, cesit-
li kotii ruhlara kargi korunmak icin kafatasindan kesilip gikanlan yuvariak bir parca

_muska niyetine boyuna aslir; bazen, giddetli bag anlaninda ve ruhsal bunalimiarda gey-
tanmin ve cinin beyine girip yerlestigine inamilarak, dura mater denilen dig sert beyin zan-
na zarar vermeden kafatamnda pencere bigimiiide bir delik actlir ve ktilliik unsurlaninin
digan gikman sagflanir. Bu tiir nazik ameliyatlan yapan Szel yetigmig bilylici-corrahlar

- ya da halk hekimleri, Cilah Tag Devrinden bu yana teraptik ya da biiylisel amacla beyin
10 - ’ ' R




DIPNOTLAR - ,

1 Mezolitik kiltir gaf), zamamnuzdan 11-12 bin yil 8nce baglamustyr,
2. Beyin zarlannmn en digta olani ve ayni zamanda en dayamklm. .

3- Kafatasmm beyine bakan i¢ duvan.

4- Kafatasinda ic ve dig duvar atumdakl siingerimsi kmm.

5- Orta beyin zan atardaman

6- Bir kem:ﬁm yiizeyinde geligen kemik dokunun meydana genrdlﬁx timér.
7- On-arka ydnde uzanan toplardamarmn yer aldig arabik.

8- Kemikteki tiim iltihaph durumlara verilen isim.
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