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OZET: Diinyada bulunan dogal kaynaklarin bilingsiz bir sekilde kullanilmasi, teknolojide meydana gelen gelisme, endiistrilesme ve
hizli nifus artisi sonucunda kaynaklar hizla tikenmeye baslamistir. Bu soruna tekstil ve hazir giyim endustrisinden bakildiginda dogal
kaynak tliketimini etkileyen en 6nemli problemin hizli imalat ve hizli giysi Gretimi oldugu sdylenebilir. Giniimiizde hizli moda,
yuksek miktarda kaynak kullanilmasina, ucuz isgilige, ylksek miktarda atik olusumuna ve ¢evre Kirliligi meydana getiren bir sisteme
donusmektedir. Bu nedenden dolayi bu sektoriin gevresel agidan performansinin iyilestirilmesini saglamak gerekmektedir. Yapilan bu
calismada tekstil ve hazir giyim sektoriinde stirdurilebilir moda kavraminin arastiriimasinin yani sira, yavas moda, ekolojik moda ve
geri doniisim konularina da yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Surdiralebilirlik, strdirilebilir moda, yavas moda, hizli moda, geri déniisim

SUSTAINABLE FASHION IN READY WEAR INDUSTRY

ABSTRACT: There has been depletion of resources due to the negligent use of natural resources in the world, the emerging
development in technology, the process of industrialization and rapid population growth. If the problem is examined from view of
textiles and clothing industry, the major problem, which affects the use of natural resources-is rapid manufacturing and fast clothing
production. Now a days fast fashion turn into a system which leads to use of high amounts of resources, cheap labor, large quantities
of waste and environmental pollution. Due to this reason, it is necessary to ensure improving the environmental performance of this
sector. In this study, slow fashion, ecological fashion and recycling issues are also included as well as investigation of sustainable
fashion concept in textile and apparel industries.
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1.GIRIS

insanoglu varligini devam ettirebilmek amaci ile yasami boyunca
Uretim ve tiketimde bulunmak zorundadir. Yasam standartlarin-
daki gelisme, nifus artisi ve kiresellesme bircok problemin
aciga cikmasina neden olmustur. Son zamanlarda insanlar
gereksinimlerinden ziyade isteklerini tatmin etmek amaciyla
tilketir olmuslardir [1,2]. insanoglu kiiresellesme nedeniyle daha
hizli tiketme ve daha fazla Uretme durumuna gelmis, gereginden
fazla calismaya baslamis ve meydana gelen bu artis dinyanin
gelecegini tehdit eder duruma gelmistir. Bu durum var olan dogal
kaynaklarin da hizla tikenmesine yol agmistir [3,4]. A¢iga ¢ikan
bu problemler diinyada bulunan canlilarin yasamlarini olumsuz
yonde etkilemekte olup, dunyanin gelecegi igin 6nlemlerin
alinmasi gerektigini gostermektedir [5].

insanoglunun diinyay! yasanabilir bir yer olarak birakmasi ve
neslini devam ettirebilmesi igin, bitln alanlarda strdirilebilir
faaliyetler yuritmek noktasina gelinmistir. Dlinya ve insanligin
gelecegine Kkarsi tehditler olusturan problemlerin  ¢oziime
kavusmasi amacli ile birgok felsefi hareket ya da yaklagim aciga
cikmistir. Bu hareketlerin en 6nemli ve en temeli olarak
strdurdlebilirlik kavrami kabul edilebilir [2].

1.1. Surduarulebilirlik

Ortaya cikan bircok problemlere ¢6zim olabilmek amaciyla
bitin sektdrlerde oldugu gibi tekstil ve hazir giyim sektdriinde
de strdirilebilirlik 6n plana ¢cikmaktadir [2]. Son yillarda 6nem
kazanan sirdlrulebilirlik ile ilgili yapilan bazi tanimlar su
sekildedir:

Macmillan Cevre So6zligli (Macmillan Dictionary of the
Environment)’ne gore sirdirilebilirlik, “surekli, sonsuz, kalic1”
anlamlarina gelmektedir [6].

Kent Bilim Terimleri S6zlug strdurdlebilirligi “cevre degerle-
rinin ve dogal kaynaklarin savurganliga yol agmayacak bigimde
akilcr yontemlerle, buglnki ve gelecek kusaklarin hak ve
yararlari da g6z 6nlinde bulundurularak kullaniimasi ilkesinden
Ozveride bulunmaksizin ekonomik gelismenin saglanmasini
amagclayan cevreci dlinya gorusi” seklinde tanimlamistir [5].

Gilman (1992) sirdurulebilirligi “Strdurulebilirlik, toplumun,
ekosistemin ya da devam eden herhangi bir sistemin ana
kaynaklari tlketmeden belirsiz bir gelecege dek islevini
strdiirmesidir” seklinde tanimlamistir [7].

Hayta (2009) surdirilebilirligi  “Ekolojik denge ile ekonomik
bllyimeyi birlikte alan, hem dogal kaynaklarin etkin kullanimini
saglayan ve cevresel kaliteye dnem veren hem de gelecek kusak-
larin kendi ihtiyaglarini tehlikeye sokmaksizin bugtinki ihtiyag-
larini karsilayabilen bir modeldir” seklinde aciklamistir [8].

Hizhh ndfus artisi ve dogal cevrenin yok edilmesi ile gevre
kirliliginin ¢6zumine yonelik artan endiseler sonucunda bu
sorunlara uluslararasi diizeyde gerceklestirilen toplanti, yayimla-
nan bildirge ve sdzlesmeler ile ¢6ziimler aranmaya caligiimistir.
Bu sorunlarin ¢dziimine yonelik 20.yy’in ikinci yarisindan
baslayarak strdirulebilir gelisme kavrami ortaya ¢ikmistir [9].
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1.2. SUrdurdlebilir Gelisme

ingilizcede “Sustainable Development” kavraminin Tiirkge’deki
karsiligr “Sardirilebilir Gelisme” olup bazi kaynaklarda ise
“Surdrilebilir Kalkinma” olarak ge¢gmektedir [10].

Goodland ve Ledec sirdurilebilir gelismeyi, ginimuzde ulasi-
labilir olan ekonomik ve toplumsal yararlari, gelecekteki olasi
potansiyel kaynaklari tehlikeye yol agmadan optimize eden,
toplumsal ve ekonomik donlisim olarak aciklamislardir [11].
Liddle surdrdlebilir gelismeyi, gelecek kusaklara, bizim devir
aldigimizdan eksik olmayan kaynak tabani birakmak igin giin-
muzde kullanilan kaynaklari sinirlandirmak olarak agiklamistir
[12]. Repetto strdrulebilir gelisme kavramini, fiziksel ve mali
varliklar ile birlikte batun varhklarin, dogal ve insan kaynakla-
rinin, insanhgin uzun sdreli rahathk icinde yasamasi igin
yonetilmesini saglayan gelisme stratejisi olarak agiklamistir [13].

Sirdarulebilir gelismenin, kavram olarak kullanilmaya ve tarti-
siimaya baslandigindan beri genel olarak kabul edilen ekolojik,
ekonomik ve sosyal olmak Uzere i¢ boyutu bulunmaktadir [14].

Surdurulebilirligin ekolojik (cevresel) boyutu: Cevresel sir-
dardlebilirlik, dogal kaynaklarin devamliliginin saglanmasi ve
gelecekteki kusaklara devredilmesi anlamini icermektedir [15].

Suardurdulebilirligin ekonomik (is glict) boyutu: Ekonomi
yoéninden sorulmasi gereken soru, gelecekteki nesillerin kendi
ihtiyaclarini  karsilayabilme imkanlarini ellerinden almadan
kalkinmanin nasil gerceklestirilebilecegidir [5].

Surdurulebilirligin sosyal (esitlik) boyutu: Surdurdlebilir kal-
kinmanin sosyal boyutunda, egitim ve saglik standartlarinin
artirilmasi, kualtirel gesitliligin stirdirilmesi, insan haklarina
sayg! ve temel insan haklarinin uygulandigi standartlarda yasama
seviyesine ulasiimasi amaglanmaktadir [5].

Tekstil ve hazir giyim sektorll, bugin gevreye en fazla zarar
veren sektorlerden birisi olarak kimya endustrisi ile ayni derece-
de yargilanmakta ve mevcut kaynaklarin buytk bir kismini tliket-
mektedir. Ayrica hizla degistigi icin tlketimi harekete geciren
egilimlerin egemenligindedir [16]. Bu nedenden dolay dretim-
den kaynaklanan gevresel, sosyolojik ve ekonomik problemlerin
indirgenmesi stirdurulebilirligin tekstil ve hazir giyim sektor ile
moda alaninda saglanmasi ile miimkiin olmaktadir [17].

2. HAZIR GiYiM SEKTORUNDE
SURDURULEBILIRLIGIN GELiSiMi

Insanoglunun varolusundan bugiine dek giyim seriiveni birgok

yol kat etmistir. Giyinme, insanlarin kendini soguktan, sicaktan

ve diger doga olaylarindan korunmak amaciyla ortiinme i¢giidu-

stiyle baglamis olup insanoglunun hayal gucu ve kabiliyetleri ile

zenginleserek gelisim gostermistir [18].

Giyim sektori, kumasin giysiye donustigi Uretim, dagitim ve
satisin birlikte yapildigi emek yogun bir sektordlr. Hazir giyim
sanayi gunumiizde 6nemli istihdam ve vergi kaynagl haline
geldiginden dolayr bu sektdr kalkinmakta olan Ulkeler icin
6nemli rol oynamaktadir [19].

Tekstil ve Muhendis



Hazir Giyim Endustrisinde

Surddrdlebilir Moda

Sibel YUCEL
Bahar TIBER

Diinyada sanayilesme sirecinin ilk olarak basladigi sektorlerden
birisi hazir giyim sektéridir. Hazir giyim sektéri diinyada
rekabetin en ¢ok yasandigl sektorlerden birisi olmasinin yaninda
tarih boyunca bu sektdr dinyada en buyiik gelir getiren sektor-
lerden birisi olmustur [20,21].

flk caglarda korunma ve ortiinme sebebi ile giyinme ihtiyac
duyan insanoglu, giyinme nedenine sonraki dénemlerde toplum-
da dikkat cekmek, sosyal pozisyonu géstermek ve toplum igeri-
sinde taninmak gibi farkh nitelikler de yuklemislerdir. Giyinme-
nin zaman igerisinde degismesi ile moda olusmustur [22].

2.1. Moda

Moda (mode), Latince’de olusmayan sinir anlamina gelen
“Modus” tan gelmektedir. Ortacag Fransizcasinda moda, “La
Mode” olarak kullaniimistir. Latince moda, modus ve modernus
sozcuklerinden tiretilmis olan moda ve modern sozcikleri
“hemen simdi, dlne ait olmayan” anlamlarina gelmektedir [18].
Gumis ve Ustiin (1992) modayi; “Belirli zamanlarda cesitli
alanlarda meydana gelen, Kitleler tarafindan benimsenen yenilik
ve stillerdir” seklinde izah etmislerdir [23].

Fletcher (2007), modayi; insan olmanin 6nemli bir pargasi ve
kiltirumuzin kdse tagi olarak tanimlamistir. Ayrica kimligimizi
ifade etmemize, bizi belirli bir zamana ve yere duygusal olarak
baglamamiza izin verir seklinde ifade etmistir [24].

Hazir giyim endUstrisinin mevcut sistemi stirekli Gretime dayan-
makla beraber, yeni musteri gereksinimlerini ve yeni Urlnleri
amaglayan moda akimlarinin hizli déngusiine de dayanmaktadir.
Bu dizene gore yapilan dretimlerin kullanim &mudrleri kisa
olmakta ve firmalar drlnlerin hizh bir sekilde degistirilmesini
istemektedirler [2]. Hazir giyim endistrisinde misteri talebinin
artmasi tzerine uUretici de her koleksiyon déngisinde kar etmek
istemektedir. Bunun temelinde ise hizli moda olgusu yatmakta-
dir. Bu sebepten dolay! Gretici kitlesi tiiketici Kitlesine modayi
takip eden ve farkhyi sunabilmek amaciyla mevcut sezonlara ara
sezon ekleyerek satis adetlerini artirmiglardir. Sonug olarak
yuksek moda, distk fiyat olarak adlandirilan “hizli moda”
felsefesi ortaya gikmistir [25].

2.2. Hizli Moda

Hizli modanin herkes tarafindan kabul edilen kesin bir tanimi
bulunmamaktadir. Ancak bu kavrami agiklamak igin yapilan
bitun ifadelerin ortak noktasi “hizli ve kisa” kelimeleri olmak-
tadir. Byun ve Sternquiste hizl moday1 “Hizl bir sekilde donu-
sen stok ve kisa yenilenme doéngiist ile en son moda trendlerine
yanit veren bir pazarlama yaklagimidir” seklinde agiklamiglardir
[26].

Fletcher (1990)’e gore hizli moda firmalarin artan kar talepleri
ve moda evlerinin rekabet pratiklerinin bir sonucu olarak ortaya
citkmistir [27].

Hizli moda, mevcut liks moda trendlerini taklit eden disik
maliyetli giyim koleksiyonlarini ifade eder [28].
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Hizli moda kavrami bitin dinya endustrisini ele gecirmis olup,
tasarimdan magazaya Urunlerin hizli retim sirecine dayal ve
piyasanin gereksinimlerine kisa surede cevap veren bir is mo-
delini ifade etmektedir [29]. Bu tip bir is modeli distk fiyatta ve
kisa surede kitle uretimi ile ticaret yapmak amaciyla olusturul-
mustur.

Hizlh moday1 uygulayan hazir giyim firmalari, Urlnlerini rakip-
lerine gore magaza raflarina daha hizh tagimaktadirlar. Endustri
ortalamasi 6 ay olmasina ragmen, hazirhk siresi hizli moda dre-
ticileri icin 2-3 haftadir. Hizli moda firmalari stoklarini rakiple-
rine gore yilda 9-10 defa gevirirken geleneksel moda firmalari
stoklarini yil igerisinde 4-5 kez ¢evirmektedirler [30,31].

Hizhh moda teknikleri ile Gretim yapan firmalar icerisinde ilk
sirada yer alan Ispanyol markasi Zara (Inditex)’dir. Zara; hizli
moda akiminin éncist, hizli modayi en iyi ve dogru bir sekilde
uygulayan, guniimiz hazir giyim pazarinda ciddi bir Ustlinlige
sahip olmus bir Ornektir. Zara bilgi birikimini kullanarak bir
Urind tasarlayip 15 gin icerisinde magazalara gonderebilmekte-
dir. Zara’nin tasarim ve 0rlin sirecinin bu kadar hizli tutulmasi
yiiksek miktarlarda kar etmesi anlamina gelmektedir. Uriin
dongustindeki kari fark edince Zara bu dongtyu hizlandirmis ve
her asamay!1 kontrol altina almistir. Bdylece hizli modayi yuriten
uluslararasi firmalar icerisinde ilk siraya yerlesmistir. Hizli moda
is modelini; H&M, GAP ve Benetton firmalari da kullanmaktadir
[32,18,33].

Hizhh moda, surekli Gretmek demektir. Clnkl daima yeniyi ve
farkhyr giymek isteyen tiketicilerin taleplerini karsilamak icin
Ureticiler bu talepleri geri cevirmemek adina surekli dretim
yapmaktadirlar. Tiiketicinin bitmek bilmeyen yeniyi giyme istegi
ve Ureticilerin daha fazla kar etmek istemesi kaynaklarin hizla
tikenmesine neden olmakta ve fazla uretim de cevreye zarar
vermektedir.

Hizli modanin insanlarda uyandirdigl ve yayginlasan “ucuz-
kullan at” mantigi ile her gecen gun milyonlarca giysi uretilmek-
tedir. Dunya capinda her yil yaklasik olarak 80 milyar par¢a
giysi satin alinmaktadir. Bu rakam 20 yil éncesindeki tiiketimin
ylizde 400 daha fazlasidir. Sadece Kuzey Amerika’da 10,5
milyon ton giysi ¢ope atilmaktadir. Bu giysilerin gogu poliester
gibi pamugun yerini almis olan petrol temelli maddelerden
Uretilmektedir. Ayrica yardim kuruluslarina veya ikinci el
magazalara bagiglanan ya da satilan giysilerin yalnizca %10’u
tekrar satilabilmektedir. Geriye kalan kismi ise ¢Ope atilmakta
veya gelismekte olan (lkelerin pazarlarinda satilmak (zere o
tlkelere gonderilmektedir [34]. Sekil 1’de kullanim sonrasinda
olusan giysi atiklari goériilmektedir.

Tekstil ve hazir giyim sektor( strekli tretimden dolayi var olan
kaynaklari tuketmekte ve hizla degistigi icin tiketimi kdrikleyen
egilimlerin baginda gelmektedir [16]. En 6nemlisi de hazir giyim
sektorundeki hizli moda anlayisinin ortaya ¢ikmasi bu prob-
lemleri tetikleyen 6nemli sorun kaynagi olarak goriilmektedir.
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Sekil 1. Giysi atiklari [35]

Ornegin bir pamuklu tisort (250 gram pamuk) Gretiminde 2500
litre su kullanilmaktadir [36]. Altun (2016)’a gére; bir ton
pamuklu giysi Uretiminde tiketilen enerji miktari yaklasik olarak
66.643 kWh iken, bir ton poliester giysi tretiminde ise bu miktar
yaklasik olarak 91.508 kWh’dir. Bunun yani sira paketleme,
tasima ve satis icin %30-40 oraninda enerji de eklenmektedir.
Ayrica, Tirkiye’de ¢Ope atilan pamuk ile poliester drlinleri geri
kazandirilmig olsa yilda yaklasik olarak 14 milyar KWh enerji
poliesterden, 13.1 milyar kWh enerji ise pamuktan kazanilabile-
cektir. Poliester giysisinin tekrardan kullanimi, bu giysinin
orijinal hammaddeden elde edilmesinin sadece %21,8’i kadar
enerji harcamaktadir. Bir ton pamuklu giysinin yeniden kullani-
minda ise giysinin orijinal hammaddeden elde edilmesinin
sadece %2,6°sI kadar enerji harcanmaktadir [37].

Hizli modanin yol actigi bu problemlere ¢6zim olarak
“strdurulebilir moda” kavrami ortaya atilmistir.

2.3. Stirdurulebilir Moda

Surdurdlebilir moda; etik moda, eko-moda, ekolojik moda, yesil
moda, c¢evreci moda gibi kavramlar gunimizde birbirlerinin
yerlerine kullanilan kavramlar olup yiksek kaliteli driinlerin yer
edindigi veya geri donUstlrulebilir moda akimi seklinde de
tanimlanmaktadir [38,17,27].

Tekin Akbulut’a (2012) gore strdarilebilir moda; ekolojik haya-
ta zarar veren giysilerin kullanimina, gereksiz yere yapilan
aligverige, Uretimde calisan isgilerin haksizliklarina, gereksiz su
ve enerji israfina karsi bir akim olarak ortaya ¢ikmigtir [39].
Surdirebilir moda, hammaddeden, (retim sonrasina kadar
strdurebilir drinler kullanmayi, Gretim atiklarinin siirdirebilir
hale getirilmesini ve sirdarilmesini desteklemektedir [40].
Surdrulebilir moda, tekstil ve giyim sektériinde hammaddeden
Urtine kadar butin malzemelerin doga dostu, organik olmasi ve
geri donisuml mimkin olmasini icermektedir [41].

Cevrenin yan etkilerini azaltmak i¢in Nike, H&M, Muji, GAP ve
Levi Strauss gibi bircok moda markasi, surddrilebilir moda
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koleksiyonlarina yatirim yapmakta ve kendilerini bu ydnde
gelistirmektedir [42,43].

Son yillarda bahsedilen ve 6nem kazanan stirdirilebilir moda ile
ilgili olarak yapilan ¢calismalarin bir kismi su sekildedir:

Turkmen (2009), tekstil ve moda tasarimi agisindan surdurile-
bilirlik ve dénlisiim konusunda bir ¢alisma yapmistir. Calismanin
sonucunda moda endistrisi ve surdurdlebilir bir tekstil icin kisa
ve uzun vadede ulagilmasi gereken hedefler Gizerinde durulmus-
tur [16].

Niinimaki ve Hassi (2011) daha surdrdlebilir driinler tasarlama
kapsaminda Grliniin kullanim émriind arttiracak tasarim strateji-
lerini ele almislardir. Uriinlerin yart mamul seklinde tasarlanmasi
ve giysinin geri kalan kismini kullanicisinin tamamlamasina
firsat vererek, kullanicinin giysiyi kisisellestirmesi yoluyla Kisi
ile giysi arasinda 6zel bir bag kurarak giysinin daha uzun sire
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Urtnlerin ilk hali (izerinde
eklemeler ya da giincellemeler yapmaya olanak taniyan moddiler
Urtinler tasarlamanin giysinin kullanim émriinG arttiracagini dile
getirmislerdir. Ayrica yavas tasarim yaklasimiyla dayanikli ve
strdlrulebilir materyaller kullanilarak yiksek kalitede ve yiiksek
etik degerlere sahip uzun émurli Granlerin Gretilebilecegi ifade
edilmistir. Dijital baski, nakis ve lazerli kesim makineleri ile
dijital dokuma makinelerinin tliketicilerin bireysel tercihlerini ve
ihtiyaclarini gerceklestirmek icin genis firsatlar sundugu ve
kisiye dzel Uretimin yapilabilecegi dile getirilmistir. Bu teknikler
ile endustriyel olcekteki uretime kiyasla malzeme kullaniminda
tasarruf saglanacagl; daha fazla Uretim yerine sadece mevcut
siparislere dayali retim yapilacagi belirtilmistir. Uriiniin tamiri,
modifiyesi ya da kiralanmasi gibi servislerin olmasinin driiniin
daha uzun stire kullaniimasini saglayacagi belirtilmistir [44].

Tekin Akbulut (2012), Turk toplumunda etik moda kavraminin
idrak edilmesi ve toplumda surddrilebilir modanin, yesil moda-
nin ve organik tekstillerin algilanma bicimlerini incelemistir.
Calismanin sonucunda Katilimcilarin giymedikleri giysileri 2. el
magazalara satma aliskanliklarinin olmadigi gérulmis ve biyik
bir kismi da ihtiyaci olmadigl halde sadece begendigi igin giysi
almaya egilimli oldugu sonucuna variimistir. Ote yandan Kati-
limcilar giymedikleri giysileri intiyag sahiplerine ulastirdiklari ve
¢cope atmay1p degerlendirdikleri icin etik moda kapsaminda guizel
bir davranis sergiledikleri sonucuna ulastimistir [39].

Joy ve diger. (2012), Hong Kong ve Kanada’da hizli moda
tiketicisi olan 20-35 yas arasindaki erkeklerle kadinlarin strdi-
rulebilirlik, hizlh moda ve liks moda algilarini karsilastirmislar-
dir. S6z konusu tlketicilerin stil ve moda hakkindaki fikirlerini
Ogrenmeye yonelik yapilan calismada, onlarin tiiketime yakla-
simlarindaki sorunlari 6ne ¢ikarmaya calismiglardir. Toplanilan
bilgiler dogrultusunda strdurilebilir modanin onlar igin bir nem
arz etmedigi, ayrica genclerin moda ve surdirllebilirligi
birbirinden ayri degerlendirdikleri g6zlemlenmistir. Ayrica
yapilan calismada “kullan-at ve sinirli dayanikhhk” ibaresi én
plana ¢cikmis olup bu ibarenin tiketicilere tercihlerini kolay
degistirme imkani sundugu disunilmektedir [28].
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Yiksel ve Gircim (2012), moda sektoriini yavaglatan egilim:
eko moda ve modada sirdirilebilirlik isimli calismalarinda
surdirdlebilirligin ekoloji, ekonomi ve sosyal/etik olmak Uzere
¢ boyutundan bahsetmisglerdir [17].

Kihg (2013), giyim sektériinde meydana gelen Gretim atiklarini
strdrdlebilir moda yaklagimi ile degerlendirmis ve Ankara’da
bulunan 32 hazir giyim isletmesinde olusan atiklarin nerelerde
degerlendirildigi konusunda kapsamli bir arastirma yapmistir.
Bunun yaninda tasarim ve yaraticilik degeri ylksek 10 adet giysi
tasarimindan olusan ve “Artiklar, Artik Cop Degil” konulu bir
koleksiyon hazirlanmis ve sektorun strdirilebilir moda kavra-
mina farkindahginin artiriimasina dikkat ¢ekilmistir [19].

Shen ve diger. (2014), 2004 ve 2012 yillari arasinda iki buyik
moda forumundan toplanan ikincil verileri kullanarak tiiketicile-
rin strdirdlebilir moda konusuna dair kaygilarindaki degisimi
arastirmiglardir. Toplamda 2434 veri toplanmistir. Strdarulebilir
modaya iligkin kaygilari “sirdirilebilir Gretim ve yeniden
Uretim, yesil pazarlama, yesil bilgi paylasimi ve tasarimi, yesil
tutum ve egitim” olmak Uzere dort bélime ayirmiglardir. Sonug
olarak surdurlebilir modaya olan kayginin zaman icerisinde
degistigini gozlemlemislerdir. Ayrica surddrulebilir modanin
Onemi hakkinda farkindalik yaratmak icin tiiketici egitiminin sart
oldugu sonucuna varilmistir. Bunun yani sira moda sirketlerinin,
imajini gelistirmek icin strdirilebilir modaya uygun giysi Gre-
timinde bulunmalari ve moda liderlerini satin alma ve giyme
konusunda ¢ekmesi gerektigini sdylemislerdir. Bu sekilde yapa-
rak tlketicinin surdurdlebilir moda tuketimini artiracagini
distinmektedirler [43].

Shen (2014), surddrdlebilir moda tedarik zincirini incelemis ve
ornek firma olarak H&M firmasini ele almistir. Calismada,
H&M’in surdirlebilir ¢galisma uygulamalari ve tedarikci segimi
zerinde durulmustur. H&M’in eko-materyallerin kullanimi ve
tesvik edilmesi, strdirilebilir bilince sahip tlkelerde sirdirtle-
bilir Uretimin yapilmasi, daha az emisyon ve enerji kullanimi ile
yesil dagitim yaklagimi, yesil perakendecilik ve tliketicilerin
egitimini kapsayan “Bilin¢li Eylem” (Conscious Action) isimli
surdirdlebilirlik hareketi incelenmistir. Tedarikgileri bakimin-
dan, 151 llke insan refahi, ¢evresel refah ve ekonomik refah agi-
larindan siralanmis, ancak veri analizinde 10°dan fazla tedarikgi-
nin bulundugu Ulkelere odaklaniimistir. Yapilan istatistiksel
analiz sonucunda H&M’in tedarikgilerini insan refahinin dustk
oldugu ulkelerden sectigi, insan refahinin yiksek oldugu
llkelerde daha fazla stok bulundurdugu ve belirli bir Glkede
online aligveris magazasini kullanima sunarken, cevresel refah
yerine, insan refahi ve ekonomik refah duzeylerini dikkate aldigi
belirlenmistir. [45].

Hahn ve Palomo-Lovinski (2015), cagdas moda tasarim egiti-
minde surddrulebilir uygulamanin 6nemini ortaya koymay!i
amaclamiglardir. Bunun icin moda endistrisinde aktif olarak
calisan tasarimcilarin modada surdurilebilirlik hakkindaki genel
fikirlerini 6grenmek ve kendilerinin mevcut siirdiriilebilir uygu-
lamalari hakkinda anket calismasi yapilmistir. Katilimcilarin
ylzde 87'si surdurilebilirligin ¢ozilmesi gereken bir sorun
oldugunu belirtmis, bunun yani sira sirddrilebilirlige en cok
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hangi alanlarda ihtiya¢ duyuldugunun siralanmasi istendiginde
moda tasarimcilari sirasiyla; %39,4 ve %33,3 oraninda gida ve
tasimacihg! secerken, giyim sektdriniin bu siralamada %6,1
oraninda oldugu gorilmustir. Bunun yani sira tasarimcilarin
%751 tuketicilerin surddrlebilirligi dnemsemedigini ifade et-
mistir. Arastirmaya Kkatilan tasarimcilarin hicbirinin  moda
kariyerlerinde siirdlrulebilir uygulamaya aktif olarak katilmadig
g6zlemlenmistir.

Anket sonuclari degerlendirildiginde moda endistrisinin strdu-
rulebilirlikle ilgili endiseleri dile getirmedeki etkisinin buyik
Olclide cevresel ve sosyal kaygilarla ilgili gercek bir bilgisi olma-
yan yeni mezun olan modacilara bagl oldugu ifade edilmistir.
Ayrica surdirlebilirligin etik bir zorunluluk oldugunu, karhlk,
verimlilik ve estetik kalite esit Olclilerde hesaba katilmazsa
basarili olunamayacagini dile getirmislerdir [46].

Koca ve diger. (2016), hazir giyim sektérinde strdurulebilirlik
konusunda yoneticilerin bakis agilarini belirlemeyi amaglayan bir
calisma yapmiglardir. Sonug olarak isletmede yoneticilerin
strddralebilirlik kavramini 6nemsedikleri, blyik ¢ogunlugunun
calisanlarini siirdardlebilirlik konusunda bilgilendirdikleri, re-
tim asamalarinda yoneticilerin ¢ogunlugunun isletmelerinde
olugan uretim artiklarinin nasil degerlendirildikleriyle ilgilendik-
leri ve 0retim artiklarini temizlik amach kullandiklari gibi
sonuclara ulagiimistir [47].

Ayanoglu ve Agac (2017)"in yaptiklar ¢alismanin amaci; sr-
darllebilir modanin tasarim ayagindaki dustinceleri derleyerek
tartismak, bu konuya dair farkindalik seviyesini artirmak ve konu
ile ilgili gelistirilebilecek yeni duslncelerin dogmasina ydnelik
bir basamak olusturmaktir. Bu arastirmada sirdirilebilir moda
alaninda yapilan tasarim fikirleri analiz edildiginde, bir kisminin
yeni fikirlerin olusmasi yoniinde basamak gorevi gordigu bir
kisminin ise farkindalik meydana getirme dlzeyinde kaldig
sonucuna ulagsmiglardir [48].

Uretim kaynaklarinin korunmasi ve cevrede meydana gelen
olumsuz etkilerin azalmasi adina surdardlebilirlik kavrami igeri-
sinde “yavas moda” anlayisi ortaya ¢ikmistir.

2.3.1. Yavas moda

Tekstil ve hazir giyimde yavas moda akimi hizlhh modaya karsi
kullanilan yeni ve hareketli bir kavramdir.

Moda ve tekstil endistrisi i¢in dogal kaynaklarin ve emegin ¢ok
degerli ve saygin oldugu yeni bir gelecek vizyonunu temsil eden
yavas moda akimi [49], gunimizde daha fazla kar elde etmek
amaclyla ortaya ¢ikmis olan hizli modaya ve hizli {iretime Karsl
dogmus bir harekettir. Yavas moda kavramini ilk defa Fletcher
(2007) kullanmigtir [24]. Fletcher bu kavrami dretim ve siire¢
acisindan “ekolojik, surdardlebilir ve etik moda hareket” anla-
minda kullanmistir. Yavas modanin amaci tekstil ve hazir giyimi
yavaglatmak degil daha strdurulebilir bir Uretim zinciri tasarim
plani, dretim kaynaklarinin etkin kullanimi ve tiiketici egitiminin
saglanmasidir [27].

Yavasg moda hareketinin temel felsefesi, uzun sireli giyilebilecek
ve raflarda uzun sureli yer edinecek, kalitesi yiksek, modasi hizli
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modada oldugu gibi kisa sireli degil de modasi gegmeyecek
Uranler Gretmektir. Bu dretimi yerel kaynaklarla, yerel moda
tarzlariyla ve dogal malzemelerle Uretmek hedeflenmektedir.

Hizli modanin aksine yavas moda; kiicuk olcekli Gretimi, Gre-
timde yerel malzeme ve pazarlarin kullanimini, geleneksel
uretim tekniklerini (genellikle el isi), daha yavas Uretim sireleri
olan tasarim konseptlerini, kaliteyi, dayanikli Griinleri, gercek
ekolojik malzeme ve sosyal maliyetleri yansitan fiyatlar ile hem
uretim hem de tiiketimde surdurilebilirlige odaklanmayr amacla-
maktadir [41]. Bu 6zellikler daha az tiiketimi dolayisi ile daha az
israfi tesvik etmektedir [50].

Yavas moda hareketi tliketicilerin giymis olduklari giysinin kay-
nagl ve hammaddesi ile ilgili diisinmelerini saglamay1 amacla-
maktadir. Uriinin kim tarafindan aretildigini, neyi satin aldikla-
rint ve bu gibi bilgilerin Urlinin kalitesini nasil etkiledigini
sorgulatarak sosyal ve gevresel sorumluluk hakkinda alternatifler
sunmaktadir [51].

Yavas moda, cevreyi ve iscileri dikkate alarak giysi Uretiminde
etik davranma siirecini de tanimlamaktadir. Calisanlara givenli
bir calisma ortami ve adil Ucret 6denmesini saglamaktadir.
Ancak etik imalat yéntemleri pahalidir ve bu durum giysilerin
daha pahali olmasi ile sonuclanmaktadir. Ayrica, etik imalat
yontemi ile Uretilen giysiler, hizli moda ydntemleri kullanilarak
tretilen giysilerden daha dayanikli, daha uzun stre kullanilabilir
ve daha kaliteli malzemelerden uretilmektedir. Ornegin; hizli
moda yontemi ile Gretilen bir giysi 10 dolara satin alindigi
distndlirse bir siire sonra bu giysinin rengi solar ve aginmaya
baslar. Bunun yerine tekrar 10 dolara bir giysi daha satin alinir.
Halbuki etik moda kullanilarak dretilen bir giysi i¢in 30 dolar
ucret 6deyip bu giysi uzun yillar kullanilabilmektedir. Uzun
streli kullanabilecegi bir Grun yerine kisa streli kalitesiz giysiyi
tercih eden tuketici, hizli moda tekniklerini kullanan hazir giyim
firmalarina fayda saglamaktadir [52,53,54].

Yavas moda, Kkalite ve uzun vadeli distnce sistemine dayan-
maktadir. Yavas moda yardimiyla dretim, tiketim ve dizayn
hizinda denge saglanarak modada meydana gelen ddnisim
yavaslatilabilmektedir. Yavas moda sureci tekstil firmalarina
strdlrilebilir, cevre ile barisik ve etik uygulamalarda bulun-
malarina imkan saglamaktadir [27].

En moda ve en ucuz olan drinleri hizh bir sekilde tiketmek ile
ilgilenmeyen surdurilebilir moda; markali ve sertifikali Gretim,
standartlar, ekolojik Gretim ile ilgilenen eko moda; Urliniin islev-
selligi, uzun muddet kullanilabilmesi, dayanikliligi, kisa sire
icerisinde baska bir triin alma ihtiyacini ortadan kaldiracagi icin
yavas moda; hizli tiketim anlayisini tetikleyen hizli modanin bir
antitezi haline doniismekte ve slrdurilebilir moda tasarimcisina
onemli vazifeler yiklemektedir [17].

Kipdz (2015) “zaman” ile degil kalite nosyonu ile ilgili olan
“yavas” kavraminin, modanin 6ziindeki begeni, yenilik ve estetik
degerleri sosyal farkindalik ve sorumlulukla bir araya getirdigini
ifade etmistir. Ona gore, buylk bir ézenle ve yerel zanaata
duyarh olarak Gretilmis uzun émrld, strekliligi olan, otantik ve
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cevreye duyarli Urlinler ile yavas moda daha insani ve etik bir
gelecegi mujdelemektedir. Buna ek olarak, bu hareketin; tasa-
rimci, Uretici ve kullanici arasinda daha seffaf ve givenli bir
iliskinin olusmasini sagladigini ifade etmistir [40,55].

Son yillarda énem kazanan yavas moda ile ilgili olarak yapilan
calismalarin bazilari sunlardir:

Alpat’in (2012) yaptigi ¢alismada yavas moda akiminin hedefleri
aciklanmis, hedeflere yavas tasarimcilar araciligi ile nasil
ulagilacagl uzerinde durulmus ve bu akimin getirecegi avantajlar
degerlendirilmistir [51].

Tiurkmen (2012), surdirGlebilir bir tekstil endustrisi icin yavashk
ve alternatif Uretim modelleri Uzerine arastirma yapmistir.
Calismada modanin hizli déngustnin ucuz iscilik ile ylksek
miktarda kaynak kullanimina sebep oldugu, bunun yani sira
fazlaca atik ve cevre kirliligi meydana getiren bir Uretim
sistemine donlstirdigu ileri surdimistir. Yerel kaynaklarin
kullanimi ve uzun 6mdarld Grinlere vurgu yapilan bu calismada,
bu konular bazi 6rnek uygulamalar tzerinden tartisiimigtir. Bu
ornek uygulamalardan birisi surddrulebilir Gretim teknikleri ile
calisan liks canta Ureticisi olan Entermodal’dir. Sonug olarak;
modanin olumlu-olumsuz yonlerine deginmis ve bu olumsuz
yonlerine deginilmis aza indirebilmek i¢in Grunleri tasarlayan-
larla kullanicilar arasinda etkilegsimin oldugu bir tasarim stili
tercih edilebilir seklinde 6neride bulunulmustur [56].

Jung ve Jin (2014), odlcek gelistirme yolu (anket) ile yavas
modanin altinda yatan boyutlari aramak icin yapilan ilk calis-
malardan birisidir. Yavas modanin yapisi 5 faktorle a¢iklanmig-
tir. Belirlenen bes boyut (esitlik, 6zgtinluk, yerelcilik, sinirlilik
ve islevsellik) yavas modanin cevresel surdurilebilirlikten daha
genis bir kavram oldugunu acik¢a gosterdigi sonucuna ulasil-
mistir. Bu boyutlarin yavag modanin tanimi igin teorik bir temel
olusturabilecegini ileri stirmuslerdir. Ayrica yavas modanin ABD
ic giyim Uretimini ve yerel ekonomileri tesvik etmesinde yararli
olabilecegi belirtilmistir [57].

Mangir (2016), stirdirilebilir kalkinma igin yavas ve hizli moda
baslikli bir arastirma yapmistir. Yapilan calismaya gore; hizh
moday! uygulayan hazir giyim firmalarinin yavas moda kulla-
nimint artirmalari gerektigini, strdurdlebilirlik odakli ve gevre
dostu Uretimin desteklenmesinin gerekli oldugu sonucuna var-
mistir [27].

Giysilerin uzun yillar giyilebilmesi veya kullanim 6mrinin
uzatilmasi igin ortaya yavas modanin yani sira giysi atiklarini
degerlendirip émrini uzatmak veya baska alanlarda kullanmak
amacl ile “geri donlsim” hareketi de son yillarda Onem
kazanmistir. Ayrica bu giysi atiklari ile mucadele etmek amaci
ile ortaya ¢ikan 3R (Reduce-Reuse-Recycle) yaklagsimindan da
bahsetmekte fayda vardir.

2.3.2. 3R (Reduce “Azaltim”-Reuse “Tekrar Kullanim”-
Recycle “Geri Donlsim”) Yaklasimi

3R yaklasimda amag, Urlinlerin émirlerinin uzatilmasi ve bu
Uriinlerden maksimum fayda saglamaktir. Atik yoénetim strate-
jileri, sanayi Gretim zinciri sonunda atik olusumunun olumsuz
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cevresel etkilerini engellemek i¢in yardimci olmaktadir [40]. 3R;
azaltim, tekrar kullanim ve geri donlisim seklinde tanimlanmak-
tadir. 3R prensibinin uygulanmasi strdurulebilirlik icin 6nemli
bir adimdir [58].

Reduce (Azaltim): Kaynak kullanimini yani tiketimi azaltmak
olarak tanimlanmaktadir [58]. Meydana gelen atik miktarini
azaltabilmek igin atigin kaynagina yani olusan atigin nereden
geldigine odaklanmak énemlidir. Kaynak kullanimini azaltmanin
ilk amaci olusan toplam atik miktarini azaltmaktir. Diger bir
amac ise hammaddeleri kullanmamak kosulu ile korumaktir.
Yani kaynak azaltimi saglanarak, daha az hammadde Uretimi
yapmak zorunda kalinacaktir [59].

Reuse (Tekrar kullanim): Kullaniimayan esyalarin degerlendi-
rilmesi seklinde tanimlanabilir. Yani tekrar ise yarar hale getir-
mek denilebilir [58]. Atiklarin azaltilmasi i¢in tekrar kullanim
kavraminin faaliyet gosterebilecegi iki yol bulunmaktadir. Birin-
cisi, yeni bir UrGin aliminda sadece bir kez kullantlip atilmasini
gerektiren malzemeler yerine strekli kullanilabilecek bir Griin
almaktir. Diger bir yol ise Urlini yeni satin almak yerine o Uriin
kiralanabilir veya 6dlng¢ alinabilir. Tekrardan kullanilan Granler
nihayetinde yine atik olur, fakat o Urlnlere ikinci bir islev
verilerek ve kullanim 6mri uzatilarak tekrar kullanimi sayesinde
toplamda meydana gelen atik olusumu azaltilabilir [59].

Recycle (Geri Déndstim): Kullanilan malzemelerden yeni (rlin
elde etmedir [58]. Yani elden ¢ikarilan malzemelerin yeni ve
kullanigh Griin haline getirilmesi amaciyla tekrardan islenmesidir
[59].

2.3.3. Giysilerin Geri Dontsimu (recycling)

Surdardlebirligin esas amaci Uriinlerin yasam slresini uzatarak o
Urinlerden uzun sure yararlanmaktir. Daha 6nce kullaniimig
ancak daha sonra kullanim digi haline gelen geri donusturilebilir
atiklarin cesitli geri dénusim metotlari ile hammadde olarak ye-
niden imalat strecine dahil edilmesine “geri doniisum” denil-
mektedir [60,19].

Bagka bir tanima gore geri dontistim; tekrar kullanilabilir durum-
daki cesitli atitk malzemelerin kimyasal ve fiziksel uygulamalara
tabi tutulmasi sonucunda ikincil hammaddeye donistirilerek
tekrar (retim surecine kazandiriimasi islemine denilmektedir
[61].

Giysilerin tekrar degerlendirilmesi icin Sekil 2’deki gibi toplanan
giysi atiklari yeniden iplik haline getirilmek icin malzemenin
tirlne ve rengine gore ayrilmaktadir. Birbirine yakin renkte olan
giysi atiklari bir araya getirilmektedir. Rengine gore yapilan
aylrmada, enerji tasarrufu ve kirleticilerin 6nlenmesi agisindan
yeniden boyamanin gerekli olmadigi anlamina gelmektedir.

Burada giysi atiklari dnce Sekil 3’teki gibi kiiglik parcalara ayril-
makta ve sonrasinda elyaf haline gelmektedir. Sekil 4’te goril-
digu gibi elyaf haline getirilen atiklar bu islemden sonra ipligin
nihai kullanimina bagl olarak diger lifler ile karistiriimaktadir.
Orme ve dokuma gibi boliimlerde kullaniimasi icin igerisinde
bulunabilecek kati artiklardan arindirmak amaci ile tarama
islemine tabii tutularak dlzlestirildikten sonra iplik haline
getirilerek geri kazandiriimaktadir.
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Sekil 2. Toplanan giysi atiklar

Daha sonra rengine gore ayrilan giysi atiklari sifanoz adl
makinada parcalanmaktadir. Sekil 3’te giysilerin kiiclik parcalara
ayrildigi sifanoz makinesi gorulmektedir.

Sekil 3. Giysilerin kiicuk parcalara ayriimasi

Sekil 4. Giysilerin elyaf haline getirilmesi

Yukaridaki islemler yapilarak geri kazanilan giysi atiklar ile
yeni giysiler tretilmesinin yani sira temizlik bezi, kilim, izolas-
yon ve dolgu malzemesi, kaplama paneli vb. gibi bir ¢cok yerlerde
kullaniimaktadir [62].

Hazir giyim firmalarinin geri donlisim yoluyla urettikleri Griin-
lerin bazilari sunlardir:

flk cevre dostu Griin grubunu Levi’s Eco® ismi altinda sunan
Levi’s markasi, Levi’s Eco® koleksiyonlarinda hazirlanmis olan
denim giysiler, organik ve geri donlstirilmis pamuktan Uretil-
mistir. Levi’'s Waste-Less™ koleksiyonunda sunulan Jean
pantolonlar %29 oraninda tiiketici sonrasi olusan atiklardan geri
donlsturilmis PET sise icermektedir. Sekil 5’te Levi’s marka-
sinin Pet siselerden Urettigi kot pantolon gorulmektedir [63].
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Sekil 5. Levi’s markasinin Pet siselerden Urettigi kot pantolon [63]

PET siselerinin kullanim alani buldugu bir diger hazir giyim
markas! ise Nike’dir. Bu firmanin dretmis oldugu formalarin
imalatinda %2100 geri donustirilmis PET kullaniimaktadir.
Sekil 6’da %100 geri donustirilmis PET’ten dretilmis olan
NIKE formalari gosterilmektedir [64].

Sekil 6. %100 geri donistirilmis PET’ten Uretilmis olan NIKE for-
malari [64]

Lindex firmasinin bitin surecleri geri donusturilmis malzeme-
lerden olusan, cevreye daha az etkide bulunan alternatif liflerden
ve organik pamuktan elde edilen urtinler sunmaktadir. Surdurtle-
bilir giysi talebinde bulunan mdsteriler igin kolaylik olmasi igin,
firma bu malzemeleri “Organik/Recycled” etiketi ile ayirmakta-
dir. “Recycled” etiketine sahip giysiler, pamuk, poliamid veya
poliester gibi degisik geri donusturilmis malzemelerden dretil-
mektedir. Sekil 7’de Lindex firmasinin giysi Uretim déngisi
gorilmektedir [62].

“Bring Me Back” programi Puma’nin geri donusiim proses-
lerinde O6nemli bir rol oynamaktadir. Puma’nin sirdirilebilir
koleksiyonu InCycle; giyim esyasi, ayakkabi, aksesuar ve ev
yalitim malzemeleri igermekte olup, geri dondstiralmis polies-
terden veya organik pamuktan, biyolojik olarak pargalanabilir
polimerlerden Uretilmistir. Ayrica Puma’nin Track Jacket’i %98
geri donustlrulmis poliester ile %2 elastandan Uretilmistir [62].

Esprit, geri donustirilmus naylondan plaj giysisi dreten ilk
firmadir. Beachwear Collection 2012 ile sunulan plaj giysilerinde
%30 Lycra ile %70 geri donlstiralmds naylon kullaniimigtir.
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Daha sonra sunulan Beachwear Collection 2013’te ise geri
donustlralmis naylon oranini %82’ye ¢ikarmislardir. Cevre
dostu Esprit giysileri igerisinde %2100 geri donusttrulmis polies-
terden dretilen giysiler de bulunmaktadir. Esprit’in geri déniisiim
koleksiyonlari, giysilerde en az %30 oraninda geri donustirdl-
mus malzeme kullanildigini belgeleyen Kuresel Geri Dénisim
Standardi (Global Recycle Standard-GRS) ile sertifikalandiril-
mistir [62].

Sekil 7. Lindex firmasinin giysi Uretim dongisi [65]

Moda sektoriinun srdirilebilirlik konusundaki en biyiik sorunu
olan “Fast Fashion-Hizli Moda” sektdriinun uluslararasi alandaki
en buyuk liderlerinden birisi H&M markasidir. Ancak bu marka
strdlrilebilirlik konusunda da birgok c¢aba sarf etmektedir.
H&M markasi eski kiyafetleri donustlrup, geri kazandirmak
Uzere geri almakta karsihginda ise bu giysileri getirenlere bir
hediye ¢eki vermektedir. Verilen bu hediye ¢ekinin karsihginda
bu Kkisiler magaza icerisinden cevre dostu giysiler almaktadirlar.
H&M markasi tarafinca toplanan tonlarca kullaniimayan tekstil
uriinleri, 6zel isleme tesislerine gotirilerek siniflandiriimaktadir.
Iyi durumdaki driinler ikinci el kullanima sokulmakta, kullanil-
mayacak durumda olan yipranmis driinler ise baska tekstil Grin-
leri olarak yeniden hayat bulmaktadir. Ayrica dolgu ya da yalitim
malzemesi olarak da kullaniimaktadir. Stockholm'de H&M
Siirdiirtlebilir Is Uzmani Cecilia Brinnsten’in vermis oldugu
rakamlara gore, trun toplama girisiminin bagladigi zamandan bu
yana dinya ¢apinda 42 bin tondan fazla driin toplanmistir. Bu
rakam 210 milyon tigorte karsilik gelmektedir. Tirkiye’de ise bu
stire zarfinda 247 ton Uriin toplanmistir. Ayrica Brannsten hedef
olarak 2020’ye kadar her yil 25 bin ton Uriin toplanmayi amag
edinildigini soylemistir [66].

Geri donlisiim konusuna dair yapilan ¢alismalarin bazilari kisaca
su sekildedir:

Ozdemir (2013), kadin akademisyenlerin 6zellikle Griin kullanim
sonrasi davraniglarini, Grunleri tekrar degerlendirme yontemleri
ile atiklar yonetme konusundaki egilimlerini gevresel hassasiyet-
leriyle olan iligkisini aragtirmistir. Kadin akademisyenlerin giysi
elden ¢ikarma davraniglarinda en fazla tercih ettikleri yontemin
giyebilecek kisilere vermek oldugu, giysilerin ¢dpe atilmasi veya
yakilmasinin ise en az tercih ettikleri yontem oldugu gérilmustir
[67].

Tekstil ve Mihendis




Hazir Giyim Endustrisinde

Surdurulebilir Moda

Sibel YUCEL
Bahar TIBER

Ericsson ve Brooks (2015), Avrupa’dan ve Amerika’dan topla-
nan giysilerin yoksul Afrika tlkelerinde ikinci el olarak satildigi
pazarlardan topladiklar giysiler ile modaya uygun yeni tasarim-
lar yaparak deger yaratan ve satan Mima-te markasini incelemis-
lerdir. Cok ucuz fiyata alinan 2. el bir giysinin yeniden estetik
Ogelerle tasarlanmasi basaril bir surdirdlebilirlik érnegi olmus-
tur. Calismada bununla birlikte bu ikinci el giysi pazarlarinin o
ulkelerin ekonomik gelismesi Uzerindeki etkisin incelemis ve bu
ikinci el giysilerin ucuz fiyatla satilmasinin yerel Gretimin
rekabet¢i glicunl ne kadar etkilediginden bahsedilmistir [68].

Giysi atiklarinin geri doniisum araciligiyla tekrardan kazanilmasi
durumunun yani sira bununla birlikte cevreye verilen zarari
azaltmak amaciyla ortaya cikan bir diger kavram ise ileri
doénlsum (upcycling)’dr.

2.3.4. Tleri donusuim (upcycling)

“Ileri doniisim” olarak ya da “degerini yiikselterek doniistirme”
[69] seklinde adlandirilan upcycling kavrami, bir Grini yeni bir
yolla, bozulmadan yeniden kullanmak olarak tanimlanmaktadir.
Daha yuksek degerli drinler tasarlamak igin atilmig olan
malzemeleri daha uzun siire ve verimli bir sekilde yeniden
kullanmak seklinde de tanimlanmaktadir [70].

Bu yontem 6nemsiz olarak da bilinen atik maddeler icin daha
yeni bir yasam sunmaktadir. Genellikle geri donlstim, orijinalin
parcalanmasi olarak bilinen ve Urinlerin donistirilmesinde
materyal ve daha fazla enerji kullanirken, ileri donusiim ise
tamamen enerji tasarrufu saglamaktadir. Bununla beraber ileri
donustim ve geri dénlisim dogaya ve kaynaklara ayni faydalar
saglamaktadir [71].

Yapilan bir baska tanima gore ise “upcycling”, kullaniimis olan
Uriintin karakteristik degeri bozulmadan esnek, kullanigh forma
geri donebilen malzemelerin 6mriince tekrarlayabildigi bir
surectir [16]. Sekil 8’de ileri donlsum ile Uretilen giysi drnegi
verilmistir. Sekilde verilen giysinin bedeninde uygulanan antika
dikisi, kollari, yakasi ve dugmeleri korunmus, etek kismina ise
ipek ve pamuklu goémleklere ait olan pargalar yerlestirilmistir. El
nakisi olan tllbent bir bandana ise giysinin bel kisminda kemer
olarak kullaniimistir [48].

Sekil 8. Soélen Kipdz, “Naif”, 2012, 1940’lara Ait Bir Elbisenin Yeni-
den Degerlendirilmesi, AHIMSA: Giysilerin Oteki Yasami (A
Serisi) [48]
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3. SONUCLAR

21. yy’da yasanan en buyik sorun hizli Uretim ve tiketim
sonucunda ortaya ¢ikan dogal kaynaklarin hizla tiikenmesi
sorunudur. Bu hizh dretim ve tiketimden etkilenen en 6nemli
sektorlerden biri ise hazir giyim sektériidir. Son yillarda moda
olgusu cok fazla hizlanmig olup, tasarimcidan (Ureticiye,
Ureticiden tiketiciye Urlinun gecis stiresi de hizlanmistir [27]. Bu
dongunin hizlanmasi ile drinin kalitesi ve fiyati dismds,
tuketim fazlalasmis ve cevreye verilen zarar artmistir. Urlinlerin
fiyatlarinin disuk olmasi tuketicilerin daha fazla satin alarak
tiketimi arttirmalarina sonu¢ olarak birka¢ kez giyildikten sonra
0 giysi artik kullanilmayan bir atik haline dénlismektedir. Tim
bu sebeplerden dolayi surdurulebilirlik énem kazanmis ve hizl
modanin yerine ¢6zUm niteliginde sdrddrilebilir moda 6nem
kazanmaya baglamistir.

Sirdarilebilir moda, tekstil ve hazir giyim sektériinde hammad-
deden Grtine kadar Uriin olusumu surecinde ve Uretim sonrasini
da kapsayan sirecte strddrilebilir Griinler kullanilarak Gretim
atiklarinin da surdirllebilir hale getirilmesini ve kullanim
sonrasinda da strdirtlebilir yaklasimlari desteklemektedir.

Fazla miktarda uretim, kisa sireli kullanim ve dusik maliyet
doénguslnu tersine dondurebilmek icin ortaya ¢ikmis olan “yavas
moda” hareketinin uygulanmasinin hizli modanin olumsuz etki-
leri igin bir ¢6ziim olabilecegi dustinilmektedir. Yavag tretim ve
yavas tiketim yoluyla moda donglsu yavaslatilarak; tasarim,
Uretim ve tiketim hizinda denge saglanabilecektir. Yavas moda
ile Grinin kullanim 6mri uzamakta, nicelik yerine nitelik dnemli
hale gelmekte, tiiketiciler de bu biling ile ucuz ve kalitesiz giysi
yerine kaliteli ve uzun 6mdirli giysiyi satin almaktadirlar. Boy-
lece Uretimin kalite odakli yapilmasi, nitelikli isgictnin arttiril-
masi ve tiketicilerin daha duyarli ve bilingli tercihlerde bulun-
masi mumkin olmaktadir. Ancak bunun icin tiketicilerin de ya-
vas moda kavrami hakkinda bilgilendirilerek biling kazandiril-
malari gerekmektedir. Cunkid toplumun geneline bakildiginda
yavas moda konusunda bilgilerinin olmadigi ve ahisveris aliskan-
liklarinin hizhh modaya uygun sekilde oldugu distiniilmektedir.

Hizli modanin neden oldugu problemleri minimum seviyeye
indirgemek icin Grinleri tasarlayanlar ile kullanicilar arasinda
etkilesimin oldugu bir tasarim tarzi tercih edilebilir. Giysilerin
kullanim 6mrinl uzatabilmek icin kalitesi ylksek malzemelerle
Uretim yapmanin yaninda giysi ile kullanici arasinda duygusal bir
bag olusturacak tasarimlar yapilabilir. Kullanici da tasarim ve
Uretim sdrecine dahil edilerek giysilerin biraz daha kisisellestiril-
mesiyle kullanicinin daha uzun slre giysiyi giymek istemesi
saglanabilir. Ayrica giysilerin cok amach ya da moduler tarzda
tasarlanmasiyla tiiketicilerin o giysiyi uzun yillar sikilmadan
giyebilmesini saglayan tasarimlar ile giysilerin kullanim 6mri
uzatilabilir. Giysilerin yasam émriniin uzamasi ile biraz da olsa
dogal kaynak tiketiminin azalmasi diistiniilmektedir. Uretilecek
olan giysilerin ekolojik cercevede tasarlanmasinin Griinlerin ti-
ketim dongusiinin uzatilmasinda fayda saglayacagi dustnilmek-
tedir. Bu sekilde ¢evresel ve sosyal olarak topluma zarar veren
mevcut sistem degistirildiginde, kaliteli ve uzun émarlu giyile-
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bilen giysilere yatirim yapilarak dogal kaynak kullaniminin aza
indirgenebilecegi dustunilmektedir.

Geri dontstim tekstil Grunlerinin strddrdlebilirligi konusunda
6nemli bir alternatif olusturmustur. Dinya capinda faaliyet
gosteren hazir giyim firmalarindan H&M firmasi giysi atiklarini
toplayip onlarin geri dénisimini saglayan strdurtlebilir calig-
malar yapmaktadir. Bu tarz faaliyetler giysilerin geri donusi-
minu gerceklestirmenin yaninda toplumun bu konuda bilgilen-
meleri ve farkindalik kazanmalari bakimindan da oénemlidir.
Ayni sekilde hazir giyim sektérunin ileri gelen markalari da bu
konularda calismalar yaparak diger firma sahiplerini de tesvik
edici olabilirler.

Atiklarin degerlendirilmesi ve tasarlanmasi konusunda dusinen,
sorgulayan, geri donustlren-onaran, tekrar kullanan, azaltan,
motivasyonu yiiksek tasarimcilara ihtiyag duyulmaktadir.
Tirkiye’deki Universitelerdeki moda tasarim programlarinda,
strdirdlebilirlik ve surdurtlebilir modaya yonelik verilecek egi-
tim ve at6lye calismalariyla farkindaligi yiiksek ve bilin¢li moda
tasarimcilarinin yetistirilebilecegi dusunilmektedir. Surduartle-
bilir modadan bahsederken sadece tasarim agisindan degil tretim
ve tuketim asamalarinin da g6z 6niinde bulundurulmasi gerekli-
dir. Clnki bir Grinlin tim yasam dongusi boyunca strdirile-
bilir olmasiyla ancak gercek bir surddrulebilirlikten bahsedilebi-
lir. Bunun igin de sadece tasarimcilar degil Uretici ve tiiketicilerin
de bu konu hakkinda bilgi sahibi olmalari, farkindalik kazan-
malari ve belli bir biling diizeyine ulasmalari gerekmektedir.
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