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Bu calisma, 1982 yilinda Hatay'in Antakya ilgesi Ovakent Mahallesine yerlestirilen
Ozbeklerin yiizyillardir uyguladiklari Bibi miskil ritiielini konu almaktadir. Bibi miiskiil, igerisinde
birgok sembolin yer aldidi, kendisinin de ana sembol oldudu, toplumun kdltirel 6zelliklerini
yansitan, birgok asamadan olusan ve her agsamasi dualarla tekrarlanan bir ritieldir. Bibi magkail,
“miskdl” durumda oldugunu disiinen bireylerin, glic durumdan kurtulmalari amaciyla kendileri
ya da bir yakinlari tarafindan Bibi migskile adanan bir adak ritielidir. Amacimiz, Ozbek
kiltiriinde énemli bir igleve sahip olan bu ritieli, onu uygulayan bireylerin géziinden gérebilmek
ve ritlele ylkledikleri anlami baglami igerisinde anlamaya galismaktir. Ayrica kultirel kimligin
aktarimi ve kriz ortaminda ¢6zUm Uretici isleve sahip olan bu ritlielin i¢ dinamikleri ve altinda

yatan sembolik anlamlari analiz etmektir.

Calismada alan arastrma yontemi kullanilmigtir. Ayrica katilimci gbézlem ve
derinlemesine milakat tekniklerinden de faydalaniimistir. Alan arastirmasi Subat/Mart 2012
tarihleri arasinda gergeklestiriimistir. RitGelin her agamasi gézlemlenmis, kayit altina alinmistir.

Sonug¢ olarak, Bibi muskil sembolik anlamda, kadinlari ve c¢ocuklari ‘kazadan ve
beladan’ koruduguna inanilan kutsal bir kadini temsil eder. islam éncesi Tirklerde Bibi miiskiil
kutsal ruh Umay Ana iken islam sonrasi Bibi Fatima'dir. Ritiiel, bireylerin manevi bir ihtiyaca
karsihk bir araya gelmesiyle iligkilidir. Katilim gdsteren tim bireylerin ortak dualarinin, Bibi
musgskul tarafindan kabul edilecegine dair duyulan inang, ritielin ana temasini olugturmaktadir.
Bu acgidan ritlelin, kriz aninda bireyleri yatigtiran, ¢6zim Ureten bir isleve sahip oldugu
soylenebilir. Bibi Migkdl, igerisinde yogun kiilttirel kodlarin yer aldigi, inan¢ (dua, kurban vb.) ve
degerlerin harmanlandigi dinamik bir olgudur. Birgok gelenek ve gérenegin yani sira bu rittelin,
Ozbek kimligini pekistirdigi ve grup kimliginin diger kusaklara aktariimasinda rol oynadig
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Bibi muskdl, ritiiel, kimlik, sembol, Ozbek
BiBi MUSKUL AS A RITUAL VOW
ABSTRACT

This study focuses on the Bibi Musgkul ritual which is applied by Uzbeks that were
settled to Ovakent neighborhood of Antakya district in Hatay province in 1982. Bibi muskdl, is a
ritual which consists of various symbols-in which Bibi Muskil is the main symbol-, reflects the
cultural characteristics of the society and constitutes of several phases in which each phase is
repeated with prayers. Bibi muskll is a ritual in which a vow is made to Bibi muigkil by the
person or the relatives of the person who is worried that he/she is in a “difficult” situation. Our
aim is to see this ritual which has an important function in the Uzbek from the viewpoint of the
people that apply the ritual and to understand it in a context with regard to the meaning
attributed by these people. Our aims is also to analyze the internal dynamics and underlying
symbols of this ritual which transfers cultural identity and has a function of solution finding.

In this study field study technique is applied. Furthermore observation and in-depth
interview techniques were used. Field study was conducted between February 2012 and March
2012. Each phase of the ritual was observed and recorded.
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In conclusion Bibi mugkdl symbolically represents a holy woman which is believed to
save women and children from ‘accident and trouble’. In Turkey during the pre-Islamic period
Bibi migkil was named as “Umay Ana” and after Islam it was named Bibi Fatima. Ritual is
about people coming together in return for their spiritual needs. The main theme of the ritual is
based on the belief that the prayers which are made all together by people that join the ritual
shall come true by the power of Bibi muskul. From this point of view it can be said that the ritual
has the function of calming people down during crisis and finding solutions. Bibi muskil is a
dynamic fact which has deep cultural codes and it brings together believes (prayers, sacrifice
etc.) and values. It can be said that along with several customs and traditions this ritual also
reinforces the Uzbek identity and plays a role in transferring the group identity to next
generations.

Keywords: Bibi muskiil, ritual, identity, symbol, Uzbek

Giris

“lik insan, sogumus lav kayalarinin iistiine ¢ikip cevresine bakinca, kendisine
gére dederlendirdigi iki sey gordii: Kendisinden asadida olanlar, kendisinden yukarida
olanlar...Kendisinden agagida olanlara aldirmadi ama, kendisinden yukarda olanlardan
Olesiye korktu. Ugsuz bucaksiz bir doganin ortasinda ne kadar yalnizdi. Gékler
gdrliiyor, simsekler cakiyor, yildirnmlar digiiyor, kendisinden pek glglii hayvanlar
saldirip pargaliyorlardi. Kendisinden yukarda olanlarin en Ustinde gbk vardi. Artik,
yiizyillar boyunca korkacakti bu gbkten, saygi duyacakti bu gége. Oylesine bir korku,
Oylesine saygr ki bu, gelecek kugaklarin en akillilari bile kendilerini bundan
kurtaramayacaklardi. Milyonlarca yil ylicelik, taniklik, gugliliik élglisiinii mavi ellerinde
tutacakti gok.” (Hangerlioglu 1993:27).

insanligin yiizyillardan beri devam eden dogay kontrol altina alma cabasi
sonuglanacak gibi gérinmuyor. Son yillarda insan zekasi, yillarca deneyimledigi ve
kusaktan kusaga aktardigi tecribeleriyle Gmit verici adimlar atti. Ancak henlz insanlik
evreni tam olarak anlamlandirabilmis degil. Bu bilinmeyene yoénelik korku, kaygi ve
korunma iggudisl, evreni anlama ve algilama bigimi olan din olgusunun nlvesini
olusturdu. Din denilen digun sekli, yuzyilllardir insanliga kilavuzluk etti. Diger bir
anlamda insanhk gegmisten giinimuze dinyayi din olgusuyla anlamlandirdi.

Bilim insanlari, inanma ihtiyacinin biyolojik bir ihtiyaca kargilik geldigini
dustunmektedir. Beynin bilgileri dogru oldugu sipheli olsa bile kabule egilimli oldugunu
vurgulayan Alcock, insan beynini ‘inan¢ makinesi’ olarak niteler. Alcock, beynimiz ve
sinir sistemimizin inan¢ Ureten bir makine oldugunu, gercegi, mantigi ve akli degil,
hayatta kalmayi glvence altina almak uzere evrilmis bir sistem oldugunu savunur
(Alcock’dan 1995 akt. Bates 2009:439-440). Diger bir deyisle, inan¢ bir bilme ihtiyacina
karsilk gelen, deneyle dogrulanmamig olan bir varsayima glvenme halidir
(Hangerlioglu 1993:216). Bu noktada bakildiginda din, zekénin, 6lumi kaginiimaz
disinmesine ragmen doganin savunucu bir tepkisi olmaktadir (Hangerlioglu 1993:34).
Genel anlamda din, yasami anlamli ve anlasilabilir kilmaya yarayan dogaustu gugcler,
simgeler ve ayinlerden olusan bir inan¢ sistemi olarak tanimlanmaktadir (Bathes
2009:441).

Birgok duslndr, davraniglarin dini/din disi olup olmadigi Gzerinde kafa yormus,
din olgusunu tanimlama gayreti igerisine girmislerdir. Din olgusu Uzerine yapilan
tanimlarin evrensel oldugunu sdylemek mumkun degildir. Ancak, Edward Tylor Olu
ruhunun yasayanlar arasinda dolastigi inanci olan animizmi tim dinlerin temeli olarak
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yorumlamistir. Bu duaslincenin ¢ikis noktasi, insanin uyku/uyanma, rlya, trans,
sarhosluk, 6lim vb. halleridir (Tylordan 1871 akt. Moris 2004: 164). Dislinceye goére
ruh, uyku, trans, sarhosluk vb. hallerde bedenden ayriliyorsa, 6lim aninda da
bedenden ayriliyor olmalidir. Bedenin 6lmesi, ancak ruhun yasiyor oldugu fikri, ata
kiltindn temelini olusturur. James Frazere goére din, insan yasamini ve dogayi
kontrolu altinda tuttuguna ve yonlendirdigine inanilan, Ustun gulgclerin veya gucun
varligina olan inanctir (Frazerden 1963 akt. Ozbudun 2007:63). Bronislaw Malinowski
(2004) animizm, mana vb. inanc¢larda bulunan buylyl, insanlarin belirsizlik ya da
tehlikeyle kargi karsiya kaldiklarinda diger bir anlamda teknik glcun yetersiz kaldigi
durumlarda insanoglunun basvurdugu ‘koltuk degnegi’ olarak degerlendirirken, Karl
Marx dinin ‘insanin afyonu’ oldugunu ifade etmistir (Koktas 1998:120). Clifford Geertz
ise dinin, ‘6zde gug¢lu duygusal ¢agrisimlarla yukli ve insan varolusuna bir rasyonel
sayllabilen ¢ok gucli bir simgeler sistemi ya da ideoloji oldugunu séylemektedir. Din,
bilinmeyenle ya da aci ve istirapla karsi kargiya olan bireyin olaylari ilahi midahaleyle
aciklayabilecedi bir aractir. Geertz dini, kultirin 6zeti olarak ele alinmasini énerir
(Geertz’'den 1966 akt. Bates 2009: 441).

Din olgusunun odak noktasini olusturan rit ve ritiel kavramlar surekli tekrar
edilen kaliplasmis sembollerin grup igerisinde anlamli bir metne dénlsmesidir. Ritus
kavrami, yalin toplumsal aliskanliklar, adetler, yani belirli bir degismezlikle tekrarlanan
hareket tarzlarini oldugu kadar dogaustine bagli inanclara iligkin toérenleri de
belitmektedir. Gercek anlamiyla rit, dijer adetlerden varsayilan etkinligiyle degil,
tekrarin oynadigi daha agirlikh rolle ayrilmigtir. Rit, her seyden dnce basmakaliplasmis
davraniglardir (Emiroglu 2003:716). Rituel ise, insanlarin duygu ve dusuncelerini,
korku ve kaygilarini belirli kaliplarla tekrar ederek gercgeklestirdikleri gorsel, isitsel ve
ruhsal sembollerden olusan bir iletisim seklidir. Genel anlamda ritlel, ‘dogaustu
glglerin aracilik ettigi standartlastinimis tekrarlanabilen sembolik eylemler dizileri
olarak’ (Greaves 1997:469) ve ‘semboller, kavramlar kullanarak bazi mistik guglerin
takdisini saglamaya yonelik dinsel davraniglar’ olarak tanimlanabilir (Goody 2017:48).

Yapisal-iglevsel ekoliin temsilcilerinden Emile Durkheim’e gbre din, kolektif bir
olgudur. Dini ritlellerdeki muzik, sarki ve buyuler ‘kolektif cogku’ ve heyecani ortaya
cikarir ve bu biling bigimlerinin surekliligini saglar. Giglu bir grup aidiyeti saglar. Rituelin
bireyler arasinda bir bag olusturdugunu, sembollerin toplumsal ahlaki duygular ve
ortak kimlik hisleri Urettigini savunur. Toplumlarin, kutsal olana tapinma ihtiyacini
saglamak icin diuzenli olarak ritielde bir araya geldiklerine dikkat c¢eker. Ritlelde
bedenler, semboller kullanilir. Bireyler bir araya gelir ve toplumu bir arada tutar
(Ozbudun 2007:113). Rittellerin iglevsel yapisina vurgu yapan Durkheim ve
sembollerin bireyler arasi bir iletisim sekli oldugunu disinen Geertz, ritielin din
olgusunun aktariminda ve anlagiimasinda belirleyici bir dneme sahip olduklarini
vurgularlar.

Durkhem rituelin, kutsal alan olarak belirledigi ve toplumun icinde yasadigi
dinyaya, bireyi tutkal gibi daha siki bir sekilde entegre etme islevi gorduguni
dusunmektedir (Durknhem’den 1964 akt. Edgar 2007:318). Britanyali antropolog Mary
Douglas ise, insan topluluklarinin rittellerinin ve simgelerinin kendileri i¢cin simgesel
olarak anlamli ve dizenli bir dinya yarattigi goéristindedir (Douglas’tan 1977 akt.
Morris 2004:368). Benzer bir gseklide antropolog Marvin Harris de gelenek, gorenek,
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din, ritGel gibi seylerin adaptasyonu saglayan stratejiler oldugunu vurgular. Din ve
ritiellerin gérevinin dinyanin dengesini saglamak oldugunu dastnir (Harris’den 1980
akt. Ozbudun 2007:155).

Redcliffe-Brown, Durkheim’in ‘kutsal’ ve ‘profan’ ayrimini temel alarak bu her
ikisi arasindaki ayrima dayanarak butin buylsel-dini eylem ve inang alanlarini rittel
olarak tanimlamaktadir (Redcliffe-Brown’dan 1962 akt. Goddy 2017:31). Durkheim’in
dini rittielde gorilen ‘saygili tutum’ ve semboller gibi olumlu 6zellikleri ve ayrica toplum
dini ritdelin sembolik yansimasi oldugu fikri Redcliff-Brown’u etkiler. O da rituelleri
sembolik ifadeler olarak incelemek ve sosyal iglevlerine bakmak gerektigini dusundar.
Talcott Parsons’da ritielin sembolik yonine vurgu yapar. Redcliff-Brawn anlam
uzerinde durmasa da, insanlarin her zaman kendi simgelerinin anlamini bildikleri bir
dizeyi oldugunu, fakat bunu sezgisel bir sekilde anladiklarini ve anlayislarini nadiren
sozcuklerle ifade edebildiklerini dusundr (Parsons’dan 1951 akt. Goody 2017:37).

Zambiya Ndembularinin ayinsel simgelerini ¢dézumleyen antropolog Victor
Turner ritteli, kendi baglami iginde yer alan simgesel anlamlarin yuklendigi toplum
tarafindan uygulanan davraniglar olarak tanimlar (Turner, 1976:536). insan
simgelestiren bir varliktir ve o nedenle ritler, sembollerle olusur. Her ritlel iginde ana bir
simge barindirir. Ona goére zaten ritin kendisi ana bir semboldir. Ritliel simgesel
anlamlarin yuklendigi, geleneksel bir uygulamadir. Turner, sosyal sireclerde rastlanan
ritel sembollerini, zaman igerisinde diger olaylarla olan iliskilerini incelemeden analiz
edemeyecegdini sdyler. Ona gore ritiiel semboll sosyal hayatta dnemli rol oynar. Rittel
sembolleri sosyal hareketin bir pargasidir ve i¢inde bulundudu sosyal yapi ve zaman
dilimine dair baglam igerisinde analiz edilmelidir (Turner 1976:536). Belirli bir sembolin
anlamini yeterli bir sekilde verebilmek icin ilk olarak en genis aksiyon alani olan
baglamini incelemek gerekir. Turner icgin ritieldeki temel anlam énemlidir. Sembolin
toplumdaki anlamini Uzerinde durur. Ritlel inancin akigkan hale dénidsmuis halidir.
Semboller stirekli canlidir. insanlari harekete gegirir. Semboller toplumun igerisinden
ses verir ve yatistirir. insanlar ritiiellerle sosyallesirler. Cunk ritieller iclerinde bir
hareket, bir iletisim agi barindirir (Turner 1976:551).

Dini ritiel olarak siralayabilecegimiz dualar, danslar, sarkilar, ikramlar (sunular),
kurbanlar dogausti varliklari ve gugleri olumlu sekilde etkilemek igin kullanilan
pratiklerdir. Bu uygulamalardan adak, dini rittiellerde dnemli bir yere sahiptir.

Adak, Divani Lugat'it Turk'te ‘iIdhuk, 1duk’ seklinde gecen ve “Kutlu ve mubarek
olan nesne, ya da hayvandir. Bu hayvana yUk vurulmaz, sitl sagiimaz, yinu kirpiimaz,
sahibinin yaptid1 adak icin saklanir” (DLT C. I: 65) bu seklinde acgiklanan kurban,
Turkiye Turkgesinde “adak” seklini almistir (Bekki 2004:3). Arkeolojik buluntular, adak
pratiginin insanhk tarihi kadar eski oldugunu ortaya koymaktadir. Adak genel anlamda
ampirik yontemlerle agiklayamadigimiz dogaustu guglerin  olumsuz etkisinden
kurtulmak ve onlara daha yakin olmak amaciyla yapilir. Dilimize yerlesmis olan kurban
s6zcugunun koku olan "krb" da Arapga anlamiyla yakinlagsma, bir bakima akrabalik
kurma anlami bulunmaktadir (Erginer 1997:17).

Muisliman toplulugu arasinda uygulanan kurban ritGelleri tek tanrili bir din olan
islamiyet'in, dogalistii giicii olan Allah'a sunulan, belirli dzelliklere sahip sey ya da
hayvan olarak betimlenmektedir (Erginer 1997:18). Kurbanlar genel anlamda kaza ve
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belanin uzaklagtiriimasi, kabul edilen duanin tesekkurd, tanriya barigikhgi surdirme
gayesi, bir kusurun ya da gunahin affi icin (kefaret), yeni alinan bir araba, ev vb seyler
icin, 6l0 icin ve daha birgok sebepten dolayl kurban kesilmektedir. Bizim bu ¢alismada
ele aldigimiz Bibi muskul adak ritlielinde hamile gelinin kazasiz belasiz dogumunu
yapmasi ve karnindaki bebegin saglikh dogmasi dilegiyle ilgilidir.

Konu ve Amag¢

Bu calisma, 1982 yilinda Afganistan’dan Turkiye’ye iskanl gégmen olarak kabul
edilen ve Antakya’nin Ovakent Mahallesine yerlestirilen Ozbeklerin yizyillardir
uyguladiklari Bibi magkdl ritGelini konu almaktadir.

Amacimiz, Ozbek kiiltiiriinde dnemli bir isleve sahip olan Bibi muskdil rittelini,
icerden bir yaklagimla, diger bir degisle onu uygulayan bireylerin gézinden gorebilmek,
neler hissettiklerini, neler dusunduklerini ve bu ritlele yukledikleri anlami baglami
icerisinde anlamaya g¢alismaktir.

Yoéntem

Bu calismada alan arastirma yontemi ve bu yontemi destekleyen katilimci
gbzlem ve derinlemesine miulakat teknikleri kullaniimigtir. Gérismecilere, agik uglu ve
yarl acik uclu sorular sorulmustur. Acik uclu sorular ile gézden kacabilecek detaylarin
tespit edilmesi hedeflenmistir. Ritlelin tim asamalarinda yer alan sembollerin, altinda
yatan anlamlarin anlagiimasi igin gorismeler yapiimistir. Alan arastirmasi, Subat-Mart
2012 tarihleri arasinda gerceklestirilmigtir.

‘Kultirden gelen insanlar tarafindan kullanilan sembollerin aktariimasina
dayanmayan her analiz supheye aciktir’ yaklasimindan yola ¢ikarak Bibi muskdul rittel
konusunda bilgi sahibi olan kadin ve erkek bireylerle gérismeler yapilmistir (Turner
2018:16). Amacimiz elden geldigince ‘anlamayr’ (verstehen) merkeze alarak Weberyan
¢ozimleme yontemiyle ritlel sembollerinin katilimcilarin gbézuyle nasil anlagildiklarini
diger bir degisle yorumlandiklarini anlamaya c¢alismakti.

Alan c¢alismasi surecinde Nevruz’da sumelek kaynatma pratigi, dervishane
ritieli, peygamber ve besik toyu vb. bir dizi ritiele taniklik edilmigtir. Bibi mugkul ritieli
de bu ritiellerden biridir. Ritiele katihm gosterilerek, gézlem yapiimigtir. Dolayisiyla
ritielin ezoterik evrelerine taniklik edilmis ve ritGelin igerisinde yer alan sembollere
iliskin yorumlara ulasiimistir.

Arastirma grubunu Antakya'da yasayan Ozbekler olusturmaktadir. Ozbekler,
Afganistan’daki i¢ karigikliklar nedeniyle Pakistan’a ve oradan da 1982 yilinda
Tarkiye'ye go¢ etmiglerdir. Turkiye’de Van, Gazi Antep, Hatay, Marag ve Tokat'a
yerlestirilmiglerdir. Bu arastirma Hatay'in Antakya ilgesine bagli Ovakent Mahallesinde
yasayan Ozbeklerle sinirlidir.

Bibi Musgkiil Adak Ritteli

Ozbekler igin Bibi miskil, bir kadin ritielidir ve ‘Gremeyle’ ilgilidir. Kadinin
hamilelik strecinde karsilasabilecedi olasi bir terslige engel olma istedi lzerine ya da
surekli duglk yapan bir kadinin hamileliginin saglikla tamamlanmasi dilegi ile
gerceklestirilir. Bu noktada ritiel, kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu olduguna
inanilan kutsal ruh adina yapilir. Giinimiizde bu kutsal ruh, islam Peygamberi Hz.
Muhammed’in kizi Hz. Fatima ile 6zdestir.
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Bibi muskdl, icerisinde birgok sembolin yer aldigi, kendisinin de ana sembol
oldugu, toplumun kiiltirel o&zelliklerini yansitan, birgok asamadan olusan ve her
asamasl dualarla tekrarlanan bir adak ritGelidir. Bibi magkdl, ‘mtskdl’ (gig¢) durumda
oldugunu disunen bireyin, icinde bulundugu durumdan kurtulma amaciyla kendi ya da
bir yakini tarafindan Bibi mugskile (kutsal kadin ruh) adanan bir adak rittelidir. Bibi
kelimesi etimolojik olarak incelendiginde, eski Turkgede ‘hala’, ‘ana’, 'buyukanne’ vb.
anlaminda kullanildigi géraliir. ‘Muskil’ kelimesi ise Arapga kokenli bir kelimedir. icinde
bulunulan duruma isaret eder.

Ozbek kiiltiriinde Bibi miigkiile atfedilen dzellikler, Eski Tirk Mitolojisinde yer
alan ‘Umay ana’ ile benzerlik gostermektedir. Umay ana, kadinlari ve cocuklari
‘kazadan ve beladan’ koruduguna inanilan kutsal bir kadin ruhunu temsil eder. Bibi
muskil de, ayni ézelliklere sahip kutsal kadin ruhudur. islamiyetten sonra Ozbekler
icin Bibi magkal, Bibi Fatima ile 6zdestir. Ginimuizde Bibi muskul ifadesi Bibi Fatima
anlaminda kullanilir. Bibi Fatima, islam peygamberi Hz. Muhammed'in kizi, Hz. Ali’'nin
esidir. Bu ritiel, Islam ve islam déncesi Tirk inanisina ait semboller barindirir. Bibi
magkdl, ‘Allah adina’ yapilmasi, Kur-an’t Kerim’den ayetler okunmasi, dualar edilmesi
vb. semboller ile islami ézellikler tagimaktadir.

Bibi mugkul, kadinla ilgili her alanda olasi karsilasilabilecek her turlG guglikte
kadinlarin yaninda olduguna inanilan, kadinlara ‘el veren’, destek olan kutsal ruhtur.
Ozbek kadinlari giindelik islere, ‘benim elim degil, Bibi Fatima’nin elidir' seklinde ifade
kullanarak ise bagla ve bu sekilde islerin yolunda gidecegine inanilir.

Ozbek kadinlari, giindelik hayatta dastirhan® dokurken, ocak yaparken, siimelek
kaynatirken ya da bugdayi ¢imlendirirken, dogum sirasinda vb birgok iste ‘Benim degil,
Bibi Fatima ananin eli’ ifadesi kullanirlar. Burada amag Bibi Fatima Ana’nin guglerinin
gecmesini istemelerindendir. Diger bir deyisle bu durum, isin Bibi Fatima’nin yaptidi
gibi kusursuz ve sorunsuz tamamlanmasi istegi ile ilgilidir. Ctinkii Ozbek kulttriinde,
Bibi Fatima’nin tim islerin ustasi olduguna yoénelik gugli bir inanig vardir. Bu inanis,
Turk halk kultdrinde yer alan Ocak veya Ocaklik gelenegi ile iligkilendirilebilir. Ocakhk
gelenegi, Eski Turk inanglarinda belirgin bir yere sahiptir. “Anadolu’da belirli hastaliklari
sagaltmakta uzmanlagmis, aileden olan ve el almis kisilere ‘ocakl’ denir” (Emiroglu,
2003:641). Anadolu’'nun bir ¢cok yerinde bu gelenege iliskin uygulamalar hala devam
etmektedir (Oger, 2010: 1231- 1246; Baysan 2014:77-84, Tirkan, 2018:169-182). Bibi
magkdl ritielinde uygulanan “el verme” ve “el alma” pratiginin aile icinde kusaktan
kusaga aktarildigi anlasiimaktadir. Ocakli, toplum iginde saygin ve bilge kigi olarak
kabul goéren mamadir. Mama, yeteneklerini kendi kizina verebilecegi gibi kendi boyu
icerisinden bagka bir aileden kadina da verebilmektedir. Ozbeklerde “El verme”
pratiginin kadinlar arasinda gercgeklestigi gértlmektedir.

Alanda tanikhk ettigimiz Bibi muskul ritieli, ayni zamanda her yil Mart ayinda,
baharin kutlanmasi anlamina gelen Nevruz bayraminda kaynatilan sumelek tatlisi ile

! Dastirhan, Ozbek kiiltiiriinde énemli bir yere sahip olan el dokuma yer sofrasidir. Detayli bilgi
icin bkz. Eraslan, Aylin, 2015, Antakyada Yasayan Ozbeklerde Kimlik ve Aidiyet,
(Yayinlanmamis Doktora Tezi), Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Antropoloji
Anabilim Dali, istanbul, s.122.
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beraber gergeklestiriimistir. Yérede ‘bibilerimizin (peygamberlerin esleri anlaminda) asr’
olarak tanimlanan simelek, bugdayin cimlendiriimesi ve suyunun cikarilarak un ile
beraber kazanda kaynatiimasi ile elde edilen tathidir. Ozbek kiiltiirii icerisinde dnemli
bir yere sahiptir. Nevruz bayraminin ana temasi olmasinin yaninda ayni zamanda adak
(sadaka) olma o6zelligi de gostermektedir. Alanda iki g¢esit simelek uygulamasi ile
karsilasiimistir. ilki Nevruz'da geleneksel olarak kaynatilir. Digeri ise adak siimelegidir.

Taniklik ettigimiz ritlelin uygulayicisi ve adagi adayan ‘mama’ adi verilen yasli
ve bilge oldugu dusunulen kadin bir yil 6nce torununun evlenmesi halinde Nevruz'da
simelek kaynatmaya niyet etmis. Torunu evlenince ve esi gebe olunca mama,
gerceklestirmesi gerektigini dustindugu iki adagi (sumelek ve Bibi muskuilu) bir arada
yapmaya karar vermistir.

v

N
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Fotograf 1: Simelek ve Bibi muskil igin kesilen adak

Sumelek kaynatirken kazanin dibinde kesilen kurban (horoz), ayni zamanda
Bibi musgkdl icin de gerekli olan kurbani ihtiyacini karsilamistir. Yerel dilde ‘horoz
soymak’ olarak ifade edilen bu uygulama, ‘kan akitma’ olarak ifade edilmistir.

Kurban kesme gelenegi, Ozbek kiiltiiriinde oldukga belirgindir. Genel anlamda
kurban, ‘kaza ve bela’nin uzaklastiriimasi, kabul edilen duanin tesekkurl, tanriya
barisikhi§i stirdirme gayesi, bir kusurun ya da gunahin affi icin (kefaret), yeni alinan bir
araba, ev vb seyler igin, 6lller igin ve daha birgok sebepten dolayi kesilmektedir.
Siumelek icin kesilen kurban, tanriya tesekkir etme mahiyetinde iken Bibi miskul igin
kesilen ise hamile gelinin kazasiz belasiz dogumunu yapmasi ve bebegini saglikh
dogmasi dilegiyle ilgilidir. Diger bir anlamda bu ritielde kesilen kurban, hem tesekkir
ham de kaza ve belanin defi igin gergeklestirilmistir.
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Bibi muskudl, hazirliklarina birkag gin 6énceden baslanmaktadir. Bu ritlel,
sadece Sali gunleri, hamile kadinlar igcin yapilir. Yoérede ritielin neden sadece Sall
gunu yapildigina yonelik bilgilere sahip kisilere rastlanmamistir. Bu konuya yoénelik
sorulan sorulara ‘biz boyle gérdiik, boyle biliyoruz’ seklinde aciklamalar yapilmistir.
Rittel sembollerinin yorumlanmasinda bu tir cevaplarla sik sik karsilasiimistir.

Bu ritGeli bastan sona kadinlar uygulamaktadir. Erkekler sadece kurbanin
kesilmesinde rol almaktadir. Bibi muskilde tim igler akraba, komsular arasinda
dayanisma igerisinde yapilmaktadir.

Fotograf 2-3: Akraba ve komsu kadinlar dayanisma icerisinde hazirlik asamasinda
birbirlerine yarimdim ediyorlar

Bibi musklle gelen misafirler beraberlerinde seker, bisklvi vb. yiyecekler
getirirler. Anlatilanlara gore, eski dénemlerde Bibi miskiilde, islam Peygamberi Hz.
Muhammed’in déneminde oldugu gibi dut ya da kuru Uzum verilmekteymis. Ancak
gunumuzde bunlarin yerini biskuvi ve sekerlerin aldigi séylenmektedir.
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Fotograf 4-5: Hediyelesme ve misafir karsilama

Ozbeklerde misafirperverlik cok onemlidir. Misafir kapida karsilanir, tim
misafirlere teker teker aile fertlerinin hatiri sorulur.

Fotograf: 6-7: Bibi muskil'de misafirlere sunulacak adak yemegi (kesilen horozun eti
ve 6zbek pilavi)

Hamile gelin, misafirlere kurban etinden, Ozbek pilavi pisirir. K6t ruhlarin
uzaklastiriimasi igin atese ‘ispent’ adi verilen titsu atilir.
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Fotograf 8: Misafirler beraberlerinde sekerlemelere ek olarak yérede bagursak
olarak adlandirilan edilen yagda kizartilmis hamur getirirler.

Bu hediyelesme ‘karsiliklilik ilkesine’ bagli olarak gergeklestiriimektedir. Ozbek
kaltdrinde birgok kutlama ve merasimde (dugunlerde, bebek toyunda, adaklarda,
cenazede vb.) sikga karsilagilan hediyelesme, kadinlar arasi dayanigsmanin bir
yansimasidir.

Fotograf 9: Yasli mamalarin Fotograf10: Yemek Sofrasi
oturma diizenleri ve ibrikle el
Yasi ileri olan kadinlar esikten uzak yerlerde oturtturulur. Bu oturma sekli,
toplum icerisinde ‘mama’ bu vyasi ileri kadinlarin statisini de anlamamizi
saglamaktadir. Evin geng kizi ya da gelini misafirlere hizmet etmek Uzere kapi agzina
yakin bir yerde oturur. Eller masrapayla yikanir ve dasterhan ortisi (Ozbek
kadinlarinin dokuduklari sofra értlis(i) yere serilerek yemekler (Ozbek pilavi, bagursak,
yogurt, nan, sekerlemeler, ¢ay vb.) sofraya getirilir. Ekmek (nan), ve sekerlemeler Bibi
muskil yemek merasiminin ana ikramlaridir. Sofrada bulundurulmasi gerekir.
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Fotograf 11-12: Artarda tekrar eden dua merasimi

Yemek merasiminden sonra, dua merasimi baslar. Yemekler yendikten sonra
sofrada arka arkaya 4-5 defa araliklarla islam’in kutsal kitabi Kuran-1 Kerim’den ayetler
okunur. Mama, dualari makamli bir gsekilde okur, topluca, bir agizdan ‘amin’ denilir.
Dualar okundugu esnada misafirlerin Bibi mugkul icin getirdikleri sekerlemeler sofraya
yayllmis halde bulunur. Vatanin varlidi birligi ve dirligi igin topluca dua edilir. En son
asamada misafirler kendi dilekleri icin herkesten dua beklerler. isteyen katilimcilar
dileklerini sesli olarak dile getirir ve bunun Uzerine tum katiimcilar bir agizdan ‘amin’
der. Tanikhk edilen ritielde, bir katiimci askerde olan oglunun sag salim evine
dénmesi, diger bir katiimci hasta olan bir yakininin iyilesmesi ve bir digeri ise gelininin
hamile kalmasi icin dileklerini sesli dile getirmiglerdir. Bu uygulama Durkheim’in ‘kolektif
cosku ve heyecanin’ ortaya cikardigi, bunun da glcli bir grup aidiyeti sagladigi
gorusinu destekler mahiyettedir.

Bu ritlel, bireyler arasinda bir bag olusturmakta, icerisinde yer alana
sembollerin toplumsal ahlaki duygular ve ortak kimlik hisleri Urettigi gorulmektedir.
Ozbekler, kéth ruhlardan korunma gereksinimlerini yerine getirmek igin ritliellerde bir
araya gelmektedirler. Ritlel igerisinde yer alan birgok sembol insanlari birbirleriyle
yakinlastirarak bir araya getirmekte, ortak bir dil yaratmakta ve bu sayede grubu
bltlnlestirmektedir.
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Fotograf 13: Hamile kadinin etegine ‘okunmus sekerlemelerin’ atiimasi

Adagi adayan ‘mama’ sofraya sacgiimis tim ‘okunmus’ sekerlemeleri gelen
misafirlere esit sekilde paylastinilir. ‘Okunmug’ sekerler semboliktir. Bu sekerlerin
olmadik yerlere atilmasinin ‘glinah’ olduguna ve ayrica bu sekerlerden yiyen Kkisilerin
dileginin kabul olacagina inanilir. Toplanan sekerler, genellikle gocuklara verilir. Adina
Bibi mlskdil yapilan gelinin etegine, misafirlerin seker sagmasi beklenir. Buna Ozbekler
‘seker cagcma’ derler. Etek kadinin yuvasini, ailesini sembolize eder. Kadin eteginde bir
seyler tasir, cocugunu oturtturur. Bu uygulama digunlerde gelinin basina, bebek
toyunda bebegdin besigine sacilan sekerlerle ayini anlami tasir. Bu sekilde kéta ruhlarin
sekerlerin parlak goérintisine aldanarak dikkatlerinin dagitacaklarina inanilir.

Seker sagma pratigi arkasinda derin anlamalar barindirir. Seker sagma nazarin
degmemesi diger bir degisle kéth ruhun tesir etmemesi igin iyi ruhlara bir sunudur. Ayni
zamanda, katilimcinin kendilerinden gelebilecek ‘nazari’ ortadan kaldirmak amaciyla
da uygulandigi goéralir. Seker vermenin diger bir amaci ise, neredeyse tamami evli ve
cocuklu olan kadinlarin, hamile gelinin de kendileri gibi ‘kazasiz belasiz dogum
yapmasl ve c¢ocuklarini buylatmesi seklinde dua etmeleri anlamindadir. Bir nevi kendi
sahip olduklari sansi ona da bulastirma arzusudur. Katihmcilar, geline kendi
sekerlerinden vererek, glg, iyi sans vermis olurlar. Seker, semboliktir. Seker, kotu
ruhlarin dikkatini dagitacagi gibi, ayni zamanda tatlidir ve iyi seylerle 6zdeslestirilir.
Diger bir yaklasimda gebe kadinin etegine seker sagmanin dileklerin kabullUyle bir
iligkisi vardir. Birey kendisine verilen ‘okunmus sekeri’, kadinin etegine atarak dilek
tutar. Bu sayede dileginin kabul olacagina inanir.
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Fotograf 14-15: Mama tarafindan butin halinde iki ekmegin (nan) dasterhana
sarilmasi

Ozbeklerin ifade ettigi sekilde sdyleyecek olursak ‘dasterhana sarili iki tane
kirilmamig nan’, geline verilir. Hamile gelin, sofra 6rtisine (dasterhan) sarili bu ikKi

gezmesi

‘Dasterhana sarili ekmegdi basinin Uzerinde gezdirme’, dasterhanin ve nanin
glglerini almak anlamina gelir. Ritlelin bagindan sonuna kadar, yer sofrasinin izerinde
bulunan iki ekmek, bugday, un gibi bereketi temsil etmektedir. Diger bir anlamda
‘gelinin bereketiyle geldigini’ inancini sembolize etmektedir.
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Ozbekler icin ekmek, hem kutsal hem de koruyucudur. Besikteki bebegin
basinin altina ekmek koyularak, kétu ruhlarin uykudayken bebedi rahatsiz etmesine
engel olmak istenir. Gece ge¢ saate sokaga cikan kisi yanina ekmek alir. Diger bir
anlamda kutsaldir da Uzerine basiimaz, kirintisina kadar kaldirilir ve bir kbéseye konur.
Sofrada bulunan ekmege dualarin da tesir ettigi, glicinin daha da arttigina inanilir.
Dasterhan ve ekmegin Uzerine dua okunmasi ekmegin ve dasterhanin gucunu arttirir.
Dasterhana sarilan ‘okunmus’ ekmeklerin var olan glici daha da artar. Dasterhan da
Ozbekler igin kutsaldir. Gelin bu giicii, baginda tagiyarak giivenli alanindan disari gikar
ve sokakta yuruyerek koétl ruhlara ve nazara karsi gu¢li durumdayken kendini gosterir.
Koéta ruhlarin hamilelik sirecinde kendisine yanasmamalari icin bir gézdagidir. Diger bir
anlamda da gelinin ¢evreye énemli bir esikten gegtiginin de ilanidir. Gelin bu ritlelle
esikten gecmis, stati atlamis ve daha 6nce hic olmadigi kadar kutsal glglerle
korunmaktadir.
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Fotograf 18: Adadi adayan mamanin, gelen misafirlere ellerini yikamalari igin
su tutmasi ve 1slak ellerini kendisinin elbisesine silmeleri uygulamasi

Bibi mugkulin sonunda adagi adayan ‘mama’, gelen tim misafirlerinin eline
masrapayla su doker ve misafirler ellerini mamanin elbisesine siler. Misafirler dis
kapiya kadar ugurlanir ve ritiel tamamlanmig olur.

Sonug¢

Bibi magkal, ‘muskdl’ durumda olan tim kadinlara ve c¢ocuklara yardim
edecegine inanilan kutsal kadin ruhudur. Bebeklerin ve cocuklarin koruyucusudur.
islam éncesi Tirk kiltirinde Umay ana ile ortak dzelliklere sahiptir. islam sonrasi Bibi
Fatima ile 6zdestir. ‘Bibi muskulan eli’, ‘Bibi Fatima'nin eli’ ve birgok kaynakta gecen
‘Bibi Umay’in eli’ ifadeleri ayni kutsal ruha isaret ettigi sdylenebilir. Her lg¢ ifade
seklinde de beklenti, kutsal kadin ruhunun, bu adagi adayan ya da séyleyen Kkisilerle
(6rnegin gucinin dogum vyaptiran ebeye, dogum yapan kadina, hamile kadinin
bebegdini korumasina ya da kadina gug¢ verip dogumunu saglikli yapmasina, iglerin rast
gitmesine, yapilacak isin en iyi sekilde sonuclanmasi vb.) butlnlesmesi dilegidir.
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Kendisinin ana sembol oldugu Bibi mugkul adak ritleli, sembollerle doludur. Bu
semboller toplumlar icinde bireyler arasi 6zel bir iletisim alanidir. Emik bir yaklasimla
anlasiimasi mdmkundur. Bu ritielde, sembollere genel olarak bakildiginda, ana tema
kotl ruhlara karsi, kutsal kadin ruhunun kadini ve ¢cocugu korumasi istegidir. Kadina
yol godstermesi, muskll bir durumda yaninda olmasi, Ustesinden gelmekte zorlanilan
iglerde ‘el vermesi’ istegidir.

Bu ritliel igerisinde islam 6ncesi ve islam sonrasi sembolleri barindirmasi
bakimindan dikkat c¢ekicidir. Kutsal kadin ruhunu sembolize eden Bibi muskul, sofraya
ve gebe kadinin etedine seker sagma, yikanan elin elbiseye silinmesi, dasterhan
icerisine iki ekmek(nan) sararak gezme gibi uygulamalar ve bunlarin altinda yatan
anlamlar Eski Tirk inang yapisini animsatirken, islam’in kutsal kitabi Kuran’dan dualar
okunmasi, kurban kesilmesi, Bibi muskilin peygamberlerin egsleri ‘Bibilerimizi’ ve
ayrica 6zellikle Hz. Ali'nin kizI Hz. Fatima’ya isaret edilmesi, bu ritlelin Allah rizasi igin
yapildiginin sdylenmesi vb. ifadeler islami semboller olarak degerlendirilebilir. Bu
noktada Bibi muskil ritiielinin islamiyet ile birlikte zaman icerisinde karsilikli etkilesime
bagli olarak yeniden Uretildigi sdylenebilir.

Bibi muskul ritGelinin  toplumun igerisinde birgok isleve sahip oldugu
gorilmektedir. Kriz ritiieli olan Bibi mugkl, Ozbek kadinlari igin endise ve belirsizlige
kargl yatistirici bir igleve sahiptir. Ritlelin diger bir islevi ise kadinlar arasi statl ve
rollerin pekistiriimesidir. Ritielde toplum igerisinde bilge olarak konumlanan mama adi
verilen kadinlara olan saygi her seferde tekrarlanir. Mamalarin oturacaklari yer, diger
misafirlere gore farkhdir. Kadinlar arasinda yasa ve tecribeye bagl olarak sekillenen
statl ritGellerde belirginlesir. Mamalar sofranin bagkdsesinde, esikten uzakta
oturtturulurlar. Gengler ellerini yilkamak igin masrapayla su ddkerler ve hizmet ederler.
Genel olarak bakildiginda Ozbekler geng kusaklarin ileri yas erkek ve kadinlara sayg!
gbstermesine 6nem verirler. Toplum igerisinde tecribeli, s6zi gecen ve bilge oldugu
dusunulen erkek bireylere Aksakallilar, kadinlara ise mama denilir ve saygi gosterilir.
Bu ifadeler aslinda toplumsal statinin de bir gdstergesidir. Rituellerde bu statilerin
hatirlatildidi alanlardir.

Ozbekler, Tirkiye'ye goéc¢ ettiklerinde beraberlerinde anilarini, degerlerini,
gelenek ve goreneklerini, inanclarini vb. getirmislerdir. Dervishane, Nevruz kutlamalari,
Peygamber Toyu gibi Bibi miiskiil de Ozbekleri bir arada tutma islevine sahiptir’. Geng
kusagin geleneksel ile yeni arasinda kalma durumuna bir ¢ézum olarak dusunulebilir.
Bireyin sosyalizasyon surecinde ritiele tanikhdi ve ya ritlel icerisinde aktif gorev
almasi, topluma entegrasyonda etkilidir. Farkl kulturel yapilar icerisinde bile, grubun
nesiller boyu birlikteligini, aidiyetini ve kolektif kimligini korumamasinda ve strekliliginde
etkili oldugu sdylenebilir.

% Dervighane, tiim halkin gida ve para yardimiyla gercgeklestirilen bir adaktir. ‘Hayrat’ ya da
‘Sadaka’ olarak da adlandirilir. Nevruz ise bahar bayramidir. Detayh bilgi i¢cin bkz. Eraslan,
Aylin, (2015), Antakya’'da Yagayan Ozbekler ’de Nevruz Bayrami ve Nevruz Tatlisi: Stimelek,
folklor/edebiyat, s. 110-118.

Peygamber Toyu, Ozbeklerin, Hz. Muhammed'in 6ldigi yasa (63), geldiklerinde kutladiklari
peygamber toyu denilen kutlamadir. Detayli bilgi igin bkz. Eraslan, Aylin, age. 2015: s.119.



Dr. Ogr. Uye. Aylin ERASLAN 137

Sonug¢ olarak bu ritiel toplum igerisinde grup dayanigmasini ve birlikteligini
saglamakta, toplumun kolektif hafizasini canl tutarak, grup kimliginin korunmasini ve
aktarimini mimkin kiimaktadir. Bu agidan bakildiginda Bibi mugkul ritieli, Ozbek
kimliginin devamini saglayan bir unsur oldugu soéylenebilir.
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