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OZET

Tibbi teknolojik gelismelerin bas dondiiriici bir hizla yasandigi
giinimiizde insan omrii uzamig ancak bu uzama yashlikla ilgili oldukca
onemli tibbi, sosyal ve ekonomik sorunlar1 beraberinde getirmistir. Bununla
birlikte stresli yagam tarzinin, biyolojik ve kimyasal dig faktorlerin de etkisiyle
kronik hastaliklarin ve kanserlerin goriilme sikligi da artmistir. Tim bu
faktorlerin etkisiyle yataga bagimli ve kendi basina yagamini siirdiiremeyecek
derecede yaslh veya bakima muhtag kisilerin ya da tedavisi miimkiin olmayan
(1), dayanilmaz derecede aci ve istirap veren hastaliklara yakalanan kisilerin
de sayisi artmistir. Bu asamada, aslinda insanlik tarihinin her déneminde
tartisilmis ve kitaplara, filmlere konu olmus olan 6tanazi, kurtarici bir melegin
kanatlarini takarak yeniden karsimiza ¢ikmustir.

Otanazi sadece tibbi ve etik bir tartiyjma konusu olmayip felsefi,
sosyolojik ve dini tartismalar1 da i¢inde barindirmaktadir. Ancak elbette ki
gercgeklestirilme bigimi bakimindan 6ncelikle hukukun konusu olmustur.

Bu galigmada oncelikle 6tanazi kavraminin anlami ve tiirleri lizerinde
durulduktan sonra, uygulamada siklikla karistirllan diger kavramlardan
ayrilan yonleri ortaya konulmaya calisilacaktir. Otanazinin mesruiyetine

1 [zmir Barosu, e-mail: 0zge.demirors@gmail.com
2 Tip doktoru ve hukuk doktoru, e-mail: sevincarslanhizal@gmail.com
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iligkin genel tartigmalara yer verildikten sonra da iilkemizde Tiirk Ceza
Hukuku ve diger mevzuat bakimindan 6tanazinin uygulanip uygulanama-
yacagi ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Aktif 6tanazi, pasif 6tanazi, talep {lizerine 6ldiirme,
intihara yardim, DNR (Do Not Resuscitate) talimati.

ABSTRACT

Today the life expectancy has obviously been extended in parallel with
the overwhelming advancements in medical technology however this
extension has also brought together quite significant problems in medical,
social and economic aspects. In addition to that the number of the incidents
with respect to chronicle diseases and cancers has gradually increased with
the influence of stressful life style, biological and chemical outer factors. On
the other hand the number of the people who have to survive being dependent
on bed and in need of a permanent care as well as those who suffer
unendurable pains by incurable diseases has also increased. At this stage,
euthanasia, which has been a matter of dispute as well as a subject to films
and books for ages, has emerged as an angel with wings on.

Euthanasia is not only a subject of medical and ethical disputes but also
includes philosophical, sociological and religious debates. Of course it has
been primarily the subject of law in terms of application method.

Once this study is mainly focused on the meaning of concepts and types
of euthanasia it is aimed to reveal some different aspects apart from the other
concepts in practice. After emphasizing some general debates of the
legitimacy, the applicability of euthanasia in our country in terms of Turkish
Criminal Law and other legislation is discussed.

Keywords: Active euthanasia, passive euthanasia, murdering on
demand, assistance in suicide, DNR (Do not Resuscitate) Instruction.

GIRiS

Yasam hakki insanin kisiligine bagli, vazge¢ilmez, temel anayasal
haklarindan birisidir. Hukuk sistemlerinin kisiye tanimis oldugu haklarmn

anlam kazanabilmesi i¢in Oncelikle yasama ve kisiligini gelistirebilme
hakkinin taninmasi ve giivence altina alinmas1 gerekir.
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Devletler, hukuk sistemlerine yasam hakkin1 koruyucu nitelikte
hiikiimler koymak suretiyle bu gayeyi gerceklestirmeyi amaglar. Yasam hakki
devletleriistii diizeyde de, yapilan anlasmalar araciligi ile korunmaya
calistlmistir. Bu ¢abanin en bilinen &rnekleri 1948 tarihli “Insan Haklar:
Evrensel Beyannamesi” ve 1950 tarihli “Avrupa insan Haklar1 Sézlesmesi”
dir. Bu sozlesmeleri kabul ederek hukuk sistemlerine dahil eden devletler
kendi i¢ hukuk sistemlerinde de yasam hakkini saglayacaklarini ve koruma
altina alacaklarini taahhiit etmislerdir.

Ozelde, Tiirk hukuk sistemine baktigimizda Anayasamizin ikinci kistm
ikinci boliimiinde kisinin haklar1 ve 6devleri diizenlenmistir. Bu boliimiin ilk
maddesinin yani Anayasanin 17. maddesinin madde kenar bashig1 “kisinin
dokunulmazligi, maddi ve manevi varligi” dir. Yasa koyucu bu madde ile
herkesin yasama, maddi ve manevi varligin1 koruma ve gelistirme hakkina
sahip oldugunu belirtmistir.

Anayasanin 90. maddesinin son fikrasinda belirtmis oldugu tizere, Tiirk
hukuk sisteminde, usuliine gore yiirlirliige konulmus milletlerarasi anlagmalar
kanun hiikmiindedir. Bu nedenle yasam hakkinin s6z konusu edildigi
calismalarda Avrupa insan Haklar1 S6zlesmesinin 2. maddesinden sz etmek
gerekir. S6z konusu s6zlegmenin 2. maddesinde herkesin yasam hakkinin yasa
ile koruma altinda oldugu diizenlenmis ve giivence altina alinmistir.

Yasam hakki uluslararasi ve ulusal diizenlemelerle kisilere taninmis bir
anayasal, temel haktir. Peki yasal giivenceler kisinin yasam hakkini kisinin
kendisine karst da koruma altina almis midir? Kisiye taninmis olan yasam
hakkinin kapsamina yasamindan vazgegebilme hakki da girer mi? Tiirk hukuk
mevzuatinda yasam hakki kisinin kendisine kars1 dahi korunan bir haktir ve
kisinin yagsam hakki iizerinde tasarrufta bulunamayacagi diizenlemistir.
Kisinin kendisine karst korumadan so6z edildiginde ise akla gelen
kavramlardan birisi 6tanazi olmaktadir.

1. OTANAZI KAVRAMI
1.1. OTANAZI KAVRAMININ ANLAMI VE ETIMOLOJIiSI

Otanazi; (Euthanasia) son yarim asirda tip alaninda yasanan yapay
dollenme, kiirtaj,genetik miidahaleler,cinsiyet degistirme,organ nakli gibi
tibbi miidahalelerin hukuken diizenlenmesi ve hukuka uygun kabul edilmesini
takiben insana dogrudan dogruya hizmet eden iki bilim dali olan hukuk ve tip
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alaninda tartisilir hale gelmistir.Otanazinin, her iki bilim dalinda, ait olduklari
disiplin farkindan dolay1 degisik perspektiflerden tamimlandig1 goriiliir®.

Otanazinin gesitli tanimlar1 yapilmistir ve yapilan tanimlarda kavramin
unsurlarma da yer verilmistir. Otanazi en genis taninu ile; iyilesemeyecegi ve
dayanilmaz acilar 6liimiine kadar siirecegi tibben kabul edilmis olan, durumu
yakinlari ile kendisi tarafindan bilinen, zihinsel yeterliligi bulunan bir hastanin
hukuken gegerli bir riza beyan1 vermesi sonucunda, acisiz bir bigimde hekim
tarafindan tibbi yardimin kesilmesi veya tibbi yollarla &liimiin
gergeklestirilmesi yoluyla yasaminin sonlandirilmasidir®. Yapilan tamimda
aktif ve pasif Otanazi ayrimma da vurgu yapilmis ve icrai hareketle yapilan
Otanazi yani tibbi yollarla kisinin yasamina son verilmesi ve ihmali hareketle
gerceklestirilen 6tanazi yani yasam desteginin ¢ekilmesi ile kiginin yasamina
son verilmesi hali ayn1 tanimda verilmistir. Bu tanimdan da anlasilacagi iizere
Otanazi, ihmali bir davranisla yani pasif olarak® da gerceklestirilebilir.

Kavramin etimolojisine bakacak olursak, ilk defa Francis Bacon
tarafindan kullanildig1 aktarilan Gtanazi, “eu:giizel” ve “tanasium:6liim”
kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusmustur. Bu sebeple giizel 6lim, iyi
6liim, rahat 6lim, kolay olim, istirapsiz Glim,tatl ve acisiz 6lim gibi
anlamlara gelecek sekilde kullanilmaktadir®.

Giiven, Kudret, (2000), Kisilik Haklar1 ve Otanazi, Nobel Yaym Dagitim,Ankara, s.11.

4 Alan Akcan, Esra, (2013), Tiirk Hukukunda Otanazi, Otanazi, Ed. Cagatay Ustiin, Ege
Universitesi Basimevi, Sayr. 122, Izmir, s.97 Benzer bir tanim yapan Yilmaz’a gére ise
otanazi hicbir sekilde tedavisi miimkiin olmayan, insanda acima duygusu uyandiran bir
hastalikla yasamak zorunda olan hastanin talebiyle, icrai ya da ihmali bir davranisla, tibbi
yoldan hastanin hayatina son verilmesidir. Yimaz, Battal,(2010), Aciklamali-igtihatli
Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Adalet Yayinevi, 2. Baski, Ankara, s.60.

Pasif Otanazi, hekimin hareketsiz kalmasi sonucu 6limiin meydana gelmesi durumudur.
Pasif 6tanazide sadece bir kaginma hali veya 6liime neden olacak olaylara miidahalesizlik,
dolayistyla ihmali bir hareket s6z konusudur. Alan Akcan, a.g.e., s.103. Ancak baz1 yazarlar
pasif dtanaziyi aktif 6tanaziden ayiranin eylemsizlik olmadigini, 6liimiin kendi dogal seyrini
izlemesine izin verilmesinin oldugunu, dolayisiyla 6rnegin icrai bir hareketle yapay solunum
cihazini kapatmanin da aslinda pasif 6tanazi oldugunu, ¢iinkii hastanin 6liimiiniin dogal
seyrine birakildigim belirtmektedirler. Namal, Arin, (2013), Etik A¢idan Otanazi ve Tiirleri,
Otanazi, Ed. Cagatay Ustiin, Ege Universitesi Basimevi, Say1. 122, izmir, s.46. Baz1 yazarlar
ise beyin oliimii gergeklestigi i¢in tibben 6lii yani kadavra niteliginde kabul edilen fakat
solunum ve dolagimi cihazlarla ¢alismaya devam eden hastalarda, yasam destek iinitesinin
¢ekilmesinin Stanazi olarak degerlendirilmedigini belirtmektedirler. Yasar, Osman/ Gokcan,
Hasan Tahsin/ Artug, Mustafa, (2014),Yorumlu-Uygulamali Tiirk Ceza Kanunu, 2. Cilt Md.
45-85, 2. Baski Adalet Yayinevi, Ankara, s.789.

6 Artuk, Mehmet Emin/ Yenidiinya, Ahmet Caner, (2011), Otanazi,Hukuk ve Etik Boyutuyla

Otanazi, Nur Centel (Der), On ki Levha Y., Istanbul, s.108.
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Hangi tanim benimsenirse benimsensin, ait oldugu sistem i¢inde tek
basina yeterli goriilmekle beraber her tanim tek basina yeterli degildir. Bir
yazara gire, Gtanazide aranilan, tedavisi olmadigina karar verilen agrili veya
agrisiz hastalarin 6zgiir iradesi ile veya iradesinin alinamadigi hallerde kanuni
miimessil veya miras¢ilarinin izni ile, tibbi yoldan yasamina son verilmesi
halidir’.Bir baska tanima gore Otanazi, “iyilesmesi olanaksiz, bedensel veya
ruhsal ileri derecede istirap verici bir hastaligin sonlandirilmasi igin éliimiin
saglanmast”dir®,

1.2. OTANAZININ TURLERI

Otanazi kavranu gerek tip biliminin gerekse hukuk biliminin inceleme
konusudur. Otanazi kavrami ¢esitli disiplinler bakimindan inceleme konusu
yapilmig olup bu kavramin felsefi,etik ve sosyolojik boyutlar1 da
bulunmaktadir.Dolayisiyla hukuki boyutu ile 6tanazi kavramini ele alirken
diger kavramlarla arasindaki farki ortaya koymak zorunludur. Ancak bu
ayrima gegmeden Once bu kavraminin tiirleri {izerinde durmak ve buna gore
hukuki inceleme yapmak gerekmektedir.

1.2.1. Dar Anlamda Otanazi-Genis Anlamda Otanazi -En Genis
Anlamda Otanazi

Otanazi kavramim 6ncelikle dar anlamda, genis anlamda ve en genis
anlamda 6tanazi olmak tizere ii¢lii bir ayrima tabi tutmak miimkiindiir.

“Dar anlamda Otanazi”;acilar i¢inde O6lmekte olan birinin acilarnin
hayatinin kisaltilmas1 suretiyle hafifletilmesidir®. Burada yasam Kkalitesi
cektigi acilar sebebiyle oldukca azalmig ve O6liime oldukca yaklasmis bir
kimsenin hayat siiresi kisaltilmakta fakat bu eylemdeki saik kisinin ¢ektigi
acilarin azaltilmasi olmaktadir.

“Genis anlamda 6tanazi”; kurtulusu imkansiz ve sifasiz bir hastaliga
yakalanana, acilarini dindirmek amaciyla 6liime yol agacak bir bi¢cimde icrai
bir hareketle yapilan yardimdir'®.Otanazinin bu iki sekli arasindaki fark
zamana iligkindir. Ger¢ekten dar anlamda Gtanazide sifasiz ve kurtulmasi
imkénsiz bir hastaliga tutulan kisinin O6lmek tiizere oldugu kabul

7 Giiven, a.g.e., s.12.

8 Hakeri, Hakan, Tip Hukuku,(2015), 10. Baski, Seckin Yaymcilik, Ankara, (Ttp Hukuku),
s.783.

% Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.113.

10" Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.113.

1485



Tiirk Ceza Hukuku Agisindan... Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 65 (4) 2016: 1481-1516

edilirken,genis anlamda O&tanazide Olim hemen gergeklesebilecegi gibi
haftalarca veya senelerce sonra da vukua gelebilirt?.

“Gergek olmayan oOtanazi” diye de adlandirilan “en genis anlamda
Otanazi” ise, yagamaya degeri olmadigi kabul edilen hayatlarin imhasindan
ibarettir. Bu tiir 6tanaziye 0rnek olarak tedavisi imkansiz akil hastaligina
yakalanan sahislar ve bitkisel hayata girenler gosterilebilir'?, Bu kimselerin ve
hilkat garibesi olarak dogan bir varligin yasamina son verilmesi halinde en
genis anlamda 6tanazinin tatbik edilmesi s6z konusu olacaktir.

1.2.2. iradeye Bagh Otanazi- irade Disi Otanazi

Otanazi kavramu, iizerinde gergeklestirilecek olan kisinin rizasmin
bulunup bulunmamasina gore de ayrima tabi tutulmustur. Buna gore “iradeye
bagli o6tanazi” bilinci yerinde olan hastanin istegi dogrultusunda yapilan
otanazidir’®, Hukukta irade, bir kimsenin, agiklandig1 takdirde kendisine
hilkim ve sonu¢ baglanabilecek giic ve nitelikteki duygu, diisiince ve
arzularmi ifade eder'*. Temyiz kudretine sahip olmayan bir kimsede,
kendisine hukukun hiikiim ve sonu¢ baglanabilecek bir iradeden
bahsedilemeyecegine gore kendi iradesine dayanarak Otanazi de
uygulanamaz®®. Bu nedenle, iradeye bagl Otanazinin 6n kosulu oncelikle
kisinin temyiz kudretine sahip olmasi ve ardindan hukuka uygun bir sekilde
rizasini agiklamis olmasidir.

Irade dis1 6tanazi ise hastanin dliimle yasam arasinda segim yapabilecek
durumda olmadig, iradesinin ne yonde oldugunun saptanamadigi durumlarda,
yakinlarinin iradesi ile 6tanazinin gergeklestirilmesidir. Bu ihtimalde hastanin
bilincinin kapali olmasi (hastanin iradesinin alinmasi olanagi bulunmayacak
derecede psikolojik veya noérolojik nedenlerle olusan zihinsel kapalilik) ya da
temyiz giicline hi¢ sahip bulunmamasi (6rnegin akil hastaligina ducar olmasi)
veya yast sebebiyle boyle bir riza agiklamaya ehil olmamasi (6rnegin bebek
olmasi, yasimin ¢ok kiiciik olmas1 yahut cocuk olmasi gibi) s6z konusudur?®.

1 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.113.

12 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.114.

13 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.114.

14 Giiven, a.g.e., s.13.

15 Giiven, a.g.e., s.13.

16 Inceoglu, Sibel, (1999), Olme Hakk: Otanazi, Istanbul, 5.217 vd. ; Oguz, Yasemin, (2001),
Otanaziye EtikYaklasim,Tip Etigi Acisindan Yasamm Son Doneminde Karar Verme
Siiregleri, Medikal Etik (Dogum, Oliim Siiregleri ve Yasamin Anlanm), (Ed) Hatemi,
Hiisrev/ Dogan, Hanzade, Istanbul, s.63; Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.115.
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Bu ayrimda ortaya cikabilecek bir diger tartisma kisinin iradesini
aciklayamayacak durumda olmasi halinde daha 6nce agiklamis oldugu yazil
beyanin iradeye bagh Otanazi kapsaminda degerlendirilip
degerlendirilemeyecegidir. Buna iliskin olarak doktrinde genellikle kabul
goren goriis daha oOnceden agiklanan yazili beyanin gegerli oldugu
yoniindedir'’. Otanazi uygulamasimin kisiye siki sikiya bagl bir hak olan
yasam hakkina bir miidahale olmasi sebebiyle, hukuk sistemleri irade disi
Otanaziye sicak bakmamakta, yagsama son verilmesi konusunda, bireyin bizzat
kendisinin acik bir sekilde sozlii ya da yazili riza agiklamasini kural olarak
aramaktadirlar®®,

1.2.3. Kazai Otanazi — Medikal Otanazi

Otanazi uygulanan iilkelerin bir kisminda 6tanazi bir mahkeme kararina
gerek gostermektedir. Buna “kazai 6tanazi” adi verilir'®. Bu durumda kisiye
Otanazi tatbik edilebilmesinin kosullarindan birisi de gegerli bir mahkeme
kararmin varligi olmaktadir. Buna karsilik 6tanazinin uygulandigr bazi
iilkelerde mahkeme kararinin bulunmasi gerekmemekte, sadece doktor
karartyla dtanazinin uygulanabilmesi miimkiin olmaktadir. Ornegin Hollanda
bdyle bir uygulamay1 yasal hale getirmistir, buna gore bir doktor mahkeme
karar1 olmaksizin meslektaglariyla konsiiltasyon yaparak Gtanaziye karar
verebilmektedir®®>. Mahkeme kararina ihtiyag duyulmadan, 6tanazinin
uygulanmasinda hukuki giivenlik bakimindan tereddiitler yasanabilecegi
hallerde de, mahkemeye bagvurulmasi halinde de tip bilimi ile ilgili bir konu
olmasi sebebiyle mahkemenin bagvuracagi kisi yine bu konuda miitalaa
bildirecek hekimler olacaktir.

1.2.4. Aktif Otanazi- Pasif Otanazi

Olumlu bir eylemle tibbi yoldan 6liim sonucunun saglanmasi, baska bir
anlatimla 6liimii saglayan tibbi yontemlerin dogrudan dogruya kullanilmasi
aktif otanaziyi olusturur?. Bu otanazi icrai bir hareketle gergeklestirilen
Otanazi tiiriidiir,6liim sonucunu doguracak bir ilacin hastaya verilmesi yoluyla
Otanazinin uygulanmasi buna 6rnek olarak verilebilir. Aktif 6tanazi, “hekimin

7 Yenerer Cakmut, Ozlem, (2003), Tibbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku Agisindan
Incelenmesi, Legal Yaymcilik, Istanbul, (Riza), s.148; Artuk/Yenidiinya, a.g.e., s.114, 115.

18 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.115.

19 Giiven, a.g.e.,s.17.

20 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.115.

2 Giiven, a.g.e., s.15.
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derin bir sakinlestirmeyi takiben,ani 6liim yapacak nitelik ve dozdaki ilaci
uygulamak  suretiyle hastamn  yasamina son vermesi” olarak da
tanimlanmgtir?®, Aktif 6tanazi, hastanin istegi iizerine uygulanirsa iradeye
bagli aktif 6tanazi (goniillii aktif 6tanazi) olarak isimlendirilir®®, Sayet aktif
Otanazi hastanin istegi olmaksizin gergeklestirilirse irade dis1 6tanazi olarak
isimlendirilir. frade dis1 aktif Stanaziye ornek olarak hasta gocuklarin ve
bebeklerin, bilinci kapali hastalarin, akil hastalarinin tibbi yontemlerle
Oldiiriilmesi gosterilebilir. Boyle bir Gtanazi diinya genelinde gayrimesru
olarak kabul edilmektedir. Ne var ki Hollanda’da agir anomalilerle diinyaya
gelen yeni dogan bebegin Oldiiriilmesine dayanan pediatrik 6tanazi 2006
tarihinden beri yasaldir®*.

Aktif Otanazi intihardan ve intihara yardimdan farklhidir. Zira aktif
Otanazide Olim neticesini doguran fiili hekim veya bir bagkasi
gerceklestirmektedir. Sayet 6liim neticesini doguran tibbi yontemi bizzat hasta
uygularsa bu bir intihardir ve hastaya bu konuda bir yardim s6z konusu ise
ortada intihara yardim vardir?®.

Pasif 6tanazi ise, “hayat destegini saglayan ilag ve ara¢lar: kesmek veya
bunlart almamak ya da tedaviyi kabul etmemek” suretiyle gerceklestirilen
Otanazi tiriidiir®. Bu tiir 6tanazi kisi ilizerinde gerceklestirilen ihmali bir
hareket ile tatbik edilmektedir. Pasif 6tanazi, tibbi etik geregi oldugu kadar
ayn1 zamanda kanun geregi tip adamina baglanan yasatma yiikiimiinii yerine
getirmeme veya sona erdirme anlamindaki hareketsizlik hallerini ifade eder?”.

Pasif 6tanazi sadece hastanin tedavisi i¢in gerekli tedavi amagli mekanik
tibbi miidahalelerin verilmekten kaginilmig olmasi halini ifade etmez.
Hastanin yagamini siirdiirebilmesi igin gerekli beslenmenin durdurulmasi
talebinin yerine getirilmesi, yani beslenmenin bundan boyle yapilmamasi da
pasif 6tanaziyi olusturur?®. Buna karsilik “yasam destek iinitesine bagli olarak

22 Demirbag, Timur, (2014), Ceza Hukuku Genel Hiikiimler,Seckin Yaymcilik, Ankara, 5.323.

2 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.116.

24 (zkara, Erdem, Otanaziye Farkh Bir Bakis:Belgika’da Otanazi Uygulamasi ve Ulkemizdeki
Durum, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, S:78, s.105-122.

%5 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.116.

% Qder, Bertil Emrah, (2011), Hak ve Ozgiirliikler Temelinde Otanazi:Anayasa Hukuku

Bakimindan Bir Degerlendirme,Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi,(Der) Centel, Nur, On iki

Levha Yayinlari, Istanbul, s.1-26.

Giiven, a.g.e., s.15.

Giiven, a.g.e., s.16.

27
28
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hayatta kalan bir hastaya verilen yasam desteginin ¢ekilmesi” seklinde ifade
edilebilecek, baslanan tedaviyi kesmek seklindeki bir diger cesidinde,
hekimin 6liimde etkin bir rol oynadigini kabul etmek gerekir?®. Bu durumda
hekim tarafindan gergeklestirilen davranis, icrai davranig olarak kabul edilir.

1.2.5. Dolayh Otanazi

Oliimciil bir hastahga yakalanan iimitsiz hastanin bizzat acilarmi
dindirmeye uygun bir tedavinin uygulanmasi, bu suretle sadece acilar
dindirmeye yonelen tedbirlerin “dolayisiyla da olsa” yasami kisaltmasi s6z
konusu olabilir®®. “Cifte etki doktrini” olarak da adlandirilan &tanazinin bu
tiirlinde hastaya verilen ilag acilart dindirmekle beraber kisinin yasam siiresini
de kisaltmaktadir. Aktif 6tanazinin farkli bir ¢esidi olan bdyle bir durumda,
ilacin tizerinde tatbik edilecegi kisinin yazili rizasinin alinmasi gerekmektedir.

Mevzuatimizda Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 14. maddesinde, saglik
personelinin hastanin durumunun gerektirdigi tibbi 6zeni gostererek hastanin
hayatin1 kurtarmak ve sagligini korumak miimkiin olmadigi takdirde dahi
1stirabin1  azaltmak veya dindirmeye c¢alismakla yiikiimli oldugu
diizenlenmistir. Boylece en basta hekim, tedavisi miimkiin olmayan bir
hastaliga yakalanmig hastanin daha az 1stirap ¢ekmesi igin elinden gelen biitiin
tedbirleri almalidir. Burada alinan tedbirler, hastanin yagamini kisaltsa dahi,
tibbi  zorunluluk halinde hekimin bundan kaginamayacagi ifade
edilmektedir3!.

1.3.OTANAZININ BAZI KAVRAMLARDAN FARKI

Otanazi kavramini, Tiirk ceza hukukundaki durumu dogru bir sekilde
degerlendirebilmek icin, uygulamada siklikla karistirilan diger kavramlardan
ayirmak gerekmektedir.

1.3.1.0tanazi ve Talep Uzerine Oldiirme

Magdurdan gelen ciddi, 1srarli talepler {izerine, failin 6ldiirme hareketini
gergeklestirdigi hallerde talep iizerine Oldiirmeden bahsedilir. Diger bir
anlatimla talep tlizerine adam oldiirme, magdurdan gelen 6ldiirme isteginin
baska bir sahis tarafindan yerine getirilmesidir. Buna karsilik 6ldiirme fiili,

29 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.117.
30 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.118.
31 (Ozen, Muharrem/ Ekici Sahin, Meral, (2010),0tanazi, Ankara Barosu Dergisi, S: 4 ,s.15-36.
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oldiiriilmek istenenin onayryla gerceklesecek olursa riza ile oldiirmeden
bahsedilir®2, Yukaridaki agiklamadan da anlagilacag: iizere, talep iizerine
6ldiirmede oldiiriilmek istegi magdurdan gelirken, riza ile 6ldiirmede 6ldiirme
istegi failden gelmekte ve magdur buna riza gostermektedir®®,

Otanazi kavrami yukarida tanimi verilen talep iizerine dldiirme ve riza ile
Oldiirme kavramlarinin olusum sekillerinden sadece birisidir. Diger bir
anlatimla, talep ilizerine 6ldiirmenin ya da riza ile 6ldiirmenin, sifasi miimkiin
olmayan bir hastaliga yakalanan kimsenin istegi iizerine acilarin1 dindirmek
maksadiyla doktor tarafindan yasamina son verilmesi seklinde tanimladigimiz
Otanazi disinda da gergeklestirilis sekilleri olabilir. Bu nedenle iki kavramin
es anlaml1 olarak kullanilmast yerinde degildir. Ornegin,1997 TCK tasarismnin
137. maddesinin igerigi Otanaziye iliskinken, bashgl “falep iizerine
oldiirme "dir®,

Yiriirlikteki ceza kanunumuzda konuya iligkin 6zel bir diizenleme
mevcut degildir ve hukuk sistemimizde kisinin 6ldiiriilmesine riza gostermesi
halinde de rizas1 gecerli olarak kabul edilmemektedir.

1.3.2. Otanazi ve intihara Yardim

Intihar; bir insanin hayatina kendisi tarafindan son verilmesi anlamina
gelmektedir. Intiharda, cesitli sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik
faktorlerin etkisiyle insan, 6z varligini dogasina aykiri olarak yok etmek
istemektedir®.

Hukuk sistemimizde intihar su¢ olarak kabul edilmemektedir. Bu durum,
bir yandan intiharin baskalari ile iligkili olmamasi, diger yandan da ceza
politikas gerekleriyle, yani cezalandirmanin etkisizligi ile agiklanabilir®,

Intihar sugu cezalandirilmamakla birlikte, cezalandirmanin etkisizligi,
intihara istirak eden iiciincii kisiler yoniinden s6z konusu olmadigindan,
bunlarin cezalandirilmasi yoluna gidilmistir. intihara yonlendirme sugunda

32 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., 5.109.

3 Artuk, Mehmet Emin, (1992-1993), Talep Uzerine Oldiirme, Marmara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Hukuk Aragtirmalari, Cilt:7, Sayi:1-3, (Talep), s.19 vd.

34 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.110.

35 Artuk, Mehmet Emin, (1994), Mukayeseli Hukuk ve Tiirk Hukukunda Intihara Ikna ve
Yardim Sugu, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Arastirmalari, Cilt:8, Say1:1-
3, 1994, (Intihara ikna) , s.7.

% Toroslu, Nevzat, (2010), Ceza Hukuku Ozel Kistm, Savas Yayinevi, Ankara, s.35.
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fillin esas faili cezalandirilmadigi halde, bunun islenmesine istirakin
cezalandirilmasinin genel ilkelere uygun olmadig1 gerekgesiyle bu diizenleme
elestirilmistir®’.

Gergekten de Tiirk Ceza Kanunu’nun 84. maddesi baskasini intihara
azmettiren, tesvik eden, bagkasinin intihar kararmi kuvvetlendiren ya da
baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisiyi cezalandirmustir.
Intiharin gerceklesmesi durumunda ceza arttirilirken, isledigi fiilin anlam ve
sonuclarini algilama yetenegi gelismemis olan veya ortadan kaldirilan kisileri
intihara sevk edenlerle,cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kisileri intihara
mecbur edenler kasten 6ldiirme sugunun cezasi ile cezalandirilmistir.

Intihar fiili, kanunen yaptirim altma alinmis bir su¢ olmadigindan ona
istirak de diisiiniilemez. Iste bu nedenle, azmettirme, tesvik etme veya yardim
etme suretiyle bagkalarinin hayatina kastedenlerin cezasiz kalmalarini
onlemek icin kanun koyucu “intihara yonlendirme” adiyla ayri bir sug
olusturmustur. Intihara yoénlendirme teknik acidan istirak olmay1p basl basina
ayri bir sugtur®,

Otanaziden farkli olarak, intihara yonlendirmede, hayata son verme
fiilini bizzat intihar eden gerceklestirmektedir. Intihara ikna ve yardim
sucunda ise, magdura hayatina son vermesi kararmi verdiren (azmettiren),
intihar fikrini agilayan bizzat faildir®,

Intihara yonlendirme ya da yardim fiili, her ne kadar 6tanazi ile farkli bir
anlam icermekteyse de, oliimciil hastaliga yakalanan kimsenin, acilarindan
kurtulmak igin karar verdigi intihar diisiincesini gergeklestirmesine yardim
s0z konusu oldugunda 6tanazi ile bir kesisme olabilir. Ancak bu ihtimalde
dahi kesin bir sinir vardir, o da intihara yardim halinde, 6liime yol agan
miidahale bizzat kisinin kendisinden gelmektedir®.

87 Toroslu, a.g.e., s.36.

38 Artuk, Mehmet Emin, (1994), Intihar ve Intihara Yardim Sugu Uzerine Bir Deneme, Selguk
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt:4, Say1:1-2, Konya, (Intihara yardim), s.113 vd.

39 Artuk, Talep Uzerine Oldiirme,s.20-21.

40 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.113.
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1.4. OTANAZI ILE iLGILi GORUSLER
1.4.1. Otanazinin Gayrimesru Oldugunu Savunanlar
1.4.1.1. Otanazinin Kasten Adam Oldiirme Sucu Oldugu Gériisii

“Bir insani 6ldiirmek ile 6lmesine izin vermek arasinda higbir farkin
olmadigin1” savunanlar* 6tanaziyi kasten adam oldiirme sugu iginde
degerlendirmistir.

Gergekten Otanaziyi insanin degeri agisindan reddeden bir goriise gore
insanligin gelisimi hastalarin 6ldiiriilmesi suretiyle degil, onlarin tibbi bakim
gormeleri ile gergeklesir*’. Buna gore, bir toplumda bulunan en giigsiiz ve
caresiz gruplardan biri olan hastalarin miimkiin oldugunca yasatilmasi insani
bir haslettir®®. Bu hasletin hukuk diinyasina yansiyarak 6tanazinin kasten insan
oldiirme sugu olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bir bagka elestiri ise konunun tibbi boyutu ile ilgilidir. Buna gore tipta
hata olasilig1 daima vardir. Hastaligin sifasiz oldugunun kesin bir sekilde
tespitine imkan yoktur. Doktorlarin hayatlarindan timit kestikleri hastalarin
tyilestiklerini gérmek her zaman miimkiin olabilir. Bu bakimdan iyilesmesi
imkénsiz goriinen bir hastaya Otanazinin uygulanmasi hicbir surette kabul
edilemez*,

Tibbi gelismelerin ve yeni ilaglarin kesfedilme olasiliginin da Gtanaziye
engel teskil ettigi belirtilmistir*®. Tibbi yonden 6tanaziye getirilen bir diger
elestiri de, bu uygulamaya miisaade edilmesinin, tibbi arastirmalar ve tibbin
gelismesi igin engelleyici oldugudur?,

Konuya hastanin iradesi yoniinden yaklagan bir goriise gore*’ “kendisinin
oldiiriilmesine razi olan kimsenin akli melekelerinin bozulmus olmasi ve bu

41 Schlogel, Herbert, Otanazi ve Teoloji,Cev: Tastan, Osman, (2002), Ankara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C:43, S:1, 5.296.

42 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.121.

43 Ozli, Tevfik, (2007), Hasta Haklar1, Tiirk-Alman Tip Hukuku Sempozyumu, Trabzon, S.1-
7.

4 Bayraktar, Koksal, (1972), Hekimin Tedavi Nedeniyle Cezai Sorumlulugu (Doktora Tezi),
Istanbul, 5.150, Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.121.

4 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.121.

4 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.121.

47 Erem, Faruk, (1985), Umanist Doktrin Agisindan Tiirk Ceza Hukuku,C.4, Ozel Hiikiimler,
3. Basi, Ankara, s.289.
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itibarla muteber bir rizaya ehil olmamasi muhtemeldir. Ciinkii en kuvvetli
sevki tabilerden biri olan kendini koruma sevki tabisine aykiri olan bu hareket
ruhi bir muvazenesizligin mevcudiyetine delalet eder.”

Otanazinin kabuliine yapilan en biiyiik itiraz, bu eylemin kotiiye
kullanmalara miisait olmasidir. Ornegin, bir an énce mirasa konma, bakim
yiikiimiinden kurtulmaya ¢alisma gibi ¢esitli nedenlerle hastanin 6liimiinii
isteyen yakinlarinin ricalarimi kabul ile sifas1 bulunan bir hastay1 6ldiirecek
doktorlar bulunabilecegi veya bizzat yakinlarmin hastayr oldiirebilecegi
endiseleri her zaman dile getirilmistir. Bu goriise karsi bu tiir doktorlarin
varligimin istisnai oldugu ve hasta yakinlarinin 6tanaziye basvurmadan da
isteseler ayn1 sonucu elde edebilecekleri belirtilmistir®®.

1.4.1.2. Otanazinin Bagimsiz Bir Su¢ Oldugu Géoriisii

Bu goriisii savunanlara gore Otanazi ile kasten insan Oldiirme sugu
arasinda nitelik ve sugun saiki bakimindan biiyiik farklar vardir. Bir kere
acima duygusuyla insan dldiirenler “tehlikeli suclu” degildirler. Otanazi fiilini
icra edenlerde ahlaki redaet (ahlaki kotiiliik) bulunmamaktadir®®. Talep
lizerine veya magdurun iginde bulundugu durumdan etkilenerek fiili
islemiglerdir. Bununla beraber bdyle suc¢lularin da cezasiz birakilmamasi
gerekmektedir. Ancak bu ceza, insan dldiirme sugunun cezasina oranla daha
hafif bir ceza ile cezalandirilmali ve bunu saglamak i¢in de kanunlara ayr1 ve
bagimsiz bir hiikiim koyulmalidir™.

Vidal ve Magnol de 6tanaziyi uygulayan kisiye ceza verilip verilmemesi
hususunu tartisirken, hakikatin cezalandirmama ile tam cezalandirma arasinda
oldugunu ifade etmislerdir:

“Intirasin etkisiyle korlesmis olarak, riza gosteren magduru oldiiren ve
bundan sonra bizzat kendisini dldiirmeye tesebbiis eden veya sifasi
olmayan bir hastaliga yakalananin yalvarmas iizerine onu éldiirerek aci
ve istiraplarina son veren kimseyle herhangi bir adam dldiirme fiilini
isleyen bir tutulamaz. Bu demek degildir ki, fiil cezasiz kalmaldwr. Fiilin
cezalandirilmamast kanunun korkutuculuk etkisine aykiridir. Adam
oldiirmenin iginde miitalaa da adil degildir. Hafifletici sebepler yeterli
olmadiklarindan genellikle jiiriler beraat karari vermektedirler. Hakikat

4 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.124.

49 Sert, Giirkan, (2004), Hasta Haklar1 Uluslararasi Bildirgeler ve Tip Etigi Cercevesinde,Babil
Y. Erzurum, s.254.

50 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., 5.124.
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ikisinin arasindadir (yani hakikat cezalandirmama ile tam cezalandirma
arasindadir) L.

Sonug olarak, faildeki istiraplara son verme saiki, acima duygusu ve
magdurun iginde bulundugu durum itibariyle faili etkileyisi gerekcelerine
dayanarak talep lizerine 6ldiirme ve onun bir ¢esidi olan 6tanazinin kasten
6ldiirme suguna oranla daha hafif bir ceza ile karsilanmas1 gerektigi ileri
stiriilmiistiir®2,

1.4.2. Otanazinin Mesru Oldugunu Savunanlar

Bu goriise dayanak yapilan ilk argiiman kisinin kendi gelecegini
belirleme hakki ¢ergevesinde kendi yagsamini ne zaman sona erdirebilecegini
de belirlemesinin miimkiin oldugudur®®. Buna gére yasama hakki kapsaminda
kisinin yagamina son verebilmesi hakki da bulunmaktadir. Bu itibarla sifasi
miimkiin olmayan bir hastalik sebebiyle ac1 ve 1stirap duyan bir kimsenin
yasamini sonlandirabilmesi miimkiin olmalidir ve hukuk sistemleri ne hastaya
ne de dtanaziyi tatbik edene bir yaptirrm uygulamalidir®,

Otanazi tatbik eden kimseye herhangi bir ceza verilmemesini savunan ve
intihar ile 6tanaziyi birbirine yakin kavramlar olarak kabul eden bir diger
goriise gore®™; intihar1 cezalandirmayan kanun, sz konusu fiilin bagkasina
yaptirtlmasini da cezalandirmamalidir. Kimsenin yardimi olmadan intihar
edenin hareketi ile {igiincii bir sahsin, doktorun fiili ile intihar eden kimsenin
hareketi arasinda higbir fark yoktur®,

Otanazinin cezalandirilmamas: gerektigi manevi unsur bakimindan da
savunulmustur. Faildeki kastin magdura aci ve istirap ¢ektirmek,ona zarar
vermek olmadigi, aksine onun istiraplarina tath bir sekilde son vermek oldugu
belirtilmistir®’.Yani bu goriise gore kastin niteligi ve yogunlugu, failin saiki
de goz oOniinde bulundurularak belirlenmeli ve 6tanazi fiilini tatbik edene

51 Georges Vidal ve Joseph Magnol, 1949, Cours de droitcriminel et de sciencepénitentiare,
Tome:1, Droitpénalgénéral-Sciencepénitentiaire, 9. Edition, Paris, s. 390°dan aktaran
Artuk/Yenidiinya, a.g.e.,s.125.

52 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.125.

58 Tacir, Hamide, (2011), Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, On iki Levha Y. ,
Istanbul, 5.359.

5 Tacir, a.g.e., .359.

55 Bayraktar, a.g.e., 5.151.

5% Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.126.

57 Artuk/ Yenidiinya, a.g.c., s.126.
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yaptirim uygulanmamalidir. Kanaatimizce bu goriis isabetli degildir. Kasten
insan 6ldiirme sugunda failin kast1 bilerek ve isteyerek bir insanin yagsamina
son vermektir. Doktrinde de failin kastinin 6ldiirmeye yonelik olmasinin
yeterli oldugu kabul edilmektedir®.

Failin Gtanaziden sorumlu olamayacagini merhamet hissiyle
aciklayanlara gore; sifast miimkiin olmayan bir hastaliga yakalanip acilar
i¢inde kivranan bir hastanin 6ldiiriilmesi insani bir vazifedir. Hakiki insanlik
kisilerin 1stiraplarindan kurtarilmalarini gerektirir. Bu goriise gére 6tanazinin
su¢ olmaktan cikarilmasinin uygulamada suistimallere yol acabilecegi ileri
siriilmekte ise de, bu hususta alinacak tedbirlerle suistimallerin Oniine
gecilebilir®®.

Konuya toplumsal bakimdan yaklasan kaygi verici bir goriise gore ise;
dejenere nesil yetismesini ve lizumsuz masraflar yapilmasini onlemek igin
Otanazi uygulanmalidir. Bu goriise gore sifasiz akil hastalarinin ortadan
kaldirilmasi, neslin dejenerelesmesine ve bu gibi kimseler i¢in bos yere masraf
yapilmasima engel olacaktir. Bu ¢esit Oldlirmenin en tipik Ornegine
Almanya’da 3. Reich Naziler Déneminde rastlanmaktadir®,

2. TURK CEZA HUKUKUNDA OTANAZI

2.1. GENEL OLARAK

Otanazi kavraminin hukuki acidan incelenebilmesi igin asgari alt1 sartin
varligi aranmaktadir®. Ilk olarak, her seyden once ortada bir hastanin
bulunmasi gerekir. Bulunmasi gereken ikinci sart “tedavisi miimkiin
olmayan” bir hastaligin s6z konusu olmasidir. Aranan {igiincii sart, hastaligin
dayanilmaz acilara yol acan bir hastalik olmasidir; s6z konusu dayanilmaz
acilar maddi veya manevi nitelikte olabilir. Dordiincii sart, dldiirme fiilinin
hastanin istiraplarindan bir an 6nce kurtulmasi amaciyla islenmesidir. Besinci
sart, hastanin 6tanazi uygulanmasina iliskin rizasinin bulunmasidir. Doktrinde
tartismali olsa da, bulunmasi gereken son sart, 6tanazi uygulayicisinin hekim
olmasi gerektigidir®.

58 Artuk, Mehmet Emin/ Goékcen, Ahmet/ Yenidiinya, Ahmet Caner, (2009), Tiirk Ceza
Kanunu Serhi,C:3, Turhan Kitabevi, Ankara, s.2043.

59 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., 5.126.

60 Artuk/ Yenidiinya, a.g.e., s.127.

61 Yenerer Cakmut, Riza, s.148.

62 Omeroglu, Omer, (1993), Otanazi, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, S:2, s.187-205.
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Doktrinde 6tanaziyi tatbik edecek kisinin doktor olmasi gerektigi goriisii
cogunlukla savunulmakla birlikte®, burada da uygulayicinin tek bir hekim mi
yoksa uzman bir kurulun mu olmasi gerektigine iliskin sorular giindeme
gelmektedir. Kanaatimizce yasal olarak otanazinin uygulanabilirligi kabul
edilse bile bir hasta ameliyata alinirken dahi farkli uzmanlarin konsiiltasyonu
gerekiyorsa, insan yasamina dogrudan miidahale niteligi tasiyan Gtanazi
uygulanmasi s6z konusu oldugunda evleviyetle uzman kurulun goriisiinii
aramak yerinde olacaktir.

765 sayili TCK’da degisiklik 6ngoren birgok tasarida Gtanazinin insan
6ldiirme sugunun bir tiirii olarak ayr1 bir maddede diizenlendigi ve daha hafif
bir ceza ile cezalandirildigi goriilmektedir. Ornegin;1997 Tasarisinin “actyi
dindirme saiki” baslikli 137. maddesindeki diizenlemeye gore;

“tyilesmesi kabil olmayan ve ileri derecede istirap verici bir hastaliga
tutulmug bulunan bir kimsenin, suuruna ve hareketlerinin serbestligine tam
olarak sahip iken yaptigi israrl talepleri iizerine ve sadece hastanin
istiraplarina son vermek maksadiyla oldiirme fiilini isledigi sabit olan
kimseye bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasi verilir. "%,

Bu diizenleme 2003 tasarisinin 140. maddesinde aynen yer almaktadir®®.
Tasarinin kanunlagmasi asamasinda bu madde kanun metninden ¢ikarilmistir
ve ayrik bir diizenleme de yapilmamustir.

Otanazi ile ilgili kanunumuzda ayrik bir diizenleme mevcut
olmadigindan dolayi, aktif Gtanazinin tatbik edilmesi halinde TCK’nmn 81.
maddesinde diizenlenmis bulunan kasten 6ldiirme sucu, pasif 6tanazinin tatbik
edilmesi s6z konusu oldugunda ise TCK’nin 83. maddesinde diizenlenen
ithmali davranisla kasten 6ldiirme sugu olusacaktir.

Tirk Ceza Hukuku’nda aktif 6tanazi higbir sekilde mesru goriilmemekte
ve bu uygulamanin kasten oldiirme suguna viicut vereceginden siiphe
bulunmamaktadir. Buna karsilik pasif Otanazinin ise ‘“hastanin tedaviyi
reddetme hakki” g¢ercevesinde hukuken kabul gordiiglinii savunan goriisler
bulunmaktadir®. Dolayisiyla doktrindeki tartigma pasif dtanazinin uygulanip
uygulanamayacagi lizerinde yogunlagmaktadir.

8 Omerogluy, a.g.e., s.189.

64 Yenerer Cakmut, Riza, s.152.

85 Akil Defteri, http://ilef.ankara.edu.tr/akildefteri/gdrsel/dosya/-1054800792cezatasarisi. pdf,
(02.03.2015).

8 Unver, Yener, (2011), Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Otanazi, Hukuk ve Etik Boyutuyla
Otanazi, Der: Centel, Nur, Ko¢ Universitesi Hukuk Fakiiltesi Disiplinleraras1 Hukuk
Calismalar Serisi No:1, Istanbul, (Otanazi), s.44.

1496



Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 65 (4) 2016: 1481-1516 Demirors - Hizal

Tirkiye Cumhuriyeti’'nin de taraf oldugu “Biyoloji ve Tibbin
Uygulanmas: Bakimindan Insan Haklar1 ve Insan Haysiyetinin Korunmasi
So6zlesmesi’nin 5. maddesine gore; “saglik alaninda herhangi bir miidahale,
ilgili kiginin bu miidahaleye ozgiirce ve bilgilendirilmis bir sekilde muvafakat
etmesinden sonra yapilabilir.” Bu kapsamda tedavisi miimkiin olmayan bir
hastaliga yakalanmis kimsenin rizasi olmamasi halinde o kisiye tedavi
uygulanamayacaktir. S6zlesmenin bahsedilen maddesinin 3. fikrasinda ise
“ilgili kigi, muvafakatini her zaman geri alabilir’ diizenlemesi yer almaktadir.
Buna gore kisinin baslanmis olan tedavisinden her zaman, gegerli bir sekilde
rizasmin almmasi kosuluyla vazgecmesi ve tedaviyi yarida birakmasi
miimkiindiir®’.

Bu konuda bir baska goriise gore ise; “tedavi baslamis ve yasami veya
yasamsal onemi olan organlardan birisini tehdit eden acil bir durum varsa
muvafakatin geri alinmasinin” miimkiin olmamas: gerekir®®. Nitekim Hasta
Haklar1 Yonetmeliginin 24. maddesinde de “rizanin miidahale bagladiktan
sonra geri alinmasi” ancak tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina
baglanmustir.

Bahsedilmesi gereken bir bagka pozitif diizenleme de Tibbi Deontoloji
Nizamnamesi’dir®®. Nizamnamenin 2. maddesinde hekimin gérevinin insan
sagligma, hayatina ve sahsiyetine 6zen ve hiirmet gostermek oldugu
diizenlenmistir. 13. maddenin 3. fikrasinda hekimin, teshis, tedavi veya
korumak amaci1 olmaksizin hastanin arzusuna uyarak ya da baska bir nedenle
akli ve bedeni mukavemetini azaltacak herhangi bir seyi yapamayacagi
belirtilmistir™.

Konu ile ilgili bir bagka pozitif diizenleme Hasta Haklar1 Ydnetmeliginin
13. maddesidir. Bu maddeye gore Gtanazi yasaktir ve ayrica tibbi gereklerden
bahisle veya her ne suretle olursa olsun yasam hakkindan vazgecilemeyecegi,
kendisinin veya bir baskasinin talebi olsa dahi, kimsenin hayatina son
verilemeyecegi diizenlenmistir.

67 Hakeri, Hakan/ Unver, Yener/ Cakmut, Ozlem Yenerer, (2010), Tip/Saghk Hukuku
Mevzuati, Seckin Yaymecilik, Ankara, s.15-28.

6 Centel, Nur/ Zafer, Hamide/ Yenerer Cakmut, Ozlem, (2011), Kisilere Kars: Islenen

Suglar,C: 1, Beta Y. , Istanbul, (Kisiler), s.36.

13.01.1960 tarih 4/12578 sayili Bakanlar Kurulu Kararnamesi ile yiiriirliige konulmus ve

19.02.1960 tarihli ve 10426 sayili R.G.’de yayimlanmustir.

Yenerer Cakmut, Riza, s.152.
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2.2. KASTEN OLDURME SUCU BAKIMINDAN AKTIF
OTANAZI

Kasten oldiirme sugu ile korunan hukuki deger, diger haklarin
kullanilmasi igin de zorunlu olan yasam hakkidir™. Bu sebeple TCK’nin 81.
maddesinde kasten Oldiirme sugunun temel hali diizenlenmis ve 82.
maddesinde ise nitelikli halleri hiikiim altina alinmustir.

Kanun kasten dldiirme sugunun icrai hareketle islenebilecegini hiikiim
altina almigtir. Bir bagkasinin yasamini yok etmeye yonelik herhangi bir
hareket bu sucu olusturabilir, bu bakimdan kasten 6ldiirme serbest hareketli
bir sugtur’. Icrai hareketten soz edildiginde, yukarida agiklanan Stanazi
tiirlerinden aktif 6tanazi tartisma konusu yapilabilir.

Kanimizca, TCK’ nin 81. maddesinde fiilin ne sekilde islenmesi gerektigi
yoniinde herhangi bir diizenleme mevcut olmadigindan, aktif Gtanazinin ne
sekilde gergeklestigi de bu bakimdan 6nemli olmayacak, 6ldiirmeye elverisli
bir fiilin bulunmasi yeterli olacaktir. Fail bu fiili bizzat kendisi
gerceklestirilebilecegi gibi iiciincii bir kisiye yahut magdura da yaptirabilir.
Ornegin; hastaya manevi baski yaparak kendisini 6ldiirmeye mecbur kilan
kimse TCK’ nin 84. maddesinin 4. fikrasinin atfiyla kasten insan dldiirme
sugundan sorumlu olacaktir’.

Hekimler tarafindan islenebilecek olan kasten 6ldiirme suglar1 ancak
yasayan bir kimseye yoOnelik olarak iglenebilir, bu agidan ortaya ¢ikan sorun,
hayatin ne zaman baglayip, ne zaman bitmis sayilacagidir. Buradan da
anlasilacag1 tizere beyin oliimii gerceklesmis bir hastaya Otanazi tatbik
edilemez™.

Sucun maddi konusunun insan olmasi dolayisiyla, insan varliginin ne
zaman kazanildig1 da bu konuda 6nem tagimaktadir. Hukukumuza gore insan
olma dogumla baslar’®, cenin ise déllenmeden doguma kadar gegen siirede ana
rahminde bulunan varliktir. Ceninin heniiz insan niteligini almadan yasaminin

"L Meran, Necati, (2005), Yeni Tiirk Ceza Kanununda Kisilere Kars1 Suglar,Seckin Y., Ankara,
s.29.

2 Tezcan, Durmus/ Erdem, Mustafa Ruhan/ Onok, Murat, (2014), Teorik ve Pratik Ceza Ozel
Hukuku, Seckin Yayinlari, Ankara, s.130.

3 Artuk/ Gokgen/ Yenidiinya, Tiirk Ceza Kanunu Serhi,C:3, 5.2038.

"4 Hakeri, Tip Hukuku, s.771; Gokcan, Hasan Tahsin, (2014), Tibbi Miidahaleden Dogan
Hukuki ve Cezai Sorumluluk, 2. Baski, Seckin Yaymlari, Ankara, s.60.

5 Artuk/ Gokgen/ Yenidiinya, Tiirk Ceza Kanunu Serhi,C:3, 5.2042.
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sonlanmasi durumunda kasten insan 6ldiirme sugu s6z konusu olmayacaktir’®,
Fakat kanaatimizce anneye Otanazi tatbik edilirse ve fail annenin gebe
oldugunu biliyorsa TCK’ nin 82. maddesinin (f) bendine gore ceza
agirlastirilarak uygulanacaktir.

Kasten 6ldiirme sugunun manevi unsuru kast oldugundan &tanaziyi tatbik
edenin hastanin 6lecegini bilmesi ve sonucu istemesi gerekli ve yeterlidir. Bu
sucta s6z konusu olan kast dogrudan kast olabilecegi gibi olasi kast da olabilir,
olasi kast durumunda ceza indirilir (TCK m. 21/2) .

2.3. KASTEN OLDURMENIN {HMALI DAVRANISLA
ISLENMESI SUCU BAKIMINDAN PASIF OTANAZI

Otenazi ile ilgili olarak doktrindeki asil tartismanin pasif 6tanazi iizerinde
yogunlastigi ve pasif Otanazinin hayat destegini saglayan ila¢ ve araclar
kesmek veya bunlart almamak ya da tedaviyi kabul etmemek suretiyle
gerceklestirilen Otanazi oldugu yukarida agiklanmistir. Bazi yazarlar saglik
hizmeti i¢inde Otanazinin siklikla uygulandigi ve herkes tarafindan
bilindigini, ancak bunun 6tanazi oldugunun diisiiniilmedigini belirterek buna
ornek olarak ileri derecede Oziirli dogan ¢ocuklara yasamaya devam
etmesinler diye besin verilmemesini, enfeksiyonlarinin tedavi edilmemesini,
hastanelerde kalbi duran ya da kriz geciren hastalarin solunum cihazina
baglanmamasini gosterirler’”.

“T1ip Ceza Hukukunun Giincel Sorunlar1” baslikli V. Tiirk Alman Tip
Hukuku Sempozyumunda da, 6tanazinin Tiirkiye nin bir gergegi oldugu ve
pasif Otanazinin  yaygin  olarak uygulandigi  belirtilmistir’®.  Aymi
sempozyumda, anestezi ve reanimasyon ftnitesinde ¢alisan bir anestezi
uzmani uygulamada pasif 6tanaziyi nasil uyguladiklarini anlatmistir. Anestezi
ve Reanimasyon {lnitesinde bilinci kapali olarak yatan hastalarin bazilariin
yataklariin bagimna yeniden canlandirilmamalarini ifade eden “Do Not
Resuscitate” (DNR) yazisimi astiklarini, buna istinaden gece nobetindeki
hekimlerin bu hastalarin kalbini durmasi halinde onlara yeniden canlandirma
islemi uygulamadiklarimt ya da solunumlarinin durmasi halinde solunum
cihazina baglamadiklarini ifade etmistir™.

6 Hakeri, Tip Hukuku, 5.769.

Harris’den aktaran Demirbas, s.324.

8 Oztiirk, Bahri, (2008), Otanazi, Tip Ceza Hukukunun Giincel Sorunlari, V. Tiirk Alman Tip
Hukuku Sempozyumu, Tiirkiye Barolar Birligi Yayinlari, Ankara, s.105.

“Hastalarin bagina DNR (Do Not Resuscitate) diye bir yazi asariz. On tane hasta varsa iki
tanesinin basinda DNR yazar. Aksamki nobetgilere devrederken deriz ki “bu hastaya bir sey
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Benzer sekilde birgok hekim, anestezi ve reanimasyon ya da yogun
bakim iinitelerinde, {inite sorumlusu hekim tarafindan, hasta yataklarinin ¢ok
uzun zamandan beri yatan yasli ve bilinci kapali hastalar tarafindan isgal
edilmesi sebebiyle gen¢ hastalar1 yatiramadiklart gerekgesiyle, yukaridakine
benzer bicimde DNR yani yeniden canlandirma uygulamamaya
yonlendirildiklerini belirtmektedirler. Istanbul Tabip Odasit Onur Kurulu
Uyesi ve Istanbul Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Sebnem Korur Fincanci, kendisiyle yapilan bir réportajda®, bu konuyla
ilgili net istatistiklerin olmadigin1 ancak yaklagik olarak hastalarin %20’sine
Tiirkiye’de pasif 6tanazi uygulandigini, bu rakamin kanser ya da yogun bakim
iinitelerinde %60’lara vardigini ve bunun tek nedeninin, carpik saglik sistemi
oldugunun belirtmistir. Fincanci’ya gore yetersiz kaynaklar, hastanelerdeki
eksik yatak sayisi, tibbi cihazlarin eksikligi, personel sayisinin yetersizligi, ya
da ilaca ulasmadaki sikintilar, insanlarin 6lime terk edilmesine yol
agmaktadir®. Bir¢ok hekim ve hemsire, mide sondasinin g¢ikarilmasi,
respiratoriin kapatilmasi gibi aktif bir girisimin, hukuki ve etik bakimdan
tartismasiz olarak “pasif Gtanazi” olarak kabul edilmesini anlamakta giigliik
cektiklerini belirtmisler, yogun bakim tnitelerinde ¢aliganlar da tibbi
eylemlerinin aktif ya da pasif 6tanazi olarak nitelenebilecegi endisesi ya da
baskisi altinda olduklarini ifade etmislerdir®?.

Pasif 6tanazinin su¢ olup olmadigr konusunda doktrinde farkli goriisler
bulunmaktadir.

Hastanin rizasinin bulunmasi halinde pasif 6tanazinin su¢ olmayacagini
savunan birinci gorlise gore hastanin iradesi asil oldugundan, hastanin
tedaviyi veya miidahaleyi reddettigi hallerde, hekimin bu miidahaleyi
yapmayarak hastanin Gliimiinii saglamasi cezalandirilmaz. Ciinkii burada

olursa sakin resiisite etmeyin, yeniden canlandirmaymn” hastaya DNR demek, hastaya bir
nevi pasif otanazi demektir, yani hastanin solunumu durdugunda hastayr respiratére
baglamamak anlamina geliyor. Fakat hastay, bir sekilde bunu bilmeyen ya da basimdaki
yaziyr unutmugsak ya da bu hastanin ileri evre kanser oldugunu bilmeyen bir doktor varsa
orada, hastayr panik halinde resiisite eder, respirator baglar ve hastanin solunum destegi
geldiginden itibaren de hasta belki aylarca, 6 ay, 1 yil yasayabilir.” Tip Ceza Hukukunun
Giincel Sorunlari baglikli V. Tiirk Alman Tip Hukuku Sempozyumunda soru cevap
kisminda aktarilmustir. Oztiirk, $.129-130.

8 Giirleyen, Bade,(2007), Tiirkiye “Pasif Otanazi” Cenneti, Bizim Saglik, Metropol 34,
http://www.bizimsaglik.com/c/ho.asp?id=4229, (06.01.2015), s.1.

81 Giirleyen, a.g.e.,s.1.

8 Namal, a.g.e.,s.45.
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hasta otonomisine uyulmasi s6z konusudur. Bu goriise gore hasta hastaneye
gitmeye zorlanamayacagi gibi, hastaneye gitmis bir hasta da tedavi i¢in
zorlanamaz. Hastanin tibbi miidahaleye riza goOstermemesi sonucunda,
hekimin miidahale etmemesi sebebiyle 6lmesi halinde pasif Otanazi s6z
konusu olacaktir. Bu sebeple pasif dtanazi sug degildir®.

Bu goriisii savunan bazi yazarlara gore de TCK’da ilgilinin rizasinin
diizenlemis olmas1 dtanaziye yasal bir zemin hazirlanustir®. Yine bu goriis
taraftar1 bazi yazarlar ise {ilkemiz tarafindan da onaylanan Biyoloji ve Tibbin
Uygulanmas1 Bakimindan Insan Haklar1 ve Insan Haysiyetinin Korunmasi
Sozlesmesinin (Biyotip Sozlesmesi)® i¢ hukuk diizenlemesi haline geldigini
ve bu sebeple sdzlesmenin 5. maddesi geregince, saglik alaninda herhangi bir
miidahalenin, ilgili kisinin bu miidahaleyi 6zgiirce ve bilgilendirilmis bir
sekilde onaylamasindan sonra yapilabilecegini ve kisinin bu onayini her
zaman serbestce geri alabilecegini kabul etmektedirler. Dolayisiyla hastanin
olimii geciktirecek veya engelleyecek tedaviyi reddetmesinin de miimkiin
olabilecegini, bu sebeple Hasta Haklar1 Yonetmeliginin 24. maddesindeki
“tedavi baglamigsa, yasami veya yasamsal onemi olan organlardan birisini
tehdit eden acil bir durum varsa, rizamn geri alinmasi miimkiin degildir”
ifadesinin  sézlesmeye aykiri olmasi sebebiyle uygulanamayacagini
belirtmektedirler®®.

Bu goriis dogrultusunda kisinin kendisine uygulanacak tedaviye riza
gosterme veya tedaviyi ret hakkinin hekimin iyilestirme 6devinden daha iistiin
ve korunmasi gereken bir hak oldugunu, dolayisiyla pasif Gtanazinin

8 Hakeri, Hakan, (2011), Hasta Haklar1 ve Ceza Hukuku iliskisi, II.Uluslararas1 Saghk
Hukuku Sempozyumu 13-14 Kasim 2009 Istanbul,XII Levha Yaynlari, Istanbul, (Hasta
Haklar1), s.69. Ayn1 yonde Unver, Yener, (2011), TCK’da Saglik Personelinin Ceza Hukuku
Sorumluluguna Yol Acabilecek Hiikiimler,II.Uluslararas1 Saglik Hukuku Sempozyumu 13-
14 Kasim 2009 Istanbul, XII Levha Yayinlari, Istanbul, (Ceza Sorumlulugu), s.94.

84 (Oztiirk, Bahri/ Erdem, Mustafa Ruhan, (2013), Uygulamali Ceza Hukuku ve Giivenlik

Tedbirleri Hukuku, 13. Baski, Seckin Yaymevi, Ankara, s.238; Oztiirk, a.g.e.,ss. 104-108.

Sozlesme Tiirkiye tarafindan 03.12.2003 tarih ve 5013 sayili Kanun ile uygun bulunup

onaylanmigtir.

8 Centel, Nur/ Zafer, Hamide/ Cakmut, Ozlem, (2011),Tirk Ceza Hukukuna Giris,
Yenilenmis ve Gézden Gegirilmis,7. Basi, Beta Yayinlari, Istanbul, (Ceza Hukuku) s.327;
Yenerer Cakmut, Ozlem, (2010), Hastanin Tedaviyi Reddetme Veya Durdurma Hakki,
Kuzey Kibris Tiitk Cumhuriyeti Girne-Amerikan Universitesi Saglik Hukuku
Sempozyumu, 2-3 Mart 2009 Girne/KKTC, Adalet Yaymnevi, Ankara, (Tedaviyi Ret),ss. 57-
59.
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uygulanmasinda da yasal bir engel bulunmadigini ve bu sebeple hekimin
cezalandirilmamasi gerektigini savunan yazarlar da bulunmaktadir®’.

Bu goériisiin savunucularindan bir bagka yazar, suistimalleri engelleyici
onlemlerin kanunen siki suretle diizenlenmek kosulu ile, bilimsel anlamda
Otanazi konusu eylemlerin hatta aktif Gtanazinin kanunlarla diizenlenmesi
gerektigini, ancak bu diizenlemelerin hekimin tedaviyi/miidahaleyi ret hakki
ile de bagdastirilmas: gerektigini ifade etmektedir®. Bu goriise gore; pasif
Otanazinin veya ogretide dolayli 6tanazi olarak adlandirilan tibbi miidahale
bigimlerinin, gerekli aydinlatma yiikiimliliiginiin yeterince yerine
getirilmesine dayali hukuken gecerli riza ve tibbi miidahalenin gecerlilik
kosullar1 bulundugu siirece, ceza hukukunu ilgilendiren bir boyutu
bulunmamaktadir ve konu hastanin tedaviyi red hakki ¢cergevesinde ¢oziilmesi

87 Hakeri, Hakan, Hekimlerin Cezai Sorumlulugu, Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki

Sorumluluk, Sempozyum, 16-17 Ocak 2009 Mersin, Bildiriler, Mersin Barosu Yaynlari,
Sen Matbaa, Ankara, (Sorumluluk), s.69;Ekici Sahin, Meral,(2012), Ceza Hukukunda Riza,
XII Levha Yaymlari, Istanbul, ss. 279-280; Gencer, Zafer Adem, (2014),Ceza Hukuku
Kapsaminda Tibbi Miidahalelerin Hukuka Uygunlugu, Bilge Yaymevi, Ankara, s.104.
Bazi yazarlar Almanya’da pasif 6tanazinin, tibbi tedavinin hukuken kabul edilmis bir siniri
olarak kabul edildigini ve hatta bazi durumlarda zorunlu oldugunu belirtmektedirler.
Oliimiin kisa siirede ger¢eklesme ihtimali karsisinda, hastanmn saglik sorunlarmin artik
tedavi edilemeyeceginin anlasilmasi ve 6liimciil siirece artik doniisii olmayan bir sekilde
girilmesi halinde pasif 6tanazi s6z konusu olabilecektir.Rosenau,Henning, (2008), Aktif
Otanazi, Cev. Ali Thsan Erdag, Tip Ceza Hukukunun Giincel Sorunlari, V. Tiirk Alman Tip
Hukuku Sempozyumu, Tiirkiye Barolar Birligi Yayinlari, Ankara, s.111.
Alman Federal Yiiksek Mahkemesi de son kararlarinda, tedaviden kagmmak, tedaviyi
smirlamak ve tedavinin yarida kesilmesi aracilifiyla 6lime yardimda artik hastanin
iradesine 6ncelik tanimaktadir.Brunhdber, Beatrice, Ceza Hukuku ve Hukuk Felsefesi Bakis
Acisindan Oliime Yardim, Tip/Saghk Hukuku, Karsilastirmali Giincel Cezahukuku Serisi
14, Cev. Unver, Yener, (2014), Seckin Yaymlari, ss.217-218. Alman Federal Yiiksek
Mahkemesi 25.06.2010 tarihli kararinda: “Eger hastanin gercek veya farazi rizasina uygun
diigtiyorsa (Alman Medeni Kanunu paragraf'1901a) ve tedavi olmaksizin 6liime yol agan bir
hastalik siirecini akigina birakmaya yaryorsa, ihmal suretiyle 6liime yardim, baslamis bir
ubbi tedavinin simirlanmasi veya sona erdirilmesi (tedavinin kesilmesi) hukuka uygundur.
Tedavinin kesilmesi hem ihmal suretiyle hem de icrai bir hareketle gerceklestirilebilir. Bir
insamin hayatim hedef alan, tedavinin kesilmesiyle ilgili olmayan miidahaleler, riza
sebebiyle hukuka uygun kabul edilemez.” diyerek oliime yardim eylemini, hayatta tutma
veya hayatin uzatilmasi bakimindan uygun olan bir tedavinin kesilmesi neticesinde 6liimciil
bir hastaligin kendi seyrine birakilmastyla smirli tutmustur. Magnus, Dorothea, Oliime
Yardim ve Demans, Tip/Saglik Hukuku, Karsilastirmali Giincel Ceza hukuku Serisi 14, Cev.
Oz, Kerem, (2014), Seckin Yayinlar1, 5.223.

8 Unver, Yener, (2007), Hekimin Cezai Sorumlulugu, Roche Saglik Hukuku Giinleri, 1.
Tebligler,(Hekim), ss.127-128.
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gerekmektedir®®. Hasta Haklar1 Y6netmeligi® hiikiimlerinde gerek dolayli (m.
5/b% ve 12%) gerek dogrudan Stanaziyi yasaklayan hiikiimler bulunmakla
(m.13%) birlikte, bunun kanuni bir diizenleme olmadig1 ve ceza hukuku
anlaminda yonetmelikle bir yasaklama getirilemeyecegi gozden uzak
tutulmamalidir.Yazara gore; adi gecen yonetmeligin tedaviyi reddetme ve
durdurma baglikli 25. maddesi hiikmiine bakildiginda,13. maddeden farkli
olarak pasif 6tanazinin hastanin rizasi ile yapilabilecegini diizenlenmistir®,

Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 25. maddesine gore;

“Kanunen zorunlu olan haller disinda ve dogabilecek olumsuz sonu¢larin
sorumlulugu hastaya ait olmak iizere; hasta kendisine uygulanmasi
planlanan veya uygulanmakta olan tedaviyi reddetmek veya
durdurulmasini  istemek hakkina sahiptir. Bu halde tedavinin
uygulanmamasindan  dogacak  sonuglarmn  hastaya veya  kanuni
temsilcilerine veyahut yakinlarina anlatilmast ve bunu gosteren yazili
belge alinmast gerekir. Bu hakkin kullanilmasi, hastanin saglik kurulugsuna
tekrar miiracaatinda hasta aleyhine kullanilamaz.”

Pasif 6tanazinin hukuka uygun oldugunu savunan bir bagka goriise gore,
bu uygulama bazi gerekgelerle insan haklarina aykirilik teskil etmemektedir.
Bu goriise gore hastaligi iyilestirme kabiliyeti bulunmayan, hastaligin verdigi
iimitsiz ve 1stirapli anlar1 uzatma anlamina gelen tedavi faydasiz ve degersiz
niteliktedir. Ayrica yapilan tedavi hastanin daha fazla 1stirapli giinler
gecirmesine yol agmaktadir. Boyle bir durumdaki hastaya tibbi yardimin,
iradesine aykir1 bir sekilde siirdiiriilmesi AIHS nin 3. maddesindeki insan
onuruyla bagdasmayan kotii muamele vasfindadir®™. Ancak bu goriise karsin,

89
90
9

Unver, Otanazi, s.39.

01.08.1998 tarih ve 23420 say1liRG’de yayimlanarak yiiriirliige girmistir.

“Ilkeler” baslikli Madde 5/b: “Herkesin yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve

gelistirme hakkini haiz oldugu ve hi¢bir merci veya kimsenin bu hakki ortadan kaldirmak

yetkisinin olmadig bilinerek, hastaya insanca muamelede bulunulur.”

92 “Tibbi Gereklilikler Diginda Miidahale Yasagi” baslikli Madde 12: “Teshis, tedavi veya
korunma maksadr olmaksizin,éliime veya hayati tehlikeye yol acabilecek veya viicut
biitiinliigiinii ihlal edebilecek veya akli veya bedeni mukavemeti azaltabilecek hi¢hir sey
yapilamaz ve talep de edilemez.”

9 “Otanazi Yasag1” baglikli Madde 13- “Otanaziyasaktir. Tibbi gereklerden bahisle veya her
ne suretle olursa olsun, hayat hakkindan vazgecilemez. Kendisinin veya bir baskasinin talebi
olsa dahil, kimsenin hayatina son verilemez.”

9 Unver, Otanazi, s.43-44.

% Giiven, a.g.e., s5.148-149,

=
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AIHM, Pretty v. Birlesik Krallik kararinda®® Sozlesmenin “yasayan bir belge
olarak dinamik ve esnek yorumu” esasini benimsedigini; ancak yapilacak
herhangi bir yorumun “Sozlesmenin temel amaclarina uygun” ve “insan
haklarinin korunmasina iligkin bir sistem olmastyla tutarli” olmas1 gerektigini
belirterek, her ikisi de demokratik toplumlar tarafindan saygi gdsterilen temel
degerleri yansitan normlar olan Soézlesmenin 3. maddesi hiikkmiiniin
So6zlesmenin 2. maddesi hilkmiiyle uyumlu sekilde yorumlanmasinin zorunlu
oldugunu ifade etmistir. Mahkemeye gore S6zlesmenin 2. maddesi hiikmii her
seyden Once, kisinin 6lmesine yol agabilecek oldiiriicii kuvvet kullanilmasini
yahut baskaca davranigta bulunulmasini yasaklamaktadir ve bir bireye kendi
6liimiine izin vermesi yahut 6liimiinii kolaylagtirmasi i¢in bir Devletten talepte
bulunmasina dair herhangi bir hak tanimamaktadir®’.

Pasif 6tanazinin sug¢ oldugunu kabul eden goriislerden birisine gore ise
Hasta Haklar1 Yonetmeliginin 13. maddesi 6tanaziyi agikg¢a yasakladigindan,
tibbi vasiyetle hastaya tedaviyi reddetme imk&ni taniyan ve hekimi
sorumluluktan kurtaran durum yasaklanmistir®. Yine pasif 6tanazinin sug
oldugunu savunan bir baska yazara gore Otanaziyi bir “hak” olarak iddia
edenler bunu “onurlu” bir 6liimle iliskilendirirler. Ancak insanin nasil ve ne
zaman Olecegini belirlemesini bir hak olarak kabul eden bir kisisel otonomi
anlayisi, insani1 diger insanlardan soyutlayan ve manevi varligini zayiflatan bir
yalnizlagtirmaya yol agacaktir. Bu goriise gore ceza hukuku bakimindan ise
devletin intihara hukuken miidahale etmiyor olusu intiharin bir hak oldugu
anlamina gelmemektedir. Dolayistyla intihara yardim eden kisi bir haksizlik
gerceklestirmis olmaktadir®. Benzer bir goriise gore 6tanazinin kabulii, her ne
kadar hukuken bu anlamda olmasa da, kisilerin intihara 6zendirilmesi ve
intiharin mesrulagtirilmas: gibi bir anlama gelebileceginden savunulmasi
miimkiin degildir®,

Bizim de katildigimiz {igiincii goriisii savunan yazarlara gore ise kisinin
ithmali davranisla gergeklestirilen pasif 6tanaziye riza gostermesi fiili hukuka

% Gemalmaz, Mehmet Semih, (2010), Ulusaliistii insan Haklar1 Hukukunun Genel Teorisine
Giris, 7. Baski, Legal Yaymevi, Istanbul, s.151.

% Gemalmaz, a.g.e., s.151.

% Dogan, Cahit, (2011), Tedaviyi Kabul Etmeme ve Durdurma Hakki, I1.Uluslararast Saglhk

Hukuku Sempozyumu 13-14 Kasim 2009 Istanbul, XII Levha Yayinlari, Istanbul, s.352.

Maden, Mehmet, Avrupa nsan Haklar1 Mahkemesinin Otanazi ile ilgili Kararlar1 Hakkinda

Bir Degerlendirme, Tip Hukuku Dergisi, Cilt. 2, Say1. 3, ss.14-29.

100 Taneri, Gokhan, (2014), Hasta Haklar1, Bilge Yayinevi, Ankara, s.25.

99
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uygun hale getirmemektedir'®. ilgilinin rizasmin gecerli olamayacag1 bazi
haller vardir. ilgilinin rizasmin bir hukuka uygunluk nedeni olarak kabul
edilebilmesi igin oncelikle tizerinde mutlak surette tasarrufta bulunabilecegi
bir hakkin bulunmasi gerekir'®?. Ulkemizde yasama hakki vazgecilmez olup
kisinin tlizerinde tasarrufta bulunabilecegi bir hak niteliginde degildir.
Devletin sadece bireyin serbestge yararlanmasini garanti altina almak
amaciyla tanidig1 haklar, serbestce tasarruf edilebilen haklardan olup, kisinin
kendi yasamm ve viicudu iizerinde, fiziki biitlinlilkte devamli bir zaafa neden
olan veya herhangi bir sekilde kanuna, kamu diizenine ve ahlaka aykiri
bulunan tasarruflar1 yasaktir’®, Ciinkii fiziki biitiinliik sadece bireyin kendisi
yoniinden degil, aileye, topluma ve devlete karsi olan gorevlerini yerine
getirebilmesi yoniinden de nemli kabul edilmistir!®,

101 Ozbek, Veli Ozer/ Kanbur, M. Nihat/ Dogan, Koray/ Bacaksiz, Pmnar/ Tepe, ilker,
(2013),Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Giincellenmis ve Genisletilmis 4. Baski, Seckin
Yaymlari, Ankara, (Genel Hiikiimler), s.340, dn.380; Hizal, Seving Arslan, (2015),Kamu
Hastaneleri Birligi Yonetiminin Hukuki Yapist ve Yoneticilerin Tibbi Organizasyondan
Kaynaklanan Ceza Sorumlulugu, Yayimlanmamis Doktora Tezi, DEU Sosyal Bilimler
Enstitiisii Kamu Hukuku Anabilim Dali, izmir, s5.200-201;Apaydin’a gére TCK’nda
Otanazi ile ilgili herhangi bir hiikkiim bulunmadigi i¢in pasif Gtanazide de fail insan
oldiirmeden sorumlu olacaktir. Daha dnce TCK’nun 1997 Tasarisinin 137. maddesinde
“Acty1 Dindirme Saiki” baglig1 ile 6tanazi bagimsiz sug sayilmis ancak anilan maddeye hem
eski hem 5237 sayili TCK’da yer verilmemistir. Yazara gore Gtanazide failin saiki, kasten
insan Oldiirmeden tamamen farkli oldugu yani magdurun acisina son vermek saikiyla
hareket ettigi i¢in kasten insan 6ldiirme suguna gore daha hafif bir cezayla cezalandirilmasi
gerekir. Bu sebeple bagimsiz bir sug tipi olarak diizenlenmesi gerekmektedir.Apaydin,
Cengiz, (2011), Olas1 Kastla Insan Oldiirme Sugu, Sug ve Ceza Ceza Hukuku Dergisi, Say
2, 55.46-47.

102 Centel/ Zafer/ Cakmut, Ceza Hukuku, 5.319;0zgenc, 1zzet, (2013), Tiirk Ceza Hukuku Genel
Hiikiimler, G6zden Gegirilmis ve Giincellenmis 8. Basi, Segkin Yayinlari, (Ceza Hukuku),
5.340.

108 Toroslu, ss.176-178. Bazi yazarlara gore kisinin yasama hakki iizerinde mutlak tasarruf
yetkisi yoktur. Viicut biitlinliigii {izerinde, seref ve haysiyet {izerindeki tasarruf yetkisi ise
siirhidir. Koca, Mahmut, (2006), YTCK’da Hukuka Uygunluk Sebepleri, CHD Ceza
Hukuku Dergisi, Y1l 1, Say1 1, s.144.

104 Toroslu, $s.176-178.Ayn1 yonde Soyaslan, Dogan, (2012),Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler,
Gozden Gegirilmis 9. Baski, Ankara, s.149;Yenerer Cakmut, Ozlem,(2007), Tipta
Aydmlatma ve Riza, Roche Saglik Hukuku Giinleri,1 Tebligler, 1. Baski, (Aydinlatma),
s.2.Hakeri kisinin kendisini yaralamasi veya oOldiirmeye tesebbiis etmesi eylemlerinin
cezalandirmay1 gerektirmedigini, dolayisiyla kendi viicudu {izerinde tasarruf yetkisinin
bulundugunu ancak bu eylemlere {iglincii bir kiginin katilmasi halinde cezasizligin bu kadar
mutlak olmadigini belirtmektedir. Hakeri, Hakan, (2014),Ceza Hukuku Genel Hiikiimler-
Temel Bilgiler, 11. Baski, Seckin Yayinevi, Ankara, (Temel Bilgiler), s.248.
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Anayasa’nin  17. maddesinde, kimsenin rizast olmadan viicut
biitiinliigiine dokunulamayacagi belirtilmistir. Ancak hasta tedaviye riza
gosterdikten sonra, rizayr geri almak isterse, Hasta Haklar1 Yonetmeliginin
24. maddesinde de belirtildigi iizere, bu ancak tibbi yonden sakinca
bulunmamasi sartina bagli olarak gergeklesebilir. Eger tibbi yonden sakinca
varsa, tibbi miidahaleye baslandiktan sonra hastanin riza gdstermemesi gegerli
olmaz, hekimin tedavi yahut miidahaleyi tamamlamasi gerekir. Tibbi yonden
sakinca bulunmayan hallerde ise hastanin usuliine uygun sekilde rizasini geri
almas1 hekimin sorumlulugunu dogurmaz'%,

Burada iizerinde durulmasi gereken dordiincii ihtimal, hastanin rizasinin
bulunmadig1 veya hastanin rizasini agiklayacak durumda olmadigi hallerde
hastaya pasif 6tanazi uygulanmasi durumudur. Iradesini ortaya koyamayacak
durumda bulunan bir hastaya saglanan yagam desteginin ¢ekilmesi veya
hastanin kalbi durdugunda yeniden canlandirma (CPR-
kardiopulmonerresiisitasyon) yapilmamasi eylemi ceza hukuku bakimindan
nasil degerlendirilecektir?

Bu konuda doktrinde goriis birligi bulunmaktadir. Pasif 6tanazi, hastanin
rizast olmaksizin hekim tarafindan tek tarafli olarak uygulandigi takdirde,
ithmal suretiyle oldiirmenin s6z konusu olacagi ve hekimin kasten 6ldiirme
sucundan dolay1 cezalandirilacagi birgok yazar tarafindan kabul
edilmektedir'®. Ceza hukuku agisindan esasen icrai davranisla islenen bir sug,
ithmali bir hareketle gerceklestirilecek olursa “ihmal suretiyle icra su¢u” ndan
bahsedilir. Kasten 6ldiirme sugunun ihmali davranisla islenmesi Tiirk Ceza
Kanunu’nun 83. maddesi ile mevzuatimiza ilk defa girmis bulunan bir sug
tipidir. Onceki kanunumuz déneminde boyle agik bir  hiikiim
bulunmamaktaydi’®’. TCK’nin 83. maddesi ile yapilan diizenlemede, kisinin
O0lim neticesine sebebiyet veren ihmal niteligindeki davraniginin icrai
davranisa esdeger olmasi halinde cezalandirilacagi ongériilmiistiir. [hmalden

105 Artuk/ Yenidiinya, s.139-140.

196 Demirbas, a.g.e., 5.324, Gokcan, a.g.e., 5.62; Hakeri’ye gore pasif dtanazi hastanin rizas
olmaksizin, hekim tarafindan resen gergeklestirildigi takdirde hekim, garantor sifatini
tagimasi nedeniyle ihmal suretiyle kasten 6ldiirme sugunun faili olacaktir. Bunun disinda
pasif Otanazi, hastanin tedaviyi ret hakkini kullanmasi s6z konusu oldugundan
cezalandirilmamalidir. Hakeri, Hakan, (2010), Hekimlerin Cezai Sorumlulugu, Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti Girne-AmerikanUniversitesi Saglik Hukuku Sempozyumu, 2-3
Mart 2009 Girne/KKTC, Adalet Yaymevi, Ankara, s.6;Hakeri, Tip Hukuku, s.789; Ayn1
yonde Gencer,a.g.e., s.104.

107 Hakeri, a.g.e., .304.
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kasit, ceza hukuku anlaminda “taksir”, yani 6zensizlik, dikkatsizlik degil;
hareketin sekli olarak ithmaldir.

Ancak her ihmali hareketle 6ldiirme neticesine sebep olan kimsenin
kasten oldiirmeden sorumlu tutulmasi kabul edilmemekte, bunun i¢in ek
birtakim unsurlar aranmaktadir. Bu ek unsurlarin baginda “garantorliik”
gelmektedir. Buna gore, “hareketsiz kalan bir kimseyi bir neticeden dolay
hukuken sorumlu tutmaya miisaade eden “yakin iliski”’ye garantorliik” adi
verilmektedir1,

Kanunumuza gore, garantdrliik bir kanun hitkkmiinden, s6zlesmeden veya
ongelen tehlikeli eylemden kaynaklanabilir (TCK m. 83). Ancak bir goriise
gore 83. maddenin 1. fikrasinda bahsedilen “yiikiimliliik” kavraminin,
“kanuni diizenlemelerden veya sozlesmelerden” kaynaklanabilecegini
belirten 2. fikra, bu sekliyle eksik olmustur'®. Aymi goriise gore fail
iizerindeki  ylkiimliilik, “hukuktan/hukuki diizenlemelerden dogan
yiikiimliilik” olarak genis anlagilmal1 veya sadece “yiikiimliiliik” kavramina
yer verilmekle yetinilmelidir. “Kanun” kavrami kabul edilerek yapilacak dar
yorum, kasten 6ldiirme sugunun ihmali davranigla islenmesi fiilleriyle ilgili
ortaya ¢ikabilecek sorunlar1 ¢6zmekten uzak kalacaktir'®. Baska bir goriise
gore de buradaki kanuni yiikiimliiliik, genis anlamda kanuni diizenleme olarak
anlagilmal1 ve yargi kararlar1 da bu kapsamda kabul edilmelidir''!. Biz de, bu
goriige paralel olarak 6gretide bir¢ok yazar tarafindan savunulan, “kanun”
teriminin genis olarak yorumlanmasi, KHK, tiiziik, yonetmelik, yonerge ve
genelgeyi de iceren konuyla ilgili mevzuat anlaminda kabul edilmesi
gerektigit'? goriisiine katilmaktayiz.

108 Hakeri, a.g.e.,s.305.

109 Sen, Ersan,(2006), Yeni Tiirk Ceza Kanunu Yorumu Cilt.1 (Madde 1-Madde 140),Vedat
Kitapgilik, Istanbul, s.264.

10 Sen, a.ge., s.264. Bazi yazarlar belli bir icrai davranista bulunmak hususundaki
yiikiimliiliigiin 6rf ve adetten kaynaklanamayacagini vurgulamaktadirlar. Ozbek/ Kanbur/
Dogan/ Bacaksiz/ Tepe, Genel Hiikiimler, s.229.

11 Unver, Hekim, s.127.

112 Artuk, Mehmet Emin/Gokcen, Ahmet/ Yenidiinya, Ahmet Caner, (2014),Ceza Hukuku
Genel Hiikiimler, 8. Baski, AdaletYaymevi, Ankara, (Genel Hiikiimler), s.238;0zbek, Veli
Ozer/Kanbur, M. Nihat/ Dogan, Koray/ Bacaksiz, Pmar/ Tepe, Ilker, (2013), Tiirk Ceza
Hukuku Ozel Hiikiimler, Segkin Yaymlari, Genisletilmis ve giincellenmis 5. Baski, Ankara,
(Ozel Hiikiimler), s.162;Gokcen, Ahmet/ Balci, Murat, (2012), Kasten Oldiirme ve
Yaralama Suglarinin Thmali Davramsla Islenmesi (TCK m. 83,88), CHD Ceza Hukuku
Dergisi, Y1l 7, Say1 18, s.19;Gokcan,a.g.e., s.528.Baz1 yazarlar kanun kelimesini hukuki
yikiimliillik olarak kabul ederek hukuki yiikimliligin ceza hukukundan
kaynaklanabilecegi gibi kamu hukukunun diger dallarindan, 6zel hukuktan, hatta idari bir
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Buna gore kamuda calisan hekimler hastalarin yasam ve sagliklari
bakimindan garantordiirler, yani onlara yonelik tehlikeleri bertaraf etmek
zorundadirlar. Hekimlerin garantdr olmalarinin temelinde toplumdaki
bireylerin saglikli bir hayat slirme hakki bulunmaktadir. Adil toplum
diizeninde yasayan insan, herhangi bir sebeple sagliginin bozulmasi halinde,
kendisine gerekli tibbi miidahalede bulunularak sagligina yeniden
kavusabileceginden emin olmalidir. Dolayisiyla bir kamu hizmeti sunan
saglik kurumu personeli, herhangi bir sebeple sagligi bozulmus olan kisiye
tibbi miidahalede bulunmakla gorevlidir!®,

Ozel hastanelerde calisan hekimlerin de kanundan kaynaklanan
garantorliigli bulunmaktadir. Bu durum Hususi Hastaneler Kanunu’nun 32.
maddesinin “ani bir ariza veya kaza neticesinde miistacelen tedaviye muhtag
olan sahislarin hususi hastanelere miiracaat veya nakillerinde hastanece
derhal acele tedavilerini yapmak mecburidir” hiikmiinden kaynaklan-
maktadir'',

Ikinci olarak, hekimler bir sézlesme dolayisiyla da garantdr olabilirler.
Resmen gorevli olmayan veya acil bir durumla karsi karsiya bulunmayan
hekim de agik veya zimni bir s6zlesme ile veya hastanin tedavisini goniillii
olarak iistlenmek suretiyle garantor haline gelir'®. Son olarak, iigiincii
garantorliik sekli olan “6ngelen tehlikeli eylem” ile de hekim garantor
olabilir. Ornegin, hastaya yanls bir tedavi uygulayarak onu tehlikeli bir
duruma sokan hekim, bu hareketi ile garantér olur!'e,

Kasten oldiirme sugunun icrai davranis ile islenmesi ve bu sugun ihmali
davranig ile islenmesi konusunda magdur bakimindan bir farklilik
bulunmadigindan yukarida yaptigimiz agiklamalar burada da gegerlidir.

TCK m. 83 bakimindan, saglik ¢alisaninin sorumlu tutulabilmesi igin,
thmalinin kasti olmasi1 gerekir. Yani, hasta i¢in ihmali bir davranigta bulunan

emirden ya da yargi kararindan kaynaklanabilecegini belirtirler.Dénmezer, Sulhi/ Erman,
Sahir, (1997), Nazari ve Tatbiki Ceza Hukuku, Genel Kisim, C:I, 12. Basi, Istanbul,
s.479;Hafizogullar, Zeki/ Ozen, Muharrem, (2012), Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler,
Tipkibasim 5. Baski, US-A Yayincilik, Ankara, s.212.Baz1 yazarlar ise kanun kelimesinden
sadece kanuni diizenlemenin anlasilmasi gerektigini belirtmektedirler.Yagar/ Gokcan/
Artug, a.g.e., s.2804.

113 Ozgeng, Ceza Hukuku, 5.219.

114 Hakeri, Tip Hukuku, s.794.

115 Hakeri, Tip Hukuku, s.795.

116 Hakeri, Tip Hukuku, 5.795.
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saglik personeli acisindan TCK m. 83 uygulanacak; ancak hastanin 6lmesini
istemedigi halde, ihmali bir davranist olan saglik personeli hakkinda TCK m.
85 uygulanacaktir.

Butiin bu bilgiler 1s181inda kanaatimizce yukarida deginilen Anestezi ve
Reanimasyon {initelerinde gercgeklestirilen uygulamanin hastanin iradesini
yansitan bir pasif 6tanazi olarak degerlendirilmesi miimkiin degildir. Ciinkii
oncelikle burada hastanin bilinci agikken vermis oldugu bir riza séz konusu
degildir, kanaatimizce boyle bir riza sd6z konusu olsa bile yagsam hakki
iizerinde tasarrufta bulunulabilecek haklardan degildir. ikinci olarak
dindirilemeyen ac1 ve 1stirap mevcut degildir ¢linkii hastanin bilinci kapalidir.
Hekimin hangi hastaya yeniden canlandirma uygulanmayacagina hangi
kriterlere gore ve nasil (tek basina veya kurul halinde) karar verdigi belirsizdir.

Yukarida ayrintili bir sekilde agikladigimiz gibi iilkemizdeki yasal
diizenlemeler bakimindan boyle bir fiilin su¢ sayilacagi tartigmasizdir.
Bununla birlikte, pasif 6tanazinin su¢ sayilmadigi hukuk sistemlerinde bir
yasal diizenlemenin varliginda bile, bu tiir uygulamalar engellemek {izere
konunun ¢ok siki sekil sartlarma baglanmasi gerektigi diisiincesindeyiz.
Nitekim doktrinde de pasif Otanaziyi intihara yardim, talep {izerine adam
oldiirme ve ozellikle aktif Otanazi eylemlerinden ayirmak ve aymi kap
icerisinde eriterek suiistimal edilmesine engel olmak i¢in, 6tanazinin yalnizca
teknik giivenlik normlartyla birlikte, 6rnegin bir komisyonun karar vermesi,
Ozgiir rizanin alinmasi, hastaligin iyilesme olanaginin bulunmamasi ve ayni
zamanda bu hastaligin kigiye agir act ve istirap vermesi durumunda
uygulanabilecek bir kurum oldugu, her isteyen kisinin 6ldiiriilmesinin 6tanazi
sayilmamasi gerektigini belirtilmektedir’.

Otanazi tartismalarinin temelinde tedavisi miimkiin olmayan bir hastaliga
yakalanmis kiginin kendi rizast dogrultusunda, aci ve 1stiraplarinin
dindirilerek onurlu bir sekilde yasaminin sonlandirilmasi disiincesi yer
almaktadir. Ancak kanaatimizce burada bahsedilen “onur” kavraminin, hasta
kisinin yagsaminin sonlandirilmasi ile “onurlu bir 6liim” olarak degil de ac1 ve
istiraplarinin - dindirilerek dogal 6liim anina kadar konforlu bir yasam
saglanarak “onurlu bir yasam” olarak anlasilmasi gerekir. Tibbin teknolojik
gelismelere paralel olarak hizla gelistigi bir ¢agda, tedavisi olmayan

17 Unver, Yener, (2009), Doktorlarin Malpraktis Nedeniyle Ceza Hukuku Sorumlulugu ve
Malpraktis-Komplikasyon Ayirimi, Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki Sorumluluk,
Sempozyum, 16-17 Ocak 2009 Mersin, Bildiriler, Mersin Barosu Yayinlari, Sen Matbaa,
Ankara, 5.369.
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hastaliklarda bile hastanin ac1 ve 1stirabinin dindirilmesi ve dogal 6liim anina
kadar iyi bir bakim ve destekle olabildigince konforlu bir sekilde yasamini
stirdiiriilebilmesi miimkiindiir. Bu amagla son yillarda geriatri ve agr1 giderici
tedavilerin uygulandig1 algoloji alaninda ¢alismalar yogunlastirilmis ve
ozellikle palyatif bakim klinikleri olusturulmaya baslanmistir. Sosyal devlet
anlayis1 icinde bu tiir hastalara gerekli bakimin en iyi kosullar iginde
sunulmasi ayrica Devletin gorevidir. Dolayisiyla 6zellikle pasif 6tanazinin
yasal olarak uygulanabilmesi i¢in hukuki diizenlemeler yapilmasi gerektigini
savunmak yerine 6tanazinin uygulanmasi talebini ortaya cikarabilecek kotii
sosyal ve medikal kosullarin diizeltilmesi gerektigi diislincesindeyiz.
Uzerinde durulmas1 ve tartisiimasi gereken konu dtanazinin sug¢ olmaktan
cikarilmasi icin Tiirk Ceza Kanununda ne tiir yasal diizenlemeler yapilmasi
gerektigi olmamali, Gtanazi talebinin ortaya ¢ikmasini saglayan kosullarin
neler oldugunun ve nasil diizeltilebileceginin tibbi, etik, psikolojik ve
sosyolojik yonden arastirilmasi olmalidir.

SONUC

Yukarida yapilan agiklamalardan da anlasilacagi iizere; gerek aktif
Otanazi gerek pasif Gtanazinin uygulanmasi kisinin yasamina dogrudan veya
dolayli olarak bir miidahale teskil etmektedir. Bu sebeple 6tanazi kavrami
yalnizca hukuk bilimi tarafindan incelenen bir konu olmayip, disiplinlerarasi
bir kavram olmasi sebebiyle, tip biliminin, felsefe ve etik gibi diger sosyal
bilim dallarinin da tartisma konusu olmus ve olmaya da devam etmektedir.

Yasam hakki, kisinin diger haklara sahip olmasinin bir 6n kosulu olmasi
sebebiyle gerek ulusal gerekse uluslararasi diizenlemelerde yerini bulmus,
vazgecilemez, temel bir haktir. Yasam hakkinin kapsami iginde
degerlendirilen, kisinin kendi gelecegini belirleme hakkinin kapsaminin
genisletilmesi halinde suistimale kapi1 aralayacak sonuglarin dogmasi
muhtemeldir.

Otanazinin, kisinin yasamimna dogrudan miidahale niteliginde
gerceklestirilen uygulanma sekli géz oOniline alindiginda, gerek ulusal ve
gerekse uluslararasi diizenlemelerle bagdasmadigr acgiktir. TCK’nin 26.
maddesinin 2. fikrasinda da belirtildigi lizere kisi ancak iizerinde mutlak
tasarruf edebilecegi bir hakkina iliskin olarak gecerli bir sekilde rizasim
aciklayabilir. Yasam hakki kisinin {izerinde mutlak tasarrufta bulunabilecegi
bir hak degildir. Dolayisiyla ilgilinin rizasinin hem aktif 6tanazide hem de
pasif Otanazide bir hukuka uygunluk sebebi sayilamayacagi ve sugun
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olusacag diisiincesindeyiz. flgilinin rizas1 olmaksizin byle bir uygulamanin
yapilmasinda ise, artik aktif ve pasif Otanaziye iliskin tartismalar
yapilmaksizin, dogrudan kasten 6ldiirme ve ihmal suretiyle kasten 6ldiirme
suglarinin tartisilmasi gerektigi kanaatindeyiz.

Ancak gilinlimiizde gerek iilkemizde gerekse diinyada hastanin tedaviyi
ret hakki kapsaminda ve rizas1 dogrultusunda pasif Gtanazinin uygulanmasi
halinde hekimin cezalandirilmamasi gerektigi gorlisii yogun bir bigimde
tartisilmakta ve hatirt sayilir derecede taraftar bulmaktadir. Hatta Hollanda ve
Belcika gibi bazi iilkelerde bu konuda yasal diizenlemeler yapilmisg
durumdadir. Kanaatimizce istismara agik bir kavram olmasi sebebiyle konuya
hassasiyetle yaklasilmasi gerekmektedir. Bu yonde pozitif bir diizenlemenin
yapilmas1 halinde bile pasif 6tanazi uygulamasinin ¢ok siki sekil sartlarina
bagl olmasi gerekecegi aciktir. Ozellikle tibbi gelismelerin ¢ok hizli bir
sekilde yasandig1 bir ¢agda “tedavisi miimkiin olmayan hastalik” kavraminin
giincel bilgiler 1518inda yeniden ele alinmasi gerekecektir. Bununla birlikte
yanlig tan1 konulmasi ihtimalinin de yok sayilamayacagi bilimsel gergekligi
g6z ard1 edilmemelidir. Ayrica hastanin hastalifinin da verdigi psikolojik
etkiyle boyle bir karar vermesi halinde, bu kararin ger¢ek iradesini yansitip
yansitmadigini tespit edebilmek c¢ok kolay olmayacaktir. Kanaatimizce asil
olarak hasta i¢in onurlu bir 6liim yerine onurlu bir yasami siirdiirebilecek
kosullarin saglanmasi 6ncelikli olmalidir. Bu en temel insan hakki olan yasam
hakkinin bir geregidir.
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