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iigili alanyazin incelendiginde yaklasik 65 yildir kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
duygusal, sosyal ve psikolojik ihtiyaglarini belirlemek (zere arastirmalarin yapildigi
gérilmektedir. Fakat c¢ocuklar yasa geredi 18 vyasina geldiklerinde bu kurumdan
ayrilmaktadirlar. Bu ayrilis sonrasinda bu bireylerle yapilmis ¢ok az galisma bulunmaktadir. Bu
dogrultuda; Yetistirme yurdunda blyimus kiz gocuklarinin, yurttan ayrildiktan sonra aile ve
annelik kavramlarini nasil tanimladiklari, yurttaki yasanmigliklarinin onlari devam eden
yasantilarinda nasil etkiledigini kendi bakis agilarindan ortaya koymak bu arastirmanin amacini
olusturmaktadir. Bu arastirma nitel bir galismadir. Calismanin katiimcilari, amagh érnekleme
yontemi ile secilmistir. Calismanin katilimcilari, yetistirme yurdunda kalmis ve daha sonra
oradan ayrilarak evlenmis c¢ocuk sahibi olmus kadinlardan olusmustur. Arastirmada veri
toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve yari yapilandirilmis soru formu kullaniimistir. Soru
formu cevaplanmis olarak alti anneden geri donmustir. Arastirmanin érneklemini alti anne
olusturmustur. Yari yapilandiriimis soru formunun olusturulmasi igin dncelikle ilgili literatar
incelenmis, bu konuda calismakta olan uzmanlarla gérus alisverisinde bulunulmustur. Ardindan
formun ilk taslagi olarak sorular olusturulmus ve bir kisi ile pilot bir gérisme yapilmigtir. Pilot
gOrisme sonunda soru formu yeniden dizenlenmistir. Elde edilen veriler igerik analizi teknigi
kullanilarak analiz edilmigtir. Arastirmaya katilan annelere kendi istekleri dogrultusunda kod adi
verilmistir. Arastirma da elde edilen bulgular G¢ ana tema etrafinda organize edilmistir.
Bunlar; 1- Yurt anilari 2-- Anne olmak 3- Kurum bakimi altinda blylimenin gocuk yetistirmeye
etkisi’ olarak belirlenmistir. Arastirma sonucunda; katilimci annelerin tamaminin cevaplarinda
cocukluguna dair hafizasindaki anilarin hizin, sevgi arayisi, yalnizlik, aci, siddet ve istismar
icerdigi gorulmustur. Katihmci annelerin yurtta kaldig1 stre boyunca égdretmenlerinin egitimle
ilgili kararhhdr ve onlarin anne-baba gibi olmasi disinda iyi bir anilarinin olmadidi tespit
edilmigtir. Calismada ayrica Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, uluslararasi alanda
belirlenen g¢ocuk koruma politikalarini ortaya koyarak yeni modeller gelistirmek, bu modeller
Uzerinden surekli denetimler ve egitimler yaparak giincel durumu takip etmek ve gerekli
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When the literature was analyzed, it was seen that several studies had been carried out
for approximately 65 years to determine the social and psychological needs of the children
under protection. However, these individuals leave these institutions at the age of 18, as
required by law. There are just a few studies about the following period after leaving these
institutions, as required by law, were not found. Accordingly, this study aims to point out how the
women raised in orphanages describe “family” and “motherhood” concepts after leaving the
orphanage and starting their own families as well as how the experiences they got in the
orphanage affect them in their future lives. It is a qualitative study. The participants of the study
were chosen through the purposeful sampling method. They are the women who grew up in
orphanages, then got married and now have children

At first, the related literature was examined, and expert opinions were gathered to
create the semi-structured interview question form. Then, the questions were composed as the
first draft of the form, and a pilot interview was done. In the wake of the pilot interview, the
question form was rearranged. The data collected were analyzed through the content analysis
method. The participant mothers were given code names upon their requests. Also the findings
obtained were organized within the three main themes: 1. Orphanage memories, 2. Being a
mother, 3. The effect of growing up under institutional care on child raising. As a result, it is
seen in the answers of all the participant mothers that their childhood memories include sorrow,
pursuit of the compassion, loneliness, grief, violence and abuse. Another remarkable point is
that the participant mothers do not have any good memories concerning the period of stay in
the orphanage except for the determination of their teachers about education and the affection
they showed like a parent. In the study, additionally, various suggestions were made to the
Social Service and Child Protection Institution such as developing new patterns according to
the internationally determined child protection policies, examining the current case all the time
and taking precautions necessary on time.

Keywords: Orphanage, Childhood, Motherhood, Compassion
GIiRiS

Tdm insanlar sosyal bir ortam iginde yasarlar. Bireyin butin hayati, ¢cevresine
uyum saglama c¢abasi icinde gecer. Bu uyum saglama c¢abasi bireyin dogumundan
itibaren giderek artan bir gelisim gdsterir. Bu gelisim sirecinin en bluyuk tanigi ise
ailedir. Aile, ¢cocuk Uzerinde dogum o6ncesi donemden baslayarak, yasami boyunca
etkisini strduren bir kurumdur (Wright, Lamsal, Ksetree, vd., 2014; Vazisoglu, 2008).
Bu kurumun iginde cocukla en o6zel iletisimi kuran kisi anne olmaktadir. Annelik
kavraminin ne olduguna dair gesitli tanimlamalar yapilmistir. Ornegin, Tucker (2005)
anneligi bir iliski olarak ele alir. Ona goére annelidi, yasanan iligki kavrami icinde
aciklamak suretiyle anne c¢ocuk iliskisinde yasanan insana ait duygularin tamamini
kapsamis oluruz. iligki kavrami, kadini sorumluluk ve gérevlerinden kurtarip, onu anne-
cocuk ikilisi icinde tim insani duygularin yasandigi bir duruma getirir. Boylece, anneligi
tanimlayan sevgi goésteren, koruyan ve sefkatli gibi kavramlarin yani sira bir iligki
sirasinda yasanabilecek olan kizginlk, kirginlik ve isteksizlik gibi kavramlarin da
annelik tanimlari igerisinde yer alabilmesi saglanir.

Gebelik, dogum ve annelik; kadin ve ailelere 6zel olarak nese getiren dogal bir
suregtir (Liamputtong, 2006; 2007; Hoang & Kilpatrick, 2009; Murray vd., 2010. Akt:
Benza & Liamputtong; 2014). ClnklU annelik, ¢cok karakteristik davranis sekillerinin
sergilendigi fizyolojik bir durumdur (Esel, 2010). Annelik, toplumsal rollerle, gelisimsel
ogelerin, davranis ve tutumlarin birlesiminden olusan ¢ok yonli bir kavramdir. Bu
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yuzden de annelik pek ¢ok rolu bir arada kucaklar (Arendell, 2000). Cocuk yetistirme
rolind yerine getirmek igin, anneler belirli bir zihinsel gelisime ulasmali ve annelik rolu
icin yeniden yapilanma slrecinden ge¢melidir (Barnard & Martell, 1995; Stern, 1995).
Bu yapilanmanin baslangicini olusturan durum ise uyumdur. Uyum, bireyin kendi i¢inde
ve gevresinde meydana gelen degisikliklerin farkinda olmasi ve bu degisikliklere karsi,
kendi i¢ dunyasi ile doyumlu bir denge surdurebilmesi i¢in kullandigi yontemlerin tumu
olarak tanimlanmaktadir (Beydag, 2007). Annelige uyum ise, kadinin basa ¢ikma
yeteneklerini algilama durumu ve annelik sorumluluk ve goérevlerine uyumdur. Dogum
sonras!i uyum, kadinin biyo-psikososyal durumunu, aile ve sosyal yasamini dnemli
derece etkiler. Annelige uyum, kadinin yasaminda karsilastigi gugliklerin Ustesinde
gelmeyi gerektirir. Kadinin annelige uyumu hem bebek, hem de kadinin ev igindeki
fonksiyonlarini yerine getirebilmesini saglar. Annenin yasi, mesledi, sosyal statisd,
dogumun tipi, hastanede kalma stresi, anne ve bebegdin birlikte ya da ayri hastanede
kalmasi annelige uyumu etkilemektedir (Kiehl & White, 2003; Aber vd.., 2013). Dogum
sonu dénem, annenin hizl fizyolojik ve psikolojik degisiklikleri yasadidi, psikososyal
dengelerin degistigi ve bu durumlara uyumda anne ve ailenin yogun stres yasadigi bir
doénemdir (Kog, 2005). Dogum sonu donem anne ve bebek icin olduk¢a 6nemli bir
doénem oldugundan bu sistemin saglikli isleyebilmesinde ailenin dnemli bir rolt vardir.
CUnkU bireylerin saglik gelisim goéstermesinde aile yasantisinin katkisi ¢ok buyaktir.
Aslinda ailenin kendisi dogal bir sistemdir ve sistemin her bir pargasi bir diger pargasini
etkilemektedir (Bakig, 2013). Tum bu farkli duygular ayni anda ve birden fazla
yasandidi igin sadece anneyi degil aileyi de icine alacak sekilde dederlendiriimelidir.

insanin saglikh bir gelisim gésterebilmesi igin saglkli bir aile yapisi iginde
blylmesi olgusu genel olarak kabul gbren bir anlayistir. Saglikl bir aile ortamindan
mahrum kalan ¢ocugun duygusal, bedensel ve zihinsel gelisimi olumsuz
etkilenmektedir (Yavuzer, 1996). CuUnkl ailenin cocuk Uzerindeki etkisi dogum
oncesinden baglamakta ve tim yasami boyunca devam etmektedir. Ancak her ¢ocuk,
gelisimini saghkli bir ailenin yaninda gegirebilecek kadar sansli olamamaktadir.
Cocuklar; ana-babadan birisinin veya her ikisinin élmesi, ruhsal sorunlar, savas, dogal
afet, yoksulluk, gogler, ana babanin ayrilmasi, yurt disina gidilmesi, evlilik disi iligkilerin
varligi gibi c¢esitli nedenler sonucu aile ortamindan uzaklasabilirler (Wright, Lamsal,
Ksetree, vd.,, 2014). Parcalanan aile, gocugun bakimi ile ilgili yasal sorumlulugu tam
olarak yerine getirememekte ve gcocugun bakiminda belirsizlikler ve yetersizlikler ortaya
cikabilmektedir. Cocugun bakimindaki belirsizliklerin ve yetersizliklerin varligi, onu
korunmaya muhta¢ ¢ocuk konumuna getirmektedir (Smith & Black, 1997). Bununla
beraber, aileden uzak yasayan cocuklari, digerlerine gére daha zorlu bir hayat
beklemektedir (Karabulut ve Ulucan, 2011). Clnkd ¢ocukluk dénemi ¢ocuk agisindan
onemli gelismelerin kaydedildigi zengin bir alani temsil etmektedir.

ideal kosullarda aile, cocugun duygusal ve sosyal yasamini etkilemede ve
sekillendirmede énemli bir rol Gstlenmistir. Ote yandan ailenin yoksulluk icinde olmasi,
aile i¢i sorunlar, anne babada bedensel, ruhsal ya da zihinsel yetersizlikler, annenin ya
da babanin 4limu, ihmal ya da istismar gibi pek ¢ok nedenle anne babalik goérevieri
yetersiz kalabilmekte ve cocuk korunmasiz hale gelebilmektedir. Ebeveynlerin bu
rolind yerine getiremedigi durumlarda, c¢ocuklar devlet tarafindan koruma altina

alinarak “kurum bakimi”, “koruyucu aile” “sevgi evleri” gibi farkli bakim modellerinde
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biyutiimektedir (Simsek, Erol, Oztop ve Ozcan, 2008; 236). Ancak bu tiir ¢éziimlerin,
¢ocugun gelisimi acisindan ne tir sonuclar doguracaginin bilinmesi, gerekli dnlemlerin
alinmasi acgisindan oldukga 6nem tasir (Tumkaya, 2005).

Ulkemizde binlerce cocuk saglkli olmayan bir aile icinde ya da hi¢ ailesi
olmadan gelisimlerini tamamlamak zorunda kalmaktadirlar. Bunlarin igindeki
gruplardan biri; yetistirme yurtlarinda kalan cocuklarin olusturdugu gruptur (San
2008).Koruma altina alinan ¢ocuklara yoénelik gelistirilien bakim modelleri tlkeden
Ulkeye degismektedir. O Ulkenin sosyal, ekonomik ve kdltlrel yapisi bakim modelleri
tzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Ulkemizde yaygin olan ilk bakim modellerinden biri
gocuk yuvasi ve yetistirme yurdu diye anilan kurum bakimlaridir.

UNICEF verilerine gore yalnizca Avrupa Merkez ve Dogu Avrupa Ulkelerinde 700.000
gocugun koruma altinda oldugu ve sayinin artmakta oldugu belirtiimektedir (Smith ve
Black, 1997). Turkiye'de ise korunmaya muhtag¢ cocuk tanimina uyan 500.000 ¢ocugun
oldugu bilinmektedir. Bu say! icinde sokak ¢ocuklari da yer almaktadir.

Ulkemizde korunmaya muhta¢c cocuklarin bakim ve sorumluluju SHCEK
(Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna) verilmigtir. SHCEK 13 - 18 yas
arasindaki korunmaya muhtag¢ cocuklari uzun yillar yetistirme yurtlarinda barindirmistir.
Ancak kurum bakiminin pek cok sakincasinin ortaya ¢cikmasi ve maliyetli bir bakim
yontemi olmasi nedeniyle pek cok Ulke gibi Turkiye de yaygin bir sekilde uygulanan
kurum bakim hizmetlerinden vazgegmeye baslamis alternatif model olusturulmaya
baslanmistir (Yazici, 2012: 508). Cocuk evleri 2828 sayili SHCEK Kanunu'nun 3.
maddesinde “0-18 yaslar arasindaki korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin kaldigi ev birimleri”’
olarak tanimlanmistir. Bu evlerde 0-18 yas grubu arasindaki 5-8 ¢ocuga bir ev ortami
yaratilarak o c¢ocuklara korunma ve bakim saglanarak, c¢ocuklarin bedensel ve
psikososyal gelisimleri ile editimlerinin tamamlanmasina c¢aligiimaktadir. Boylece
korunma altina alinan g¢ocuklarin bir meslek sahibi edilerek topluma yararh kigiler
olarak yetigtiriimeleri, cocuklarin toplumsal hayata uyum saglamalari, komsuluk
iligkilerini gelistirmeleri ve topluma kazandiriimalari amaglanmistir (Cocuk Evleri
Calisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yoénetmelik, 2008).

ilk gocuk evi Ankara Sosyal Hizmetler il Miidarligine bagl Cevre Egitim Saglik
Sosyal Yardimlagsma Vakfi ile isbirligi protokolul ile 2000 yilinda Ankara ilinde agilmistir.
Uygulamanin basarili olmasi sonucunda bu uygulama 2005 yilindan itibaren
yayginlasmaya baglamigtir (Yildirim, 2017: 104). 2015 yilsonu itibariyle ulke genelinde
75 ilde 76 Cocuk Evi Koordinasyon Merkezi bulunmakta olup toplam 1057 cocuk
evinde toplam 5366 cocuga fiilen bakilmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
Faaliyet Raporu, 2015).

LiteratUr incelendiginde yaklasik 65 yildir kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin duygusal,
sosyal ve psikolojik ihtiyaclarini belirlemek Uzere aragtirmalarin yapildigr gortulmektedir.
Fakat cocuklar yasa geregi 18 yasina geldiklerinde bu kurumdan ayrilmaktadirlar ve bu
ayrilis sonrasinda bu bireylerle yapiimis c¢esitli arastirmalar olmakla birlikte onlarin
annelik deneyimlerine yonelik herhangi bir ¢galismaya rastlanmamigtir. Bu dogrultuda
arastirmanin amaci; kurum bakiminda bilyimds kadinlarin aileye ve annelige
bakiglarini ve kurum deneyimlerinin devam eden vyasantilarina etkilerine iligkin
gorislerini resmetmektir.
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YONTEM

Bu arastirma nitel bir calismadir Belli bir amag¢ dogrultusunda bilgi zengini
durumlar segmede farkl yollar izlenebilir. Her bir stratejinin mantiksal agiklamasi belli
bir amaca hizmet etmektedir (Patton,2014: 230). Bu bakimdan arastirmada durum
calismasi deseninde tipik durum érnekleme yontemi kullaniimistir.

Durum calismasi, nasil ve nigin sorularini temel alarak arastirmacinin kontrol
edemedigi bir olgu ya da olayl derinligine incelemesine olanak veren arastirma
yontemidir (Yildirm ve Simsek, 2013). Durum c¢alismasi olgunun baglamindan
ayrilmasinin zor oldugu durumlarda bu olguyu incelemek igin kullanilabilmektedir (Yin,
1998). incelenen durum igerisinde olguyu etkileyen bircok unsur yer alir, durum
calismasi ile bu unsurlar ve etkilegsimleri resmedilir (Merriam, 2013). Arastirma
kapsaminda vyetistirme yurdunda blyimuids kadinlarin annelik deneyimleri
arastirmacilar tarafindan belirlenmis sorular ¢ercevesinde irdelenmistir.

Calisma grubu

Calismanin katilimcilarini, yetistirme yurdunda kalmis ve daha sonra oradan
ayrilarak evlenmis ¢cocuk sahibi olmus kadinlardan olusmustur. Calismada tipik durum
orneklemesi kullaniimistir. Tipik durum Orneklemesi, bir kaltirG ve ya programi,
¢aligilan ortama yabanci insanlara tanitmak igin kullanilan bir drneklemedir ve kaynak
kisilerin yardimiyla segilmektedir. Burada amag¢ tum katihmcilarin deneyimleri
konusunda genellemeler yapmak degil, bunlara yabanci olan kisilere bu durumlar
hakkinda neyin tipik oldugunu gdéstermektir. Orneklem sadece tasvir amaglidir, nihai
degildir (Patton, 2014: 236). Arastirma duyurusu sosyal medya Uzerinden yetistirme
yurdunda kalmis olanlarin kurdugu sosyal medya (facebook) sayfasindan yapilmistir.
Arastirmaya katilmak istedigini mail yolu ile arastirmaciya belirten 11 anneye yari
yapilandirilmis gérisme sorulari arastirmanin amacini igeren bir not ile birlikte yine
mail yolu ile goénderilmistir. Soru formu cevaplanmis olarak alti anneden geri
donmastur. Arastirmanin érneklemini alti anne olusturmustur.

Calisma Grubunun Ozellikleri

Tablo 1: Katihmcilarin Ozellikleri

Degiskenler Alt Kategoriler Sayi
Yas 1
Emel- 27 1
Fatma- 40 1
Sevdalinka- 34 1
Mine- 42 1
Ayseglil-33 1
Sema-24 1
Medeni Durum Evli (kag yildir) Emel- 7
Sevdalinka--18
Aysegul-11 4
Sema-14

Bosanmis Fatma-6




Dr. Nuran TUNCER - Prof. Dr. Neslihan AVCI 1065

(Kag yil evli Mine-7+4 2

kaldigr)
Cocuk Sayisi 1 2
2 2
3 2
Yetistirme 6 1
Yurdunda 11 2
Kaldiklar1 Sure 14 1
(yi) 17 1
18 1

Tablo 1'de calismaya katilan annelerin demografik 6zellikleri yer almaktadir.
Buna gore; Annelerin yagi 24 ile 42 arasinda bulunmaktadir. Annelerden 4’G evli 2’si
bosanmistir. Ayrica annelerden 1 tanesi 2 evlilik yapmis birinci evliligin 7 yil ikinci
evliliginin ise 4 yil sirdaguni ifade etmistir. Katilimci annelerin evlilik sreleri 4 ile 12 yil
arasinda olup, U¢ anne ise 4 ile 6 yillik evliliklerden sonra bosanmiglardir.
Katilimcilardan higbiri bosanma sebebini belitmemiglerdir. Katilimcilardan iki anne bir
¢ocuk sahibi oldugunu belirtirken diger dért anneden ikisi 2 digeri ikisi de 3 ¢ocuk sahibi
oldugunu ifade etmislerdir. Anneler 3 ay ile 20 yas araliginda, 6 ile 18 yil arasinda
yetistirme yurdunda kalmiglardir. Buna goére en az kalan 6 yil en ¢cok kalan ise 18 yil
yetistirme yurtlarinda kalmigtir. Arastirmaya katilan annelerin tamami bir kamu
kurumunda 5 ile 22 yil arasinda memur olarak gérev yapmaktadirlar.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve yari yapilandiriimig
soru formu kullaniimigtir. Kisisel Bilgi Formunda annelerin yasi, 6grenim durumu,
toplam c¢ocuk sayisi, yetistirme yurdunda kaldiklari slre ve yas aralidi, yetistirme
yurdunda kalma sebebi, evli olup olmadiklari, evli degillerse ka¢ yil evli kaldiklari,
calisip calismadiklari, cocuk sayisi, ¢ocugun/cocuklarin cinsiyeti ve kacginci ¢ocuk
oldugui ile ilgili sorular yer almistir.

Yari yapilandinimig soru formunun olusturulmasi igin éncelikle ilgili literattr
incelenmis, bu konuda galismakta olan uzmanlarla géris aligverisinde bulunulmustur.
Ardindan formun ilk taslagi olarak sorular olusturulmus ve bir kisi ile pilot bir gérisme
yapiimigtir. Pilot gbérisme sonunda soru formu yeniden duzenlenmistir. Veriler
arastirmanin amaci dogrultusunda annelerden yazili olarak mail yolu ile toplanmigtir.
Dokimandan

Arastirmada Yararlanilan Etik ilkeler

Verileri toplama asamasinda etik prensipler (Miles ve Huberman, 1994)
cercevesinde énlemler alinmistir. Oncelikle katilimcilara arastirma konusuyla ilgili bilgi
sahibi olmalari i¢in sosyal medyadan acgiklamalar yapiimistir. Ardindan arastirmacinin
mail adresine “calismaya katiimak istiyorum” yazan katihmin géndlli oldugu ve
arastirmanin herhangi bir yerinde 6zglrce katilimi sonlandirmayi secebilecekleri
konusunda agiklamali bir yazi hazirlanmigtir. (Glesne, 2013). Calismaya katiimayi
kabul eden katilimcilar mail yoluyla génderilen soru formlarini doldurup arastirmacinin
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mail adresine geri yollamiglardir. Arastirmaci tarafindan katilimcilara “Degerli
katilimcilar, Cocuklarla ve ¢ocuk yetistirme konusunda ¢alisiyorum. Farkli ortamlardaki
annelerin deneyimlerini merak ediyorum. Yetistirme yurdunda kalmis ve daha sonra
anne olmus kadinlarin annelik deneyimlerinin nasil oldugunu anlamak igin bir arastirma
yapiyorum. Bu konudaki goéruslerinizi benimle paylasmaniz ¢alismama c¢cok degerli
katkilar saglayacaktir.” Seklinde agiklama yapildiktan sonra; “Calismada kimlik
bilgileriniz gizli tutulacak, yanitlayacagdiniz soru formu arastirmacilar disinda her hangi
bir kimseye g0sterilmeyecektir. Ayrica arastirma sonuclarini yazarken, gorustigum
bireylerin isimlerini kesinlikle raporuma yansitmayacagim ve size birer takma isim
verecegim. isterseniz kendi takma isminizi kendiniz belirleyebilirsiniz. Arastirmanin
amacina ulasabilmesi icin size formda yer alan sorulari mimkdn oldugunca ayrintili
cevaplamanizi rica ederim” diyerek acgik uglu sorulara gecilmistir.

Verilerin analizi

Elde edilen veriler igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaya katilan
annelere kendi istekleri dogrultusunda kod adi verilmistir. Elde edilen tim veriler
arastirmaci ve bir uzman tarafindan kategorilerin olusturulmasi i¢in incelendikten sonra
akran incelemesi (peer review) (Creswell, 2014) ile analiz edilmistir. Katilimcilardan
elde edilen veriler birgcok kez okunarak kodlanmig daha sonra bu kodlar kategoriler
dogrultusunda deg@erlendiriimis ve olusturulan kategoriler temalar haline getirilerek
gruplanmigtir. Arastirmanin glvenirlik ¢alismasi i¢in arastirmaci ve badimsiz bir
arastirmaci ile goérusme dokumleri ayri ayri incelenerek belirlenen kategoriler
dogrultusunda degerlendirmeler yapilmigtir. Her bir katimci icin ayri ayri yapilan
analizlerde c¢ikan sonuglar Guvenirlik = Goérls Birligi/ Gorus Birligi+ Gorus Ayrihgi
form0ll (Miles & Huberman, 1994) kullanilarak hesaplanmistir.

Yapilan guvenirlik calismasinin sonucunda arastirmanin genel guvenirligi %96
olarak belirlenmigtir Ayrica buna ek olarak iki dederlendirmecinin goérus ayriligi olan
noktalarda diger arastirmaci kayitlari incelemis, birlikte tartisilarak gorus birligi
saglanmistir.

Guvenirlik formdlu ile hesaplanan sonucun %70Q’in lizerinde olmasi durumunda
degerlendiriciler arasinda guvenirlik saglanmig olmaktadir (Miles ve Huberman, 1994).
Buna goére arastirmada elde edilen bulgular t¢ ana tema etrafinda organize edilmistir.
Bunlar; 1-Yurt anilari 2-Anne olmak 3-Kurum bakimi altinda blylimenin ¢ocuk
yetistirmeye etkisi’ olarak belirlenmigtir.
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Temalar

Kurum Bakimi Altinda
Biiytimenin Cocuk

Anne Olmak Yetistirmeye Etkisi

Yurt Anilari

Sekil 1: Temalar
BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular G¢ ana tema etrafinda organize edilmistir.
Bunlar; 1- Yurt anilari 2- Anne olmak 3- Kurum bakimi altinda bidyimenin g¢ocuk
yetistirmeye etkisi’ olarak belirlenmigtir.

Tablo 2: (Tema 1) Yurt Anilari

Kategori Kod Sayi
Ogretmenlerin egitimle ilgili kararlih@i 2
Ogretmenlerin anne baba gibi olmasi
Olumlu Anilar - Cocuklugun ve gengligin en giizel yillari olmasi
Yurt annesinin sabahlari 6perek uyandirmasi
Cinsel istismar

Gercek aile olamama,

Olumsuz

Surekli sevgi arayisinin olmasi
Anilar

Yalnizlik ve dayak

WA O]l Wk W o

Yurt anilari temasinda olumlu anilar( 4 kod) olumsuz anilar (4 kod) kategorileri
yer almaktadir. Buna gore; katiimci annelerin olumlu anilarn iginde; 6gretmenlerin
egitimle ilgili kararliligi, 6gretmenlerin anne baba gibi olmasi, ¢ocuklugun ve gengligin
en guzel yillari olmasi ve yurt annesinin sabahlari dperek uyandirmasi seklinde
tanimlandigi gértulmektedir. Olumsuz anilari ise, gergek aile olamama, cinsel istismar,
surekli sevgi arayisinin olmasi, yalnizlik ve dayak olarak tanimlamiglar ve olumsuzluk
iceren bu anilarini gocuklariyla paylasmak istemediklerini ifade etmiglerdir. Annelerden
biri;

“Insanin tek ihtiyaci olan seyin sevgi oldugunu diisiiniiyordum ve her ne sebep ne olursa

olsun birilerinin beni sevmesini bekliyordum ve sevecek kisi arryordum. Cocuklarima da

diinyadaki en blylik ihtiyacin sevgi oldugu ve hayatta severek kalinacagini anlatiyorum”
(Fatma, 40)
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diye goruslerini ifade ederek hayattaki en dnemli ihtiyacin sevgi olduguna vurgu
yapmistir.

Katilimcilardan Sevdalinka (34) ise;

"Bundan sonra yapilacak hicbir dodru, yanlislarin yerini dolduramaz. Dolduramadi, hep
eksik kaldi bir yanim ne kadar hayat dolu ve sorunsuz gibi gériinsem de hayatimdaki
eksikler sorun oldu bana ve ben bu eksikligimle nasil basa ¢ikmaya ¢alistigimi anlatmak
istedim kizlarima”

diye betimleyerek hayatindaki eksikliklerle nasil basa ¢iktigini ¢ocuklarin anlatmak
istedigini ifade etmeye calismistir. Ayni katimci yurttaki tecriibelerini

“Ayriliklarla basladi her sey, babam énce annemden, sonra bizden vazgecti. Ben
annemle hi¢c beraber olamadim. Kimseye kiismedim, kin tutmadim ama aklima gelirdi iste
“neden” derdim. Nedenlerime sebep (g¢lincli olusumdu, abim ve ablamdan sonra
dogusumdu. Hepimizin kaderi olmustu annesiz ve babasiz bliyliimek.”

cumleleriyle agiklamis ve anilarinin hep bir huzinden ibaret olduguna vurgu yapmistir.

Kéth anilara vurgu yapan ve hatirlamak istemeyen bu ylizden de ¢ocuklarina anlatmayi
secmedigini ifade eden bir diger katilimci ise kendini;

“Hatirladiklarim ¢ok kétii seyler (dayak, hiiziin, taciz) bende yasattigi travma dolayisiyla
gocuklarimla paylagsmak istemiyorum higbir animi” (Mine, 42).

sozleriyle betimlemistir.

Arastirmaya katilan annelerin hafizasinda, yurtta onlara annelik yapan bakim
elemanlariyla ilgili olarak olumsuz anilar da yer almaktadir. Bunlar; cinsel istismar,
gercek aile olamama, surekli sevgi arayisinin olmasi, yalnizhk ve dayak seklinde
belirlenmigtir. Bu anilarin iginde; anneligin siradan ve duygu paylagimi olmayan bir
birliktelik olmasi, daha ¢cok mekanik igleri ifade etmesi, sevgisizlik icermesi ve hig
kimsenin anne-baba yerini tutmamasi, siddet ve dayak icermesi seklinde ifade
bulmustur. Katilimci annelerden biri olumlu ve olumsuz anilarini ayni satirlar iginde
soyle dile getirmistir;

“Yurtta bize annelik yapanlardan ¢ok sevdigim yasli Ayse anne vardi hep bizi 6perek
uyandirirdi bize anne sicakligi verirdi. Ama bir anne vardi bize igskence ederdi resmen,
bliylk ablalara bizi dévdiriirdii, tek siraya gecirir cetvelle, topuklu terligi ile déverdi,
ayaklarimizin (zerine basarak gegerdi. Hele bir bakici vardi bebeklerin adzina tikCrtrdd,
kiiglictik aylik yasina yeni girmig bebekleri déverdi.”(Sema, 24).

Katilimcilardan Mine (42);

“Kendi iglerini bize yaptirip banyo esnasinda ézellikle sicak su ile yikayarak canimizi
yakiyorlardi. istediklerini yapmadigimizda déviiyorlardi, kendilerine masaj yaptiriyorlardi”

diyerek yurtta kendisine annelik yapan bakim elemanlariyla ilgili anilarinin hep kétu anilar
olduguna vurgu yapmistir.

Katilimci annelerden Emel (27) ise;

“Annelik sadece dilimizdeydi &zel bir anlami yoktu yurtta galisan bltin bayanlara anne
diyorduk. iglerinde gercekten merhametli olani da var ama hepsi sonugta meslegi o
oldugu igin bizimle ilgilendi”
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diyerek anneligin kendisi icin siradan bir kelime olduguna vurgu yapmigtir. Surekili
sevgisizlik ve siddete vurgu yapan katilimci annelerin yurttaki bakim elemanlariyla ilgili
anilarinin olumsuz olmasi ddsundurdcudur. Katihmci annelerden Sevdalinka (34)
durumu soyle ifade etmistir;

“Annelik misyonuyla uzaktan yakindan ilgileri yoktu. Evde de béyleyseler ¢ocuklarina vay
onlarin haline. Cok cahildiler en ¢ok temizlikle ilgilenirlerdi. Bizim de ¢ok sik tozumuzu
alirlard).” diyerek siddet gordigini biraz da mizah yoluyla metafor kullanarak ifade
etmeye calismistir”

ayni anne

“Annesiz bebek olmak, baska gocuklarin anneleri ile yaptigi isi sadece meslek olarak
gbérmdus Kisiler elinde blyiimis olmak”

diye betimlemisgtir.

Ancak tim bunlara kendince bir gerekc¢e bulan Sevdalinka (34) durumu su cimlelerle
aciklamayi tercih etmistir;

“Simdi kizmiyorum bizi bliyiiten annelere onlar biitiin sevgilerini kendi evlerinde kendi
g¢ocuklarina birakiyorlardi belki. Ancak onlara yetecek kadar sevgileri vardi belli ki*

katilimci annelerin yurttaki annelerle ilgili anlatmis olduklari anilarinin biri disinda
tamami olumsuzdur. O hatira da yurt annesinin sabahlari éperek uyandirmasindan
ibarettir. Katiimcilar yalnizca yurttaki 6gretmenlerin kararl oluslariyla ilgili olumlu
anilara sahiptirler. O anilarindan s6z eden Sevdalinka (34) yurt 6gretmenlerinin
kararlihgini su cimlelerle betimlemistir.

"Yurtlarda galiskan okulunda basarili olmus gocuklari tatile gétiiriirlerdi, Tim yil yurttaki
o6gretmenler, o kadar ¢ok ¢abalamiglardi ki, yedi, sekiz zayifi olanlarla, biz hep (z(illirdiik
ogretmenlerin ¢abalarina, c¢abalarinin kargiliksiz kalmasina... Alirlardi kargilarina,
6dgretmenden ¢ok baba gibi, endise ile hayal kirikligi ile birlesmis ses tonlari ile; “Bak
yavrum, bu kadar zayif getiren bir insanin dersi hi¢ dinlemiyor olmasi gerekir” “Neyin var
nedir sorun, her ne ise benimle paylasir misin? Biz sizin 6gretmeninizden ¢ok babaniziz.
Her biriniz, kurumdaki vaktinizi éyle giizel degerlendirmelisiniz ki, yurttan ¢iktiginizda bir
daha kimseye ihtiyaciniz olmasin. Hayalini kurdugunuz hayatlari kazanabilmeniz igin,
okulunuzda bagarli olmaniz sart, size destek olacak bir yakininizda yok neye
gliveniyorsunuz” diyerek de calismazsa bagina neler gelebilecedi ile ilgili 6rnekler vererek
caligsinlar diye her sézleri ile bizleri kamgiliyorlardi”

Ogretmenlerin kararli oluglarina deginen bir baska anne Emel (27) bu durumu su
sozlerle betimlemistir;

"Ogretmenlerimizin bizim egitim ve édretim hayatimizdaki karali ve tavizsiz tutumu ve
anne baba gibi olmaya calismalari hep dikkatimi cekmistir. Bu yiizden de kizimin kaliteli
egitim alma konusunda yurt 6gretmenlerimin kararliligini 6rnek aliyyorum"

Ogretmenlerin kararli oluglarinin onlar tizerindeki gligli etkisinden s6z eden Sevdalinka
(34) 18 yil kaldigi yetistirme yurdundaki anilarindan bahsederken 6gretmenlerle olan
dusuncesini 6zel bir anisiyla soyle ifade etmistir;

"Ogrenciler ve 6gretmenler arasinda buzlar vardi. Ne zaman bir 6gretmen gelse ve
6grenciler onu ¢ok sevse diger hocalar tarafindan dislaniyorlardi. Bazi égretmenler bu
durumla miicadele edebiliyordu bazilari ise hemen ayriliyorlardi. Meral 6gretmen
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mlicadeleci bir 6gretmendi, benim igin ¢ok ugrasti benim utangac¢ligimi asmak adina,
beni sinifta herkesin éniinde konusturmak adina yapmadigi kalmazdi" (Sevdalinka, 34).

Her iki katilimci anne de 6gretmenlerin kararli tutumunun yasamlarinda ki etkisine
deginmiglerdir.

Tablo 3: (Tema 2) Anne Olmak

Kategori Alt Kategori Kod Sayi

lyi Anne Ornek Aldiklari -Kendisi 2

Ozellikleri Anne Modeli -Yurt doktoru ve yurt ablalari
2
-Sefkat ve merhamet gosteren herkes 2

-Evlatlarindan vazgegmeyen

lyi Anne -Her seyi bilen 6greten bir anne
Tanimlamalari 5
-Kendi ayaklari Gzerinde durabilen
bireyler yetistirebilen 5
Keyifli Yonleri /Manevi Haz En buyudk mucize 4
-llk deneyimlerine taniklik etmenin 5
eglenceli tarafi

-Farkli bir sevgi 2

-Sevmek sevilmek ve c¢ocuklarin
basarisiyla gururlanmak 2
- Kosulsuz sevgi

-En keyifli meslek, 3
-Yaralarini saran destek 4
1
Yeterli Olma - Buyume gdstergesi, 2
- Sorumluluk sahibi olmanin 2
gOstergesi
Zorluklari Maddi Cocuklarina en iyiyi sunamamak 4
Manevi -Zaman sorunundan dolay! yeterince 2
ilgilenememe
-Cocuklara yetememek 2
Sorumluluklar Fiziksel Saglikh beslenmelerini saglamak 5
-Fiziksel olarak hayata hazirlamak 4
-Omdir boyu korumak ve iyi egitim 5
almalarini saglamak
Psikolojik Merhametli biri olmasini saglamak 5
-Insan oldugunu anlamasini saglamak 5
-Mutlu insanlar yetistirmek 3
-Yalniz olmamalarini saglamak 1

-Annelik sorumlulugunu almak
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-Sayglli  ve vicdanli  olmalarini 2
saglamak
-Manevi  duygulari  glgli  insan 1
yetistirmek
-Ruhsal olarak hayata hazirlamak 2

-Olumlu  kigiler olarak buylimelerini 2
saglamak
Ahlaki degerleri almasini saglamak 5

Arastirmaya katilan anneler; éncelikle kendilerini, daha sonra sirayla yurt doktorunu,
yurt ablalarini, sefkat ve merhamet gdsteren herkesi anne olarak kendilerine drnek
aldiklarini ifade ederken, evlatlarindan vazgecmeyen, her seyi bilen 6greten bir anne,
sevgi dolu/manevi yonu gucli kendi ayaklari Uzerinde durabilen bireyler yetistirmeyi de
iyi anne Ozellikleri olarak belirtmisleridir. Bu konuda katilimci bir anne;

“Yasadiklarimdan dolayr annemin ve yurttaki bayanlarin davranislari nedeniyle hig
kimseyi érnek almiyorum. Ornedim kendim” (Mine, 42)

diye ifade ederek olumsuz yurt hayatina génderme yapmistir.
Katilimci annelerden Aysegul (33) ise;

“Cocuguna sefkat ve merhamet gésteren herkese imrenmisimdir, 6yle pek annem bu ya
da su olsaydi demedim Rabbim benim annemi bana layik gérmiigse boynum kildan
incedir ve anneme hep kizardim bize neden sevgi gbstermedin diye. Meger oda
gbérmemis ki neyi gdéstersin, ama ben kendimi 6yle gérmek istemedim hep ¢ocuklarim
olmadan énce sevgimle biktiracagim derdim ve bazen ogluglarim yeter artik anne fazlasi
zarar diyor”

diye betimleyerek yasadiklarindan dolayi suglama yapmak yerine kaderci bir bakis agisi
sergilemig ve annesinden sevgi gérememesini suglamak yerine;

"0 da sevgi gérmedi" diyerek anlamayi sectigini ifade etmistir.
Katilimci annelerden Sevdalinka (34);

“Ben glildiikge glcglendim yendim bircok haksizligi, kimseye glivenemeyecegimi
anladigimda kendime glivenmeye bagladim, kabul ettim tekligimi, yén gésterecek fazlaca
kimse olmayinca nadir insanlari 6rnek aldim. Nerde nasil bir durumda olursan ol kendine
acima, acimalarina izin verme diyen yurt 6gretmenimden sonra giilmeye bagladim”

sozleriyle ifade ederek hayatinda 6érnek alinacak nadir insanlar olduguna vurgu yapmis
ve bir bagina olusunu nasil kabullendigini agiklamaya caligsmistir.

lyi anne 6zelliklerine vurgu yapan Emel,

“Yasayacag! hayata karsi anne babasi olmasa bile hazirlikli ve zorluklari gégusleyen
birey yetistiren gercek bir annedir”

derken, Sevdalinka;
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"lyi bir anne her durumda sorumluluk almalidir asla eviatlarindan vazgegmemelidir. Higbir
bahane onlari kendisinden mahrum etmesinden daha énemli olmamalidir”

diye betimleyerek anneligi sorumlulukla iligkilendirmistir.
Katilimci annelerden Fatma ise;

“Gergekten tam bilmiyorum ama sartlara gére degisir Afrika’da bir lokma yemek veren
anne, belki. Okyanus llkelerinde iyi ylizmeyi 6greten anne benim gibi yurtta biydyen biri
icin de sevgi agirlikli anne ama hala tam bilmiyorum hayat bana her giin yeni seyler
ogretiyor”

diye ifade ederek anneligi surekli dinamik ve degigken bir gorev olarak algiladigini ifade
etmistir. Anneligi her sartta ve her ortamda degisen ihtiyaci kargilayabilecek
potansiyele sahip olmasi gereken bir kurum gibi tanimlamistir. Katilimci annelerin en
genci olan 24 yasinda ki Sema’da iyi anne igin su ifadeleri kullanmigtir:

“Sabirli, cocuguna sevgiyle yaklasmali dogruyu yanligi anlatarak yasatmali ne yaparsa
sonucu ne olur her zaman bunu agiklamak lazim ki dogru mu yanlis mi kendi karar
verebilsin. Sen yapamazsin dememeli yapabilirsin diye cesaretlendirmeli. Baba ve anne
roliinii iyi tanitmali. Anne baba uyum iginde hareket etmeli baba kizarken anne miidahale
etmemeli ayni sekilde baba da eder yapilan bir yanlis varsa ¢ocuktan ayri konugmall,
¢ocuktan gerekirse Oziir dilemeli. Yapmak istegi seylere olanak vermeli ama
yapamayacak durumu varsa bunu en iyi sekilde nedenleriyle tatmin edici a¢iklamada
bulunmali. Cocuguna kaliteli vakit ayirmali gerektiginde onu yas seviyesine inmeli
gerektiginde yol gésterici olmalidir”

Annelerin tamami kendi anneliklerinden 6vguyle s6z etmis ve annelik sorumlulugunu
yucelten ifadelere yer vermiglerdir.

Katihmcilar anne olmanin Oncelikle keyifli yonlerine, zorluklarina ve
sorumluluklarina deginmislerdir. Anneligin keyifli yonleri icin manevi hazza ve yeterli
olmaya vurgu yaparak anlatmayi tercih ederken zor yonleri icin hem maddi zorluklara
hem de manevi zorluklardan bahsetmiglerdir. Bunlardan keyifli yonlerini, en blylk
mucize, , ilk deneyimlerine taniklik etmenin eglenceli tarafi, farkl bir sevgi, sevmek,
sevilmek, c¢ocuklarin basarisiyla gururlanmak, kosulsuz sevgi, en keyifli meslek ve
yaralari saran destek gibi cumlelerle ifade ederken, yeterli olma durumunu ise,
sorumluluk sahibi olmanin gdstergesi, blylime goéstergesi, gibi cimlelerle ifade etmeye
calismiglardir. Cocug@a karsi hissedilen sorumluluklari ise fizyolojik agidan ve psikolojik
(manevi) acidan desteklemek olarak ele almislardir. Katihmcilar verdikleri cevaplarla
annelige derin ve 6nemli anlamlar yiUklemislerdir. Katihmci annelerden biri olan
Sevdalinka (34);

“Anne olmanin en keyifli yani seni kosulsuz seven iki melegin olmasi. Sev ki daha ¢ok
sevsinler deger ver ki cok deger versinler. Onlari kaybetmekten kork ki onlarda
sensizlikten korksunlar... Anne olmak kadinin en keyifli meslegidir.”diye betimleyerek
anne olmanin guzelligine vurgu yapmistir. Yine ayni sekilde Emel (27); “Dinyanin en
glizel duygusu her seyin lstiinde bir sevgi. Canim kizim dogduktan sonra tam anlamiyla
yurt gcocuklugundan ¢iktigimi biyidigidmi bana ihtiyact olan minik bir kalbin oldugunu
anladim. Anne olmak kizimin gelisimini izlemek mutlugunu paylasmak iste hayat bu”
diyerek anne oldugundan dolayr mutlu oldugunu ifade etmeye galismistir. Mine (42) ise;
“Dinyada yasayabilecegim en glizel duygu, dezavantajli higbir yani olmadigini
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diigliniiyorum, bana yasattigi deger ve sevgi gegmisimin yaralarini sarmamda bana en
bliylik destek”

diye betimleyerek anneligi kendi yarali ge¢misini tamir etme gutcind buldudu bir
teminat olarak gérmekte ve olumsuz higbir yéninin olmadigini distinmektedir.

Anneligin zor yonlerini ise; zaman sorunu, Yyeterince ilgilenememe, cocuklara
yetememek ve maddi zorluklar iginse cocuklarina en iyiyi sunamamak olarak
siralamislardir. Sevdalinka (34);

“Anne olmanin zorlugu istedigin gibi anne olamamak yeterli zaman ayiramamak, onlara
yetememek. Cocuklarin icin her seyin en lyisini isterken elindekilerle yetinmeye
calismaktir. Ne kadar istese de insan zaman olarak da akil olarak da yeterli gérmdiyor
kendini. Hep eksik hep eksik hissediyor”

diye ifade etmisgtir.
Katilimci annelerden Mine (42);

“Manevi higbir zorlugu yok anne olmanin. Sadece c¢ocuklar biyiidiigiinde maddi olarak
onlara yetebilmek zor olabiliyor. Onlara en iyi olani sunamama kaygisi oluyor daha ¢ok
aslinda”

diye betimleyerek ekonomik zorluklara vurgu yapmigstir. Katilimcilardan en gen¢ anne
olan 24 yasinda ki Sema ise;

“Bitiin sorumluluk annede. Yemek, camagir, bulagik, evin temizligi, ¢ocugun achdi,
banyosu, oyunu, uyutmasi bide ise gitmek. Ama en blyik sorumluluk eginle birlikte
hareket edebilmede. Clinkii esimle birlikte hareket edersek ancak ¢cocugumuz simarik
olmaz nerede nasil hareket etmesi gerektigini bilir diye dlstiniyorum. Oglum oldugu igin
esimi hep uyariyorum hareketlerine konusmalarina dikkat et ¢linkii seni 6rnek alacak”

diye betimleyerek anne-babalarin birlikte hareket etmesinin ¢ocugun saglikh
gelismesinde etkili oldugunu disundugunu ifade etmeye calismistir.

Katiimci annelerin tamami anneligin hem keyifli hem de zor yanlarini kendi
yasamlarindan érnekler vererek ifade etmislerdir.

Katilimci anneler ¢gocuklarina karsi hissettikleri sorumlugu, fiziksel ve psikolojik
olarak ayri ayri tanimlamiglardir. Fiziksel olarak; saglikli beslenmelerini saglamak,
fiziksel olarak hayata hazirlamak, cocugunu omur boyu korumak ve iyi egitim almasini
saglamak olarak ifade ederken psikolojik olarak; merhametli biri olmasini saglamak,
insan oldugunu anlamasini saglamak, mutlu insanlar yetigtirmek, yalniz olmamalarini
saglamak, annelik sorumlulugunu almak, saygili ve vicdanli olmalarini saglamak,
manevi duygulari gucli insan yetistirmek, ruhsal olarak hayata hazirlamak, olumlu
kisiler olarak buyumelerini saglamak, ahlaki degerleri almasini saglamak, olarak
degerlendirmiglerdir. Katihmci anneler ¢ocuga karsi hissedilen sorumlulugu, 6zellikle
manevi degerlere vurgu yaparak agiklamay: tercih etmislerdir. Katimci annelerden
Fatma (40) bunu soyle ifade etmistir;

“Onlar hem fiziken hem ruhen hayata hazirlamak. Toplum iginde bir durus kazandirmak
her tiirlii insani vazifeleri 6gretmek. Deger yliklemek maneviyatlarini gliclii tutup saglam
bireyler olmasina yardimci olmak. Ayrica iyi beslemek daha saglikli olsunlar”

Emel (27) ise;
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“Kizimin tiim hayati boyunca onu gériinmez bir kanat acip korumak. lyi egitim almasini
desteklemek. lyi insan olsun vicdanli yardim sever ve merhametli olmasi igin
ybénlendirmek. Her seyden éte insan oldugunu anlamasina yardimci olmam”

diye ifade ederken, annelerden Aysegul bu durumu;

“Iyi egitim almasini saglamak. Ahlaki degerleri almasini saglamak” diyerek bir anne olarak
sorumluluklari egitim ve ahlaki degerlerle ifade etmeyi se¢miglerdir. Sevdalinka (34) ise;
“En blytk istegim kizlarimin saygili, vicdanli hassas bir insan olmalari. “Anne sen ne
zaman yaglanacaksin”, “sen yaslandiginda ben ¢ocuk mu kalacagim”, “Ka¢ yasindasin’,
“ben blyiyiince sen kag¢ yasinda olacaksin” derken neden korktuklarini biliyordum
aslinda. Cocukken anneye olan ihtiyaglari bliyliyiince de devam edecek saniyorlar yalniz
kalmaktan korkuyorlardi. Ne zaman bliyliyecekler kendi ailelerini kuracaklar iste o zaman

halen ihtiyaglari olsa da bunu géremeyecek belki uzaklasacaklardi benden”

diyerek betimlemistir. Katihmci annelerin cevaplarindan asiri bir sorumluluk bilincini
tasidiklari ve cocuklarini her sekilde iyi vyetistirme arzusu ile dolu olduklari
gorilmektedir.

Tablo 4 ( Tema 3) Kurum Bakimi Altinda Bluyiimenin Cocuk Yetistirmeye Etkisi

Kategori Kod Sayi
Kendi Cocuklarina Karsi Sevmek ve sahip ¢ikmak 6
Hassasiyet Biraz daha korumaci olmak 6
Sevgiyi esirgememek 6
Daha ¢ok sevgi gostermek 6
Cocuk Yetistirme Her zaman yanlarinda olma 5
Konusunda Daha Fazla Deneme yanilma yoluyla dogruyu bulma 5
Caba Sturekli micadele vererek kendisi olma ¢abasi 3
Yardimlasma ve paylagmayi 6gretme istegi 3
Daha merhametli insan olarak yetismelerini 3
saglama

Yaralari Onarma Cocuklar sayesinde olumsuz izleri silme 6
Hayata daha fazla baglanma 6
Yuvadaki ¢ocuklari ziyaret etme 2

Genis Aile olamama Kiguk bir aileye sahip olmanin GUzuntusinid 1

yasama
Erkek g¢ocuklarinda baba rolliniin olmayisi 1

Katilimci anneler, kurum bakimi altinda buyimenin kendi gocuk yetistirmelerine etkisi
hakkinda kendi ¢cocuklarina karsi hassasiyet, daha iyi gocuk yetistirme ¢abasi, yaralari
onarma ve genis aile olamama uzerine vurgu yapmiglardir; Katihmci annelerden
Aysegll (33);

“Kurumda kaldigim dénemde ayni zamanda okul 6ncesi okudum. Kizimi blyditiirken pek

kurumda yasadiklarim etkisinde kalmiyorum ama yine de diger annelere gbre ¢ok daha
korumaciryim”

diyerek kendi anneligini elestirmistir. Yine annelerden Sevdalinka (34);
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“Hafizalarda kalanlar 6fke olmazdi, anneye éfke duymayi bilmezdik minicikken, serbest
resim gizeceksek, serbestce gosterirdik k&gitlara annemizi ne kadar 6zledigimizi. Bakinca
herkes anlamazdi yavrusuna sarilmis bir ¢ocuk gizdigimizi. Oyle ortada kalirdik ki,
suclayamazdik, kimin hakkiydi mutluluk, annemiz olamayanlarin mi, annesiz kalanlarin
mi?......Hikayelerimiz ayri da olsa adlarimiz ayniydi.. “yuva ¢ocugu”, “yurt cocugu”, Neyin
daha kiymetli oldugunu anlamamiz biraz zaman aldi. Diisliinmek zayiflik olacak diye
dustiinmedik diiglindiren de olmayinca unutmak zor olmadi. 18 yasinda yetistirme

yurdundan ayrildim”
diye betimleyerek yurtta kaldigi yillarini ifade etmistir.

Anneligi kutsal ve sevgi dolu bir sorumluluk merkezi olarak goéren kadinlarin
kendi c¢ocukluklarina iligkin bu koétl anilari ¢ocuklariyla paylasmaktan kagindigi ve
onlarin yasadigi bu derin hiznin kendi cocuklarina kargi daha da hassasiyetle
baglanmalarina ve gocuklarini asiri koruma egilimi igine girmelerine neden olmustur
katilimci anne Sevdalinka (34) su sbézlere yer vermistir;

“Diinyadaki ve yasadigim yerdeki bltiin kétiliiklere ragmen anne olmak higbir seylere
degisilmez bir mutluluk verse de bu seferde gelecek korkutuyor, ya diyorum bebeklerimin
glilecek cok fazla bir seyi olmazsa... Allahim herkesi glilmekten eksik etme, beni giiclii
yapan gllebilmekti blitiin zorluklara ragmen beni iyi bir insan yaptigina inandigim tek sey
asla kindar olmamakti... Herkes, bir anneden dogmadi mi neden bu kadar 6fke? Neden
bu kadar nefret? Neden ylize en glizel yakisan glilimsemeden uzak donuk ve anlamsiz
bakisglar”

katihmci anne bu soézleriyle anne olmanin degdisilmez guzelliginin yaninda hissettigi
sorumluluk duygusunun onu korkuttugunu da ifade etmeye cgalismistir. Yetistirme
yurdunda blyimus olmanin kendileri i¢in hem unutulmaz bir gegmis hem de tim
zorluklarinin baslangici olarak géren anneler her firsatta bunu dile getirmiglerdir.
Katiimci annelerden olan 24 yasindaki Sema yetistirme yurdunda bidyimus olmayi,
toplum tarafindan bir eksiklik, bir su¢ gibi gérildigind, orada kalan c¢ocuklarla
ilgilenmenin onlar icin ne kadar kiymetli bir katki olacagini su cimlelerle betimlemistir;

“Yetistirme yurdunda blyliyen insanlara hep bir eksik gbziiyle bakiyorlar. Ama bu bizim
sucumuz degildir hayatin getirdigi sartlar bizi bu duruma getirmistir. Cok zor giinlerim
gecti yuvada ama sikir gecti bu giinlerdeyiz. Oradaki ¢cocuklari ziyaret edelim, hediyeler
alalim génillii aile olalim, yaslilari ziyaret edelim. Yuvadaki kii¢ik g¢ocuklarin basini
oksayin, kiglk bir seker vermeniz bile yeter. Onlarin tek eksigi sevgidir. Onlara deger
verdiginizi gésterin; resim yapin, takilar yapin, duvar boyayin, oyunlar oynayin, etkinlikler
yapin inanin onlarin psikolojisine bunlar ¢ok katkida bulunuyor. Onlara deger verdiginizi
daha iyi anlatiyor”

Genis aile olamamaya da vurgu yapan katiimci annelerden biri olan Sema (24) ilerde
kurulacak ailede erkek cocuklarinda baba rolunun olmayisinin getireceklerini su
cumlelerle ifade etmistir;

"Birde yurtta yetisen erkek cocuklari aile ortami gérmediyse ailelerinde ¢ok sorumsuz
oluyorlar. Evililige adapte olamiyorlar, hala serbest hareket etmek istiyorlar. Ciinkii érnek
alacaklari kimse olmamigtir hayatinda. O yilizden erkek gocuklarindan baba rolii ¢ok
o6nemli diye disdndyorum. Nasil gériirse oda ona gére bir aile kurar ileride”

Kuguk bir aileye sahip olmanin Gzuntisune vurgu yapan katilimci annelerden biri olan
Sema (24)
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"Aile ¢evremiz pek olmadigindan ¢ocuguma tanitacak pek blyiigimiiz yok. Babaanne,
Anneanne, amcalar ve teyze den bagka pek kimseyi taniyamayacak ¢link(i benim ailem
yok"

diyerek genis bir aileye sahip olamadiginin ifade etmeye cgalisirken, konugsmasinin
sonunda aslinda ailesinin olmadigini sdylemistir. Yetistirme yurdunda buyumeyen pek
¢ok insanin da genis ailesi olmamasina karsin bu gibi ayrintilar
onemsemeyebilmektedir. Ancak genis aileyi dnemseyen bu bakis agisinin kurum
bakimi altinda blyimenin etkisiyle olustugu séylenebilir.

Annelerin duydugu gelecek kaygisi ise kendilerinin anne olarak yetersiz
kalacagi ve maddi olarak yetememe korkusundan kaynaklanmaktadir. Kindar
olmamay! ve intikam gutmemeyi iyi meziyetler olarak vurgulayan anneler bu
Ozelliklerinden dolay! da kendilerini takdir etmektedirler. Caligmaya katilan annelerin
tamami annelik icin her ne kadar zaman zaman yetersiz kalma duygulari ile micadele
etseler de kesinlikle kendi anneliklerine glvendiklerini, kendilerinin maruz kaldigi
olumsuz tutumlari asla ¢ocuklarina yansitmak istemedikleri ve gocuklarina asiri sevgi
gosterdiklerini ve ¢ocuklari icin gereken tim sevgi, sefkat ve fedakarligi gostermekten
¢ekinmediklerini her firsatta dile getirmiglerdir. Anneler ¢ocuga karsi bir annenin
sorumlulugu icinde oOncelikle sefkat, merhamet ve vicdan kavramlarini 6n plana
aldiklarini her firsatta dile getirmeyi tercih etmiglerdir. Bu cevaplarda da katilimci
annelerin yetistirme yurdunda kaldiklari sire boyunca onlara annelik yapan kisilerin
koti muamelelerinin etkili oldugu disunalebilir.

TARTISMA

Katilmci annelerin  tamaminin cevaplarinda yurt yasamlari ve annelik
deneyimlerine yansimalariyla ilgili olumlu ve olumsuz pek ¢ok gorus bulunmaktadir.
Katilimcilarin gocukluguna dair anilarinin sirekli sevgi arayisi, gergcek aile olamama ve
istismar icerdigi gorulmustir. Katihmci annelerin yurtta kaldigi sure boyunca
o6gretmenlerin  egditimle ilgili kararlligi, 6gretmenlerin anne-baba rolinde olmasi,
¢ocuklugun ve gengligin en gizel yillari olmasi ile yurt annesinin sabahlari dperek
uyandirmasi diginda iyi bir anilarinin olmayisi, Uzerinde dusunulmesi gereken bir
durumdur.

Bakirci (2014) yetistrme yurdunda kalan c¢ocuklarin egitim problemlerini
belirlemek Uzere yapti§i calismasinda, c¢ocuklarin; okullarindaki 6gretmen ve
idarecilerle ilgili kayda deger problemler yasamadiklari, hatta égrencilerin blyik bir
cogunlugunun okuldaki 6gretmen ve yoneticilerle olan iligkilerinin “demokratik ve
arkadasca” oldugu sonucunu ortaya koymustur. Calismada ayrica yurtta kalan
ogrencilerin gogunun egitim hayatlariyla ilgili problemlerini, okullarindaki ogretmen ve
idarecilerle gcekinmeden paylasabildikleri sonucu da vurgulanmistir. Mevcut ¢alismada
da katilimcilar, gocuklugun ve gengligin en guzel yillari olmasi sebebiyle, yurtta guzel
zamanlar gegirdiklerini ifade etmiglerdir. Clnkl bir kurumdaki yasam, ortak bir aile
yasamina benzemeyebilir. Ancak bu, kurumsal yasamin asla basarili olmadigi
anlamina gelmemelidir. (McKenzie, 2006; Stern, 2017).

Buna karsilik, konu ile ilgili uluslararasi ve sinirli sayidaki ulusal kaynak
incelendiginde, kurum bakiminin ézellikle kiglk yas cocuklarinda olumsuz etkilerine
iliskin gorugler de mevcuttur. Bu kaynaklara gore uzun yillardir kurum bakimi altinda
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biyimuis cocuklarin ruhsal ve fiziksel sagliklarina yonelik pek c¢ok arastirmanin
yapildigi gorilmektedir. Calismalar, kurum bakiminda biaylimus ¢ocuklarin aile yaninda
blylmuUs cocuklara gbére daha fazla depresyon, anksiyete, hiperaktivite gibi duygusal
ve davranigsal sorunlar gosterdigini ortaya koymaktadir (Wolff & Fesseha 1999, Roy
vd., 2000, Yorukoglu 2003, Ellis vd., 2004, Erdal, 2014; Simsek 2004, The St.
Petersburg-USA Orphanage Research Team 2005, Erol, Simsek ve Ustiiner, 2005).

Tdmkaya (2005)' nin ailesinin yaninda kalan ve yetistirme yurdunda yasayan
15-18 yas arasindaki toplam 294 ergenin umutsuzluk duzeylerini kargilagtirmak tzere
yaptigi arastirmada, yetistirme yurdunda kalan ergenlerin umutsuzluk dazeylerinin,
ailesi yaninda kalan ergenlerinkinden anlamli dizeyde yiksek oldugu
bulunmustur. Ailesinin yaninda kalan gocuklarin umutsuzluk ddzeylerinin ¢ok dusik
oldugu; bu cocuklarin hayalleri olan, problemlerini arkadaslari ve ailesiyle
paylasabilen, intihar dislincesi tasimayan, istismara ugramamis ve psikolojik bir
sorunu bulunmayan ergenler oldugu goérulirken, buna karsin yetistirme
yurdunda kalan ¢ocuklarin umutsuzluk dizeyleri ¢cok yiksek, hayalleri olmayan,
problemlerini hi¢ kimseyle paylasmayan, intihar distincesi tasiyan, intihara tesebbus
etmis, istismara ugramig, psikolojik sorunu olan ve gelecek beklentisi olmayan
genglerdir. Bu genglerin cogunlugunun da ki1z égrenciler oldugu goraimustar.

Simsek ve ark. (2008) Kurum bakiminda biylimuis 6-18 yaslari arasindaki ¢ocuklarin
davranig ve duygusal sorunlarini ¢oklu bilgi kaynaklarindan elde ederek, ailesi yaninda
blyimis cocuklarla karsilastirmiglardir. Arastirmada kurum bakimi altinda blylimus
olan c¢ocuklarin disa yonelim sorunlarinin (kurallara karsi gelme ve saldirgan
davraniglar) daha fazla oldugunu, bundan dolay! da kurumda g¢alisanlarin egitimi ve ruh
sagligr hizmet ihtiyacinin giderilmesine yonelik caligmalarin dncelikli oldugunu ifade
etmiglerdir. Calismada ayrica ¢ocuk refahi alaninda, c¢ocuklar igin guvenli, onlari
koruyan kollayan bir ¢evre olusturmak igin, ¢ocuklarin haklarini koruyucu, gelisimsel
doénemlere duyarli midahale programlarinin gelistiriimesi gerektigini ifade etmiglerdir.
Bu arastirmanin bulgulari, daha 6nce yapilan g¢alismalara benzer sekilde ¢ocukluktan
itibaren uzun yillarint kurum bakimi altinda gecirmis olan bireylerin duygusal ve
davranigsal gelisiminin  olumsuz yonde etkilenebilecegini  dolayll  olarak
dusundurmektedir (Vorria vd. ,1998, Roy vd., 2000, Tumkaya. 2005; Ersoy ve Hurasan,
2017).

Katiimci annelerde yurtta kaldiklari yillar boyunca bakim elemanlariyla ilgili de
siddet ve sevgisizligi 6n plana g¢ikaran olumsuz anilar da yer almaktadir. Katihmci
anneler, cocukluk ve ilk gengliklerini yetistirme yurdunda gegirmis; 6 ile 18 yil arasinda
bu yurtlarda kalmiglardir. Yasamlarini belirleyen ¢ocukluk ve ilk genglik yillarinin onlara
bakim veren Kkisilerle ilgili yasantilarinda olumsuz anilar ¢ogunlukta yer almaktadir.
Arastirmaya katilan annelerin siddet ve sevgisizligi 6n plana ¢ikaran olumsuz anilari,
alanyazinda yer alan kurum bakiminin olumsuz etkilerini, yetiskinlik yasantilarina da
tasimis olabileceklerini distindirmektedir.

ideal kogullarda olan bir aile, gocugun duygusal ve sosyal yasami basta
olmak Uzere etkilemede ve sekillendirmede ciddi bir rol Gstlenmigstir. Diger taraftan
ailenin bu rolind yerine getiremedigi durumlarda, “kurum bakimi” gibi gesitli gozumler
dretilmistir. Ancak bu tar ¢ézumlerin, ¢cocugun gelisimi agisindan ne tlr sonuglar
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doguracaginin  bilinmesi, gerekli onlemlerin alinmasi agisindan oldukga ©6nem
tasimaktadir (Tumkaya, 2005). Bu durumda kurum bakimi altinda biylimus olan kiz
cocuklarinin kurumda onlara annelik yapan bakim elemanlariyla ilgili iyi bir anilarinin
olmayisindan dolay! yurt yasantilarinin katilimcilari olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Bu
durumun Erol (2004) ve Aktas (2004) tarafindan yapilan ¢alismalarda da sosyal hizmet
kuruluglarinda is yuku, profesyonel personel yetersizligi, cocuk ruh saghigi konusunda
egitimlerin yetersiz olmasi ve meslek elemanlarinin burokratik islerle ugrasmaktan
mesleki fonksiyonlari yerine getirememelerinden kaynaklanmasi s6z konusu olabilir.
Ayrica Cetin ve Cavusoglu (2009) yetistrme yurtlarinda kalan adolesanlarin  benlik
saygilarini ve psikolojik belirtilerinin, aileleri ile yasayan adélesanlara gore farkliigini belirlemek
amaciyla 17-20 vyaslarinda 140 ergenle vyaptiklari c¢alismada, yetistirme yurdundaki
adolesanlarin  kurumun yetersizliklerinden olumsuz etkilendigini ve etkili sosyal destege
gereksinim duydugunu bulmustur. Calismada kurum bakimindaki addlesanlarin  benlik
saygilarinin yikseltimesi ve psikolojik sorunlarinin azaltimasi igin kurumda duzenli izienmeleri,
sorunlarinin ¢éziminde danismanlik veriimesi ve kurum sonrasi bagimsiz yasama hazirlanmalari
Onerilmigtir. TUm bunlar kurum bakiminin iyilestiriimesi ya da altematif ¢dzUmler getiriimesinin
gerekliligini isaret etmektedir. Buna iligkin Ulke politikalarina bakildiginda ise koruyucu aile, eviat
edinme gibi uygulamalarinin yani sira gocukluk dénemi boyunca gocugun ailesi yaninda
yetismesinin onun gelisimi tGzerinde yarattigi olumlu etkilerden dolayi gocugun biyolojik
ailesi yaninda desteklenmesi anlayisi gindeme gelmistir. Koruyucu aile yaninda
kalarak desteklenen c¢ocuklarin sayisi gittikge artmaktadir. Bakanlik, koruyucu aileleri
ekonomik olarak destekleyerek gocuklar igin bir aile ortami saglamayi hedeflemektedir.
Kurum bakiminin ¢ocugun gelisimine alanyazinda belirtilen olumsuz etkileri
disunuldiginde, koruyucu aile hizmetlerinin 6n plana ¢ikarilarak tesvik edilmesi ulusal
bir 6nceligimiz olarak gorilmelidir. CUnkl yapilan arastirmalar, kurum bakiminin
¢ocugun fiziksel ve ruhsal gelisiminde aksama ve geriliklere neden oldugunu ortaya
koymaktadir (Aktas, 2005). Bunun yaninda Aile Sosyal Politikalar Bakanhgi, ¢ocuga
yonelik hizmetler kapsaminda yurtlara alternatif olarak az sayida ¢ocugun daha iyi
sartlarda barinmasi ve yetistiriimesi igin gocuk evleri uygulamasini baglatmistir (Ozates
ve Atauz, 2011).

Katiimci annelerin yurt anneleriyle ilgili olumsuz anilarinin ardindan, kendilerine
ornek olarak yurt annelerini almadiklari sonucu da bu ¢alismanin sasirtici olmayan bir
diger bulgusudur. Katilimcilarin yurtta kaldiklari sure boyunca hatirladiklari olumsuz
anilari, anne olarak kurum bakim elemanlarini 6rnek almadiklarina neden olarak
gOsterilebilir. Katiimci annelerin anilarinda, bakim elemanlarindan giddet gorduklerini
ifade etmeleri de bu durumun bagka bir gdstergesi olabilir.

Cocukluktaki ve yetigkinlikteki yakin iligkileri anlamayi amaglayan kuramlardan
biri olan baglanma kurami, son yillarda anne c¢ocuk iligkisini anlamaya c¢aligsan
arastirmalara yol gosterici olmaktadir. John Bowlby baglanma kuraminin merkezine
anne cocuk bagini yerlestirmis ve cocugun fiziksel ve psikolojik agidan saglkli birey
olarak yetismesinde, anne g¢ocuk iligkisinin kalitesinin dnemini vurgulamistir (Weber,
2003; Drake vd., 2007).

Bebeklikte bigimlenen baglanma stilleri, bireyin yasaminda surekli énemli rol
oynamaktadir. Baglanma ile ilgili yapilan calismalar ilk basta bebeklik {zerine
odaklanirken, daha sonra gocukluk ve yetiskinligi de kapsayarak, baglanmanin tum
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yasam sdrecine yansidigi gorist kabul edilmistir. Bowlby (1980) ¢ocudun bebeklikte
ve erken c¢ocuklukta bakiciyla karsilikli etkilesim deneyimleriyle, igsel c¢alisma
modellerini yapilandirdigini, baglanma organizasyonlarinin yagsam boyu devamliliginin,
yasamin ilk yillarinda elde edilen bu zihinsel temsillerle saglandigini savunur. icsel
calisma modelleri, bebedin baglanma figlriyle tekrar eden aktiviteler yoluyla
olusturdugu bilissel ve duyussal yapilari ifade eder. igsel galisma modelleri, duygulari,
davraniglari, iliskiler hakkinda dikkati, bilisi ve bellegi yonetmektedir (Weinfield, Ogawa
& Sroufe, 1997; akt. Weber, 2003). Anne ve ¢ocuk arasindaki iligki aginda temellenen
baglanma stilleri, annenin gocuga davranigi ve cocugun anneye verdigi tepkiyi yansitir.
Dolayisiyla baglanmada karsilikli bir etkilesim s6z konusu oldugundan katihmcilar
yurttaki bakim elemanlarina annelik rolind yuklememiglerdir. Buna gore yetistirme
yurtlarinda buyumus katiimci annelerin, yurttaki bakim elemanlariyla aralarinda
gelistirdikleri baglanmanin niteligi sorgulanabilir.

Aragtirmanin bir diger sonucu da katilimci annelerin iyi anne 6zelliklerine
yukledikleri anlamlardir. Katilimcilar iyi anneyi; sevgi dolu/manevi yonu gucli ve kendi
ayaklar tzerinde durabilen bireyler olarak tanimlamiglardir. Sacks, (2017)" a gére, her
kadinin zihninde, temsili bir ideal anne modeli vardir. Bu anne her zaman neseli ve
mutludur ve daima cocugunun ihtiyaclarini ilk siraya koymaktadir. Kendi ihtiyaglari,
gocugununkine kiyasla ¢ok azdir. Higbir zaman pisman olacagi kararlar vermez. Bir¢ok
anne kendisini bu ideal anne ile kiyaslar. Yapilan bir galismada annelerin gocuklarinin
sagliklarini ydnetme ve koruma sorumluluklarinin yuksek duzeyde farkinda olduklari ve
bunu yaparken ‘“iyi annelik” normlarina uymaya 6zen gosterdikleri tespit edilmistir
(Lupton, 2011). Bu durum anneligin sosyal psikolojik ve psikanalitik teorilere
dayandirilarak ele alinmasini gindeme getirir. Bu yaklasim daha ¢ok annelik kimligi ve
anne olarak kadinin tecrubelerine odaklanir. Yaklasimda annelik, kadinin yetiskin
gelisim dénemlerinin bir pargasi olarak benimsenir. Bu yaklasim, kadinin tecribelerini
merkeze yerlegtirir. Bir anne olarak kadinin kendi hayatindaki gercekler ile annelik
modeli arasindaki farkliliklari kapatma yollarina, ¢odunlukla da annelide gegis ve ilk
annelik donemlerine yogunlasir. Anneligin, kadinin diger kimlikleri ile nasil kesistigi,
yapisal faktorleri ve bu yapinin ¢ocuk ile iligkilerine ve diger etkilesimlerine nasil etki
yapti§gi konusunda ¢ok az bilgi verir (Woollett & Phoenix, 1991). Sonucta annelik,
siklikla batin kadinlar icin gerekli olarak resmedilir ancak bazi yaklasimlar daha ¢ok
kadinin tecrubelerindeki cesitliligin (bireysel 6zellikler, yakin iligkiler, yapisal faktorler,
ev disi calisma hayati, sosyal pozisyon) dnemine isaret eder (Boulton, 1983; Gordon,
1990 akt. Woollett & Phoenix, 1991). Diger bazi arastirmalarda da kadinin anneligi
tecriibe etmesi gerektigi Uzerinde durulurken kadin kimliginde annelik, tim kadinlar igin
doyum saglayan dnemli bir basamak olarak gorulur (Antonis, 1981). Cunku bir kadinin
annelik kimligi Uzerine kurulu olan annelik tarzi, kendi annesinden gordugu yetistiriime
tarzindan etkilenmektedir. Yani kigisel bir deneyim olarak gbéziken annelik sadece
kadinin durumsal olarak algiladigi, sekillendirdigi ve yasadid fiili bir hal degildir. Ayni
zamanda kendi annelerinin ve onlarin da annelerinin deneyimlerinin aktariimasiyla
olusan/gelisen bir slrectir (Mariotti, 2012). Bir kadin, ¢ocugunu kendi annesinden
gordugu gibi yetistirse de yeni bir tarz benimsese de anne olmak, bir onarim sirecine
firsat tanir. Oyle ki, bir kadin anneligi siirecinde kendi gocuklugunu da gézden gegirir;
iyi olan seyleri tekrar ederken, kotu olan geyleri ise gelistirmeye galisir.
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Katiimcilar kurum bakimi altinda buylrken kendilerine annelik yapan bakim
elemanlariyla ilgili olumsuz anilar yasadiklarini her firsatta belirtmislerdir. Maruz
kaldiklari bu sevgisiz ortam onlarin hayata karsi herkesten daha gugli olmalari
gerektigine olan bir inanisi da beraberinde getirmis olabilir. Bu ylzden de iyi anne
tanimlamalarini, sevgi dolu olmak ve gugcli, kendi ayaklarinin Gzerinde durabilen
bireyler yetistirmek olarak ifade etmektedirler. Arastirmada ayrica, anne olmanin keyifli
yonleri icinde manevi haz ve yeterli olmak Uzere iki avantaji oldugu sonucu ortaya
cikmigtir. Anneler, yetistirme yurdunda kaldiklari yillari, hiziin ve aci dolu yillar olarak
hatirlamalarina ragmen kendi anneliklerini kutsal degerler atfederek degerlendirmis ve
manevi hazza vurgu yapmislardir. Eger bir kadinin ge¢miste kendi annesiyle zor bir
iliskisi olduysa, kendi annesinin olmasini istedigi anne olmaya calisabilir (Mariotti,
2012). Bu yuzden iyi anne olmayi bazi anneler cocugunu manevi yonden gigclendirmek
olarak tanimlarken bazi anneler de kendi ayaklarinin Ustinde durabilen cocuklar
yetistirmek olarak tarif etmektedirler.

Arastirmada katilimci annelerin ¢gocuk bakiminin zorluklarindan olan zaman
sorunu yasadiklari ve ekonomik olarak en iyiyi sunamama endisesi tasidiklari sonucu
ortaya ¢ikmistir. Annenin gocugun bakimi ve egitimi gibi zorluklarla bas edebilmesi igin
ailenin diger udyelerinin destegine ihtiyagc duymasi normaldir. Cunkid annelik tam
zamanl bir istir. Anne olmak c¢ogu kadinin hayati adina olumlu bir duygu gibi
gorinse de annelik sureci bebegin dogumuyla beraber baslayan yeni bir hayat yeni
sorumluluklar, bedensel ve ruhsal olarak saglkli bir cocuk yetistirmenin stresini
kadina sunmaktadir (Uzel, 2008). Bu yiuzden anne olmanin getirdigi sorumluluklar tim
anneler icin esit sekilde olmasa bile cgesitli zorluklar icermektedir. Bu ylzden
arastirmanin bulgusunun, alanyazini destekleyen tirden bir bulgu oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin bir diger sonucu ise, katihmci annelerin c¢ocuklarina kargi
duyduklar fiziksel ve psikolojik sorumluluk hislerinin varligidir. Anneler 6ncelikli olarak
cocuklarinin saglikh beslenmelerini saglayarak omuir boyu korumak ve iyi egitim
almalari icin ellerinden geleni yapmak istediklerini vurgulamislardir. Daha sonra da
gocugunun o6zellikle manevi duygulari gucli ve ahlaki dederler almasini istediklerini
ifade etmektedirler. Bunun yaninda, merhametli biri olmasini, yalniz olmamalarini,
ruhsal olarak hayata hazirlanmalarini, olumlu kigiler olarak buyumelerini saglayarak,
insan oldugunun bilincine varmasi gibi manevi degerlere vurgu yapmiglardir. Manevi
degerler, toplum ya da sosyal bir grup tarafindan énemli gérulen idealler ve inanclardir.
Bunlar genel olarak durustlik, caligkanlik, yigitlik, yardimseverlik, hosgorl, sevgi,
saygl, algak gonulluluk (tevazu), namus, sadakat, dayanisma, ahlakhhk gibi bilinen
geleneksel/toplumsal degerlerdir (Dogan, 2004:236). Katilimci annelerin bu degerleri
cocuklarina verebilmek adina sorumluluk hissetmesi normal kabul edilebilir. ister
dogustan olsun ister sonradan 6grenilmis olsun annenin ¢ocuguna karsi hissettigi
sorumluluk duygusu onun iyi de@erler alarak yetismesi ve topluma yararli bireyler
olmasini istemesi arzusundan kaynaklanabilir. Bu yizden de anne olarak bu suregte bir
takim endiseler tasimasi normal olarak kabul edilebilir. Calismaya katilan annelerin
hissettikleri sorumluluk bilinci ve ¢esitliligi de bu baglamda normal sayilabilir.

Calismanin bir bagka bulgusu da kurum bakimi altinda blylimus olmanin
annelere kendi ¢ocuklarina kargi daha fazla hassasiyet/cocuk yetistirme konusunda
daha fazla gaba ve yaralari onarmak igin asiri sevgi gosterisinde bulunma ile genis aile
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olamamanin UzuntusUnd hissettikleri gergegidir. Ayrica yetistirme yurdunda buyimus
olan bu kadinlar, oradaki olumsuz anilarini kendi gocuklariyla paylasmamakta ve kendi
¢ocuklarina buyurken olumsuz bir ani birakmamak igin de asiri titiz davranmaktadirlar.
Bu baglamda kurum bakimi altinda yetismis olmanin olumsuz izleri arastirmaya katilan
annelerin, kendi annelik deneyimlerini yasarken hata yapmamak adina onlarin pesini
birakmamaktadir. Her ne kadar anneligin genel geger bir tanimini yapmak olanaksiz
olsa da, her kiltire, dénemine goére degdisebilen ideal bir annelik modeli hakimdir. Anne
olsunlar veya olmasinlar, bilerek ya da bilmeyerek butin kadinlar bu modelden
etkilenirler. Onu oldugu gibi kabul edebilir, etrafinda dolanabilir, muzakere edebilir ya
da reddedebilirler ama bir sekilde kendilerini bu modele gére belirlerler (Badinter, 2011:
119).

Bu genel kabule ragmen, cocuk yetistirme o6rintilerinde farkliliklarin nereden
kaynaklandigina dair bazi goérUsler bulunmaktadir. Bu farkhliklarin gocugun yasamini
garanti etmek igin ¢evre tarafindan empoze edilen farkh ihtiyaglardan (LeVine, 1974;
akt. Hoffman, 1986) cocugun dogasina ait yetiskin inaniglarindan (Super & Harkeness
1981, akt. Hoffman, 1986) yetiskin rol beklentisinden ve toplumun uygun buldugu
yetiskin formasyonundan (Rosenthal & Roer-Strier, 2001) kaynaklandigi ileri
surtlmastar.

Ocal ve Kemalkaya (2011) tarafindan yetistirme yurdunda kalmis yetiskinlerin
devlet ve vatandaslik algilari Uzerine yaptiklari nitel arastirmalarinda yetistirme yurdu
yasantisi gegiren bireyler arasinda yodun bir duygusal aglik oldugu gézlemlenmigtir.
Annelerin kurum bakimi altinda yetismis olmalari, onlarin kurumda yasadiklari
duygusal acglik nedeniyle anneliklerinde daha fazla hassasiyet gostermelerini
saglamistir. Yurtlarda kaldiklari dénemlerde onlara annelik yapan bakim elemanlarinin
onlara kargi davranislarinin ve kendilerinin de ifade ettigi sevgisiz tavirlarinin
cocuklarini normalden daha fazla korumaci bir tutumla ve agiri sevgiyle yetistirmelerine
sebebiyet vermis olabilecedi disunilmektedir.

SONUGC VE ONERILER

Kadinlar anne olduklarinda kendi ¢ocukluklarina dogru bir yolculuk yapmakta
ve baslangi¢ olarak oradaki tecriibelerinden derleyerek yola ¢ikmaktadirlar. Yetistirme
yurdunda biylimus ¢ocuklar oradan ¢ikip anne olduklarinda ise bu tecribelerin kétu
anilariyla karsillasmakta ve kendi gocuklarina karsi hassasiyetleri ve sorumluluk
bilingleri dogal olarak daha fazla artmaktadir. Cocuklarini buyutirken bir yandan bu
hassasiyeti tasiyip diger yandan da bu siregte kendi ¢ocukluklarinin eski yaralarinin
sariimasini beklemektedirler. GUnklu kendi yarali ¢ocukluklariyla sirekli yuzlesmek
zorunda olmak ve onlara annelik yapan kadinlari da bir sekilde affetmek istegi, kendi
cocuklarina bakis acilarini da etkilemektedir. Caligmaya katilan annelerin yetistirme
yurdunda kaldiklari stire boyunca maruz kaldig: tutum ve davraniglar, onlarin annelik
algilarini belirlemede etkili olmustur. Bu durum, annelerin ¢ocuklarina karsi fazla
korumaci ve kendi c¢ocukluklarinin eksiliklerini onlara hissettirmeme kaygisi,
korumacilik davranislarinda asirilya kagmalarina neden olmustur.

Yetistirme yurtlarinda duygusal bir acglik s6z konusudur. Orada kalan ¢ocuklara
annelik yapmak Uzere gorevlendirilen bakim elemanlarinin daha titizlikle segcilerek
birtakim egitimlerden gegcirilmeleri gerekmektedir. Ayrica sistematik olarak bunlarin
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denetlenmesi ve ihtiya¢ halinde egitimlerin surekli ve sirdurulebilir olmasi konusunda
calismalar yapillmasi geregi ortaya c¢ikmistir. Yurtta kalan c¢ocuklarin yurt digindaki
yasamla daha i¢ ice olacaklari sosyal sorumluluk projelerinin hayata gegiriimesi
gerekmektedir.

Tlrkiye'de cocuk koruma sistemine yonelik merkezi plan ve politikalarin
geligtiricisi ve uygulayicisi olan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun bir
an once Turkiye’deki cocuk koruma sistemini yeniden gbézden gegirerek, var olan
eksiklikleri gidermesi, yanlis uygulamalari ortadan kaldirmasi gerekmektedir. Ayrica
kurumun, her tarli riske kargi savunmasiz olan ¢ocuklar icin hayata gegirilebilecek
gercekci onlemler almasi U(zerinde durulmalidir. Bu da aile-cocuk birlikteligi
saglanamadidi durumlarda, koruyucu aile, evlat edinme, akraba korumasi, aile tipi
hizmet modelleri gibi ¢ocugun aile ortaminda bUyumesini saglayici hizmetlerin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Clnkl koruyucu aile sisteminde bakim veren Kisi,
genelde degismez ve uzun sireli oldugundan g¢ocuk ile bakim veren arasinda saglikh
ve guvene dayali bir iligki olusmasini saglamakta, bu da g¢ocugun ruh sagligini
desteklemektedir.

Toplum olarak hepimizin ¢ocuklarin sesi olabilme ve onlarin haklarina sahip
¢lkma sorumlulugumuz vardir. Cocuklar dogdugu andan itibaren risklere Kkarsi
savunmasiz ve acglk olmasi nedeniyle korunmaya ihtiyagc duymaktadir. Cocuklarin
korunmasi, toplumlarin 6nemli konularindan biridir. Toplumlar, kendi gelecegini
cocuklar uUzerinden sekillendirirler. Bu baglamda guvenli yarinlar sekillendiriimek
isteniyorsa, cocuklarin ylksek yarari dogrultusunda onlarin korunmasina yodnelik
devletin, uyguladidi politikalari surekli gdzden gegirmesi gerekmektedir. Ayrica Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, uluslararasi alanda belirlenen ¢ocuk koruma
politikalarini ortaya koyarak yeni modeller gelistirmek, bu modeller Uzerinden surekli
denetimler ve egitimler yaparak guncel durumu takip etmek ve gerekli dnlemleri
zamaninda almak zorundadir. CUnkl Ulkemizde ¢ocuk koruma sistemiyle ilgili gok yol
alinmasi gerekliligi ortadir. Cocuk koruma sisteminde surekliligin saglanmasi, sorunlara
erken déonemde midahale edilmesi ve toplumsal bilinglenme egitimlerinin planlanmasi
acisinda bu gereklidir. Saglikh bir toplum olusturabilmek igin gocugu fiziksel, zihinsel,
duygusal ve sosyal gelisim yéninden, bir bitin olarak ele alabilen ve onun saglikli bir
birey olarak yetismesini saglayan ciddi ve uygulanabilir politikalara ihtiyac vardir.
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