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0z
Ahmet Hamdi Tanpinar, gerek Uslubu gerekse disiplinlerarasi okumalariyla Modern
Tark edebiyatinin tekdmdul surecinde mustakil bir yere sahiptir. Hikaye, roman, siir, deneme,
gunldk, tenkit ve edebiyat tarihi gibi ¢ok genis bir yazma alani vardir. Bu g¢alismanin amaci,
yazarin Saatleri Ayarlama Enstitiisii romanindaki riya sahnelerinde simgesel formlari nasil

kullandigini ve kendi simgelestirme ydntemini nasil olusturdugunu tespit etmektir. Boylelikle
simgenin yazarin edebi degerine sagladigi katki ortaya konulacaktir.

Calisma dort ana bolimden olusmaktadir. Birinci bélimde yazarin zaman kavraminin
kuramsal cercevesi cizilir. ikinci bélimde Tanpinar poetikasindaki zaman simgelerinden
bahsedilir. Ugiincii béliimde Saatleri Ayarlama Enstitiisii romanindaki riiya simgeleri yorumlanir.
Dordiinci bolim ise galismanin sonucunu igerir.

Ahmet Hamdi Tanpinar simge kullanmada her ne kadar mutlak¢i olmasa da kurgusal
eserlerinde okuyucunun karsisina genis bir simgesel malzeme c¢ikar. Yazarin eserlerinde
mitlerden, dini ve edebi kaynaklardan, sanat eserlerinden beslenen evrensel simgeler oldugu
gibi sadece kendisine has simgeler de bulunur. Bu c¢alismada, Saatleri Ayarlama Enstitiisi
romanindaki riiya/ zaman sahneleri eklektik ydntemle yorumlanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisii, simge, riya,
zaman

A SYMBOLIC READING OF DREAM SCENES in AHMET HAMDI TANPINAR’S THE TIME
REGULATION INSTITUTE NOVEL

ABSTRACT

Ahmet Hamdi Tanpinar has a individual situation in evolution process of Modern Turkish
literature with his literary style and interdisciplinary studies. He has a comprehensive writing
area such a story, novel, poetry, essay, diary, criticism and literary history. The purpose of this
study, is to determine how author uses symbolic forms in The Time Regulation Institute’s
dream/time scenes and creates his own symbolization method. In this way, will be revealed
contribution of symbol to the literary value of the author.

This consists of four main parts. In the first chapter, is drawn the theoretical framework
of author's time consept. In the second chapter, are mentioned time symbols in Tanpinar's
poetics. In the third chapter, are interpreted the dream symbols in Saatleri Ayarlama Enstitlis.
The fourth section contains the result of the study.

Although Ahmet Hamdi Tanpinar is not absolute uses a symbolic material, appears
comprehensive symbolic material against the reader in his fictional works. In his works there are
unique symbols as is the case in universal symbols that fed from myths, religious, literary and
art works. In this study, will be interpreted dream/time scenes in The Time Regulation Institute
with a eclectic method.

Keywords: Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisti, symbol, dream, time.

Girig: Ahmet Hamdi Tanpinar’in Zaman Kavraminin Kaynaklari
Ahmet Hamdi Tanpinar’'in poetikasinda zaman kavrami genis yer tutmakta ve
yazarin kurgusal eserlerinde bu kavram simgesel bir form olarak kullaniimaktadir.
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Tanpinar'in zaman algisinda Henri Bergson’'un sezgi felsefesi ve Marcel Proust’'un
kurgusal eserlerinin etkileri gériiliir.* Rilya konusundaki kaynaklari ise Sigmund Freud,
Carl Gustav Jung, Paul Valéry ve Gérard de Nerval'dir.

Ahmet Hamdi Tanpinar’in Bergson’la tanismasina dolayl olarak Yahya Kemal
vasita olur. Yahya Kemal, 1921’de Dergdh mecmuasini ¢ikarmaya baslar. Mustafa
Sekip Tung, bu mecmuada yazan ve Bergson felsefesiyle yakindan ilgilenen isimlerden
biridir. Tung, gerek Dergdh mecmuasinda yayimlanan eserleri, gerekse mustakil kitap
ve cevirileriyle Bergson felsefesini sistematik bigcimde ele alir. Tanpinar, bu vesileyle
Bergson felsefesine asina olmaya baslar. Ahmet Miskioglu tarafindan yayimlanan ders
notlarinda da Tanpinar'in Bergson’u anlatti§i derslerden birine (10 Nisan 1952) Halil
Vehbi Eralp’i ¢agirdigi, Tanpinar'in Eralp’i 6grencilere konunun uzmani olarak tanittigi
ve dersi arkadasinin anlattigi yer alir (Miskioglu, 2015: 52).

Kemal Ozmen, Henri Bergson'un temelde bellege “anilari saklamak ya da
depolamak”, “yeri geldikge bilince tagimak” gibi iglevleri yuklemedigini sdyler. Bergson
icin bellek, “her seyin sira sira kutiklere kaydedilip saklandigi bir gegmis zaman
deposu” degil; “simdiki an ile gegmisi bir arada tutan, ayni anda i¢ ice yasatan ve (...)
gelecedi (de) icine alan” bir bélgedir. Gegmis, simdi ve gelecek anin igindedir ve
karsilikli olarak birbirlerinin iginde surekli var olurlar, birbirlerini etkilerler. Bu sebeple
belledi en iyi temsil eden sifat “akig” (le flux) tir (Ozmen, 2016: 24 2). Bergson'un
zaman anlayisinda belirli kavramlar dnemlidir: Sureklilik, bellek, bilinglilik ve 6zgurluk.
Sarekliligi; bellek, bilinglilik ve &zgurlik olusturur. Gegmisin simdiki zaman icinde
korunmasi, saklanmasi esas oldugundan gegmis surekli olarak blyuyen, genisleyen,
kendi icine kapali kalmayan bir kavram héaline dénudsur. Simdi ise gegmisin surekli
olarak blylyen imgesini kapsadidi i¢cin o da devamli degisir (Kahraman, 2008: 622).
Ayrica yazarin zaman-sire anlayigi; tasavvuf Ogretisindeki gindelik yasam-ayin ve
Gaston Bachelard’deki uyaniklik-hilya karsithgiyla ortistr. Hem tasavufta hem de
Bergson/Bachelard’in duslince siteminde biling simgeyi gergekligin yerine koyar ve
gercgekligi simge yoluyla kavramaya ¢alisir (Demiralp, 2001: 19).

Bergson disinda Ahmet Hamdi Tanpinarin poetikasini zaman tasavvuru ve
uslup/ roman teknigi agisindan etkileyen bir bagka isim Marcel Proust’tur. Hem Proust
hem Tanpinar uzay iginde konumlandirilan, sinirlandirilan, takvim, saat gibi
gOstergelerle somutlastirilan zamandan ziyade i¢ zaman, terkip halindeki butinlUkIG
zaman, kaybedilen yitik zamanin pesindedir. Her ikisinin de eserlerinde ruya vasitasiyla
gecgmis zamana dondigu goérilur. Yazarlar zaman yolculuklarinda musiki ve bununla
ilintili aski yardimci unsur olarak kullanirlar. Proust, Tanpinar’t roman Uslubu agisindan
da etkiler.

Ahmet Hamdi Tanpinar'in riya konusunda beslendigi basat kaynaklardan bir
digeri psikiyatri/ psikolojidir. Yazar, dusleri metafizik bir cehreyle yorumladigi igin her ne
kadar Sigmund Freud’'un dis kuramindan c¢ok Bergson’un tinselci ruhbiliminden

“Zaman, Tanpinarn verdidi (..) anlam ile Bergson’un sire’sine denktir. (...) Tanpinar zaman
s6zclgunu yeglemistir, Proust'a bakarak. Sezgi yerine ihsas (duyum) demesi de Proust’a
baglidir. Proustun iki temel kavramina Bergson’gil anlamlar yiklemistir.” Bkz. DEMIRALP,
Oguz, (2001), Kutup Noktasi, istanbul: YKY, 21.
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(Demiralp, 2001: 113) etkilenmig olsa da yazarin kurgusal eserlerinde belirli noktalarda
Freud etkisi gorulur.

Tanpinar ganliklerinde ridyanin onu Freud’a ve psikanalistlere gétirdugina
ifade eder (Tanpinar, 2013a: 28). Freud, geleneksel yaklasimlara goére riyalari
yorumlamada iki yontemden bahseder: 1. Simgesel dius yorumu, 2. Sifre ¢dzme
yontemi (Freud, 1996a: 150-151). Freud, simgesel dius yorumuna oldukg¢a temkinli
yaklasir fakat ilerleyen zamanlarda simgesel dis yorumunun yardimci bir yéntem
(Freud, 1996b: 91) olarak kullanilabilecegini kabul eder. Temkinli yaklagmasinin
sebeplerinden biri dusleri yorumlayan kisinin keyfi yorumlar katabilecegi ve ¢ikan
sonuclarin tartismaya kapali olabilecegidir (Freud, 1996b: 73). Yazar keyfilik
suglamasinin énune gegmek igin simgeleri yorumlayacak kiginin ¢ok titiz davranmasi
gerektigini dusunur. Belirsizlikler ya da yetersiz bilgi simge kavraminin dodasindan
kaynaklanir. Clnkl simge degeri tasiyan bir kavramin birden fazla anlami bulunur.
Yorumcunun dogru bir yorum yapabilmesi i¢in konunun gidigsatini dikkatle takip etmesi
gerekir. Yoksa asiri yorum tehlikesiyle karsi karsiya kalabilir (Freud, 1996b: 84). Bunun
disinda karmasik diglerde bu yontem islemez héle gelebilir. CUnkl sifre ¢dzme
yontemine gore daha butlncdl bir tavri vardir. Ayrica yorum yapacak kisinin sezgisel
glict 6nemlidir. Bu kisi 6zel yeteneklere ve sanatsal bir mizaca sahip olmaldir (Freud,
1996a: 150). Bu sebeplerden dolayl Freud, simgeciligin dislerden ¢ok psikonevroz
vakalari, sdylenceler, halk gelenekleri ve atasdzleri gibi folklorik malzemede,
esprilerde, deyimlerde daha saglikli sonuclar verecegini distnur (Freud, 1996b: 76-
82).

Freud, rlyalardaki simgelestirmeyi kendi deneyimlerinin yani sira Wilhelm
Stekel basta olmak Uzere diger psikolog/ psikiyatristlerin ¢alismasi neticesinde daha
sistemli bir sekilde ortaya koyabildigini sdyler (Freud, 1996a: 47). Stekel, 6zellikle
duslerdeki cinsel malzeme Gzerinden yola ¢ikarak bu unsurlarin ortak bir yapiya sahip
olup olmadigi sorunsali Gzerinde durur. Neticede duslerin, simgelerin “kilik degistirmis
temsili” oldugu kanaatine varir (Freud, 1996b: 83). Dlslerin hepsinde ortak bir yapi
mevcuttur.

Scherner’in riya kurami da elestirmenler tarafindan keyfi bulunup destekgi
bulamamig olsa da Freud bazi noktalarda ona katilir. Scherner'e gére ruyalardaki en
oénemli unsurlardan biri imgelemdir. imgelemde mantik, diisiince vb. baskilayici
unsurlarin egemenligi yoktur. Sinirsiz bir 6zgurlik alani vardir. Ayrica uyanik
yasamdaki malzemeler islenerek yeniden uretilir. Derinde kalan duygular, tutkulu
coskular vb. imgelemde resimler, goruntiler halini alir. Bu malzeme her ne kadar
daginik, taslak halinde ve kaba cizgilerlese de temsil kabiliyetine sahiptir (Freud,
1966a: 132). Freud, Scherner’in imgelemine “simgelestirici imgelem” (Freud, 1996a:
138) adini verir. Simgestirici imgelemde 6zne kendi bedeniyle ugras igindedir. Sonug
olarak daha ¢ok beden ve cinsel organlardan olusan bir simgecilik anlayigi ortaya ¢ikar.

Freud, riyada goérilen nesnelerin gunlik hayattan gelen g¢agrisimlarindan
ziyade farkli simgesel anlamlara da sahip olabilecegini distnir (Freud, 1996a: 232).
Ozellikle nesnelerin cinsel ¢agrimlari noktasinda Schernerden ¢ok Stekel'in
goruslerine dayanarak duslerde simgeciligin olabilecegini kanaatine varir (Freud,
1996b: 79). Freud’'un Diiglerin Yorumu Il (Die Traumdeutung) kitabinda Stekel’den
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ornek verdigi simgelerin cogunu Ahmet Hamdi Tanpinar hikayelerinde kullanir. Yazar
simgelere tam olarak psikanalitik bir anlam ylklemez. Fakat “Abdullah Efendi'nin
Ruyalar” (1937), “Acibadem’deki Kosk” (1949) ve “Yaz Gecesi” (1951) Freudyen
okumaya acik metinlerdir.

Sifre ¢dzme yodntemiyle dis yorumu yapma Freud’a bir adim daha yakindir.
Buna gore duslerde gorilen her nesne bir sifre niteligi tasir. Ornegin dislerdeki mektup
dert anlamina gelirken; cenaze téreni nisanlanma anlamina gelir. Anlami desifre etmek
ve gelecege ait bir gikarsamada bulunmak yorumcunun donanimina baghdir. Cinku
dus goéren kisinin Kisiligi ve icinde bulundugu kosullar yapilacak yorumlara farkli bir
anlam kazandirir. Sonug¢ olarak rlyalara sifreler lUzerinden parga parga bir yaklasim
mevcuttur (Freud, 1996a: 151).

Freud, bilimsel incelemede ruyalara karsi her iki yaklasimin da
uygulanamayacagini sdyler. Geleneksel simgesel ydntem genellestiriiemez; sifre
¢dzme ydntemindeki sifreler ise riya kitaplarinin givenilirligine baglidir (Freud, 1996a:
152). Yukarida da belirtildigi gibi Freud, sifre ¢dzme ydntemine bir adim daha yakindir.
Kendi ydnteminde sifre ¢dzmeye bilimsel bir boyut kazandirir. Zaman igerisinde
Freud’'un dusuncelerinin kalin hatlari yumusar ve her iki teknik birbirini tamamlamali
goristne dogru evrilir (Freud, 1996b: 90). Freud’'a gdre dislerin anlami ancak bilimsel
bir yontemle c¢o6zllebilir. Yazar, patalojik sorunlari, histerik fobileri kdkenine inerek
¢cozmeye calisir. Hastalarindan herhangi bir konuyla ilintili olarak her dusinceyi
kendisiyle paylagmalarini ister. Ruhsal algilamalarinda dikkatlerini arttirmalari ve
dusuncelerini sansursiz bir bicimde, elemeden sunmalari icin Freud hastalara hipnozu
andiran bir ydntem uygular. Boylelikle dusler “ruhsal bir zincir” igine yerlestirilir (Freud,
1996a: 153). Ayrica her disuince kendinden sonra gelen dislinceyle organik bir baga
sahip olur (Freud, 1996a: 155-156). Eger bunda basari saglanabilirse hem patalojik
dusutnceler hem de dus yapilari yorumlanabilir. Uykuya dalarken Kiginin temkinli
tavrinin gevsemesi neticesinde “isteng disi dusunceler” ortaya c¢ikar ve bunlar da
“gorsel ve isitsel imgeler’e donusur. Amag, imgelerin yaniltici dodasina takilmadan
“isteng disi dusinceler’in “istencli disinceler” haline getiriimesidir (Freud, 1996a: 154-
155).

Freud kendi dis yorumlama kuraminda “6z ¢ézimleme” ve “sagaltim”
terimlerini siklikla kullanir (Freud, 1996a: 157-158). Dus yorumlamada ilk adim 6n bilgi
toplamaktir. On bilgiler, diis digindaki glindelik hayatta gelisen olaylar, kurulan iligkiler,
gercek mekan ya da kisilerden toplanir. Bunlar rlyalara animsama, ima, g¢agrisim
neticesinde garpitilarak ya da kilik degistirerek girerler. Duslerin en temelindeki gudu
gercek hayattaki bir istegin doyurulmasidir (Freud, 1996a: 158-173). Freud’dan sonra
onun dislnceleri biraz daha sistemlestirilip gelistirilir. Ornegin daha énce Freud’un
distncelerini dinlemeyi reddeden Carl Friedrich Georg Spitteler daha sonra dusleri
“baskilanmis arzu ve isteklerin sahte gérinumler adi altinda kontrol edilemeyen ortaya
cikis1” seklinde tanimlar (Freud, 1996: 210).

Ahmet Hamdi Tanpinarin kurgusal eserlerinde; karakterlerin Oedipus
kompleksi tasimaya meyilli olarak cgizilmesi, Freud'un dis c¢6zimleme yoénteminin
birebir karakterlerde uygulanmasi ve gunluk yasanilan olay, nesne ve mekanlarin
cagrisim yoluyla kilik degistirerek riyalara girmesi agisindan Freudyen etki goérulir.
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Ayrica bedene ait unsurlarin simge olarak kurgusal eserlerde yer almasi da
Tanpinar'da genel olarak psikanalizin etkisini gosterir.

Ahmet Hamdi Tanpinar’i besleyen kaynaklardan bir digeri Carl Gustav Jung'tur.
Mektuplarinda Tanpinar riya hakkindaki ilmi literatiri Bergson, Jung ve Henry
Jones’dan gorerek yazdigini ifade eder (Tanpinar, 2013b: 62). Burada ilmf literatiirden
kasti Tanpinar metinleri igcinde dnemli bir yer tutan “Siir ve Riya” makaleleridir.
Tanpinar’in riyalara metafizik bir gehre kazandirmasinin ve onlarda simgenin énemini
bir adim daha ileriye tasimasinin altinda Alman romantiklerinden gelen duyus tarzi
vardir (Tanpinar, 2013c: 62). Jung’'un Ozellikle duslerde simge Uzerinde durmasi ve
birtakim arketipsel simgelere 6nem atfetmesi Ahmet Hamdi Tanpinar igin énemli bir
kaynak olur.

Paul Valéry ise, Tanpinarin riya konusunda etkilendigi baska bir isimdir.
Yazarin Valéry'nin estetigine duydugu ilginin altinda dolayli olarak, simgeci bir gizgisi
bulunan Ahmet Hasim vardir. Ahmet Hasim’in 1930’lu yillarda simgesel duyarllik
tasiyan siirleri Ahmet Hamdi Tanpinar etkiler (Ozmen, 2016: 258-259). Tanpinar
poetikasinda Valéry’'nin imgesel, izleksel sanat anlayisini ruhsal bir dizleme c¢eker.
Valéry'deki ruhsal-anliksal ¢atismasi Tanpinar’da ruhsal-tinsel paradoksuna dontsur
(Demiralp, 2001: 43). Valéry icin rtyalar bilincin bir alt modeli ve uykunun disincesidir.
Burada biling devreye girer ve uyanik hafiza uzun, kisa, pargali, kopuklu, baglantisiz,
alisiimamis vb. bir “rllya senaryosu” olusturur. Yazar, Valéry’den suurlu rilya senaryosu
olusturmayi, musiki, pitoreks ve telkini kurgusal eserlerde kullanma 6zelligini alir. Fakat
Tanpinar Valéry kadar zeka adami degildir; zihinsel keskinlik tasimaz. Onun
poetikasinda riya dnceliklidir (Ozmen, 2016: 283,285).

Gérard de Nerval de gergegin icinde duygusal hayat, hatiralar, ¢ocukluk,
genglik, saplantilar vb. barindiran “digsel/riyamsi (onirique)” bir dinya kurmasi,
idealize edilmis kadin figurlerini eserlerinde kullanmasi, aklhn denetimi disinda
yanilsama, sanrilar vb. etkenlerden olusan bir gerceklik insa etmesi bakimindan
Tanpinar’i etkiler. Fakat Tanpinar yine Nerval'inki kadar fantastik bir dinya olugturmaz.
Bilingaltinin kullanimi, “askinhk (tanscendence)”, “murakebe (contemplation)” s6z
konusudur ama Nerval'de oldugu gibi bu unsurlar patolojik nevrozlara donusmezler
(Gzmen, 2016: 284-285).

Sonug¢ olarak, Ahmet Hamdi Tanpinar kurgusal eserlerinde yukarida sézi
gecen kaynaklara ilaveten mitler /kutsal kitaplardan da yararlanarak, bunlari kendi
potas! icinde eritip 6zimseyerek zaman anlayisini ve buna bagli olarak zaman
simgelerini olusturur.

. Ahmet Hamdi Tanpinar’in Poetikasinda Zaman simgeleri

Ahmet Hamdi Tanpinar'in zaman anlayigi sezgiseldir. Ge¢cmis, simdi ve gelecek
“an”in igindedir ve devamli birbirlerini etkilerler. Bu sebeple yazarin zaman algisi
cizgisel degil, sureklilik arz eden yapida donguseldir. An icinde de uyanik hal ile
uyku/riya hali ve bunlarla ilintili kavramlar arasinda temsil kabiliyetleri bakimindan
farklar bulunur. Yazar surekli zithklarin, ikiliklerin iginde gidip gelerek ruhunun ritmini
yakalamaya calisirr Oguz Demialp’e gbére bu durumun kaynagdr Arthur
Schopenhauer felsefesidir. Schopenhauer'a gére “insan aciyla can sikintisi arasinda
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gidip gelen bir sarka¢™tir (Demiralp, 2001: 25). Tanpinar her ne kadar ikiliklerin
arasinda gidip gelse de vahdete, birlige ulagsmak istedigini soyler. Bu birligin
Tanpinar'in hayalindeki karsihgi “uzlet, mistik Glku, ferdi saadet hasreti’dir (Tanpinar,
1977: 36). Uzletin Tanpinardaki imgesi “nagmeden bir agag¢”; mistik Glkdnin
“nagmeden bir yikselis” ve ferdi saadetin “nagmeden bir yiuz’dur (Tanpinar, 1977: 36).
Yazar her ne kadar tamligi istedigini sdylese de aslinda bu agkin vuslata ermesini
istemez. Clnku agk, vuslata ermedikce yakici bir atestir ve Tanpinar émri boyunca bu
atesi arar (Demiralp, 2001: 33). Bu baglamda Ahmet Hamdi Tanpinarin temel

kavramlarindan biri olan zamanla ilgili kurdugu karsitliklar su sekilde ifade edilebilir:

UYANIK HAYAT UYKU/RUYA
Glnes Ay
Gunduz/ Aydinhk Gece/ Karanlik
Anima Animus

Biling Bilingalt
Duslnce Hayal
Madde Mana/ Ruh
Bilgi Duyum
Hareket Olim (Mecazi)
Degisme Durgunluk/ dinginlik/ temessil
Kesret Vahdet
Mantik Sir/ giz/ tilsim
Toplumsal ben/ nesne Derin ben/ 6zne
Dar hayat Genis hayat
Kaltar Doga
Ev Oda

Tablodan da anlasilacagi lzere kavramlar arasinda geciskenlikler mevcuttur;
belli noktalarda birbirlerinin iginde erirler, tam bir ikilik tegkil etmezler. Ornegin riyalarda
uyanik hayattaki gibi bir aksiyon olmasa da esyanin sekil degistirmesi s6z konusudur.
Bu durumun altinda Ahmet Hamdi Tanpinarin mizacinin da buyuk payr vardir.
Tanpinar kendi kendisiyle uzlasamamis tezat adamidir. Onun mizaci yaratmis oldugu
kurgusal eserlere de yansir. Romanlarindaki zaman simgelerini bu bilgiyi de gézeterek
yorumlamak gerekmektedir.
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Saatleri Ayarlama Enstitiisii Romaninda Riiya

Ahmet Hamdi Tanpinar'in romanlari iginde riiya sahnelerinin simge olarak
yorumlanacagi en zor metinlerinden biri Saatleri Ayarlama Enstitlisii romanidir. CUnku
elestirmenin  durdugu nokta, metne bakis agisi birbirini c¢lriten yorumlar
dogurabilmektedir. Romanda riiya sahneleri, Hayri irdal ve Doktor Ramiz etrafinda
kurgulanir.

Literatirde romana karsi gelistirilen iki yaklasim vardir. Birinci yaklasimi,
arastirmacilardan Besir Ayvazoglu, Mehmet Kaplan, Mustafa Kutlu, Berna Moran vb.
isimlerin yorumlari olusturur.? S6zii gegen arastirmacilar romani toplumsal hiciv olarak
deg@erlendirip riya sahneleri de dahil olmak Uzere malzemeyi sosyolojik bir yorumla
okurlar. Béylelikle romanin baskahramani Hayri irdal meczup, yalanci, dolandirci vb.
degil; elestirmen statistine yukselir. Doktor Ramiz de bilim adami degil, gulinecek bir
kacik olarak gérulur. Bu baglamda riya sahnelerinin bir hiciv, ironi ve gllmece unsuru
gibi gériliip detaylica yorumlanmasina gerek kalmaz. ikinci yaklagimi Siiha Oguzertem
gibi elestirmenlerin yorumu olusturur.® Ouzertem’e goére romanda Doktor Ramiz'in
Hayri irdal (izerinde uygulamaya calistigi “psikanaliz” ydntemi dikkate degerdir. Yontem
sadece hiciv unsuru olarak degerlendiriiemez. Béylece Hayri irdal'in tasidig
kompleksler ortaya c¢ikar. Riyalardaki kisiler ve sahneler de simge huviyetinde
yorumlanir. Her iki yaklagimin da kendi iginde haklh ve geligkili taraflari bulunur.

Degerlendirmeye ge¢meden 6nce iki yaklagsimin agmazlarindan bahsetmek
gerekir. Birinci yaklagim, Turan Alptekin’in Ahmet Hamdi Tanpinar, Bir Kiiltiir, Bir insan
adli eserinde yer alan mektup ile agmaza girer. Mektup, Halit Ayarc’'nin agzindan
Doktor Ramiz’e yazilmistir ve Hayri irdal gergekte bir paranoya hastasidir. Tanpinar,
mektubu romana eklemez. Eger Hayri irdal’a boyle yaklagilirsa onun elestirmen sifati
ve romandaki hiciv unsuru ortadan kalkar (Moran, 1978: 54). ikinci yaklasim da
romanda Hayri irdal'in tutumlari sebebiyle sikintiya diiser. Bir dénem Hayri irdal,
Doktor Ramiz'in kurdugu Psikanaliz Cemiyetinde mudarlik yapar. Cemiyetin
Ramiz'den baska doktor lyesi bulunmaz. Ayrica Hayri irdal ispritizma Cemiyeti'nin
muhasebeciligini de yapar. Fakat Hayri irdal'in géziinde bilimsel bir kurum olmasi
gereken Psikanaliz Cemiyeti ile mistik bir kurum olan ispritizma Cemiyeti’'nin pek farki
yoktur. Sadece ispritizma Cemiyeti daha senliklidir (Tanpinar, 2013b: 160). Bu dikkat,
ilk olarak Walter Feldman’in makalesinin dipnotunda dile getirilir. Hatta Feldman, Hayri
irdal'in tavrinin Orhan Pamuk’un Beyaz Kale romanindaki gibi fizik bilimleriyle
astrolojinin denk tutulmasi gibi bir sey oldugunu séyler (Feldman, 2008: 537). Bir de
romanin sonuna dogru Hayri irdal'in Doktor Ramiz'in budalal@ ile alay eden bir tavri
vardir. Ayrica Doktor Ramiz’in kendisinin de bilim diginda mistisizme ilgisi ve egilimi yer
yer hissedilir. Boylelikle yazar, kurgusal yapida psikanaliz yénteminin mesruiyetine
gOlge dusurur.

’S6zil gecen yazarlarin makaleleri igin bkz. AYVAZOGLU, Besir (1985), “Saatleri Ayarlama
Enstitiisii Yahut Bir inkiraz Felsefesi”’, Tére, S. 169-170 (Haziran-Temmuz): 29-34; KAPLAN,
Mehmet, (1962), “Saatleri Ayarlama Enstitisi”, Gagri, S. 49 (Subat): 1-4; KUTLU, Mustafa,
(1978), “Saatleri Ayarlama Enstitlisi”, Hisar, Y. 22, S. 175 (Temmuz):11-14; MORAN, Berna,
51978), “Saatleri Ayarlama Enstitisu”, Birikim, S. 37 (Mart): 44-55.

Makale igin bkz. OGUZERTEM, Siha, (1995), “Hasta Saatler, Bozuk Sihhatler: Enstitl
Sorununa Babasiz Bir Yaklagim”, Defter, S. 23 (Bahar): 65-83.
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Romanda Hayri irdal ile Doktor Ramiz'in tanismasinin altinda Abdisselam
Bey'in konadi ve Serbetcibasi Elmasi’'nin hikayesi yatar. Tunusluzade Abdisselam
Bey; Deli Seyit Latfullah, Avci Nasit Bey, Eczaci Aristidi Efendi ve Muvakkit Nuri Efendi
gibi Hayri irdal’in babasinin arkadaslarindan biridir (Tanpinar, 2013b: 38).

Abdusselam Bey, “yirmi otuz odali konaginda butin bir asiretle yasayan, c¢ok
zengin, insan canlisI” bir adamdir. Konaginin 6zelligi ise oraya girenin ya da orada
dogma gafleti gosterenin bir daha disari ¢ikamamasidir. Evde imparatorlugun her
késesinden gelme damat, gelin, yenge, eniste, sayisiz ¢gocuk, bir o kadar kaynana,
kaynata, teyze, yegen, halayik bir arada yasar (Tanpinar, 2013c: 38). Hayri irdal,
askerden dondigu zaman annesini, babasini kaybetmis yalniz biridir. Abdisselam
Bey, onun yalnizhigina aciyarak Hayri'yi Bayezit'taki evine alir ve yaninda yetisen
Emine ile evlendirir. Konagin kalabalikligi Mesrutiyet'in ilanina kadar devam eder.
Sonra orada yasayanlar tek tek ayrilirlar. Geriye sadece Hayri irdal’'in ailesi kalir. Hayri
ve Emine’nin bir ¢cocugu olur ve konagin eski adeti Uzerine gocuga Abdlsselam Bey
isim verir. Fakat yanlsikla Hayri'nin annesinin ismi Zahide'yi koyacagina kendi
annesinin ismi Zehra'yl koyar. Bu ad benzerligi yuzinden ilk zamanlar Abdusselam
Bey cocudu valide diye c¢agirmaya baslar, zaman gecip iyice bunadikca da kiguk
Zehra ile kendi annesini 6zdeglestirir (Tanpinar, 2013b: 40-92). Abdisselam Bey,
0ldiglu zaman evin her yerinden validesi Zehra Hanim’a yazilmig kucak dolusu
vasiyetname c¢ikar. Ortada bir miras yoktur; fakat Abdusselam Bey’in akrabalari Hayri
irdal’' babalarini kandirmakla itham ederler. irdal'in kizi Zehra'yi, Abdiisselam Bey'e
annesi Zehra olarak tanitmak suretiyle onu kandirdigini ve algisini bozdugunu ileri
surerler. Olaylar dyle noktaya gelir ki, islerin dizeltiimesi icin mahkeme karari gerekir.
Ortadaki yanhs anlasilma durumu bununla da bitmez. Hayri irdal, kendisini siirekli
Abdusselam Bey’in nasil borg bularak konagin gecimini sagladigi konusunda sikistiran
is arkadasi Sabri Bey’e Serbetcibasi Elmasi ile ilgili bir hikdye uydurur. Bu hikdyeden
dolayl da alacakllari tarafindan mahkemeye verilir. Mahkeme, Hayri Irdal'in
ifadelerinden dolayl onun akil saglhigindan suphelenir ve onu tevkif ederek Adli Tip
Kurumu’na génderilir. Hayri irdal ve Doktor Ramiz bu vasitayla tanisirlar (Tanpinar,
2013b: 92-103).

Doktor Ramiz, Viyana’da iki sene psikanaliz metodu Uzerine galisir ve oldukcga
parlak bir kariyere sahiptir. Psikanalizi Hayri irdal'in (izerinde uygulamaya karar verir.
Aralarinda karsilikli soru-cevap ydntemine dayali sohbetlerden sonra Hayri irdal'in
anlattiklarina istinaden ona baba kompleksi teshisi koyar (Tanpinar, 2013b: 119).
Yazar burada baba ile gegmis zaman arasinda analoji de kurar. Teghisten sonra
Doktor Ramiz, Hayri irdal'in rilyalari (izerine odaklanir. Ayni zamanda da Hayri irdal'in
kendisine de psikanaliz dersleri verir. Doktor, Hayri irdal’dan teshise uygun olarak
babasini riyasinda gérmesini fakat simgelerden arindirmasini ister. Onun ilk etapta
bunu yapmasi kolay olmaz. Riyalarinda babasi “k&h ¢ok dar ve yikilmaya hazir bir
kopru”, “kéh bozuk, her tarafi gamur birikintileri dolu bir kaldirnm”, bazen de “simsiyah
bir vapur” hélinde “kiguk bir kayik’ta calkalanan Hayri'nin Gzerine gelir (Tanpinar,
2013b: 123).

Yazarin, roman kahramanini riyalarindaki simgelerden kurtarmak istemesinin
altinda Freud psikolojisinin etkileri de yatmaktadir. Hatirlanacagi lUzere Freud dus
yorumlama kuraminda simgesel dug yorumuna mesafeli durur. Doktor Ramiz, denedigi
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yonteme ragmen Hayri irdal'in bir tirli kendisinin istedigi riyalar gérememesinden
dolay! onun Gzerinde en yeni ve kendisine ait dirije metodunu uygulamaya karar verir
(Tanpinar, 2013b: 123). Buna gbére hastanin riyalari siki bir kontrolle idare edilerek
hasta tedavi edilecektir. Hayri irdal, bir turli Doktor Ramiz'in istedigi tirden riiyalar
gbrmeyi beceremez. Bir gece ruyasinda Hayri, kendisine bir aslanin saldirdigini gorur.
Gecmiste aklinda kalan bir tabirden aslanin adaleti temsil ettigini hatirlar. Riyasinda da
aslan, kendisine dokunmadigi igin rlyay! yakinda taburcu olacagi yéninde yorumlar.
Ertesi gun doktora riyasini anlatir. Onun verdigi cevap goyledir:

“- O arslana kendinizi yedirtecektiniz.
Tuylerim diken diken oldu:
- Aman doktor...

-Evet bdyle... Yahut oldurlp postuna girmeliydiniz. Hulasa onda kaybolmaliydiniz ve
yine ondan dogmaliydiniz, O zaman her sey hallolurdu. Masallarda dikkat etmediniz
mi? Hep kaybolurlar... Kaybolmak, yani 6lmek, sonra tekrar dirilmek... Bir kompleksten
kurtulmak icin bundan daha emin gare yoktur. Fakat yapamadiniz... Yapamadiniz. Bu
firsati kacirdiniz!” (Tanpinar, 2013b: 125)

Doktorun tavrindan onun sbézde biling, dlisince ve maddeyi temsil ettigi
anlasilir. Ramiz her ne kadar rasyonel tavri temsil eder gérinse de mistik algiya
kayitsiz kalamaz. Romanin bir sonraki sayfasinda iki karakterin arasinda gecgen
konusma bunu dogrular niteliktedir. Doktor, Hayri’'ye “Arslan adalettir, demistiniz, o ne
demektir?..” diye sorar (Tanpinar, 2013b: 126). Karsiliginda o da eski tabirnamelerden
bahseder. Doktor, ilk duydugunda bunlari riya anahtarlari olarak yorumlar. Sonrasinda
Hayri biraz daha bilgi verince “iki ayri hayatin arasindaki bosluk”tan onun demek ne
istedigini anlar ve daha fazla bilgi almaya ¢alisir (Tanpinar, 2013b: 126). Burada bosluk
rasyonel ve mistik alginin arasindaki mesafeyi nitelendirmek igin kullanilir. Artik yazarin
dusuncesinde bu iki kavramin da ayaklari yere saglam basmaz; kavramlarin i¢i bosalir.
Ne Huzur'da idealize edilen dinya ne de Sahnenin Digindakilerdeki rasyonel diinya
onun imgeleminde tam olarak karsiligini ve anlamini bulamaz. Romanin genelinde olan
ironik tavrin altinda bu boslukta kalma durumu yatar. Ne zaman ki yargi¢c Hayri irdal'in
dava digi kalmasina karar verir, o gin irdal Doktor Ramiz'in istedigi tiireden kendisini
cok etkileyecek bir riiya gorar:

‘Ruyamda Aristidi Efendi’nin eczanesinin arkasindaki laboratuvarinda idim. Nuri Efendi,
Seyit Latfullah, Abdisselam Bey, onun buyuk oglu, belki butin tanidiklarim, Doktor
Ramiz, hep beraberdik ve ayakta Aristidi Efendi’nin tecribelerini takip ediyorduk. Fakat
burasi hakikaten eczanenin laboratuvari miydi, yoksa “gocuklarin odasinda miydik?
Vakia butin o aynalar, konsollar, besikler, Ust Uste yigilmis esyanin higbiri ortada
yoktu. Bununla beraber onlarin hepsi orada idiler. Ve orasi hem laboratuvar, hem
“cocuklarin odasi” idi. Zaten benimle beraber bulunanlar da ortada yoktu. Fakat orada
olduklarini, hep beraber oldugumuzu biliyordum. Hep birden, bir aksam yarim
aydinlikta iceriye girdigim zaman kendi yuzima iginde gordigum igin o kadar acayip
sekilde sasirdigim ve korktugum o blylk aynaya bakiyorduk. Cunku inbik bu aynanin
kendisi idi, yahut onun icinde kayniyordu. Toprak rengi bir kilge kdplre kopire
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durmadan kendi ustunde donuyor, ince kukurt rengi damarlarin filizlendigi siyahimsi bir
bulut gibi inbigin ta yukarilarina ¢ikip iniyordu.

Yani bagsimdan bir ses:

-Nerdeyse ayrilacaklar... Aman dikkat... diye bagirdi ve hep birden gittikge artan bir
dikkatle, bu képuren, kendi Ustinde canh bir mahlik gibi toparlanip dénen camur ve
toprak rengi buluta bakiyorduk

Birdenbire Seyit Latfullah’in sesini igittim.
-Tamam ... Tamam ... Oldul..

O zaman inbigin Ustl yemyesil bir 1sikla aydinlandi. Siyah bulut asagdiya bir camur gibi
¢okmustl. Onun Ustlndeki kukirt rengi 1s1din ortasinda yavas yavas o acik bahar
bulutlarina benzeyen henlz kivamsiz bir sekil peydahlanmaga basladi. Ben korkudan
yuregim agzimda aynanin igine girecekmisim gibi egile egile bakiyordum. Seyit
Latfullah durmadan:

-Tamam... Tamam! Simdi, simdi... diyor ve o acayip dualarini okuyordu.
Ve ben, olacak seyi biliyormusum gibi kalbim agzimda:
-Yapmayin! Birakin, yapmayin!.. diye yalvariyordum.

Birdenbire beyaz bulut degisti. Emine’nin basi, saglar kukurtli rizgarda yan tutusmus
gibi dudaklari solgun ve gbézleri apagik gorindi. Bana, “Kurtar benil..” diye bagiriyordu.
Ben aynaya, yahut inbige dogru atiimak igin c¢irpiniyordum. Fakat bir tirll
kimildanamiyordum, sanki her tarafimdan yuzlerce el beni tutuyordu, belki de hig tutan
yoktu, sadece oldugum yerden bir yere kimildayamiyordum. Dehsetten, sevgiden,
umitsizlikten, acimaktan yari ¢ilgin ugrasiyor, yalvariyordum.

Emine durmadan: “Kurtar beni, kurtarin beni!” diye bagiriyordu ve Seyit Latfullah:

-Bu kadar zahmetten sonra nasil olur? diye cevap veriyor, sonra: “Dur... Dur...” diye
bana saldiriyordu.

Hepsi bana sarilmisti, inbigin icinde Emine, gdzleri korkudan agik saclari alev alev
tutugsmus, yalvariyordu. Ben muttasil ¢irpiniyor, ona dogru gitmek istiyordum. Fakat
Seyit Latfullah ¢cengel gibi elleriyle beni yakalamigti. Ne kadar ¢ok eli vardi ve nasil siki
tutuyordu, her yanimdan adeta mengenelerle sikistiriimis gibiydim. Nefes alamiyor,
bogulacak gibi kivraniyordum. “Birakin beni... Birakin!” diye vyalvariyor, onlarla
bogusuyordum. Ve biliyordum ki, birakmayacaklar, onu hicbir zaman
kurtaramayacagim... Buna ragmen ugrasiyor, ¢irpintyordum. “Gitti, mahvoldu. Birakin
beni!” diyordum.

Ve hakikaten aynadaki hayal gittikce degisiyordu.” (Tanpinar, 2013b: 127-130)

Siiha Oguzertem, bu diisiin arka planindaki izlegin Tanpinar'in Adem’le Havva
OyklUsu oldugunu dile getirdikten sonra yazarin hikdyede miti psikanalizin nesne
iliskileri kurami (Buckley, Kernberg, Mahler)’ni akla getirecek sekilde “ayrisma-
bireylesme”, “eksik dogum”, “psikoseksuel ve metafizik dislis (cennetten kovulma)”
dykisiine doniistirdigiini soyler. Rilya sahnesinin psikanaliz yorumu ise Hayri irdal’in

karisi Emine’den ayrigamamasidir (Oguzertem, 1995: 77). ibrahim Sahin’e gére de
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riya “kutsalin 6lumd”nd simgeler; kutsal Emine’de simgelesen “mistik anlam”dir (Sahin,
2012: 266). Ayrica Sahin, bu ridyanin hem cennetten dinyaya savrulmaya, disuse
gbnderme igerirken hem de entelektlel/ seckin/ Ust insanin halkin arasina karisip
siradanlasmasini anlattigini boéylelikle yazarin hem kendini hem de 6tekini “ironize”
ettigini disundr. Tanpinar'in entelektiel kahramanlari dismis ya da inmek zorunda
kalmig olmanin intikamini bu sekilde alir (Sahin, 2012: 268). Oguzertem ve Sahin’in
yorumlari metni ¢ézlimlemede énemli ipuclari igerir.

Tanpinar'in Saatleri Ayarlama Enstitlisii romaninda anlattigi diste birtakim
Ozellikler 6n plana ¢ikar. Bu dzellikler soéyle tasnif edilebilir:

Kisi, esya ya da mekanin kilik degistirerek rlyaya girmesi
“Yari aydinliktan iceriye girme

Ayna-inbik

Toprak rengi kilce (kdpure képure kaynama) ———seamur ve toprak rengi bulut,
siyahimsi bir bulutun yukari ¢gikmasi

Yesil 1s1k

Siyah bulut —gapsur —kikrt rengi 1s1k ——bahgr bulutlarina

(beyaz bulut) benzeyen kivamsiz bir sekil

Beyaz bulutun sekil degistirip Emine’ye déniismesi, Hayri irdal’in korkusu

Hayri irdal’in inbige atilmak istemesi yuzlerce-elin-ene tutmasi, kimildayamama
inbigin icinde Emine

Seyit Latfullah gengel gibi elleri, mengene gibi Hayri irdal’i sikistirmasi

Emine’nin gitmesi —aynadaki hayalin dedismesi

Riya yorumlanirken psikanaliz kurami, ilm-i simya, Tanpinarin Adem’le Havva
hikayesi, Adem’le Havva'nin cennetten kovulma miti ve mitin kutsal kitaplardaki
gOrunuma birlikte degerlendirilmelidir.

Hayri irdal'in gergek yasamindaki kisilerin, nesnelerin ve mekanlarin onun
riyasina kilik degistirerek girmesi psikanalizden 6zel olarak Freud’dan gelen bir etkidir.
Hastanin gunlik yasadidi hayatin rlyaya cagrisim yoluyla kilik degistirerek girmesi
yukaridan hatirlanacagi Uzere Freud'un ruya yorumunun en temel Ozelliklerinden
biridir.

Hayri irdal'in babasinin arkadaslarindan Nuri Efendi, Seyit Latfullah, Nasit Bey
ve Aristidi Efendi’'nin her biri fakli yol ve tekniklerle arayis icindedir; hakikat denen
duvarin 6tesine gecmek icin birer “delik” (Tanpinar, 2013b: 44) ararlar. Bu baglamda
her karakterin duvari asmak icin buldugu delik ve bununla iliskilendirilen simgeleri de
farkhlik gésterir. Hayri irdal'in “mazi gélgeleri” olarak adlandirdigi biitiin kisiler aslinda
onun maskeleridir. Her biri onun kisiliginin bolinmus pargalarini simgelerler:

“igimde, kendi mazim olsa bile o giinlere karsi katilagsmis bir taraf var. Ne yazik ki, bu
mazi dénlsiunld yapmadan kendimi anlatamam. Ben yillarca bu adamlarin arasinda,
onlarin rdyalari igin yasadim. Zaman zaman onlarin kiliklarina girdim, mizaglarini
benimsedim. Hi¢ farkinda olmadan bazen Nuri Efendi, bazen Latfullah veya
Abdisselam Bey oldum. Onlar benim 6rneklerim, farkinda olmadan yizimde
buldugum maskelerimdi. Zaman zaman insanlarin arasina onlardan birisini
benimseyerek ciktim. Hala bile bazen aynaya baktigim zaman, kendi ¢ehremde
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onlardan birini tanir gibi oluyorum. Su anda Nuri Efendi'nin kendini yenmis
tebessimini ylzimde dolasiyor saniyorum, biraz sonra Latfullah’in  yalani
benimsemis bakiglarini kendimde bularak yaptigim isten drkdyorum. Bir bagka
defasinda babamin Umitsiz kiskanghdi ve sabirsizligiyla perisan oluyorum. Hatta bu
kiyafetimde bile goériliyor. En meshur terzilerde yaptirdigim elbiselerim sirtima gecer
gecmez bana Abdusseldm Bey’in kiligini veriyorlar. Daha dun goézltklerimi degistirmem
icap edince, artik o cinsin modasi ge¢gmis oldugunu bile bile Aristidi Efendi’'ninkine
benzer bir altin goézluk aramadim mi? Belki de sahsiyet dedigimiz sey bu, yani
hafizanin ambarindaki maskelerin zenginligi ve tesadifu, onlarin birbiriyle yaptigi
terkiplerin bizi benimsemesidir.” (Tanpinar, 2013b: 54)

iclerinden simya meraki olan Aristidi Efendi'dir ve hayatinin anlamini simya ilmi
ile arar. Laboratuvarinda bir giin gergekten altin yapacagina inanir (Tanpinar, 2013b:
44). Aristidi Efendi, modern kimya ile Seyit Latfullah’in mistik buyulerini ¢ok istekli
olmasa da birlegtirir. Nitekim simya maddeye bagl bir ilim gibi gorllse de temelinde
tamamen manevi bir arayis vardir. Sahin, ilm-i simya’nin “bitinsellik”, “tamlik” ve
“tamamiyet’in simgesel form olarak karsiligi oldugunu belirttikten sonra (Sahin, 2012,
95,142) Tanpinar'daki simgelestirme arzunun temelinde “Tanriigi arzulama’nin ve
“Tanri yaratma’nin oldugunu sdyler (Sahin, 2012: 262). Aristidi Efendi’'nin de butunluk
arzusu diger karakterler gibi bir sonuca ulasmaz. Romanda Aristidi Efendi’nin
laboratuvari yanar kendisi de yari yanmis halde 6lu bulunur. O ginden sonra altin
yapma isi sona erer. Bu rilya sahnesinin basinda da Hayri irdal'in Halit Ayarcrdan énce
etrafindaki batuin karakterlerin Aristidi Efendi’nin simya faaliyetini izledigi gérulur. Ayna-
inbik ile bilingten bilingdisina, gergek zamandan rlya zamanina, maddeden manaya
gegcilir. Boylelikle genis ve hudutsuz bir alemin sinirlari igine girilir. Fakat burada Hayri
irdal tam olarak gegis yapamamistir, daha gegis halindedir. Asil gegis riyanin ilerleyen
béliminde godrulecektir. Siyah, ¢camur ve toprak rengi bulut beyaz buluta dénagur.
Emine de beyaz bulutta tecelli eder. Bu sahne tam olarak da yazarin “Adem’le Havva”
hikayesinde Havva’nin Adem’in kaburga kemiginden yaratilmasini hatirlatir:

“Uykusunda Rabb’t gérmistl. Rabb Ustine dogru egilmisti. O zaman vicudu her
zamankinden bagka turlu kimildamig, meleklerin kendisine 6grettiklerinden gayri dualar
mirildanmisti. O zaman Rabb ona gllmus ve genis, yaratici eli sol bégrine kapanmisti
ve 0, henuz kivamini bulmamig muhayyilesinin etrafindaki seylere bulanik bir ayna olan
yarim uykusu icinde birdenbire bir tarafinin bogaldigini, sonra yani baginda kiguk,
beyaz bir seyin kimildadigini, kendisine Usur gibi, korkar gibi sokuldugunu duymus ve
bu duygu ile kendisini tekrar uzandigi su basinda, buyuk genig yaprakli otlar ustinde
bulmustu. (...)

ilk defa bakmaktan, gérmekten korkuyordu. ilk defa iginde bir telag vardi. Once
gozlerini yummus, kendi kendine “Acaba nedir?” diye dusunmdistu. Sonra dayanamadi,
dondu ve kendi bdégrinden cikan bu sicak, yumusak varligi, benligine dogru bir
dugunce, bir vehim, bir azap, bir haz gibi sokulan varligi gérdi. Bilmeden onu kendisine
dogru cekti. Ve bir eli, az evvel esyanin tembelliginden bagka bir sey olmayan uykusu
icinde bogriine kapanan Rabb’in eli gibi, onun beyaz vicudu Uzerine kapandi. Sicak,
yumugak bir sey avucunun seklini aldi. Fakat o bu sicaklig, yumusgakhgi
dusunmuyordu bile. Kendi iginden yani basina gegen, avucunun icine hapsolan
parmaklarinin arasinda ezilen bu aydinlik tenden ziyade kendi elini seyrediyordu. Sert,
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toprak renkli eli, bu yumusak aydinhdin UGzerine sasirtici bir kudretle kapanmisti.”
(Tanpinar, 2011: 257-258)

Riya sahnesiyle hikdye metni yan yana konularak okundugunda su benzerlikler
tespit edilir:

Saatleri Ayarlama Enstitlisi

Adem’le Havva

Yari aydinlk

Yarim uyku

Blyuk ayna/inbik

Bulanik bir ayna

Bahar bulutu, beyaz bulut, kivamsiz
bir sekil

Beyaz bir sey, beyaz vicut

Emine

Havva

Emine, Hayri irdal ve etrafindakilerin simya icadindan dogarken; Havva Adem’in
kaburga kemiginden yaratilir. Rilyada Hayri irdal'in iki farkli boyutta tamlik arzusu
gorulur. Birincisi kendi parcalanmis benliklerini bir araya getirmek; ikincisi tamhgi,
butinltgu Emine’nin varliginda bulmaktir. Her iki eylemde de Hayri irdal tanrisal olani
arzular. Bunun sonunda “Adem’le Havva’ hikayesinde oldugu gibi Tanr tarafindan
cezalandirilir. Onlarin cezas! yeryiiziine diigsmek olur. Hayri irdal'in cezasi da Emine’yi
mistik anlami, hayal gicunu, evrenin sirrini kaybetmektir. Digsmeden 6nceki an riyada
soyle anlatilir:

“Ve hakikaten aynadaki hayal gittikge degisiyordu.

Biraz sonra, Uzerime dikilmis, korkudan alabildigine acgik iki gézden baska bir sey
kalmadi. Durmadan savrulan, kendi Gstline dénen en ¢ig tirse rengi bir 1ISIgin arasindan
bana bakan korku, hayret ve itham dolu iki bayuk g6z, “Butiin bunlar senin yuzinden
oldu!” diyen Emine’nin gozleri...

O zaman, iste butin o gorduklerimden daha korkung bir sey oldu. Muthis bir rizgar her
seyi savurmaga basladi. Basimizdan dam bir lahzada uctu, duvarlar kendiliginden
devrildi ve biz bu rlizgarda savrulmaya basladik.” (Tanpinar, 2013b: 129)

I ” o«

Metinde “aynadaki hayalin degismesi”, “rlzgarda savrulmak”, “damin ugmasr’,
“duvarlarin devrilmesi” ifadeleriyle bilingaltina, uyku haline gegis anlatilir. En dibe
indikten sonra artik riya zamanindan c¢ikilip gergcek zamana, yeryuzune dusulecektir.
“Adem’le Havva” hikayesinde diismeden énceki zaman sdyle anlatilir:

“VVe Rabb onlarin icinde bdyle ii¢ defa bagirdi. Birincisinde Aden bahgeleri Adem’le
Havva’'nin etrafindan ve baslan Ustinden, yorgun uyuyan ¢6l yolcusunun basi
ustinden firtinanin birdenbire aldid bir ¢cadir gibi, kalkti. Ve onlar boglukta hayretten
titresip kaldilar.

ikincisinde siyah yuvarlak, ¢ok kalin bulutlar gibi etraflarini aldi. Onlar kendilerini
Kaderin malipusu bildiler.

Uglinciisiinde Rabb’den sonra melekler hep birden gigristilar:
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-Arza ve MeleklOta rahmet, dediler, Rabb’in rahmeti ve selameti Topradin ve
insanoglunun Uzerindedir. Arza ve Melekata rahmet, dediler. Ve hepsi birden secde
ettiler.” (Tanpinar, 2011: 264)

Her iki metinde yine ortak motifler gértilmektedir:

Saatleri Ayarlama Enstitiisu Adem’le Havva
rizgar Firtina
damin ugmasi ¢adirin kalkmasi
tirse rengi 1s1k siyah, yuvarlak, kalin bulut

Ruzgar/ firtina farkli anlamlari iginde barindiran bir simgedir. Burada rizgéar
nefes ile es anlamhdir. Boylelikle riizgar, ruh vasitasiyla cennetten génderilen manevi
glcu simgeler. Bu sebeple hem Kitab-1 Mukaddes (Mezmurlar) hem de Kuran-i
Kerim’de riizgar, Allah’'in elgileri melekleri simgeler (Chevalier-Gheerbrant, 1996: 1110-
1111). Yukaridaki metinde mistik bir boyuttan s6z edilir. Rizgar/firtina Tanr’nin gacunu
de temsil eder. Bu baglamda cezalandirma anlamini igerirler. Tanr’nin isaretleri,
tezahdurleri, gazabi firtinalar vasitasiyla olimldlere tasinir (Chevalier-Gheerbrant, 1996:
1112). Tannisalligi arzulayan Hayri irdal'in cezasi mistik anlami kaybederek yeryliziine
dismek olurken; Adem de Havva vasitasiyla Tanriligini kaybedip yeryliziine diiser.
Damin ugmasi ile ¢adirin kalkmasi birbirine paralel anlamdadir. Metaforik bir gegisi
anlatirlar. Yesil renk de siyah gibi paradoksal anlam barindiran bir simgedir. Yesil olusu
yeniden dogusu ve bitki drtisunu simgelerken ayni zamanda bozulma ve gurimenin de
rengidir (Gardin-Olerenshaw, 2014: 467). Tipki siyahin 6lumu simgelemenin yani sira
Eski Misirda yeniden diriimeyi simgelemesi gibi. Yukarida renkler, hem cennet
hayatinin bitmesini hem de cennetten dismeyle birlikte baslayacak yeni hayatin
baslamasini simgelemek amaciyla yardimci unsur olarak kullanilir.

Ruyanin ilerleyen boliminde yerylzine dusius ve sonrasinda uyanis romanda
soyle anlatilir:

“Biraz sonra kendimi karanlik gecede bir bayirdan asagiya inerken buldum. Yanimda
Doktor Ramiz vardi. Koluma girmig, bir seyler sdyleyerek beni c¢ekistire cekistire
yuriyordu. Asagida ugurumun dibinde bir ev isiklar i¢cinde paril paril parliyordu. Fakat
yolun ¢ok uzun oldugunu, eve erigsem de bunun higbir seye yaramayacagim
biliyordum. Bununla beraber, a&deta kosarcasina ylriyordum. “Biraz daha gayret,
doktor, biraz daha...” diyordum. Birdenbire yani basimizda bir gdlge belirdi; bu gittikce
buylyen golge Seyit Latfullah’in kaplumbagasi idi. Korkung bir seydi bu. Karanlikta iyi
mayalanmis bir hamur gibi, su gibi, rizgar gibi yavas yavas kabariyor, blyuyor, etrafi
kapliyordu. Higbir sey onun buyumesine méni olamazdi. Milyonlarca ¢ekirgenin
yapacagi bir higirti ile her lahza biraz daha kendi igcinden blylyordu. Diglerim birbirine
vura vura “Blyulyecek, buyulyecek, yerin ve gdégun kendisi olacak! diye sdyleniyordum.
Bu korku ile uyandim.

Ter icindeydim. Diglerim birbirine kenetli, bir middet oldugum yerde, yalniz kalbimin
glrultidsunu dinleyerek etrafa bakindim. Daha sabah olmamisti. Garip bir sessizlik
vardi. Koca bina, her seyi inkédr eden bu sessizligin iginde, 6lu bir suda ¢alkanan bir
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gemi enkazi gibi sessiz sadasiz yuziyordu. Bununla beraber ne olsa ayaklarim yere
basmisti. Butlin o kadar dehsetle yasadigim seyler rlya idi. Bir cigara yaktim. Bir iki
nefesten sonra yataktan ciktim. Masanin basinda bir sandalyeye oturdum. Kendi
kendime bir daha tekrarladim: Riya imis. Fakat Emine’nin yizi ve cigliklari akimdan
gitmiyordu. Bakislarini gérmemek ister gibi gézlerimi kapadim. Birdenbire bir aci ile
uyandim. Agzimdaki cigara sonuna gelmis, dudaklarimi yakmisti. Onu yere attim,
terliklerimle Gzerine bastim, sonra yine gozlerimi kapadim.” (Tanpinar, 2013b: 130)

” ” o« LT

Alintida “karanlik gece”, “bayirdan asagiya inmek”, “ucurum dibi”, “isiklar icinde
evler”, “kosarcasina inmek”, “golge/biylyen gdlge”, “kaplumbaga”, “korku ile
uyanmak”, “koca bina”, “6lu bir suda calkanan gemi enkazi” “aci ile uyanmak” Hayri
irdal''n madde zamanina gegisini, yarattigi cennetten diisiisiinii anlatan ifadelerdir.
Hayri, Emine’yi de hem manevi hem de gercek anlamda kaybeder. Romanin ilerleyen

bélimiinde Emine 6liir. “Adem’le Havva” hikayesinde de diisiis soyle ele alinir:

“Ve Melek(t insanoglunu bdyle ugurladi. Ve bdylece siyah yuvarlak bir gemi gibi
yerinden kimildadi, henlz yolunu arayan vyildizlarin yer yer parcaladigi karanliklar
icinden inmege basladi. Buylk riuzgarlarin, yildiz kasirgalarinin arasindan gegtiler.
Korkung derinliklerden atladilar. Adem bu karanhi§in icinde Havva’nin viicuduna
siginiyordu. Nergis gibi bir aydinlik goériyor. Havva onun kollari arasina gémultyordu.
Rabb’in takdis ettigi agklarini topraga goéturdikleri igin ikisi de mesuttu.

Sonra birbirlerini gérmemege basladilar. Adem’le Havva'ya birbirinden ayriimanin
hiiznii ¢oktli. Adem Havva'nin inci dislerine, giil yapradi yiiziine, gizgisiz alninin
bilmecesine, sicak nefesine, beyaz kollarina hasret duydu. Havva onun kollarinin
kuvvetini, kendisine hiviyet veren korku ve azaplarini 6zledi. Bu yikici azabi iglerinde
duyar duymaz, o kadar uzaktan gérmege alismadiklari yildiz pariltilarinin kimsesizligi
arttirdigi bir gece saatinde kendilerini yeryuzinde buldular. Havva Yemen’de bir kuyu
basinda idi. Adem Serendib’de bir dag tepesinde idi. Havva, Adem’i nasil arayacagini;
Adem Havva'yi nerede bulacagini diistiniiyordu.

O zaman ikisi birden birbirlerini gagirmaga basladilar. Yildizlara dogru iki feryat birbirini
karsiliyordu:

- Havva Havva ...
- Adem Adem ...

Ve yerylziniu dolduran gesit ¢esit hayvanlar olduklari yerde bu hi¢ duymadiklari sesi
igittikge Urkuyor, buyuk kartallar avlarini birakip kagiyor, yirtici hayvanlar otlar ortasina
baslarini sokup saklaniyor, ilk yaradilis ¢aglarinin tecribesi canavarlar topragin
efendiligini kaybettiklerinden kiskun, élmek igin kendilerine kdse ariyorlardi.

Ve karsilikh ¢ighk devam ediyor, Havva cagiriyor, Adem yiiriiyor, Adem sesleniyor,
Havva kuyusunun basinda onu bekliyordu. Ve insan sesine susamis toprak bu sesleri
dinledikge i1siniyor, degisiyordu.” (Tanpinar, 2011: 264-265)

Her iki metinde yine ortak olarak goérilen motifler sunlardir:

Saatleri Ayarlama Enstitlisi Adem’le Havva

karanlik gece Karanliklar
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nergis gibi aydinlik Havva’'nin

Isiklar iginde evler vilcudu

) ) . Adem’le Havva’nin birbirini
gOlge/ kaplumbaganin blylumesi

kaybetmesi
korkmak, aci urkmek, azap
Olu suda calkanan gemi enkazi siyah yuvarlak gemi

Isiklar icinde olan evler ve Havva’nin aydinlik viicudu maddeye ait simgelerdir.
Romanda gecgen Seyit Latfullah’in kaplumbagdasi Cesminigar genel manasiyla uzun
yagsami, evreni ve hayal gucinu temsil eder. Ozellikle Uzakdogu kiltiirinde
kaplumbaga ayricalikh bir yere sahiptir. Tapinaklarin sutunlarina yerlestirilen
kaplumbagalar gi¢ ile esdegerdir. Ayni zamanda kozmosun tasiyicilaridir. Antik Cin
kiultirinde de bilgi ve kehaneti temsil ederler, kutsal dogalari vardir (Chevalier-
Gheerbrant, 1996: 1016-1019). Romanin rlya sahnesinde ise kaplumbaga kaybedilen
mistik sirr, kutsal anlami simgeler. Hayri irdal''n daha sonra gérdugi bir riiyada
kaplumbagaya yine benzer bir anlam ytklenir.

Hayri irdal, Ahmet Zamani Efendi’ye ait bir kitap yazmaya baslar. Fakat bdyle
bir tarihi kisilik yoktur. Aslinda eserde bahsettigi kisi Muvakkit Nuri Efendi’dir. Hayri
irdal, sadece kitabi yazmakla kalmaz. Ahmet Zamant'ye ait bir de kigisel tarih uydurur.
Hatta ona uygun bir mezar bile bulur. Sure¢ aslinda Ahmet Hamdi Tanpinar’in siradan
bir nesneyi simgelestirirken izledigi surece benzer. Riuya sahnelerinde oldugu gibi
mistik anlamin kaybedilmesi s6z konusudur. Hayri irdal'in gérdiigi rilya aslinda her
seyi Ozetler niteliktedir:

“Riyamda eski evimizin sofasinda idim. Genis, blylk bir aynanin 6éninde durmus,
dikkatle cehremi seyrediyordum. Ve her defasinda kendi kendime bu ben degilim Kki...
Bu ben miyim? imkani yok... diye sdyleniyordum. Filhakika gordigim sey benim
yiiziim degildi. Kaldi ki, her an degisiyordu. Adeta gérmek firsatim bulamayacak kadar
degisiyordu. Sonra birdenbire halamin sesini isittim. Haydi ge¢ kaldik!.. dedi ve beni
cekmege basladi. Dar ve sapa yollardan hizla yurimege calisiyorduk. Fakat her
adimda ya halamin ya benim, birimizden birinin ayakkabisi ¢ikiyor, bu ytzden duruyor,
sonra tekrar kogsmaya basliyorduk. “Nihayet iste geldik!” diye haykirdi. Ve kendimi
blylkce bir meydanda, bir nevi bayram yerinde yapayalniz buldum. Davul zurna
sesleri arasinda blylk, ¢ok blylk ve kat kat, cemberleri birbirinin icinden gegen bir ath
karincanin ustunde idim. Her donusunde bir tanidiga rastliyor ve gulmekten katila
katila selamlasiyorduk. Sonra yavas yavas slratimiz artmaga basladi ve bizim, Halit
Ayarcr'nin, benim, halamin, Selma Hanim’in, Cemal Bey'in bulundugu c¢ember
mihverden firladi ve imkansiz ylksekliklere dogru déne déne cikmaga basladi. Ben
korkudan 6lecek gibi Seyit Latfullah’in kaplumbagdasinin boynuna asiimistim. Ozerinde
oturdugum hayvan o idi. Bir taraftan ona simsiki sariliyor, dismemege c¢alisiyor, ébur
taraftan da durmadan halama bakiyordum. Filhakika halam artik atl karincadaki
hayvanlardan herhangi birinde degildi. Boslukta tek basina uguyordu” (Tanpinar,
2013b: 309)
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Burada “ayna”, “ylzin her an degismesi”, “cemberleri birbirinin icinden gecgen
ath karinca”, “cemberin mihverden firlamasi”, “kaplumbaga”, “bosluk”, “ugmak” adim

adim mistik anlamin kaybedilmesini simgelemektedir.

Tekrar bir dnceki rilya metnine dénllecek olursa Hayri irdal’'in kaybettigi anlami
kaplumbaganin simgelemesi gibi Adem’le Havva'nin da yeryiiziine diistilkkten sonra
birbirlerini kaybetmesi onlarin butinltklerini, tamliklarini kaybetmesinin simgesidir.
Havva kendisini Yemen’de bir kuyu basinda; Adem ise Serendib’de bir dag tepesinde
bulur.

Bu iki metinde gorulen bir diger etki psikanalizdir. Freudyen yorumda oda, kadin
vicududur. Ev/bina ile oda arasinda parca-bdtin iliskisinden hareketle evin de kadinla
ilgili bir cagrisim yapabilecegi diistiniiliir. Nitekim Hayri irdal, Emine vasitasiyla anlami
kaybeder. Riyanin bu boéliminde de kaybedilen anlam Emine ile degil ev ile temsil
edilir. Zaten Adem’le Havva hikayesinde eve karsilik gelen de Havva’'nin viicududur.
Hayri irdal'in binayi, “6lii suda calkanan gemi enkazi’na benzetmesinin altinda yine
psikanalitik etki bulunur. Gemi, genel olarak digi bir simgedir. Stekel'e goére kutu,
mahfaza, sandik, dolap, firin, i¢ci bos nesneler, gemiler, her tlirden kap ana rahmiyle
esdegerdir (Freud, 1996b: 85). Jung'un arketipsel riya yorumunda su ile ilintili
simgeler anne arketipini olusturur. Ayrica Jung’un kolektif bilingdigi simge yorumunda
gemiler bir anlam alani daha kazanirlar. Yazar Nuh’un Gemi’si motifinden hareket
ederek geminin “kurtarma, kurtarici” simgesi oldugunu dile getirir (Jung, 2009: 224).

Hayri irdal'in riiyasinda “6li suda calkanan gemi enkazi” genel anlamda
kadinin, ana rahminin 6zel anlamda da Emine’nin simgesidir. Hikdyede gecen “siyah
yuvarlak gemi” de Havva'yl temsil eder. Metinde gegen “Adem bu karanhigin icinde
Havva'nin viicuduna siginiyordu” ifadesi bu yorumu destekler. Hem irdal igin Emine,
hem Adem icin Havva kurtarici roliindedir. Fakat her iki kahraman kutsala ihanet
ederek kurtaricilarini kaybederler.

Yukaridaki metinlerde kurgulanan bdélumlerin ana kaynagi kitabi dinlerin ve
mitlerin ortak motifi olan Adem ile Havva éykiileridir. Mark Twain ve Tanpinarin Adem
ile Havva hikayeleri arasinda mukayeseli bir galisma yapan Hilya Urkmez, Tanpinar’in
hikdyesinde dini hikdyeyi yeniden anlatmaktan ¢ok kadin ve erkek arasindaki iligkiyi
anlatmanin esas oldugunu belirtir (Urkmez, 2013: 2525). Hikayenin gikis noktasi ise
Havva’'nin yaratiimasidir. Her ne kadar alintilanan metinler dini anlati/mitik hikayeyi
yeniden kurgulamasa da izleksel alt yapilarinda bu malzemeden izler tasir.

Adem ile Havva'nin yaratilis 6ykiisii Kitab-1 Mukaddes'in “Tekvin” kitabinin 2. ve
3. bélumunde anlatiimaktadir:
“15. Ve RAB Allah adami aldi, baksin ve onu korusun diye Aden bahgesine koydu.
16. Ve Rab Allah adama emredip dedi: Bahgenin her agacindan istedigin gibi ye;
17. fakat iyilik ve kétaliga bilme agacindan yemeyeceksin; ¢linkli ondan yedigin glinde
mutlaka olursun.
18. Ve RAB Allah dedi: Adamin yalniz olmasi iyi degildir; kendisine uygun bir yardimci
yapacagim.
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19. Ve RAB Allah her kir hayvanini, ve goklerin her kusunu topraktan yapti; ve onlara
ne ad koyacagini gérmek icin adama getirdi; ve adam her birinin adini ne koydu ise,
canli mahlOkun adi o oldu.

20. Ve adam buitln sigirlara, ve goklerin kuslarina, ve her kir hayvanina ad koydu;
fakat adam ic¢in kendisine uygun yardimci bulunmadi.

21. Ve RAB Allah adamin Uzerine derin bir uyku getirdi, ve o uyudu; ve onun kaburga
kemiklerinden birini aldi, ve yerini etle kapadi;

22. ve RAB Allah adamdan aldigi kaburga kemiginden bir kadin yapti, ve onu adama
getirdi.

23. Ve adam dedi: Simdi bu benim kemiklerimden kemik, etimden ettir; buna Nisa
denilecek, ¢linkl o insandan alind1.

24. Bunun icin insan anasini ve babasini birakacak, ve karisina yapisacaktir, ve bir
beden olacaktir.

25. Ve adam ve karisi, ikisi de ¢iplaktilar, ve utanglari yoktu.” (Tekvin, 2: 15-25)

Yukaridaki alintida gegen “derin uyku” (Tekvin, 2: 21) ibranice’de tardémah’tir
ve “olaganiisti uyku” anlamini; kaburga kelimesi de “yani” anlamini icerir. Adem,
olaganistl derin uykusundan uyaninca, kendi kaburga kemiginden, bedeninden ¢ekilip
¢ikartilarak yaratilan karsi cinsteki kadini, Havva'yl dengi olarak kabul eder. Daha
sonra Adem ona Havva (Havvah, ing. Eve) adini verir. Bu sdzcilk yasam anlamina da
gelir (Hooke, 2002: 154).

Dini anlatida Simer mitlerinin etkisi goérulur. Enki ile Ninhursag mitinde, ana-
tanrica Ninhursag, tanrilarin bahcgesinde sekiz bitkinin yetismesini saglar. Enki bu
bitkileri yer ve Ninhursag ona “O6lim laneti” okur. Bunun Uzerine Enki’'nin bedeninin
sekiz organi hastaliga yakalanir. Ninhursag, daha sonra buylk tanrilar tarafindan bu
durumu dizeltmesi konusunda ikna edilir. Tanriga, her biri Enki’nin bedeninin sekiz
hastalikli bolimuana iyilestirmek Uzere sekiz sagaltici tanriga yaratir. S6z konusu
hastalikli bélimlerden birisi Enki'nin kaburgasidir. Kaburganin iyilestiriimesi igin
yaratilan tanriga Ninti’'dir. Simerce “-ti” eki yagsam anlamina da gelir. Boylelikle Ninti
kaburga tanrigasinin yani sira yagsamin tanrigasi anlamina da gelir (Hooke, 2002: 158).
Bu da akla Adem’in kaburgasindan yaratilan ve kelime itibariyle yasam anlamina gelen
Havva'y! getirir.

Adem ile Havva'ya verilen hayat, meyve bahgelerinin, evcil hayvanlarin vb.
bulundugu ilksel, butlnlikll, bozulmamis bir cennettir. Yaratilis éykisinin devaminda
yasak meyveden yiyis ve cennetten kovulug soyle anlatilr:

“2. Ve kadin yilana dedi: Bahgenin agaclarinin meyvasindan yiyebiliriz;

3. Fakat bahcgenin ortasinda olan agacin meyvasi hakkinda Allah: ondan yemeyin, ve
ona dokunmayin ki, 6lmeyesiniz, dedi

4. Ve yilan kadina dedi: Katiyen 6lmezsiniz;

5. CunkU Allah bilir ki, ondan yediginiz giin, o vakit gézleriniz agilacak, ve iyiyi ve
kotuyu bilerek Allah gibi olacaksiniz.

6. Ve kadin gordu ki, aga¢ yemek icin iyi, ve gézlere hos, ve anlayisl kilmak icin arzu
olunur bir agacti; ve onun meyvasindan aldi, ve yedi; ve kendisi ile beraber kocasina
da verdi, o da yedi.
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7. Ikisinin de gézleri agildi, ve kendilerinin giplak olduklarini bildiler; ve incir yapraklari
dikip kendilerine 6nlukler yaptilar.

8. Ve glnun serinliginde bahgcede gezmekte olan RAB Allahin sesini igittiler; ve adamla
karisi RAB Allahin ytzinden bahgenin agaclari arasina gizlendiler.

9. Ve RAB Allah adama seslenip ona dedi: Neredesin?

10. Ve o dedi: Senin sesini bahgede isittim, ve korktum, c¢lnkl ben cgiplaktim, ve
gizlendim.

11. Ve dedi: Ciplak oldugunu sana kim bildirdi? Ondan yeme, diye sana emrettigim
agactan yedin mi?

12. Ve adam dedi: Yanima verdigin kadin o agactan bana verdi, ve yedim.

13. Ve RAB Allah kadina dedi: Bu yaptigin nedir? Ve kadin dedi: Yilan beni aldatti, ve
yedim.

14. Ve RAB Allah yilana dedi: Bunu yaptidin icin, batun sigirlardan, ve butun kir
hayvanlarindan daha lanetlisin; karninin Uzerinde yuruyeceksin, ve dmrunun batun
gunlerinde toprak yiyeceksin.

15. ve seninle kadin arasina, ve senin zlrriyetinle onun zurriyeti arasina dusmalik
koyacagim; o senin basina saldiracak, ve sen onun topuguna saldiracaksin.

16. Kadina dedi: Zahmetini ve gebeligini ziyadesiyle ¢ogaltacagim; agr ile evlat
doguracaksin; ve arzun kocana olacak, o da sana hakim olacaktir.

17. Ve Ademe dedi: Karinin séziinii dinledigin, ve: Ondan yemeyeceksin, diye sana
emrettigim agactan yedigin icin, toprak toprak senin yiuzinden lanetli oldu; émrindn
butlin glnlerinde zahmetle ondan yiyeceksin;

18. ve sana diken ve gall bitirecek; ve kir otunu yiyeceksin;

19. topraga doniinceye kadar, alninin teriyle ekmek yiyeceksin; ¢inki ondan alindin;
¢cunkl topraksin, ve topraga doneceksin.

20. Ve adam karisinin adini Havva koydu; ¢linkl yasayanlarin anasi oldu.

21. Ve RAB Allah Adem icin ve karisi igin deriden kaftan yapti, ve onlari giydirdi.

22. Ve RAB Allah dedi: iste adam iyiyi ve kétliyli bilmekte bizden biri gibi oldu; ve simdi
elini uzatmasin ve hayat ajacindan almasin, ve yemesin ve ebediyen yagsamasin diye
23. boylece RAB Allah onu Aden bahgesinden, kendisinin iginden alindigi topragi
islemek icin cikartildi.

24. Ve adami kovdu; ve hayatagacinin yolunu korumak i¢in, Aden bahgesinin sarkina
Kerubiler, ve her tarafa dénen kilicin alevini koydu.” (Tekvin, 3: 2-24)

“Tekvin”in bu béliminde Adem’in Gilgamis destanindaki Enkidu gibi kadinla
iliski sayesinde geriye déniilmeyen bir siirece girdigi goériilir. Adem bunun sonucunda
ekmek icin calismaya mecbur hale gelir (Cassin, 2000a: 586). Frye, Adem’in Havva ile
birlikte cennetten kovulma durumunu dislUs-inis metaforu olarak nitelendirir (Frye,
2006: 2008). Adem ile Havva cennetten kovularak yeryiiziine diiserler. Havva simgesel
olarak gunah ve kurtulug dongusine sevk eden arabulucu, disi anne simgesidir (Frye,
2006: 221). Burada cennete ait bir gevre ile diginin-Havva’nin bedeniyle kurulan
metaforik bir iliski de mevcuttur. Bu yoénuyle “dlisls metaforu daha ylice bir diinyadan
daha asag! bir dinyaya inisi ima ederken ayni zamanda gizli bir sekilde, daha ytce
olan dinyaya yeniden yikselis temasin’” (Frye, 2008: 233) da Onerir; bdylelikle
diyalektik bir siirece isaret eder. Adem’in disiisiinde de bdyle bir diyalektik siireg
vardir. Adem yeryiiziine diiserek 6limsiizliik 6zelligini kaybeder. Fakat onun bilinci,
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uyumak vasitasiyla yasanilan gegici 6lim haliyle baska bir imgesel dinyaya kapilarini
acar. Rlya goérme, beraberinde zaman Uzerinde artan bir kontrol gucl getirir (Frye,
2008: 275).

Mitik 6ykide yilan ilksel butinligu bozan bir figirdir, hazzi temsil eder. Yilan
ayni zamanda Adem ile Havva'nin yeryiiziine diismesine dolayisiyla yeni bir hayat
dongusu igerisine girmelerine sebep olur. Yilan deri degistirme Ozelligiyle dongusel
dinyay! simgeler (Frye, 2006: 178). Eski Ahitin “Tekvin” kitabinda da cennetten
kovulmaya aracilik ettigi igin lanetli olarak nitelendirilir. Kitab-1 Mukaddes’in geneline
bakildiginda ise yilanin hem olumlu hem olumsuz 6zellikleriyle yer aldigi goralir. Eski
Ahit'in “Sayilar” kitabinda “Ve RAB kavm arasina yakici yilanlar génderdi, ve kavmi
isirdilar; ve lisrailden bircok halk 6ldi” (Sayilar, 21: 6) ifadesinde yilan oélimle
esdegerken; “Ve Musa tunctan bir yilan yapti, ve onu sirik tzerine koydu; ve vaki oldu
ki, yilanin 1sirdigi bir adam tung¢ yilana bakarsa yasardi” (Sayilar, 21: 9) ifadesinde
yasami ve mutlulugu getiren ruh gicunu simgeler. Yine Yeni Ahitin “Matta” kitabinda
“iste, sizi kurtlarin arasina koyunlar gibi gdnderiyorum; imdi, yilanlar gibi akilli, ve
guverciler gibi saf olun.” (Matta, 10: 16) ifadesinde yilana hikmet sahibi olma 6zelligi
atfedilir (Frye, 2006: 230).

Bir diger simgesel nesne incirdir. Adem, diisiisiinden sonra hayat agaci yerine
“pitkiselligin kokleri Ustine bagll bastan ¢ikmis cinsellik agaciyla” iligkilendirilir (Frye,
2006: 233). incir, genel anlamiyla cinsellik ve bereket simgesidir. Ani zamanda giinahi
da simgeler. Adem ve Havva’'nin utanglarini ve giplakliklarini gizlemek igin kullandiklari
incir agaci daha sonra baska inaniglarda rit seklini alir. Ornegin Mormon dinine mensup
kisiler dinT torenleri esnasinda incir yapraklarini temsil eden onlUkler takarlar. Fakat
genel Hristiyan simgeciliginde incir agaci kuruyan dallarinda meyve yetismeyen bir
figurdur (Gardin-Olerenshaw, 2014: 301). Bu simgeciligin olusmasinda Yeni Ahit'in
“Matta” kitabinda Hz. isa’nin inciri “Yol kenarinda bir incir agaci gériip ona geldi; ancak
yapraktan bagka onda bir sey bulamadi; isa ona dedi: Artik senden ebediyen meyva
gikmasin” (Matta, 21: 19) seklinde lanetlemesi etkili olur. Adem’le Havva hikayesi
Tanpinar'in kurgusal eserlerinde oldugu gibi daha sonra diger kitabi dinlerde, mitlerde,
edebl metinlerde defalarca kez yorumlanir. Yine Tanpinar'in yaptigi gibi farkli
disiplinlerden hikayenin simgesel 6zelligine yeni ve 6zgun simgeler eklenir.

Sonug

Saatleri Ayarlama Enstitiisii romaninda rilya sahneleri bagkahraman Hayri irdal
etrafinda sekillenir. Tannsalligi ve tamligi arzulayan Hayri irdal'in cezasi mistik-kutsal
anlami kaybederek yeryiiziine diigmek olur. Bu baglamda metinde Adem ile Havva miti
ve kutsal kitaplardaki dini anlatinin izleksel izdigtUmleri gérulir. Cennetten kovulma,
Tanpmnarin  zaman estetigi baglaminda rlya zamanindan gercek zamana,
bilingaltindan bilince, manadan maddeye gecisi temsil eder. Romanda gecis durumunu
anlatan simgesel yapilar kullanilir. Bunun disinda Hayri irdal'i temsil eden ve onun
iliskide oldugu roman kahramanlari simge huaviyetindedir. Romanda, kutsal kitaplarda
ve mitlerde gecen evrensel simgelerin yani sira temsil kabiliyeti yiklenen 6zel simgeler
de bulunur. Yazar anlami glgclendirmek, pekistirmek icin nesne, hayvan, renk ve
durumlarin simgesel Ozelliklerinden yararlanir. Ruya metinlerini yorumlamak igin en
uygun kuramsal altyapi psikanalizin verilerinden saglanir. Freud’'un dis yorumlama
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kuramindan gelen ézel simgelerin de kullanildigi gériiliir. Rilya metni, “Adem’le Havva”
hikayesi ve psikanaliz baglaminda yorumlandiginda énemli bir detay daha ortaya cikar.
Doktor Ramiz'in Hayri irdal'a koydugu baba kompleksi tersine gevrilir. Hayri irdal'in
yasadiklarinin temelinde anne arketipi vardir.
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