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Carl Gustav Jung tarafindan gelistirilen arketip kavrami bilim insanlari
tarafindan gunumuizde o6zellikle halk anlatilarinin kahramanlarinin ¢éziimlenmesi
sirasinda kullaniimaktadir. ik érnek anlamina gelen arketip sézctgi ilksel imge ve
prototip gibi soézcuklerle de karsilanmaktadir. Ortak biling disi tarafindan Uretilen
arketipler insanhdin on binlerce yillik tecribesi sonucu ortaya c¢ikmiglardir. Bu
yonleriyle insanliga ait tipik deneyimlere verilen tepkiler baglaminda dusunulebilecek
olan arketipler mekén, zaman ve kultur ayirmaksizin tiUm insanlik igin ortak ozellikler
go6stermektedir. Gundelik hayatta simge seklinde karsilasilan arketipler insanoglunun
Ozellikle anlamlandirmakta zorlandiklari varliklari sembolize etmektedir. Fantastik
Ozellikler gdsteren arketipler mitoloji ve dinle de yakin iligki igerisinde olup mitik ve dint
metinlerde de arketiplere ¢okg¢a rastlanmaktadir. Arketipler arasinda sik¢a karsilagilan
hayvan simgelerinden biri de tim diinyada sifa ve 6limsuzlikle iligkilendirilen yilandir.
Yilan, kabugunu degistirip yasamini sirdirebildigi igin insanlar arasinda o6limsiz
olarak kabul edilmistir. Yine oluler mekani olan yer altinda da yasayabiliyor olusu
nedeniyle yilan, insanlar tarafindan hep olaganusti olarak kabul edilmistir. Bu
c¢alismada genelde dinya, 6zelde de Turk insani igin blyldk énem arz eden yilanin
arketipsel baglamda g¢oézimlemesi gerceklestirilerek bir arketip olarak kabul edilip

edilemeyecegi degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Jung, arketip, ilk imge/ilksel imge, yilan, Sahmeran
SNAKE AS AN ARCHETYPES

ABSTRACT

The concept of archetype developed by Carl Gustav Jung is used by
scientists today, especially during the analysis of heroes of folklore narratives. The
word archetype, which means first sample, is also covered by words such as primitive
images and prototypes. Archetypes produced by the common unconscious have
emerged as the result of tens of thousands of years of mankind experience. The
archetypes that can be conceived in the context of the reactions given to the typical
experiences of humanity in this respect show common features for all humanity
regardless of place, time and culture. Archetypes in symbolic form in everyday life
symbolize the things that human beings are particularly difficult to make sense.
Archetypes that have fantastic features are in close relation with mythology and
religion, and archetypes are found in mythical and religious texts. One of the animal
symbols frequently encountered among archetypes is associated with healing and
immortality all over the world. It has been regarded as immortal among humans
because of its ability to change its snake shell and sustain its life. The snake has
always been regarded as extraordinary by people because of its ability to live
underground, which is also a deadly place. This study will be carried out in the context
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of archetypal analysis of the serpent, which is of great importance for the world in
general and Turkish people in particular, and whether or not it can be accepted as an
archetype.

Keywords: Jung, archetype, first sample/initial image, snake, shahmeran

Arketip kavramini bilimsel anlamda buglnki konumuna tasiyan Carl Gustav
Jung’tur. Onun konuyla ilgili tespitleri sadece insan psikolojisinin degil halk anlatilarinin
kahramanlarinin ¢ézimlenmesi noktasinda da arastirmacilar agisindan biylk énem
arz etmektedir. Halk anlatilarinin buyuk kismi ortak halk muhayyilesinin Grunleri
olduklari i¢in bu anlatilarin kahramanlarinin ¢ézimlenmesi, ortaya ciktiklari toplumu
olusturan fertlerin zihni yapisini ¢gézmeye de yardimci olacaktir. Bdylece 6zelde millet
adi verilen on binlerce yillik tarihe sahip olan ve milyarlarca fertten olusan ailenin,
genelde ise insanligin dinya gorisU ortaya gikacaktir. Bu baglamda halk anlatilar
Uzerinde gergeklestirilen arketip ¢alismalari son dénemlerde bilimsel anlamda dnemili
bir noktaya taginmistir.

Arketip kavramiyla ilgili olarak ilk akla gelen isim olan Jung, kavrami ilk dile
getirenin kendisi olmadigini; Platon, Bastian, Hubert, Mauss ve Usener gibi isimlerin de
bu konuya dikkat c¢ektigini; kendisinin arketiplerin yalnizca gelenek, dil ve gdglerle
yayginlasmadigini; her zaman ve her yerde dis etkenlerden bagimsiz olarak kendi
kendilerine yeniden ortaya ¢ikabileceklerini tespit ettigini belirtir. Ona gore yeni dogmus
bebek uygun kosullar saglandiginda her seyin doldurulabilecegi bos bir levha yani
tabula rosa degildir. Anne babada hatta daha Onceki kusak atalarda gorulen zayif ve
gugli ozelliklerin gocuga gecmesi Jung’u bu sekilde diusinmeye iten 6nemli
sebeplerdendir. Yani insanlar dinyaya gelirken kendi soylarina ait tipik deneyimleri
iceren fitratla ilgili psisik bir yapiyi da beraberlerinde getirirler (Stevens 1999: 51; Jung
2017: 19-20). Milletlerin karakteristik 6zelliklerinin olusu bu durumla ilgilidir. Uzun yillar
yasamsal zorunluluk gereg@i konargOger bir yasam tarzina sahip olan toplumlarin bu
yasam tarzinin izlerini ginimuzde keyfi olarak surdurmeleri dikkat gekicidir. Yine ayni
sekilde uzun yillar iktisadi mecburiyet geregi hayvanlarla i¢ ice yasayan toplumlarin
gunumuzde evlerinde keyfi olarak besledikleri hayvanlar da ayni baglamda
dugundlmelidir. Modernitenin tesiriyle ortaya ¢ikan degisiklikler bir yana birakilacak
olursa gecmis donem insani i¢in at ne ifade ediyorsa bugunin insani icin otomobil ayni
seyi ifade etmektedir. Atini timarlayan insanin yerini otomobilini yikayan ve parlatan;
atini nazar boncugu ve benzeri materyalle sisleyen insanin yerini otomobilini “tuning”
adi verilen degisime tabi tutan insan almistir.

Arketip ilk drnek demektir ve prototip s6zcliglyle es anlamhidir. Jung hayattaki
tipik durum sayisi kadar arketip olduguna ve arketiplerin evrenselligine dikkat geker
(Hall-Nordby 2016: 40-42). Jung’a gore ilksel imgeler yani arketipler her zaman
kolektiftir. Her millette ve devirde ortaktir. Arketipler hatirlatici bir tortu gibidir. Strekli
tekrarlanan psisik tecrtbelerin ¢okeltisi yani tipik temel bicimleridir (Jung 2016a: 41).
Jung arketip kavramini ilk kez Transformations and Symbols of the Libido isimli
kitabinda kullanir. Ona gére arketipler en eski imgelerdir. Bu en eski imgeler
insanoglunun tarihsel gegmisinin Grinuddr. Jung tarafindan herkeste goérilen “6zdes
psisik yapilar” olarak kabul edilen arketipler “insanligin en eski mirasini” olustururlar.
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Arketipler dogal ndropsisik merkezler olarak insanligin ortak davranis 6zellikleri ve tipik
deneyimlerini baglatma, kontrol etme ve yonlendirme glcline sahiptirler. Arketiplerin
sinif, din, irk, cografya veya tarih farki gozetmeksizin benzer dusunce, imge ve
duygulara yol agmalarinin sebebi de budur. Bu gereksinimlerin kalitim araciligiyla
kusaklar arasi intikali, atalarimizin gerek duydugu her seyin bizim icin de bir gereksinim
olmasina neden olmustur. ik olarak Jean-Baptiste Lamarck tarafindan
kuramsallastirilan bu goérise gore, “bir nesil boyunca olusan fikir ve imgelerin nesilden
nesile intikali séz konusudur.” Bu goérus psikolojik degil biyolojik disiplinle ortaya
konmustur. Ayni sekilde Fransiz molekuler biyolojist ve biyokimyager Nobel Laureate
Jacques Monod da ayni baglamda goérus bildirmistir: “Her sey deneyimden kaynaklanir
fakat her nesille birlikte bireyler tarafindan pratige gecirilen gercek deneyimlerden dedil,
evrim dogdrultusunda tiirlerin tim atalari tarafindan biriktirilen deneyimler aracili§iyla
gerceklesir.” (Stevens 1999: 49-55). Jung arketipler igin “milyonlarca yilik yasamin
organik materyal hélinde birikmis ve yogunlasmis Olgiilemez bir imge zenginligi’
demektedir (Hoeller 2004: 172 Bastlrk 2009: 57°den). Yani mekan, zaman ve kultur
ayrimina bakilmaksizin bireyler arketip adi verilen belirli davranis bigimlerine sahiptirler
(Sener 2015: 25). insanlar arketipleri bir kalip gibi kullanarak her gerektiginde yeni
anlamlandirmalar yapmaktan da kurtulmus olurlar (Ayberk 2014: 37). Boylece insanlk
zaman kazanacak ve benzer durumlara dair yeni davranis bigimleri gelistirme
zorunlulugundan  kurtulacaktir.  Atalarinin  biriktirmis  oldugu  deneyimlerden
faydalanmanin dogurdugu firsatlardan arketipler araciligiyla faydalanmayi basarabilen
insanlar yeni davranis bigimlerini sadece daha konforlu bir yasam tarzi igin
geligtirecektir. Bu baglamda diusunuldugunde arketipler modernlesmenin de onemli
yardimci unsurlarindandir.

Jung psikolojisinde kisilik kavramini ifade etmek igin psise s6zcugu
kullaniimaktadir. Psise kendi aralarinda iliski icerisinde olan biling, kisisel biling disi ve
ortak biling disi adi verilen katmanlardan olusmaktadir. Kisisel biling disi, eskiden beri
bilingte olan iceriklerden olusurken ortak biling disi bireyin dmrid boyunca bilince
¢ikmamis iceriklerden olusmaktadir. Ortak biling disini olusturanlar Jung tarafindan ilk
imgeler olarak adlandirilan sakl imgelerdir. ilklik baslangigta var olma durumuyla
ilgilidir. Bu imgeler insana atalarindan gegmektedir. Ornegin yilanlardan ya da
karanliktan korku insanin kendi yagsamiyla ilgili olmayabilir. Bu durum belki de atalar
silsilesinin yuzlerce yildir yasadigi bir durumdur ve kahtim yoluyla bize ge¢cmistir (Hall-
Nordby 2016: 30-40). Bu tespitlere gére nasil ki bedenlerimiz sadece yediklerimizin bir
urinu degilse, ruhlarimiz da sadece deneyimlerimizin bir mahsullu degildir (Stevens
1999: 49). Kolektif yani ortak biling disi bireysel biling disindan daha derinlerde yer alir
(Fordham 2015: 27). Modern ¢agda dahi hi¢ gérmedigimiz kurt adamlar, seytanlar ve
buyuculer gibi varliklarin dunyasinda yasamamizin sebebi de budur. Bu varliklar
bizden dnceki devirlerin mikemmel bir duygulanimla donattigi varlklardir (Jung 2016b:
113). Arketipler insan beyni ve bilincinin hayvan duzeyinden ¢ikip gelistigi binlerce yillik
suregte ortaya c¢ikip bigimlenmistir (Fordham 2015: 28). Bu baglamda arketipler
insanlik icin kultlrel-genetik bir miras gibi distnulmektedir (Ayberk 2014: 37). Bu
kultdrel-genetik miras basta halk anlatilari olmak tUzere mimari, giyim kusam unsurlari,
halk tababeti gibi alanlarda on binlerce yildir varligini stirdirmektedir. Halk anlatilarinda
karsimiza ¢ikan kocakari, bilge sahis, ideal kahraman ve olaganusti glglere sahip
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olan hayvanlarin; mimaride karsimiza ¢ikan ve evlerin gesitli bélimlerine asilan geyik
boynuzu, kartal pengesi gibi objelerin; giyim kusam esyalarinda gérilen susleme
temelli hayvan ve tabiat motiflerinin, halk tababetinde kullanilan hayvansal ve bitkisel
unsurlarin on binlerce yildir degismesi bu durumun énemli bir géstergesidir.

Arketipler psikenin 6nemli parcalaridir ve mitolojiyle yakin ilgileri vardir.
Arketiplik fantastiklikle de ilgilidir. Arketipler bilingten uzaklastiriidiklari oranda netlesip
mitolojik taraflari gelisir (Jung 2017: 23-38). Mitolojiden beslenen arketipler
stereotiplerin de baglangici olarak kabul edilirler (Kutman 2006: 34). Mitolojik motif
baglaminda dusundldigunde arketipler “bazi psisik deneyimleri yeniden uyandiran
veya uygun bir sekilde ifade eden daima etkili ve siirekli tekrarlayan ifadedir.” (Jung
2016a: 41). Mitler en uzak gecmisi anlatsalar da bireyin su anki kokeni Uzerine de
konusurlar (Campbell 2013: 311). Jung’a goére mitler insan dogasinin en temel
aciklanis bicimleridir ve biling disindan kaynaklanirlar. Yani biling disinin anlatim
bicimidirler. Dolayisiyla da benzer sekillerde her dénemde tim insanlar arasinda
gorulebilmektedirler. Mit yaratma gucunu kaybeden insan varliginin yaratici gugleriyle
olan bagini da kaybetmis olacaktir (Fordham 2015: 30-31). Tum bunlar mitik karakter
ve olaylarin biling disimiza ait oldugunu ve arketipler araciligiyla ortaya ¢iktiklarinin
delilidir (Savas 2016: 69). Jung arketip kavramini agiklarken arkaik mitlerdeki imgelerin
glinimiiz insanin fantezi', diis ve hezeyanlarinda yasamasina dikkat gceker. Ona gére
bu imgeler arketiplerin tam da kendisidir (Jung 2018: 417). Simge ve imin birbirinden
farkh kavramlar oldugunu vurgulayan Jung, imin gercek bir nesneyi karsilayip
gercekligi temsil ettigini, simgenin daha genis bir anlama sahip oldugunu ve kesin
sekilde dile getirilemeyen ruhsal bir olguya denk geldigini dile getirir (Fordham 2015:
23). Arketipler ortak biling disina gédmualmustir. Simgeler bu gémula arketipleri ifade
ederler. Simgeler sayesinde ortlli olan agida c¢ikar. Benzerlikten yararlanilarak
aciklamak ve bilinmeyeni bilinir hdle getirmek simgeler sayesinde gergeklegir (Hall-
Nordby 2016: 125). Yani simgelerle (sembollerle) var olmayan bir imgeyi canlandirmak
mumkun hale gelmektedir. Bu simgeler araciligiyla geligtirilen hikayeler sayesinde
isleme, anlama ve benimseme gibi zihinsel faaliyetler daha kolay yapilabilmektedir.
Bundan dolayi da insanoglu her daim hikayeler yaratmistir (Ayberk 2014: 36). Yaratmis
oldugu hikayelerin kahramanlarini simgelerden olusturmay! sec¢en insanoglunun
zihinsel alt yapisinda yukarida da belirtilen bilinmeyeni bilinir hale getirme arzusu
yatmaktadir. ilkel dénem insani igin kendisinden olmayan ya da kendisine benzemeyen
her sey bilinmezdir. Bu bilinmezlik bir zaman sonra insan Uzerinde huzursuzluk
yaratacak ve insanin yasam konforunu bozacaktir. Bu yizden anlamlandirilamayan her
sey en azindan somutlagtirimalidir. Bu da ancak ve ancak simgeler yani ortak biling
disina gémulu arketipler araciligiyla gerceklestirilebilmektedir. Cunku arketipler on
binlerce yillik tecribenin Urunu olarak pek cok mitik anlati ve ritiel mahiyetindeki
pratikte defalarca tecribe edildiklerinden insanlar tarafindan givenilir kabul edilirler.

Arketipler sadece mitik anlati ve ritiel mahiyetindeki ritiellerde kargimiza
cikmazlar. Arketiplerin dinle de yakin ilgisi vardir. Dinlerin merkezinde yer alan figurler
karakteristik olarak arketipten bagka bir sey degildir. Ozellikle ilkel dinlerde arketip yap!

! Fantezi iirinlerinden kasit hikaye, roman ve sinemadir (Ayberk 2014: 37).
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daha dikkat ¢ekicidir (Fordham 2015: 31). Kutsal kitaplardaki 6gretilerin de hikayeler
yoluyla verilmesi bu durumla ilgili gortlmektedir (Ayberk 2014: 36). Sembollerin yani
arketiplerin ve bu arketiplere bagh gelisen hikayelerin insan zihni tarafindan
algilanmasinin, anlamlandiriimasinin ve saklanmasinin daha kolay olusu bu durumun
nedeni olarak dusitnilmektedir. Algilama, anlamlandirma ve saklama kolayligini
doguran daha dénce de belirtildigi Uzere arketiplerin on binlerce yillik aligkanliklar
olusudur.

Jung’a gore “Birini idealize etmek, kétiiliikten korunma istegidir aslinda. insan
korktugu seyi savusturmak istediginde idealize eder. Korkulan sey bilingdisi ve onun
bliyilii etkisidir.” (Jung 2017: 41). insanlarin hayvanlar Uzerinden gelistirdikleri
semboller insanistilige ve ben-6tesine isaret etmektedir. Bunun sebebi kolektif biling
disinin sadece arkaik ve belirgin insani fonksiyon sekillerinin kalintilarindan degil kdken
itibariyla insan varligindan ¢ok daha eski koklere sahip hayvan ata fonksiyonlarinin
kalintilarindan olugmasidir (Jung 2016b: 118). Romalilarin tanrilarin mesajlari olarak
kabul ettikleri olaganustu olaylari anlamak igin c¢esitli hayvanlari izleyen kahinlere
basvurduklari, kahinlerin de bu hayvanlari izleyip hareketlerini yorumlayarak kehanette
bulunduklari bilinmektedir (ic6z 2008: 8). Bunun sebebi elbette ki Jung’un belirttigi
idealize etme durumudur. insanlik ilk dénemlerinde kendilerinden hiz, gérme, koku
alma, suda yasayabilme, yer altina girebilme gibi Ustlin 6zellikleri olan hayvanlari
anlamlandirma arzusuyla kutsamis ve idealize etmistir. Tarihlerinin ilk donemlerinden
beri kendilerinden olmayan ya da kendilerine benzemeyen varliklari kutsayarak onlarla
aralarinda dostane bir iliski kurup onlardan, 6zellikle de yabani hayvanlardan, gelecek
zararlarin 6nine gegmek isteyen insanlar bu sebepten 6tlrd dunyayi paylastiklan
hayvanlara karsi cok sayida inanma gelistirmislerdir.? Bu baglamda dikkatleri ceken
hayvanlarin basinda hem yeryuzinde hem de yer altinda yagsamayi basarabilen yilan
gelmektedir. Yilan; Turk, Misir, Yunan, Hint, Mezopotamya, Hitit, Roma, Japon
mitolojilerinde kendisine yer bulmus, bu mitolojilere ait anlatilarda kutsal ya da kutsal
karsiti seytani bir varlik olarak kabul edilmistir (Karakas 2013: 49). Dinya genelinde
yilana dair gelistirilen sembolik yaklagimlarda yilan ¢ temel fonksiyonuyla éne c¢ikar.
Bu fonksiyonlar; Ana tanriga kulta ve dreme, bilgelik ve bilginin bekgiligi, karanlik gugler
ve seytanla baglanti temalidir (Yildiran 2001: 12). Yilanin bazi anlatilarda kutsal
bazilarinda ise tam zitti sekilde seytani bir varlik olarak karsimiza ¢ikmasi ortak biling
disinda kendi baglarina var olan arketiplerin bazen birlesik yapilar da olusturabilmeleri
ile ilgilidir. Kahraman arketipi ile cin arketipinin birlesiminden dodan zorba bir lider ya
da buyu ve dogum arketipinin birlegsiminden dogan dodllenme blylcusu bu duruma
ornektir (Hall-Nordby 2016: 41). Bu baglamda yilan Museviler arasinda seytanin,
glinahin ve bastan ¢ikaran cinsel tutkunun semboli olarak kabul edilir. Hristiyanlar igin
yilan lanetlenmis insani, seytani, hilekarligi, kiskanghgi, sehveti sembolize etmekle
birlikte bazi dénemlerde mantigin ve sagduyunun semboll olarak kabul edilmigtir.

2 Calismanin buraya kadar olan kisminda Jung’un psikoloji ve arketip baglamindaki ayrintil
goruslerine yer verilmistir. Bu ¢alisma 6ncesinde arketip denilince Turkiye’'de bilinen en dnemli
yayin Jung’'un “Dort Arketip” adli eserinin secki tarzinda yapilmig cevirisi oldugundan daha
Onceki caligmalarin buylk kisminda bu eserin 6tesine gecilememigtir. Jung’'un konuya dair
kitaplarinin bir kisminin bu ¢alismanin hazirlik asamasi sirasinda Turkgeye cevrilmesi yazar
tarafindan bir firsat olarak kabul edilmis, ayrintili olarak hazirlanan bu bdlimle gevirilerin
konuyla iliskilendiriimesi amaglanmistir.
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islami felsefede de yilan hayat ve cehennem tasvirlerinde ortak olarak kullaniimistir
(Yildiran 2001: 14-16). Bu durum dinyanin temel kurulus felsefesinde goértlen dialist
yaplyla da ilgilidir. lyi-kéti, dogru-yanhs, gercek-yalan, buyiik-kiigiik ve merhametli-
zalim gibi dualist unsurlar glindelik dinya dizeninin merkezinde yer alirken bir
tasarlayicinin elinde yasamin gercgekliginden sanatin gergekligine uzanan sanatsal
mahsullere gecerler.

Halk anlatilari ve inanmalari arasinda yilan sik karsilagilan bir kahraman
olarak dikkatleri cekmektedir. Yunan tanrilarinin ¢ogu yilan gérinumundedir. Tarihin
cok eski devirlerinden beri diinyanin farkli yerlerinde illuyanka (illuviyanka) adindaki
dev bir yilana dair cesitli hikayeler anlatilmaktadir. Antik Cag’da karsimiza ¢ikan Orfik
dinine gére evren Kybele ile Oriyon/Ofiyon® adli yilanin sevisme sarsintilarindan
meydana gelmigstir. Attikahlarin ilk krali Kekrops ve ikinci krallari Erekhteus da birer
yilandir. Simer yaratilis mitlerine gére gokyuzi ve yeryizi tanrilar disi yilan Lakamu
ile erkek yilan Lakmu’nun ¢ocuklaridir. Misir mitolojisine goére de Tanri Ra’yl sokarak
dldiiren Apofi gékyliziinde yasayan bir yilandir. iskandinav tanrisi Votan’in sik sik yilan
donuna girdigi bilinmektedir. Slav efsanelerinde sik¢a karsilasilan meshur kahraman
Vseslavig de bir yilanin ogludur. Yunan tanrilarindan hastalari iyilestiren Asklepios
hekim tanrisi olarak kabul edilir ve yilan seklinde tasvir edilir (Hangerlioglu 1975: 698;
Hancerlioglu 1993: 561; Hancerlioglu 1994: 725). Mezapotaya’da saglik tanrisi olarak
bilinen Ningiszida’nin tasviri de yilandir (Yildiran 2001: 14). GUnumuzde saglik
kurumlarinin sembollerinde yer alan yilan tasvirleri bu inanigin izi olarak kargimiza
cikmaktadir. Yunanlilarin sifa veren tanrilarla olan iligkilerine inandiklari igin yilanlari
evcil hayvan olarak evlerinde bulundurduklari bilinmektedir. Asasinda iki yilan saril
olan Hermes bu inancin dnemli géstergelerindendir. Buda’nin insan basl bir yilan olan
Naga'ya donuslp hastalik ya da kithk magduru insanlara yardim etmesi bu baglamda
6nemlidir. Mithra dinine goére aslan basgli bir yilan olan Tanri Mithra sifa dagitan bir ilah
olarak kabul edilmektedir (Armutak 2004: 144-145). Bu baglamda insan bash yilan
Naga ile aslan bagh yilan Mithra Turk ve iran mitolojilerinde énemli bir yer tutan
Sahmeran’i cagristirmaktadir. Bati edebiyatinda yilan Hz. Adem ile Hz. Havva'yi yasak
meyveyi yemeye ikna ederek cennetten kovulmalarina neden olan varliktir (Ferber
1999: 186 Ugurlu 2008: 1696’dan). Tek tanrili dinlerde yilan karanlik glcler ve seytanla
iliskilendirilmistir (Ciblak 2007: 192). Yahudi mitolojisinde de Hz. Havva'ya yasak
meyveyi yediren yari insan yari yilan olarak tasavvur edilen Lilith adli kadindir. Yilan
bazi milletler arasinda kotllik semboll olarak da goérilmektedir. Fars mitolojisinde
omuzlarindaki yilanlarla anilan Dahhak, kétuluk simgelemektedir. Gilgamis destaninda
da Gilgamig’in ele gegirdigi 6limsizlik otunu yiyen bir yilandir (Karakas 2013: 51).

Tark mitolojisinde yer altinin sahibi (Turk panteonunu kabul edenler tarafindan
bas tanrisi) olarak kabul edilen Erlik'in® (Potapov 2012: 300) Saman dualarinda kara
yilandan bir kamgliya sahip oldugu séylenmektedir (inan 2000: 40). Altay mitolojisinde

® Bu isim ayni yazarin Diinya Inanglari Sézliigii adli eserinin 1993 yilinda yayimlanan baskisinin
561. sayfasinda Oriyon olarak verilirken inang Sézligii adli eserinin 1975 yilinda yayimlanan
baskisinin 698. ve isldm Inanglari Sézligii adl eserinin 1994 yilinda yayimlanan baskisinin
725. sayfasinda Ofiyon olarak verilmistir.

* Bu baglamda ibn Fadlan Baskurtlarin bazilarinin yilana taptiklarina dair bilgiler vermektedir
(ibn Fazlan 2016: 47).
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Erlik elinde kirbac yerine yilanla tasvir edilmektedir. Altayhlarin inancina gore Erlik’in
vicudu yilanlarla sariidir (Beydili 2015: 617). Radloff tarafindan derlenen Altay
yaratihs mitine gore Erlik Tanri Kuday’'in yenmesini yasakladigi meyvenin bekgiligini
yapan yilanin icine girerek yasak meyveyi yer. Bu duruma ofkelenen Tanri Kuday
yilana “simdi sen Kérmds (seytan) oldun. Kisiler sana disman olsun, vursun, éldirsan.”
der (inan 2000: 15-16). Erlik’in ogullarindan birinin adi da “Yilanli Karag’tir. Erlik’in
ogullarindan “Tas Bilekli Pay Maatir’in dokuz kizi Saman dualarinda siyah vyilanlara
benzetilmektedir. Erlik’in sarayinin yaninda yer aldigi1 “Bay Tenis”in i¢i “abra” ve “yutpa”
adi verilen su canavarlariyla doludur. Bu canavarlarin Saman kiyafetlerine yansimasi
Saman elbisesi “Manyak”in yan (mikin) kismina dikilen ve yilani andiran sicimler
seklindedir. Saman davulunun i¢ kisminda Erlik’in ogullarindan “Piy Batig”in sahibi
oldugu cehennem gdlleri kiyilarinin sakinlerinden “kamik”in yani zehirsiz yilanin resmi
bulunur. Yine “Manyak”in sol tarafina koyu renkli kumastan hazirlanmig U¢ veya dort
arsin uzunlugunda iki kalin sicim asilir. Bu sicimlerden birine yilan, digerine zehirsiz
yilan denir. Samanlar yilanlari kéti ruhlari kovma araci olarak kullandiklari icin
elbiselerine ve davullarina mutlaka sembol ya da tasvir seklinde yilanlari dahil ederler
(Anohin 2006: 5, 6, 9, 49, 50, 52, 64). Tuva Samani Dongak Kaygal'in yillan donuna
girdigine dair inanclar halk arasinda anlatiimaktadir (Bapaeva 2013: 71).°> Orta Asya
Tarkleri arasinda birbirine sarilmis cifte yilan da saadetin sembolli olarak kabul
edilmektedir. Geleneksel halk hekimligi uygulamalarinda da yilanin eti ve derisinden
siklikla faydalandigi goértlmektedir (Mant 1998: 10-13 Ugdurlu 2008: 1695’ten). Kirgizlar
arasinda beyaz yilan ev iyesi olarak kabul edilir ve Kirgizlar tarafindan beyaz yilana
asla zarar verilmez. Yine Kirgizlar arasinda nazardan korumak igin ¢ocuklarin
kiyafetlerine yilan bagi dikildigi gérilmektedir. Kirgizlar beli agriyanlara yilan safrasini
suyla karistirarak icirirlerken kemik vereminin tedavisi igin kaynattiklari yilanin suyunu
hastaya verirler (Karadavut 2010: 77). Ayni sekilde Azerbaycan halk inanglarinda ev
iyesi genellikle yilan olarak tasvir edilmektedir. insanlarin géziine yilan seklinde gériilen
ev iyesine asla dokunmayan Azerbaycan Turkleri igin yilan bereketin semboll olarak
kabul edilmistir (Beydilli 2015: 617). Yunan tanrilarindan Agathodaemon da bir yilandir
ve evler ile sehirleri koruduguna inanilmaktadir (Hangerlioglu 1993: 561; Hangerlioglu
1994: 725). Azerbaycan’da ¢ocugu olmayan kadinlarin igerisinde yillan gémlegi ve kurt
disi bulunan suda yikandiklarinda ¢ocuk sahibi olacaklarina inanilir (Kalafat-Makas t.y.:
30’dan Karakas 2013: 58). Turk dinyasinin pek ¢ok yerinde kadinlarin hamilelikle ilgili
olarak gerceklestirdikleri yilan merkezli pratikler ve beslemis olduklari inanmalar
dikkatlerden kagmamaktadir (Yesil 2014: 79-81).

Dinyadaki farkh milletler arasinda sifa ve 6limsizlik semboll olarak
kullanilan yilan figlrli objeler Anadolu’da ugur ve bereket getirmesi, insanlari hastalik
ve diger sikintilardan kurtarmasi, kismet agmasi gibi fonksiyonlariyla gelin geyizlerine
konulmaktadir (Yilar 2016: 411-421). Sedat Veyis Ornek’e gore insanligin
muhayyilesinde surtungenler arasinda buylk onemi olan yilan deri degistirmesinden
dolay! 6lumsizlugld sembolize etmektedir. Yilan Afrika’da korku temelli bir saygi
unsurudur. Orta Amerika mitolojilerinde yilan pek ¢ok vakit yice bir varlik gibi kabul

° Samanlarin ve Tirk so6zli anlatilarindaki kahramanlarin sekil/don degistirerek hayvana
donldsmeleri sik gorilen bir hadisedir (Yesil 2015:151).
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edilirken Amerikan vyerlileri yer altina dair tasavvur ettikleri tim gugleri yilan seklinde
sembolize etmektedirler (Ornek 2014: 95).

Anadolu’da yillan semboll etrafinda olusan, vicudunun Ust tarafl insan, alt
tarafl yilan seklinde olan Sahmeran adli kahramana bagh tesekkil eden ve Lokman
Hekim’e atfedilen halk anlatilarinda genel olarak Sahmeran’in hekimlik bilgisine sahip
oldugu vurgulanmaktadir. Tarsus’taki halk inanglarina gére Sahmeran Hamamri'nda
yilkanan hasta insanlar iyilesmektedir. Yine Sahmeran’in 6ldiraldigi kabul edilen
gbbek tasina d¢ kere vicutlarini  sdrenlerin  hastaliklarindan kurtulacaklarina
inaniimaktadir. Ayni sekilde Sahmeran’in kan lekelerinin bulundugu yere vucutlarini
surenlerin gencleseceg@ine inaniimaktadir (Ciblak 2007: 189-193). Yilan yer altinda
yasadidi ve o6lulerin ruhlarini canlandirdidi igin evrene ait tim sirlari bilir (Eliade 2009:
179). Bir Altay efsanesine gore ilk Kam yani Saman, Samanhgi yer altinin sahibi olan
Erlik'ten 6grenmistir (Potapov 2012: 305). Yilan eti yiyenlerin hayvanlarin 6zellikle de
kuslarin  dilini  konusabilecegine dair inanglara dinyanin farkli  yerlerinde
rastlanmaktadir (Eliade 2009: 179). Bu baglamda Tarsus’ta anlatilan Sahmeran ve
Lokman Hekim Efsanesi’nde (Ciblak 2007: 189-190) de Lokman Sahmeran’in
kendisine verdigi sir sayesinde ciceklerin ve bitkilerin dilini anlamaya, bu sayede de
pek cok hastaligin ilacini bulmaya baslar. Yine Lokman’'in Sahmeran’la karsilastigi
yerin yer alti yani bir bakima dltler mekani olusu da ayni baglamda dikkat gekicidir.

Anadolu'da karsilasilan Sahmeran tasvirlerinde Sahmeran’in Ust kisminin
kadin seklinde tasvir edilisi dikkatlerden kagmamaktadir. Bu durum kadinlarin da
yillanlar gibi degisim ve donisim gucune sahip olusuyla ilgilidir. Kadinlarin
bedenlerinde belirli yaglarda keskin degisimler meydana gelir. Regl dénemleri, hamile
kalmalari ve menopoza girmeleri bu bakimdan dikkat cekicidir (icdz 2008: 14-15).
Yilan-kadin ya da kadin-yilan tipinin temelinde halk inanglari, kadinin bereket, Greme
ve dénemsel yenilenme bulunmaktadir. Bu ylzden yilan da kadin gibi 6zel bir bilgelige
yani 6lumun bilgisine sahiptir (Yesil Sahin 2015: 53-54). Bu durum Eliade tarafindan
“vagmur-ay-bereket-kadin-yilan-6liim-yenilenme” birlikteligiyle aciklanmistir (Eliade
2009: 180). Kabugunu degistirip 6limsuzIigl elde ettigi disundlen yilan ile kadin
arasinda kurulan iligkinin sebebi kadin cinsinin émrintn farkh dénemlerinde sahip
oldugu ve hayatin kaynadi olarak kabul edilen sit ve kandir. Hamilelik sonrasi sitd,
regl déneminde kani kontrol ettigi disinilen kadin ile 6limsizlGdlu sembolize eden
yillan arasinda bir analoji kurulmustur (Caliskan 1998: 91-92 Ugdurlu 2008: 1701’den).
Bu baglamda regl dénemlerinde kaybetmelerine ragmen 6limlerine neden olmayan
kan, hamilelik surecinin bir unsuru olan ve dunyaya yeni geldigi icin beslenme
ihtiyaclarini kendi basina saglayamayan bir insani tek basina yasatma guiclne sahip
olan sut, kadina 6zgl ve kadinin tekelindedir. Kadin her ay dlime yaklasmakta ama
Olmemektedir. Her dogumun o6lum riski tagimasi goz onune alindiginda kadin her
dogumda 6lime yeniden yaklasmakta ama birken iki olup ¢cogalarak yagsamaktadir.

ilkel insanlar igin kabuk degistiren yilan 6limsiizdiir ve yer altinda yagadigi
icin de 6lmls atalarin ruhlariyla iligkilidir. Yani 6lmus atalarin ruhlarini tagsimaktadir
(Hancgerlioglu 1994: 725). Bu inang 6l mekani ile yilan mekaninin, yani yer altinin,
ayni olusuyla ilgilidir. Tirk samanlarinin dinyadaki benzerlerinden farkli olarak otaci
degil ruhgu olduklari ve dlmus ata ruhlarindan faydalanarak gerceklestirdikleri ritteller
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dikkate alindiginda bu durum daha da anlamh hale gelmektedir.® Yani bir bakima
o6lmus ata ruhlari, éluler ve yilanlarin ortak mekani olan yer altindan getirdikleri bilgi ve
tecribelerle insanlari tedavi etmekte ya da samana tedavi yollarini 6gretmektedir.

Buraya kadar yapilan degerlendirmeler dikkate alindiginda yilanin dinya
genelinde’ sifa ve olimsiizlik kavramlariyla 6zdeslestirildigi gorilmektedir.? Bu
inanisin altinda yilanin kabuk degistirerek sekil degistirmesi® yani 6lip yeniden
dirildigine dair inanclar yatmaktadir. Yine yilanin 6li mekani olarak kabul edilen yer
altint mekan tutusu halk nezdinde onun 6limun nedenlerini bizzat mekanini paylastigi
Oltlerden 6grenmis oldugu noktasinda inanmalar dogurmus goriinmektedir. Yilan hem
bu dinyayl yani yasami, hem de Obur dudnyayr yani o6lumu gorebilen nadir
varliklardandir. Yer altindayken &liler ve élimle birlikte olan yilan yer Ustline ¢iktiginda
yasayanlar ve yasamla birlikte olur. Bodylelikle iki dinyanin sirlarina vakiftir. Bu
durumdan 6tirt de dinyadaki tim topluluklarda sadlik tanrisi denilince akla hep yilan
ya da yillana bagl ortaya c¢ikan figurler gelmektedir. Ginimizde modern tibbin
semboll olarak birbirine sarili iki yilan figird kullaniimaktadir. Bu durumun halk
tababetine yansimasi hastaya kaynatimis yilan suyu igiriimesi ya da hastanin
kaynatilan yilan suyunda yikanmasi gibi rittellerin ortaya c¢ikmasi seklinde olmustur.
Dunyanin buayudk kisminda goérulen yilan ve saglik iliskisi yilanin arketip baglaminda
dusundlmesi gerektigi noktasinda énemli delil olusturmaktadir. Yine ayni sekilde yilan
ve saglk iligkisi ile birlikte yillanin seytani ve kotu bir varlik olarak dusunulmesi de
dinyanin blyuk kisminda goérUlmektedir. Bu durum daha 6nce de belirtildigi Uzere
arketiplerin birlesik yapilar olusturmasiyla ilgilidir. Bu noktada yilanin hem dluler hem
de saglar dunyasinda varligini surdurebilme 6zelli§gi de dikkatlerden kagmamaktadir.
Gorlldugu Uzere diunyada yilana dair ortaya g¢ikan halk anlatmalari ve inanmalarinda
ortak biling disinin adir bastig1 agiktir. Ortak biling digi yilan Uzerinde de yogunlasmis
ve yilani tum dinyada ortak bir sembol yani arketip olarak insanligin karsisina
cikarmistir.
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