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Yesil Hastane Sertifika Sistemleri™
Green Hospital Certification Systems

Yasin CILHOROZ? Oguz ISIK"

OZ Hastaneler hem gevre hem de insan saghgma etki eden enerji ve kaynak kullaniminin yogun oldugu yapilardir.
Ozellikle tek basma saghk sektorii, kamunun toplam karbon salmiminim yaklasik %25’ini olusturmakta ve zehirli,
zararli maddeler ve kirli sulardan olusan biiyiik miktarlarda atik tiretmektedir. Hastaneleri bu durumdan kurtarip
gevreye ve insan sagligina daha faydali kurumlar haline getirme diigiincesi yesil hastane kavramimi giindeme
getirmistir. Yani yesil hastane, daha az enerji harcayan, daha az atik {ireten, daha fazla geri doniistiiriilebilir malzeme
kullanan bu sayede daha saglikli kurumlar haline gelen hastaneleri ifade etmektedir. Yesil hastanelerin diinya
genelinde yayginlagmasi sonucunda hastanelerin yesil olma sartlarint ne kadar karsiladiginin bilinmesi ihtiyaci da
yesil hastane sertifikalandirma sistemlerinin ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Bu sertifikalandirma sistemleri
hastaneleri gesitli alanlarda degerlendirerek bir puanlama yapmakta ve hastanelere aldiklar1 puanlara gore farkli
seviyelerde sertifika vermektedirler. Bu sertifikalara sahip olan hastaneler daha iyi hasta sonuglari, hasta/calisan
giivenligi ve memnuniyeti, maliyet tasarrufu ve verimlilik artis1 elde etmektedirler. Bu dogrultuda, bu ¢aligmada
diinya genelinde en sik kullanilan yesil hastane sertifika sistemleri olan BREEAM for Healthcare, LEED for
Healthcare ve Australian Green Star sertifika sistemleri tizerinde durulacaktir.

Anahtar kelimler: Cevre ve insan sagligi, yesil hastane, yesil hastane sertifika sistemleri

ABSTRACT Hospitals are structures where the use of energy and resources that affect both the environment and
human health are intense. In particular, the health sector accounts for about 25% of the total carbon emissions of
the community by itself and produces large quantities of toxic, harmful substances and contaminated water.
Thinking of bringing hospitals out of this situation and making them more beneficial to the environment and human
health have provided the emergence of the green hospital concept. In other words, the green hospital has referred to
hospitals that use less energy, produce less waste, use more recyclable materials and become healthier organisations
on this count. As green hospitals become widespread throughout the world, knowing how hospitals meet the
requirements for green hospital has led to the emergence of green hospital certification systems. These certification
systems assess hospitals in various areas and score points and certify to hospitals at different levels according to
their scores. Hospitals having these certifications gain better patient outcomes, patient / employee safety and
satisfaction, cost savings and productivity increase. In this respect, this study will focus on BREEAM for Healthcare,
LEED for Healthcare, and Australian Green Star certification systems that are the most commonly used green
hospital certification systems worldwide.

Keywords: Environmental and human health, green hospital, green hospital certification systems

Giris

Diinya genelinde binalarin insan ve ¢evre sagligina gazlarmin salinimi, beraberinde birgok c¢evresel
bir tehdit unsuru oldugu bilinmektedir. Ozellikle sorun getirmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimii icin
binalarm yapim ve isletilmesiyle dogrudan iliskili temel amaci, hem saghigt hem de c¢evreyi
olan kaynak kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan sera gelistirmek ve dolayisiyla insan refahi ve topluma
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Cilhoroz ve Isik

fayda saglamak olan yesil hastane kavrami
giindeme gelmistir. Ardindan, ortaya ¢ikan yesil
hastaneleri g¢esitli sekillerde derecelendirerek
birgok farkli seviyede sertifikalandiran BREEAM
for Healthcare ve LEED for Healthcare gibi yesil
hastane sertifika sistemleri gelistirilmistir.

Buna gore bu g¢alismada, insan ve ¢evre
sagligina 6nemli faydalar sunan yesil hastanelerin,
sertifikalandirilmasini saglayan ve diinya genelin-
de en c¢ok kullanilan yesil hastane sertifika
sistemlerinin temel &zelliklerini ortaya koymak ve
bu alanda ilgili kisi ve kurumlara sertifikalandirma
konusunda rehberlik etmek amaglanmaktadir.

2. Yesil Hastane Kavram

Yiizy1l Oncesine bakildiginda hastaneler; kiigiik
boyutlu, dogal havalandirmasi olan, yeteri kadar
glin 15181 alan, tatli suya erisiminin kolay oldugu ve
¢evreye uyumlu yapilar olarak tammlanmaktaydi.
Ancak giinlimiizde hastaneler, devasa alanlar
kaplayabilen, her yil neredeyse 5 milyon ton atik
iireten, biiyilk miktarlarda su ve enerji kullanimi
gerektiren, 7/24 faaliyette bulunan yapilar haline
gelmistir. Ancak, kaynaklarm smirli, atik depolama
ve bertaraf alanlarmin yetersiz, tehlikeli madde
kullanimi ve yOnetimi konusunda egitimlerin dar
kapsamli olmasi ve g¢evreye daha duyarli olacak
sekilde yenilenebilir enerji kaynaklarmin kullanimi
icin tesviklerin az olmasi sonucunda saglik
kurumlarinda yesil kavrami giindeme gelmistir (1).
Ozellikle 1998 yilinda ABD Yesil Bina Konseyinin
yayinladigi1 LEED sertifikalandirma standartlarinin
olusturulmasiyla yesil hastane hareketi baglamistir

().

Yesil hastane, cevre dostu bir yerlesim
yerine kurulan, siirdiiriilebilir, geri doniistiiriilebilir
ve verimli tasarimlar kullanan, cevreye zarar1 en az
olan yap1 malzemeleri ve {iriinler satin alan, ingaat
asamasindan baglayarak hizmet asamasinda da
cevreye duyarlilign devam eden hastaneleri ifade
etmektedir (3). Yesil hastane ayni zamanda geri
doniisiim yapan ve geri doniistiiriilmiis malzeme
kullanan, daha az atik lireten ve daha temiz bir hava
icin katki saglayan bir hastaneyi tanimlamak icin
kullamlmaktadir (2).

Yesil Hastaneler, siirdiiriilebilir bir saglik
altyapisinin kurulmasini saglamak amaciyla sadece
enerji tasarrufu saglanmasi ve karbon gazi
emisyonlarinin azaltilmasini degil, ayn1 zamanda
¢ok daha fazlasim ifade etmektedir. Yesil
Hastaneler sayesinde daha verimli, kaliteli ve ¢cevre
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dostu bir kurum olarak hastalara ve topluma en iyi
hizmet sunulmus olacaktir (4).

3. Yesil Hastane Sertifikalandirma Sistemleri
Diinya’da yap1 endiistrileri siirdiiriilebilir gelisme
agisindan ¢ok 6nemli bir rol {istlenmislerdir. Artan
niifus ve gelisen ekonomiden kaynakli talepleri
karsilamak i¢in ingaat ve yapi faaliyetleri oldukca
geligsmistir. Ancak, bu faaliyetler dogaya zarar
veren, asirt enerji ve kaynak kullanan ve gevre
tizerinde Onemli etkileri olan bir hale gelmistir.
Bunun iizerine, amaci, kaynaklarin verimli
kullanildig1 ve ekolojik dengenin gozetildigi daha
saglikli bir cevre olusturmak olan yesil yap1
sertifika sistemleri gelistirilmistir (5).

Yesil yapilar arasinda yer alan yesil
hastaneler i¢cin de siirdiiriilebilir bir tasarim ve
yapim kriterlerini bilinyesinde barindiran ve
hastaneleri bir¢cok farkli alanda degerlendiren
birtakim yesil hastane sertifika sistemleri
gelistirilmistir. Bunlardan en ¢ok kullanilanlar;
BREEAM for Healthcare, LEED for Healthcare,
Australian Green Star sertifika sistemleridir (6).
Bunlarin  disinda  Yesil Saglhik Uygulamalari
(Practice Greenhealth/ PG), Saglik Hizmetleri igin
Yesil Kilavuz (Green Guide for Health
Care/GGHC), Saglik Miihendisligi i¢in Amerikan
Dernegi (American Society for Healthcare
Engineering /ASHE) ve Zarar Vermeden Saglik
(Health Care Without Harm /HCWH) gibi daha az
kullanilan yesil hastane sertifika sistemleri de
bulunmaktadir (7).

Hastanelerin yesil hastane sertifikasina
sahip olmastyla, hasta tatmini ve yatan hastalardan
elde edilen gelirlerde artis saglanabilir,(8) hem
hastalarin hem de yasanilan ¢evrenin sagligina
olumlu katki yapilabilir, iiretilen tehlikeli atiklar
%100°¢c kadar bertaraf edilebilir, daha verimli,
kaliteli, az maliyetli bir sekilde faaliyet
gosterilebilir ve genel olarak yiiksek performansh
yapilar haline gelinebilir (9).

Bu calisma kapsaminda hastanelere cok
cesitli avantajlar sunan yesil hastane sertifika
sistemleri arasinda en yaygin uygulamaya sahip
olan BREEAM for Healthcare, LEED for
Healthcare ve Australian Green Star ele alinacaktir.
3.1. Saghk Hizmetleri I¢cin BREEAM
(BREEAM for Healthcare)

[lk ortaya ¢iktiginda dncelikli olarak ticaret sektorii
icin kullanilan BREEAM (Building Research
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Establishment’s  Environmental  Assessment
Method/Yap1r  Arastirma Kurumu  Cevresel
Degerlendirme Yontemi), 2006’ya kadar diger
sektorlerde de kullanilmasi igin diizenlenmistir.
Saglik sektdriinde kullanilmaya baslanmasinda ise
ozellikle Ingiltere’deki saglik kurumlariin ¢abasi
etkili olmus ve BREEAM for Healthcare (Saglik
Hizmetleri i¢cin BREEAM) sertifika sistemi
gelistirilmistir 10).

1990 yilinda Ingiltere’de gelistirilen ve
diinyada en yaygin kullanilan BREEAM, hastane-
leri de yesillik performansina gore degerlendiren
bir sertifika sistemidir. Saglik Hizmetleri i¢in
BREEAM Ingiltere’de, hastaneleri ¢evresel agidan
degerlendirme yontemi ve sertifikalandirma araci
olarak Ulusal Saglik Sistemi Cevresel Degerlen-
dirme  Aract  (National Health  System
Environmental Assessment Tool) yerine kullanil-
maya baslannustir. Ulkedeki tiim saglik otoriteleri
hastaneler icin BREEAM sisteminde, her yeni
hastanenin “Miikkemmel” seviyede ve her restore
edilen hastanenin de “Cok Iyi” seviyesinde
sertifika almasim1 sart kosarak, hastanelerin daha
gevre dostu yapilar haline gelmelerini tesvik
etmektedir (11).

Goniillillik  esasma  dayali  olarak
gerceklesen BREEAM  sertifikasinin =~ (12)
degerlendirme siireci ilk olarak sertifika tiiriine
karar verme ile baslar, ikinci olarak BREEAM
denetcisiyle baglant1 kurulur, {igiincii olarak kayit
islemi gerceklesir, dordiincii olarak 6n degerlen-
dirme yapilir, besinci olarak tasarlama ve insa
asamalar1 kontrol edilir, altinct olarak proje
degerlendirilir ve son olarak proje uygunsa
sertifikalandirma gerceklesir seklinde 7 adimdan
olusmaktadir. Herhangi bir seviyedeki BREEAM
sertifikasi, bir¢ok bina tiirline gore verilmektedir.
Bunlar (13).

e Veri merkezleri
Egitim kurumlari
Saglik kurumlari
Endiistriyel yapilar
Kompleks yapilar
Ofisler
Is yerleri
Isletmeler
Bespoke (Diger yapilar) seklinde
siralanmaktadir.
BREEAM for Healthcare’i de biinyesinde
barmdiran BREEAM degerlendirme siirecinde 10
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farkli 6lgiit yer almaktadir. Bu 6lgiitler ve bunlara
iligkin maksimum verilebilecek puanlar Tablo 1°de
sunulmustur. Bunlar, bagimsiz, BREEAM lisans1
olan kurumlar ve denetgiler tarafindan degerlen-
dirilerek her bir olgiite belirli puanlar verilir. En
yiiksek 132 puanin alinabildigi sistemde 5 farkl

seviyede sertifika verilebilmektedir.  Bunlar
sirastyla;

e Geger (30 puan)

e lyi (45 puan)

e Cok lyi (55 puan)

e Miikemmel (70 puan)

e Olaganiistii (85 ve lizeri puan)

seklindedir (14).

Buna gore, BREEAM for Healthcare
sertifika sisteminde en c¢ok puamn verildigi
degerlendirme olgiitii enerji verimligi (30 puan)
iken, en az puanm verildigi degerlendirme Ol¢iitii
ise, atiklarin azaltilmasi (7 puan)’dir.

Tablo 1. BREEAM for Healthcare Degerlendirme
Olgiitleri ve Verilebilecek Maksimum Puanlar

N . w oo Verilebilecek
Degerlendirme Olgiitleri Maksimum Puanlar
Enerji Verimliligi 30
Konforlu, Saglikli ve 10
Huzurlu Bir Ortam
Uretimde ve Diger 10
Siireglerde Yenilik
Strdiiriilebilir Alan 10
Kullanimi
Sirdiiriilebilir Malzeme 12
Secimi
Strdiiriilebilir Y6netim 22
Kirliligin Onlenmesi 13
Ulasim Imkén1 9
Atiklarin Azaltilmasi 7
Su Verimliligi 9

3.2. Saghk Hizmetleri icin LEED (LEED for
Healthcare)

1998 yilinda USGBC (U.S. Green Building
Council / ABD Yesil Bina Konseyi) tarafindan
gelistirilen LEED (Leadership in Environmental
and Energy Design/ Cevre ve Enerji Tasariminda
Liderlik) sertifika sistemi simdiye kadar en ¢ok
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kabul goren yapi-¢evre degerlendirme sistemidir.
Yeni yapilar (ofisler, hastaneler vb.), mevcut
yapilar, ticari igletmeler, yasam alanlar1 ve miistakil
evler gibi farkli yapi tiirleri ig¢in kullanilmaktadir
(15). LEED’de amag yapi sahiplerine ve isletme-
cilere yapryr tanimlamak ve iizerinde faaliyete
gecmek icin pratik ve Olgiilebilir yesil yap1
tasarimi, insasi, isletmesi ve siirdiriilebilir ¢6ziim-
ler sunmasini saglayan bir ¢er¢eve sunmaktir (16).
Hastaneler c¢ok karmagik yapida, 7/24 hizmet
veren, yliksek miktarlarda enerji ve su ihtiyaci olan,
cesitli kimyasallarin  kullamldigi, enfeksiyon
kontroliiniin yapilmasi gereken, tibbi atik {ireten ve
zorlayici yasal diizenlemelere ihtiyag duyan
yapilardir. Dolayisiyla yeni yapilar i¢in kullanilan
LEED (LEED NC/LEED for New Construction)
sisteminin hastaneler i¢in kullanilmasinda yasanan
sorunlar ve engeller, sadece hastaneleri degerlen-
dirmeye alan bir sertifika sisteminin gelistiril-
mesini zorunlu kilmigtir. Bu amagla hastaneler igin
kullamlan LEED for Healthcare sertifika sistemi
sekillenerek 2011 yilinda kullanima sunulmustur
(7).

LEED for Healthcare’i de biinyesinde
barindiran LEED degerlendirme siirecinde dikkate
alian olgiitler ve verilebilecek maksimum puanlar
Tablo 2’de sunulmustur (18). Buna gére, LEED for
Healthcare sertifika sisteminde en yiiksek puanin
verildigi degerlendirme ol¢iitii enerji ve atmosfer
(33 puan) iken, en diisiik puanin verildigi degerlen-
dirme olgiitii ise, biitiinlestirici siireg’tir (1).

Tablo 2. LEED for Healthcare Degerlendirme
Olgiitleri ve Verilebilecek Maksimum Puanlar

Verilebilecek
Maksimum Puanlar

Degerlendirme Olgiitleri

Yerlesim ve Ulagim 16
Siirdiiriilebilir Alanlar 10
Su Verimliligi 11
Enerji ve Atmosfer 33
Malzeme ve Kaynaklar 13
I¢c Mekan Kalitesi 16
Tasarimda Yenilik 6
Bélgesel Oncelik 4
Biitiinlestirici Siire¢ 1
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Sertifikanin gecerliligi konusunda bir sinirlamanin

olmadigr ve tekrar alinmak zorunda olmayan
LEED sertifikasinin degerlendirme siireci ilk
olarak projenin USGBC’ye kaydiyla baslar,
ardindan projenin ingast ve tasarimmyla ilgili
belgeler USGBC’ye gonderilir, burada bir o6n
degerlendirme yapilir, eger eksik belge oldugu
tespit edilirse proje ekibi eksik belgeleri 15 giin
icinde tekrar USGBC’ye gonderir, daha sonra da
son degerlendirme yapilir ve sertifika diizeyi
belirlenir.  Herhangi bir seviyedeki LEED
sertifikasi birgok bina tiiriine gore verilir. Bunlar:*®

e Yeni binalar ve biiyiik renovasyonlar
Var olan binalar: Operasyon ve bakim
Kurumsal i¢ mekan
Bina ¢ekirdegi ve kabugu
Okullar
Aligveris merkezleri
Saglik kurumlari
Evler seklinde siralanabilmektedir.

Yapilarin tasarim agamasindan insa ve
uygulama asamalarma kadar yapilan degerlen-
dirme sonucunda en yiiksek 110 puamin alinabildigi
sistemde dort farkli sertifika seviyesi mevcuttur
(20). Bunlar sirasiyla;

Sertifikali (40-49 arasi puan),
Gilimiis sertifika (50-59 arasi puan),
Altin sertifika (60-79 aras1 puan),
Platin sertifika (80 ve lizeri puan)
seklindedir.

Saghk Bakanlhigi (SB)’nin 30.10.2012
tarihli Mevcut ve Yeni Yapilacak Saglik
Tesislerinde Uyulmas1 Gereken Asgari Teknik
Standartlar Genelgesi ile 200 yatak ve iizeri
kapasitedeki tiim hastanelerin uluslararasi yesil
bina sertifika sistemi olan LEED’i zorunlu hale
getirmesiyle Tiirkiye’de de yesil hastane donemi
baslamustir (22).

3.3. Avusturalya Yesil Yildiz1 (Australian Green
Star)
Yaklasik 30 yil i¢inde atmosferdeki karbon kirlili-
ginin %60’a kadar azaltilmasi diisiiniilen Avustral-
ya’da, bu amaci gergeklestirmek i¢cin 2003 yilinda
Avusturalya Yesil Bina Konseyi (Green Building
Council of Australia/GBCA) tarafindan Green Star
sertifikalandirma sistemi hayata gecirilmistir (23).
Goniilliiliik esasmma dayali olarak gergekle-
sen (24) ve degerlendirme siirecinin g¢evrimigci
olarak kuruma kayit yaptirma ile basladigs,
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ardindan, gerekli belgelerin kontrol edilip yapinin
Green Star’m siirdiiriilebilirlik  standartlarina
uyumunun incelendigi, 3. adimda, belgelerin Green
Star degerlendirmesi i¢cin GBCA’ya gonderildigi,
daha sonra, bu gonderinin bagimsiz bir siirdiirii-
lebilir gelisim uzmanlar grubu tarafindan gézden
gecirildigi ve projeye genel bir puan verildigi ve
son adimda ise alinan puana gore sertifikalandirma
yapildigi Green Star sertifikalandirma sisteminde,
hastanelerin yani sira ofisler, okullar, tiniversiteler,
sanayi kuruluslari, kamu binalari, tren istasyonlari,
konferans ve ticaret merkezleri ve rezidanslar gibi
her tiirden yapilar degerlendirilerek sertifikalandi-
rilabilmektedir. Bu yapilar genel olarak 4 ana
baslik altinda degerlendirilir. Bunlar (25);

e Design and As Built (Tasarim ve insa
Degerlendirmesi)

e Interiors (Ic Mekan Degerlendirmesi)

e Communities (Toplumsal Olgekte
Degerlendirme)

e Performance (Performans Degerlendirmesi)
seklinde siralanabilmektedir.

Tablo 3. Australian Green Star Sertifika
Diizeyleri, Verilebilecek Maksimum Puanlar ve
Alinacak Kararlar

Minimum
glldlz Degerlendir Karar
ayilari
me Puani
1 Yildiz 10 En Diisiik Uygulama
2 Yildiz 20 Ortalama Uygulama
3 Yildiz 30 Iyi Uygulama
4 Yildiz 45 En Iyi Uygulama
Avusturalya Igin
5 Yildiz 60 Miikemmel
Uygulama
6 Yildiz 75 ve lizeri Dinyada Lider
Uygulama
Australian Green Star sertifika

degerlendirmesinde yonetim, i¢ mekan kalitesi,
enerji verimliligi, ulasim, su verimliligi, malzeme
kullanimi, alan kullanimi ve ekoloji, emisyon ve
yenilik puanlamaya dahil edilen o&lgiitlerdir(26).
Puanlama, yildiz sayilar1 ve sertifikalandirmaya
iligkin verilecek kararlar Tablo 3’te sunulmaktadir
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(27): Buna gore, puanlamalar 100 puan {izerinden

yapilmakta olup (27); puam 10-44 arasi1 (1-3

Yildiz) olan projeler resmi olarak sertifika

alamazken, puam 45 ve iizeri (4-6 Yildiz) olan

projeler sertifikalandirilir. 3 farkli seviyede

gergeklesen sertifikalandirma sirasiyla:

e Eniyiuygulama (45-59 arasi puan/4 Yildiz)

e Avusturalya igin miikemmel uygulama (60-74
arasi puan/5 Yildiz)

e Diinyada lider uygulama (75 ve iizeri puan/6
Yildiz) seklindedir (28).

3.4. Yesil Hastane Sertifika Sistemlerinin
Karsilastirilmasi

Bu boliimde yukarida detayli olarak incelenen
BREEAM for Healthcare, LEED for Healthcare,
Australian Green Star sertifika sistemleri,
gelistirilen iilke/yil, degerlendirme Oolgiitleri ve
sertifika seviyeleri bakimindan asagidaki tabloda
(Tablo 4) karsilastirilmaktadir. Buna goére, bu
calisma kapsaminda incelenen yesil hastane
sertifikalandirma ~ sistemlerinin ~ ilk  olarak
Ingiltere’de (1990) ortaya ¢iktig1, bunu Amerika’-
nin  (1998) takip ettigi ve son olarak da
Avusturalya’da  (2003)  kendini  gosterdigi
sOylenebilir. Her ne kadar puanlamalardaki agirlik-
lar1 birbirinden farkli olsa da degerlendirmeye
alman olgiit sayis1 bakimindan BREEAM for
Healthcare sertifika sisteminin bir adim onde
oldugu (10 adet), ancak enerji verimliligi, su
verimliligi, alan kullanimi, malzeme kullanimu,
ulasim ve yenilik {ic yesil hastane sertifika
sisteminin de degerlendirmeye aldig1 ortak olgiitler
olduklar1 goriilmektedir. Bunlarin aksine, yesil
hastane sertifika sistemlerinin siirdiiriilebilir
yonetim, kirliligin 6nlenmesi, atiklarin azaltilmas,
bolgesel oncelik, biitiinlestirici siire¢ ve emisyon
Olciitlerinde farklilastiklar ifade edilebilir. Dahasi,
her bir yesil hastane sertifika sisteminin
degerlendirdikleri projeleri farkli puan araliklarina
gore farkli seviyelerde sertifikalandirdiklar1 da
goriilmektedir. En fazla 100 puanin alinabildigi
Australian Green Star sertifika sisteminde 6 farkl
seviyede, en fazla 132 puanin alinabildigi
BREEAM for Healthcare sertifika siteminde 5 fakl
seviyede ve en fazla 110 puamn alinabildigi LEED
for Healthcare sertifika sisteminde 4 farkli seviyede
sertifikalandirma gerceklestirildigi acikca sOylene-
bilir.
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Tablo 4. Yesil Hastane Sertifika Sistemlerinin Karsilastirilmasi”
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gfsrtt:;:]kla [C,}Tfliles/hﬁzll digi Degerlendirme Olgiitleri Sertifika Seviyeleri

e Enerji verimliligi

¢ Konforlu, saglikli ve huzurlu bir

ortam
e Uretimde ve diger siireglerde o Geger (30 Puan)
yenilik e Iyi (45 Puan)

BREEAM for ingiltere/1990 J Sl?rdl?rl?leb%l%r alan kullamrrp e (;(?.k iyi (55 Puan)
Healthcare e Siirdiiriilebilir malzeme se¢imi e Miikemmel (70 Puan)

o Siirdiirtilebilir yonetim e Olaganiistii (85 ve lizeri

o Kirliligin 6nlenmesi puan)

e Ulagim imkani

o Atiklarin azaltilmasi

e Su verimliligi

e Yerlesim ve ulasim

o Siirdiiriilebilir alanlar e Sertifikal (40-49 Puan)

e Su verimliligi e Glimiis Sertifika (50-59
LEED for _ e Enerji ve atmosfer Puan)
Healthcare Amerika/1998 o Malzeme ve kaynaklar o Altin Sertifika (60-79

e I¢ mekan kalitesi Puan)

e Tasarimda yenilik e Platin Sertifika (80 ve

¢ Bolgesel oncelik lizeri puan)

o Biitiinlestirici siire¢

e YOnetim,

o I¢ mekan kalitesi « En iyi uygulama (45-59

¢ Enerji verimliligi, Puan/4 Yildiz)
Australian * Ulasm.l’ e * AYuSturalya igin
Green Star Avustralya/2003 e Su verimliligi, miitkemmel uygulama (60-

e Malzeme kullanimi,

¢ Alan kullanimi1 ve ekoloji
¢ Emisyon

e Yenilik

74 Puan/5 yildiz)

¢ Diinyada lider uygulama
(75 ve tizeri Puan/6
Yildiz)

“Tablo yazarlar tarafindan olusturulmustur

4. Yesil Hastane Sertifikasi

Almis  Ornek

oldugu ortaya konulmustur (29). Bunlardan bazilar

Hastane Uygulamalar

Bu bolimde Tiirkiye’den ve diinyadan yesil
hastane sertifikasi almaya hak kazanmig hastane
orneklerine yer verilecektir.

Diinyanin 51 iilkesinde 997 iiyesi bulunan
ve yesil hastane Ozelligi tasiyan yapilara destek
saglayan The Global Green and Healthy Hospitals
(Kiiresel Yesil ve Saglikli Hastaneler) kurulusu
tarafindan diinya genelinde, cogunlugu Amerika ve
Avrupa kitalarinda olmak iizere, toplamda
32.300’den fazla yesil hastane ve saglik merkezi

asagida verilmektedir. Hastanelere ait bilgiler
temel olarak hastanelerin kendi web sayfalarindan
elde edildiginden, verilen bilgilerin igeriklerinde
tam anlamryla standart ifadeler olmayabilmektedir.

4.1. Edge Lane Hastanesi (Edge Lane Hospital),
ingiltere

Edge Lane Hospital, yaslilar ve demans hastalarina
hizmet veren bir servis, akut hizmetlerin verildigi
bir servis ve 6grenme, degerlendirme, egitim ve
konaklama hizmetlerinin verildigi bir servis olmak
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tizere 3 yetigkin hasta servisinden olusan bir
hastanedir. Hastane o6zellikle 1s1 kayiplarimn
azaltilmasi amaciyla iist diizey yalitim teknolojisi
kullanarak ve bu sayede karbondioksit salinimini
azaltarak 2013 yilinda milkemmel seviyede
BREEAM sertifikas1 almigtir. Ayrica, gazla 1sitilan
hastane mekanik havalandirma sistemlerine
sahiptir (30).

4.2. Teksas Dell Cocuk Tip Merkezi (Dell
Children’s Medical Center of Central Texas),
Amerika Birlesik Devletleri

Cocuklara 6zel hizmet sunmak amaciyla kurulan
Dell Children’s Medical Center of Central
Texas hastanesi (31), siirdiiriilebilir tesisler, su
verimliligi, enerji verimliligi, ¢evre dostu malzeme
ve kaynak kullanimu1 ve i¢ ¢evre kalitesi alanlarinda
yaptig1 calismalar sayesinde 2008 yilinda diinyada
LEED Platin sertifikasi alan ilk hastane olmustur.*

4.3. Forté Health Hospital (Forté Hastanesi),
Yeni Zellanda

Forté Health Hospital, 2000°’li yillarda meyana
gelen depremlerden sonra Christchurch'deki ilk
Green Star sertifikali bina olmasinin yani1 sira Yeni
Zelanda'min ilk Green Star sertifikali tip merkezi ve
Avustralasya'da bulunan ti¢ Green Star sertifikali
saglik hizmetleri binasindan biridir. Uroloji,
radyoloji, ortopedi ve kadin hastaliklar1 klinikle-
rinden olusan hastane, 5.000 m?1lik oturum alaninin
yami sira catisinda 650 m?’lik bitki giivertesine
sahiptir. Binanin kapladig1 alandan dolay1, bina acil
durum standardi olan 4. derecede Onemli yapi
olarak kabul edilmektedir. Hastane, biiyiik bir
depreme, standart bir binanin gerektirdiginden 1.8
kat daha dayanikli olacak sekilde tasarlanmis-
tir(33).

4.4. Boston Medical Center (Boston Tip
Merkezi), Amerika Birlesik Devletleri

Boston Medical Center tarafindan, sera gazi (GHG)
emisyon azaltimi iizerine odaklanilmasi, Boston't
diinyadaki en saglikli sehrine doniistiirme cabala-
rmin 6nemli bir bilesenini olusturmaktadir. Tip
merkezinde, enerji kullanimi 2011 yilina gore
%19,4 oraninda azaltilmistir. Kurum tarafindan
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki isbirligine dayali
en biliylik yenilenebilir enerji alim anlagmasina
katilmak i¢in bir¢ok kurum ile ortaklik kurulmus-
tur. Ayrica, bolgedeki buhar kullanimimin bir¢ogu-
nu kombine 1s1 ve enerji iiretecek hale doniistiiren
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uzun vadeli bir "Yesil Buhar" anlagsmasi
imzalanmigtir. Suanda tip merkezi i¢in 2020 yilina
kadar sera gazi salimmlarin sifir olacag
ongoriilmektedir. Tip merkezinin ihtiyaci olan et ve
deniz iirtinleri i¢in % 29 oraninda siirdiiriilebilir bir
sekilde harcama yapilmaktadir. Hastalar ve
calisanlar i¢in mevcut olan bir sunum mutfagi
sayesinde, daha saglikli yemek segenekleri
sunulmaktadir (34).

Tirkiye’de yesil hastane olarak bilinen
halihazirda sadece iki hastane bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, Istanbul Florance Nightingale
Hastanesi  digeri ise, Medistate Kavacik
Hastanesi’dir  (35). Ancak, VKV Amerikan
Hastanesi tarafindan Platin seviyesinde LEED
sertifikas1  bagvurusunda  bulunuldugu  da
bilinmektedir (36).

4.5. Istanbul Florance Nightingale Hastanesi,
Tiirkiye

Florence Nightingale grubunun besinci hastanesi
olarak hizmete giren Istanbul Florence Nightingale
Hastanesi, Sisli'de 50.254 m? kapali alana sahip
olup toplam 18 kattan olusmaktadir. Binanin
catisinda bulunan heliport alami her tiirden hava
ambulans helikopterinin inis-kalkis yapmasina
uygun olarak tasarlanmustir. Akilli hastane olarak
insa edilen Istanbul Florence Nightingale
Hastanesi, elde ettigi TUV Hessen Green Building
sertifikast ile Tirkiye’nin ilk "Yesil Hastane
Binasi" unvani almis hastanesidir. Hastanenin
radyoloji sonuglarinin incelendigi rapor odasinda
hekimler diinyanin herhangi bir yerindeki baska
hekimler ile goriintiilii ve sesli baglant1 kurabil-
mekte, hasta raporlarini inceleyerek karsilikli goriis
aligverigi yapabilmektedirler. Dahasi, Tiirkiye’de
ilk kez kullanilmaya baglanan EOS cihaz1 ile
ortopedik goriintiillemede ¢ok diisiik dozlu 2D /3D
Xray 1sinlar kullanilarak radyasyon dozu ile iliskili
riskler hastalar igin en aza indirgenmektedir (35).

4.6. Medistate Kavacik Hastanesi, Tiirkiye

Ozel bir mimari ile tasarlanan Medistate Kavacik
Hastanesi, alan1 daha verimli kullanmak ve yakin
boliimlerin birbirleri ile baglantisin1 artirarak
hastane icerisinde daha hizli ve giivenli hareket
etmek amaciyla doktorlar ile birlikte tasarlanan bir
saglik kurumudur. Hastanenin en 6nemli 6zelligi,
denizalt1 tasarimi sayesinde mevcut alaninin en
verimli ve en g¢evreci olacak sekilde kullaniliyor
olmasidir (35).
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4.7. VKV Amerikan Hastanesi, Tiirkiye
Hastane tarafindan, LEED’de en yiiksek se-
viyedeki sertifika olan “Platin Sertifikasina”
bagvuruda bulunulmustur. Sera gazi ve karbon
salinimini azaltma konusunda 6nemli galigmalari
olan kurum, ulusal ve uluslararasi alanda 6ncii bir
hastane olmay1 hedeflemektedir (36).

Sonuc ve Oneriler

Bu calisma kapsaminda incelenen yesil hastane
sertifika sistemlerine bakildiginda, sertifikalan-
dirma seviyelerinde farkliliklar bulunsa da
hastanelerin/saglik kuruluslarimin daha g¢ok enerji
verimliligi, su verimliligi, alan kullanimi, malzeme
kullamimi, ulagim ve yenilik 6lgiitleri baz alinarak
degerlendirildigi géze ¢arpmaktadir.

Hastane yoneticileri ya da hastane
yonetimi konusunda karar organlari yesil hastane
sertifikal1 hastanelerin daha iyi hasta ¢iktilarina ve
yiiksek bir hasta ve ¢aligan memnuniyetine sahip
oldugunun, daha diigiitk maliyetle faaliyet gosterdi-
ginin, daha verimli oldugunun ve daha yiiksek
kurumsal performansa sahip oldugunun farkinda
olup; yukarida belirtilen yesil hastane sertifika
sistemlerinden kendi saglik kurumlarina uygun
olan1 secerek ona yonelik uygulamalar gergekles-
tirmeleri faydali olabilecektir. Ayrica Tiirkiye igin
diistintildiigiinde, SB’nin 2012 yilinda 200 yatak ve
iizeri kapasitedeki tiim hastanelerin uluslararasi
yesil bina sertifika sistemi olan LEED’i zorunlu
hale getirdigi bilinmektedir. Bu acidan bir yesil
hastane sertifikasina sahip olmanin goniilliik
esasinin yani sira yasal olarak da bir gereklilik
oldugu goriilmektedir.

Yesil hastane sertifikali hastane sayisinin
artmasi ayni zamanda bu hastanelerde sunulacak
saglik hizmetlerinin kalitesinin de artacagmin bir
gostergesi olabilir. Bu agidan hem kamu hem de
0zel hastane yonetici ya da karar alicilarin bu
konuda gerekli adimlar1 atmalar1 biiylik 6nem arz
etmektedir.
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