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OZET

Son yillarda teknolojinin hizli gelismesiyle birlikte ortaya cikan yenilik ve degisimler,
insanlarin giindelik hayatlarin1 kolaylastirmasinin yani sira bir takim dezavantajlar1 da
beraberinde getirmistir. Bunlardan biri de nispetizm diger adiyla -mis gibi yapmak olarak
adlandirilabilecek bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Insanlarin sosyal medya araciligi ile
cevresindekilere hava atmak, gdsteris yapmak, kendini ispatlama ¢abasi, varligini kanitlama
miicadelesi olarak nitelendirilebilecek davraniglari iceren bu kavram, insanlari gergek
diinyadan soyutlayarak sanal bir diinyanin i¢ine almakta ve insanlar1 iki yiizli, narsist kisiliklere
doniistiirmektedir. Bu kapsamda heniiz literatiirde yeni olan ve sinirl sayida ¢aligma yapilmis
bu kavrami daha derinlemesine tanimlamak amaciyla nispetizm, sosyal medyada nispet
davraniglart ve sonuglarina yonelik degerlendirmelerde bulunulmustur. Calisma kavramsal
olarak ele alinmis ve literatiire tanimlayici katki sunulmaya ¢aligilmastir.

Anahtar Kelimeler : Nispetizm, Sosyal Medya, Narsizm, Nitel Calisma

ABSTRACT

The innovations and changes that have emerged with the rapid development of technology in
recent years have brought along some disadvantages as well as facilitating the daily lives of
people. One of these is emerged as a fact that can be called as the so-called flauntism .This
concept, which involves people to breathe air around them through social media, to show off,
to prove himself; to struggle to prove his existence, takes people into a virtual world by isolating
them from the real world and transforms them into two-faced, narcissistic personalities. In this
context, in order to define this concept which is new in literature and limited number of studies,
proportions , proportional behaviors and results were evaluated. The study was conceptually
addressed and an attempt was made to present a descriptive contribution to the literature.

Keywords: Flauntism, Social Media, Narcissism, Qualitative Study
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GIRIS

Tiiketim, birey diinyaya gozlerini acar agmaz baslayan bir olgudur. Insanin giyinmesi, yemek
yemesi, hava teneffiis etmesi kisacasi yagayabilmesi i¢in tiiketmesi zorunlu bir olaydir. Fakat
giiniimiiz diinyasinda tiikketim olgusu, temel ihtiyaclar1 karsilamanin 6tesine konumlanmastir.
Tiiketimin ihtiyag disinda anlamlandirilmasinda asil etki kapitalizmdir. insanlar tiiketimden haz
alarak, gosteris icin tiiketime baglayarak ve nispet davranislari sergileyerek kapitalizmin
amacina ulagsmasina hizmet etmektedir (Barut ve Giines, 2018). Tiiketim toplumuna gecis
donemi olarak adlandirilan bu ddnemde insanlar artik tiikettikleri kadar var olmaktadir. Uriin
ve hizmetlerin tiiketiminin yani sira insan bos zamanini dahi tiiketme ¢abasi i¢ine girmis (Dal,
2017) ve tiikettigini de sergileyerek daha fazla haz elde etmeye yonelmistir. Insanlar
tikketimlerini ihtiyaglar1 dogrultusunda degil, bir statii gostergesi olarak diisiinlip yapmaktadir.
Tilketim gilinlimiizde bir yasam tarzi olarak belirli bir gruba ait olma, prestij sahibi olma,
gosteris gibi amaglar dogrultusunda yiiksek fiyatli, meshur markali, estetiklestirilmis tirtinleri
belirli bir ticret karsiliginda satin alma olarak tanimlanabilmektedir. Tiiketim tek basina bir
amag haline gelmis ve kiiresellesmenin de etkisi ile tiiketimde rekabet artmistir (Giileg, 2015).
Insanlar siirekli olarak bir seyleri tiiketmeye calismaktadir. Ancak sadece tiiketmek yeterli
olmamakta bunu da ¢evresine gdsterme ihtiyaci hissetmektedir (Kocak, 2017). Birey bir cep
telefonuna ihtiyact oldugunda ayni Ozelliklere sahip iki alternatif arasindan daha pahali,
gosterisli ve prestijli olani tercih etmektedir. Esasen aradaki paha farkini iiriiniin asil fonksiyonu
disindaki faydalarma harcamaktadir. Ciinkii pahali olanin kendisine godsteris yapma imkani
saglayacagini diisiinmektedir. insanlar aldiklar iiriinlerle ve bu iiriinlere harcadiklar1 paralarla
direkt olarak gelirlerini sdyleyemedikleri bagkalar1 nezdinde bir gosterge olarak
kullanmaktadir. Yiiksek fiyatl iirlinlerin gercek anlamda tiiketilmesinden 6te soyut bir tiiketim

s6z konusu olmaktadir (Tigli ve Akyazgan, 2003). Insanlarin kullandiklar1 iiriin ve hizmetler
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bu anlamda bir iletisim araci haline gelmekte ve insanlarin satin aldiklar {iriin ve hizmetler
kars1 tarafa kendisi hakkinda farkli anlamlar iletmektedir. Birey gosterisli iiriin ve hizmetlerle
belirli bir statiide oldugunu kars: tarafa aktarmakta hatta belli gruplara girerken bu {iriin ve
hizmetleri bir arag olarak gérmektedir. Insanlar kullanmak istedikleri {iriin ve hizmetlere anlam,
deger, inang¢ yiikleyerek onlar1 bir sembol olarak algilamaktadir. Unutulmamahidir ki
modernlesme ile ihtiyaglarm da ticari degerinin artti1 bilinmektedir (Tugcu, 2004). insanlar
kendilerini ve ¢evresindeki kisileri  giydiklerine, aldiklarina, yediklerine gore
degerlendirmektedir. Bu durumda narsizmin materyalist kiiltiir ile i¢ice ilerledigini sdylemek
miimkiindiir. Nispet davranislar1 kisinin tutumlarina, egilimlerine, statiisiine, demografik ve
kiiltiirel 6zelliklerine, amacina gore degerlendirilebilmektedir. Dikkat ¢eken nokta ise, kisi
nispet davraniglarim1 bilingli bir sekilde yapmakta ancak gosteris i¢in yaptigini asla kabul
etmemektedir. Teknolojinin geligsmesi ile birlikte internet, cep telefonlari, bilgisayar, notebook
ve tabletler birbiri ardma ortaya ¢ikmistir. Internet teknolojisinin ilerlemesi ile akilli cep
telefonlar1 kullanima girmistir. Telefonlarin hafizalar1 artmis, ekranlar1 biiylimiis, internete
baglanma herkes tarafindan rutin bir igslem haline gelmistir. Akilli cep telefonlarinin
yayginlagmasi ile birlikte “cep telefonlar1” bir sosyal statii gostergesi olmaya baslamis ve bu
durum gosteris kiiltliriiniin dogmasina yada yayginlasmasina neden olmustur. Cep telefonu
markalar1 da bu kiiltiirlin itici giicli haline gelmistir. “I Phone’cular ve “Samsung”culardan
sonra bu yaris I Phone ve Samsung modelleri ile iistii kapali sekilde gosteris unsuru olmaya
devam etmistir. Ayn1 markanin farkli serileri bile gosteris simgesi haline gelmistir. Belirli
markalar1 ve bu markalarin iiriinlerini satin almak bir basar1 olarak goriilmeye baslanmigtir
(Aslay, Unal & Akbulut, 2013). Akilli telefonlarin yaygin kullanimi ve sebep oldugu bagimlilik
nedeniyle insanlarda giderek artan cep telefonsuz kalma korkusu “nomofobi” yasanmaya

baslamistir. Yazilim sirketleri sosyal medya platformlar1 ile ilgili stirekli yazilimsal
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inovasyonlar ve glincellemeler yaparak tercih edilme siirdiiriilebilirligini zinde tutmak igin
cabalamaktadirlar. Onceleri Facebook, Instagram, Twitter, WhatsApp gibi uygulamalari kisi
telefonu aldiktan sonra uygulama marketlerinden indirirken artik bir telefon satin alindiginda
bu uygulamalar icinde hazir yiikli olarak bulunmaktadir. Bu gelismeler ¢ercevesinde
teknolojiyle ilgisi olan olmayan tiim insanlar teknoloji satin almaya baslamistir. Teknoloji
insanlarin hayatin1 kolaylastirmak i¢in gelisirken amag¢ dis1 ve asir1 sekilde kullanilmasi
insanlarin hayatini farkli yonde etkilemeye baslamistir. Teknoloji ile birlikte insanlarin g¢esitli
korku ve fobilerinin ¢esitlendigi goriilmektedir. Insanlar artik cep telefonsuz kalma korkusu
“nomofobi”ye ek olarak, internetsiz kalma korkusu “fomo” da sik yasanan korkular arasindadir.
Internetsiz kalan birey tipki bir bagimli gibi acil giderilmesi gereken ihtiyag alarmi vermektedir
(Yildiz, 2017). Gilinilimiiz insanlar1 artik internet ortaminda kendilerini mutlu hissetmektedir.
Nomofobi, bireylerin cep telefonsuz kalma korkusu temeline dayanan bir fobi olarak insanlari
cep telefonlarinin sarji bittiginde kendisini caresiz hissetmek ve endiselenmek seklinde
etkilemektedir. Bu ytlizden bireyler cep telefonlarini siirekli yanlarinda full sarj ile tasimakta ve
powerbank cihazlarina bagl olarak yasamini siirdiirmektedir. Daha Onceleri bu furya yedek
batarya tagima ile baslamis ancak gelismeler ile birlikte taginabilir telefonu defalarca sarj
edebilen cihazlarin ¢ikmasi 6zellikle nomofobik bireyler icin dncelikli tercih sebebi olmustur.
Internetsiz kalma korkusu, cep telefonsuz kalma korkusunun bir sonraki asamasi olarak ifade
edilen fomo’dur. Fomo, bireyin gelismeleri kacirma korkusuna dayanmaktadir. Gelismeleri
kagirma korkusu olan birey internetsiz bir diinya diisiinememektedir. Siirekli olarak sosyal
medya hesaplarinda giincellemeler yapmakta, mesajlarin1 kontrol etmekte ve sosyal hesap
akiglarin1 yenilemektedir. Sanal bir diinya igerisinde kendisinin de var oldugunu gdsterme

gayreti icerisindedir.
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Buradan hareketle ifade etmek gerekirse giderek yayginlasan sosyal medya kullanimi, degisen
tiiketim anlayis1 narsizm, riyakarlik, hasetlik ve nispetizm gibi bir takim koti tutum ve
davraniglarin daha kolay ortaya ¢ikmasina ve yayginlasmasina neden olmustur. Nispetizm,
insanlarin popiiler mekanlarda “’an1 yasamaya ¢alismak’’ ve bunu “gevresindekilere gosterme
cabasi” olarak tamimlanabilen bir olgudur. Insanlar sanal diinyada varliklarini sosyal
platformlarda siirekli olarak giincelleme yaparak kanitlamaya caligmakta ve bireylerde bu
bagimlilik ve fobilerin olugmasinin temel nedeni internetin gelisimi ¢ercevesinde cep
telefonlarmin sundugu sanal diinyanin giicii olarak diisiiniilmektedir (Unal, 2015).

Bu bagimlilik ve fobiler nispetizm kavramini da ortaya c¢ikarmis ve tiiketimleri, temel
ihtiyaclar karsilamaktan 6te toplumdaki konumlarini belirleyen bir gosterge haline getirmistir.
Tiiketici kendisini tercihleri konusunda 6zgiir hissetse de boyle bir 6zgiirlikkten bahsetmek
miimkiin olmamaktadir. Ciinkii bu, aldatmacadan baska bir sey degildir. insanlara tiiketecekleri
seyler bile agik veya ortiik bir sekilde dayatilmakta ve bir se¢cim sunulmamaktadir. Nispetizm
ad1 verilen olgu ve gosteris davranislart insanlara kitle iletisim araglar1 ve kitle iletisim

araglarinin reklam, pazarlama gibi fonksiyonlari ile empoze edilmektedir.

NISPETIZM: MIS GIiBI YAPMAK

Nispetizm, sosyal medyada bireylerin farkli bir kisilige biirlinerek, ¢ok mutlu ve kusursuzmus
gibi ¢evresine nispet yaptig1 diger bir deyisle -mis gibi yaparak/davranarak aslinda kendi i¢inde
yalniz ve mutsuz insanlarin kendilerini gizlemek amaciyla gdsteris yaptiklari kavram olarak
kendisine yer bulmustur (Yildiz, 2017). Insanlar sosyal medya araciligi ile kendilerine bu
platformlarda sanal bir gerceklik olusturmakta ve yasamaya baslamaktadirlar. Bu siire¢ i¢inde
birey sanal diinyadaki gerceklik ile ger¢ek hayati arasinda sikisip kalmakta ve narsist, riyakar,

agresif davranislar sergilemeye baglamaktadirlar.
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Insanlar, begeni almak, yemek ve kahve fotograflari paylasmak, liiks ev - cafe ve arabalardan
fotograflar paylasmak, ¢ilgin parti fotograflari paylasmak, Swarm’dan chek-in yapmak,
Instagramdan like almak ve hikayelerinin sayica fazla goriintiilenmesi; Facebooktaki durum
giincellemeleri yaparak ve yer bildirimlerinde bulunarak duygusal olarak sanal bir ger¢eklik
olusturmaktadirlar. Bu sekilde hedeflenen bireylerin kendini ispat ¢abas1 adina, nispet davranigi
sergileyerek mevcut durumlarin1 manipiile edip ve tamamen kendi istekleriyle 6zel ve genel
yasamlarma ait tim mahremligi ile ortaya koymaktadirlar. Uye olduklar1 sosyal medya
platformlarina kendi istekleri ile tiim bilgilerini vermekte ve 6zel hayatini hi¢bir mahremiyet
kaygis1 yasamadan sunmaktadirlar (Zengin, Zengin&Altunbas, 2015). Sirf begenilmek ve
takdir edilmek i¢in hi¢ okumadiklar1 kitaplara iliskin fotograflar1 bir fincan kahve ile sosyal
medyada paylagsmakta, fotograf diizenleme programlar1 ile kendilerini olmak istedikleri
bi¢cimlere sokmaktadirlar. Birey ulasamadigi ya da siirekli yapamadigi aktiviteleri siirekli
yaptyormuscasina paylasimlar yaparak ¢evresinde algr olusturmaya calismaktadirlar. Ozgekim
yaparak giin icerisinde yaptiklar1 her seyden takipgilerini haberdar eden bireyler kendilerini
ozel hissetmektedirler (Cakmak ve Bas, 2017). Takip edilmek, insanlarin yaptiklarindan,
gittikleri yerlerden haberdar olmak ve yaptiklarini paylasmaktan, begeni almaktan haz almaya
baslayan birey sosyal medyanin giiciinii kabul etmekte ve goniillii bir kole haline gelerek {ist
perdeden bir bagimlilik yasamaktadir. Bireyler yasam Oykiilerini siisleyip parlatip sosyal medya
hesaplarindan paylasarak kendilerini 6zel ve Onemli hissederken, begenilme ihtiyacini
gidermektedir. Sosyal medya sahte insanlar, iki yiizli kisilikler ve narsist bireyler meydana
getirmistir. Clinkii insanlar hobileri, sevdikleri ve zevk aldig1 faaliyetlerden uzaklagmaktadir.
Insanlar bir yere giizel yemek yemek i¢in ya da giizel miizik dinlemek igin degil sadece popiiler
oldugu i¢in ¢ogu zaman tiim imkanlarini zorlayarak gitmekte ve paylasim yaparak gosteris

cabasina girmektedir. Clinkii yagadig1 hayatin takdir edilmeye ihtiyaci oldugunu hissetmektedir
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(Kirik ve Yazici, 2017). Bu platformlarda birey oldugu degil olmak istedigi kisi olarak is
basindadir, bu paylasimlar kisiligi icin referans olarak gérmektedir. Sosyal platformlarda
yapilan paylasimlara kisinin bekledigi ilgiyi alamamasi kendisini diisiindiirmekte ve kabul
edilmeyen bir yagsam siirdiigii ile ilgili korkular yagsatmaktadir. Bireyin paylagimlarina olumsuz
yorumlarin gelmesi de gerilim ve strese neden olmaktadir. Sosyal medya insanlar1 bir kimlik
olusturmaya yonlendirmektedir. Kullanicilar profillerinde devamli  kim olduklarim
sergilemektedir. Sosyal paylasim aglarinda fotograf, video, hikayeler paylasmak, gruplara iiye
olmak, durum giincellemek, paylasimlara yorum yazmak kullanicinin kisiligiyle ilgili,
begenileri, yasam tarzi, zevkleri ve sosyal ¢evresi hakkinda bilgi vermektedir. Nispetizmin,
bireyin ego tatmini i¢in bagvurdugu bir yontem oldugu diisiiniilmekle birlikte bireyin siradisi
ve sapkin davranislarinda da temel belirleyici rol iistlenmektedir. Nispet davranislarini
sergileyen kisilerin referans aldig1 yada gosterme ¢abasi igerisinden oldugu bir yada birden ¢ok
bireyin varlig1 bilinmekte ve kisi olmak istedigi yere iliskin yaniltic1 paylasimlarla mesajlarini

iletmeye caligmaktadir.

BIREYIN VITRINI : SOSYAL MEDYA PROFILLERI

Bireyler sosyal medya platformlarini bir vitrin olarak gérmektedir. Her fotografta bakimli,
giizel ve diizgiin goriinmek istemektedirler. Kimse sokak arasi bir parkta fotograf ¢ektirip
paylasmazken liikks bir arabanin Oniinde ona sahip olmamasma ragmen fotograf
paylasabilmektedir. Aile tiyeleri kendi ¢ocuklarini “’¢ok giizel, zeki, basarili, tarz’’ hashtagleri
altinda paylasmakta cevresine -gocugumu ¢ok seviyorum-, -onunla ilgileniyorum-, -iyi bir
etkisi oldugu goriilmektedir. insanlar kendisine es olarak pahali ev ve arabalarini paylasan, iyi

bir isi olan, marka giyinen ve popiiler mekanlara giden kisileri tercih etmektedir. Bunun nedeni
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de c¢evresindekilere nasil birisi ile iligki yasadigini gostererek nispet yapma cabasidir. Birey
stirekli olarak begenilme ihtiyacina gore hareket etmektedir (Zengin, Zengin&Altunbas, 2015).
Bireyler farkli yerlerde gezen, popiiler mekanlara giden, marka giyinen, liiks evlerde yasayan
ve liiks arabalara binen, giizel, yakisikli, bakimli bireyleri; bir bireyin biitiin bunlara sahip
olmasi gerektigi gibi algilamaktadir. Bu durumda birey bunun disindaki paylasimlarin yasamini
olumsuz etkileyecegini diistinmektedir. Birey sanal diinyada devamli bir baski yasamaktadir.
Kotii yorumlar, begenmemeler, retweet yapmamalar, belli bir paylasimdan dolay1 dislanma
korkusu gibi baskilar1 daha fazla dikkate almaktadir. insanlarin yazdiklar1 ciimleler farkli
anlamlara ¢ekilmekte ya da birey belli bir hedefe taslama yapmak i¢in paylasimlar yapmaktadir.
Bu paylagimlar da insanlarin giinliik yasamlarindaki ruh hallerini etkilemektedir. Nispet
davranisinda bulunan birey olaylar1 abartarak tepki vermekte ve bu sekilde taktik yaparak
dikkat cekmektedir. Birey sevmedigi, kiskandig1 ya da rekabet ettigi kisilere karsi bu tepkilerin
dozunu arttirmaktadir.

Sosyal medya i¢inde devamli varligin1 kanitlamaya c¢alisan birey bunu is hayatindan ya da
giindelik telaslarindan ¢ok kisa bir siire de olsa basaramadiginda kendini mutsuz hissetmeye
baglamaktadir. Bu platformlar igerisinde kendini ifade etme Ozgiirliigii duyan birey sanal
kalabaligin gercek olmadiginin farkinda bile degildir. Birey bu ortami sosyal bir ortam gibi
gorerek c¢evresine ihtiyag duymamaya baslamaktadir. Kendisini daha popiiler bir profil
olusturmaya yonelterek sosyal medyada sanal bir ¢evre olusturmaktadir. Bu ylizden de ilgi
cekmek icin farkli ve yeni igerikler iiretme telasi i¢ine girmektedir (Aktan, 2018 ). Kendisine
suni zevkler edinen birey bu diinyadan kopamamaya baslamaktadir. Birey devamli olarak bir
varlik miicadelesi verme durumu igerisindedir. Sosyal medyay1 nasil kullanacagini bilen birey
kendisine keyif alacagi ortamlar liretmekte ve sosyal medyada da bunu paylasmaktadir. Sosyal

medyay1 gosteris ¢abasi ile kullanan kisi paylasim yapmak i¢in siirekli uygun ortam
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arayisindadir (Kogak, 2017). Siire¢ icerisinde kendi benligini kaybederek yalnizlagmaya
baslamakta ve depresyon, gerilim ve tlikenmisglik sendromlart ile karsi karsiya kalmaktadir.
Sosyal medya i¢inde var olma savasi veren birey sosyal yasamdan uzaklasirken, kendisine ve
cevresine yabancilasarak asosyal olmaktadir. Kisi kendi potansiyelinin farkina
varamamaktadir. Siirekli baskalar1 i¢cin 6nemli, popiiler olan seyleri yapmaya g¢alisirken
kendisini gergeklestirememektedir. Calisma hayatinda dahi insanlar sosyal medyay1 takip
etmek i¢in islerinden kaytarir hale gelmislerdir. Nispet davranislart gerek insanlarin 6zel
hayatin1 gerekse is hayatlarin1 olumsuz yonde etkilemekte ve giin gectikce bu davraniglar
artmaktadir. Cesitli sosyal medya platformlarinin artmasi bu sendromlarin yasanma derecesinin
artisini da tehdit etmektedir. Nispetizm olarak adlandirilan kavram, insanlarin ruh sagligini ve
karakterini olumsuz etkilemekte ve birey artik higbir seyden zevk almamaya baslamakta kiiciik

seylerle tatmin olmamaktadir.

SONUC

Nispetizm ve gosteris tiikketimi olarak adlandirilan olgular liks tiiketimde disa bagimli ve az
gelismis yada gelismekte olan iilkeler i¢in ekonomik biiylimeyi negatif etkilemekle birlikte
toplumu da ahlaki olarak yozlasmaktirmaktadir. insanlar {ist sinifin tiiketimini ve davranislarimi
taklit etmeye caligmakta (Tosun ve Cesur, 2018) ve nispet yapmak i¢in tercih edilen gosterisli
tirtin ve hizmetler var oldukca tliketimlerini artirmaktadirlar. Bu durum sosyal tabakalagmay1
da oldukca negatif etkilemektedir. Maddi varlig1 olan kisiler gosterisli iiriin ve hizmetleri
tiikketip ¢evresinde nispet davraniglarini sergilerken, ekonomik diizeyi diisiik olan kisiler vasatin
altindaki iiriinleri bile alamaz duruma gelmektedirler. Bu iiriinler en ¢ok da ekonomik diizeyi
diisiik olan insanlar icin tehlike arz etmektedir. Ciinkii kisiler kendi maddi durumlarim

gormezden gelerek liiks iiriinleri satin alma ¢abasi i¢ine girmektedirler. Aylik gelirinin ii¢ kat
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olan bir telefonu satin alip i¢ine sosyal medya ile ilgili uygulamalar yiikleyen kisi kendini farkli
bir boyutta gormeye baglamaktadir. Bu liikks iiriin ve hizmetlerin kisilere getirisi de maddi
sikintilar olmaktadir. Kisi, bu {iriinleri alamadiginda da deger kayb1 gorecegini diisiinmektedir.
Bu kaos ic¢inde insanlar caligmalari karsiliginda aldiklar1 paradan memnun olmamaya
baslamaktadir (Bozaci, 2015). Satis elemanlar1 ve satis kanallar1 araciligiyla likks ve yliksek
maliyetli gosterigli tirtinleri satin alan bireyin goreceli olarak geliri de diismeye baslamaktadir.
Zira asil ihtiyaclarimi karsilamasi zorlagsmaktadir. Gosteris i¢in tiikketim sadece gelismemis
toplumlarda degil gelismis toplumlarda da 6énemli bir sorun olarak belirmektedir. Her gelir
grubundan insan kiskanclik, farkli olma, 6zel olma, itibar, statii gibi olgulara sahip olmanin
telasin1 yasamaya baslamistir. Kullandiklari iirtin ve hizmetler ile iist gelir sinifinda bulunan
insanlar, alt simif 1ile aralarina bir ¢izgi ¢ekmektedir. Alt siniftaki insanlar da kendi biitgeleri
dogrultusunda ucuz, tasarruf edebilecekleri tiriinleri tercih etmek yerine iist sinifi kiskanarak
onlar1 taklit etmeye ¢alismaktadir. Toplumsal siniflar arasinda bir ayrim yaparak kisinin belirli
toplumsal gruplara aidiyet duygusunu ve kimlik olusumunu ortaya e¢ikartmaktadir. Alt
kademedeki insanlar iist sinifin tiikketimine yetisebilmek, onlardan geri kalmamak i¢in {ist diizey
caba sarf etmektedir. Yiiksek fiyatli tirlinlere sahip olmak istemekte ve siirekli olarak arastirma
yapmaktadirlar. Yiiksek fiyatli olarak bilinen iiriinleri daha diisiik fiyata alan birey bundan
mutluluk ve gurur duymaya baslamaktadir (Bozaci, 2015). Artik insanlar tiiketmekten
mutluluk duymaya baslamakta ve bu cagin en biiyiik hastalifi olarak adlandirilabilecek
nispetizm, kendisini sosyal medyada ve giinliik hayatta sikca gdstermekte olup gittik¢e de daha
fazla rastlanilan bir olgu haline dontigmektedir.

Toplumda nispet davraniglarindan kurtulmanin yolu insanlar1 tiiketimleri konusunda
bilin¢lendirmek ve ihtiya¢c dis1 tiiketim yapmamalarini saglamaya calisarak; televizyon,

internet, radyo gibi kitle iletisim araglarindan kisilere aktarilan mesajlar1 zihin siizgecinden
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gecirerek almak ve reklam, pazarlama araciligi ile bilingsiz sekilde harekete gegmemek kisacasi
tamamen tiiketim, satin alma anlaminda farkinda olarak davranmak oldugu sdylenebilmektedir.
Ihtiyaglar1 dahilinde satin alma islemini gerceklestiren bireyin icsel olarak tatmin olup nispet
davraniglarini yavas yavas terk edecegi diisiiniilmektedir.
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