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Bu arastirma, Nigde AktagsKoyii'nde bulunan ve Ortagag’a tarihlenen Bizans
donemi Konstantin ve Helena Kilise sinden 2000-2003 yillari arasinda giinisigina
ctkarilan 126 mezar ve 166 birey iizerinde gerceklestirilmistir. Belirlenen mezar
tipleri, mezar hediyeleri ve yas gruplarindan yola ¢ikarak bir¢ok degisken
karsilastirilmig, Andaval halkimin  sosyal statiisii  belirlenmeye ve aralarinda
herhangi bir farkliik gosterip gostermedikleri ortaya konmaya ¢alisilmistir. Kilise
ici ve ¢evresinde 7 farkli mezar tipi bulunmug ve tanimlanmistir. En yaygin tercih
edilenleri Kesme Tas Sanduka, Moloz Tas Sanduka ve Kompozit Mezarlar
olusturmaktadir. Mezar tipleri ve mekanlari arasinda bir iligki gozlenmis ancak
istatistiksel ac¢idan ortaya konamamistir. Populasyonunun yas, cinsiyet ve
hastaliklar: belirlenmis ve orneklemin % 62 gibi yiiksek bir oranla bebek, ¢ocuk ve
yeniyetmelerle temsil edildigi gorilmiistiir. Yas gruplarmmin, kilisedeki farkl
mekdnlara gomiildiikleri belirlemistir. Buna gére, bebek, ¢cocuk ve yeniyetmelerin %
67 sinin kilise disi mekanlarda defnedildikleri tespit edilmigtir. Mezar hediyeleri,
mezar tiplerine ve yas gruplarma gore sinmiflandirilmig, sadece % 33’linde var
olduklart ve Kompozit mezarlarda daha ¢ok rastlandiklar: ortaya konmustur.
Konstantin ve Helena Kilise’sinde gomiilmiis olan bireyler mezar tipleri ve
buluntularin varligi agisindan degerlendirildiginde, sosyal statiiyii belirleyecek
derecede bir farkliik bulunamanugtir. Sonu¢ olarak, kilisenin Kutsal Hac Yolu
tizerinde bulunmast, bu zorlu yolculuk ve salgin hastaliklar nedeniyle daha direngsiz
olan ¢ok sayidaki bebek ve cocuk éliimlerini acgiklar niteliktedir.
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Determination of Social Status from Grave Types and Grave Goods at
Konstantine and Helena Church (Andaval)

Abstract

This research studied 126 graves and 166 skeletons which were brought to light
between 2000-2003 in the Byzantine Era Churches of Sts Constantine and Helena
from the Middle Ages at Nigde Aktas village. By looking at the types of graves,
grave goods and age groups, many variables were compared. Tthe study tried to
identify the social status of the Andaval society and also tried to show whether there
are any differences in the society or not. Inside and around the church, 7 different
types of graves were found and defined. The most preferred and most common types
of grave are Cut-Stone Sanduka, Rubble-Stone Sanduka and Composite Graves. A
relationship between the types of graves and places of graves was observed;
however, it could not be put forward statistically. The age, sex and diseases of the
population were identified and, it was found that the sample is represented by
infants, children and adolescents with a high percent of 62. It was found out that age
groups were buried in different places of the church. So, the 67 percent of infants,
children and adolescents were buried in places out of the church. Grave goods were
categorized according to the types of graves and age groups, it was set forth that
only 33% had grave goods and they are found mostly in Composite Graves. In terms
of grave types and remains of skeletons buried in Church of Sts. Constantine and
Helena, no significant difference to help identify the social status was found. As a
conclusion, the fact that the Church is on the Holy Pilgrimage Path explains deaths
of many infants and children who become more vulnerable as a result of the tough
Jjourney conditions and epidemic diseases.

Keywords: Byzantine, Konstantine and Helena Church, Bioarchaeology, Social
Status, Grave Goods

Giris

Binlerce yildir uygulanan 6lii gomme adetleri hem yasanilan kiiltiirii, hem de
olen bireyle ilgili onemli bilgiler barindirir. Olen bireyin nereye konulacag,
nasil yatirilacagi ve gomiilecegi 6lim olgusuyla iligkilendirilmistir. Ciinkii
neredeyse insanlik tarihi boyunca, Oliim, bireyin bu diinyadaki fiziksel
varliginin sona ermesi olarak algilanir. Ruhun ise yolculuguna devam ettigi
kabul edilir. Bu nedenle, yeniden dirilme ve 6biir diinyaya yolculukla ilgili
kiiltiirden kiiltiire degisen uygulamalar s6z konusudur. Kimi topluluklar
oOliilerini yakarken, kimi mumyalamis, kimileri topraga gomerken, kimileri
de sandiklarda, kiiplerde saklamistir. Ancak bilinen gergek, bu
uygulamalarin ilk kez Neanderthal adamin oliilerini gdmmesiyle birlikte
basladigidir (Ozbek, 2018: 70). En 6nemlisi de 6liilerin nasil ve nereye
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gomiildiigliniin, bireyin hayatina, ¢evresine ve atalarina dair bazen adli,
bazen de arkeolojijk bilgiler igeren kayda deger uygulamalar oldugudur
(Pearson, 1999: 12-13). Mezar tipleri; 6li gomme adetleri ve mezardan
cikarilan iskeletlerin demografik verileri ve mezar buluntulari, ancak birlikte
degerlendirildikleri zaman yasanilan doneme ve topluluklara iligkin yeniden
yapilandirmaya ait bilgiler verebilirler.

Konstantin ve Helena Kilisesi Bizans Halkinin geleneklerine gore, 6len
kiginin cenaze toreni ya da gomiilecegi yer, maddi durumlarmna ve kim
olduklarina goére degismekteydi. Saray ve g¢evresinden Olen insanlar,
ozellikle de bu kisi imparator ve yakin gevresinden ise; porfir' renkli mermer
lahitlere gémiiliirdii. Olen insanlar halktan birileri ise, basit mezarlara
gomiiliirdii. Bu donemde Antik ¢cagdan kalma bir gelenek olan mezara esya
koyma adeti yasak olmasina ragmen engellenememistir (Ozkan, 1988: 23).

Yukarida siraladigimiz verilerin saglikli olarak degerlendirilebilmesi,
ancak arkeolojik kazilarin sistematik bigimde gergeklestirilmesi ve
Antropolojik verilerin dikkatlice toplanmasi ile miimkiin olabilir. Bu tip
projelerde disiplinler arasi ortak ¢aligsmalar ¢cok dnemlidir.

Tarihge

Konstantin ve Helena kilisesi ya da Eski Andaval Kilisesi (Andabalis)
Nigde’yi Kayseri’ye baglayan kara ve demir yolunun yakininda sehir
merkezinin 8 km kuzeydogusunda yer almaktadir. Demirkazik dagi yumusak
ve islenebilir yapisiyla yore insaninin en temel yapir malzemesi olmustur.
Kilise halen agik renkli, blok olarak kesilmis taslarla kaphdir. Dis
cephelerinde ¢cogunlukla kazima figiirler, i¢ cephe duvarlarinda ise freskolar
karsimiza ¢ikar. Andaval Kilisenin bugiin bulundugu yer, Aktas koyii ya da
Yenikdy olarak da bilinmektedir.

Nigde’'nin Aktas Kasabast Ortacag literatlirinde “Nahida’nin
Ambavilisi” olarak ismlendirilmistir. Ge¢ Antik donemde de iskan edilen
bolge, Istanbul’dan Kilikya’ya (Giilek Bogazi) uzanan yol iizerinde yer alir.
Hiristiyanhigin yayilmasina aracilik eden ve Istanbul’dan, Kutsal Topraklara,
yani Kudiis’e uzanan “Hac Yolu” iizerinde konumlanmis Onemli bir
Kapadokya yerlesimidir. Helena, Istanbul’un kurucusu Biiyiik Konstantin’in
annesidir. Azize Helena’nin Istanbul’dan Kudiis'e giderken takip ettigi bu
yol, “Kutsal Hac Yolu” olarak kabul edilir. Hiristiyanlig1 kabul eden ilk
augusta yani imparatorice oldugu icin yolu {izerinde birgok kilise ve

! Feldispat gibi biiyiik minerallerden ya da ¢ok ince tanelerden olusan kayag
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manastirlar insa ettirir. Bu nedenle Helena, 6liimiinden sonra azize ilan
edilir. Adina yaptirilan bu kilise, metruk bir durumda da olsa giliniimiize
ulasabilen az sayidaki kiliselerden biridir. Konstantin ve Helena kilisesi, 20.
ylizyila kadar bir sekilde ayakta kalmay1 bagsarmis olsada, kiliseyi kimin, ne
zaman yaptirdig1 ve ne zamana kadar ilahiler okunan, adaklar adanan bir
ibadethane oldugu da mechuldiir. Stygowski (1903: 67) yoredeki Rumlarin,
kiliseyi imparator Konstantin’in annesi Helena’nin Kudiis yolculugu
stirasinda insa ettirdigine inandiklarini belirtmektedirler (Pekak, 1998: 52).

Kurtarma kazilariin bagladigi 1996 yili itibariyla biiyiik oranda yikik
olan Kilise’nin kitabesi de yerinde bulunamamistir. Kilise uzun yillar soguk
hava deposu olarak kullanilmis ve tahrip edilmistir. Konuyla ilgili ¢alisan
bilim insanlari, Konstantin ve Helena Kilisesi’nin, boyutlarma ve figiirlii
mimari plastik bezemelerinin 6zelliklerine bakarak kiliseyi, 5. ve 6. yiizyil
arasina, yani Erken Bizans donemine tarihlemislerdir (Pekak, 1998: 55).
Kilise duvarlarina kazinan ha¢ motiflerinden, hacca giden inangh
hiristiyanlarin  yiizyillar igerisinde kilise ve c¢evresini kutsal bir alana
dondstiirdiikleri gozlemlenmistir. Kilisenin orta nefinin kuzey ve bati
duvarlarindaki duvar resimlerinin biiyiik bir boliimii ise Otiiken (1987: 125-
145) tarafindan 11. yiizyil ve sonrasina tarihlenmistir.

Mezar tiplerinden sosyal statiiniin belirlenmesi, toplulugun yeniden
canlandirilmasi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda
en bliyiik ipuglarini bize, mezarlara 6lii ile birlikte yerlestirilen hediyeler ve
esyalar vermektedir. Hemen hemen tiim kiiltiirlerde mezar diizeni ve 6l
hediyelerinin, ilgili ailenin sosyal sinifi ve kiiltiiriine iliskin bilgiler verdigi
artik bilinmektedir. Ayrica, olen kisilerin yasarken kullandiklar1 esya, taki,
giyisi ve malzemelerinin mezarlarda gomiiniin yaninda yer almasi, dlen
bireyin cinsiyetine, yasina ve sosyal statiisiine dair énemli demografik
bilgileri de bizlere sunmaktadir (Cevik, 2000: 79). Uhri (2014: 135-136),
mezarlarda ele gecen buluntularin, o bolgedeki goriilme sikligi, 6lii gdbmme
ritiiellerinde kullanilip kullanilamadig1 ya da mezar hediyelerinin diinyevi ve
islevsel nitelikler haricinde baska yan anlamlar igerip igcermediklerini
irdelemis ve Oli hediyelerini; yas belirticiler, cinsiyet belirticiler, statii
belirleyiciler, ritiieli gosteren tekil buluntular ya da g¢oklu degerlere ve
anlamlara sahip olabilecek objeler olarak detayli sekilde siniflamigtir.

Bu calismada, Konstantin ve Helena Kilisesi’ne gomiilenlerin, mezar
yapilarina, oOlii hediyelerine ve gecirmis olabilecekleri hastaliklara da
bakilarak, aralarinda herhangi bir sosyal statii farki gosterip gdstermedikleri
irdelenecektir. Zira gilinlimiiz dahil olmak iizere yaygin goriilen bebek ve
cocuk &liimleri Ortacagda da siklikla goriilmekteydi. Orneklemimizde dikkat
cekici olarak %62 gibi yiiksek oranla temsil edilen bebek ve c¢ocuk



KONSTANTIN VE HELENA KiLISESI’NDE (ANDAVAL) MEZAR TiPLERINDEN. 33

Olimleriyle, 6zellikle Ortagag Avrupa’sini kasip kavuran salgin hastaliklarla
ve sosyal statiileri iligkilendirilebilir mi?

Materyal ve Metot

2000-2003 yillar1 arasinda giin 15181na ¢ikarilan toplam 126 mezar iizerinde
yapilan ¢aligma sonucu Konstantin ve Helena (Andaval) Kilisesine 6zgii 7
tip mezar belirlenmistir. Bu mezarlardan giinisigina ¢ikarilan 166 bireyden
135’inde cinsiyet tahmini yaplabilmistir (Tablo 1). Bu mezarlardan 2’si
fetilis, 50°si bebek, 47’si ¢ocuk, 36’s1 erigkindir. Erigkin bireylerin ise, 10’u
kadin 26’s1 erkekler tarafindan temsil edilmektedir. Cinsiyeti belirlenemeyen
oldukca dagmik halde 31 belirsiz olmak iizere toplamda 166 birey ele
gecmistir. Tablo 1°de siniflanan 31 cinsiyeti belirsiz bireylerden 4’li daha
sonra Tablo 2, 4 ve 7’de yeniyetme yas grubuna dahil edilmistir. Boylelikle
fetiis, bebek, cocuk ve yeniyetmelerden olusan 103 bireylik ve genceriskin,
eriskin ve yash bireylerden olusan 63 bireylik drneklem elde edilmistir.

Tablo 1. Mezar Tiplerine Gore Bireylerin Dagilimi

Fetiis Bebek Cocuk Kadmn Erkek Belirsiz Toplam (n)

Monolit - 12 5 - - 2 19
Moloz Tas - 10 7 - 5 2 24
Kesme Tag 1 14 28 4 5 22 74
Basit Toprak - 7 4 5 - 16
Ana Kayaya 1 1 ) 5 4 1 9
Oyma

Lahit - - - 1 4 - 5
Kompozit - 6 3 3 3 4 19
Toplam 2 50 47 10 26 31 166

Yaslandirma tahmininde, kafatasi ve legen kemiklerini kullandigimiz
erigkin bireylerde Workshop of European Anthropologists (1980), Krogman
ve Iscan (1986) ve Buikstra ve Ubelaker (1994) standartlar1 kullanilmustur.
Benzer bigimde epifizyal kaynasma, pubik ve eklem yiizeyleri ve kafatasi
dikislerinin kapanma asamalarinda Krogman ve Iscan (1986)’nin ve Lovejoy
vd. (1985)’nin kriterleri takip edilmistir. Bebek ve ¢ocuklarin yas
tahminlerinde ise, uzun kemik o&lgiileri (Ubelaker, 1978: 70-71; Iscan ve
Loth, 1989: 45) ve dis siirme asamalart (Ubelaker, 1978: 112) dikkate
almmistir. Bebek ve ¢ocuklarin yas tahminlerinde ise, uzun kemik olgiileri
(Ubelaker, 1978: 70-71; iscan ve Loth, 1989: 45) ve dis siirme asamalar
(Ubelaker, 1978: 112) dikkate alinmistir. Bu yas tahminlerinden sonra
materyalin geneline baktigimizda, gomiilerin dikkat ¢ekici bicimde %62 gibi
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biiyiik bir ¢ogunlugunun fetiis, bebek cocuk ve yeniyetmelerden olustugu
goriilmektedir.

Bulgular

Ozellikle antik dénemde mezarlarin yerlesim yerleri disina tasmmasiyla
beraber nekropol olarak isimlendirilen mezarlik alanlarinin yayginlagmaya
basladigma sahit oluruz. Inhumasyon gelenegi genellikle yasanilan
cografyanin belirleyici oldugu mimari farkliliklarla karsimiza ¢ikar. Bu
farkliliklar zaman igerisinde, gémii gelenekleri ve mezar tipleri agisindan
kiiltiirel gesitlilikler gostererek yayilmaya devam etmisglerdir. Anadolu’nun
geneline baktgimizda, mekén ici gomiilerle baslayan siireg, ekstramural
olarak adlandirilan yerlesim yeri disi nekropollere, son derece gosterisli
lahitlerden, oda mezarlara, kurganlara, siradan basit toprak gomiilere kadar
cesitlilik gosterir. Antik Yunan ve Roma diinyasinda dlen kisinin yikanip
yaglanarak, beyaz bir giysiyle yataga gotiiriildiigii ve “aglayicilar” tarafindan
olen kisiye agit merasimi yapildigi kaydedilmektedir. Torenlerin sonunda
ise, ceset bazen yakilir (kremasyon) bazen de gomiiliirmiis. Fakat Hiristiyan
dininde, oOliimden sonra, mahser giiniinde dirilise inanildig1 igin,
Hiristiyanligin kabuliinden sonra 6lii yakilmasi yasaklanmistir (Demirci,
1993; Cetinkaya, 2011). Ancak, Karaman Binbir Kilise Mezarlar1 arasinda
Olciileri nedeniyle kremasyon ile iliskilendirilen bir mezar yapisindan s6z
edilmektedir (Kurt, 2011: 127). Nigde Konstantin ve Helena Kilisesi’nde
herhengi bir kremasyon uygulamasiyla ya da mezar yapisiyla
karsilagilmamistir. Mezarlarin tiimii, inhumasyon olup literatiire gegmis 7
farkli mezar mimarisi tespit edilmistir. Herhangi bir 6nem siras1 yapilmadan
bu yapilari tanimlayalim.

1. Monolit Mezar: Olasilikla Aktas Tasocagi’ndan ¢ikarilan taglara
oyulmus oval bi¢imli mezar tipleridir (Resim 1). Baz1 mezarlarda bireyin bas
kismmin altinda yaklasik 2-3 cm yiiksekliginde yastiklar birakilmigtir.
Genellikle bebek ve ¢ocuklarin gémiilii oldugu izlenen bu mezar tipinde baz1
durumlarda bireyin boyuna gore ayak ucuna ikinci bir parcanin eklenmis
oldugu da gozlenmistir. Mezarlarin iistleri bir ya da birka¢ tane diizgiin
kesilmis yass1 sal taglart ile kapatilmistir. Toplam 15 mezar agiga
cikartlmistir,
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Resim 1. Monolit Mezar, Tekli Gomi

2. Moloz Tas Sanduka Mezar: Moloz taslardan diziler olusturularak
sanduka bi¢imine getirilen dikdortgen mezar tipleridir (Resim 2). Bu taslar
genellikle kaba yontulmus olup en diizglin kenarlar1 mezarin i¢ kismina
bakacak bigimde yerlestirilmiglerdir. Genellikle birey topraga sirtiistii
yatirilmig ya da dagimik haldedir. Mezarin tabani temiz sikistiritlmig toprakla
kaplhdir, zaman zaman bu topragin baska bir bolgeden getirildigi ya da
tabanlarinin kiiciik cakil taglar1 ile kapli oldugu Anadolu gomiilerinde
karsilasilan durumlardir (Uhri, 2014: 114). Andaval Kilise’sindeki baz1 Tas
Sanduka mezarlarda, bireyin basmin yan taraflarina yerlestirilen taslarla
desteklenmis oldugu ve mezarin iizerinin yine birka¢ diizgiin kesilmis yassi
kapak taslar ile kapatildigi gozlemlenmistir. Kiliseden bu tipte toplam 20
mezar giin 1g1g1na gikarilmistir.

Resim 2. Moloz Tas Sanduka Mezar, Tekli Gomii
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3. Kesme Tas Sanduka Mezar: Olduke¢a diizgiin yontulmus genellikle
dikdortgen bigimli tas dizileriyle olusturulmus sanduka mezarlardir (Resim
3). Tabanlar1 toprak olup mezarlarin {izeri benzer bigcimde yassi kesme
taglarla Ortiilmiistiir. Baz1 mezarlara ikincil gomiiler yapilmis, bu amacla
mezarin i¢c mekani ek bir kesme tas ile boliinerek yeni birey yerlestirilmistir.
Toplam 53 mezar belirlenmistir.

i <L

Resim 3. Kesme Tas Sanduka Mezar, Tekli Gomii

4. Basit Toprak Mezar: Hemen hemen diinyanin her yerinde goriilen ve
varligina uzun donemler rastladigimiz, olduk¢a yaygin olarak kullanilan bir
gomii bicimidir. Kiiltiirden kiiltiire kiiciik farkliliklar gdsterebilmektedir.
Mezar g¢ukuru bir ya da birkag bireyin uzanmig durumdayken igine
alabilecek boyutlarda bazen dikdortgen bazen dairesel ya da elips
olabilmektedir. Mezara baska bir miidahele genellikle s6z konusu degildir
(Uhri, 2014: 98). Andaval Kilisesinde, oOzellikle yakin donemlere ait
gomiilerde tercih edilmis goriinmektedir (Resim 4). Bireyin dogrudan
topraga yatirilmasyla gerceklestirilmektedir. 14 basit toprak mezar tespit
edilmis ve acilmustir.
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Resim 4. Basit Toprak Mezara Gémiilmiis Cocuk, Tekli Gomii

5. Anakayaya Oyma Mezar: Bizans gomii geleneginde yaygin
kullanildig1 diisiiniilen bu mezar yapisi, Oygu Tekne Mezar (Khamosorion)
olarak da adlandirilir. Ana kayaya derinlemesine agilan g¢ukur iizerine
cogunlukla tiggen alinliga sahip bir kapak ile ortiilmiis olan inhumasyon
mezarlardir (Doganay, 2010: 55, Kurt, 2011: 127). Andaval Kilise’sinin i¢
ve giineybatt mekanlarinda giinisigina ¢ikarilan bu gémii bigcimlerinde, sert
zeminin, yani ana kayanin, bireyin boyutlarina uygun bi¢cimde oyulmasiyla
gergeklestirildigi belirlenmistir (Resim 5). Aktastan daha sert olan zeminin
oyulmasiyla olusturulan bu mezarlarin, yapiminin zor olmasi nedeniyle daha
iist statideki bireylere ait olabilecekleri fikri akla gelmektedir. Andaval
Kilise’sinde bu karakterde toplam 9 mezar tespit edilmistir.
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4

Resim 5. Ana Kayaya Oyulmus inhumasyon, Tekli Gomii

6. Lahit Mezar: Mezarin dort kenarina tek parca kalkerden olusan sert
yapili taslarla olusturulan ve tabani da tas olan mezar tipidir (Resim 6).
Literatiirde lahitler genelde tek parca ve tasinabilir olmalarina kargin
Andaval mezar tipolojisinde bu yapidaki mezarlar da lahit siniflamasina
dahil edilmislerdir. Kilisede sadece kuzeybati mekén olarak adlandirilan
kisimda belirlenmislerdir. Mezarlarin kapaklar1 bir ya da birkag parcadan
olusan yasst kesme taslardan meydana gelmektedir. Lahit olarak
adlandirdigimiz 3 mezar glinisigina ¢ikarilmistir.
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Resim 6. Lahit Mezar, Coklu Gomii

7. Kompozit Mezar: Genellikle birden fazla yap1 malzemesinin birarada
kullanildigt mezar tipleri Kompozit mezar olarak tanimlanmaktadir,
Konstantin ve Helena Kilise’sindeki Kompozit Mezarlara, Kesme Tas
Sanduka-Monolit Mezar, Moloz Tas Sanduka-Basit Toprak Mezar,
bilesiminde rastlanmistir. Andaval Kilisesi’nde toplamda 12 kompozit mezar
giinisigina cikarilmistir (Resim 7). Yapilart itibartyla bu mezar tipinin de
ozellikle ikincil gomiilerde kullanildigini diisiinmekteyiz. Bir mezar
kompleksi i¢inde birden fazla bireyin bulunmasi durumu ¢oklu gémii olarak
adlandirilmakta ve genellikle ikincil gomii grubuna dahil edilmektedir
(Sevim ve vd., 2006).
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Resim 7. Erigkin ve Bebegin Gomiildiigii Kompozit Mezar, Coklu Gomii

Istatistiklerde gozelerin bos kalmamasi amaciyla mezar tipleri ve yas
gruplar1 uygun bicimde birlestirilmistir. Buna gore, Monolit, Ana Kayaya
Oyma Mezarlar yapim asamasi géz Oniine alindiginda hazirlanmast daha
zahmetli olduklarindan birlikte gruplanmis, yine Moloz tas, Basit Toprak
Mezar ve Kompozit Mezarlar daha kisa siirede insa edildiklerinden birlikte
gruplanmig ve nitelik agisindan Lahit ve Kesme tas mezarlar da yapi
malzemesi acisindan daha nitelikli mezarlar olarak diisiiniilerek birer grup
olusturacak sekilde birlestirilmislerdir (Tablo 2). Buna gore, eriskinlerin %
53’iniin Kesme Tas Sanduka tipi mezarlara gémiildiigi goriilmektedir,
ancak istatistiki agidan anlamli sonuclar elde edilememistir. Gozelerin
birlestirilmis olmasi nedeniyle, gdzden kagabilecegini diisiindiigiimiizden,
ozellikle Monolit mezar tipinin, bebek ve ¢ocuk gomiileri i¢in tercih edildigi
gbzlenmistir. Zira bir eriskin i¢in biiylik boyutlarda, tek parca, tastan, kiivet
bigiminde bir mezar olusturmak son derece mesakkatli ve emek gerektiren
bir istir.



KONSTANTIN VE HELENA KiLISESI’NDE (ANDAVAL) MEZAR TiPLERINDEN. .41

Tablo 2. Bireylerin Mezar Tiplerine Gore Dagilimi

Mezar Tipleri
Monolit, Ana Moloz Tas, Basit Kesme Tas,
Kayaya Oyma Toprak, Kompozit Lahit Toplam(n)
n % n % n %

Fetiis, Bebek,
Cocuk, Yeniyetme 19 18 38 37 46 45 103
Gengerigkin,
Eriskin, Yasl: 9 14 21 33 33 53 63
Toplam 28 17 59 35 79 48 166

Mezar tiplerinin ve bireylerin Kilise’deki farkli mekanlara gore (Cizim
1), yapm ve gomii gelenekleri acisindan bir farklilhik ortaya koyup
koymadigint gérmek i¢in, mezar tiplerinin mekanlara goére dagilimini
irdelemenin de dnemli oldugunu diisiinmekteyiz (Tablo 3 ve Tablo 4). Tablo
3’te dikkat ¢eken, % 75 ile Kompozit ve % 73 oran ile Monolit mezar tipinin
kilise dis1 olarak adlandirilan mekénlarda yogunlasmasidir. Kilise iginde
Kompozit, Kilise diginda ise Lahit ve Ana Kayaya Oyma mezar
bulunamamugtir.

Tablo 3. Mezar Tiplerinin Kilise’deki Mekanlara Gére Dagilimi

Mezar Mekanlari
Kilise Dis1  Kilise I¢i  Ek Mekanlar

" % 0 % o % Toplam (n)
Monolit 173 2 13 2 13 15
Moloz Tas 11 55 7 35 2 10 20
Kesme Tag 35 66 10 19 8 15 53
Basit Toprak 3 21 5 36 6 43 14
Ana Kayaya Oyma - - 5 56 4 44 9
Lahit - - 1 33 2 67 3
Kompozit 9 75 - - 3 25 12
Toplam 69 55 30 24 27 21 126

Tablo 4. Bireylerin Kilisedeki Mezar Mekanlarina Gére Dagilimi

Mezar Mekanlari
Kilise Dis1  Kilise Ici  Ek Mekanlar

o % 0 % 0 % Toplam (n)
Bebek, Cocuk, Yeniyetme 69 67 16 15 18 18 103
Gengeriskin, Erigkin, Yagli 23 36 24 38 16 26 63
Toplam 92 55 40 24 34 21 166

p<0.0.5
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Konstantin ve Helena Kilisesinde 4 dagimik ve ikincil gémii olan mezar
disinda tiimii Dogu-Bati istikametindedir (Cizim 1). Benzer bicimde
mezarlarin igerisine yerlestirilen bireyler baglar batida, ayaklar doguda
olacak sekilde sirtiistii yatirilmis durumdadirlar. Kollar genellikle gogiis,
karin ya da genital bdlge lizerinde ¢apraz olarak baglanmis durumda,
bacaklar birbirine paraleldir.

ORTA NEF

00 0

GUNEY NEF _

Cizim 1. Konstantin ve Helena Kilise’si Planina Gére Mekanlar ve Mezar
Yonelimleri

Konstantin ve Helena kilisesinde bireylerin mezara yatirilis
pozisyonlari, istatistiksel veriler elde etmek amaciyla, uzanmis, hocker, yari-
hocker, daginik ve izole olarak gruplara ayrilmistir. Buna gore, bebek, ¢cocuk
ve yeniyetmeden olusan toplam 101 bireyin 71’i uzanmis, 24 dagmik, 4
izole, 1 hocker ve 1 yari-hocker gomii aciga cikarilmistir. Anneleriyle
birlikte 6len 2 fetiis bu hesaplamalarda birey sayisina dahil edilmemislerdir.
Gengerigkin, eriskin ve yasli bireylerden olusan toplam 63 bireylik
toplulukta 44 bireyin uzanmis pozisyonda gomiildiigii, 16 bireyin daginik ve
3 bireyin izole oldugu gozlemlenmistir. Bu sonuglara bakarak, hocker
gdmiiniin Bizans halki gdmii gelenegi olarak benimsenmedigini, toplam 115
birey ile sirtiistii uzanmis durumda yapilan gomiilerin tercih edildigini
s0ylemek miimkiindiir (Tablo 5). Bebek-cocuk ve erigkin bireylerin yatirilis
bicimlerinde bu anlamda gdze garpan belirgin bir farklilik bulunmamaktadir.
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Tablo 5. Gomii Pozisyonlarina Gore Bireylerin Dagilimi

GOmii Pozisyonu

Uzanmigs  Hocker Yari-ho Dagmik Izole Toplam

cker
Bebek, Cocuk, 71 1 1 24 4 101
Yeniyetme
Gengeriskin,
Erigkin, 44 - - 16 3 63
Yash
Toplam 115 1 1 40 7 164

Buluntulari, istatistiksel veriler elde etmek amaciyla herhangi bir 6nem
sirast gozetmeksizin, bronz bilezik, cam bilezik, kemik yiiziik, metal yiiziik,
sikke, tekli kiipe, ¢oklu kiipe, maden hag, kemik boncuk, cam boncuk-obje,
metal boncuk, tas boncuk, deniz kabugu, diigme, metal kolye ucu, penes
(altin taklidi sar1 tenekeden pul), hag roliker kapagi2, metal obje, madalyon,
hayvan kemigi ve nal olarak simiflamak miimkiindiir (Tablo 6). Tablo 6’da
ad1 gecen mezar hediyelerinin g¢esitleri mezar tiplerine gore sayisal olarak
verilmistir. Bazi mezar hediyeleri mezarlarin tiplerine gore birden fazla
sayida bulunabilmekte ve ¢esitlilik gostermektedir. Mezarlardan ¢ikarilan
hediyeleri analiz ettigmizde biiyilk oranda, kisisel siis esyalar1 oldugu
belirlenmistir. Birgok erken Anadolu mezarlarinda karsimiza ¢ikan savas
aletleri ve pismis toprak kaplara bu mezarlarda rastlanmamastir.

2 Bizans doneminde kutsal topraklar olarak isimlendirilen kudiis ve g¢evresine yapilan
ziyaretler araciligiyla yayginlagsmistir. Kudiis’e hact olmak igin giden kisiler, hac yolu
glizergahindaki kutsal sayilan kisilerin yasamlariyla ilgili hac hatirasi olarak anilan g¢esitli
objeler satin almislardir. Bu objelere, hastalik, sikinti gibi sorunlari giderme, nazardan
korunma ve sans getirme gibi anlamlar yiiklenmistir. Objelerin etkilerini arttirmak i¢in daha
cok hac seklinde kolyeler ile tagmmustir. O yiizden bu tiir haglara roliker hag¢ denilmistir
(https://tr.instela.com/roliker--784877).
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Tablo 6. Mezar Tiplerine Gore Buluntu Cesitleri ve Sayilar

. Ana
.. Moloz Kesme Basit . .
Monolit Tas Tas  Toprak Kayaya Lahit Kompozit

Oyma
Metal
Bilezik - - 2 - - -
Cam Bilezik 1 1 4 - - - 1
Kemik
Yiiziik - - 1 - - - 1
Metal
Yiiziik - - 1 - - - -
Sikke - - - - 1 - -
Tekli Kiipe 3 1 7 - - - 1
Coklu Kiipe - 3 12 - - - -
Maden Hag 1 1 1 1 - - -
Kemik
Boncuk - - 3 - - - -
Cam
Boncuk-
Obje - 1 3 - - - 1
Metal
Boncuk - - 2 - - - -
Deniz
Kabugu - - 75 - - - -
Diigme 1 - 7 - - - -
Maden
Kolye Ucu - 1 5 1 - - 1
Penes - - 12 - - - -
Hag Roliker
Kapagi - - - 1 - - 1
Metal Obje 2 3 6 - 1 - 1
Madalyon - - - - - 1 -
Hayvan
Kemigi 1 - - - - - -
Tas Boncuk - 115 296 - - - 2
Nal - - 1 - - - -

Genel olarak agilan 166 bireye ait mezarlarin mekanlara gére buluntu
durumlarina baktigimizda, Kilise disinda agilan toplam 93 iskeletin 54’iinde
(% 58) buluntuya rastlanmamis, 39’unda (% 42) buluntu elde edilmistir.
Kilise icinde agilan toplam 41 iskeletin 32’sinde (% 78) buluntuya
rastlanmazken, 9 birey (% 22) buluntu vermistir. Son olarak Ek mekanlar
olarak adlandirdigimiz béliimlerdeki 32 bireyin 26’snda (% 81) buluntu elde
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edilememis, 6’sinda (% 19) buluntu ele gegmistir. Genel olarak
baktigimizda, acilan iskeletlerin toplam % 67°si buluntu vermezken %
33’iinden buluntu ele gegmistir (Tablo 7).

Tabloe 7. Bireylere Gore Mezar Buluntularinin Dagilimi

Buluntu Durumu

var yok
n % n %
Bebek, Cocuk, Yeniyetme 34 33 69 67 103
Geng Erigkin, Erigkin, Yasli 20 32 43 68 63
Toplam 54 33 112 67 166

Toplam (n)

Konstantin ve Helena Kilise’sinde belirlenen 126 mezarin elbetteki
timil buluntu vermemistir. Tim mezar tipleri birarada degerlendirildiginde
% 38.9’unda belirlenmistir. Mezarlar1 tiplerine gore ayirdigimizda ise en
yiiksek oran, % 58.3 ile Kompozit mezarlardadir. Ug tane olan Lahit
Mezardan sadece 1 tanesinin buluntu vermesi, sosyal statii agisindan
mezarlar arasinda fark gozetilmedigi seklinde yorumlanabilir (Tablo 8). Bu
durum az da olsa komsu oldugu diger mezarlar nedeniyle bir karigma
olablecegi fikrini akla getirmektedir.

Tablo 8. Mezar Tiplerine Gore Buluntularin Varligt

Toplam Mezar Buluntulu Mezar %

Monolit Mezar 15 4 26.6
Moloz Tas Mezar 20 9 45.0
Kesme Tasg Mezar 53 24 453
Basit Toprak Mezar 14 2 14.3
Ana Kayaya Oyma Mezar 9 2 222
Lahit Mezar 3 1 333
Kompozit Mezar 12 7 58.3
Toplam 126 49 38.9

Kilise’de farkli mekanlar gomiilmiis olan 166 bireyin % 76’sinda tekli
gomii, % 24’lnde ¢oklu gomii gergeklestirilmistir. Genel olarak
baktigimizda tekli gomiilerin oransal olarak yiiksek olmasi, bu donemde
coklu gomiilerin tercih edilmedigi seklinde yorumlanabilir. Mezar tipleri ve
gomiilme alanlar1 bir¢ok topluluga gore sosyal farklilasmanin delillerini
verebilir (Robb vd., 2001). Ornegin, Roob ve arkadaslarina gére (2001:
215); aktivite ile ilgili degerlendirilmesi gereken 6 veri; boy, Enamel
Hypoplasia (EH), Cribra Orbitalia (CO), Travma, Tibial Periostitis ve
Schmorl Nodiilii’diir.
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Populasyonu olusturan bireylerde belirledigimiz hastaliklar, Porotic
Hyperostosis (PH), Cribra Orbitalia, Osteoarthritis (O), Osteocondyritis
Dissecans (OD), Periostitis (P), Osteomyelitis (OM), Tempora-mandibular
Joint Diseases (TMID), Osteoporosis (OP), Depresyon kiriklart (DPRS),
Tiberkiiloz (TB), Eagle Sendromu (EA), Travma (TRV) ve bazi
Deformasyonlardir (DEFORM) (Grafik 1). Bu c¢alismada hastaliklarin
epidemiyolojisi ve degerlendirmesi yapilmayacaktir. Ne var ki, yiiksek
bebek ve g¢ocuk Oliimlerini analiz etmek igin, eriskinlikte gozlemlenen
hastaliklar1 bir kenara birakip, dikkatimizi PH ve CO {izerine yogunlagtirmak
gerekmektedir. Erigkinler arasinda 2 erkek bireyde rastlanilan kemik
tiiberkiilozu (Uysal, 2015), daha sonraki bir ¢aligmada degerlendirilecektir.
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Grafik 1. Andaval Populasyonu’nda Hastaliklarin Birey Sayilarina Gore Dagilimi

Tartisma ve Sonuc¢

Konstantin ve Helena Kilisesinde 2000-2003 yillar1 arasinda belirlenen 126
mezar belirlenmistir. Bu mezarlar, Monolit, Moloz Tas Sanduka, Kesme Tas
Sanduka, Basit Toprak, Ana Kayaya Oyma, Lahit ve Kompozit Mezar olmak
iizere 7 kategori lizerinden degerlendirilmistir. Sayisal olarak en ¢ok
kullanilan mezarlar Kesme Tas Sanduka, Moloz Tas Sanduka ve Kompozit
Mezarlar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Olen kisinin topraga gémiilmesi
Tarih 6ncesi caglardan beri biiylik 6nem tagimaktadir. Lévy-Bruhl (2006:
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29)’a gore, topragin icinde bulunan taslar ve kayalarda bir ruh tasimaktalar
ve ayni insan bedeni i¢in kemikler ne anlam tagiyorsa, toprak i¢in taslar ve
kayalar o derece anlam tagirlar. Bu goriisten yola ¢ikan Uhri (2014: 114),
Bedeni c¢evreleyen Tas Sanduka Mezarlarin hem Diinya’da hem de
Anadolu’da yogun kullanimina iliskin varsayimlarda bulunmaktadir.

Orneklemimizde mezar tipleri gomiilerin yapildigi mekanlara gore
farklilik gostermektedir, rastgelelik s6z konusu degildir. Daha fazla emek
gerektiren lahit ve monolit gibi mezar tiplerinin kilise disindaki mekanlarda
oldugu goriilmistiir. Bu sonug¢ olasilikla baharat yolu iizerinde olan
Konstantin ve Helena Kilisesi’ne gomiilerin sonradan yapildigi, yerlesik
halktan ziyade, seferi olduklari, Kutsal Hac yolculuklar1 sirada hayatlarin
kaybedenlerin defnedildigi fikrini vermektedir. Ozellikle Bizans’ta 4. ve 5.
ylizyillarda yaygin olarak kullanilan lahit ve monolit lahitler seri halde
iiretilmekteydi. Zengin ya da iist sosyal statiide olmak bu mezar tiplerine
defnedilmek icin Oncelik degildi. Ancak daha sonraki yiizyillarda siparis
iizerine hazirlanmaya baglanmis ve soylular ve zengin tabaka igin iiretilir
hale gelmistir (Kavrakoglu, 2008). Orneklemimizin bebek ve gocuklarin
ozellikle Kilise disina gdmiilmiis olmalar1 (p< 0.05), bu teoriyi destekler
niteliktedir. Ozellikle yerlesik hayata gegisle birlikte bebek ve cocuklarin
mekan i¢ine yani intramural olarak gomiildiiklerini bilmekteyiz. Erken
Neolitik donem yerlesim i¢i mezarlarinda her yas grubundan bireylere
rastlamak olast iken, Geg¢ Neolitik ve Kalkolitik donemde genellikle
cocuklarin ev igine gomiildiikleri saptanmistir. Seeher (1993: 12), toplum
icerisinde daha aciz ve korunmaya muhta¢ olduklari icin bebek ve
¢ocuklarin erigkinler gibi yerlesim disina degil yerlesim yerlerinin i¢ine ve
evlere gomiildiiklerini savunmaktadir. Bizim 6rneklemimizde, kilise digina
gomiilmiis olan bebek ve cocuklarin varligini, ancak defnetme
uygulamalarinin Hac yolculugu esnasindaki smirli zaman ile agiklamak
miimkiindiir. Gomiilerin % 62’sinin bebek ve c¢ocuk olmasi Anadolu
Neolitik topluluklar ile karsilastirildiginda bile oldukga yiiksektir. Buna
gore, Catalhdyiik’te % 33 (Angel, 1971), Asikhh Hoyiik’te % 41.8 (Ozbek,
1993), Cayénii’nde % 50.3 (Ozbek, 1990) ve Tepecik/Ciftlik Hoyiigii’nde %
52.8 (Biiyiikkarakaya vd., 2009), Degirmentepe’de % 55 (Ozbek, 1986)’lik
0liim orantyla karsilasiriz.

Andaval Kilisesi’nde mezar tipleri ve mezar mekanlarinda gomii
pozisyonu ag¢isindan bir fark bulunamamistir. Kilise i¢inden, disindan ve ek
mekanlarda giinisigina cikarilan in situ bireylerin tiimiiniin (dagmk, 2.
gomiiler hari¢) baslar1 batida, ayaklar1 doguda, yeniden dogusu temsil
edecek sekilde gomiilmiislerdir. Ciinkii, inanisa gore, Isa tiim oliileri
diriltmek tlizere dogudan gelecektir (Rice, 2002). Bireylerin kollar1 herhangi
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bir cinsiyet ayirimi gozetilmeksizin, gomii geleneklerine uygun sekilde
gogls, karm ya da genital bolge lizerinde, ¢apraz yerlestirilmistir. Bizans
olim geleneklerine gore; len kisi diiz bir zemine yatirilir, gozleri ve agz
kapatilir, yikanir, kokmamasi i¢in miir ve aromali yaglar ile yaglanirdi.
Acara (1998: 186)’nin ifadesine gore:

Oliiniin gdzleri ve agz kapatilarak sarap ile
silinirdi. GOglis lizerine c¢apraz bir sekilde
yerlestirilen elleri beyaz bir bez ile sarilirdi.
Sarildiktan sonra ise prosthesis (sunulmak, cenaze
toreninde cenaze yakinlarinin 6len kisiyi son kez
gorilip 6pmesi ve vedalasmasi icin yiiksek bir yere
yatirtlmasi) icin giydirilirdi. Prothesis toreni de
kisiden kisiye degisirdi. Imparatorluk ailesi icin
sarayda, piskopos ig¢in kilisede, rahipler ic¢in
manastirda ve halktan biri i¢in evde yapilirdi. Olen
piskopos ise, elinde hag ve Incil, rahip ise
Mezmurlar kitab1 (Zebur), halktan biri ise Isa
ikonu konulurdu.

Konstantin ve Helena Kilise’sinde agiga c¢ikarilan 166 birey, kadin,
erkek ve bebek-cocuk niifus oranlari agisindan, her ne kadar “halk gomiisii”
niteligi tasisa da, Kilise Dis1 olarak adlandirilan mekénlarda bebek ve
cocuklara ait gOmiilerin oransal olarak yiiksek olmasi, kadin: erkek, 1:1
olmasi gereken oranin esit olamamasi mezarlarin “halk gomiisii” olma
ihtimaline siipheyle bakmamiza neden olmustur.

Insanoglu hemen her dondemde &liilerini sistematik bir sekilde
defnetme, mezarlara yas-cinsiyet ve sosyal statii belirleyici hediyeler
birakma egilimindedirler. Andaval halkina ait buluntular biiyiik oranda
Kilise Dig1 olarak adlandirilan mekandan gelmistir. Mezar mekanlarind
buluntu olup olmamasi orneklemimiz agisindan istatistiksel anlamda bir
farklilik yaratmamaktadir. Glimisigina ¢ikarilan buluntularin biiyiikk oranda
kigisel siis esyalarindan olugmasi ve bu hediyeler arasinda seramik esyalarin
olmayis1 dikkat ¢ekicidir. Oysaki ozellikle Neolitik donemden itibaren,
seramik kaplar mezar hediyelerinin 6nde gelenleri arasinda yer alir.
Kurucay, Koskhdyiik, Hacilar, Catalhoytik, Nevali Cori, Musullar, Tepecik
Ciftlik, Fikirtepe, Okiizini, Asikli Hoyiik ve Caferhdyiik Neolitik
yerlesimlerden, seramik kase ve kaplar, kemik igne ve aletler, tas idolller,
tanrica ve hayvan heykelleri, balta ve opsidyen aletler, miihiirler ve siis
esyalar1 giinisigina cikarilmistir. Tilkitepe, Samsat, Alacahoyiik, Tepecik,
Alisarhdyiik, Ilipinar, Kurbanhdyiik, Baklatepe gibi Kalkolitik doneme ait
6li hediyelerine baktigimizda, bireylerin daha cok, yiyecek icecek kaplart ve
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kisisel esyalariyla defnedildiklerini goriiriiz. Bu donemde, maden ve metal
objelerin artisina taniklik ederiz. Testi ve kaseler akir bigak ve tung kamalar,
kolye, kiipe, ayak ve kol bilezikleri, hayvan kemigi ve disinden, deniz
kabuklarindan {iretilmis boncuk, sa¢ tokalar1 ve takilar ¢ok sayida ele
gecmistir  (Ozterzi, 2011). Mezar buluntulari1  bireylerin  yas ve
cinsiyetlerine gére yorumladigimizda genel algiya ters diismeyecek bigimde,
bebek, cocuk ve kadinlara ait mezarlada kisisel esyalarin ve takilarin, erkek
bireylerin mezarlarinda hag, metal objeler, madalyon, nal ve kemik bir
yliziigin oldugu belirlenmistir. Sayet yolculuk degil Ortacag’daki savas
sehitleri olsalardi daha yogun erkek populasyonu ve savas aletlerinin mezar
hediyeleri olarak bulunmasi olasiligi unutulmamalidir. Mezar buluntulari,
donemin Ozelliklerini, yasam bi¢imlerini ve yasanilan cografyay1 yansitan
onemli veriler olarak sosyal statiiniin belirlenmesinde her daim kayit altinda
tutulmalidir. Birgok modern toplulukta olumsuz hayat kosullarina sahip fakir
insanlarin, kotli sagliga, kisa yasam beklentisine ve daha kiiciik beden
Olciilerine sahip olduklar1 aragtirmalarla gdsterilmis olsa da, daha iyi
beslenmis ya da daha saglikli bireylerin iskeletsel diizeyde farklilik
gostermedigine iligkin tartismalar hala devam etmektedir (Roob ve ark.
2001).

Anadolu’da eski ¢aglarda belirlenen hastaliklar genellikle, Hypoplasia,
Osteoarthritis, Osteoporosis, Dejeneratif eklem hastaliklari, dis asinmasi ve
dis clriigi, demir eksikligi belirtisi olan; Cribra Orbitalia, Porotic
Hyperostosis ile siirli iken, 6rneklemimizde Osteocondyritis Dissecans
(OD), Periostitis (P), Osteomyelitis (OM), Tempora-mandibular Joint
Diseases (TMID), Osteoporosis (OP), Depresyon kiriklart (DPRS),
Tiiberkiiloz (TB), Eagle Sendromu (EA), Travma (TRV) ve Deformasyonlar
(DEFORM)’da belirlenmistir. Ancak, Andaval toplulugundaki bebek ve
cocuklar arasinda gozlemlenen bu derece yliksek (% 62) 6liim oranimin bir
aciklamast olmasi gerekmektedir. 103 bireylik bu yas grubunda neredeyse
hi¢ travma olmamasi, sadece 6 bireyde PH ve 7 bireyde CO olmasi, kemige
yansimayan hizli bir 6liimii isaret etmektedir. Bazi durumlarda kisinin
hayattaki durumu ile 6liim sartlar1 arasindaki iliski, saglik haricinde pek ¢ok
ozel, ideolojik ve bireyin kimligine dair karmagik detay icerebilir. Ancak,
gdzden gecirdigimiz Bizans kaynaklarina gore, Ortagag’daki 6liim sebepleri
arasinda en dikkati ¢eken hastalik, Ortagag diinyasini kasip kavuran veba ve
clizzamdir (Karakog, 2018). Ayrica, Bizans doneminde gergeklesen
Olimlerin sadece hastalik kokenli olmadigi, siyasi faaliyetlerin, dogal
afetlerin ve beslenme yetersizlilerinin de 6nemli 6liim sebepleri arasinda
oldugu vurgulanmaktadir. Veba ya da “kara 6liim” olarak tarihe gecen bu
hastaligin, Bizans’a geldigine dair Gregoras, “salgmin Istanbul’a Maiotis
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golii yani Azak denizi civarindaki Iskit ya da Tatar iilkesinden ve Don
rmaginin  denize dokiildiigi yerden” geldigini kaydetmistir. Gregoras,
hastaligi, 1346 yilinda Kirim’daki Ceneviz kolonisi Kefe’nin Mogollarca
kusatilmasiyla iligkilendirilir. Veba hastaliginin, Ceneviz gemileri tarafindan
tasindigim ve oradan Trabzon’a gelerek Istanbul’a yayildigi belirtilir
(Donald, 2003: 232-233). Bu yoruma gore bizde, kemikte herhangi bir iz
birakmayan ve Anadolu’ya girmis olan veba hastaliginin; 6rneklemdeki
yiiksek bebek ve cocuk oOliimleri, diisik bagisiklik sistemleri, beslenme
kalitesi ve ailelerin seferi olmalar1 nedeniyle, birincil derecede 6nemli bir
etken oldugunu diisiinmekteyiz. Ozellikle de niifus yogunlugunun artmis
oldugu Ortagag topluluklarinda, iiretim fazlasi, steril olmayan yasam
kosullar1 ve enfeksiyonel hastaliklar nedeniyle, veba ve clizzam gibi salgin
hastaliklarin yayilmasimi kolaylagsmis, son derece uygun fiziksel ortamlar
olusturulmustur.

Sonu¢ olarak, Konstantin ve Helena Kilisesi’nde istatistiksel olarak
belirlenememis olsa da, 6liimiin neden kaynaklanirsa kaynaklansin, bugiin
bile, sosyal statii farkliliklarinin mezar ve gomii geleneklerine yansitildigini
biliyoruz. Giiniimiizde de dyle degil midir? Gosterisli mezar taslari, devasa
aile mezarliklar1 bu anlamda 21. yiizyilin en kayda deger Orneklerini
olusturlar.
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