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OZET

Bu makale, Giiney Ozbekistan’da gegen yiizyilin baslarinda kesfedilen Zarautsay kaya resimlerinin yeni bir
izahin1 sunmaktadir. Yazar, bolgedeki ilk ciftciler olduklarmi ileri siirdiigii, arazide uglar1 kivrik ilkel capalarla
¢alisan bir grup antropomorfik figiiriin {izerinde 6zellikle durmaktadir. Yeni yorumdan elde edilen sonuglarin
tartisildig1 makale, bu bolgedeki kaya resimlerinin belki de Orta Asya tarihindeki toplumsal cinsiyete dayanan en
eski kiyafet ve isboliimii tasviri olabilecegine dikkat cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Zarautsay kaya resimleri, avcilik ve toplayicilik, ilkel tarim, eski ¢apa, eski kiyafetler,
is boliimii

A NEW INTERPRETATION OF A ROCK-ART PAINTING AREA IN UZBEKISTAN
ABSTRACT

The article presents a new interpretation of the Zarautsay rock paintings found in South Uzbekistan at the
beginning of the last century. In particular, the author focuses on one of the plots of anthropomorphic figures,
which are treated as early farmers working in the field with primitive hoes, shown as bent tools in the hands of
the figures. Conclusions derived from the new interpretation are discussed. The article also pays attention to the
fact that, perhaps, this site has the earliest depiction of clothing and labor division based on gender in the history
of Central Asia.

Keywords: Zarautsay rock paintings, hunting and gathering, primitive farming, primitive hoe, antique
clothes, division of labor.

GIRIS

Gegen yiizyilln basinda Giiney Ozbekistan'da kesfedilen Zarautsay (Zaraut Cay1) kaya resimleri,
gliniimiizde Orta Asya eski resim sanatinin en iinlii saheserlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Essiz
Zarautsay kaya resimleri, kesfedildigi giinden beri yerli ve yabanci bir¢ok arastirmacmin dikkatini ¢ekmis bu
kiiltirel miras kalintilar1 iizerinde arastirmalar yapilmis, g¢esitli yorumlar getirilmis, tarihlendirme {izerine
yorumlar yapilmistir. Bununla birlikte, literatiir taramasmin gosterdigi lizere, resimlerin tarihlendirmesini
temelden etkileyen 6nemli konulardan bazilar1 bizim goriisiimiize gore tartigmalidir.

Zarautsay gegidinin sirali kayalarmm iizerinde bulunan resimler hakkinda ilk bilgiler 1940'larin baslarinda
yayimlandi. Zarautsay'daki kaya nisleri, deniz seviyesinden 2000 metre yiikseklikteki Kiihitang Daglarinda
(Hisar dag kolu giineybati sirt1), Termez sehrinin 100 km kuzeybatisinda, Surhanderya ilinin Serabad (Sir-Abat)
bdlgesi topraklari igerisinde yer almaktadir. Bu kaya resimleri, gecen yiizyilin baslarinda kesfedildi ancak detayli

* Farhod A. Maksudov, “K HOBo# TpakToBKe HacKaJIbHBIX pocTuceii 3apayrcas”, O ‘zbekiston Arxeologiyasi, No:2 (13), 2016, ss. 3-12.
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olarak ilk defa G.V. Parfenov tarafindan, resimlerin kopyalarmi yapip kayit altma alan A. Yu. Roginskaya
(Roginskaya 1950) dnderliginde incelendi. Cesitli tahminlere gore, bolgede {izerlerinde sayisiz oranda fakat kotii
korunmus halde, genellikle bulanik noktalar seklinde onlarca nis mevcuttur. iglerinden en iyi korunmus ve
taninmug, 6zellikleri ve tarihlendirilmeleri aragtirmacilar tarafindan ortaya konulmus ana kisimlar Zaraut Kemer
olarak bilinen kaya sayvanlarindadir.*

2011'de, Ozbekistan'm koruma altindaki alanlarini tahkim etmek iizere yapilan cevresel kesif gezisinin bir
pargasi olarak, Zarautsay gec¢idini ziyaret ettik, birka¢ kaya resimli oyugu inceleyip fotografladik. Cok derin
olmayan bir magara goriinimiinde olan Zaraut-Kemer Kaya sayvani, dik bir ucurum {iizerindeki gecidin
girisinde, mevsimsel derenin yatagindan yaklasik 9 metre yiikseklikte bulunmaktadir. Buranin yiiksekligi 3-4
metre arasinda, genisligi 3-5 metre arasinda ve derinligi ise yaklasik 3 metre kadardir. Magaranin girisi dogu
tarafindadir. Sayvanin i¢ duvarlarinda cesitli donemlere ait ¢izimler ve yazilar bulunmaktadwr. Bizim dikkat
¢ekmek istedigimiz eski resimler, sayvanin kuzey ve bati duvarlarinm iist kisimlarinda yer almaktadir ve sarimsi-
bej bir kireg tabakasinin lizerine koyu kirmizi (asiboyasi) bir boyayla boyanmiglardir. Bu sekilleriyle tek renkli
gblge duvar resimleri goriintiisii verirler. Uc figiir alamin smirlarmi belli eden ¢izginin altinda kalmistir.
Kenarlarda kalan bu sekiller yar1 boyalidir; bu, once sekillerin (kontiir olarak) ¢izildigini ve daha sonra
iizerinden boyayla gecildigini gdsteriyor. Daha 6nce yapilmis olan arkeolojik aragtirmalarda, magarada herhangi
bir kiiltiirel tabaka bulunamamisti. Anlagilan bu magaranin ulagilmasi zor bir konuma sahip olmasi ve boyutunun
kii¢lik olmasinin buray1 konut olarak kullanima elverissiz bir hale getirmesinden kaynaklanmaktadlr.2

Zarautsay resimlerinde yer alan ¢izimlerin agiklamalari birgok defa yayimlandigindan, biz burada
¢izimlerin ana detaylarini kisaca tartisacagiz. Arastirmacilar, bu ¢izimlerde miinhasiran toynakli hayvan avi
sahneleri temali olduguna inandiklar1 i¢ kompozisyonu tanimlarlar (Sekil 1, 2, 3, 4). Kuzey duvardaki bir
kompozisyonda, insan bigiminde (antropomorfik) 19 figiir ve muhtemelen biiyiik bir yaban 6kiizii olan iri ciisseli
bir boga goriilmektedir (Sekil 1, 2). Burada iki tip antropomorfik figiir gdze ¢arpiyor. Ik tip, uzun ince viicutlu
insan figiirleridir. Her bir figiiriin belinde arkadan (veya yandan) kayisla bagli, asagi dogru sarkan uzun ince bir
cisim goriiliiyor (Sekil 5). Bu tipte dort figiir bulunmaktadir. Ellerinde ise gerilmis yaylara benzeyen nesneler
¢izilmistir; kompozisyonda ayrica bu “ince gévdeli adamlar’dan merkezi figiir olan yabani boganin oldugu yone
dogru “ucan” oklar goriilmektedir. Ayrica "ince gdvdeli adamlarin" yiizlerinin bogaya dogru doniik oldugu ve
boganin etrafin1 cevreledikleri goriiliyor. Bu figiirler vahsi bir hayvani avlayan avcilar olarak
tanimlanmaktadirlar.

Asil belirsiz olanlar, asagi dogru genisleyen konik seklindeki yagmurluk-pelerinli figiirlerden olusan ikinci
tiptir. Her figiiriin “elinde” ya da “yandan bagli” dik a¢1 formunda ince bir nesne bulunmaktadir. Bu tipteki bazi
figiirlerin ellerindeki bu ¢ubuk benzeri uzun nesnelerin arka uglari, ayak konumlarindan anlasildigi kadariyla
figlirlerin arkalarindan ¢ikinti yapmistir (Sekil 6). Sayilart 15 olan bu tipteki figiirler kaya resimlerindeki
antropomorfik sekillerin ¢ogunlugunu olustururlar. Her iki tipin de bacaklar1 ve kafalari ayni sekilde tasvir
edilmistir.

Ikinci kompozisyon, biiyiik kafalarindan yabani okiizler olduklar1 anlagilan toynaklilarin pesinden kosan
mizraklilarin oldugu bir av sahnesini gostermektedir (Sekil 7). Asagida, hayvanlarin paralelinde ayni yone dogru
kosan, tiirlerinin ne oldugu hala tartisma konusu olan bagka ii¢ hayvan resmi betimlenmektedir. Bir kisim
aragtirmacilar bunlarin ava yardim eden kopekler olduklarini 6ne siirerken; bazi arastirmacilar ise bunlarin
ceylan oldugu goriisiinii savunurlar. Bazi arastirmacilar hayvanlara, saplanmis "oklar" gi')n'irler.3 Kompozisyonda
alt1 antropomorfik figiir vardir. Figiirlerden ikisi bizim smiflandirmamiza gére birinci tipe aittir, yani gerilmis
yay tutan “ince uzun adamlar”. Diger dort figiir ise arastirmacilarin goriisiine gore yine pelerin tarzi bir kiyafet
giyinmis, ancak kollarm salliyor gibi goriiniirler ve bu nedenle siluet bicimleri konik degil de yarim daire
seklindedir (Sekil 7). Fakat bize gore, burada cizilenler kilik degistirmis insanlar degil, gercek kuslardir. Oransal
biiyiikliiklerine ve sekillerine bakildiginda, bunlarin biiyiik olasilikla toy kusu veya kanat c¢irpan leylekler
oldugunu séyleyebiliriz. Biz bu tiir figiirleri sarth olarak ii¢iincii tip antropomorfik figiirler olarak belirledik.

! Aleksey P. Okladnikov, Verhnepaleoliticeskove i Mezoliticeskoye Vremya v Aziatskoy Casti SSSR /I Srednyaya Aziya v Epohu Kamnya i
Bronzy; M.-L., 1966; Aleksandr A. Formozov, O Naskalnih Izobrazheniyah Zaraut-Kamara v Ushelye Zaraut-Say // SA. 1966, Ned; D.
Kabirov, Drevneysaya Naskalnaya Jivopis Zarautsaya // Pervobitnoye iskusstvo. Novosibirsk, 1976; Yakov Abramovi¢ Ser, Petroglify
Sredney i Tsentralnoy Azii. M., 1980; Galina Fedorovna Korobkova, Mezolit Sredney Azii i Kazahstana // Mezolit SSSR. M.,1989; T. S.
Sirinov\ M.M. Huzhanazarov, Naskalnyye [zobrajeniya Uzbekistana // Bulletin of SCST of the Republic of Uzbekistan. Tashkent, 1998, Ne
2.

2 Formozov, agm, 1969; Korobkova, age,1989.

® Formozov, agm, s. 19.
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Sekil 2. Zarautsay. Kompozisyon 1. Cizim
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Zarautsay. Kompozisyon 2. (4.Yu. Roginskaya)
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Ugiincii kompozisyonda da toynakli avindaki kisiler betimlenmistir. Burada iki otobur hayvan, uzun ve
burgu seklindeki boynuzlarmda dolayr burma boynuzlu keci® olarak tammlanmaktadir (Sekil 4). Kagan
hayvanlarm arkasinda, gerilmis oklar tutan birinci tipte iki figlir vardir. Kompozisyonda ayrica farkli yaylardan
¢ikt1g1 anlagilan birkag¢ "ugan" ok da ¢izilmistir.

Aragtirmacilara gore, li¢ kompozisyon da, avcilarmn (birinci tip) yay ve oklarla avlandigi av sahnelerini
betimlemektedir. Ozellikle, A.A. Formozov su argiimanlar1 ileri siiriiyor: Zarautsay resimlerinde fosil tiirler
(uckomaembie Bupl) bulunmamaktadir, yaylar ancak Mezolitik donemlerde yayginlik gdstermistir, genis koklii
iicgen ok uclari, Bronz Cagi'nda Ozbekistan'in giineyinde yaygin olarak gelisen tarim ve sigir yetistiriciligi ile
bagdasmiyor. Iste bu kronolojik isaretler, arastrmacilarm kaya resimlerini Neolitik-Kalkolitik Cag'a
tarihlemesine salik vermistir.®

Ancak iki tire ayrilmig olan antropomorfik figiirlerin yorumlanmasi sorunu hala devam ediyor. Bu
sorunlar1 ayr1 ayri siralayalim:

Tip 1 (Sekil 5). Bu sahnenin siirek avi sirasinda vahsi hayvanlari avlayan avcilar sahnesi olarak
yorumlanmasi konusunda bir itiraz bulunmamakta. Birinci kompozisyonun sag ve sol kisimlarindaki insan
figiirlerinin yonlerinin birbirlerine doniik olmalarindan yola ¢ikarak bazi arastirmacilar, kaya resimlerini ¢izen
tarihoncesi sanat¢inin, iki avcir grubunun avlanma miicadelesi sahnesini betimledigi goriisiinii de ileri
siirmiislerdir.6 Avcilarin kemerlerine bagli olan nesnelerin yorumu ilgingtir. Bir¢ok arastirmaci, bunlarin
aveilarin kemerlerine  bagladiklar1 “sihirli kuyruklar” olduguna inanmaktadir.” Avciligim baslica gegim
yollarindan biri oldugu bazi miinferit kabilelerin geleneklerinin etnografik tanimlarinda bunun birgok paraleline
rastlanabilir. Bu agidan bakildiginda, bize gore muzraklarin veya oklarmn avci kemerlerine bagli oldugu
varsayilabilir. Bu nesnelerde ayrica ok sadaklari gormek de mantikli olacaktir. Ancak sadak olmak igin oldukga
uzun ve sekilsiz durumdalardir.

Tip 2 (Sekil 6). En ilging ve gizemli olani belki de ikinci tip "insanlarin" resimleridir. Bu resimler hakkinda
birgok hipotez One siiriilmiistiir. Baz1 arastirmacilar pelerinlerle gosterilen figiirlerin avdaki kabilelerine yardim
eden atalarin ruhlar1 olduklarini ve bu nedenle de dnden gittiklerini ileri siirmiislerdir. Arka tarafta ok ve yaylar1
ile avcilar gérl'ilmektedir.8 Bagka bir grup arastirmaci, bu sahnede avlarini korkutmak i¢in biiylik kuslarmn
kiligma biirlinmiis (toy kusu, devekusu v.b.) ellerinde bumeranglar, ¢ingiraklar veya oklar bulunan avcilar
gormiislerdir.

Ancak bize gore, bu giline kadarki tiim yorumlamalara ragmen, av sahnesi ile ikinci tiir antropomorfik
figlirler arasindaki baglant1 hala ortaya konulamamistir. Her seyden Once; ikinci tiir figiirlerden higbirinin
(pelerinli adamlar) ellerinde yay ve ok bulunmamaktadir. Ikincisi; bu figiirlerin hepsi daha énce de bazi
atralstlrmacﬂarm10 isaret ettigi iizere, ¢ok sakin bir durumda tasvir edilmislerdir ve hatta bazilarinin “yiizleri” av
sahnesine dogru degil, zit dogrultuya bakmaktadir. Ugiinciisii; ilk iki kompozisyonla cagdas ve aym stilde
¢izilmis oldugu kabul edilen sayvanin bat1 duvarinda yer alan tgiincii kompozisyondaki avlanma sahnesinde
ikinci tiirden higbir figlir yoktur, burada sadece avlanan ilk tip figiirleri goriilmektedir. Dérdiincii olarak; ikinci
tipin bazi figiirleri asagiya egilmis gibi goriilityor ve gozleri sanki asagi dogru odaklanmig gibidir. Son olarak;
ikinci tipteki figlirlerin pelerinlerinin altindan “tutulan”, dik ag¢i seklindeki nesneler, ilkel ¢apaya cok
benzemektedir (Sekil 6). Ikinci tip Zarautsay figiirlerinin ellerindeki nesnelerin agactan veya boynuzdan
yapilmis ¢apalar, belki de hilal seklindeki aletler olarak yorumlanmasi gerektigi goriisiindeyiz.

Biitiin bunlar, ikinci tip figiirlerin av ve avlanma ile alakalarmm olmadigmi, ancak ¢apa tarmi ile
ugrastiklarini, kompozisyondaki sayilarmin baskin oldugunu ve sira halinde durduklarmi diisiindiirmektedir
(Sekil 1). Bu yorum dogruysa, o zaman bolgedeki tarimin kokenine ve toplayict ekonomiden iiretici ekonomi
bigimine gecis siirecine iligkin diisiincelerimizin yeniden gézden gegirilmesi gerekmektedir.

Benzer formdaki agagtan ve hayvan boynuzlarindan (boynuz kenarlarindan) yapilan en eski ¢apa ve orak
uclar,, Avrasya'min genis topraklarindaki Neolitik yerlesimlerin arkeolojik kazilarindan ve ayrica Yakin
Dogu'nun ilk ¢ift¢ilerinden edindigimiz 6rneklerden bilinmektedir (Sekil 9, 10). Geyik boynuzundan yapilan
kepge capalar Kita Avrupasi’nda yiiksek kaliteli hammadde (silisyum) arayisinda kullanilmis olabilir. Bununla
birlikte, Zarautsay kaya resimlerindeki “capali” figiirler yan yana durmakta ve bize gore tarladaki grup
caligmasini yansitmaktadirlar.

* Korobkova, age, s. 168.

® Formozov, agm, s. 214-215.

® M.M. Huzhanazarov, Pamyatniki Naskalnogo Iskusstva Uzbekistana i Problemy Ih Menedjmenta // NVoprosy Menedjmenta Pamyatnikov
Kulturnogo Naslediya. Almaty, 2011, s. 74.

" Formozov, agm s. 19.

8 Formozov, agm, s. 216.

® Hujanazarov, age, s. 74.

% Okladnikov, age
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Giiney Fergana'daki Ohna yerlesimi yakinlarinda bulunan magara resimlerinde, ayni yone bakan iki insan
figiirii goriilmektedir. Her iki figiiriin ellerinde uglari gatalli sapa gore dik agiyla biikiilmiis uzun nesneler vardir.
Bu ¢izimleri kesfeden arastirmaciya gore, resmi yapan antik sanatgi, ke¢i hayvaninin boynuzundan yapilan ilkel
capalarla toprag1 isleyen kisileri resmetmektedir. (Sek. 8).*

Paleocografik arastirmalara gore, muhtemelen M.O. VIIL-VII. binlerde Orta Asya'da, Son Buzul Cagr'ndan
sonra dogal ¢evre bolgesel olarak 1simdigmda ve iklim sartlari istikrara kavustugunda, Atlantik Optimum denilen
iklim ortaya ¢ikmigtir. Bu donemde, Anadolu ve Zagros'tan Hindistan ve Tibet’e kadar uzanan ekolojik alanlarin
elverisli bolgelerinde yabani otlar yaygm olarak dagimistir. On tarih kiiltiir merkezlerinin arastirmalari, dogal
ekolojik kosullarin gelistigini, toplayiciligin gelismesine katkida bulundugunu ve ilk asamada aletlerin yardimi
ile yabani hububat hasadi yapildigin1 gostermektedir. Bu meyanda, U. 1. Islamov’un arastirma yapilan cografik
bolgedeki (Kithitang Dag Sirtinin dogu bayirlar1) Magay Mezolitik magaralarinda ortaya g¢ikardigi malzeme
oldukea ilgingtir. Islamov, burada Yakm Dogu’daki Holosen buluntularindaki kulpu c¢akmaktasindan astar
(bigerddver) bigaklar: andiran gakmaktasi yivli kemik aletler bulmustur.*?

Yogun toplayicilik ve hasat igleminin yaygimlagmasi, giderek 6zel bakima ihtiya¢ duyan yabani bitkilerin
oldugu dogal alanlarin korunmasi ihtiyacini ortaya c¢ikarmustir. Boylece, insanlarm ihtiya¢ duydugu tahillarin
biiyiimesini engelleyen yabani otlardan kurtulmak igin ¢esitli yontemler gelistirilmistir. Bunun i¢in insanlar,
toplayici toplumlarin ¢ok eski zamanlardan beri kok bitkilerini sokmek i¢in kullandiklar1 kazma aletleri
kullanmislardir. Yani bu kazi aletleri (¢ubuklar1) zamanla yabani otlar1 temizlemek ve topragi gevsetmek icin
kullanilmaya baglamistir. Cok ge¢meden insanlar, ana gdvdenin kulp, dal ¢ikintisinin ise kazma bdlgesi olarak
kullanildig1 agac dallarimi ve geyik boynuzlarini kullanmaya bagladilar. Bu ¢apalar yardimiyla insanlar, yogun
toplayiciliktan ilkel tarima dogru kademeli olarak ilerlemislerdir (Sekil 9, 10). Anlagilan, ilk Zarautsay
kompozisyonunda antropomorfik figiirlerin tuttuklari iste bu ilkel capalardir.

4

\

b 5 d

Sekil. 5. Zarautsay. Kompozisyon 1. Avcilar (1. tip figiirler)

a b

" G.V. Satskiy, Risunki Na Kamne. Taskent, 1973, 5.118-119.
2U.1. islamov, Pesera Magay. Taskent, 1975.
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C

Sekil. 6. Zarautsay. Kompozisyon 1. Ciftciler (2. tip figiirler)
Sekil 7. Zarautsay. Kompozisyon 3. Kuslar — leylekler, toy kuslar: (3. tip figiirler)

Yukarida yaptigimiz yorumlamaya dayanarak, Zarautsay kaya resimlerinin 6nemini, Orta Asya tarihinin en
eski donemleri kapsaminda yeniden degerlendirmek miimkiindiir. Ozellikle, kaya resimlerinin deniz
seviyesinden 2000 metre yiikseklikte bulunmasi, Yakin Dogu’da oldugu gibi Orta Asya’da da en erken tarim
faaliyetlerinin dag etekleri bolgelerinde bagladigini gostermektedir. Buradaki, elverigli ¢evresel kosullar
nedeniyle birgok bitki tiirii genis ¢apta yasam alani bulmus ve bu da toplayici toplumlar1 bolgeye ¢cekmistir. Kok
bitkilerini ¢ikarmak i¢in kazma c¢apalarmin kullanilmasi ve kesici aletlerin yardimi ile hasat, toplamanin
yogunlastirilmasi icin bir itici gii¢ gérevi gdrmiistiir. Topragi gevsetme ve araziyi kazma aleti (capa) yardimi ile
yabani otlardan temizleme sirasinda edinilen tecriibe, ilerleyen donemlerde vahsi bitkilerin toplayiciliginda
uzmanlasmis toplayici gruplarin diiz alanlara inip ilkel tarima basladiklarinda ¢ok islerine yaramistir.
Toplayicihigin yogunlagmasiyla birlikte, tahil bitkilerinin sekilleri yavas yavas degismis ve ilkel kabilelerin
yamaglardan diizlik alanlara dogru hareket ettiklerinde ehlilestirilmistir. Sulu tarimin baglamasiyla birlikte,
ciftcilerin arag¢ gerecleri de gelisme gostermis; en ilkel formdaki aletler zamanla tas aletlere, capalara ve oraklara
doniismiistiir.

Sekil 8. Fergana. Capa ile tarim. Sekil.9. Eski Misir. Firavun

Erken Donem Magara Resimleri 1. Akrep miihrii ve elinde ¢apa tutan bir

Metal (?) (G. V. Satski ) adam. Hanedanlik éncesi donem. M.O.
4000.
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Esit derecede 6nemli olan diger konu ise insanlarin anlasilan olumsuz hava kosullarindan dolay1 giydikleri
pelerin seklindeki kiyafetlerdir. Zarautsay, muhtemelen Orta Asya’da kiyafetlerin net bir bi¢imde betimlendigi
en eski anittir. Cizimlerden bu pelerinlerin hangi malzemeden yapildigini ¢ikarmak zordur, ancak en azindan
sekillerini tanimlayabiliyoruz. Kiyafet kullaniminin baslangici, insanlik tarihindeki en 6nemli hadiselerden
biridir. Ancak insanoglunun ilk ne zaman kiyafet giymeye basladiginin arkeolojik kaniti heniiz miimkiin
goriinmemektedir. Aragtirmacilar farkli 6rnekleri 6ne siirerek ¢esitli tarihler 6nermektedirler.
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 Sek. 10. 1,2,3 - Ingiltere ve Belgika'dan en eski ¢apalar ve kazi aletleri, M.O. V-1V, 4,5,6 - Neolitik Tripoli
ve Ingiltere'nin en eski oraklari; 7.8 - Eski Misir'daki Neolitik ¢apa ile ¢alisanlar
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SELIM KARAGOZ

Bu meseleye 6zgiin bir ¢oziim genetik arastirmalari ile sunulmaktadir. Genetikg¢iler molekiiler (genetik)
tarihlendirme i¢in viicut bitinin (Pediculus humanus) bir alt tiiriinii teste tabii tutmus ve 72.000 + 42.000 tarihine
ulagmugtir. Bu alt tiirler 112 bin ila 32 bin yi1l 6nce insan kiyafetine adapte olmustur. Boylece, insanlarm aktif
olarak kiyafet kullanimi, en erken tarihi alsak dahi Orta Paleolitik donemde, yani ¢cok da eski olmayan bir zaman
diliminde baslamustir.*®

Arkeolojik buluntular, Dogu Avrupa’da Ust Paleolitik Dénemde dikisli pelerinlerin kullanilmis oldugunu
gostermektedir. Sungir arkeolojik alaninda (Vladimir yakinlarinda), yaklasik 23.000 yil 6nce 61diigii disiiniilen
bir kisi bulundu. Yapilan incelemeler sonucunda burada bulunan kisinin giideriden ya da kiirkten yapilmis kisa
bir pelerin palto giydigi ve bunun kafasini da ¢evreledigi g('iriilmiistiir.14 1991'de Alplerde, Avusturya ve Italya
arasindaki sinirda dogal yollarla mumyalanmis govdesi bulunan ve Otzi adi verilen Kalkolitik-Bronz Cagi
aveisinin da eveil koyun derisinden dikilen bir pelerin giydigi (5,300 yil 6nce) tespit edilmistir."> Anlagildigma
gore Zarautsay ¢ift¢i toplayicilari, ¢izimlerde goriildiigii lizere baslarina benzer kalin yagmurluklar (6nlerden de
birlesik) giyiyorlardi.

Erkeklerin avcilikta, kadinlarm ise toplayicilikta daha basarili olduklari ilkel donemlerde, cinsiyete gore is
boliimiiniin mevcut oldugu bilinmektedir. Muhtemelen, Zarautsay resimlerini ¢izen sanatgi, iki farkl tip figiir
¢izerek dncelikle toplumundaki cinsiyet rollerindeki farkliliklar1 ortaya koymak istemistir. Bu, Zarautsay magara
resimlerini sadece Ozbekistan icin degil, ok daha genis bir cografya icin en dnemli miraslardan biri konumuna
yerlestirmistir.

Bilim adamlar1 arasinda Zarautsay resimlerinin tarihlenmesiyle ilgili herhangi bir fikir birligi yoktur ancak
birgogu Holosen, yani Mezolitik-Neolitik doneminin kabul edilebilir oldugu konusunda hemfikirdir. Yeni
yorumu temel alarak, Orta Asya'nin giiney bolgelerine kiiresel Holosen 1sinmasi ulastigi dénemde, toplayiciligin
yogunlasmast ile birlikte ilkel tarima kademeli gecis ve bazi kronolojik isaretler, bu resimleri M.O. VII-V binler
arasina tarihlendirmeyi miimkiin kilmaktadur.
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