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DETERMINATION OF SOCIAL SKILLS LEVEL IN STUDENTS OF ULUDAG
UNIVERSITY PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS DEPARTMENT
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Aragtirmanin amaci, beden egitimi ve spor bolimil &grencilerinin sosyal beceri diizeylerinin
belirlenmesidir. Calisma grubunu 2005- 2006 6gretim yilinda Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Beden
Egitimi ve Spor Boliimii’'nde dgrenim goren 208 dgrenci olusturmaktadir. Arastirma tarama modelinde
betimsel bir arastirma olarak desenlenmigtir. Arastirmada kullanilan 6lgme araci sosyal beceri
envanteridir(SBE).

Sonug olarak arastirmaya katilan Ogrenciler sosyal beceri envanterinin tiimiinden 292.60, duyussal
anlatimeilik alt 6lgeginden(DA) 46.61, duyussal duyarlik alt dl¢ceginden(DD) 53.41, duyussal kontrol alt
6lgeginden(DK) 41.34, sosyal anlatimcilik alt 6lgeginden(SA) 48.05, sosyal duyarlik alt dlgeginden(SD)
47.93 ve sosyal kontrol alt dlgeginden(SK) 55.26 ortalama puan almiglardir. Cinsiyet degiskene gore
envanterin tiimiinden alinan puanlar ile DA ve DD’den alinan puanlarda kiz 6grenciler DK’dan alinan
puanlarda ise erkek ogrenciler; mezun olunan lise degiskenine gore DK alt 6lgeginde meslek lisesinden
mezun &grenciler,mezun olunan alan tiirline gére DD’de sayisal alandan mezun olan &grenciler;
yasamlarinin ilk 10 yilin1 gegirdikleri yere gore SK’da sehirde gegirenler ilcede gegirenlerden, ilgede
gecirenler ise koyde gecirenlerden daha yiiksek sosyal beceri puani elde etmislerdir.

Anahtar Sézciikler: Sosyal Beceri, Beden Egitimi ve Spor Boliimii Ogrencisi

ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the social skills level of physical education and sport department
students. The working group consisted of 208 students who study at Uludag University Faculty of
Education, Physical Education and Sport Department in the 2005-2006 academic year. The research has
been designed as descriptive research. The material used in this research is Social Skills Inventory (SSI).
As a result, students who participated in the research took an average 292.60 points in SSI, 46.61 points on
the emotional expressivity inferior scale (EE), 53.41 points on the emotional sensitivity inferior scale (ES),
41.34 points on the emotional control inferior scale (EC), 48.05 points on the social expressivity inferior
scale (SE), 47.93 points on the social sensitivity inferior scale (SS) and 55.26 points on the social control
inferior scale (SC). In terms of sexuality variable, girls achieved higher points on the SSI, EE inferior scale
and ES inferior scale while boys gained more points on the EC inferior scale. In terms of the graduated high
school type variable, vocational high school graduates took more points on the EC inferior scale than other
high school graduates. In terms of the graduated field variable, numerical field graduates gained more
points on the ES inferior scale than other field graduates. In terms of the place lived for the first 10 years
variable, students who lived in a city got higher points than the ones who lived in towns, and students who
lived in towns got higher points than those who lived in a village on the SC inferior scale. In terms of the
socio-economic situation variable, students at the middle and high socio-economic level gained higher
points on the SSI, EE inferior scale, ES inferior scale and SC inferior scale than those with a low socio-
economic level.
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GIRIS

Bireyin duygularin1 anlatmasi, bunu karsisindaki kisinin anlamasini
saglamasi, onlarin duygularim1 anlayip yorumlamasi, ¢oziimlemesi ve
duygularimi kontrol etmesi giinliik yasamda oldukca 6nemlidir. Anne ¢ocuga,
esler birbirine, 6gretmen dgrenciye duygularini anlatma ve onlarin duygularini
anlama ve duygularin1 kontrol etme becerisini kazanirsa giinliik yasamimizda
karsimiza ¢ikan ve bireylerin kendilerini ifade edememelerinden kaynaklanan
basarisizlik ve catismalar azalacaktir (Yiiksel, 1997). Bu da bireyin bir takim
becerilere sahip olmasiyla miimkiindiir. Bu beceriler genel olarak sosyal beceri
olarak adlandirilmaktadir. Sosyal beceriler bireyin yasaminda énemli bir role
sahiptir. Ciinkii bu beceriler, diger insanlarla iletisimde bulunmay1
kolaylastiric1 6nemli bir 6zelliktir (Yiiksel, 2001). Toplumun her kesiminde
gorev alan bireylerin sosyal becerilere sahip olmasi daha mutluluk vericidir.
Fakat bazi meslek gruplar1 i¢in sosyal becerilere sahip olma ihtiyact
kacinilmazdir. Bu meslek gruplarindan birisi de Ogretmenlik meslegidir.
Clinkii, sinifta Ogretmen ile Ogrenci arasindaki iligkiler, 6grenmenin ve
egitimin temelini olusturur. Ogretmenlik meslegi gerek dgrencilerle, velilerle,
gerekse okul idaresiyle siirekli iletisim igerisinde bulunuldugu i¢in sosyal
becerilere en ¢ok gereksinim duyulan mesleklerden birisidir. Ogretmenlik
meslegini secen ve bu meslegin egitimini alan Ogrencilerin ¢esitli sosyal
becerilere sahip olmasi ve sahip oldugu sosyal becerileri ise 6grencilerine
aktarabilmesi gerekmektedir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin sosyal beceri
diizeylerinin belirlenmesi ve gelistirilmesi gereken alanlarda ¢alismalar
yapilmasi onemlidir.

ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismada da beden egitimi ve spor bolimii 6grencilerinin sosyal
beceri diizeylerinin belirlenmesi amaclanmistir. Ayrica Ogrencilerin sosyal
beceri diizeyleri ile ¢esitli degiskenler (cinsiyet, okul Oncesi egitim alinip
alinmadigi, annenin g¢alisip ¢alismadigi, herhangi bir dernege {iiyeliklerinin
olup olmadigi, iiye olduklar1 dernegin ¢alisma alani, spor yapip yapmadiklari,
mezun olduklar lise tiirli, lisede 6grenim goriilen alan, yasamlarinin ilk 10
yilin1 nerede gegirdikleri, sosyo-ekonomik durum, annenin egitim durumu,
babanin egitim durumu, kardes sayis1 ve smif diizeyleri) arasindaki iliski
incelenmigstir. S0z konusu amacin gerceklestirilebilmesi icin asagidaki
problem ve alt problemlere yanit aranmaya ¢aligilmustir.

Problem:
1. Beden Egitimi ve Spor (BES) Bolimii 6grencilerinin sosyal beceri
diizeyleri nedir?

Alt Problemler:
Beden egitimi ve spor boliimii 6grencilerinin sosyal beceri diizeylert,
1. Cinsiyet degiskenine gore farklilik gostermekte midir?
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2. Annenin egitim durumu degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

Babanin egitim durumu degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

4. Annenin calisip calismamasi degiskenine gore farklilik gostermekte
midir?

5. Kardes sayis1 degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

6. Sosyo-ekonomik durum degiskenine gore farklilik gostermekte
midir?

7. Yasamlarinin ilk 10 yilmi gecirdikleri yer degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?

8. Okul oOncesi egitimi alip almama degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?

9. Mezun olunan lise tiirii degiskenine gore farklilik géstermekte midir?

10. Lisede 6grenim goriilen alan degiskenine gore farklilik gostermekte
midir?

11. Herhangi bir dernege liye olup olmama degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?

12. Uye olduklari dernefin ¢aliyma alani degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?

13. Spor yapip yapmama degiskenine gore farklilik géstermekte midir?

14. Sinif diizeyi degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

[98)

Sayiltilar
Bu arastirmanin sayiltilart sunlardir:
1- Arastirmaya katilan 6grenciler envanteri i¢tenlikle cevaplamistir.
2- Envanter Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerini dogru olarak
Olgmektedir.

Simirhihiklar
Aragtirma beden egitimi ve spor boliimii 6grencileri ile sinirlidir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Belirli bir konuda var olan durumu oldugu gibi ortaya cikarmayz,
tavirlar1 ve davranislar1 agiklamayi, karsilagtirmay1 ve betimlemeyi amaglayan
arastirmalar tarama arastirmalaridir (Karasar, 1991; Girsakal, 2001).
Ogrencilerinin  sosyal beceri diizeylerinin belirlenmeye calisildigi  bu
arastirmada da var olan durum yansitilmaya calisildigindan, arastirma tarama
modelinde betimsel bir arastirma olarak desenlenmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubunu Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
Beden Egitimi ve Spor Boliimii’'nde 2003-2004 yilinda 6grenim gérmekte olan
ogrenciler olusturmaktadir. Aragtirmada tiim 6grencilere ulasilmaya calisilmis,
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toplam 276 envanter dagitilmis ve geri donen 255 envanterden 208’i
istatistiksel analize dahil edilmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada kullanilan ara¢ temel sosyal becerileri 6lgmek amaciyla
Riggio (1986) tarafindan gelistirilmis ve 1989 yilinda gozden gegcirilerek
bugiinkii seklini almis olan 14 yasin istiindeki bireylere uygulanabilecek 90
madde ve alt1 alt 6l¢ekten olusan kendini tanimlama tiiriinden bir aragtir. Alt
Olcekler; 1- Duyussal anlatimcilik, 2- Duyussal duyarlik, 3- Duyussal kontrol,
4- Sosyal anlatimcilik, 5- Sosyal duyarlik ve 6- Sosyal kontrol olarak
adlandirilmaktadir. Her bir alt 6l¢cek 15 maddeden olusmaktadir. Envanterdeki
maddelere 5’li likert tipi bir cevaplama anahtar1 hazirlanmistir. Anahtarda en
yiiksek puan 5 en diisiik puan ise 1 dir. Bir kisi envanterin biitiinlinden toplam
puan olarak en diisiik 90, en yiiksek 450 puan alabilir. Alt 6l¢eklerden ise en
az 15 en yliksek 45 puan alinabilmektedir. Ayrica SBE, sosyal yeterlik ya da
sosyal becerilerin tiimiinii kapsayan genel sosyal beceri seviyesini toplam
olarak hesaplamaktadir. Envanter, Yiiksel (1998) tarafindan Tiirkge’ye
cevrilmis ve gecerlik gilivenirlik caligmasi yapilmistir. Riggio tarafindan
yapilan ¢alismalarda SBE’nin giivenirlik katsayisi r =.94 olarak bulunmustur.
Alt dlgeklerden elde edilen giivenirlik katsayilari ise r =.81 ile r =.96 arasinda
degismektedir. Yiiksel (1998) yapmis oldugu giivenirlik ¢alismasinda r=.92
bulmustur. Bu ¢alismada ise giivenirlik katsayisi r=.83 olarak tespit edilmistir.
Envanter, arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Ogrencilere cevaplamalari
i¢cin 35 dakikalik siire verilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Analizi

Tiim veriler SPSS 10.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Sosyal
beceri envanterinin tliimiinden ve alt Olgeklerinden alinan puanlarin
hesaplanmas1 envanterin kendi hesaplama yontemiyle yapilmistir. Alinan
puanlarin genel sosyal beceri diizeyini belirlemek amaciyla envanterin
tiimiinden alinabilecek puan sayist 450 oldugu diisiiniilerek 90-210 arasi
diisiik, 211-330 aras1 orta ve 331-450 aras1 yiiksek olarak belirlenmistir. Ayni1
islem alt dlgekler agisindan ise 15-35 arasi diistik, 36-55 aras1 orta ve 56-75
arasi yiiksek olarak belirlenmistir. Alinan puanlarin degiskenlere gore anlaml
fark gosterip gostermedigini belirlemek amaci igin ise Kruskall-Wallis ve
Man-Whitney U testleri kullanilmistir. Karsilagtirmalarda anlamlilik diizeyi
olarak .05 diizeyi alinmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmada elde edilen verilere ait bulgular {i¢ ana baslik
altinda toplanmistir. Birinci kisimda, arastirmaya katilan 6grencilere ait kigisel
bilgilere (degiskenlere) ait bulgulara; ikinci kisimda, 6grencilerin SBE ve alt
Olceklerinden aldiklar1 puanlara ait bulgulara, li¢lincii kisimda ise elde edilen
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verilerin degiskenlere gore fark gosterip gostermedigini belirten bulgulara yer

verilmistir.

1- Ogrencilere Ait Kisisel Bilgilere Ait Bulgular

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Profil Dagilimim Gosteren

Tablo

Degisken Grup N %
Cinsiyet Bayan 81 38,9

Erkek 127 61,1
Anne Egitim Diizeyi Tlkokul 110 52,9
Orta Okul 43 20,7
Lise 37 17,8

Universite 18 8,7

Baba Egitim Diizeyi Ilkokul 65 31,3
Orta 35 16,8
Lise 72 34,6
Universite 36 17,3
Anne Calisma Durumu Evet 66 31,7
Hayir 142 68,3

Kardes Sayis1 Tek Cocuk 9 43

2-3 kardes 150 72,1
4+ 49 23,6
Sosyo-Ekonomik Diizey Diisiik 37 17,8
Orta 162 77,9

Yiiksek 9 43

Yasamlarmin ilk 10 Y1l Koy 9 4,3
Gegirdikleri Yer flce 39 18,8
il 160 76,9

Okul dncesi egitim durumu Evet 54 26
Hayir 154 74

Mezun Olunan Lise Tiirii Anadolu Lisesi 19 9,1
Meslek Lisesi 45 21,6
Diiz Lise 144 69,2
Lisede Mezun Olunan Boliim Sozel 110 52,9
Sayisal 47 22,6
Spor 51 24,5
Dernek Uyeligi Olup Olmadigt Evet 96 46,2
Hayir 112 53,8

Dernek Calisma Alani Sosyal 8 8,3
Kiiltiir 7 7,2
Sportif 79 82,2

Siyasi 2 23
Spor Yapma Durumu Evet 168 80,8
Hayir 40 19,2
Sinif Diizeyi 1. simf 28 13,5
2. simuf 35 16,8

3. smif 25 12
4 smf 120 57,7
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Tabloda goriildiigli gibi arastirmaya katilan O6grencilerin  9%38.9°u
bayan, % 61.1°i erkektir. Ogrencilerin %9.1°1 Anadolu lisesi, %21,6’s1 meslek
lisesi ve %69,2°si diiz lise mezunudur. Ogrencilerin %52,9’u sdzel
boliimlerden, %22.6’s1 sayisal boliimlerden ve %24.5’1 spor boliimiinden
mezun olmustur. Ogrenciler yasamlarinin ilk 10 yilin1 nerede gegirdiniz
sorusuna %#4.3 oraninda kdy, %18,8 oraninda ilce ve %76.9 oraninda il
cevabint vermislerdir. Ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyi soruldugunda
ogrencilerin %17.8’1 diisiik, %77.9’u orta ve %4.3’1i ise yiiksek bulduklarini
belirtmislerdir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin %26’sinin okul dncesi egitim
aldig1, %74 iiniin okul 6ncesi egitim almadiklar1 goriilmektedir. Aragtirmaya
katilan 6grencilerin %52.9’unun annesi ilkokul, %20.7’sinin annesi ortaokul,
%17.8’inin annesi lise ve %§8.7’sinin annesi ise Universite mezunudur.
Babalarin egitim diizeyi ise %31.3 ilkokul, %16.8 ortaokul, %34.6 lise ve
%17.3 iniversite mezunudur seklindedir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin
%4.3°1i tek cocuk, %72.1i 2-3 kardes, %23.6’s1 4+ kardestir. Ogrencilerin
%46.2’s1 bir dernege iiye olduklarini, %53.8’1 ise bir dernege iiye
olmadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin iiye olduklar1 derneklerin %8.3’i
sosyal, %7.2°1 Kkiiltiirel, %82.2’si sportif ve 9%2.3’1i ise siyasi igerikli
derneklerdir. Arastirmaya katilan oOgrencilerin  %80.8’1 spor yaptigini,
%19.2’si ise spor yapmadigin1 belirtmislerdir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin %17.26’s1 okul takiminda, %47.02°si kuliibe bagli takimda,
%0.6’s1 ferdi olarak ve %35.12’s1 ise hem okul hem kuliip takimlarinda spor
yaptiklarini belirtmislerdir.

2- Ogrencilerin SBE ve Alt Olceklerinden Aldiklar1 Puanlara Ait
Bulgular

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Tiim Ogrencilerin Envanterden ve Alt
Olceklerinden Elde Ettikleri Puanlarin Ortalamalari

SBE Duyussal Duyussal Duyussal Sosyal Sosyal Sosyal
Puami Anlatimcihk Duyarhk  Kontrol  Anlatimcihk Duyarhk Kontrol
N 208 208 208 208 208 208 208
X 292.60 46.61 53.41 41.34 48.05 47.93 55.26
Minimum 200 29 27 20 18 29 22
Maksimum 367 65 72 68 73 65 75

Tabloda goriildiigii gibi arastirmaya katilan Ogrenciler SBE’nin tiimiinden
ortalama 292.60, DA alt Olgeginden ortalama 46.61, DD alt 6lceginden
ortalama 53.41, DK alt 6l¢eginden ortalama 41.34, SA alt 6l¢eginden ortalama
48.05, SD alt 6lceginden ortalama 47.93 ve SK alt 6lgeginden ortalama 55.26
puan almislardir. Puanlar incelendiginde 6zellikle sosyal kontrol ve duyussal
duyarlik alt ol¢eklerinden alinan ortalama puanlarin diger alt Olgeklerden
alman puanlara gore yiiksek oldugu goze carpmaktadir.
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3- SBE ve Alt Olceklerinden Alinan Puanlarin Degiskenlere Gore
Farkhlasma Oranim Belirten Bulgular

Tablo 3: Arastirmaya katilan tiim 6grencilerin envanterden ve alt
olceklerinden elde ettikleri puanlarin degiskenlere gore fark dagilimi

Toplam Duyussal Duyussal Duyussal Sosyal Sosyal  Sosyal

Alt Problem Anlatimcihk Duyarhk Kontrol Anlatimciik Duyarhk Kontrol
Cinsiyet 001%* 006* .000% 006* 038 058 077
Anne egitimi 920 121 662 392 918 150 779
Baba egitimi 541 539 115 426 804 110 704
Annenin alisma g 295 962 204 516 389 342
durumu
Kardes sayis1 181 .000* .969 392 141 921 277
Sosyo-ckonomik . 004* 005% 060 056 498 030%
durum
llk 10 yil 336 106 761 095 076 759 030%
yaganilan yer
Okul oncesi 153 750 462 158 554 513 178
egitimi
Mezun olunan 965 088 075 005* 843 316 338
lise turd
Mezun olunan 217 330 030% 074 305 082 603
alan
Dernek iiyeligi ~ .105 291 637 186 133 882 125
Dernegin galisma /0, 071 599 297 333 812 381
alam
Spor yapma 447 683 812 303 646 137 058
durumu
Sinif diizeyi 666 494 268 020% 434 737 164
* p<0.05

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin cinsiyetleri ile SBE’ nin tlimiinden
aldiklar1 puan, DA puani, DD puani ve DK puani arasinda p<0.05 diizeyinde
anlamli fark bulundugu goriilmektedir. Envanterin tiimiinden alinan puanlar
ile DA ve DD’den alinan puanlarda kiz 6grenciler daha yiiksek puan alirken,
DK’dan alman puanlarda erkek oOgrenciler daha yiiksek puanlar elde
etmislerdir.

Ogrencilerin kardes sayilar1 ile duyussal anlatimcilik alt dlgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlaml fark bulunmustur. 2-3 kardes olan 6grenciler
tek cocuk ve 4+ kardes sayisina sahip olan Ogrencilere gore duyussal
anlatimcilik alt 6l¢eginden daha yiiksek puan almislardir.

Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerine gére inceleme yapildiginda
SBE’nin tiimiinden, duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik, sosyal kontrol
alt Olgeklerinden aldiklar1 puanlar arasinda .05 diizeyinde anlamli fark
bulunmustur. Aradaki farklilik incelendiginde sosyo-ekonomik durumu orta ve
yiiksek seviyede olan ogrencilerin dort Slgek tiirlinde de sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik olan 6grencilerden daha yiiksek puan aldiklar1 belirlenmistir.
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Ogrencilerin yasamlarinin ilk 10 yilim gegirdikleri yere gére SBE ve alt
Olceklerinden aldiklar1 puanlar incelendiginde ise sosyal kontrol alt 6l¢eginde
.05 diizeyinde anlamli fark bulunmustur. Sehirde biiyiimiis 6grenciler ilgede
biiyliyenlerden, ilgede biiyiiyen Ogrenciler ise kdyde biiyliyenlerden daha
yiiksek puan almislardir.

Ogrencilerin mezun olduklart lise tiiriine gére SBE nin tiimiinden ve alt
6l¢eklerinden aldiklar1 puanlar arasinda duyugsal kontrol alt 6l¢eginde .05
diizeyinde anlamli fark bulunmustur. Meslek lisesinden mezun 6grenciler diiz
liseden ve Anadolu lisesinden mezun 6grencilere goére daha yiiksek puan
almislardir.

Ogrencilerin mezun olduklari lisede &grenim gordiikleri alan tiiriine
gore fark olup olmadigi incelendiginde duyussal duyarlik alt 6l¢ceginde anlaml
bir fark bulunmustur. Sayisal alandan mezun &grenciler spor alanindan ve
sozel alandan mezun  Ggrencilere gore bu alt dlgcekte daha yiiksek puan
almiglardir.

Son olarak Ogrencilerin smif diizeyleri ile duyussal kontrol alt
Olceginden aldiklar1 puanlar arasinda 0.5 diizeyinde anlamli bir fark
bulunmustur. Ortalamalar incelendiginde ise 1. sinif Ogrencilerinin 2. smif
ogrencilerine oranla c¢cok daha yiiksek duyussal kontrol seviyesine sahip
olduklar1 dikkat c¢ekmektedir.3. ve 4. sif Ogrencileri yakin puanlara
sahiptirler ve bu puanlar 2. sinif puanlarindan yiiksektir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin  tamam  géz Oniine alindiginda Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Boliimii 6grencilerinin sosyal beceri
diizeyleri orta diizeyde bulunmustur. Saglam ve digerleri (2005) tarafindan
yapilan egitim fakiiltesinin tim boliimlerine yonelik bir calismada da
Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri orta seviyede bulunmustur. Avsar (2004)
tarafindan yapilan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sosyal beceri
diizeylerinin belirlenmesi bashikli calismada elde edilen ortalamalar (SBE
tiimii:283.36, DA:44.88, DD:48.86, DK:41.85, SA:46.86, SD:43.73 ve
SK:57.18) ile beden egitimi bolimii Ogrencilerinin  sosyal beceri
envanterinden ve alt Olgeklerinden elde ettikleri ortalamalar (SBE
timii:292.60, DA:46.6, DD:53.41, DK:41.34, SA:48.05, SD:47.93 ve
SK:55.26) yakinlik gostermektedir.

Degiskenlere gore arastirma ele alindiginda cinsiyet degiskenine gore
erkek Ogrenciler kiz Ogrencilere gore DD, DK, DA ve sosyal beceri
envanterinin tiimiinden alinan puanlarda kiz 6grencilere gore daha yiiksek
puanlar elde etmislerdir. Saglam ve digerleri (2005) tarafindan yapilan
calismada bu farklilik sadece duyussal kontrol alt 6l¢eginde erkek 6grencilerin
lehine olarak bulunmustur.

Mezun olunan lise tiirli degiskeninde meslek lisesinden mezun olan
ogrencilerin Anadolu lisesi ve diiz liseden mezun olan 6grencilere gore daha
yiiksek puan aldiklar1 dikkatimizi ¢ekmektedir. Ayni degiskenin alindigi
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Saglam ve digerleri (2005) tarafindan yapilan calismada bu degiskende
anlaml1 bir fark bulunamamustir.

Ogrencilerin lisede dgrenim gordiikleri alan de@iskenine gore sayisal
alandan mezun 6grencilerin spor alan ve sdzel alandan mezun 6grencilere gore
duyussal duyarlik alt 6l¢eginden daha yiiksek puan aldiklar1 saptanmustir.

Veriler, ogrencilerin yasamlarmin ilk 10 yilim1 gecirdikleri yer
degiskenine gore incelendigine yasanilan yerin niifus sayisi arttikca sosyal
kontrol alt 6l¢ceginden alinan puanlarda artis oldugu gozlenmektedir. Saglam
ve digerleri (2005) tarafindan yapilan ¢alismada bu degiskende de anlamli bir
fark elde edilememistir.

Sosyo-ekonomik diizey degiskenine gore ise sosyo-ekonomik diizeyini
orta ve yiiksek olarak belirten Ogrenciler SBE’nin tiimiinden, duyugsal
anlatimcilik, duyugsal duyarlik ve sosyal kontrol alt 6lceklerinden sosyo-
ekonomik durumunu diisiik olarak belirten 6grencilere gore daha yiiksek puan
almiglardir.

Sosyal beceriler bireyin sahip olmasi gereken onemli 6zelliklerden
birisidir. Ozellikle okullarda sosyal becerilerin 6gretilmesine biiyiik dnem
verilmelidir. Hollander ve digerleri (2003) sosyal becerilerin okullarda
organize edilmis saglik programlar1 ile kaynastirilmast gerektigini
vurgulamiglardir. 1lkégretim ve ortadgretim seviyesinde sosyal beceri
egitiminin Onemi tabii ki ¢ok fazladir. Fakat yiiksek Ogretim diizeyinde
ozellikle 6gretmen yetistiren yiiksek 6gretim kurumlarinda sosyal becerilere,
Ogretilmesine ve Ogretim yontemlerinin 6gretilmesine ayri bir 6nem verilmesi
gerektigi distiniilmektedir. Bunun i¢in egitim diizeyi ne olursa olsun farkli
yontemler gelistirilmeli ve 6gretmenler ders programlara sosyal becerileri
almalidir. Freman ve digerler1 (2003) 3. ve 4. smf Ogrencileri {izerine
yaptiklar1 c¢alismada yaratici dramanin benlik kavrami, sosyal beceriler ve
problem ¢6zme {lizerine olan etkisini incelemislerdir. Sonug olarak yaratici
drama yoOnteminin 6grencilerin sosyal becerileri iizerinde olumlu etkisinin
oldugunu saptamislardir.

Aragtirma sonuglarina dayanarak oOzellikle Ogretmen yetistirme
programlarina  sosyal becerilere yonelik derslerin eklenmesi, ya da bu
becerileri  gelistirmeye yonelik ders i¢i etkinliklerin  artirilmalist
onerilmektedir.
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