TURUK

Uluslararast Dil, Edebiyat

ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi

2017, Yu:5, Sayi:9

Gelis Tarihi: 09.03.2017

Kabul Tarihi: 11.04.2017

Sayfa:59-70 ISSN: 2147-8872

BiR KALIP YARGI OLARAK TURK LOKUMU (TURKISH DELIGHT)

Hurriyet Gokday1”*

Ozet

Insanlar cok iyi tanimadiklari kisi, grup veya toplumlar hakkinda
konusurken veya yazarken genellikle onlarla ilgili kalip yargilardan
yararlanma egilimi gosterirler. Bu kalip yargilar, baskalarindan duyulan,
baslik halinde okunan, dogrulugu sorgulanmadan kabul edilen bilgilerin
bir araya getirilmesiyle olusturulur. Bu baglamda Turk kulturtine ait
unsurlarin yabancilar 6zellikle de Avrupali ve Kuzey Amerikali bircok kisi
tarafindan algilanisi ve nitelendirilmesinde en bilinen ve tekrar edilen
kaliplardan birisinin Tiirk lokumu (Turkish delight) oldugu goérulmektedir.
Bazi yabancilar, Turklere ve Turkiye’ye ait cesitli unsurlar1 Tark lokumu
diye nitelendirmektedir. Turk lokumu, geleneksel bir Turk tatlisi
olmasina ragmen, yabanci kitle iletisim araclarinda Turk futbol
takimlarindan Turk kadin modellere kadar bir dizi kulttirel 6genin
betimlenmesi ve nitelenmesinde kullanilmaktadir. Bu yonuyle Turk
lokumu, Turklerle ilgili bir kalip yargi olarak siniflandirnilabilir. Turk
lokumunun yabancilar tarafindan nasil kullanildigini arastiran bu yazida
oncelikle kalip yargi (stereotip), bu tar duslncelerin olusumu ve
kullanim bicimleri Uizerinde durulacak, ardindan da yabanci medyada
Tuark lokumunun Turkleri nitelemek amaciyla kullanildigi baglamlar
betimlenecektir.
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TURKISH DELIGHT AS A STEREOTYPE
Abstract

People usually tend to use stereotypes while talking or writing about
other people, groups or sociesties that they do not know well. These
stereotypes are formed based on information received from others, read
in headlines and believed without questioning. Turkish delight is one of
the mostly known and repeated stereotypes in the process of perception
and characterization of Turkish cultural elements by foreigners
specifically many Europeans and North Americans. In this sense, some
elements belong to Turks and Turkey are characterized as Turkish
delight. Although it has been a traditional Turkish sweet, foreign media
use Turkish delight to describe various things from Turkish football
teams to Turkish female models. Therefore, Turkish delight could be
categorized as a stereotype about Turks. In order to investigate the use of
Turkish delight by foreigners, this paper will first explain the concept of
stereotype, its formation and forms of utilization. Then, it will describe
the contexts in which Turkish delight is used to characterize Turks by
foreign media.

Key words: Turkish delight, stereotype, culture, Turks, foreigners
0. Giris

Tiirkiye’de “lokum” deyince akla ilk olarak tath bir yiyecek gelmektedir. Elastik yapida
olan, agizda yumusak ve kaygan hissedilen, pek ¢ok ¢esidi bulunan, ayrica Tiirk kahvesinin
yaninda ikram edilen geleneksel bir Tiirk tatlist olarak bilinmektedir. Bir tiir tathnin adi
olmasmin yaninda lokum soézciigii, lokum gibi bigiminde deyim olarak da karsimiza
¢ikmaktadir.' Tiirk kiiltiiriinde bir tath ve Tiirkgede bir deyim olmanin yan1 sira Tiirk lokumu,
diinyaca bilinen bir kavramdir (Karluk 2013). Turkish delight olarak Ingilizce karsiligiyla
diinyada yayginlasan bu kalip, 6zellikle Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerinde Tiirklerle ilgili
kisi, durum, olay ve olgular1 nitelemek amaciyla yaygin olarak kullanilan kaliplardan birisidir.
Bu tutum, insanlarin ¢ok iyi tanimadiklar1 toplumlar ve kiiltiirlerden s6z ederken sik¢a
basvurduklar1 kaliplardan yararlanma yonteminin belirgin bir 6rnegi olarak gosterilebilir. S6z
konusu tutumu konu edinen bu yazi, Tiirk lokumu (Turkish delight) kalibinin, yabancilar
tarafindan hangi amaclarla nasil kullanildigini1 aragtirmak iizere hazirlanmistir. Bu amagla
oncelikle kalip yargt kavrami acgiklanacak, ardindan da Tiirk lokumu kullanimlari
smiflandirilarak betimlenecektir.

1. Kalip Yarg:

Insanlar bir sekilde iliski kurduklari ya da ilgili olduklar1 diger insanlar1 ve toplumlari
anlamaya c¢alisirken onlar1 sahip olduklari diisliniilen 6zellikleri dikkate alarak siniflandirma
egilimindedirler (Tutkun ve Kog¢ 2008:259; Goregenli 2012:23). Bu siiregte siklikla
bagvurulan yontemlerden biri 6nceden bilinen kalip yargilardan (sterotiplerden) yararlanarak
baskalar1 hakkinda degerlendirme veya nitelendirmede bulunmaktir. “Insanlar1 birtakim
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tiirlere, tiplere bolmeyi ifade eden zihinsel yapitlar” (Tezcan 1974:8) olarak tanimlanan kalip
yargilar bazi Ozelliklerin belirli insanlarda veya toplumlarda mevcut oldugu varsayimina
dayanilarak verilmis hiikkmii igeren bir ifadedir. Kalip yargilar, bir baska deyisle zihnimizdeki
diisiinceleri basit ve kolay bir sekilde siniflandirarak onlarin kullanilmasina yardimeci olur.

Kalip yargilar biitiin yonleriyle kavrayabilmek amaciyla oncelikle 6zelliklerinden s6z
etmek uygun olacaktir. Arastirmacilar genel olarak bu kaliplarin somut olarak kanitlanamayan
inanglara dayandigini, tahmini ve duygusal bir deger belirttiklerini, ya yanls olduklarini ya da
gercegin tamaminit gostermediklerini, herhangi bir konu hakkinda kisa yoldan bilgi edinmeyi
sagladiklarini, toplumda sorgulanmadan hizli bigimde yayildiklarini, olumlu veya olumsuz
nitelendirmeler igerdiklerini belirtmektedirler (Tezcan 1974:9-11; Karabayev ve Tutkun 2001;
Cosgun 2004:27-30: Tutkun ve Kog¢ 2008; Yaktil Oguz 2011; Goregenli 2012:23-24).

Kalip yargilarin daha ayrintili bigimde anlagilabilmesi amaciyla siralanan bu 6zelliklerin
kisaca aciklanmasinda yarar bulunmaktadir. Bu baglamda ilk olarak iizerinde durulmasi
gereken husus, kalip yargilarin, bazi niteliklerin belirli insanlarda her zaman mevcut oldugu
inanci ifade etmeleridir. Ancak s6z konusu niteliklerin her zaman gerceklerle Grtiismesi
veya olumlu kanitlara dayanmasi aranmaz, sadece bu niteliklerin var oldugu kabul edilir.
Boylece kalip yargilar tahminlere veya duygusal bir duruma bagl olarak degerlendirme ve
hiikiim bildirirler. S6z gelimi, ‘Fransizlar ukaladir’ kalip yargis1 biitiin Fransizlarin her zaman
ukala olduklar1 inancina dayanilarak olusturulmustur. Bu kalip yargiyr kullanan kisiler,
Fransizlarin gercekten ukala olup olmadiklarini arastirmadan veya bu ifadenin gergeklerle
ortlisip Ortiismedigini  sorgulamadan kabul ederek konusmalarinda bu ifadeye yer
vermislerdir.

Kalip yargilar gerceklere ya da olumlu kanitlara dayanmadiklarindan yanlis olduklar
veya ger¢ek durumun tamamini yansitmadiklar sdylenmelidir. S6z gelimi, ‘italyan erkekleri
capkindir’ gibi bir kalip yargi, diinyadaki biitiin Italyan erkeklerinin ¢apkin olup olmadiklari
kanitlanamayacagindan yanls bir ifade olacak veya bazi Italyan erkeklerinin capkin
olabilecekleri ihtimaline dayanilarak biitiinlin hepsi i¢in degil bir boliimii i¢cin dogru kabul
edilebilecektir. Ancak, olumlu yonde kanitlama veya gergekleri birebir yansitmadaki
imkansizliktan dolay1 kalip yargilarin yanlis olmasi daha biiyiik bir ihtimaldir.

Kendisi digindaki gergege uygun olup olmadigi sorgulanmadan kullanilan kalip
yargilar, iizerinde konusulan veya tartisilan konu hakkinda kisa yoldan bilgi edinilmesini ve
kisisel bir goriis olusturulmasini hedefleyen ifadelerdir. Mantiksal agidan kusku veya elestiri
ile karsilanmalar1 gerektigi halde genellikle ilk elden kabul edildikleri goriilmektedir. S6z
gelimi Brezilya’ya hi¢ gitmemis veya Brezilyalilarla hi¢ tanismamis olan birisinin
Brezilyalilar ya top¢u olur ya dans¢i demesi, gercek diinyadaki durumu dikkate almadan
hizlica bilgi edinmeyi ve Brezilyalilarla ilgili bir goriise sahip olmayr amaglamaktadir. Bu
yoniiyle kalip yargilar toplumda yaygin olan pesin hiikiimleri kuvvetlendirir, gercege aykiri
durumlar ger¢ekmis gibi gosterebilir.

Cogunlukla kulaktan dolma, genel bilgiler iceren kalip yargilar, toplumsal yasama,
gelenek ve goreneklere ya da kisisel egilimlere dayali olarak meydana gelir ve bireyler
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arasinda pek sorgulanmadan konusma yoluyla hizli bir bigimde yayilir ve davranisa
dontigiirler. Bu 6zelliklerinden otiirli s6zlIii kiiltiiriin bir pargast olarak ele alinsalar da yazili
kaynaklarda da bunlarla sikca karsilagilmaktadir.

Kalip yargilar, genellikle begenilip begenilmeyecegiyle pek ilgilenmeden baska insanlar
veya toplumlar hakkinda olumlu ya da olumsuz bir niteleme bildirir. S6z gelimi, ‘Fransiz
kadinlar1 entelektiieldir, Japonlar sempatiktir,” vb. yargilar anlamsal bir olumluluk igerirken
‘Almanlar kabadir, Tiirkler tembeldir, Isvecliler duygusuzdur,” vb. kaliplar ise anlamsal
yonden olumsuzdurlar.

Anlamsal ve islevsel olarak sahip olduklar1 6zelliklerin yaninda kalip yargilarin
genellestirme veya Ozellestirme yontemleriyle olusturulduklart gorilmektedir (Tezcan
1974:13; Karabayev ve Tutkun 2001; Tirkmen 2005). Genellestirme egiliminde, taninan ve
ayn1 kategoride bulunan birkac¢ kisi veya olayin ozellikleri o tiirden biitiin kisileri veya
olaylar1 kapsayacak sekilde genisletilir. S6z gelimi, birka¢ sempatik Japon arkadasi bulunan
bir kimsenin biitiin Japonlar1 sempatik olarak nitelemesi genellestirmeyle olusmus kalip
yargilardan biridir. Ikinci yol olan &zellestirme ile bir iilke, grup veya kategori hakkinda sahip
olunan bir diislince o iilke, grup veya kategoriden herhangi bir kisiye uygulanir. S6z gelimi
Amerika Birlesik Devletleri vatandaslariyla hi¢ karsilasmadan onlarin hepsinin zengin
oldugunu diisiinen bir kimsenin karsilagtigi her Amerikaliy1 zengin zannetmesi 6zellestirme
egilimiyle olusturulmus bir kalip yargidir.

Bu tiir o6zelliklere sahip olan kalip yargilar, her toplumda siklikla kullanilan, belli
temellere dayanarak insanlar1 ve toplumlar siniflandirmaya ve tanimlamaya yardim eden,
hayat1 kolaylastirdig1 i¢in var olan ve hep var olacak olan birer kategorilendirme siirecidir
(Yaktil Oguz 2011). Boyle olmasina ragmen kalip yargilara evrensel bir 6zellik yiliklenemez,
kiiltiirel ve bireysel sinirliliklart bulunmaktadir (Bar-Tal 1997). Bu nedenle degisik gruplar
ayni grupla ilgili farkli kalip yargilara sahip olabilir, bir toplumla ilgili olarak da diger
toplumlarin birbirinden farkli kalip yargilart bulunabilir. Bununla birlikte milletlerin
basitlestirilmis kaliplarla anilmalari epey yaygin bir davranistir. S6z gelimi, genel olarak
Tiirklere gore Japonlar miithis, Almanlar korkung disiplinli, Fransizlar zarif, Italyanlar atesli,
Araplar pis, Ingilizler soguk, Isvigreliler ruhsuzdur (Harlak 2000). Bu tiir kalip yargilar
genellikle toplumlar arasindaki tarihsel, ekonomik, askeri, sosyal iliskilere, geleneklere, dini
inanclara bagl olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ulusal kalip yargilar ilgili oldugu toplum hakkinda
bir bilgi verirken o toplumun biitiin insanlarini betimlemekten uzaktir.

Ozetle sdylemek gerekirse, kalip yargilar insanlarin bir grup, sosyal smif, toplum ya da
ulus hakkinda sahip oldugu temelsiz, fazlasiyla genellenmis bir inang ya da fikir olarak
tanimlanmaktadir. Bu yargilarin kapsadigi baslica 6zellikler sunlardir: Belli bir grubun biitiin
bireyleri tarafindan paylasildigi varsayilan ozellikleri igine alir. Bu Ozellikler sayesinde
insanlar belirli kategorilere konulur. Bu kategorilere dahil edilen insanlarin yeteneklerine,
kisilik ozelliklerine, niteliklerine ve davranislarina iliskin beklentiler icerir. Ik kez
karsilagilan ve tam olarak bilinmeyen durumlarda hizli ve basit bir bilgilendirme yaparak
insanlara bir goriis kazandirarak hemen harekete gegme imkani verir. Gergegi tam olarak
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yansitma pesinde olmadan bagka insanlar hakkinda olumlu veya olumsuz bir nitelemede
bulunur. Genellestirme veya ozellestirme yoluyla olusur. Sahip oldugu bu 6zellikleri, hizlica
Ogrenilmesi ve sorgulanmadan kabul edilmesiyle insanlar tarafindan baskalari hakkinda
konusur ve yazarken siklikla kullanilirlar.

2. Tiirk Lokumu (Turkish Delight)

Tiirk lokumu ilk anlamiyla bir tatliy hatirlatir.? Yaklasik olarak 16. yiizyildan itibaren
Anadolu’da bilinen lokum, 6zellikle 17. yiizyilda Osmanli Imparatorlugu sinirlar1 iginde
yayginlagsmistir. Daha Onceleri bal ya da pekmez ve un bilesimi ile yapilan lokumun rafine
seker ve nisastanin bulunup iilkeye getirilmesi sayesinde hem yapimi, hem de lezzeti
degismistir. 19. yiizyilda Istanbul’a gelen bir Ingiliz gezginin ¢ok begendigi lokumu
beraberinde iilkesine gotiiriip orada kendi taktigi ad olan "Turkish Delight" ile ikram
etmesiyle Ingiltere’de bilinir hile gelmistir. Ozellikle 19. yiizyil sonlart ve 20. yiizyil
baslarinda yapilan cesitli fuarlarda tanitilan Tiirk lokumu, Ingilizce konusulan iilkelerde ve
diinya genelinde Turkish Delight adiyla yayginlasmis ve Tirkiye denince akla ilk gelen
seylerden birisi olmustur. Fransa ve Balkan iilkelerinde ise lokoum adiyla bilinmektedir.®

Tiirkiye veya Tirklerden s6z edilince yabancilarin aklina genellikle Tiirk lokumunun
gelmesi gibi, bir lilke veya toplumun belirli bir {irlin, davranig, mimari eser veya yiyecekle
iliskilendirilmesi, o iilke veya toplumun imaj1 hakkinda da bir fikir verebilmektedir. Ulkelerin
tarihsel kiltlirleri ile birlikte farkli araglar veya gostergelerle 6zdeslesmesi sonucu
markalasarak kendi imajlar1 olusmaktadir (Onay 2008). Imaj, “bir dizi bilgilenme siirecinin
sonucunda olusan imge” olarak tanimlanmaktadir (Ozeng 2002:38). Baska bir deyisle,
reklamlar, tanitim etkinlikleri, tilkeler arasindaki tarihi, kiiltiirel, ekonomik iligkiler, insan
iliskileri gibi kanallardan elde edilen bilgi ve verilerin degerlendirilmesidir. Ulke imaj,
duragan bir kavram olmayip farkli kanallardan alinan bilgi ve deneyimlerle birlikte zaman
icinde degisime ugrayabilen dinamik bir yapidadir. Herhangi bir iiriin, marka veya tlkeyle
ilgili olarak insanlarin zihninde yer alan imaj, onlarin tutum ve davraniglarini etkileyebilmekte
hatta belirleyebilmektedir (Ozeng 2002).

Bu baglamda Italyan tekstil iiriinleri, Alman otomobilleri, ingiliz kumaslar1 ve Tiirk
lokumunun bir imaji bulunmaktadir. Bu imajlarin, tiretim yapilan iilkenin iretilen iriine
yonelik algilamay etkiledigini gosteren belirgin ornekler arasinda yer aldigi belrtilmektedir
(Onay 2008). Insanlar genel olarak iiretimin yapildig1 iilkeye ydnelik bir alg: gelistirirler ve
bu algilarmin iiriinlere yansimasi dogaldir. S6z gelimi, Italya’nin giizel sanatlar ve iiriin
tasarimi alanlarindaki basarisi, orada iiretilen tekstil tirlinlerinin de kaliteli olacagi algisini
yaratmaktadir. Ayni sekilde, lilkede iiretilen lokumdan dolay1 Tiirkiye’nin de benzer bir imaja
sahip oldugu diistintilebilir ve ‘Lokum Tirkiye’de iretilir’ veya ‘Lokum, Tiirk lokumudur’
gibi cikarimlarda bulunulabilir. Lokuma gilinlimiizdeki degerini kazandiran Haci Bekir’in
lokumlarimin kivamini ve tadini baskalarinin taklit edemedigi belirtilmektedir.* Her iilkenin
sahip oldugu kendi 6zel imaji ve buna baghh marka degerinden soz edilebilir. Uriinlerin
iretildigi yerden cok, bir marka tiiketicinin zihninde en ¢ok hangi tilkeye ait olarak algilantyor
ise o iilkenin orijin {ilke olarak diislintildiigii 6ne stiriilmektedir (Onay 2008). Bu nedenle
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nerede retilirse Tretilsin = Tiirk lokumu dogrudan Tiirkiye ve Tiirk kiltiiriiyle
iligkilendirilmektedir.

Ulke imaj1 gergevesinde diisiiniildiigiinde Tiirkler hakkinda en bilinen ve tekrarlanan
kalip yargilardan birisi Tiirk lokumu (Turkish delight) oldugu goriilmektedir. Ulusal kalip
yargilar sinifina sokulabilecek bu niteleme spordan kadin modellere, yazarlardan savas
ucaklarina kadar genis bir alanda Tiirk toplumundan kisileri, olaylari, durumlar1 nitelemek
icin kullanilabilmektedir. S6z gelimi, 2002 yilinda Diinya Giizellik Kraligesi secilen Azra
Akin’la ilgili haberlerin bir¢ogunda, Frank de Boer adli Hollandali futbolcunun 2003’te
Galatasaray Spor Kuliibline transfer olmasiyla ilgili haberlerde, Tiirk savas ucaklari igin,
Nobel Edebiyat Odiiliinii kazanan yazar Orhan Pamuk’la ilgili haberlerin bir boliimiinde Tiirk
lokumu kalibr kullanilmistir.” Bu 6rnekler dikkate alindiginda Tiirk lokumunun basta Avrupa
ve Kuzey Amerika olmak iizere diinyanin birgok yerindeki Tirkler ve Tirkiye ile ilgili
haberlerde yayginlikla kullanilan bir kalip yargi oldugu sdylenebilir.

2.1. Tiirk Lokumu Kalip Yargisinin Kullanimm

Kalip yarginin nitelikleri, olusumu ve kullanim bigimlerinin kisaca aciklanmasindan
sonra Tiirk lokumunun Tiirkler ve Tiirk kiiltlirline ait baz1 unsurlardan s6z ederken genellikle
yararlanilan bir kalip yargi oldugu diisiincesini temel alarak bu kalibin hangi durumlarda
kullanildiginin betimlenmesi bu yazinin amaglarindan biridir. Bu dogrultuda, boliimde,
Turkish delight anahtar sozcligiiyle genel agda (internette) yapilan aramalar ve bulunan
bilgilerin incelenerek siniflandirilmasi sonucunda ortaya ¢gikan durum aktarilacaktir.

Tiirk lokumu kalip yargisinin ilk olarak sevgi dolu, alimli, hos, ¢ekici ve seksi kadinlari
betimlemek amaciyla kullanildigi soylenebilir. Bu 06zeliklere sahip biitiin kadinlar i¢in
kullanilabildigi gibi daha ¢ok yakin dogudan 6zellikle Tiirkiye’den Avrupa veya Amerika’ya
giden giizel kadinlar, mankenler i¢in tercih edilen ifade bi¢cimi olarak tespit edilmistir. Bu tiir
kullanimin en belirgin ornegini, 2002 yilinda Diinya Giizeli segilen Azra Akin’la ilgili
haberlerde kendisine siirekli Tiirk lokumu (Turkish delight) denmesi gostermektedir.®

Genel olarak giizel kadinlar i¢in kullanilmasinin yaninda, Tiirk lokumunun yabancilar
icin cinselligi ¢agristirdigr da goriilmektedir. Tiirkiye’den Bati’ya giden kadinlarda cinsellik
olgusu 6n plana c¢ikarilabilmekte, Tiirk lokumu kalip yargisi da cinsel yonii vurgulanmak
istenen kadinlar i¢in kullanabilmektedir. S6z gelimi, urbandictionary.com adli sitede Tiirk
lokumunun Ingilizcesi olan Turkish delight adiyla arama yapildiginda, yine dansdz kiyafetleri
arandiginda ‘Tirk Lokumu Seksi Kadin’ (Turkish Delight Sexy Women) gibi bir kalibin
yaygm olarak kullanildig: ortaya ¢ikacaktir.”

Tiirk lokumunun kalip yargi olarak en yaygin kullanim alanlarindan birisi futboldur.
Tirk futbol takimlarinin Avrupali rakipleriyle yaptiklart karsilagsmalarda Tiirk takimlari
cogunlukla Tiirk lokumu diye amilmaktadir. Ayrica Tiirk futbol takimlarina transfer olan
yabanci futbolcular veya teknik adamlar i¢in bu transferler Tiirk [lokumu olarak
nitelenmektedir.® Soz gelimi, 28 Mart 2015°te Avrupa Sampiyonasi elemelerinde oynanan
Hollanda-Tiirkiye magi 1-1 berabere bitince Reuters Haber Ajansi konuyla ilgili olarak
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‘Hollanda, Tiirk lokumunu perisan etmek i¢in ge¢ de olsa att’ haber basligiyla ma¢ sonucunu
duyurmustur.”’

Yine cesitli sanat alanlarinda da kalip yargi olarak Tiirk lokumu kullaniminin yaygin
oldugu anlasilmaktadir. Bu adla Hollonda’da bir film gekilmis,lo baz1 Tirk sanatgilarin
eserlerinin bir araya getirilmesiyle bir karma CD yapilmis,"™* Nobel Edebiyat Odiiliinii alan
yazar Orhan Pamuk veya onun eserleri Tiirk lokumu diye nitelenmis,'® Avusturya’nin Viyana
sehrinde bu adla bir heykel sergilenmis,13 Narnia Giinliikleri: Aslan, Cadi ve Dolap filminde
yer almis,"* Amerikali pop sarkicist Madonna’min 2008°de ¢ikardigi Hard Candy
albiimiindeki Candy Shop adli sarkisinda bir dizede gegmis,™ Josephine Kimberling adli
tasarimc1 kendi hazirladigi kumas koleksiyonuna Turkish Delight Collection (T%irk Lokumu
Koleksiyonu)'® adini vermistir. Bu érnekler Tiirk lokumu kavraminin gesitli sanat alanlarinda
bir karsiliginin bulundugunu ve kullanildigint géstermektedir.

Yabancilar Istanbul sehri icin de Tiirk lokumu nitelemesini kullanabilmektedir.!” Bir
yiyecegin bir sehir i¢i kullanilmas1 yeni degildir. S6z gelimi, Amerika Birlesik Devletleri’'nde
New York sehri Big Apple (Biiyiik Elma) diye de anilmaktadir. Benzer sekilde Tiirk lokumu
da Istanbul icin kullanilmaktadur.

Tiirk lokumuyla Tirkiye disinda hem lokum tiirevleri ve benzeri tatli yiyeceklerin hem
de baska tiriinlerin ad1 olarak karsilagilmaktadir. S6z gelimi, bira, ¢ikolata, cay, dondurma gibi
yiyeceklere; dudak boyasi, viicut losyonu gibi bazi kozmetik iiriinlerine ad olarak Tiirk
lokumu verildigi tespit edilmistir.*®

Diinyanin ¢esitli {ilkelerinde Tiirk lokantalari ya da Tiirk mutfag: tarzi ile hazirlanan
yiyeceklerin servis edildigi isletmeler Tiirk lokumu olarak adlandirilabilmektedir. Bu
baglamda, Amerika Birlesik Devletleri'nde New York ve Seattle, Kanada’da Halifax,
Ingiltere’de Manchester, Brighton ve Staffordshire, Giiney Afrika’da Wynberg, Misir’da
Kahire, Avustralya’da Canberra, Yeni Zelanda’da Tauranga ve Kambocya’da Phnom Pen
sehirlerinde Turkish Delight adli birer restaurant bulunmaktadir.*® Bu durum Tiirk lokumunun
diinya iizerindeki yayginligina ve bilinirliligine de bir kanit olarak diisiiniilebilir.

Bunlardan baska, Tiirk lokumunun tek bir yerde karsilagilan ilgi ¢ekici kullanimlar1 da
mevcuttur. S6z gelimi, Amerika Birlesik Devletleri’ndeki bir lunaparkta insanlarin igine
oturabilecegi biiyiikliikte ve ¢ay fincani bi¢iminde yapilmis, diiz bir zemin iizerinde dénen ve
donme hizin1 binen kisilerin ayarlayabildigi bir eglence aracina Turkish Delight adi
verilmistir.® Bu araca binme etkinligi de Tiirk ¢ay partisi (Turkish tea party) olarak
adlandirilmistir.

Tiirk lokumunun kullanim yerleri genel ag iizerinde yapilan aramalara dayanilarak tespit
edilip siniflandirildiginda 6ncelikle Tiirkler ve Tiirk kiiltiiriinden s6z ederken kullanilabildigi
ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yaninda Tirklerle hi¢ ilgisi olmayan durumlarda da bu kalip
yargidan yararlanildig1 goriilmektedir. Boylece igerik olarak birbirinden ¢ok farkli kavramlar
hakkinda konusurken bu kalip yargiya basvurulmasi bazen sasirtict olabilmektedir. So6z
gelimi, 2002°de Diinya Giizeli segilen Azra Akin’a Tiirk lokumu demekle bir cay veya
dondurma tiiriine bu adin verilmesi arasinda iligki kurmak kolay degildir.
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3. Degerlendirme

Tiirk lokumunun kullanim yerleri siralandiktan sonra bu kullanimlarin gerekgeleri
tizerinde diisiinerek acgiklamaya calismak gerekmektedir. Yakin dogudan, o6zellikle de
Tirkiye’den giden, alimli, hos, c¢ekici ve seksi olarak algilanan kadinlara Tiirk lokumu
denmesinden hareketle lokum ve kadin arasinda bir iliski kuruldugu goriilmektedir. Bu
iliskiyle lokumun bazi 6zellikleri kadinlara aktarilmaktadir. Ayrica Tiirk lokumunun cinselligi
cagristirict bicimde kullanilmasi da, biiyiik bir olasilikla Osmanli saraylarindaki harem
olgusuna ve Yakin Dogu ve Dogunun Batililar igin hala egzotik bir yer olarak algilanmasina
dayandirilabilir.

Tiirk futbol takimlarinin Tiirk lokumu ile nitelenmesi bu takimlarin Avrupa takimlariyla
yaptiklari maglarda son yillara kadar ¢ogunlukla basarisiz olmalar1 ve kolayca yenilmelerine
baglanabilir. Tiirk lokumu kolayca yenildigi gibi Tirk futbol takimlart da uzun yillar
rakiplerine kolayca yenilmislerdir. Her iki anlamiyla bu kolay yenilme durumunun (hem
agizda ¢ignenip yutulma hem de rakibine kars1 kaybetme), Tiirk lokumunun Tirk futbol
takimlari i¢in uygun bir niteleme olarak goériilmesine olanak sagladigi sdylenebilir.

Tiirk lokumunun gesitli sanat alanlarinda karsimiza ¢ikmasi, Ingilizce karsiligindaki
delight s6zctigiiniin anlaminda gizli gibi gorinmektedir. Delight’in, ‘keyif, seving, zevk, hosa
gitmek, sevindirmek, hoslanmak, zevk vermek, haz almak, memnun etmek’ gibi anlamlariyla
insanlarin bazen sanat eserlerinden hissettikleri arasinda bir paralellik kurulabilir. Lokumun
insanlara verdigi haz ile sanat eserlerinin verdigi haz arasinda kurulabilecek benzerlikten
dolay1 bazi sanat eserlerinde Tiirk lokumuna yer verilmis olabilir.

Istanbul i¢in Tiirk lokumu denmesi, bu sehrin tarihi, kiiltiirel, cografi, ekonomik ve
sosyal ozellikleri, gizemliligi, cazibesi, kozmopolit yapisi, ayrica Dogu ve Bat1 kiiltiirlerine ait
ozellikleri bir arada bulundurmasi nedenlerine dayandirilabilir. Bunlarin yaninda, lokumun
cikis noktast olmasi da, bu nitelendirmede bir etken olabilir. Istanbul’un ¢ogunlukla
yabancilarin hafizalarina hos anilar birakmasi, onlar tarafindan Tiirk lokumu olarak
nitelendirilmesine gerekce olusturabilir.

Cesitli tirtinlere Tiirk lokumu adi verilmesini bu iirtinlerle lokum arasinda kurulan bir
iliskiye dayandirmak miimkiindiir. S6z gelimi, bu adla anilan dondurmaya, lokumda ¢ok
kullanilan giil suyu igerdiginden, pembe renkli dudak boyasina da lokumda goriilen bir renge
sahip oldugundan Tiirk lokumu ad1 verildigi diistintilebilir.

Diinyanin ¢esitli iilkelerindeki restaurantlarin Turkish Delight adin1 almasi, Tiirk
mutfaginin lezzetlerini sunan bir yer olarak Tiirklerle ilgili en ¢ok bilinen kalip yargilardan
birini kendi isletmelerine ad olarak se¢melerine dayandirilabilir.

Bu agiklamalardan da anlasilabilecegi gibi Tiirk lokumunun yabancilar taratindan hem
Tirklerin ve Tirk kiiltiir 6gelerinin nitelenmesinde hem de iligki kurulabilecek benzer kisi,
olay, durum veya nesnenin adlandirilmasinda kullanildigr goriilmektedir. Bu durum,
yabancilar tarafindan Tirkler i¢in kullanilan en yaygin kalip yargilardan birinin 7iirk lokumu
oldugunu teyit etmektedir.
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4. Sonug¢

Tiirk lokumu, yabancilarin Tirkler ve Tirk kiiltir Ogelerini nitelemek amaciyla
kullandiklar1 kalip yargilardan biridir. Bu kalip yarginin kullanim alan1 futbol takimlarindan
kadin modellere, Istanbul’dan Orhan Pamuk’a kadar bir dizi kiiltiirel unsuru icerecek sekilde
oldukca genistir. Bir tatlimin Tirkler ve kiiltiirleri hakkinda betimleyici bir hale gelmesi ilgi
¢ekici bir durumdur. Yabancilar Tiirk lokumunu sadece Tirkler icin kullanmakla kalmayip
zaman zaman kendi kiiltiirlerine ait bir unsuru adlandirmak i¢in de kullanmiglardir. Bu alanda
yapilacak baska calismalarla Tiirkler ve Tiirk kiiltiiriine ait unsurlarin nitelenmesi amaciyla
kullanilan diger kalip yargilarin tespit edilmesi, kavramsal ve islevsel iceriklerinin
betimlenmesi saglanmalidir. Boylece, hem yabancilarin Tiirkleri ve Tiirk kiiltiiriinii algilama
bicimlerinin anlagilmasina hem de Tiirklerin kendilerini baska agilardan tanimalarina katkida
bulunulabilecektir.
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Notlar
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Hindistan cevizi, portakal, giil yapragi, cilek, limon, kaymak, nane, vanilya ve zencefil, vb.) ilavesiyle teknigine uygun olarak
hazirlanan geleneksel bir Tiirk tatlisidir. Elastik bir yapist olan lokumun parmakla bastirildiktan sonra eski seklini almasi ve
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https://thebooktrail.wordpress.com/2014/03/24/turkish-delight/
http://www.sezin.org/2006/11/14/the-real-turkish-delight/
http://www.highbeam.com/doc/1G1-212420063.html
http://bwog.com/2006/10/12/turkish-delight/
http://robaroundbooks.com/2010/05/daily-bookshot-turkish-delight/
http://www.boloji.com/index.cfm?md=Content&sd=Articles&ArticleID=2750
http://tr.wikipedia.org/wiki/Narnia_G%C3%BCnl%C3%BCkleri:_Aslan,_Cad%C4%B1_ve_Dolap
http://tr.wikipedia.org/wiki/Lokum
http://www.blendfabrics.com/gallery/turkish-delight
http://www.newsweek.com/turkish-delight-117821
http://insideoutinistanbul.blogspot.com.tr/2013/07/turkish-delight-mouthful-of-dreams.html
https://tr.pinterest.com/aranview/turkish-delight/
http://www.lushusa.com/Turkish-Delight/9999903062,en_US,pd.html
http://www.narscosmetics.com/USA/turkish-delight-lip-gloss/0607845016687.html
http://www.narscosmetics.com/USA/turkish-delight-lip-gloss/0607845016687.html
https://www.cadbury.co.uk/products/Turkish-Delight-2729?p=2729
http://www.chefsteps.com/activities/chocolate-turkish-delight
http://eviltwin.dk/Turkish-Delight
http://wallflowergirl.co.uk/turkish-delight-ice-cream/
https://theteagirl.com/buy-tea/turkish-delight/
http://www.taxigourmet.com/2010/01/11/turkish-delight/
http://www.taxigourmet.com/2010/01/11/turkish-delight/
http://www.yelp.com.tr/biz/turkish-delight-seattle
http://www.yelp.com.tr/biz/turkish-delight-seattle
http://www.turkishdelighthalifax.ca/index.php?option=com_content&view=article&id=3&Itemid=3
http://www.turkishdelightrestaurant.com/
http://www.just-eat.co.uk/restaurants-turkishdelight-bn1/menu
http://www.just-eat.co.uk/restaurants-turkishdelight-bn1/menu
http://turkishdelightleek.com/index.php
http://www.yottisturkishdelight.com/index.php
http://www.trustious.com/restaurants/turkish-delights-dr-ibrahim-abou-el-naga-st-nasr-city-cairo-egypt/
http://www.turkishdelight.com.au/index.php/menu-header/menu
http://www.menus.co.nz/listing/4p3zm9/turkish-delight/
https://www.facebook.com/pages/Turkish-Delight-Cambodia/1407783416109496

Hitirriyet Gékdayt wwuw.turukdergisi.com

2 Teacups Busch Gardens http://seaworldparks.com/en/buschgardens-williamsburg/attractions/rides/turkish-delight/ Dénen
platform {izerinde igine insanlarin i¢ine oturabilecegi ve doniis hizini kendilerinin ayarlayabilecegi ¢ay fincani bigiminde
eglence araci.
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