OLUM TESHISI HATALARI

Yazan : Docent Dr. Adnan OZTUREL

Kisa bir zaman &nce bir Istanbul ve Ankara gazetesinde efkin
umumiyeyi dehgete diisiirecek bir haber negredildi, Bu haber biiyitk pun-
tu yaziyla gazetelerin birinci sahifesinde “ N. hastalanesinde dirilen.
8l 7 ibaresini tagimaktaydi, Haberde hastahanede 8ldii zannedilerek
morga kaldinlan bir kadnmn orada dirildigi gece bekcisinin onu gdriince
bayildi§i, kadinin da cenazeler arasmda dehsete diiglip korkudan tekrar
oldiigit bildiriliyor, 6limiin korku sebebiyle vukua geldiginin hastahane
hekimleri tarafindas da teyid edildigi kaydediliyordu.

Béyle bir havadis hastahaneye ve hekimlerine kars biiyitk bir iti-
matsizltk doguracag gibi oldiikten sonra insanm dirilebilecegi fikrini de
tevlit etmesi, diri dii gémiilme ihtimalinin digiindiirmesi bakimindan
miihim bir problemi ortaya atrmg bulunmaktadir.

Yine bir miiddet once gazeteler Konya viliyetinde bir sahsin odun
keserken dldigiinii, 5 saat defnedilmek iizere bekledigini, sicak suyla
yikanirken dirildigini, ertesi giin normal sekilde isine giiciine devam et-
tigini yazdilar,

Tavizihine Mizum gdrdiigiimiiz hususlan miitalda ettikten sonm
almmas: gereken tedbirleri de aynca bildirecegiz. Uzerinde durmak is-
tedigimiz hususlar sunlar olacaktir, Oliimiin: teshisinde hataya diisiilebi-
lir mi? Heniiz 8lim vukua gelmedigi halde bir insanm oldiigiine kat’i
kanaat edinilebilir mi? Oliimiin teshisi nasl yapilir? Teshis hatilanna
mani olmak icin alnmasi gerekli tedbirler neler olmahdir?

20. nci asnn biitiin medeni vasitalarma ragmen 6liim teghisinde ha-
taya diigiildiigii zahiri 6liim vak’alan meveuttur, Bu vak’alar baz miiel-
liflere gore oldukca yiksek bir sayiya ckmaktadir ;

1948 senesinde Paris Viliyeti Meclis 4zalanndan Dr. Huet viliyet
dahilinde senede 60 - 80 kisinin diri olarak gémiildiigii iddiasmda bu-
lunmus ve bunum éniine gegilmesi icin gerekli tedbirlerin alinmas: validea
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istemistir, Senede 60 - 80 kisinin 6lmesi Paris vilayeti oliim istatistigine
gare biitiin oliimlerin 1/500 diir,

Dr. Heut'in hangi miishet delillere nazaran bu iddiada bulundugunu
bilmiyoruz. Fakat bdyle bir haberin halki bilyiik bir heyecana diigiirme-
si, hekimlr de agir bir mes’uliyet altmda biraktigi muhakkaktr,

Diri gémiilme meselesinin hekimden mahrum bir ¢ok verleri bulu-
nan memleketimizdeki ehemmiyeti muhakkak ki, ¢ok biiyiiktiir, Mem.
leketimizde senede vilayetler dahilinde kaza ve koéyler haric, 50.000 -
60.000 civarmda &litm vukua gelmektedir, Vasati bir hesapla niifusu-
" muzun 3/4 i kdylerde yasadigina gore 35,000 - 40,000 slim koylerde
vukua gelmektedir. Hekimden mahrum koylerimizde elde olmayan se.
bepler dolayisivle defin muamelesi icin tibbi kontrol yamlamadigma gé-
re zahin 6litm probleminin ehemmiyeti pek vazih olarak meydana cik-
maktadir. Meselenin dnemi gerekli tedbirlerin almmasi zaruretini do-
gurmaktadir,

Bu giin bir insamin canh olarak gémiilmesi hususunda mevcut lite-
ratiir tatminkar bir vezahate malik degildir. Tarihin eski devirlerinde in
sanm tekrar dirilecegi kanaatiyle cenazeye azami ihtimam yapmak ve
ziynetleriyle beraber gémmek adetmis, Bu sekil mistik ve amprik inams-
lara, miizmin seyirli hastahklar sebebivle uzun bir zaman icinde vukus
gelen Sliimlerin sebep oldugu zannedilmektedir.

1923 yilmda Fransa’da tekrar dirilme korkusuyla * 6limit miitea-

kip baglannm kesilerek viicutlanndan aynlmas: ” seklinde vasiyetler pek
moda ofmustur.

1792 senesinde Almanya, [talya, Fransa'da cenaze bekleme oda
lan aynlmis bu odalara, birer nébeici tahsis edilmistir. Bununla da iktifa
edilmiyerek cenaze bekleme odalanndaki oliilerin ellerine birer ip bhag-
lanmig, bu iplerin bir uclan da cmgiraklara rapdedilmek suretiyle sahsin
dirildigini bir an dnce haber almak imkén: saglanmstir.

Fransiz Medeni Kanunu 77. nci maddesinde cesedin dliimden 24
saat dnce gdmiilemiyecegi kaydr bulunmaktadir. Kanunlanmzda éliile-
rin gomiilmesi i¢in miiddet tasrih edilmemistir. Defin ruhsat verildikten
sonra cenaze derhal gomiilehilir.

Bir sahsin 6lmeden goémiilmesine zahiri dliim vak’alan sebep ol-
maktadir. Biiyiik hayat fonksiyonlan teneffiis, deveran, sinir sistemi faa.
liyetlerinin yok denecek derecede hafiflemesi ve bir miiddet bu sekilde
deva metmesi 6limiin vukua geldigi kanaatim dogurmaktadr.
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Zahiri slitmler hakkinda en eski caliyma 1742 senesinde yapilmg-
tir. Dr. Brueier bu mevzuda 189 miigahade toplammgtir. Bu miisahede-
lerin bir cegu isbatina imkan olmayan halk arasmda dokgan hikayeler-
den ibaret olup bizzat Brunhier'nin sahsi miigahadeleri de mevcuitur,

Bruhier'nin miigahadelerinden en mithimi Saint Cone cerrahi mek-
tebi profesorlerinden Winslow'un iki defa 6ldii samlarak gomiilmek is-
tenmesi ve hadisenin bizzat Winslow tarafindan da hikaye edildigini bil
diren miigahededir.

‘1788 senesinde Paris Tip Fakiiltes llk Adli Tip Profesorii Antoine
Louis zahini 5litm meselelerini incelemis “sliimiin mutlak belirtileri” isim-
Ti yazilariyla bu mevzuda halk arasinda dolagan hikéayelerin dogru olma-
digm géstermiye cahsmigtir.

Literatiirde mevcut zahiri &liim migsahadelerinin enteresan olanla-
nndan bazilanm kisaca zikretmek faydah olacaktr,

18. inci msnn meshur Fransiz dogum miitehassislanndan Philippe
Peau, hamile bir kadinin &ldiigiine kanaat getirdikten sonra cocugunu
kann yolu ile almak istiyor. Kadinin karmim kesmeye baslaymca, digle-
rini stkhgim, dudaklarm oynathgmm gorerek dehsete diigiivor ve bir da.
ha boyle bir miidahalede bulunmamaya karar veriyor.

Anatomi profesérlerinden Wesale, ikinci Philippe’in adamlanndan
birisine otopsi yaparken, kalbin zarmi actifn sirada, kalbin hareket et-
mekte oldugunu yanindaki yardimalariyle birlikte goriir. Hadise Phi-
lippe tarafindan duyulunca profesor sliime mahkim edilir ve ceza Terre

Sainte kilisesi oniinde infaz edilir. Dr, Bruhier profesér Wesale’in vak’a-
sim bu sekilde anlatmakta ise de profesor Derobert tarihi vesikalara gs-
re gliime mahkim edildigi bildirilen bu profesoriin idam edilmedigini,
kendi arzusuyla Palestine gdnderildigini séylemektedir,

Buchet'nin bir miisahedesi de ¢ok enteresandir,

Sezanne ismindeki bir sahis Olmond isminde bir kizla bir miiddet
sevisir ve evlenmeye karar verir. Bu karam miiteakip ani olarak Pa-
ris'ten aynlmak mecburiyetinde kalir, Bir mudde; sonra da Olmond
Sezanne’in Sliim haberini ahr.

Olmond, Sezanne'in 5liim haberini aldiktan bir miiddet sonra Ar-
mand isminde bir sahisla evienir ve bir kiz cocugu olur. Olmond kizm
dogurduktan kisa bir zaman sonra atesli bir hastaliktan 6liir ve kocas
Armand’m da bulundugu cenaze merasimini miiteakip gomiiliir.
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Armand kansmin besinci yildoniimiinde kizi ile beraber mezarhg
nyarete gittiginde mezann basinda kansina benzer bir kadin goriir. Ka.'
dm, Armand: goriince hemen oradan uzaklagir,

Armand bu durum kargismda meraka diiser ve kadim takip ile kim
oldugunu égrenir. Kadinin Sezanne isminde bir zatla resmen evli bu-
lunmasina ragmen Armand’m igine giiphe girer. Bu kadmm bagka birisi
olamiyacagini, kans: Olmond oldugunu resmi makamlara bildirerek ka-
nsimin mezanm actinr. Mezar acildigi zaman tabutun bos oldugu gérin
lir. Yapilan tahkikatta, kadm Olmond olmadigimi iddia ederse de Se-
zanne hakikati anlatmak mecburiyetinde kalarak, Olmond'in 5ldiigii
giin cenaze merasiminde bulundugunu, defni miiteakip sevgilisini bir ke-
re daha gérmeyi arzu etligini, mezan ach@ ve kendini tutamiyarak Ol
mond’a sanldigi zaman kadmun gozlerini achgim ve beraberce oradan
kactiklanm itiraf eder.

1837 senesinde Fransiz Tip Akademisi zahin olimii tesbit eden-
lere ve gerekli tedaviyl yaptiklanim delilleriyle bildirenlere oldukga bii-
yiik bir meblag miikafat olarak vadetmigtir, Fakat bu senelerde hic kim-
se miisbet delillere dayanan bir miisahade teshit edememishir.

1886 senesinde Fransiz Kanunu Medenisinin 77 nci maddesiniu
daha ihtiyath bir sekilde hazirlanmas: icin Kardinal Donnet, Bordeaux,
Archeveque'i, Gironde Senetorit iki difi gomme vak’asim misal goster-
diler, Bu vak’alan bir iiciinciisii takip etti. '

Birinci vak’a genc bir papazin bagmdan gecmistir, 1826 senesinde
geng bir papaz kilisede vaaz verirken fenahk gelir yere yuvarlanip hare-
ketsiz kahr. Papaz 6ldii zanmyla dlillerin kondugu hususi surette hazr-
lanmig cemekanl odaya konur, Papazi goren hekim &liimden hic siiphe
etmez ve defin ruhsatini verir. Papaz bir gece kilisede bekletilir. Tabut
yapilmak iizere élgiileri alimir, O gece papaz kendini ziyarete gelen cok
sevdigi bir arkadagmin yaninda kendine gelir ve bir miiddet sonra aya-
ga kalkar, ertesi giin kilisede vaaz da verir.

lkinci vak’a vaktinden &nce gémiilen 18 yaginda sar’al bir sahis.
tir, Ricanarie’de bir sar’a krizini miiteakip 6ldii samlan bu genci hekim
de muayene eder ve defin ruhsatm verir. 3~ 4 giin sonra bu sahsin g6
miildiigii yerin yakimm kazmakta olan mezaralar bazi sesler isitirler, Ha-
diseden haberdar edilen resmi makamlann miisaadesiyle mezar aqldig
zaman cesedin yana dogru vatmus oldugunu, sahsin achktan parmak uc-
lanni hemen hemen yemis bulundugunu gériirler, Bu behbaht ¢ocugun
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gomiildiikten sonra dirilip achktan fet:l bir §ekllde tekrar oldugu giin
lerce gazete siitunlanm isgal eder.

Uciincii vak’a da olduk¢a enteresandir. Bir kadm cocuk diigiirmek
isterken &liir ve adli tahkikat yapilmak iizere cenaze morga ahnir. Erte-
st glin tahkikata gelindigi zaman kadinm bacaklan arasinda gocugun
dogmug ve lmiis oldugu gériiliir, ‘

1886 senesinde Dr. Roger genc bir kadinm: koleradan &ldii zanne-
derek gomiildiigiinii, 16 saat sonra ailesi tarafmdan giiriiltiller duyula-
rak mezardan gkanldigm: gérmiigtiir,

Fransa'da bir gen¢ kadin sanhummadan Lazarre de Pavillic Has-
tahanesinde sliiyor. Can cekisme safhasi 4.5 saat siiriiyor. Olimden 17
saat sonra tabuta konup defnediliyor, Bir miiddet sonra mezardan sesler
geliyor mezar agildiginda kadimn bacaklan arasmda 6 ayhk bir gocuk
bulunuyor. Dr. Bobin yaph@ muayene sonunda kadmn &l gomiildiigi,
mezarden rahmin kann ici tefessith gazlanyla tazyik edilmek suretiyle
disan atildign kanaatine varmughr.

Fennen kabule sayan vak’alardan birinde Dr. Huet, Ikinci Cihan
Harbi esnasmda Fransa’nm Nantes sehrinde bir bombardimam miitea-
Lip 34 kisimin 6ldii zannedilerek morga kaldinldigim bunlardan 17 sinin
6lmemis oldugunun sonradan anlagildhgimi bildiriyor.

Prof. Derobert de IL. nci Cihan Harbi esnasinda iic binde iki kisinin
6ldii samlarak gémiilmek istendigini, Slimmiin teshisinde hati yapildigm
bildiriyor.

Derobert Fransa’da senede 70.000 kisinin tibbi kontrola tabi tu-
tulmadan gémiildiigiinii, tbbi kontrola tabi vak’alarda bile hata yami-
digina gdre meselenin bityitk bir 6nem tajidigim soyliiyor,

Son bir miigahade olarak, Ankara hastahanelerinden birisinde bix
miiddet 6nce bir cocugun &ldii samlarak morga kaldinldig, sonra agla-
maya basladifi ve morgtan ahndigim zikretmek istivoruz. Bu vak’a ismi
bizce mahfuz tutulmasma liizum gdriilen mezkiir hastahane cenaze is-
leriyle ugragan sahislar tarafindan da bilinmektedit.

Kisa bir zaman dnce de Istanbul’da trafik kazastm miiteakip 6ldw
zanmiyla hastahaneye getirilen morga konmak istenen bir kadin heniiz
o.medigi anlagilms, 10 giin kadar tedavi edildikten sonra $lmiistiir.

Literatiirde mevcut fennen kabul edilen 8liim vak’alarma gore olii-
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miin teghisinde hataya diigtildligii, dini olarak gomiilme vak’alanmin
miimkiin oldugu muhakkaktr,

Yazimizin bagmda bildirdigimiz gazete havadisinin sahsen yaph-
gim araghrma neticesinde tamamen uydurma oldugunu &grendim. Fa-
kat ilk nazarda herkesi dehsete diigitrecek olan bu haberin miimkiin ola
bilecegini kabul etrnek mecburiyetinde kalmighim.

Oliim teghisinde, ge¢ oliim belittileri olan &lii kathg, &li lekeler
tesekkiil etmigse, cenaze sofumugsa yapilan tibbi kontrolde hataya di-
silmez, Fakat bu belirtilerin tesekkiilit icin 6liimden sonra muayyen bi:
zaman gecmesi [azimdir,

O liim belirtileri tesekkiilii biinye, muhiti sartlar, oliim sebebine
gore gec veya erken olmaktadr.

Tibbi kontrola tabi olmayan vak’alarda dliiniin teshisinde yamlmak
ihtimali daima meveuttur. Oldit zannyla diri diri gémiilme ihtimali miim
kiindiir. Bazi Avrupa memleketlerinde &liimiin teshisi, kalbin kulakla
duyulamiyan en kiicltk harekatim teshit edebilen elektrokardigram ma-
kineleriyle yapilmaktadir. Memleketimizde heniiz bu usul kullanitma.
maktadir,

Kanaatimizce tbbi kontrolden gecmeden yapilan definlerde diri
diri gomiilme miimkiindiir. Bu feci akibete mani olmak icin hifsissthha
kanununa “sliimii miiteakip 24 saat cenazenin bekletilmesi gerekir.” sek-
linde bir madde konmas zarureti mevcuttur,
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