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EDITORE MEKTUP / LETTER TO THE EDITOR

Endoskopik olarak saptanan mide antrum yerlegimli ektopik pankreas

Endoscopically determined ectopic pancreas located in the stomach antrum

Burak Bursah1®, Mehmet Suat YalgnZ@, Serhat Sayml®

1Aksaray Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, I¢ Hastaliklari Klinigi, 2Gastroenteroloji Klinigi, Aksaray, Turkey

Cukurova Medical Journal 2019;44(1):285-286

Sayin Editor,

Heterotopik veya diger adiyla ektopik pankreas,
vasktler ve anatomik yapist pankreas dokusu ile
uyumlu olan bir embriyolojik anormalliktir. Klinik
pratikte pek ¢ok organda goriilebilmesine karsin en
stk gorildigh alan st gastrointestinal kanaldir!.
Siklikla asemptomatik bir seyir gésterir. Endoskopik

islem veya yapilan gOrintileme  yo6ntemleri
esnasinda ¢ogunlukla insidental olarak saptanir.
Semptomlar ektopik dokunun anatomik

lokalizasyonuna gore farklilik gostermesine ragmen
en stk ortaya ctkan semptomlar karin agrisi ve
obstruktif semptomlardir?. Glandiler, duktal yapist
ve icerdigi Langerhans hiicreleri ile histolojik acidan
pankreasla tam bir benzerlik gosterir. Genellikle
1.5cm ve tzerindeki ektopik pankreatik dokularin
klinik semptomlara yol acugl gdzlemlenmistir.
Pankreatik ektopik dokunun ¢iplak gbzle taninmasi
glctlr, ancak normal submukozal dokudan ayirt
edilmesini  saglayan = merkezi  depresyon  ve
umblikasyonu olan sert, yuvarlak subepitelial lezyon
olarak tanimlanabilir 34,

Epigastrik agri, hazimsizlik ve karinda siskinlik
yakinmalari olan 33 yasinda erkek ve 57 yasinda
kadin hasta gastroenteroloji poliklinigine bagvurdu.
Medikal tedaviye ragmen sikayetlerinin uzun stredir
devam etmesi sebebiyle gastrointestinal endoskopi
planlandi. Hastalarin anemi, kilo kaybi, inatct ve
siddetli epigastrik agri, kanama ve kilo kaybt gibi
alarm semptom ve bulgulart yoktu. Sistemik fizik
muayene dogaldi. Ailede gastrointestinal hastalik ve
malignite hastalarin  yapilan
laboratuvar herhangi bir anormallik

Oykiisi  olmayan
testlerinde

gorilmedi.  Uygulanan  endoskopik  islemlerde
antrum bolgesinde ektopik pankreas dokusu ile
uyumlu olabilecek gériiniimler saptandi (Resim-1,2).
Bu bolgeden alinan doku biyopsileri ektopik
pankreas histolojisinde raporlandi.

Resim 1.2. Mide antrum yerlesimli ektopik pankreas
dokusunun endoskopik goriiniimii (sirasiyla erkek
ve kadin hasta).

Genel olarak gastrointestinal sistemde lokalize olan
ektopik  pankreas olgulart endoskopik olarak
saptanabilir. Buna ragmen endoskopi, ultrason ve
tomografi gibi gorintilemelerde  gastrointestinal

stromal  timor (GIST) veya leiomyom  gibi
timotlerle  karistirilabilir®.  Semptomatik — olgular
inflamasyon, kanama, obstruksiyon ve malign

transformasyon gibi komplikasyonlarla prezente
olabilmektedir. Olgularin midede endoskopik olarak
en stk saptandigl alan antrum ve prepylorik bolgeyi
iceren buylk kurvatura ve postetior duvardir®.

Sonu¢ olarak, ektopik pankreas nadir gorilen
embriyolojik  kékenli bir anormallik olmasina
ragmen asemptomatik seyri nedeniyle eriskin yaslara
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kadar tani alamayabilir. Tani ¢ogunlukla girisimsel
islemler esnasinda histolojik olarak konulmaktadir.
Yazimizda, endoskopik gérinimiinden stiphelenilen
ve histolojik olarak tani alan mide antrum yerlesimli
iki ektopik pankreas vakasini nadir gorilmesi ve
komplike olabilmesi sebebiyle sunduk.
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