Aortoozofageal fistiil: Olgu sunumu

Aorta esophageal fistula: A case study
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Aortodzofageal fistiil, genellikle aort anevrizmasi ve rekonstriksiyon cerrahi-
si sonrasinda, nadiren de yabanci cisim, infeksiyonlar, maligniteler, koroziv
madde i¢cimi sonucunda izlenir. Tani ve tedavisi zor olup mortalitesi olduk-
ca yuiksektir. Endoskopik olarak pulsatil submukozal kitlesel gorinum, fisttil
agzi, intramural hematom nedeniyle mavi-grimsi renk, ézofajit ve tlser izle-
nebilir. Biyopsi alimmamahdir. Klinik stiphe ve goruntiilemede aortoézofage-
al fistul dusunuldugunde acil cerrahi girisim yapimalidir. Burada hemoptizi,
bulant, kusma ve nefes darligi ile basvuran bir aortoézolageal fistil olgusu
sunulmaktadr.

Anahtar Kelimeler: Aort, 6zofagus, fistiil

GIRIS
Aorto-enterik fistal, aortanin kendisine komsu gastrointesti-
nal trakta yapisip fistul olusturmasidir. Nadirdir ve prognozu

kotudur. Burada hemoptizi, bulanti, kusma ve nefes darlig
ile bagvuran bir aortoozefageal fistul olgusu sunulmaktadir.

OLGU

Yetmisbir yasinda erkek hasta, gogtste yanma hissi, agizdan
oksurukle kan gelmesi, bulanti, kusma, beslenme sonrasinda
artan oOksiirtik ve nefes darhg yakinmalariyla acil poliklinige
basvurdu. Ates ve purilan balgami yoktu. Ozgecmisinde ko-
roner arter hastalig1 nedeniyle 6 yil énce koroner arter by-pass
operasyon oykiisit ve 3 gin once de koroner anjiyografide
stent implantasyonu mevcuttu. Fizik muayenede genel duru-
mu orta, suuru acik, koopere, oryante idi. Dinlemekle solu-
num ve kalp sesleri dogaldi. Arteryel kan basmnct 110/70
mmHg, kalp tepe atimi 96/dakika/ritmik idi. Batin muayene-
sinde epigastrik hassasiyeti mevcuttu. Hastanin EKG’sinde si-
nus ritmi, normal aks, D1-aVL-V2-6'da T dalgasi negatifligi ve
ST depresyonlart mevcuttu. Akut koroner sendrom acisindan
kardiyak enzimleri normal bulundu. Arter kan gazi inceleme-
sinde hipokarbi ve oksijen tedavisine yanith hipoksi mevcut-
tu. Toraks BT incelemesinde mediastinit ile uyumlu bulgular
saptandi. Tekrarlayan oral alimi takiben okstruk, nefes darli-
g1 ve kusma sikayetlerinin olmasi tizerine trakeoozefageal fis-
til diusunulerek yapilan oral kontrast sonrasi toraks BT gorin-

Aortoenteric fistula is a rare and fatal condition that usually results from aor-
tic aneurysms and is secondary to aortic surgery. The other causes are fore-
ign bodies, infections, esophageal or bronchial malignancies, and caustic in-
gestions. Endoscopy shows a pulsatile submucosal mass, bluish-gray disco-
loration of the esophageal mucosa due to intramural hematoma, fistula orifi-
ce, esophagitis, and esophageal ulcers. Biopsy should not be performed.
Emergency surgery should be performed in the presence of aortoesophageal
fistula suspicion secondary to clinical presentation and imaging studies. He-
rein, we report a patient with aortoesophageal fistula who admitted to the
hospital due to hemoptysis, dyspnea, nausea, and vomiting.
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tulemesinde mediastene kontrast madde gecisi izlenmedi. Ust
gastrointestinal sistem endoskopisinde 6zofagusa distan bast,
bast olan alanda mukoza tamamen dogal gorunumunu kay-
betmis, tizerinde mavimsi rofle ve midozefageal bolgede ucun-
dan akintis1 olan 2 adet orifis izlendi (Resim 1-2). Mukoza ul-
sere, frajil ve distan infiltre goruntimde idi. Lezyonun vasku-
ler orijinli olabileceginden biyopsi alinmadi. Gogus cerrahisi
ve radyoloji konsiiltasyonu sonucunda trakeodzofageal fistul
ve ozofagus perforasyonu olabilecegi dustiniilerek operasyon
karart alindi. Hastaya yapilan operasyon sonucunda olguda
aortoozofageal fistiil oldugu anlasildi. Hasta perop kaybedildi.

TARTISMA

Aorto-ozofageal fistul tani ve tedavisi zor olan, saptandiginda
da mortalitesi ytiksek olan nadir gorilen bir klinik tablodur.
Primer aorto-enterik fisttller genellikle aort anevrizmalarin-
dan kaynaklanir ve nadirdir. Sekonder fistuller ise daha siktir
ve aort rekonstriiksiyon cerrahisinden 3-5 yil sonra %0,4-2,4
oraninda, cogunlukla da greftin proksimalinde gortlir. Aor-
to-enterik fistuller gastrointestinal traktta, en cok duodenum
3. kitasinda olusur. Masif kanamadan ortalama 1-3 hafta on-
ce %20-100 spontan duran klasik haberci kanama vardir. En-
doskopik incelemelerde ozellikle 6zofageal lezyonlarda vas-
kuler patoloji siphesinde biyopsi alinmamali ve ileri radyolo-
jik degerlendirme yapmalidir.
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Aortoozofageal fistiil

Resim 1-2. Midozefageal bolgede ozafagusa disaridan infiltrasyon ve vaskuler lezyon gortntmii, lezyonu kenarinda belli belirsiz izlenen fistil agz1.
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