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ABSTRACT

Doktor Milasli ismail Hakki tarafindan yiiz yil énce kaleme
alinan “Milletimiz i¢in En Biyilik Tehlike Sihhatsizliktir.
Teskilat-1  Sihhiyemiz Nasil Olmali?” baslikli makalede;
koruyucu saglik uygulamalari, ev ziyareti ve saglik verilerinin
kayit altina alinmasi gibi ¢agimizda da giincelligini koruyan
pek ¢ok soruna aciklik getiren bir teskilatlanma modelinden
s6z edildigi gorilmektedir. iyi bir hekim olmanin disinda
dil ve din bilimci de olan Milash ismail Hakki, milletimizin
sagliginin, hayatinin ve istikbalinin muhafazasinin ancak
cok iyi orgltlenmis saglam bir teskilatlanma ile mimkin
oldugunu vurgulamaktadir. Bu makale, halk sagliginin 6nemi
ve saglk politikalarinda nasil bir yol izlenmesi gerektigine
acikhk getirdigi, donem hakkinda barindirdigi bilgilerle de tip
tarihi agisindan 6nemli bir belge niteligindedir.

Anahtar Kelimeler: Saghk Teskilati, Milash ismail Hakki, Halk
Sagligi

The article “Unhealthiness is the greatest danger to
our nation: How should our health organizations be
established?” was written a hundred years ago by physician
Milasli ismail Hakki. In the article an organizational model
was proposed including preventive health practices, home
visits and recording of health data, which shed some light
on problems of today. Milash ismail Hakki, being not only
a successful physician but also linguist and theologian, he
emphasizes that the protection of health, life and future of
our nation can only be possible with a well-organised stable
organization. The article emphasizes the importance of
public health and clarifies the best way to follow in health
policies. Providing information about its historical period,
the article is an important document for the history of
medicine.

Key Words: Health Organizations, Milasli ismail Hakki, Public
Health

Lokman Hekim Dergisi, 2016; 6(2):53-60

Gelis Tarihi - Received: 10.12.2015; Kabul Tarihi - Accepted: 24.02.2016
iletisim-Correspondence Author: Miiesser Ozcan, Mudla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD
Mugla Sitki Kogman University Faculty of Medicine, Department of History of Medicine and Ethics, Mudgla-Tiirkiye

muesserozcan@mu.edu.tr

77



Yiiz Y1l Oncesinde Yanit Aranan Soru - Ozcan ve Demir Kiireci

GIRiS ve AMAC

Cumhuriyetin ilanindan sonra ilk Saghk Bakani Dr. Refik Saydam ile buglinki saglik teskilatlanmasinin
temeli atilirken; saglkla ilgili atilimlar agirhkh olarak koruyucu saglik hizmeti anlayisi icerisinde daha
cok halk sagligi hizmeti niteligi tasimaktadir. Sonrasinda da Dr. Behget Uzun calismalari, 1961 yilinda
yururlige giren “Saglk Hizmetlerinin Sosyallestiriimesi Hakkinda Kanun” ve 2010 yilinda yurirlige
giren “Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeligi” ile koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda gelismeler
devam etmistir.

Bu konun uzun siireden beri devam eden bir tartisma oldugu, Doktor Milash ismail Hakki tarafindan
ylz yil 6nce kaleme alinan ve dénem hakkinda saglik 6rglitlenmesi adina bilgiler veren tip tarihi
acisindan onemli bir belge niteligindeki makalesinden anlasiimaktadir.® Bu c¢alisma kapsaminda
Doktor Milasl ismail Hakki’nin saglik politikalarinda nasil bir yol izlenmesi gerektigine aciklik getirdigi,
dénem hakkinda barindirdigi bilgiler nedeniyle tip tarihi acisindan 6nemli bir belge niteliginde olan
“Milletimiz igin miithis tehlike sihhatsizliktir. Teskilat-1 sthhiyemiz nasil olmali?” baslikh makalesi
incelenecektir.

YONTEM

Calismaya konu olan belge, Tarih icinde Mugla Projesi kapsaminda yaklasik bes yildan beri olusturulan
Muglali hekimlere ait verilerin (kitap, streli yayin, fotograf vb. ) toplandigi kisisel arsivimizde yer
almaktadir. Belge dncelikle arastirmacilar tarafindan gézden gecirildikten sonra Tiirk Dili ve Edebiyati
alaninda akademisyen bir uzmanla tekrar okunarak gliniimiz Tirkgesine gore sadelestirmesi
yapiimistir. Bu metin iginde bilgiler yazarin siralamasina gore alt baslklar halinde okuyucuya
sunulmustur. Milasli Hakki hakkinda hazirlanmakta olan kitap c¢alismasi nedeniyle taranmakta
olan literatlire ek olarak bu calisma igin, 6zellikle hekimin bu makaleyi yayinladigi dergi ve dergide
yayinlanan diger yayinlari ile ilgili tekrar literatlr taramasi yapilmistir.

BULGULAR

Doktor Milasl ismail Hakki Kisa Yasam Oykiisii ve Eserleri:
Mugla’nin Milas ilcesinde dogan ismail Hakki, ilkokul
egitiminin ardindan Aydin ve izmir illerinde ortadgretimini
sirdirmis ve Darilfiinun Tip Fakiltesi Milkiye kismindan
324 diploma numarasi ile mezun olmustur (Sekil 1).*°
Belediye ve Hikimet Tabipligi goérevlerinin ardindan
Beyrut Vilayeti Sihhiye Miifettisligi, Sam tibbiyesinde,
emraz-1 umumiye (genel patoloji),Fransizca muallimi, Sam
Tibbiye Mektebi Mudurligd, Hifzissihha-i Umumi Mifettis-i
Umumiligi, Sihhiye Mdidiriyet-i Umumiyesi Mifettis-i
Umumiligi, Bati Anadolu Saghk Miufettisligi gibi saglik
hizmetlerinde ¢ok 6nemli goérevleri yuriattigiine iliskin
bilgilere Osmanli Arsiv belgelerinde de rastlanmaktadir.>*!
Yesilay’in kuruculari arasinda yer alan ismail Hakki,
yeni alfabe galismalarinda da bulunmus ve Islah-1 Huruf
Cemiyetinin kurulmasini saglamistir. Yayincilik konusunda
cok tiretken olan ismail Hakki’nin, cok sayida da gazete yazisi
bulunmaktadir. Ayrica ismail Hakki kendisi de 1906 yilinda
“Teceddit” ve 1908 yilinda “Miuceddid” isimli gazeteleri
yayinlamistir.*> Bu gazete galismalarinin disinda pedagoji,
tip ve zooloji gibi cesitli konularda kaleme aldig irili ufakli
risaleler de yayinlanmistir. Ancak din ve ahlak izerine yazdig|
¢ok 6nemli kitaplari onun din adami kimligini 6ne ¢ikarmaktadir. Hekimlik kimligi ile kaleme aldigi
yazilari ise daha ¢ok halk sagligi kapsamindadir. Halk sagligi ve saglik hizmetlerinin isleyisi hakkinda
bilimsel makalelerinin yani sira halki bilgilendirmeye yonelik basit bir anlatim dili kullandig risaleleri
de bulunmaktadir.

Sekil 1. Doktor Milash ismail Hakki
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Clnkd Milash devletin kisilerin saghgini koruma édevinin 6nemli oldugunun altini ¢cizmekle birlikte
kisilerin kendi sagliklarini koruma ve gelistirme konusunda bilinglendirilmesi gerektigini vurgular.>%’

Milash bu ¢alismaya da konu olan makalesinin de icinde bulundugu ¢ok sayida yayinini dénemin
en 6nemli sireli yayinlarindan olan Sebiliirresad Dergisinde yayinlamistir (Tablo 1).283>Esref Edip
Fergan ve Mehmet Akif Ersoy tarafindan 1908 ile 1966 tarihleri arasinda ¢ikarilan Sebiliirresad
Dergisi islamcilik hareketinin 6nemli siireli yayinlarindandir.3

Tablo 1. Milash ismail Hakki’nin Sebiliirresad Dergisinde Yayimlanan Eserleri*

Ahlak bahsi: Biiyiik Millet Meclisinde fuhsun men’i hakkinda

Aksekili Ahmed Hamdi Efendinin “Dini dersler” kitabi

Baska milletler ne igin terakki ediyorlar, biz ne icin edemiyoruz?

Din ve asrilik

Diiello, Ser-i Serife muvafik olabilir mi?

Diiello: ilm-i ahlak ve din nazarinda

Geri kalmakligimizin sebebi dinimiz midir? Daha baska bir sey midir?
Hala eski, yanlis yollara gidiyoruz

Hukukumuzu muhafaza igin nasil calismaliyiz?

Islah-1 huruf meselesi

ickilerin Amerika’da resmi memnuiyeti: Acaba hangisi asrilik?
ickilerin men’ine ¢alismak Lizumu

intihar, ilm-i ahlak ve din nazarinda; 2

intihar: ilm-i Ahlak ve din nazarinda; 1

islerini na ehil ellere tevdi eden milletler yasayamazlar

Kur’an-1 Kerim terciime olunabilir mi?

Maarifcilerimize: Akl-1 Salah: Bizde ilm-i Terbiye-i Etfal nicin olamiyor?
Milletimiz igin miithis tehlike sihhatsizliktir. Teskilat-1 sthhiyemiz nasil olmali?
Milletlerin terakkisinde elifba’nin hissesi

Miisliimanlar neden geri kaldilar ve nigin ilerleyemediler?

Ne, nasil, nigin yazmaliyiz?

Sebiliirresad Ceride-i [slémiyesi’ne: Miisliiman kardeslerime

Verilen s6zii tutmak, Sidk- u ahd, Sidk- u va’d

Yeni yazinin el yazisinda da bitismemesi bliyiik meziyettir
Eserler alfabetik sira ile verilmistir.

Milletimiz igin En Miithis Tehlike Sihhatsizliktir. Teskilat-1 Sithhiyemiz Nasil Olmali? Baslikli
Makalenin igregi: Milasli ismail Hakk’nin 21 Agustos 1917 tarihinde Sebiliirresad Dergisinde
yayinlanan “Milletimiz igin En Miithis Tehlike Sihhatsizliktir. Teskilat-1 Sthhiyemiz Nasil Olmali?”
baslikli makalesi tip tarihi agisindan dénemin halk saghgi sorunlari ve bu sorunlara iliskin sunulan
¢6zUm Onerilerini degerlendirme agisindan énemli bir belgedir. Bes sayfadan olusan makale 167 ile
171. sayfalar arsinda yer almaktadir (Sekil 2).

ismail Hakki makalenin girisinde bir gerekce paragrafiile amacini agiklarken; tilkenin icinde bulundugu
durumun zor bir donem oldugundan, bu nedenle din ve bilim insanlarindan daha fazla yararlanilmasi
gereken bir siirecte olundugundan s6z etmektedir. Ozellikle halkin sagligi icin bu kisilerin ellerinden
gelen ¢abayi gostermelerinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Milash yazilan gizilenlere ragmen halka
inilememis olunmasini; s6z konusu halkin bu aydin kesimden hizmet beklemelerine karsin aydin
gurubun bu tarz 6devleri 6nemsemediklerini gdzlemledigini belirterek konuya elestiri getirmektedir.
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Milash insanlar gibi milletlerin de saglikli olmasinin temel kosulunun; beden, akil ve ahlak kuvvetleri
olmak lzere ¢ temel esasa dayandigini soylemektedir. Bu (i¢ esastan herhangi birindeki eksikliginin
digerleri Gzerine de etki ederek hepsinin bozulmasina sebep olacagini vurgulamaktadir. Bu nedenle
makalesinde halk saghgina iliskin bir durup tespiti, bir 6neri ve Onerilerine iliskin gerekceler ortaya
koyacagini belirtmektedir (Sekil 3).

Milasli saghk teskilatinin dort temel amaca hizmet etigini vurgulayip bu doért amaci soyle
aciklamaktadir:1. Herkese kendi saghgini korumayi égretmek; 2. Sagligimiz iizerine kétii etkileri
olan nedenleri en aza indirip olumlu etkileri artirici eylemler gergeklestirmek; 3. Hastalari tedavi
etmek; 4. Adli tip konularinin ayrilarak uzmanlasmasi. >

Sekil 2. Sebiliirresad, Cild 17. Fihrist Sekil 3. Sihhatsizlik Makale ilk Sayfa

Asagida Milasl’'nin dort temel esas olarak belirledigi konu basliklarina iliskin agiklamalari
sadelestirilerek verilmistir:

1. Herkese kendi saghgini korumayi 6gretmek:

Bu konuda en 6nemli adim, anne ve babalarin hifz-1 sihhat kitaplar okumalaridir. Bununla birlikte
anne ve babalarin gerek ailelerinden gerekse okullarinda 6grendikleri saghgi koruyup gelistirme
ile ilgili tim Onlemleri kavramis ve yasamlarina gecirmis olmalari da gerekir. Elbette tim resmi ve
ozel kurumlarin da biitlin bu kurallara uyma konusunda ikna edilmis olmasi 6nemlidir. Bu nedenle
tiim hekimler her firsatta halka, saghgi koruma ve gelistirme 6nlemlerini anlatma konusunda ¢ok
¢aba sarf etmelidirler. Tim okullarda bu konuda mifredat olusturulmasi igin Milli Egitim Bakanhgi
calismalar yapmalidir. %

2. Saghgimiz Gzerine kotl etkileri olan nedenleri en aza indirip olumlu etkileri artirici eylemler
gerceklestirmek:

Bu konuda oncelikle tim sehir ve koylerdeki yasam ortaminin saglikli hale getirilmesi sarttir. Her
turlu sular, kisisel ve kurumsal binalar, fabrikalar, erzaklar, malzemeler vb. saglkli hale getiriimelidir.
Bu konuda en biiyiik sorumluluk ézellikle belediyelere aittir. Ornegin; Avrupa’da niifuslari otuz
bin olan sehirlerde ‘evlerin sihhat sicilleri idaresi” olarak adlandirilan birim vardir.

76



okman Hekim Dergisi 2016,6(2):53-60 http://lokmanhekim.mersin.edu.tr

Bu birim, tiim sehirdeki binalarin saglik sicillerini kayit altina almaktadir. Diyelim ki siz bir sehirde
ev satin almak veya kiralamak isterseniz bu birime basvurarak binanin saglik ge¢misi hakkinda bilgi
edinebilirsiniz. Bu bilgi; o evin hangi tarihte ve nasil yapildigi, simdiye kadar icinde ne gibi hastaliklar
oldugu, yasayanlar evde sagliksiz kosullar olusturmussa bunlarin neler oldugu, sorunlarin devam edip
etmedigi, sorunu ortadan kaldirmak igin neler yapilmasi gerektigi gibi bilgileri icermektedir. Boyle bir
uygulamayi blylk sehirlerimizde evlerin sihhat sicilleri idaresinde kayit altina aldigimiz uygulamalara
baslamaliyiz. Daha kiiglik yerlesim yerlerinde ise bu gorevi belediyeler ve asagida onerilen saglik
teskilatlanmasi 6rnek modelinde gorev almasi istenen hifz-1 sihhat tabipleri yapabilirler (Milasli,
dokuz sene énce bu konuda bir gazete yazisi yazdigina iliskin ek bir bilgi paylasmistir).

3. Hastalari tedavi etmek:

Bu sorun i¢in hastalarin ihtiyacina yetecek miktarda hastanelerin yapilmasi gerekmektedir. En ideal
olarak bes yiz kisi basina bir yatak disecek bicimde hastane ve yatak sayisina ulasilmalidir. Bunun
icin simdilik her il merkezinde uygun bir hastane bulundurmak acil bir ihtiyactir. ilce merkezlerinde
acil midahale yapilabilecek en az on bes yatakli yerler de bulunmalidir. Ayrica hem ayaktan hastalara
recete yazabilen hem de saglik kontrolleri yapabilen dispanserlerden memleketin her yerinde
yeterli miktarda bulunmasi da sarttir. Avrupa’da oldugu gibi ayrica verem hakkinda bilgi vermek ve
veremden korunmak icin gerekli dnlemleri alacak, hasta olanlarin evlerine kadar gidip saglik hizmeti
sunacak bir teskilatin olusturulmasi gerekmektedir.

4. Adliye tabipligini ayriimak:

Adliye tabipligi memlekette ayri bir uzmanlik halinde degildir. Oysa tlkenin diger alanlarda hizmet
verecek hekimler yetisinceye kadar simdilik sadece blyik ve dnemli adli konularda uzmanlasmis
hekimlere ihtiyaci vardir. Memleketin ilerleyen yillarinda ise kiiglik yerlerde dahil olmak lizere hizmet
verecek ihtiyaci karsilayacak kadar tip kanunu hukuku konusunda yetismis hekime acil gereksinim
oldugu da kesindir.

Milash bu dérttemelamacgtan 6zellikle acilen ikincive tiglincli maddelerin 5nemine vurgu yapmaktadir.

Tdm bunlarin yapilabilmesi icin de Oncelikle memlekete sehir ve koylerdeki herkesin saglk
durumlarinin, saglk oykilerinin veya gostergelerinin bilinmesi gerekli oldugundan herkesin saglik
bilgileriile ilgili verileri kayit altina alinmasi gerekmektedir. Milash milletimizin sagliginin, hayatinin ve
istikbalinin muhafazasinin ancak g¢ok iyi 6rglitlenmis saglam bir teskilatlanma ile miimkin oldugunu
vurgulayarak asagida belirtilen saglik teskilat yapisini 6nermektedir.

1. Tim sehir, kasaba ve kdylerde yasayan niifusu on bin kisilik alanlara ayirmak ve bu ayrilmis bélgelere
her bir bélge icin bir sorumlu hifzissihha hekimi gérevlendirmek dncelikli kosuldur.

2. Sehir ve kasabalar ile niifusu iki bini bulan kdylerde her iki bin niifuz icin; daha kigik ve birbirine
yakin koylerde bin ile bin bes yiz nifuz igin; ¢ok kiiglik kdylerde ise aralarindaki uzakliklar dikkate
alinarak bir sthhiye memuru veya cavusu istihdam edilmelidir.

Saglik personeli istihdami igin Milasli geng askeri hekimlerin daha 6nce de uygulandigi gibi bes yil
mecburi hizmete tabi tutulabilecegini Gnermekte ve bunu soyle dile getirmektedir:

“...Mademki memleketin ihtiyaci vardir vatanin geng evladi béyle bir hizmetten neden kagsinlar?
Bu hizmet, hizmet-i askeriyeden daha az faideli midir? Bir de acilen kéfi miktar tabip bulamasak bile
birkag sene zarfinda eksiklerin tamamlanacagi stiphesizdir.”

Milash sihhiye memur ve g¢avusu olarak gorevlendirilecek kisiler igin, bir kisminin mektepten
¢ikmis cerrah veya eczacilardan ya da diger islerde calisan kisilerden segilebilecegini belirtir. Bunlar
yetmez ise okuryazar olanlarin bir kisminin da hastanelerde yetistirilebilecegini, hatta kadinlardan
da basarili olanlarin bu iste istihdam edilebilecegini, ¢clinkli bu gorevleri siirdiirecek kisilere disen
gorevlerin son derece basit olduguna isaret eder. Yine de yeteri kadar kisi bulunmamasi durumunda,
koylerde veya askerden yeni gelmis ve hastanelerde calismis bu isleri yapabilecek yeterlilikte kisiler
bulunabilecegini vurgular.

Milasli bu isleyisin devlete getirecegi maddi ylik icin de 6neride bulunmustur, ancak hastaliktan ¢ok
saghgin korunmasinin ¢ok daha yararli bir yatirim olacagina inancini da soyle dile getirmektedir:
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“....malumdur ki bir milletin islerini gérmek icin lazim olan para haricten gelmez yine o milletten ¢ikar
ve paranin en hayirlisi elbette sihhatin muhafazasi igin sarf edilenidir.”

Milashya gore; bu hizmetin maliyeti sanildig1 kadar ¢ok degildir. Tum halktan kisi basina ayda bir kurus
alinsa maliyet icin yeterlidir. Clinkii on bin kisi icin bir hekime iki bin bes ylz kurus aylik 6denecektir.
Yaklasik on sihhiye memuruna altisar ylz kurus Ulcret 6dendiginde on bin niifusla bélinmus bir
bolgenin maliyeti ayda sekiz bin bes yiz kurus tutar. On bin kisiden on bin kurus alinacagina goére
devlet zarar yerine kara gecip para bile artirabilecektir.

“Bu hususta zengin fakir ayirmaya hacet yoktur, zira hem ayda bir kurus veremeyecek fakir yoktur,
hem de bundan en ziyade istifade edecek fakirlerdir. Ciinkii zengin muhtac oldugu vakit tabip celp
edebilir.”

Milash halk icinde en fakirinin de en zenginin de sahte hekimler ile hocalara ayda toplanacak paradan
cok dahafazlasiniverdiklerini, bir de Gstline sihhatini diizeltmek yerine aksine bozabildikleri belirterek,
halktan alinacak bu para icin hizlica bir kanun ¢ikarilmasi gerektigini de 6zellikle vurgulamaktadir.

Hifz-1 sthhat tabiplerinin gorev ve yetkileri bes ana madde altinda toplanmistir ve kisaca asagidaki
gibi agiklanmistir.

Hifz-1 sihhat tabiplerinin gorev ve yetkileri:

1. Hifz-1 sihhat hekimleri 6ncelikle sorumlu olduklari sehir, kdy veya mahalle hakkinda yerlesim
alani, su kaynaklari, arazi 6zellikleri, iklim, bitki 6rtlist vb. cografi bilgileri elde edip sistematik olarak
tuttugu deftere rapor etmelidirler.

2. Hifz-1 sthhat hekimlerinin sorumluluk bolgesindeki tim evleri sthhiye memuru veya cavusu ile
birlikte ziyaret etmeli ve tim hane halki hakkinda saglik bilgilerini elde edip kayit altina almalidir. Bu
konuda ebeler, imamlar ve muhtarlardan dogru ve gercekgi bilgiler elde edilebilir. Bu konuda kisilerin
hangi saglik bilgilerinin sorgulanacagini asagidaki gibi detaylandirmaktadir:

“Hifz-1 sthhat tabibi mintikasi dahilinde bulunan mahalle veya kéylerin her birinde bulunan evleri o
mahalle veya kéyiin sihhiye memuru veya ¢avusu bir yerinde oldugu halde birer birer birer dolasir
ve her eve bir numara kor, alt veya list kat midir, hangi katta yatiliyor, zemini rutubetli midir, ahirlari
abdesthaneleri (var ise) nasil ve nerededir? Ka¢ odasi vardir, hangi cihete miiteveccihtir her odada
kag kisi yatiyor? Glines almasi nasildir, pencereleri kafi midir, degil ise ilavesi ve diger sthhate menafi
hallerinin islahi g¢areleri nedir hep sthhiye memuru veya ¢avusunun tutacadi deftere her ev igin iki
sthhiye tahsis edilerek ilk sahifesine muhtasizen kaydedilir. Yine o sahifelerin mutabik kisimlarina
da evde mevcut niifusun her biri icin bir miktar yer tahsis edilerek ismi, tarih-i veladeti, ka¢ defa ve
hangi tarihlerde gicek asisi yapildigi, sitma, ferengi gériip gérmedigi ve daha baska ne gibi hastaliklar
gordiigii ve kadinlar ¢ocuk diisiirdiiyse ka¢ defa diistirdligii ve simdiye kadar ka¢ ¢ocuklari oldugu,
kag tanesi ve ne gibi hastaliklarla vefat ettikleri biltahkik yazilir.”

3. Hifz-1 sihhat tabibi birbirinden farkli amaglar igin ti¢ ayri kayit defteri tutmalidir. ilk kayit defteri
sorumluluk alanindaki boélgenin cografi durumuna 6zgii bilgileri; ikincisi birlikte ¢alistigl sihhi memur
veya cavuslardan aldigi raporlara ait bilgileri; Gglnci kayit defteri ise hekimin {ist yénetime sihhiye
mudird veya mahalli hikimete iletmek (izere hazirladigl raporlari icermelidir. Kayitlari dizenli
tutmalidir ancak sadece kayit tutmaya zaman ayirmamali, enerjisini daha ¢ok halkin saghigini
koruyucu hizmetleri aksatmamalidir.

4. Hifz-1 sihhat-i tabibi her giin sorumluluk bdlgesindeki mahalle ve kdylerdeki evleri sirayla ziyaret
etmelidir. Bu evlerdeki kisilerin fizik muayenelerini yapip gerekli koruyucu 6nlemleri almali ve kisilere
Onerilerde bulunmalidir. Ev halkinda hasta varsa gerekli tedaviyi planlamalidir. Tim bunlari hane
halki kayit defterine kayit etmelidir. Koruyucu 6nlemler ile tedavi edici uygulamalari birlikte ¢calistigi
sthhiye memuru veya cavusuna 6gretmelidir. Ozellikle anne siiti verilmesi, ek besinlere baslanmasi
gibi konularda halkin egitimi konusunda 6zenli calismalidir. Kdyde hikimetin yaptirilacak sular,
lagimlarin islahi gibi konulari da yakindan takip etmelidir.

5. Hifz-1 sthhat tabiplerinin sorumluluk alanlarinda sabit bir ofisi olacagi gibi ayrica kendisi strekli
olarak seyyar vaziyette sorumluluk bdlgesinde seyahatler edecektir. Hatta bdlgesinde her hafta
kurulan Pazar alanlarina stihhiye memuru veya cavuslariyla giderek onlardan rapor alacak ve onlarin
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glnlik kayit defterlerine o glnki tarih ile imzasini yazacaktir. Bundan baska sorumlu oldugu tiim
koyleri mutlaka iki ayda bir kere teftis edip saglik hizmeti sunacaktir. Bu ziyareti ve o giin orada
yaptiklarini raporlayacak ayrica raporunu koy ihtiyar heyetine imzalatarak tasdik ettirecektir.

Sthhiye memur veya cavuslarinin gorev ve yetkileri de bes ana madde altinda toplanmistir.
Sihhiye memur veya ¢avuslarinin gorevleri:

1. Sthhiye memur ve/veya cavusu koy veya mahallesinde bulunan evleri, numaralarini hifz-1 sthhat
tabipleri gorev tanimlarinin dérdiincii maddesinde oldugu bicimiyle kayit defterine kaydedecektir.
Memurlarin yazisi okunakli ve diizglin degilse acilen bu konuda kendilerini gelistireceklerdir.

2. Sthhiye memur veya ¢avusu ¢ok diizenli ve titizlikle bitiin halka cicek asisi yapacak, sitmali yerlerde
tabibin Onerisiyle kinin dagitacaktir. Yine tabibin gosterdigi frengili kisilere enjeksiyon yapacaktir.
Aslinda boyle bir durumda hekimin enjeksiyonu bizzat kendisinin yapmasi sarttir.

3. Sthhiye memur veya cavuslari hasta kisilerde cocuk veya yetiskin olusuna bakmadan mutlaka viicut
1ssini 6lgmelidir. Ozellikle kii¢lik cocuklarda ishal basta olmak Gzere her tiirli hastaligi ve kadinlarda
da cocuk duslirme ile lohusaliktan sonra gorilen hastaliklari dncelikli olarak titizlikle rapor edecektir.

4. Koylin temiz tutulmasi ve halkin bitlerinin temizlenmesi gibi hijyen uygulamalari konusunda
hekime bilgi verecektir.

5. Pazar kurulan yerlerde veya mintika merkezlerinde aralarinda kararlastirdiklari giinlerde haftada
bir kere doktor ile gorlisip kayit defterini imzalatacaktr.

6. Aslinda goruldugi gibi sihhiye memuru veya cavuslarinin gorevleri son derece basittir: viicut
Isisi 6l¢lim icin derece koymak, sitma icin kinin dagitmak, asi yapmak gibi. Bu nedenle bu kisilerin
kdy imamlari, mektep muallim ve muallimeleri ve daha az ¢ok mektep, medrese gormius kimseler
gibi kisilerin arasindan segilerek hizlica bu gorevi yapmaya elverisli hale getiriimeleri mimkiin
gorinmektedir. Hatta bu kisiler o bolgeyi ve yasayan kisileri daha iyi tanidiklari icin daha hizli hizmet
saglayabilirler.

Milasli makalesinin bitirirken kisa bir 6zet yaparak “Oz” bashg adi altinda énerilerini kisaca

ozetlemektedir. Altini cizmek istedigi konu basliklarini bir kez daha tekrarlamaktadir: Hekimler, sihhiye
memur veya cavuslarinin bes yil zorunlu hizmet
getirilmesini, bu kisilerin hizmet yilina gére siniflara
ayrilmasini ve sinifina goére bu kisilere verilecek
Ucretin  belirlenmesini, sihhiye  miufettislerinin
sayllarinin arttirilmasini  ve hasta tedavisi ile
ilgilenen hekimlerin ayrilmasini  belirtmektedir.
Hastane ve dispanserlerin insasindan belediyeler
sorumlu oldugunu, hifz-1 sihhat tabipleri teskilatiyla
hastalara daha kolay ulasilip tespit edilebilecegini ve
tedavilerinin daha hizli yapilabilecegi o gline kadar
bir tirlG dizgin yapilamayan saglik istatistiklerinin
de dogru ve kolaylikla tutulabilecegini bildirmektedir,
ancak asagida gorildigu gibi 6nerinin uygulamaya
gecmesi ile ilgili dilegine ragmen kaygilarini da duaiile
bitirmektedir (Sekil 4).

“Ah... buraya gelince yine derin bir ah c¢ektim.
Mesrutiyet iptidasindan beri milletimizin hayrina ait
neler teklif edildiyse hemen hepsi yapilmak istendi
fakat hem pek ge¢ hem pek fena yapildl. Burada
bunlari tefsil edecek degilim. Yalniz devlet kinini
mes‘elesini séyleyeyim ki kabul edilinceye kadar
gecirdigi menakibi hayli uzun ve garip olan bu is
Sekil 4. Sihatsizlik, Makale Son Sayfa sekiz dakikada anlasilacak bir is iken sekiz senede
yaptirilabildi. EGer bu te’hirden dolayi neler kaybetmis
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oldu§umuzu hesap edebilsek akillara dokunur. iste bu sefer de bu teklif ve marifetim ge¢ mi anlasilacak,
Anadolu’da géziimle gérdiigiim ve gece, giindiiz zihnimde dehsetler sacan hanmansiz yanginlarin
salginlarin devam ve tuzagina hala mi ehemmiyet verilmeyecek diye insan bilzarur delhun olur ve
ahlar ¢cikiyor. Umit ederiz ki bundan sonra gaflet ve lakididen kurtuluruz da an-1 garip hayir isiyle
salah ve hiilasalarimiz esbabina tevsil ederiz hemen Cenab-1 Hak muvaffak bil-hayr eyleye dmin.”
Doktor Milasli Ismail Hakki

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, bundan yiz yil 6nce kaleme alinan bu makale; halk saghginin énemi ve saglk
politikalarinda nasil bir yol izlenmesi gerektigi, bu alanda gorev yapacak saglk profesyonellerinin
gorev ve sorumluluklari, hizmetin planlanma ve uygulamasinin nasil yapilmasi gerektigi Gizerine ¢ok
dikkat ceken bir calisma ve 6neri niteligindedir. Yakin tarihte 1960’ yillarda 6nerilen sosyalizasyon
modeli ile giiniimizde uygulanan aile hekimligi modeline cesitli benzerlikler gésteren Milaslinin
ornek teskilat modelinde altinin gizilmesi gereken giinimiz de en tartismali konu olan koruyucu
saglk uygulamalarinin glicli ve 6nemine iliskin olan 6nerileridir. Saglk Bakani Miiezzinoglu’'nun yakin
bir tarihte “Ben hastalik degil, saghk bakaniyim bu konu unutulmamali” diyerek bakanhgin en temel
gorevinin ne olmasi gerektigine iliskin aciklamasi, yiz yil dnce tartisilan konularin giinimizde de
gincelligini korudugunun gostergesi olarak degerlendirilebilir.?’
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