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ABSTRACT

Tarih boyunca zaman zaman goéz ardi edilen kadin saghgi,
fizyolojik ve ruhsal birgok faktérden etkilendigi gibi devlet
ve niifus politikasi gibi sosyal konulardan da etkilenmistir.
Ozellikle Osmanli imparatorlugu’nun son dénemlerinde
kaybedilen savaslar, topraklar ve anne-bebek olimlerinin
artmasi nedeniyle dogurganliga verilen ©6nem artmis
dolayisiyla kadinin  saglik durumu O6nem kazanmistir.
Hayatinin yarisini dogurganlk evresinde gegiren kadinin
sik araliklarla ve ¢ok sayida dogum yapmasi ya da dogum
yaptigl ortamin olumsuz kosullarda olmasi onun saghgini
olumsuz etkilemektedir. Dogum yanlisi (pronatalist)
politikayr benimseyen devlet, 1skat-1 cenin (kiiretaj) olayini
yasaklamis, yardim edenlerin cezalandirilmasina yoénelik
tutum sergilemistir. Ayrica bu dénemde, anne &limlerinin
azaltilmasi igin ebelerin egitilmesi gerektigi ve hamileligin
hekim kontroliinde olmasi gerektigi diisiincesi yayginlasmis
buna yonelik egitim programlari gelistirilmistir. Ge¢ Osmanli
doéneminde kadin saghgini;; nifus politikalan, ebeligin
dontsiml ve profesyonellesmesi, kontroll, iskat-1 cenin
(ktiretaj)’in yasaklanmasi, hamileligin ve kadin bedeninin
tibbilestirilmesi gibi konular tzerinden incelemek vyararh
olacaktir. Bu nedenle derlemenin amaci; Geg¢ Osmanli
Dénemi’'nde kadin saghgini etkileyen olaylari ve bunlara
yonelik gelistirilen politikalari tarihsel olaylar isiginda ortaya
koymakdr.

Anahtar kelimeler: Ge¢ Osmanli Donemi; Kadin Saghgi;
Nufus politikasi; Iskat-1 cenin

From time to time, the ignored healthcare of women; they
have affected many factors psycially and physically, it has
also affected government and population policy. Especially,
in the last period of Ottoman Empire, lost battles, lands and
the increasing of mother-infant dies gave importance to
fertility. The fact that women who spend half of their lives
in fertile conditions and who have frequent births or have
multiple births or are in negative conditions have a negative
impact on their health. The government that has obtained
the Pronatalist policy, banned the invalidation — fetus
(abortion), and punished the helpers. Also in this period,
trained the midwives for reducing maternal mortality
and pregnancy should be under the control of the doctor,
should be widespreaded the idea that training programs
have been developed. In the late Ottoman period women'’s
health; population policies, the transformation of midwifery,
professionalization and control, and invalidation-the fetus
(abortion)’s prohibition on such topics as the medicalization
of the pregnancy and the woman'’s body, it would be useful
to examine. Therefore, the purpose of the review; the events
that affect women’s health in the late Ottoman period, and
the policies developed for them, in the light of historical
events is to reveal.

Keywords: The Late Ottoman Period; Women’s Health;
Population Policy; Abortion

Geg¢ Osmanli doneminde tlke nifusunun yarisindan fazlasini olusturan kadinlarin sagligi, kendisi
icin 6nemli oldugu kadar cocuk saghgi ve toplumun geneli icin de dnemli olmustur. Bu donemde
uygulanan niifus ve dogum politikalari kadin sagligina yonelik 6nemli bir adim olmus ve dolayisiyla
toplum saghgini oldukca etkilemistir. Bu derlemenin amaci; Ge¢ Osmanh Dénemi’nde kadin ve ¢ocuk
saghgini etkileyen olaylari ve bunlara yonelik gelistirilen politikalari tarihsel olaylar 1siginda ortaya

koymaktr.
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Ondokuzuncu yuzyill Osmanlida devlet anlayisinin degistigi, devlet ve toplum arasindaki iliskinin
yeniden tanimlandigi, devletin yeni islevler kazandigi bir donemdir.! Bu dénemde Osmanli
toplumunda modernlesmeye dogru bir déniisim baslamistir. Bir yandan devam eden savaslar, gocler
ve zor hayat sartlariyla miicadele ederken diger yandan toplumuileride basariya kavusturacak 6nemli
adimlar atmaya ¢abalamislardir. Bu siirecin en 6nemli gostergesi hi¢ kuskusuz 1839 yilinda ilan edilen
“Tanzimat Fermani”dir. Zorluklara ve mali yoksunluklara ragmen saglik alaninda ¢ok 6nemli adimlar
atilmistir. Tanzimat Fermani ile birlikte es zamanli olarak tip egitimi yeniden yapilanmistir.?2 Osmanli
Devleti, bu donemde nifusun degisim kontroli ve sayisal bilgileriyle yakindan ilgilenmistir. Yine bu
dénemde, kadin hastalar bazi hastanelerde tedavi edilmeye baslanmistir. Ancak bu hastalarin cogu
fakir, evsiz, sahipsiz veya sakat olan kadinlar olmustur.!

Bu ylizyil boyunca dogum yanhsi yaklasimi benimseyen Ulke politikasi dogrultusunda; nifus
politikalari, ebeligin donisiim, profesyonellesmesi ve kontroli, kiiretajin yasaklanmasi, hamileligin
ve kadin bedeninin tibbilestirilmesi gibi konularin Gzerinde durulmustur. Bu nedenle derlemede
ozellikle bu konular ele alinmaya ¢ahsiimistir.

Saglik alanindaki gelismeler altyapi diizenlemeleri ile hastalik ve oliimlerin azaltilmasi, niifus artisini
olumlu yonde etkilese de savas nedeniyle Osmanl topraklarinin kiiglilmesi niifusun 6nemli 6l¢lide
azalmasina neden olmustur. XIX. ylzyilin baslarinda 25-32 milyon olan nifus, ne yazik ki XX. ylzyil
baslarinda 19 milyon civarindadir.?
Ondokuzuncu ve XX. ylizyilda devletin yiksek nifus beklentisi, diizenli ve givenilir nifus sayimi igin
istatistik ilminin yayginlasmasina neden olmus ve devletin toplumu kontrol araclari geliserek farkli
bir boyut kazanmistir.*
Dogum yanlisi (pronatalist) politika ge¢ Osmanlida hem istenen niifusun artmasi, hem de istenmeyen
nifusun kontrol altina alinmasi halinde yiritiilmastiir. Bu dénemde 6zellikle Misliman kadinlarin
¢ok cocuk dogurmalari icin cesaretlendirilmeleri ayni zamanda da bu ¢ocuklarin ne kadar saglkli
olduklari ilk kez ele alinmistir.* 1874’te Sura-y1 Devlet yeni bir Sicill-i NGfus nizamnamesi hazirlamis,
1881’de Il. Abdllhamit’in onaylayip yirirlige koydugu nizamnameye dayali olarak 1882’de ilk kez
kadinlarin sayimi yapilmis ve Sicile yazili herkese niifus tezkeresi verilmistir.®
Devlet adamlari niifusun sayisal byukligini devletin ekonomik glicliyle es oldugunu dislinerek
niifus politikalariyla 6zellikle ilgilenmislerdir. Bu nedenle niifusun azalmasina neden olan faktorler
incelenmistir. Savas ve toprak kaybi gibi engel olunamayan nedenleri farketmisler ve dikkatlerini
dogum ve dogurganlikla ilgili alanlara yoneltmislerdir. Onceden mahrem kabul edilen kadin
bedenine, dogurganligl nedeniyle 6nem vermeye baslanmis ve kontrol etmeye yonelik politikalar
olusturmustur. Dogum yanlisi yaklasimi benimseyen bu politika anne ¢ocuk olimlerini azaltarak
dogurganligi artirmayi amaclamistir. Bu dogrultuda 6zellikle 3 konu lizerinde durulmustur. Bunlar;

1. Ebeligin kontrol altina alinmasi ve egitimi,

2. Gebelik ve dogumun tibbilestirilmesi,

3. lIskat-ceninin (Kirtaj) yasaklanmasidir.
Bu alanlara 6nem verilerek dogan bebeklerin daha cogunun yasaminin devam etmesine yani dogum
sirasinda meydana gelebilecek 6liim vakalarinin azaltilmasina ¢alisilmistir.

Onsekiz ve ondokuzuncu ylizyilda anne bebek 6limlerinin en dnemli sebebi puerperal ates yani
lohusalik hummasi olmustur. O donemlerde egitimsiz ebeler steril sartlarin nasil saglanacagini
bilemediklerinden temizlik/hijyenin stirdirilmesinin 6neminin farkinda olamamislardir. Bu nedenle
dogum sonu anne ve bebek 6lim oranlari yikselmistir. Osmanl devlet adamlari ve hekimler anne
6lim oranlarinin yiiksek olmasinin sorumlusu olarak geleneksel ebeleri gérmislerdir. Olimleri
azaltmanin tek yolu geleneksel ebelerin yerine egitimli ebelerin gelmesini saglamak olmustur.®

Ebelerin dogum alanindan dislanmaya baslanmasi, ilk ebelik kurslarinin agildigi 1842 tarihine denk
gelmistir. 1842 yilinda Tibbiye Mektebi'nde ebelik kurslari agilmasi icin girisimde bulunulmus ve
bu teklif kabul edilerek 1843’ten itibaren Tibbiyede Fenn-i Kibale (ebelik bilgisi) kursu agilmistir.
Uygulamalar cenin maketleri tGizerinde yapilarak kursu basariyla bitirenlere ruhsat verilmis ve ruhsati
olmayanlarin dogum yaptiramayacagi ifade edilmistir. Baslangigta kursa katilmak igin okuma yazma
sarti aranmamistir. Besim Omer Pasa 1895’te Dr. Vugino’nun 6limii {izerine ders vermeye baslamistir.
Dr. Vucino’ya Belcika’li Roberu muavinlik etmis ve derslere katilmistir.” Besim Omer Pasa’nin
1895 tarihinde Mekteb-i Tibbiye ve Ebelik Mektebi'nde ebelerin “egitim ve disiplini”’ icin verdigi
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kurslara katilim sartlari arasinda Tiirkge konusup anlamak ve 30 yasindan biiyiik olmamak sartlari
konulmustur. Il. Megrutiyet sonrasinda ilkokul mezunu olma sarti getirilmistir. 1905 yilinda Askeri
ve Mlki Tibbiyeler, Haydarpasa’ya nakledilince bos kalan binada Kadirga Veladetnamesi adi altinda
mustakil bir ebe mektebi a¢ilmistir. Bunun yaninda bir de Dogum Seririyyati adi verilen klinik hizmete
girmistir.2®

1879 yilinda Mekteb-i Tibbiye’nin hocalarindan Birgivi Katipzade Dr. Mehmet Nuri, ebelere dogumda
rehberlik etmesi i¢in, “Rehnumayi Kavabil”” adli eserinin basimini gergeklestirmistir.°

Turkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan kisa bir slire sonra, 1928 tarihinde ¢ikan 1219 sayih “Tababat-i
Suabatin Tarzi icrasina Dair Kanun”’ ile birlikte egitimli ebeler tibbi hiyerarsinin en altina itilmis ve
diplomasiz ebelerin dogum yaptirmasi resmen yasaklanmis ve egitimli ebelere olan ihtiyag¢ artmistir.®

Osmanlinin son donemlerinde gebelik ve dogum, biyolojik bir fonksiyon degil politik bir mesele
olarak ele alinmis ve niifus politikalarinin 6nemli bir kismini olusturmustur. Gebeligin dogal seyrinden
koparilarak, hekim tarafindan denetlenmesi gereken bir siirec olarak kabul edilmesi “tibbilestirilme”’
kavramini agiklamaktadir.

Osmanl aydinlari icin kadin bedeni dogurgan oldugu siirece dikkate deger bir konu haline gelmis
ve kadinin asil vazifesi ¢cocuk dogurmak ve ¢ocugun bakimini Ustlenmek olarak kabul edilmistir.
Gebelik her ne kadar bir hastalik stireci olmasa da, hekim kontroliiniin gerektigi bir dénem olarak
gorilmustir. Ancak bir hekim tavsiye ve denetimiyle gegirilen gebelik sonucunda saglikh bir ¢ocuk
dogabilir anlayisi benimsenmistir. Ge¢ Osmanli'da viladethane agma ve teorik dogum egitiminin
yani sira pratik egitime ihtiyac¢ da artmistir. Giderek daha fazla sayida erkek kadin dogum uzmaninin
yetistiriimesi, ebelerin egitimi ve ruhsatlandirilmasi, dogum ve ebelige yonelik yasal diizenlemeler,
Ozel jinekoloji ve dogum kliniklerinin agilmaya baslanmasi ve nihayetinde Dersaadet’te bir viladethane
kurulmasi dogumun tibbilesmesi sonucunda gergeklesmistir. 1894’te ilk Kadin Dogum Klinigi olan
“Viladethane” agiimistir.1!

Ondokuzuncu ylizyilin son yillarinda pratik bilgiler iceren ve iceriginde nasihatler barindiran gebelikle
ilgili el kitaplari ¢cikmistir. Bu kitaplar gebenin kendisine nasil bakmasi gerektigi, gebelikte hem
kendilerinin hem de dogacak bebeklerinin sagliklarini nasil koruyacaklari ve dogumlarini nasil giivenle
yapabilecekleri konusunda tavsiyelerde bulunmustur. Dogacak ¢ocugun sagligl annenin sihhatine
baglidir anlayisi nedeniyle anne bedeninin gebelikte terbiye edilmesi 6nemli kabul edilmistir. Kisaca;
gebeligin tibbilesmesi, kadin saghigi icin degil toplum sagligi igin anlayisi benimsenmistir.!

Iskat-1 cenin, 19. Ylzyilda hem gebeligin herhangi bir nedenle dusiikle sonlanmasi hem de gebe
kadinin bilerek ve isteyerek gebeligi sonlandirmasi anlamina gelmektedir. Cocuklarin hayatlari,
sagliklar ve haklari ile yakindan ilgilenen Osmanli imparatorlugunda, ebeveynlerde siki kontrol
altinda tutulmaya calisilmistir. Ailelerin kontrolsiiz hareket etmelerini engelleyen imparatorluk,
iskat-1 cenin’in yasaklanmasi konusuna ayri bir 6nem vermistir.!2 Osmanli toplumunun ¢ok dinli ve
cok milletli oldugu diistinildiginde, butin toplumu kapsayan tek bir gorilisten bahsetmek elbette
mimkiin degildir. islamiyet’in i1skat-1 cenine yaklasimi bulundugu zaman iginde kim tarafindan ve ne
amacla ele alindigina bagh olarak siirekli degismistir.> Genel anlamda, islam hukukuna gére insan
hayati dogumla degil, insanin ana rahmine diistigl anda basladig1 kabul edilmektedir. Bu nedenle de
gunimiuzde oldugu gibi ceninin hayatini ve haklarini korumak énemlidir.® Sucun faili anne, baba ve
Gguincl kisi olabilir. Sucun magduru ise anne ve/veya cenindir. Cenine karsi failin cezalandiriimasinda
korunan hukuki yarar, ceninin hayat hakki, hamile kadinin saghgi ve hayat hakki oldugu gibi nifusun
azalmamasi seklinde ortaya g¢ikan kamu yarari da olabilmektedir. XIX. ve XX. ylzyilda yapilan Ceza
Kanunlarina bakildiginda cenin aleyhine islenen suglarin genellikle “Irkin TamlGgl ve Saghgina
Karsi islenen Suglar” seklinde diizenlendigi goriiliir. Bu da bize devlet politikalarinin da bu sucun
islenmesini 6nlemeye yonelik oldugunu gostermektedir.*®

Disiik yapmak ve bir kadinin diisiik yapmasina sebep olmak islam hukukunda cinayet sayiimakta
olmasina ragmen bu konu genelde fazla 6éne ¢ikmamis veya farkli yorum yapilan konulardan biri
olmustur. Ornegin Hanefi hukukuna gére, cocuk diisiirme annenin hayatinin tehlikede oldugu
durumlarda gebeligin ilk 120 glinlinde mekruh kabul edilmektedir. Ancak, 120 glinlin nasil belirlenecegi
ve annenin hayatinin tehlikede oldugu durumlarin nasil tanimlanacag énemli tartisma bashklaridir.
Hanefilik bu konuda esnek bir yorum yaparak; annenin emziremeyecek kadar zayif olmasi ve siit anne
tutacak maddi durumunun olmamasi, emzirmeye mani bir hastaliginin bulunmasi gibi konularda kiirtaji kabul eder.
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Bu noktada da islamiyette Hristiyanliktan farkli olarak annenin hayatinin birinci derecede dnemli
kabul edilmesi ve yasamin anneden devam edecegi anlayisinin 6nemli oldugu gérilmektedir.! IIl.
Selim’in tahta ¢cikmasindan sonra iskat-1 cenini 6nlemeye yonelik bir fermanla ¢ocuk distgline yol
acacak ilaglarin, tabip ve eczacilar tarafindan satisi yasaklanmistir. Yeniceriligin ilgasindan kisa bir
slire sonra Mart 1827 tarihinde yayinlanan emir uyarinca hamile kadinlara ¢ocuk diistriici ilag temin
eden iki Musevi ebeye (bu ebelerden birisinin lakabi “kanl ebe” idi) Selanik’e siirglin cezasi verilmisti.
Kirtaji yasaklamaya yonelik adimlar 1838’den 6nce atilmaya baslamasina ragmen kapsamli politikalar
bu tarihten sonra diizenlenmistir. 1838 yilinda Meclis-i Umar-1 Nafia’nin (Bayindirlik Bakanligi) Dar-i
Sara-1 Babiali ve Meclis-i Vala-y1 Ahkam-1 Adliye gibi kurumlarla fikir alisverisinde bulunarak kirtajin
yasaklanmasinda 6nci olan layihasinda (tasarisinda) “bir devletin tezayid-i miknet G kuvveti ve
tevafiir-isevket” (kuvvet ve kudretin artmasini) ve saltanatini niifusun blyukligiyle 6zdeslestirmistir.®
Meclis-i Umdr-1 Nafia’ya gére Osmanlidaki kadinlarinin ¢ocuk diisiirmesine iki sey sebep olmustur;
bunlar sefahatten vazgecememe ve sefalet ylziinden c¢ocuk disirmedir. Zevke diiskiin olarak
kabul edilen ilk siniftaki kadinlar, cocuk yetistirmenin zorluklarindan ve sorumluluktan kagmak igin
cocuk dogurmak istemezler. ikinci grupta olan kadinlar ise yoksulluk ve sefaletle basbasadirlar bu
ylzden bu tip ailelerin refahini artirmaya yonelik énlemler alinmali ve aileye yardim edilmelidir.
Osmanli devleti bu nedenlere ragmen, kiirtaj yapan kadinlari degil, onlara kirtaj yaptiran tabip, ebe,
eczacilar hedef almistir. Bu kisilere yonelik alinan dnlemlerden en 6nemlisi; ebe, eczaci ve tabiplerin
inancglarina yonelik din adamlarinin éniinde kadinlara ¢ocuk dusirici ilag vermeyeceklerine dair
yemin ettirilmeleridir.?

Meclis-i Nafia’dan iki yil sonra Ceza Kanunnamesi yirirlige girmis ve bu kanunnamede iskat-I
cenine ydnelik madde yer almistir. 1858 Ceza Yasasi’ndan &nce kiirtaj islam Hukuku esaslarina gére
cezalandirilmaktaydi, bu yasanin 192. ve 193. maddelerinde kiirtaj konusu yer almistir. 192. maddesi
kadinin disutk yapmasina yol agmakla, 193. madde ise gebenin rizasi olsa bile disik yapmasina
neden olan ilag veren veya baska bir yol ile yardim eden kimsenin alti aydan iki yila kadar hapis cezasi
alabilecegini soylemistir.?

Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane de ¢ocuk diisiirmenin nifusun azalmasinda 6nemli nedenler arasinda yer
aldig1 ve Osmanlida her kesim kadin tarafindan yaygin olarak uygulandigi gérisiinii savunmuslardir.
Kadinlarin kirtaj yapmasinin engellenmesi icin butlinlikla politika gelistirilmesini teklif etmistir.
Cocuklarin bakimi igin hayir kurumlarinin kurulmasi ve yediden fazla ¢ocugu olan ailelere maas
baglanmasi konularindan bahsetmislerdir. Sonrasinda yoksul ailelere ¢ocuk yardimi i¢in tevem
maaslarinin verilmesi, kimsesiz gocuklari evlat edinenlere 6nerilen maaslar, 1902’de agilan Dartlhayr-i
Ali, Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin bakis agisini benimsedigini géstermektedir. Sultan Abdiilhamid,
kiirtaji yasaklamak icin Kuran-1 Kerim’den ayetleri barindiran Tiirkce ve Arapca risaleler dagitmis,
devletin farkli bolgelerinde hijyen kosullarini inceleme ¢alismalarina kirtaji da dahil etmis ve
kiirtaja yardim edenlerin cezalandiriimasina yonelik adimlar atmistir. Bltlin bu yasal, tibbi ve dinsel
politikalara ragmen kadinlar istemedikleri gebeliklerde ¢ocuklarini disiirmekten vazgegmemislerdir.*

Nufusu artirmakicin gelistirilen politikalar olurken kadinlarin dogurgan oldugu kabul edilmis ve infertil
olan kadinlar g6z ardi edilmistir. Bu sorun XIX. ylzyilin sonlarina dogru tibbi bilgilerin zenginlesmesiyle
dnemsenmeye baslanmistir. Ozellikle kiirtajin yasaklanmasi ve dogumun tibbilesmesi ile kadin
bedeninin kontroli saglanirken kisirliga iliskin sorunlar hem kadin bedenini hem de erkek bedenini
konu edinmistir. Bu dénemde kisirhigin tek bir nedeninin olmadigl ve c¢ozimlerinin de cesitli
olacagl diisinulmusgtir. Bazi uzmanlar kisirligi fizyolojik bir sorun olarak gérmis ve ¢6ziimu hekim
tedavisi olarak kabul etmisken, bazilari da kisirhigin kisinin yanlis davranislarindan kaynaklandigini
ve ¢6zUmiin davranis degisikligi ile gecebilecegine inanmislardir. Yine bu dénemde sun-i déllenme
gibi gelismelerle kisa siirede kisirligin tedavi edilebilecegini ama bu ¢ozlimlerin hayata gegirilmesinin
uzun yillar alabilecegini 6ngérmiuslerdir.?*

Besim Omer Pasa, 1890/1891’de yazmis oldugu Ukm i Ananet (Kisirlik ve iktidarsizlik) kitabinda bu
konuyu nedenleri ve tedavileriyle ele alarak incelemistir.? Kitapta kisirlik fizyolojik, psikolojik,
tibbi ve sosyal boyutlariyla ele alinmis ve tedavisinde sifali bitki, muska gibi yontemlerin
kullanilmamasi ve yerel ebelere basvurulmamasi konusuna siklikla vurgu yapilmistir.
Tedavinin yalniz hekim midahalesiyle olabilecegi belirtilmistir.1*

O donemde kisirlik konusu hakkinda farkli kitaplar da vardir. Bu kitaplarda cinsel iliskinin ne siklikta
olmasi gerektigi, ciftin yasinin ve saglik durumunun énemi gibi konulara da deginilmistir.
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Kiretaj karsiti politika sadece nifusun sayisal biylkligiyle degil ayni zamanda niteligiyle de
ilgilenmistir. NGfusun blylkligu kadar, dogan ¢ocugun saglkli olup olmadigi, ne sartlarda yasadigi
da 6nemli sorulardir. Anne babanin saghgi ile dogacak olan bebegin sagligi arasinda bir bag oldugu
kabul edilmis ancak aktarim mekanizmasi yeterince agiklanamamistir. Anne-baba zeki, kuvvetli
olursa ¢ocugun da bu ozelliklere sahip olacagl distiniimustir. Ancak bu 6zellikleri tasimayan bir
cocuk dogarsa, bu durum dollenmenin gerceklestigi kosuldan kaynaklanmaktadir. Ciftten biri sarhos,
ortam kirli, glrGltuli olursa yani cinsel birliktelik dogru zamanda gerceklesmezse dogacak cocugun
bu durumdan etkilenecegi varsayllmistir.®*

Saglikli bir nesil icin kimlerin dogurmaya tesvik edilecegi, kimlerin ise fazla ¢ocuk dogurmasinin
engellenmesi gerektigi konusunda 6jenik goriisler mevcut olmustur. Ornegin Besim Omer; niifusun
artmasi icin “her memur, her devlet adami, evlenmis ve kirk yasinda en az ii¢ ¢cocuk sahip olmus
olmalidir’’, fakat bunu rastgele yapmamalidir, kiminle evlenecegi konusu c¢ok 6nemlidir, ¢lnki
“istikbal ¢ocugu, egri bacakli, ¢ikik karinli, soluk benizli, bos kafali olamaz, béyle bir ¢ocuk yarin igin
bir sey vaat edemez” goriusiini savunmustur.®

Sonug olarak; Ge¢ Osmanl doneminde kadinlara (ilke politikasi i¢cin dogurganlk yoéniinden ihtiyag
duyulmasi kadin saghgini hem olumlu hem olumsuz yonde oldukga etkilemistir. Bu donemde kadin
sagligl dikkate alinarak ebelik egitimine verilen 6nemin artmasi ve kadin dogum hastanelerinin
acilmasiile anne oliimlerinin azaltilmasi, hamilelik ve dogumun tibbilesmesi, kisirligin sorunsallasmasi
nifus politikalariyla es zamanh olmus oldugunu unutmamak gerekir.

Prof. Dr. Omiir Sayligil’e destek ve yardimlari igin cok tesekkiir ederim.
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