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Tiim yasam stireci boyunca saglikli ve ding kalarak, mutlu bir omiir siirebilmenin én
kosulu kaliteli bir yasamdwr. Bireylerin kaynaklardan saglayabildikleri doyumu
ifade eden yasam kalitesi terimi, ozelikle yashlar ve engelliler icin daha fazla onem
tasimaktadir. Ulkemizdeki yash, engelli, hasta ve ¢ocuklarin toplam niifusa oraninin
%50°nin iizerinde oldugu gercegi hatirlandiginda, her tirlii yasam alaninin
tasarmminda hala sadece eriskinlerin dikkate alinmasi, yapilan ergonomik
tasarimlarin bile baslangictan itibaren hatali oldugunu gostermektedir. Hareket
kisuthiligr  yasayan bireyler planlama ve tasarimdan kaynaklanan sorunlar
yasamaktadwr. Bu durum kaliteli yasami imkansiz hale getirmektedir. Bu sorunlarin
temel ¢oziimii ise kentsel alanlarin ergonomik ve ayrintilart diigtiniilmiis olarak
tasarimlanmasindan geger. Yerel yodnetimler ozellikle engellilerin kent icindeki
hareketliliginin saglanabilmesi icin o6zel onlemler gelistirmelidir. Bu literatiir
calismasinda kentsel alanlarda yapilan ergonomik tasarim hatalari ve eksiklikleri
vurgulanarak, agiklanmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kent, yasam kalitesi, tasarim, ergonomi.

Ergonomic Problems in the Design of Urban Areas
Abstract

The precondition for a happy life by staying healthy and fit throughout the entire life
span is a quality life. The term “quality life” can be expressed as the satisfaction of
individuals with provided sources and is even more important for the elderly and
disabled. Considering the fact that the ratio of elderly, disabled, sick and children to
total population is over 50% in our country, the design of any living space only in
view of adult points out even the ergonomic design is flawed from the outset. This
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fact makes an eligible life impossible. Limitations of movement of people who suffer
problems caused by planning and design. On the basis of the solution of this
problem lies in thought ergonomic design and details of the urban areas. Local
governments must develop specific measures to ensure the mobility of persons with
disabilities in the urban. In this literature study, ergonomic design errors and
deficiencies in urban areas will be explained with emphasis.

Keywords: Urban, quality of life, design, ergonomics.

Giris

Insan, yeryiiziinde var oldugu andan itibaren, yasamina devam edebilmek
icin doga ve doga kosullariyla siirekli bir miicadele i¢cinde olmustur. Bu
siirecte dogay1 taniyabildigi ve dogadan yararlanabildigi oranda yagami
kolaylasmustir. Insanin dogaya karsi yaptigi ve gelistirdigi her sey onun
kiiltiiriinii olusturmaktadir. Insan, hammaddesi dogada bulunan maddeleri su
veya bu sekilde degistirerek iiriin elde eder. Uretilerek elde edilen alet, arac,
gereg, makine, donanim ve yapi gibi irilinler insanin maddi kiiltiiriini
olusturur. Insanin yasamini ve yasam Kkalitesini belirleyen iki temel &ge,
insanin genetik yapisi ve yasadigi doganin g¢evresel kosullaridir. Genetik
yapinin az veya ¢ok calismasi ya da calismamasi iizerinde ¢evresel faktorler
dogrudan etkili oldugundan, cevresel kosullar kaliteli yasamin olmazsa
olmaz kosuludur. Bu nedenle insanin iirettigi yaptigi her {iriiniin yararli ve
yasami kolaylastirabilmesi i¢in onu kullanan veya ondan yararlanan bireyin
ozellik ve kapasitesine uygun olmalidir (Akin, 2013a; Davis, 2012).

Uretilen her iiriiniin insan yasamimi ve yasam kalitesini artirabilmesi
icin dnceden planlanip, tasarimlanmasi gerekir. Ergonomi her tiirlii {irlin ve
yasam alaninin tasarimiyla ugrasan bilim dalidir. Ergonomi biliminin temel
amaci, insanin saglik ve giivenligini saglayarak, verimliligi ve yasam
kalitesini artirmaktir. Bu amaca ulasilmak ic¢in her tiirlii {irlin tasariminda,
islevsellik,  antropometriklik,  teknolojiklik,  estetiklik,  orijinallik,
ekonomiklik, kullanicinin fizyolojik ve biligsel kapasitesine uygunluk gibi
kriterler gbéz Oniinde bulundurmalhidir. Bir {iriin veya yasam alanmin
beklenen yarar1 ve verimliligi saglayabilmesi ancak bu ergonomik kriterleri
tagimasiyla miimkiin olur. Bu ergonomik kriterleri tasimadan planlanip,
tasarimlanan iiriin sikint1 yaratabilir. Bu nedenle kaliteli yasam ve verimlilik
acisindan, tretilen her {irin ve yasam alanlarinin ergonomik kriterleri
tagimasi onemlidir (Akin, 2013a).

Ergonomik Tasarimlarda Antropometri Tekniginin Onemi

Insanlarin kullandig1 iiriinler ve yasam alanlari, bunlar1 kullanan veya
bunlardan yararlanacak kisilerin antropometrik Slgiilerine uygun olmalidir.
Boylece insanlar her tiirli mekanda, tehlikelerden uzak, rahat hareket
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edebilir ve verimli calisabilir. Kullandig1 iirlinden ve yasam alanlarindan
memnun olan bireyler kendilerini giivende hissettiklerinden huzurludurlar.
Bu durum bireylerin yasam kalitelerinin artmasinda temel rol oynar (Giilgiin
ve Tiirkyilmaz, 2001).

Her bireyin dolayisiyla her toplumun genetik yapisi ve cevresel
kosullar1 farklt oldugu i¢in her toplumun kendine 06zgii antropometrik
Olciileri bulunmaktadir. Bu nedenle bir iirliniin veya yasam alaninin islevsel
olabilmesinin ilk kosulu, ancak onu kullanacak veya yararlanacak bireylerin
antropometrik Olciilerine uygun tasarimlanmasiyla miimkiin hale gelebilir.
Yapilan dirlinlerden veya yasam alanlarindan beklenen yararin
saglanabilmesi, insan ve kullandigi alet, arag, gere¢, makine, donanim ve
yapilar ile optimum etkilesimde olmasina baghdir. Bu sekilde rasyonel,
fonksiyonel ve saglikli kullanim sayesinde yapilan isten verim elde etmek
miimkiin olur. Bu durum yasam kalitesinin de artmasina yardimei olacaktir,
Ornegin dar olan bir ayakkabinin giyilmesi, dért kisilik bir yemek masasina
alt1 kisinin oturmasi, kalabalik bir ailenin odalar1 kiigiik bir dairede yasamasi
bedenen ve ruhsal agidan sorun yaratacaktir. Ayni sekilde kentte
yasayanlarin  antropometrik  Olglilerine  ve  beklentilerine  uygun
tasarimlanmayan bir kent parkinin insanlara bazi sikintilar yasattigi
bilinmektedir (Akin ve ark., 2013; Giilgiin ve Tiirkyilmaz, 2001).

Tiirkiye’de lilke genelini kapsayan antropometrik calismalardan ilki
eriskinler  {lizerinde 1937 yilinda  Atatiirk’iin  iste§i  {izerine
gerceklestirilmistir. Bu arastirmay1 Refakat Ciner’in 1960 yilinda 20-40
yaglari arasindaki kadinlar {izerinde yapilan arastirmasi izlemis, daha sonra
da 2006 yilinda Giileg ve arkadaglari tarafindan yapilan arastirma bunu takip
etmigstir. Bunlarin disinda yerel ve bolgesel nitelikli bircok antropometrik
aragtirma yapilmistir (Giileg ve ark., 2009).

Herhangi bir {iriinden veya isyeri, dinlenme ve yasam alanlarindan
beklenen yararlarin saglanabilmesi i¢in bunlari kullananlardan hangi
antropometrik Ol¢iilerin alinacagi mutlaka tespit edilmelidir. Her toplumun
kendine 6zgl antropometrik Olgiileri oldugundan, iirlin ve yasam alaninin
tasariminda kullanilmak {izere o toplumun antropometrik normlari
olusturulmalidir. Amaca uygun tasarimin ulusal ve uluslararast ekonomik
rekabetin Onkosulunun ergonomik, dolayisiyla antropometrik tasarimdan
gectigi unutulmamalidir (Kartay, 2009; Neufert, 1979).

Kentsel Alanlarda Yasanan Ergonomik Sorunlar

Erisilebilirlik (ulasilabilirlik) kavrami, yasam igerisindeki fiziksel ve sosyal
tim gereksinimlere ulagim olanagm degerlendiren bir yaklagimdir.
Konutlar, is ve aligveris merkezleri, tiyatro ve parklar dahil tiim yasam
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alanlan erisilebilir ve kullanilabilir olmalidir. Aslinda bu durum sadece
engelli bireyler i¢in degil tiim insanlar i¢in gecerlidir (Firat, 2009).

5378 sayili Engelliler Kanunu’nda “Fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal
yetilerinde c¢esitli diizeyde kayiplarindan dolayi topluma diger bireyler ile
birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimimi kisitlayan tutum ve cevre
kosullarindan etkilenen birey” engelli olarak tanimlamigtir. Erisilebilirlik ise
“Binalarin, a¢ik alanlarin, ulagim ve bilgilendirme hizmetleri ile bilgi ve
iletisim teknolojisinin, engelliler tarafindan giivenli ve bagimsiz olarak
ulasilabilir ve kullanilabilir olmast” seklinde tanimlanmistir (Resmi Gazete,
2016). Engelli olmak, aktiviteleri sinirlayan, katilimi kisitlayan ve
yetersizlikleri kapsayan bir terimdir. Bu tanimda yetersizlik, viicut fonksiyon
veya yapisindaki bir probleme, aktivitelerin sinirlanmasina, bir eylem veya
gorevin yliriitiilmesinde engelli bireylerin yiizlestikleri zorluklara ve sosyal
hayata katilimda sorun yasamalaria atif yapmaktadir (WHO, 2016).

Yaslanmayla birlikte bireyler iklim, beslenme, rakim, yasadigi kentin
tasarimi ve cevresel kirlenmelerden daha fazla etkilenir hale gelmektedir.
Kiiciik cevresel degisimlerden fazla etkilendiginden tiim viicut sistemleri ve
organlar1 giderek yipranir. Ayni durum, ¢ocuk, hasta ve engelliler i¢in de
gecerlidir. Bu nedenlerle yapilacak her tirli {irlin ve yasam alami
tasarimlarinin bu triinlerden ve yasam alanlarindan yash, ¢ocuk, engelli ve
hastalarin da yararlanabilecegi sekilde olusturulmasi, toplum saglhigi,
verimliligi ve yasam Kkalitesinin yiiksek olmasi agilarindan Gnem arz
etmektedir (Karamehmetoglu, 2006).

Kentlerde yagsam zorluklarinin ve sikintilarinin biiyiik ¢cogunlugu daha
kent tasarimlar1 yapilirken ergonomik kriterlerin goz ardi edilmesinden veya
bilinmemesinden kaynaklanmaktadir. Ne yazik ki kentlerde her tiirlii yasam
alanlarinin tasarimi aktif eriskinlere gore yapilmaktadir. Oysa Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun verilerine gore 65 yas ve iistii bireyler % 7, bebek ve
cocuklarin oram1 % 31, engelliler % 12.29 ve siiregen hastaliga sahip
olanlarm oram ise % 9.70°dir (TUIK, 2016). Ulkemizde, cocuk, yasl,
engelli ve siiregen hastalig1 olanlarin orant % 59.9’dur. Bu durum kentlerin
tasariminda niifusun yaridan fazlasimin dikkate alinmadigini gostermektedir.
Bu da kentlerde kisa, orta ve uzun vadeli yapilan tasarimlarin daha bastan
hatal1 yapildigini kanitlar niteliktedir.

Cocuklarin, yaslilarin, engelli ve hastalarin antropometrik, anatomik,
fizyolojik, ruhsal ve biligsel 6zellik ve kapasiteleri aktif yetiskinlerden
farklidir. Bu durum dikkate alindiginda, kent tasarimlarinin baslangicinda
yapilan hatanin biiylikliigii daha iyi anlasilir (Demirbilek ve Demirkan,
2004). Kentler tasarimlanirken kentin tarihi, turistik, sanayi durumlar1 da
dikkate alinmalidir. Ancak uzun c¢aligmalar sonucu yapilan bu kent planlar
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bazi cikarlar ugruna, ergonomik kriterlere aykiri olabilmekte veya yapilan
tasarimlar goz ard1 edilerek sik sik degistirilmektedir (Akin, 2013b).

Kentlerde yasayan insanlarin gelenek, gorenek ve aliskanliklari ile
aldiklar1 egitim farkli olabilir. Diger kent sakinleri gibi yaslilarin da kiiltiir
ve egitim diizeyleri farkli oldugundan beklentileri de farkli olabilir. Kent
tasarimlari, kentlerde yasayan insanlarin beklentilerine ve sahip olduklar
kiiltiire uygun olarak yapilmalidir (TC, Oziirliiler ve Yasli Hizmetleri Genel
Midiirliigii, 2008). Yaglanmayla birlikte yaslilarin, bedensel, ruhsal ve
biligsel yapilarinda gerilemeler meydana gelir, kentin iklim ve rakimi gibi
cevresel etmenler de diisiiniilerek yapilan tasarimlarda yaslilarin bu
hassasiyetleri ve kirilganliklar1 da dikkate alinmalidir. Binalarin tasarimlari
ozellikle izolasyon, ¢at1 saglamligi, yapi, boya ve malzemeleri, su, elektrik,
kanalizasyon gibi altyapi tesisleri iklim sartlar1 diisiiniilerek planlanmalidir
(Karamehmetoglu, 2006).

Kentin bulundugu yerin jeolojik ve topografik yapisi dikkate alinarak
kent tasarimi yapilmalidir. Kentte yetigkinlerin yaninda yasli, ¢ocuk, hasta
ve engellilerin birlikte yasadigi daima hatirlanarak meydana gelebilecek sel,
heyelan, ¢1g, firtina ve depremlere karsi her tiirlii yapinin daha korunakl ve
saglam yapilmasi gerekmektedir. Binalarin, cadde ve sokaklarin, otopark ve
kent parklariin tasariminda kentin jeolojik yapisi géz ardi edilmemelidir.
Gectigimiz yillarda yagsanan iilkemizde yasanan afetlerde bu durumlarin
dikkate alinmamasi1 sonucunda biiyiik mal ve can kayiplariyla yiizlestigimiz
unutulmamalidir (Akin, 2013b).

Bir kentte yasayanlar, kentlerine tiim yonleriyle sahip ¢ikmadikca kent
sorunlarma ¢6ziim bulunamaz. Kent sakinleri ve yoneticiler kentin
sorunlarmi kendilerinin ¢6zebilecegi bilincinde olmalidir. Kentin tasarimini
yapan da tasarimi ger¢eklestiren de kentte yasayanlar oldugu gibi kirleten de,
yasanmaz hale getiren de yine kent sakinleridir. Kent sakinlerinin yardimiyla
ve yerel yoneticilerin girisimiyle kentin ileriye doniik gelismeleri de goz
onilinde bulundurularak kent temiz tutulur ve planlamalar yapilabilir. Bu
durumda yashlar dahil kentte yasayan herkes yararlanabilecektir (Ercan,
1998). Yasanilan yerin saglikli ve mutlu yasam i¢in ne derece onemli ve
gerekli oldugu bilinciyle hareket edilirse, kentler dahil biitiin yerlesim
yerlerinin sorunlar1 birlikte rahatlikla ¢6ziimlenebilir.

Kentsel Alanlarda Yasam Kolaylastiracak Tasarimlar

Isyeri, dinlenme ve yasam alanlarinda ergonomik sorunlarin yaninda
bunlarin kendilerine 6zgii sorunlar1 da bulunmaktadir. Kentlerde ergonomik
tasarimlanmayan, cadde, sokak, kent parklari ve binalar, yasami
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kisitlamakta, birgok sorunun yasanmasina neden olmakta ve yasami olumsuz
etkilemektedir. Ornegin kent parklarinda girislerin, yiiriiyiis yollarmin ve
donatilarin uygun olmamasi ya da kismen uygun olmasi engelli bireyler igin
sorun teskil etmektedir. Kentlerde yollar ve yasam alanlarin birgogu yeteri
kadar uygun olmadigi i¢in gérme engelliler ve yaglhilar diisme, carpma ve
yaralanma gibi risklerle daha fazla karsilasmaktadir. Fiziksel a¢idan engeli
olmayan insanlarda bile verim kaybina neden olan hatali tasarimlar yasllar,
engelliler, ¢ocuklar ve siiregen hastalarin daha fazla sorun yagamasina zemin
hazirlamaktadir (Arslan ve ark., 2015; Bekgi, 2012; Eskil Yiice, 2011;
Kalinkara, 2009).

Kent sakinlerinin sosyal aktivitelerini yapabilmesi, sosyallesmeleri i¢in
yeterli ve uygun kent parklari, hastane, ibadethane, kiitiiphane ve hobi
alanlari, eglence ve aligveris merkezleri tasarimlanirken yasli, engelli cocuk
ve hastalar da dikkate alinmalidir (Giirol, 2014). Engelliler ve yashlarm
sosyallesmelerini ve dostluk iligkilerini destekleyecek tarzda tasarimlar
yapilmalidir. Engelliler ve yaslilarin arkadaglariyla sohbet edebilecegi, yeni
insanlarla tanigip sosyal hayata katilabilecegi ve bagimsiz olarak hareket
edebilecegi caddelerin ve kent parklarinin tasarlanmasina 6nem verilmelidir
(Demirbilek ve Demirkan, 2004; Kweon ve ark., 1998; Ozdingis, 2007).

Kent genelindeki parklar, meydan ve yaya bolgeleri bagta olmak iizere
tim kamusal dis mekanlarda her yastan kent sakininin kullanimini
kolaylastiracak yenileme caligmalarmin gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Yenileme c¢aligmalarinda zeminin, rampalarin, donatilarin ve giriglerin
engellilerin ve yaslilarin kullanimma uygun hale getirilmesi Onem
tasimaktadir (Malko¢ True ve Sonmez Tiirel, 2013).

Bir mekéanin tasariminda en 6nemli nokta, yaslilar, engelli bireyler ve
kiigiik cocugu olan anneler gibi daha az hareketli olan bireylere hizmet
edebilmesidir. Yerel hizmetlerin verildigi tesislerin yiirime mesafesinde
erigilebilir olmast ve kamu tagimaciligia erismek onemlidir (Frey, 1999).
Bir irlin ya da yasam alaninin farkli yetenekleri olan insanlar ve gesitli
insanlik durumlari i¢in tasarimlanmasini éneren Evrensel Tasarim kavrami,
ayrim  yapmaksizin  farkli  kullanicilarin  isteklerini  esit  olarak
degerlendirmeyi amaglar. Evrensel tasarim insanlarin miimkiin olan en genis
aralikta erisim ve kullanilabilirlik saglarken, engelleri ortadan kaldirmay1
amaclamaktadir. Burada asil olan engellilerin sorunlarinin fark edilmesidir
(Dines, 1998; Olguntiirk, 2007). Avrupa'da ise evrensel tasarim, “herkes igin
tasarim” adin1 almaktadir. Trost (2005), evrensel tasarimin kapsamli bir
felsefe oldugu ve herkes icin tasarimin pratik uygulamalar oldugunu
vurgulamaktadir.

Evrensel tasarim biitiinciil bir felsefedir ve bu baglamda engelli
bireylerin farkli, 6zel bir grup olarak ele alinmasina karsi gikar. Arastirmalar
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fiziksel engelli bireylerin toplu tasima araglarindan ve agik alanlardan
yeterince yararlanamadigini ve yardim almadan giinliik aktivitelerini
gerceklestirmekte zorlandigini  gostermektedir  (Atici, 2007). Ancak
diizenlemeler veya yenilemeler yapilirken engelli ve yash bireylerin saglikli
olan bireylerle birlikte mekanlar1 kullanmalar1 saglanmalidir. Ozel alanlarin
olusturulmasi 6zellikle engelli bireylerin toplumdan daha da izole hale
gelmesine neden olabilir. Yapilan ¢aligmalar engelli bireylerin kendilerine
0zel alanlar tasarimlamasindan ziyade saglikli bireylerle birlikte
kullanabilecekleri gevreleri tercih edeceklerini belirtmislerdir (Ozdingis,
2007; Yilmaz ve Gokge, 2012).

Tasarimcilar yasam alanlarinda sadece eriskin bireylerin yasamadiginin
bilincinde olmalidirlar. Yasam alanlarinda yaslh ve engelli gibi farkli 6zellik
ve kapasitede bireylerin de yasadigi bilinciyle bireylerin yasam kalitesini
artiracak tasarimlarin yapilmasi toplumun tiim kesimlerinin sagligi, basarisi
ve verimliligi i¢in vazgecilmez bir 6neme sahiptir. Bunun i¢in tasarimecilar
birey ¢evre arasinda ¢ok yonlii iligkilerin bulundugunun farkinda olarak
tasarimlarint  gergeklestirmelidirler. Ciinkii i¢inde yasayan bireylerin
gereksinimlerini kargilamayan bir tasarim islevsel olarak nitelendirilemez.
Islevsel olmayan tasarimlar sorunlara neden olur, beklenen yarar ve amaglari
saglayamaz. Yasam alanlarmin tasariminda sadece tasarimcilar degil,
mithendis, mimar, ergonomist, gerontolog, sosyolog, antropolog gibi bilim
insanlarinin ~ birlikte  karar  vermeleri  tasarimlarin  basarisim1  ve
stirdiirebilirligini artiracaktir (Akin, 2013b; Kalinkara, 2010; Yilmaz ve ark.,
2014).

Sonug¢

Yasam alanlar1 insan yasaminin siirdiigli ve sekillendigi yerlerdir. Bu
nedenle bu alanlarin yagam bi¢imi ve beklentileri karsilayabilmesi yasam
kalitesinin artisinda 6nemli rol oynamaktadir. Saglikli, basarili, verimli ve
mutlu bir hayat i¢in yasam alanlar1 vazgeg¢ilmez bir 6neme sahiptir.

Her toplumun kiiltiiri ve yasam bi¢imi belirli Olgiilerde farklilik
gostermektedir. Bu farkliliklarin ortaya cikisinda yasanilan ¢evrenin ve
cevresel faktorlerin etkisi vardir. Her toplumun antropometrik olgiileri basta
olmak tizere gelenek gorenekleri, beslenme ve yasayis bigimleri de farklilik
gosterir. Bu baglamda farkli toplumlarin yasam alanlarinin ozelliklerine
uygun tasarimlarin yapilmasi kaginilmaz bir sonugtur. Toplumlarin farklh
Ozelliklerine gore tasarimlanmayan yasam alanlari yararli olmaktan ziyade
sorunlara yol agmaktadir.
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Ulkemizde yasam alanlarinin tasarimiyla ilgili bazi alanlarda Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii’'ne (TSE) ait tasarim standartlar1 bulunmaktadir.
Ancak bazi konularda tasarim kriterleri heniiz olusturulmamistir ya da
eksikliklere sahiptir. Bazi tasarim kriterleri Avrupa iilkelerinden alinma
kriterler  oldugundan  toplumumuzun, antropometrik, = somatolojik
ozelliklerine, yasam bi¢imlerine ve beklentilerine uygun olmadigi izlenimini
vermektedir. Bu anlamda yasamimizin ayrilmaz bir pargasi olan, iirlinlerin
ve yasam alanlarinin tasariminda kullanilacak toplumumuza 6zgi
standartlarin olusturulmasi yasam kalitemizi olumlu yonde etkileyecek bir
girisim olacaktir.

Mevcut standartlarin, Ozellikle yasam alanlariyla ilgili olanlarmin
sadece erigkin bireylere gore olusturulmasi ise bir bagka sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun yani sira mevcut olan standartlarin kentsel
alanlarda uygulanmamasi da hareket kisithili§i olan bireyler icin sorun
yaratmaktadir. Ulkemizde yasli, ¢ocuk, engelli ve hastalarm oraninmn
niifusun yarisindan fazla oldugu diislintildiiglinde, erisilebilirlik agisindan
durumun aciliyeti ve 6nemi daha anlagilir hale gelebilir. Toplumun yaridan
fazlasin1 olusturan yasli, ¢ocuk, hasta ve engellilerin de o toplumun diger
bireyleriyle aynmi yasam alanlarinda birlikte yasadiklar1 gergegi daima
hatirlanmali ve her tlirli yasam alan1 tasarimlart buna gore
sekillendirilmelidir. Her birey gibi, yash ve engellilerin de rahat, uygun,
giivenli ve saglikli bir ortamda yasama haklar1 bulunmaktadir. Engelli
bireylerin kentsel alanlarda karsilastiklar1 ¢evresel ve sosyal bariyerlerin
ortadan kalkmasi igin girisimlerde bulunulmasi gerektirmektedir. Kentsel
alanlarda otobiis duraklarindan, parklara dek her yerde erigilebilirligin 6nemi
fark edilerek tasarimlar yapilmalidir. Biraz caba, biraz dikkat, biraz da
isteyerek yapilacak girisimlerle toplumun tiim kesimlerinin beklentilerini ve
isteklerini karsilayacak yasam alanlarinin rahatlikla olusturulabilecegi
kanisindayiz.
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