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Ozet

Calismada, insanin biyolojik ozellikleri, biyolojik yapida kiiltiirel nedenle yapilan
sakatlamalar ve bir sakatlama olan siinnet, S6giit drnegi ile anlatilmaktadr.
Biyolojik bir varlik olan insanin, dl¢iilebilen, goriinen (fenotipik) ve genlere bagh
(genotipik) ozellikleri bulunmaktadir. Ilk olarak, bu ézellikler Biyolojik Antropoloji
agisindan genel hatlariyla 6zetlenmektedir. Daha sonra, kiiltiirel nedenle yapilan
sakatlamalar iizerinde durulmakta, bu bashkla ilgili tanim yapilmakta ve tanima
giren sakatlamalar bir ¢ok acgidan gozden gegirilmektedir. Sakatlama bélgeleri;
sakatlamada rol alan aktorler; sakatlamada karar alma mekanizmasun isleyisi;
sakatlamanin uygulamalarmin yayilmast ve degisme egilimi bunlar arasindadir. Son
olarak, Bilecik Ili Ségiit Ilce merkezinde Siinnet uygulamasi anlatiimaktadir.
Calismanin yontemi dzetlenmekte, siinnetle ilgili siinnet giiniinden dnce yapilanlar,
stinnet giinii yapilanlar; siinnet giiniinden sonra yapilanlar, sayisal veriler esliginde

verilmektedir. Ozellikle yontem acisindan bu tiir arastrmalarda dikkat edilmesi
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gereken bazi noktalar iizerinde durulmakta ve bu ii¢c ana baslhk birbirini
tamamlayan bir biitiinliik i¢cinde sunulmaktadur.

Anahtar kelimeler: Kiiltiirel sakatlama, Antropometrik élgiiler, Stinnet

Abstract

This paper deals with the biological character of human, mutilation of the human
body due to cultural grounds and the circumcision in Sogiit as an example of
mutilation. Human, as a biological being, has measurable, visible (phenotype) and
genetic features. Firstly, these features will be summarized in terms of Biological
Anthropology. Subsequently, by focusing on the mutilation of the human body due to
cultural grounds, the definition of the concept and the included mutilation will be
reviewed from different perspectives. The mutilated body parts, characters who take
place in the mutilation process, operation of the judgment mechanism, the spread
and changing tendency of the mutilation practice will also be considered. Finally,
circumcision practices in Sogiit (center), Bilecik, will be illustrated. Following the
explanation of the method of study, circumcision related activities that take place
before and after the practice, will be presented under the light of quantitative data.
The importance of the certain points regarding the research method will also be
demonstrated, and the three main titles will be presented as complementary parts.

Keywords: Cultural mutilation, Anthropometric measurements, Circumcision

Giris

Antropoloji ilging bir alandir. Insanm1 konu alir. Insanin, insani
anlamasina yardim eder, yol gosterir, bu ydnde bilimsel bilgiyi
giiclendirmeye calisir. Bilimsel bilginin yiicelisini saglayan kanitlar; temel
fen bilimlerinde fizik, kimya, biyoloji; temel sosyal bilimlerde de psikoloji,
sosyoloji ve antropolojidir. Tabii bunlarin ara kesitleri ve uygulama alanlart

da unutulmamalidir. Antropoloji, sosyal bilimler i¢inde olup, insan1 kiiltiirel
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ve biyolojik boyutu ile ele alir. Bu ¢alisma, Antropolojinin bu 6zelliginden
yararlanmakta ve li¢ ana bagliktan olugmaktadir.

Caligmada ilk olarak, Biyolojik Antropoloji agisindan insanin temel
fiziksel oOzelliklerinden s6z edilmektedir. Daha sonra, Sosyal Antropoloji
acisindan sosyo-kiiltiirel arayis, tiretim ve ¢ikarimlart ile biyolojik yapisina
verdigi ‘sakatlama’ tanimina giren yeni sekillerden s6z edilecektir. Son
olarak da, bir sakatlama uygulamasi (pratigi) olarak, saha arastirmasina
dayal1 veriler esliginde kiiltiirel Orilintlileriyle ‘Sogiit’te Siinnet’ Ornegi
anlatilacaktir. Ozellikle yontem agisindan bu tiir arastirmalarda dikkat
edilmesi gereken bazi noktalar {lizerinde durulacaktir. Bu {i¢ ana bashk
birbirini tamamlayan bir biitiinliik icinde, ¢alismanin genel siirlarini

olusturmaktadir.

A-Insanin Biyolojik Ozellikleri

Biyolojik bir varlik olan insanin, canlilar adlemi i¢inde 6zel bir yeri
vardir. Insan, biyolojik siniflandirmada, hayvanlar aleminin iiyesidir. Cok
hiicrelidir, omurgalidir, memelidir, plasentalidir, primat takimindandir,
hominid ailesinin, homo cinsinin, sapiens tiiriidiir (Arsebiik, 1995: 7).
Canlilarin en geng temsilcilerindendir. Biyolojik Antropoloji’de morfoloji
cok onemlidir. Biiyiikliik, sekil ve yapi, canlinin tanimlanmasinda kullanilir,
Insan ve insana ait ozellikler ile davramslar, biyolojik (fiziksel) yapi
bilinmeden anlasilamaz. Insan, fiziksel yonden ne cok ciisselidir, ne giiclii
pengesi vardir, ne kdpek disleri ¢ok iridir, ne de ¢ene adaleleri ¢ok
kuvvetlidir. Ancak, zihinsel (mental) kapasitesi ve eli en bilylik odiiliidiir.
Canlilar alemi i¢indeki 6zel yerini, iste bu 6zelligi ile yakalamugtir.

Modern insan veya Homo sapiens sapiens’in, fosil atalarindan farkli

morfolojik 6zellikleri vardir. Kafatasi yapisi, alni, beyin hacmi, kas kemeri,
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ard kafa kemigi, yliz ¢ikintis1 (prognatizm), kemik kalinligi, kol — bacak
kemigi uzunlugu vb. ozellikleri farklidir (Arsebiik, 1995: 93-94). Kisaca,
modern insani tanimak i¢in, yakin akrabalarini, atalarini ve yasayan gesitli
alt tlir gruplarini (1rklar) birbiriyle karsilastirmak gerekmektedir.

Tanimlama ve karsilastirma yapmak igin de bazi standart Olgiilere
gereksinim vardir. Biyolojik Antropolojide yaygin olarak, bas, govde, el-
kol-bacak-ayak, boy vb. sert doku temelli Ozelliklere ait Olciiler
kullanilmaktadir. Yumusak doku, burun, goz, kulak, dudak, deri, sag, kilo,
renk vb. viicut Olgiileri de kullanilmaktadir.

Yukarida soz edilen olgiilerde, goriinen (fenotipik) ve genlere bagl
(genotipik) ozellikler kullanilmaktadir. Bu Olciilerde, c¢evre ve kiiltiirel
kosullardan etkilenmeyen ozelliklerin kullanilmasi esastir. Yapilan dl¢timler
agirlikli olarak goriinen ozelliklere yoneliktir. Ancak, bunlarin kdkende
genlere bagli oldugu hatirlaninca, yapilanlarin genotipik merkezli oldugu
hemen anlagilacaktir. Ayrica, baz1 6l¢im ve ¢alismalarin, kan gruplart gibi,
dogrudan genotipik oldugunu (Saran, 1993: 72-74) ve Molekiiler Antropoloji
gibi 0zel alanlarda da ¢aligsmalar yapildigin1 burada belirtebiliriz (Lewin,
1995: 20-27). Simdi soz ettigimiz antropometrik Olgiiler tizerinde kisaca
duralim. Insanm, Biyolojik Antropoloji agisindan genel bir goriiniimiinii

ortaya koymaya caligalim.

Antropometrik ve Diger Olciiler

Tiirlerin 6zelliklerini kromozom sayisi belirler. Kromozomlarin sayisi
cifttir ve insanda 46 dir. Kromozom sayisi ve genlerin dizilisi sabittir ve
degismez. Degisirse, ya hilkat garibesi olur, neslini devam ettiremez; ya da
mutasyon olur. Tiir, evrim konusundaki ¢aligmalar da anahtardir. Kisaca

antropolojik 6l¢iiler degismeyen genetik kokenli 6zellikler iizerinden yapilir.
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Deri rengi gilinesten etkilenir, ancak bu etki bir sonraki nesle taginmaz.
Kemik yapisi, hava kosullarindan etkilenmez ve Oolglimlerde giivenle
kullanilir. Olgiimler, canli beden ve iskelet icin 6zel olarak iiretilmis
antropometrik arag-gerecle yapilir. Olgiimlerde standart referans noktalari
kullanilir. Alinan 6lgiiler degisik oranti, indeks ve formiillerle degerlendirilir.
Belli smnif aralign smirlarina giren degerler, dolikosefal (uzun kafali),
mezosefal (yuvarlak kafali), brakisefal (genis kafali) vb., belli sozel
ifadelerle konusma diline aktarilmaktadir.

Kafatasiyla ilgili dl¢timler: kafatast hacmi; kafa g¢evresi, kafa sekil
indeksi; kafa yiliksekligi; alin genisligi ve meyili; kemik kalinligt; g6z ¢ukuru
istll ¢ikintist; foremen magnumun pozisyonu vb. dir.

Yiizle ilgili dlgtimler: yiiz indeksi, elmacik (molar) kemiklerin bigimi;
yiiziin ileri dogru meyli (prognatizm) vb. dir.

Alt gene ve dislerle ilgili ol¢cimler: Alt ¢ene gelisimi, disler ve damak
sekli vb. dir.

Ayrica burun 6l¢iisii (nazal indeks), burun kanatlari, goz rengi, goz ucu
cekikligi, gbz kapag kalinlig, iist goz kapaginin epikantikligi vb. dl¢iimler
kafa (bas) lizerinde yapilanlar arasindadir.

Deri rengi, sa¢ rengi ve miktari, sa¢ sekli vb. dl¢timler, diger bir grup
icinde yer alir.

Boy, biist yiiksekligi, kilo, beden iriligi indeksi, iist bacak kemigi sekli
ve uzunlugu, alt bacak kemigi uzunlugu, kol kemikleri uzunlugu, el-ayak
uzunlugu-genisligi, pelvis kemigi’nin yapist vb. dlgiiler de sik kullanilanlar
arasindadir.

Anatomik Olgtiler yaninda; kan grubu gibi genetik; nabiz, tansiyon ve

yasanan hastaliklar gibi fizyolojik; zeka, mizag, karakter gibi zihinsel
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(mental) vb. incelenen &zellikler de vardir (Kelso, 1974: 223-289; Beals &
Hoijer, 1965: 169-231; Saran, 1993: 72-110; Ozbek, 1979: 89-122).

Yapilan ol¢iimlerin ortaya koydugu genel goriiniime bakarak asagidaki

hususlar ifade etmek mimkiindiir.

Insanin Secilmis Ozelliklere Bagh Goriiniimii

Deri rengi: agik beyazdan, sar1 ve koyu kahverengiye kadar ¢ok genis
bir degisim gostermektedir. Deri rengini pigment (melanin) miktar
belirlemektedir. Pigment sayisi arttik¢a renk koyulagmaktadir.

Boy: Kisa, orta ve uzun olabilmektedir.

Kafa sekli: Dar, yuvarlak ve uzun olabilmektedir.

Yiz: Dar, yuvarlak, genis olabilmekte; bunun yaninda prognatik yap1 da
goriinimde yer alabilmektedir.

Sa¢ ve kil: Agik saman sarisindan, sari, acgik kahverengi, kizil, koyu
kahve ve nihayet siyaha kadar genis bir yayilim gdstermektedir. Renk burada
da pigment miktar1 ile belirlenmektedir. Sa¢ tellerinin yapist: diiz, dalgali,
kivircik, tel gibi kivircik, yiin gibi kivircik olabilmektedir. Ayrica, belli
bolgelerde sa¢ ve kil miktarinin cm2 ye diisen degeri de 6l¢iilmektedir.

Goz: Degisik tonlarda ve koyulukta, mavi, yesil, kahverengi, siyah
olabilmektedir. Goz rengini, irise gore pigmentin bulundugu konum
belirlemektedir. Epikantiklikte gozle ilgi bir 6l¢iidiir.

Burun: Dar, orta ve genis bir goériimde olabilmektedir. Burun kokiiniin
basikligt da dikkat edilen 0Ozelliklerdendir. Burun kanatlar1 ve burun
deliklerinin a¢iklig1 iizerinde de calisilmaktadir.

Yas ve cinsiyet; olgiilen 6zelliklerin sayisal degerlerinde ciddi farklara

neden olmaktadir. Bu nedenle yas ve cinsiyet karistirllmadan, bu ana
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ayrimlara bagli ¢aligmalar yapilmaktadir. Farkli gruplar, gen havuzu ve
zaman; farkli yayilhim goriiniimleri sergiler. Bu nedenle yukarida, sayisal
degerler vermek yerine, sozel ifadelerle ¢esitlilik ve zenginlik
vurgulanmaga caligilmistir.

Burada anlatilan biyolojik 6zellikler, bu 6zelliklerin ¢esitliligi, bedende
yapilacak sakatlamalarin tiiriinii de kontrol edebilmektedir. Koyu kahverengi
deri rengine sahip olanlar dovme yaptirmada basarili olmazlar ve bu durum
tercih yonlerini belirlemektedir. Gegekten bu tiir cilt yapisina sahip olanlar,
kabartma seklindeki yarma islemini yaptirmaktadirlar (Erdentug, 1955: 41).
Ozellikleri dogal haliyle bilmeden, sakatlama formunu ve derecesini
kestirmek kolay degildir. Gergekten kafatasi deformasyonu yapilan formla,
dogal 6lgiilerin karsilastirilmasi, akademik agidan anlam tasir. Ozetle, dogal
ve sakatlanmis form’un antropometrik 6lgiimleri, sakatlamalarin en azindan
saglik acisindan dogru yorumlanmasina katki yapmaktadir.  Ayrica,
sakatlamanin kiiltiirel ~gerekcelendirilmesinin  yorumlanmasinda sosyal
antropolojik agidan gergeklere erismeye katki yapmaktadir. Simdi sorunun
bu yoniine biraz bakalim. Boylece geleneklesmis sakatlama uygulamalarini

akademik olarak temellendirelim.

B- Kiiltiirel Nedenle Yapilan Sakatlama

Insan, gevresini ve kendini anlamaya calisir. istek ve gereksinimlerine,
olusturdugu kiiltiirle cevaplar verir. Bedenini, fiziksel olarak tanir. Sosyo-
kiiltiirel organizasyonu ile biitiinlestirir. Biyolojik yapisii, kiiltiirel
gerekgelerle sakatlayan pek ¢ok kiiltiir mensubu veya alt kiiltiir grubu tiyeleri

vardir.
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Konunun Sinirlanmasi ve Sakatlama Tanimi

Bedene yapilan miidahale giiniibirlik ve/ya daha kisa zamanli, gegici
olabildigi gibi; uzun zamanli ve/ya tamamen kalict da olabilmektedir.
Burada daha ¢ok uzun zamanli ve/ya tamamen kalici olanlardan soz
edilecektir.

Boya, makyaj, koku, krem, jel vb. drlinlerin uygulanmasi; tarama,
fonleme, form verme vb. kolay bozulan degisiklikler izerinde de ayrintili bir
sekilde durulmayacaktir.

En az bir toplum ve/ya topluluk tarafindan yaygin bir sekilde kabul
gormeyen; psikolojik problemler, o6fke, intikam, istismar vb. eylemler
sonucunda olusan veya olusturulan sakatlamalar da, bu calismanin sinirlart
disinda tutulmustur. Isaret edilen nedenlere dayal eylemlerle olusan cesitli
kalici  sakatlamalar vardir. Bunlar insan onuruyla bagdasmayan
uygulamalardir. Bazi gruplarda yaygindir ve cok oOnemlidir. S6z edilen
eylem ve/ya uygulamalar1 kisaca oOrneklersek bunlar arasinda, organ
hirsizlig; viicut iizerinde sigara sondiirmek; asit vb. yakicilarla zarar
vermek; kemik kirip topal, golak birakmak; yara olusturup bunu aktif tutmak
vb. ¢ok cesitli act veren olaylar bulunmaktadir. Bu ¢aligmada, bunlara yalniz

burada deginmekle yetinilecektir.

Sakatlamanin Tanimi

Sakatlama, sagliga kavusmak gibi bir gerekgesi bulunmayan, kisisel
ve/ya birkag kisisel istekle sinirli olmayan; toplumun dnemli bir kesimi veya
tamami tarafindan paylasilan davranig kaliplari sonunda; gelenek veya
gorenek diizeyinde ilke, kavram, kurallari netlesmis; biyolojik dogal

yapinin, kiiltiirel gerekcelerle, kirilma, kesilme, yarilma, pargalanma, form
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bozma vb. bir uygulama ile tamamen veya uzun bir zaman dilimi i¢in

fenotipik 6zelliklerin degistirilmesi eylemidir.

Sakatlama Bolgeleri

Sakatlamalar, viicudun hemen her bdlgesinde yapilabilmektedir. Ancak,
tanima uyan sakatlamalarin bazi ortak oOzellikleri vardir. Bunlar viicudun
belli bolgelerine daha agirlikli miidahale yapildigini  gostermektedir.
Buradaki ortak payda, ‘goriinebilirlik’ esasina isaret etmektedir. Ayrica,
kiiltiirel nedenlerle, neredeyse biitiin toplumlarda 6zel olarak oOrtiilen, en
mahrem yer olarak nitelenen, cinsel organlar da yaygin sakatlama bolgesidir.
Bu uygulamanin ‘siinnet’ diye 06zel olarak isimlendirilmesi, taniminin
yapilmast; eskiligini, kaliciligini, kabul gérme boyutunu, kutsallasma
ozelligini anlatmaktadir. Siinneti de igine alan diger bir sakatlama ortak
boleni, viicudun ug¢ bolgelerine yonelme gergegidir. Bu bolgelere daha
yaygin uygulama yapilmaktadir. Ug bolgelere yonelme ve bu uygulamanin
cesitli kiltlirlerdeki yayginligi dikkat cekmektedir.  Simdi viicudun ana
parcalarmi  ve/ya bolgelerini One ¢ikararak, uygulanan sakatlamalari

ornekleyelim.

Kemikler ve disler de (Sert Dokuda) Yapilan Sakatlamalar

Yeni form vermek i¢in, kirmak, torpiilemek, asindirmak, ¢ikarmak vb.
yapilan uygulamalardir.
Estetik kaygilarla yapilan, burun sekil diizeltmeleri vb. yeniden

sekillendirmeler de bu gruba girmektedir.
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Deri ve Adalede (Yumusak Dokuda) Yapilan Sakatlamalar

Yeni form vermek, delmek, yarmak, kesmek ve/ya kesip g¢ikartmak
seklindeki yapilan uygulamalardir.
Yumusak dokuya yapilan ¢esitli igslemlerle (kirigiklik, burusukluk, irilik,

sarkiklik vb. goriiniimlerin giderilmesi) yeni goriiniimler kazandirilmasidir.

Bas (Kafa) Bélgesinde Yapilan Sakatlamalar

Kafanin, iki tahta arasinda sikica sarilarak, kafa formunun hiper
dolukosefallestirilmesi vb. uygulamalardir.

Metal halkalar takarak boynun uzatilmasi; dudak, kulak, burun vb.
unsurlarin genigletilmesi, delinmesi; ve/ya oOzel, degerli maddi kiiltiir
unsurlari esliginde yeni goriiniimler kazanmasi da diger 6rneklerdir.

Dislerin yeni sekil ve formda diizenlenmesi, egelenmesi, derin hatlar
seklinde gorlinen yonlerinin ¢izilmesi, degerli metallerle kaplanmasi ve/ya
degisik degerli taglarla siislenerek yeni bir goriinim kazandirilmasi da bu

gruba giren eylemlerdendir.

Govde de Yapilan Sakatlamalar

Degisik uzuv, organ veya viicut bolgesine yapilan sarma, delme, yarma,
kesme veya kesip ¢ikarma vb. ¢esitli uygulamalarla, yeni form verilmesi
ve/ya goriiniim kazandirilmasidir.

Goglis ucu, gobek kenar1 vb. yerleri delerek, ‘piercing’ diye
isimlendirilen metal unsurlar takma uygulamasi da, gdvdede yapilan

sakatlamalardandir.
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Kisirlagtirma, hadim etme (igdis etme) gibi uygulamalar da bu grup

icinde yer almaktadir.

Kol, Bacaklar, El ve Ayaklarda Yapilan Sakatlamalar

Ayaklarin sikica sarilmasi, kiiciik kalipli sert ayakkabi ile ayak
kemiklerinin gelisiminin etkilenmesi, formunun bozmasi ve/ya yeni form
kazandirilmasi burada hatirlanacak 6rnekler arasina girmektedir.

Parmak u¢ bogumlarindan baslayarak yalniz elin ayasi kalana kadar
degisik zamanlarda ve nedenlerle parmak wu¢ bogumlarmin kesilip

cikartilmasi da, bir baska uygulama 6rnegidir.

Sag, Kas Sakal, Killara Yapilan Sakatlamalar

Kismen ve/ya tamamen keserek, tirag ederek, kokten c¢ikararak ve/ya
yolarak degisik sekiller verilmesi; tarayarak, drerek yeni form kazandirmasi
velya cesitli islemlerle renk degistirilmesi, boyanmasi, sekil resim veya
renkli goriinimler elde edilmesi, bu alanda yapilanlara Ornek

olusturmaktadir.

Deride Yapilan Sakatlamalar

Do6vme yaparak; yazi, simge, sekil, resim vb. siyah veya renkli bir
goriiniim elde edilmesi, sik yapilan uygulamalardir.

Genel olarak ¢esitli islemlerle renk degistirilmesi bir baska 6rnektir.

Deri altina yapilan c¢esitli uygulamalarla (kirisiklik, burusukluk, irilik,
sarkiklik vb. goriiniimlerin giderilmesi) yeni goriintimler kazandirilmasi da

burada tekrar hatirlanmalidir.
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Tiwrnaklar da Yapilan Sakatlamalar

Tirnaklarin degisik uzunluk ve sekilde kesilmesi, torpiilenmesi ve/ya
cesitli islemlerle renginin degistirilmesi, viicudun bu bolgesinde en sik ve/ya
yaygin yapilan uygulamalardir. Tirnak yemek, ¢cekme, sokiip ¢ikarmak vb.

uygulamalar da yapilabilmektedir.

Sakatlamada Rol Alan Aktorler

Sakatlamada rol alan ii¢ aktdr veya aktdor grubundan soz edebiliriz.
Bunlar, sakatlamay1 yapan(lar), bedeninde sakatlama islemi uygulanan(lar)
ve diger katilanlardir.

Bir sakatlamada, bedenine islem uygulananlar en kiigiikk grubu
olusturur. Karar veren ve katilanlar genel olarak ¢ogunluktadir.

Sakatlama islemine karar veren, psiko-sosyal-kiiltiirel boyutlu cesitli
destek saglayan veya en azindan torensel uygulama varsa buna katilanlar,
bircok uygulamada en biiyiik grubu olustururlar. Ilgili grubun biiyiikliigii
onemlidir. Ciinki bu deger toplumsal kabul Jlgegi olarak
kullanilabilmektedir. Gergekten katilim biiyiikse, uygulanan pratigin
kalicilig1 fazla, degisme olasiligi azdir. Toplumsal olarak yiiklenen gergek
veya sanal islev boyutuyla, katilim arasinda bir korelasyon vardir. Katilma
boyutu; kutlama uygulamalarinin (ritiiellerin) karmasikligi, zenginligi,

renkliligi, coskusu vb. 6zelliklere de dogal olmak yon vermektedir.

Sakatlama ve/ya Uygulama Yapanlar

Profesyonel egitimli uzmanlar, mutatabbibler, iyilestiriciler, ocak vb.
isimlerle kutsalli§a varan 6zel giicli olduguna inanilanlar veya hi¢bir 6zelligi

olmayan halktan siradan kimseler bunlar arasinda yer alabilmektedir.
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Sakatlamanin yaygin kullanimi; yapilan uygulamanin biyolojik olarak
risk tasimasi; uygulama yapanlarin egitimli uzmanlardan secilmesini
saglamakta ve bu alanda faaliyet gosterenlerin sayisini arttirmaktadir. Bu
alanda hakli, haksiz sohreti olan birgok uygulayicinin varligim saha
calismas1 yapanlar hemen fark etmektedirler.

Sakatlama yapanlarin nitelikleri, sayilari, yaptiklar1 uygulamalar
toplumdan topluma degismekte, zaman iginde ayni toplumda farklilagsmakta

ve dinamik bir goriiniim sergilemektedir.

Bedeninde Sakatlama Islemi Uygulananlar

Bu gruba girenler; cinsiyet, yas, koken olarak ait oldugu grup, egitim,
ekonomik gili¢ vb. uzun bir degiskenler listesine bagh renkli bir goriiniim
sergilerler. Burada yer alabilecek ayrintinin bir kismint ‘Sogiit’te Siinnet’
basliginda stinnet 6rnegine giren drneklerle aktarmaya galisacagiz.

Kisaca, kadin ve/ya erkeklere has uygulamalar; bebeklik, ¢ocukluk,
genclik, yashilik ve/ya her yas grubunda uygulananlar; belli kiiltlir ve/ya alt
kiiltiir ve/ya inang grubunda uygulananlar; genel olarak alt, orta ve/ya st
sosyal, ekonomik, kiiltiirel, egitim vb. kategorilere eslik eden ve/ya bunlarin
kombinasyonu seklinde karsimiza c¢ikan uzun bir listenin varligim
hatirlatmakla yetiniyoruz.

S6z edilen listenin uzunlugu, tarihi, cografi, konu sinir1 olmadan net bir
anlatim yapmanin olanaksizligindan hareketle, yalniz bu bashiga girecekleri
hatirlatip, zorunlu olarak, oOrnek ayrintiyr ‘Sogiit’te Siinnet’ bagligina

birakiyoruz.
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Diger Katilanlar

Genel olarak bu grup cok kalabaliktir. Bu genislik, sakatlama ve/ya
uygulamada karar verenler, bunlar1 destekleyenler, katki yapanlar, eylemin
yapildig1 yer(ler)i diizenleyenler, torensel kisima katilanlar vb. ¢ok cesitli
rolleri Ustlenen oOzel islevli ve ¢ok amagh gruplarin olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu konuda da ayrintiyr ‘Soégiit’te Siinnet’ basliginda

stinnet drnegine giren kismiyla anlatmay1 uygun buluyoruz.

Sakatlama’min Yayimast, Degisme A¢isindan Isleyis Mekanizmast

Kiiltiirel temas sonucu yeni sakatlama yollarinin acilmasi, yeni
cesitleme tiplerinin olugmasi, bilgi, bilim ve teknolojinin gelismesiyle yeni
uygulamalarin yapilabilme boyutunun gelismesi, tasarim yeteneginin
artmasi, iletisim  kaynaklarmin  gelismesi, hizinin  ¢ogalmast ve
yayginlagmasi, yeni yeni duygu diislince aidiyet arayiglarinin ortaya ¢ikmasi
vb. uzun bir liste bedene yapilan psiko-sosyo-kiiltiirel kokenli, biyolojik
miidahalelerin arttigini ve/ya daha da artacagini gostermektedir. Ayrica,
isleyis mekanizmasinin nasil daha karmasiga dogru gittigini de
anlatmaktadir. Daha once s6z edilen aktorler konusundaki boyutla bu
baslikta isaret edilen noktalar1 birlikte diisiiniince, konunun dinamizmi,

hacmi ve degisme boyutu, renklenme formu daha kolay anlasilmaktadir.

Sakatlama’nin  Bazi  Baslhiklar Acisindan  Gosterdigi, Sistematik
Ozellikler

Burada, sistematik bir listeleme yapilmakta ve konu 6zetlenerek farkli
bir tarzda aktarilmaktadir. Bu yaklasim, yontem olarak iizerinde

durulabilecek bagliklar1 aktardigi gibi, daha 6nce deginilmeyen ve/ya farkl
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acilardan iizerinde duruldugunda ortaya ¢ikacak farkli 6zelliklere 151k tutan
noktalar1 ortaya cikardigi i¢in onemli bulunan ve ayrintiya gonderme
yapacagi igin kaleme alinan bir yaklagimdir.

Sakatlamada karar odag) ve/va mekanizmanin isleyisi:

1-1 Kisi, yakinlar1 ve/ya vasisinin rizasi alinarak yapilanlar.

1-2 Kisi, yakinlari ve/ya vasisinin rizasi alinmadan yapilanlar.

2-1 Yukaridaki kategorilerde yer alan kisi ve/ya kisilere bagli birinin
rizasina karsilik digerinin rizasinin alinmamasi vb. ¢esitli kompozisyonlar.

2-2 Diger.

Sakatlama diisiincesinin dayvanagi:

Kisi, yakinlar1 ve/ya vasisinin 6zelligi nedeniyle ile yonlenenler.
1-1 Din, inang tarzi vb.

1-2 Giizel, yakisikli, ¢ekici, fark edilir olma istegi vb.

1-3 Aidiyet, benzesme dilegi vb.

1-4 Reaksiyon, taraf olma, kars1 oldugunu sergileme vb.

1-5 Art niyet, kin, diismanlik vb.

2-1 Yukaridaki kategorilerin bir kaginin degisik kompozisyonlari.
2-2 Diger.

Sakatlamanin vapilis tarzi:

1-1 On hazirlik yapilarak, planli.

1-2 On hazirliksiz, plansiz.

2-1 Torensel, katilimli, gorkemli.

2-2 Torensiz, katilimsiz, sade.

3-1 Ozel ve/ya hazirlanan bir mekanda yapilanlar.

3-2 Ozelligi olmayan bir yerde yapilanlar.

4-1 Kapal1 bir mekanda yapilanlar.

4-2 Agik havada, bag, bahce, sokak vb. doga da yapilanlar.
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5-1 Miizik, dans, eglence esliginde yapilanlar.

5-2 Dini pratikler esliginde yapilanlar.

5-3 Hem dini, hem de eglence boyutuyla birlikte yapilanlar.

5-4 Sessiz, sakin bir ortamda yapilanlar.

6-1 Yukaridaki kategorilerin bir kaginin degisik kompozisyonlari.
6-2 Diger.

Sakatlama Sekli:

Sakatlama ¢ok farkli uygulama ve yaklasimlarla gergeklesebilmektedir.
1-1 Kanl.

1-2 Kansiz.

2-1 Kesmek.

2-2 Kirmak.

2-3 Delmek.

2-4 Yarmak.

2-5 Egelemek, asindirmak.

3-1 Genisletmek, gelistirmek.

3-2 Gelisimi sinirlamak, deforme etmek.

4-1 Atesle yakmak, daglamak, asitle yakmak vb.

5-1 Yukaridaki kategorilerin bir kaginin degisik kompozisyonlari.
5-2 Diger.

Sakatlama ile Ilgili Diger Ozellikler

Sakatlama uygulamasinda kullanilan arag-gerecin kullanilis sirast,

kullanilis sekli, kullanilis siiresi, kullanildigi yer, kullananin tutus-kullanis

sekli, sterilizasyon durumu vb. bir¢cok 6zellik burada gézden kagmamalidir.

Sakatlama islemi sirasinda birgok yardimci ve destek malzeme

kullanilabilmektedir. Bunlarin durumlari, kullanim yer, miktar, amag,

sterilizasyon vb. 6zellikleri de onemlidir.
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Sakatlama operasyonuyla dogrudan veya dolayli olarak ilgili, yardime1
unsurlar i¢inde sayabilecegimiz, sakatlananin dikkatini baska yone ¢ekmek
ve/ya eglendirmek vb. uygulamalar, zaman zaman ¢ok dnem kazanmakta
ve/ya geleneksel yapiy1 anlatmakta ipuglart vermektedir ve dnemlidir.

Sakatlamada bas rol oynayan (operasyonu yapan) kisi ve/ya kisiler,
varsa yardimcilari, destek olan diger kisiler; bunlarin giysilerinden,
sterilizasyona kadar cesitli 6zellikleri; sosyo-kiiltiirel konumlarindan bunlart
yansitma sekilleri vb. pek ¢ok nokta 6nemlidir ve dikkat edilmelidir.

Sakatlamada rol alanlarin ve yardimcilarinin, para alip almadigi,
aliyorsa miktari, bunun yaninda baska hediye ve/ya odenti yapilip
yapilmadig1 ve/ya ddenti ve/ya hediyeleri kimin verdigi, bu isleyiste varsa
hiyerarsik dizilisin sekli ve anlami1 vb. konular iizerinde de durulmalidir.

Burada sozii toparlarsak, pek c¢ok sosyal bilimcinin yaptigi caligmada,
sakatlamayla ilgili aktardigi orneklerde ciddi bosluklar vardir. Ayni yoérede, ayni
zaman diliminde, ayni konuda farkli veya ayni arastiricinin yaptigt ¢aligma ve/ya
aktardig1 bilgiler farklar igerebilmektedir. S6zii edilen fark, konu sinirlariyla ilgili
olabildigi gibi, kullanilan yontem (klasik yontem veya kantitatif yaklasim vb.)
nedeniyle de olusabilmektedir. Sosyal bilimlerin bir yere varabilmesi i¢in yontem
tizerinde daha ¢ok durulmali, bu konuda gayret sarf edilmelidir. ‘Ségiit’te Siinnet’
bu nedenle segilmis olup, tarafimizdan kisa siire arayla iki farkli yontemsel
yaklasimla yapilan c¢alismalar burada isaret edilen gercege giizel bir Ornek
olusturmaktadir. Ciddi bir 6z elestiri yapmamiza imkan vermektedir. Bu alanda
calisanlara ve/ya calisacaklara yol gosterecegini diigiiniiyoruz. Bu nokta énemlidir,

tizerinde disiiniilmelidir.

C- Sogiit’te Siinnet

Sogiit, Bilecik ilinin bir ilgesidir. Osmanli’nin ilk bagkentidir. Ertugrul

Gazi’'nin tlirbesi buradadir. S6giit’iin yerlileri kendilerini has Tiirk olarak
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gormekte ve Yorik kokenli olduklarimi soylemektedir. ‘Sogiit’te Siinnet’

boyle bir grubun adetlerinden bir kesit anlamina gelmektedir.

Yontem

Calisma, Sogiit ilge merkezinde Agustos 1983 de yapilmustir. ilce
merkezi, belediye sinirlari iginde oturanlarin yasamlarindan bir kesit
vermektedir. Sahadan, miilakat yoluyla bilgi toplanmus, kantitatif olarak
analiz edilmistir. Sahada Taylan Akkayan baskanliginda 12 kisilik bir ekip
gorev almis ve arastirmanin sonraki adimlarimi da bu ekip yiriitmiistiir.
Sogiit’te oturan hanelerin tesadiifi Ornekle belirlenen %15’ine, niifus,
mesken, go¢, ekonomik durum vb. ana konu basliklarindan olusan genel
miilakat formu uygulanmistir. Goriistilen hanelerin {igte birine de siinnetle
ilgili ayrica 6zel bir miilakat formu tatbik edilmistir. Stinnetle ilgili toplanan
veriler Fulya Bayik tarafindan analiz edilmis, tablolar1 yapilmis ve raporu
yazilip, lisans mezuniyet calismasi olarak hazirlanmistir (Bayik, 1985).
Tarafimizdan, bu sunuda kullanilmak tizere yeniden orijinal verilere dayali
hesaplar yapilmigsa da, burada agirlikli olarak Fulya Bayik’in ¢alismasindan
yararlanilacaktir.

Stinnetle ilgili miilakatlar, hane baskaninin esi kadinla (anne)
goriisiilerek tamamlanmigstir. Anneler, bu konuda ogullariyla ilgili birincil
veri kaynagi olmustur. Dikey olarak ii¢ kusak ve yatay olarak iki kusagin
yas, dogum yeri, egitim, medeni hal vb. genel bilgileri derlenmis, karar
verme mekanizmasinda fiili durumun gergek rolii saptanmak istenmistir.
Stinnet ile ilgili, stinnet olan ¢cocuk sayisi, yasi, siinnet oldugu ay-yil, stinnete
karar verenler, stinnet kiyafeti, yatagi, yatilacak odanin diizenlenmesi, siinnet
eglencesi, slinnet diigiiniine davet sekli, siinnet operasyonunun yeri,

stinnet¢inin kim oldugu, siinnet sirasinda siinnet olani kimin tuttugu, stinnet
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olana mal bagisi yapilmasi, para takilmasi, hediye verilmesi, siinnet kinasi,
stinnet harcamalar1 vb. veri toplanmis, kanaat ve tutumlarla ilgili sorulara da
yanit alinmistir. Daha sonra alinan cevaplar S6giit merkez, Sogiit koyleri ve
diger yerlerde doganlar olarak ana ayrima uygun sayisal veriler seklinde
diizenlenmis ve tablolar seklinde sunulmustur.

Calisma Sogiit’te siinnet gelenegini anlatmaktadir. S6z edilen ana ayrim
yapilmadan, toplam olarak Sogiit’te siinnetten sz edilince veya tablolar
yalniz toplam hanelerindeki egilim {izerinden yorumlaninca, sdylenenler
yanlis olmayacaktir. Ancak, ‘Sogiit’te siinnetin dinamizmi, degisme boyutu,
degismeyi saglayanlar, degisme yonii vb. onemli Ozellikler hi¢ bir zaman
fark edilmeyecektir. Boyle bir gercegin varligi bile akillara gelmeyecektir.
Ustelik arastirma yapanlar dahil kimse sonuctan rahatsiz olmayacak ve
geleneksel yolla veri toplama aliskanligi ile giizel sozler soylemege devam
edilecektir.

Gergekten, Sogiit Arastirmasindan (1983) yaklasik iki sene dnce (1981-
1982) bu galismaya On arastirma olarak destek veren, tarafimizdan bir
calisma yapildi ve bu ¢aligmada bir¢ok konuda daha ¢ok klasik tarzda s6zel
bilgi topladi. Sogiit’te klasik veri toplanan konu basliklarindan biri de

‘Siinnet’ti. Asagida bu ilk caligmayi aynen sunarak (Klasik Ydntemle Veri

Toplanan  Sogit 1981-1982 Arastirmasinda ‘Siinnet’ Bashginin Tipki

Aktarimi:) Sogiit’te stinnet’in genel figiiriinli ¢izecegiz. Daha sonra 1983
Sogiit’te Stinnet Arastirmasinin sayisal verileri esliginde (Bayik, 1985)
Soégiit’te Siinnetin ayrintida bazi yonlerini ortaya koyarak, yontem agisindan

dikkat ¢ekmek istedigimiz bazi gerceklerin aktaracagiz.

Genel Olarak Siinnet

Siinnet, Arapga’dir. Sunna’dan gelmektedir. Islek yol, yayllmaya uygun

davranig demektir. Arapga, ‘hitan’ erkek siinneti, ‘hafz’ kiz / kadin siinneti
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anlamma gelir. Ozetle, ‘siinnet’ adi verilen sakatlama gelenegi her iki
cinsiyete de uygulanmaktadir (Bayik, 1985: 19). Genel olarak Tiirkiye’de,
0zel olarak Sogiit’te yalniz erkekler siinnet edilmektedir. Tek tanrili
inanglardan daha eski kokleri olan bir gelenektir. Eski Misir kabartmalar1 ve
siinnetli mumyalar bunu belgelemektedir(M.O. 3000). Araplar’da islamiyet
oncesi var olan bir uygulamadir. Tiirkler’de Islamiyet sonras1 baslayan bir
gelenektir. Siinnet gelenegini savunanlar yaninda, Osmanli imparatorlugu
donemini de yasayarak bilen, Prof. Dr. Cemil Topuzlu gibi 1930’larda ciddi
elestiri  yapanlar da  vardir  (http://www..kuraldisi.com/sunnet.htm
26.11.2006). Gergekten, ergen olma ¢agi Oncesinde dogal olarak sinir
uclarinin yogun oldugu bir bolgeyi kaybedenler, neyi yasayamadiklarini
higbir zaman bilememektedirler (http://www.geocities.com/

fathermagsunnet.htm?200714 14.02.2007; Erdentug, 1955: 47)).

Genel Olarak Sogiit’te Siinnet

Stinnet, ilke, kavram ve kurallar1 net olan, bir gelenektir. Stinnet’in ne
oldugunu herkes bilir. Bilmeyen yoktur. Yapilan operasyon penis ucundaki
derinin kesilmesidir.

Stinnet:

-Dini inanglarla biitiinlesmistir.

-Genglige gegis (inisiasyon / erginleme) ritiieli, veya torenidir.

-Erkek olarak yapacagi veya yapmayacagi davranislarin siniridir.

-Biiytik gruba uymanin geregi ve aidiyet gostergesidir.

-Act yoluyla bedeni ve kisiyi olgunlastirdig: diistiniilmektedir.

-Saglik ve hijyenle de gerekcelendirilmektedir.
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Stinnet, kalici davranig kaliplarindandir. Kalicilik gostergesi olarak
sunlar1 sdyleyebiliriz.

-Hig bir anne-baba veya yakinlar, bu konuda isteksiz davranmaz.

-Cocuk korksa da, kesinlikle stinnet olmak ister.

-Oyun gruplarinda, okulda, askerde siki bir sosyal kontrol mekanizmasi,
kalicilig1 saglamak iizere etkili bir sekilde ¢aligmaktadir.

-Evlilikte, siinnetsiz bir es diistiniilemez.

Klasik Yontemle Veri Toplanan Sogiit 1981-1982 Arastirmasinda
‘Siinnet’ Bashgimin Tipki Aktarimi

Erkek cocugun yetiskin olmaya dogru ilk adimini1 simgeleyen siinnet,
toplumumuzda torenler ve eglencelerle kutlanan bir olgudur. Bu
uygulamalar temelde ayni sebepten kaynaklanmakla birlikte birbirinden
farkliliklar gosterir. Her yore bu konuda kendine has bazi 6zellikler tagir.
Sogiit’te stinnet, kendine 6zgii kurallar1 ve eglentileri olan kiiltiirel bir
olgudur.

Her seyden once yorede siinnet olma c¢agimin, ilkokul c¢agma denk
diistiigii goriisiiniin yaygin oldugunu belirtmek gerekir. Ancak erkek kardes
sayist bu kurali bozabilir. Ve bir ka¢ erkek kardesin birlikte stinnet olmasini
saglamak amaciyla gecikmelere g6z yumulur. Son on yildir goriilen bir diger
ozellik, siinnet torenin aileden ya da yakinlardan birinin evlilik toreni ile
birlikte yapilmasidir. Ozellikle kirsal kesimde yeglenen bu tutum siinnet
yasini etkileyen bir diger faktdr olmaktadir. Stinnet yasinda dikkat edilen bir
diger oOzellik ¢ocugun kendini bilecek yaslarda olmasma &zen
gosterilmesidir. Ayrica tek ¢ocugun siinnet edilmesi gerektiginde ise ayni

anda bir horoz kesilir.
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Stinnet giliniiniin belirlenmesiyle birlikte hazirliklar da baslar. Cocuga
Ozel slinnet giysileri ya da takim elbise, gomlek, sapka, sapkanin yanina
takilan gelin teli, pelerin ve kurdele satin alinir. Gelin teli ayn1 zamanda
siinnete davet anlamini tasir. Davet edilmek istenen kigiye sozli olarak davet
edildigi sdylenir ve kaniti olarak da gelin teli verilir. Davet 6zel olarak
bastirilmis davetiyelerle de yapilmaktadir.

Stinnetten bir ka¢ giin Once siinnet yataginin hazirliklarina baslanir.
Evin uygun bir odasina konulan karyolanin yaslandigi duvara hali ¢akilir.
Tavan eskiden kalma dantelali bir carsafla kaplanir. Karyolanin dort
kosesinden baglanan ipler tavandan yataga igne oyali krepler ve ortiilerle tek
ya da ¢ok renkli olmak iizere siislenir. Ozel olarak hazirlanan carsaf, yorgan
ve yastiklarla yatagin hazirlanmasi tamamlanir.

Stinnet diiglinii genel olarak Cumartesi glinii gecesine denk getirilen
‘siinnet kinas1’ ile baslar. Bu gece ¢ocugun eline kina yakilir. Onunla birlikte
geceye katilan kadinlarda ellerine kina yakarlar. Daha sonra eglentiler
diizenlenir. Bu geceye erkekler katilamaz. Stinnet kinasinin sabahinda ¢ocuk
giydirilir ve akraba ¢ocuklariyla birlikte davetli erkekler tarafindan hamama
gotiriilir. Oradan da sdylenen ilahiler esliginde, konvoy halinde eve
doniiliir. Evde dua edildikten sonra kasaba merkezinde akrabalarla Ertugrul
Gazi ziyaret edilir. Kdylerde ise ‘segmen alay1’ olarak isimlendirilen genc-
yash erkeklerin katildiklar1 toplu bir grup esliginde ¢ocuk kdyde gezdirilir.
Bu gezinti sirasinda ¢ocuk bir atin {izerine bindirilmistir. Gezintinin son
duragi evdir. Ancak eve gelindiginde ¢ocuk arabadan ya da attan inmeden
Once babasindan, anne ve babasimin babasindan dilekte bulunur. Bu dilegi
karsiliginda kendisine cesitli bagislarda bulunulur.

Eve giren ¢ocuk Once miizik esliginde oynatilir, sonra iizerindeki

giysiler ¢ikartilarak siinnet entarisi giydirilir. Bunun sonrasinda ise dua ve
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tekbir sesleri arasinda siinnet olay1 gergeklestirilir. Yatagina yatirilan ¢ocuk
bir siire dinlendirilir. Bu arada eve gelen konuklara ikramda bulunulur. Bu
ikramlar ya corba, et, pilav, meyve veya siitlagtan olusan yemektir ya da
kuru pasta, ¢ay veya mesrubattir. Ikram sonrasinda once erkekler sonra da
kadinlar sirayla yataginda yatan cocuga gecmis olsun diyerek para ve
armagan verirler. Daha sonrada mevlit okutularak diigiin sona erdirilir.
Yorede eglenti olarak yapilan siinnet diiglinlerinin yani sira yalnizca
mevlit okutularak yapilan silinnet torenlerine de rastlamak miimkiindiir.
Ayrica basta da belirtildigi gibi evlenme torenleriyle birlikte yapilan siinnet

diigiinleri de bulunmaktadir (Akkayan ve Aydin, 1983: 67-68).

Bazi Ozellikler Esliginde Sayilara Dayal Sogiit’te Siinnet (1983)

Yukarida sundugumuz, ‘Klasik Yoéntemle Veri Toplanan So6giit 1981—

1982 Arastirmasinda ‘Siinnet’ Basliginin Tipki Aktarimi:” ile Bazi Ozellikler

Esliginde Sayilara Dayali So6giit’te Siinnet (1983): basliklart altindaki bilgi

ve sayisal veriler birlikte ele alindiginda bir ¢eliski olmadigi hemen
goriilmektedir. Ancak, aktarilan se¢ilmis, 6zet sayisal veriler daha doyurucu
ve yasanan sosyo-kiiltiirel gercegin dinamizmini anlatmaktadir. Dinamizmi
vurgulayan veriler, sosyal bilimlerde doyurucu veri anlamina gelmektedir.
Yontem bashiginda da Ozetledigimiz gibi degisme yOniinii, dinamizmin
kaynagmi, ne degistigini, ne yonde degistigini vb. bilinmesi gereken
noktalar1 anlatmaktadir. Bu yoniiyle, akademik olarak degerli veri grubunu
olusturmaktadir.

Simdi ¢ok ayrintiya girmeden, sayilarin isaret ettigi birka¢ noktayi
ornek olarak vurgulayarak, digerlerini okuyucuya birakacagiz. Sogiit’te

siinnet olma yasi ile kent deneyimi arasinda bir iligki oldugu acikga
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goziikmektedir. Kirsal alanda daha erken yaslarda siinnet uygulamasi
yapilmaktadir. Kentsel yasam deneyimi, kirsal kokenlilerin tercihlerini
etkileyecek ve cocuklarmi daha ileri yaslarda siinnet ettirme egilimine
gireceklerdir. Siinnet olma yaginin tek yaslara rastlamasinin makbul oldugu
noktasindaki 1srar gene kirsal gelenegin iyi dogru israrinin bir gostergesidir
ve bu da zaman icinde degisecektir. Birden fazla kisinin (¢ocugun) aym
diigiin dernek iginde siinnet edilmesi kentsel bir tutum olup en azindan
ekonomik zorunluluklar bu konuyu etkilemektedir. Stinnet diigiinii ile ilgili
kararlarda ¢ekirdek aile {initesini kentlesme 6ne ¢ikarmakta, ¢ekirdek ailenin
yakin akrabalardan mesafe olarak daha uzakta olmasi da bu konuda farkli bir
etken konumuna girmesini saglamaktadir. Tabii, ayn1 konudaki geleneksellik
boyutunun muhafazasmi kirsal alanin yaptigi da agikca goziikmektedir.
Stinnet geleneginin eglence boyutunun yayginligi yaninda, inang diinyasinin
degerleri ile eslestigini hemen sdyleyebiliriz. Zaman iginde inang
degerlerinin eglence boyutunu etkileyecegini ve bu degerlerin makbul
saydigi agirlama tercihlerinin one ¢ikacagimi belirtebiliriz. Kuskusuz,
teknoloji her zaman ve her yerde insani etkiler, dncelikle de degismeye agik
gruplart daha kolay etkiler. Kentli deneyiminin bu konuda 6zel bir anlami
vardir. Sogiit’te de yasananlari belgelemek gelecek yillara anilari ve
mutluklar1 tagimak arzu edilmekte, gorsel teknoloji bu yoniiyle arzularin

gerceklesmesini saglamaktadir.
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Sayular Egliginde Sogiit’te Siinnet (1983)

A VPN Sogiit’te
Sogit Sogiit’te Yasayan Sogir'te Yaiayan
Ilge M. s - Yasayan -2
Genel Sogiit Dogumlu | oo sy | Diger
(Sogut'lit) > Yerlesmelerde
Toplam (N=23) Dogumlu Doganlar
(N=55) (N=16) (N=16)
Siinnet Yasi (mdn.) 7,1 8,0 6,5 8,0
Tek yaglarda siinnet olm.%si. 54,5 47,8 68,8 50,0
Birden fgzla kisinin birlikte Stinnet 703 78.6 75.0 545
olma %si.
Stinnetin Agustos'ta Yapilma %si. | 32,4 21,4 25,0 54,5
Siinnetin Eyliil’de Yapilma %si. 18,9 28,6 8,3 18,2
Karar verenin Anne-baba olm.%si | 59,5 57,1 50,0 72,7
Kg{ar ve'renin Ann;—baba ve 216 143 333 18.2
Digerlerin olm.%si
Stinnet Diig. evde yapilma %si. 77,8 78,6 72,7 81,8
Siinnet kiyafeti alma %si. 94,6 100,0 91,7 90,9
Davetiye bastirma %osi. 73,5 53,8 72,7 100,0
?/:1:11 oncesi cocugun gezdirilme 89.2 92.9 833 90,9
Stinnetin 2 ve fazla giin siirme %si | 82,9 76,9 100,0 72,7
Stinnet Yatagini siisleme %si 97,3 100,0 100,0 90,9
Yatak odasini siisleme %osi 89,2 85,7 91,7 90,9
Cumartesi-Pazar stinnet 73,0 71,4 75,0 72,7
diig.yap.%si
Dugiinli (Mevlitsiz) Siin.Yap.%si | 19,4 15,4 25,0 18,2
Diigiinlii ve Mevlitli Siin.Yap.%si | 55,6 61,5 58,3 45,5
Mevlitli (Eylencesiz) Siin.Yap.%si | 25,0 23,1 16,7 36,4
Asgc1 tutma %si 43,2 50,0 41,7 36,4
Stinnet 6ncesi ikram %si 56,8 64,3 66,7 36,4
Mal bagiglama %si. 21,6 21,4 16,7 27,3
Para takma %si. 97,3 92,9 100,0 100,0
Calgi-cengi tutma %si. 60,9 57,1 60,0 66,7
Icki igilme Yosi. 57,1 66,7 77,8 16,7
Stinnet Kinasi yapilma %osi 78,4 71,4 91,7 72,7
E/iisril.net kinasinda eglence yapma 70,3 643 75.0 7.7
Fotograf ¢cekme %si. 67,6 71,4 50,0 81,8

Boyle kisa bir agiklama ve yorum yaparak bu baglik altinda
sOylenebilecekleri noktalamak istiyoruz. Bir sunu ve makale simirlar
asmamak i¢in de, kisaca Sogiit’te Siinnet basliginin bir kag¢ sistematik
noktasina agiklik getirerek konuyu baglamak istiyoruz. Burada oOzetle
anlatmaya calistigimiz sayisal verinin giliciidiir. Arastirmada 230 ayrintil

tablo bulunmaktadir (Bayik, 1985), aktarilan sayisal veri ise var olanin ¢ok
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kiigiik bir parcasidir. Sayisal veriyle galismak icin de sayiyr sevmek ve
konuyu bu agidan bilmek gerekmektedir.
Simdi kisaca, Sogiit’te Siinnet’in (1983); Siinnet Giiniinden Once,

Stinnet Giinii ve Stinnet Giiniinden Sonra yapilanlara ¢ok kisaca deginelim.

Siinnet Giiniinden Once Yapilanlar

Karar verme:

-Karar Verenler: Baba-anne, yalniz baba, baba-anne-biiyiik baba-biiyiik
anne, diger yakinlarin oransal dizilisi bu seklindedir.

-Verilen Kararlar: Siinnetin yapilacagi yil-ay-giin; buna baglh olarak
cocugun siinnet yasi; birlikte siinnet olacaklar; alinacak giysiler; siinnet
toreninin nerede, nasil, yapilacagi; kimlerin cagrilacagl, cagrilma sekli;
yatagin siislenmesi; kina gecesi; yapilacak ikram, eglence vb. uzun ve
zahmetli bir hazirlik dénemine ihtiya¢ gosteren faaliyetler zinciridir.

-Kararlar1 Etkileyen Bazi Faktorler: Evlilik diigiinii, haci pilavi (hacca
gidecekler icin verilen yemekli davet), bir yakinin silinnetiyle birlestirilme
egilimi; yaslt yakinlart miiriivvet gérme arzusu vb. ¢ok farkli goriinlimde
olan, ortak payda olarak harcamalarin agir yikiini hafifletme esasina
dayanan ¢ozliim yollaridir.

Sitinnet Cocugu ve Yetiskinlere Alinan Giysiler: Bu harcama kaleminde
ailenin ekonomik giicli ¢ok one ¢ikar. Arzulanan slinnet ¢ocugunun elbise,
pelerin, gdmlek, sapka vb. tam takim siinnet kiyafetiyle donanmasidir. Téren
giinii anne, baba, kardes hatta tiim yakinlar1 temiz pak, miimkiinse yeni
giysilerle senlige katilmalaridir.

Stnnet Yatagimin Hazirlamisi: Bu satha evde siinnet toreni yapma

egiliminin agir bastig1 Sogiit’te 6zel bir ilgi odagr goriiniimiimdedir. Gilinliik



BEDENIN KULTUREL GEREKCELERLE SAKATLANMASI... 63

yasantinin siirdiigli mekana, her giinkii goériiniimiinden farkli bir albeni
kazandirmak gerekmektedir. Bu gorev basta anne olmak {izere yakin kadin
akrabalara ve komsu kadinlarina diiser. Sandiklarda duran islemeli, renkli,
albenisi yiiksek her unsur burada kullanilir. Bu iglemler yapilirken siinnet
olacak ¢ocuk da psikolojik olarak hazirlanmaktadir.

Kimlerin Torene Cagrilacagt ve Cagrilma Sekli: Siinnet torenine
geleneksel yontemle cagri yapmak en yaygin davramig kalibidir. Sozlii
yapilan bu c¢agri sirasinda kiiglik bir kina paketi vermek yaygindir.
Erkeklerin cagrilmasi kahvede yapilan sozli duyuru ile olur. Basili davetiye
ile yapilan davetler de sayica hizla artmaktadir.

Yapilacak ikram ve Hazirlanisi: Arzulanan, yemekli, eglenceli siinnet
toreni diizenlemektir. Ekonomik gii¢ zorlanarak, etli yemek, pilav, tath ve
meyveli, zengin bir menii sunulur. Yemekleri ailenin ve yakin akrabalarin
kadin tiyeleri hazirlar. As¢1 tutarak bu genis capli organizasyonun kalitesini
arttirmakta sik¢a bagvurulan bir yoldur.

Kina Gecesi: Kadinlarin katildigi, siinnet diigiiniinden bir dnceki gece
diizenlenen, eglence ve kina yakma toreniyle one cikan bir uygulamadir.
Stinnet olarak, erkeklige adim atacak erkek cocugu o giine kadar kag goc
olmadan girip ¢ikabildigi kadin grubundan erkeklerin yanma ugurlanig

torenidir.

Siinnet Giinii Yapilanlar

Erkek Hamamma Gitmek: Hamama gitmek geleneksel bir davranis
kalibidir. Siinnet giiniine kadar, hep agirlikli giinliik yasamini kadinlarin

yaninda siirdliren erkek c¢ocuk, artik erkek grubunun en geng¢ temsilci
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olmaktadir. Yalmz erkeklerin gittigi ‘erkek hamamina’ bir erkek olarak
giderek, ciddi bir esigi agmaktadir. Siinnet diiglinii sonrasinda, kadinlarla
olan mesafeli durusu belirginlik kazanirken, erkeklere has rolleri uzmanca
yapmanin yollarin1 yakalamaya calisacaktir.

Gezinti Yapma ve Ertugrul Gazi Tiirbesini Ziyaret: Sogitliler igin
Ertugrul Gazi Tiirbesi ¢ok énemlidir. Onemli bir giinde, bu 6nemli makamin
ziyareti kadar anlamli bir davranis olamaz. Siinnet olacak cocuk, kendinin
bagrollerde oldugu kalabalik bir grupla Tiirbe’ye gitmenin heyecanin
yasayacaktir.  Ayrica  koklerini  hatirlamanin = 6nemini  suuraltina
yerlestirecektir.

Eve Gelis ve Konuklara Tkram Yapilmasi: Geleneksel yapida at, daha
sonra otomobil konvoyu ile yapilan eglenceli gezi ve ziyaret sonrasi eve
gelindigi zaman, ¢ocuk silinnet entarisi giyerek son hazirliklarini yaparken,
gezintiye katilan veya dogrudan eve gelen misafirlere hazirlanan yemekler
ikram edilmeye baslanir. Ikram siinnet operasyonundan &nce baslayabilecegi
gibi, hemen operasyondan sonra da yapilabilir.

Stinnet Operasyonu ve Siinnetci: Siinnetci ile genel olarak karar
mekanizmasinda basrolii iistlenen erkek goriisiir, ddenecek parayr da bu kisi
Oder. Siinnetciyi taniyan birisi varsa onun aracilik etmesi istenebilir.
Siinnetg¢inin bilinen, mabhir, isinin ehli olmasi arzu edilir. Siinnet operasyonu
sirasinda g¢ocugu yakinlardan bir erkek tutar. Tutan kisi siinnetginin
yardimcisi bile olabilir.

Gegmis Olsun Dileklerini Sunma: Bagis, Taki ve Hediye Vermek:
Bagis silinnet oncesi geziden donen ¢ocuk at veya otomobilden inmeden,
babasindan, anne ve babasiin babalarindan kendisine sozlii olarak taginmaz
miilk bagisinda bulunmasini istemesi ogretilir. Bagis yapanlar birinci derece

kan bag ile ilintili kisilerdir. Diger konuklar siinnet operasyonundan biraz
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sonra ¢ocugu yataginda once erkekler, sonra kadinlar ziyaret eder ve basta
para ve altin olmak {izere armaganlar veririler.

Yapilan Eglence: Siinnet sonrasi eglence baslar, zamanla doruga ulasir.
Calgici, ¢engi tutulmussa bunlar coskuyu arttirir. Eglence sirasinda yeni
gelenlere ikram siirer. Erkeklerin alkollii igki igmeleri de s6z konusudur.
Eglenceyi yonlendirenler genelde geng kiz ve delikanlilardir.

Fotograf Cekme: Siinnet diigliniinii fotograflamak icin fotografei ile
anlagma yapilabildigi gibi yakinlardan bu isi yapabilecek birisi de bu gorevi
iistlenebilmektedir. Fotografla bu mutlu giiniin belgelenmesi artik olmazsa

olmazlar arasindadir.

Siinnet Giiniinden Sonra Yapilanlar

Mevlit: Okutulan mevlit, siinnet yatagi bozulurken, yaklasik diigiinden
15 giin sonra yapilmast en sik rastlanan bir davranis kalibidir. Cocuk siinnet
edilirken mevlit okutanlara da rastlanilmaktadir. Mevlitli siinnet digiiniinii
‘Peygamberimizden kalan adet olarak’ gerekcelendirenler vardir. Din
adamlarinin eglence yerine, dini ritiieli mevlitle 6ne ¢ikaran telkinleri hizla
yayilmaktadir.

Takilanlarin Degerlendirilmesi: Toplanan para, takilar yapilan masrafin
bir miktar paylagimidir. Daha 6nce yapilan diigiinlerde verilen armaganlarin
esdeger olarak geri doniis mekanizmasidir. Toplanan maddi eder ¢ocuk igin
ileride saklanmak tizere degerlendirildigi gibi, yapilan masrafin altindan
kalkmak i¢in de kullanilabilmektedir.

Stinnet inang sistemiyle biitiinlesen kokli bir gelenek olmasinin
yaninda, 6nemli bir ekonomik organizasyon 6zelligi de tagimaktadir. Ailenin
sosyo-ekonomik- kiiltiirel birikimi burada bazi olamazsa olmazlar1 da

giindeme getirecektir. Ust sosyal statii gruplanm iiyeleri, akraba tanidik
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disinda daha genis gruplarin katilimimi organize eder, bliyiik sdlenler
diizenler, gosterigin hissedilmesi i¢in ciddi ekonomik harcama yaparlar.
Onlar i¢in siinneti yapacak kisiye oOdenenden, ¢ocugun giydirilmesine,
gezinti alaymin diizenlenisinden, yapilan mal bagisina kadar her {inite
ekonomik olarak hatin sayilan boyuttadir. Kisaca ailenin konumu
harcamalarin sinirmi belirlese de her slinnet toreni yapan aile kendi
biitcesine gore ciddi 6demeler yapar. Sektorlesen alanda, siinneti yapandan,
giyim kusam satana, yiyecek icecek satandan, asciya ve nihayet din adamina
kadar uzun bir liste bu dagitimdan maksimum pay almak i¢in siradadir.
Stinneti, tist kurumlarla ilintilendirilen 6rneklerin sayis1 az ise de zaman
icinde artmaktadir. Ekonomik boyutlu devlet organizasyonuyla iligkili
ornekleri olan toplumlar gibi (Kottak, 1994: 308), burada da ilk kipirtilar
olusmaktadir.

Yapilan Masrafin ve Borcun Kapatilmasi: Sitinnet diiglinliniin tam
olarak bitmesi, aile i¢indeki glindemden ¢ikip, anilar arasina girmesi, yapilan
O0demelerin ve varsa borg¢larin kapatilmasi ile gergeklesir. Burada ¢ocuga
takilanlar yardimer olabildigi gibi, birinci derece yakinlarin da katkilart
olabilir. Yapilan masrafi, bor¢lanarak zaman iginde taksitlendirerek

odeyenler de vardir.

Sonuc ve Oneriler

Gog¢ edenler yalmz geldikleri yoreden etkilenmez, aym zamanda
geldikleri yoreyi etkilerler. Sogiit’te Siinnet verileri de bu c¢ikarimi
dogrulamaktadir.

Gogmenler, geldikleri yorenin kiiltiir {inite ve kaliplarim1 yanlarinda
tagima islevi yaninda, kaynak goc¢ noktasiyla olan iliskilerini siirdiirdiikleri

icin ¢ift tarafli yayilma (diflizyon) islevinin aktorleridir.
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Kiiltiirel temas, go¢ edenler {izerinde kiiltiirleme (akiiltiirasyon) siirecini
baslattigi gibi, goc edilen yorenin yerli halki ilizerinde de kiiltiirleme
(akiiltiirasyon) siirecini baslatir.

Etkilesim iki yonliidiir. Etkilesimin derecesi, istek, dilek, arayis,
kolaylik, pratiklik vb. taraflar tatmin ile ilgilidir. Hangi yon bu arayislar
cevaplamada On plana ¢ikarsa hafif veya agir (akiiltlirasyon) siireci o yonde
isler.

Kiltir dinamiktir. Gelenekler de dinamiktir. Degisme olur,
durdurulamaz.

Yumusak kiiltiir iiniteleri, kolay degisir. Sert kiiltiir initeleri, degismeye
direnir.

Serbest kiiltliir degismesi yavas ve aksaklik yaratmadan, ahenkli
gergeklesir. Zorunlu (gidimli) kiltir degismeleri hizli gergeklesebilir,
ancak aksaklik yaratabilir, uyumsuzluga neden olabilir.

Sogiit’te Siinnet gelenegi de dinamiktir. Degismektedir. SO6giit Siinnet
geleneginde oncelikli degisen, yumusak kiiltiir {initeleridir.

Genel olarak biitiin geleneksel davranislarda, 6zel olarak siinnet
geleneginde zaman icinde gerceklesen degismeler {izerinde durulmali,
yasamin ger¢ekleriyle bagdasmayan ve/ya sanal nedenlerle rasyonel
olmayan bir yola giriliyorsa bu noktalar saptanmali, bunlarin zaman iginde
getirecegi  olumsuzluklar, c¢eligkiler, maliyet vb. faturalar artmadan

Onlenmelidir.
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