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OZET

Viicudun en sert ve dis etkenlere en dayanikli yapilar1 olan disler, kisiler
ve onlarin ait olduklar1 toplumlar hakkinda bizlere Onemli bilgiler
vermektedir. Dis antropolojisi; diglerin morfolojik yapisini, dis bigimi ve
boyutunda olusan degismeleri, dislerdeki kalitsal varyasyonlari, biyokiiltiirel
akrabalik iligkilerini, agiz saghgmni, agiz saghgi ile yasam bicimi ve
beslenme aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi ve agiz saghginda zaman
icerisinde meydana gelen degisimleri belirleyen bir bilim dalidir. Dislerin
incelenip degerlendirilmesiyle bireyin yasinin yani sira diglerdeki patolojiler
yardimiyla bireylerin ait oldugu toplumun saglik durumuyla ilgili verilere
ulagsmak olasidir. Bu amagla iskelet materyalindeki dis incelemelerinde dis
6l¢iim tekniklerinden de yararlanilir.

Bu makalenin amaci dig antropolojisinin antropoloji bilimi i¢indeki
konumunu belirleyerek, yapilacak ¢aligmalara temel olugturmaktir.
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varyasyonlari, diglerin metrik 6l¢iimleri
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ABSTRACT

The teeth are structur of body which the most hurd and the resistans to
outside factor. Teeth give us important date about person and their
population. Dental anthropology is a science which can show teeth
morphology, the changing of teeth shape and dimension, the heretitary
variotions of teeth, bioculturel relationships, dental healty, relations between
habit and nutrition and the historical change about dental healty. When we
examine the teeth we can estimate dental age and the pathology so we can
arrive the important date about person and their population. In this aim we
use the teeth measurement technique.

This article aim to determine the role of dental anthropology in

anthropology science and make up base for dental anthropological examine.

Key words: Dental anthropoplgy, dental pathology, tooth variations,

dental measurement.

DIS ANTROPOLOJISININ TANIMI VE TARIHSEL GELIiSiMi

Dis antropolojisi; dislerin morfolojik yapisini, dis bi¢cimi ve boyutunda
olusan degismeleri, dislerdeki kalitsal varyasyonlari, biyokiiltiirel akrabalik
iligkilerini, agiz saghgmi, agiz saghg ile yasam bicimi ve beslenme
aligkanliklar1 arasindaki iligkiyi ve agiz sagliginda zaman igerisinde
meydana gelen degisimleri belirleyen bir bilim dalidir (Alt ve ark.,1998).
Iskeletin dis etkilere dayanikli yapilari olan disler, kimlik belirleme,
demografi ve eski toplumlarin saglik ve biyolojik iliskilerini belirlenmede
kullanilan materyallerdir. Digler yardimiyla yas ve cinsiyet tespitinin

yaninda toplumlara 6zgii morfolojik varyasyonlarin, toplumlarin beslenme
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aligkanliklarinin ve dis hastaliklarinin tanimlanabilmesi dental antropolojinin
onemini vurgulayan 6zelliklerdir.

Dental antropologun gérevleri;

1. Dis kronlarmin odontometrik Olcilileri ve morfolojilerindeki
degisiklikleri, bu degisikliklerin akrabalik iliskilerindeki roliinii ve tarih
boyunca dislerin odontometrik 6l¢ti, sekil ve sayilarinda olusan degisiklikleri
belirlemek,

2. Dis kronlarindaki asinmalar ve dis patolojileri yardimiyla
toplumlarin beslenme aliskanliklar1 ve kiiltiirleri hakkinda bilgi edinmek,

3. Dislerde mevcut defektlerin mikroskobik ve makroskobik analizleri
yardimiyla hastaliklar ve beslenme sekli konusunda bilgi edinmek,

4. Dislerin incelenmesiyle kiiltiirel modifikasyonlar1 saptamak,

5. Isirik izleri, dis asinmalari, g¢iiriilk, eksik ve dolgulu dislerin
incelenmesiyle adli dis hekimligi caligmalarinin antropolojik alt yapisim
olusturmak,

6. Dis kronlarmin odontometrik dl¢limleri yardimiyla cinsiyetler
arasindaki farklari saptamak sekilde siralanabilir (Krogman, 1927).

Dislerle calisarak biyolojik antropolojiye farkli bir bakis agis1 getiren
dental antropoloji terimi ilk kez 1900 yilinda George Buschan tarafindan
kullanilmigtir (Scott ve Turner I, 1988). Disler ve dis varyasyonlartyla ilgili
calismalarin kokeni Aristotle’ye kadar dayanmaktadir. Modern dental
antropoloji ¢aligmalar1 ise 1953 yilinda Klatsky ve Fisher tarafindan
baslatilmistir  (Alt,1998). Insan dislenmesiyle ilgili modern ¢alismalar
Dahlberg ile baglamistir (Dahlberg 1991). Dental antropoloji ¢alismalarinin
toplumsal oOzellikleri saptamada temel olacagi goriisii 20. ylizyillda 6nem
kazanmaya baglamistir (Dahlberg 1991, Hillson 1996). Brothwell yasayan

bireyler ve arleolojik iskeletlerde dis morfolojisi, dis biiylime ve gelisimi, dis
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patolojileri konularinda arastirmalar yapmis ve sonuglarini Dental
Antropoloji kitabinda bir boliim olarak yayimlamigtir (Brothwell, 1963).
Giliniimiizde dental antropoloji ¢aligmalar1 fizik antropolojinin bir boliimil
olarak devam etmektedir. Dislerdeki kiiltiitel modifikasyonlar (Milner ve
Larsen 1991), ciirikk ve periodontal hastaliklar gibi patolojiler (Brothwell
1963, Koritzel 1973), dislerde diet ve aligkanliklara bagli olusan
degisiklikler Hillson (1996) tarafindan arastirilmistir. Disler iizerinde yapilan
bu c¢alismalar yani1 sira dis sekil ve boyutuyla ilgili calismalarda
yapilmaktadir (Kieser 1991, Scott ve Turner 1997, Hillson 1996, Mayhall
2000). Dis kron ve koklerinde saptananan Olciilemeyen Ozelliklerde
toplumlar arasinda gozlenen farkliliklar da dis antropoloji konusunda
calisma yapan arastirmacilarin ilgisini ¢ekmistir. Bu 6zellikler konusunda
Hillson (1996), Scott ve Turner (1997) 6nemli isimlerdir. Toplumlarin dis
karakterleri konusunda bu yiizyilin ilk yarisinda c¢alismalar yapilmaya
baslanmistir. Caligmalar, baslangicta sadece kron morfolojisi aragtirmalar
seklindeyken, zamanla daha ayrintili incelemeler yapilmaya baslanmistir. Bu
caligmalar dis biiyiikliigli, kron endisi, tahmini kron alani hesaplar1 ve dis
patolojileri olarak siralanabilir. Yapilan incelemeler sonucu elde edilen
verilerden yararlanilarak bireye, cinsiyete ve toplumlara 6zgii 6zellikler

belirlenmeye ¢alisilmigtir (Hillson, 1998). 1986 yilinda Dental Anthropology

Asscociation’un  olusumuyla dis antropolojisi  konusunda  yapilan
arastirmalar artmistir (Scott ve Turner 11, 1988). Ulkemizde dis antropolojisi
Sevket Aziz Kansu’nun 1936°‘da ¢ene Olgiisii ve morfolojisi konusunda
yaptigi makale ile baslaylp, Muzaffer S. Senylirek’in ¢alismalariyla
hizlanmistir (Senylirek,1946). Giinlimiizde ise bu konuda antropologlarin
yani sira dighekimleri tarafindan da aragtirmalar gergeklestirilmektedir

(Erdentug , 1985). Yakin dénem dental antropoloji calismalariyla ilgili
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literatiirlerde yer alan bilim adamlari; Giileg, Sevim, Duyar, Ozbek, Erdal,
Gozliik’diir (Ozbek, 1985; Giileg,1986; Ozbek, 1988; Giileg, 1989; Sevim,
1996a; Sevim, 1996, Giileg ve ark.1996; Erdal, 1996; Erdal, 1999; Korkmaz,
1999; Koca 2000; Yilmaz ve ark.2000; Ozbek, 1994; Eroglu;1999; Gézliik
ve ark., 2003; Gozlik ve ark., 2004; Gozliik, 2004; Sevim ve ark, 2006;
Yasar, ve ark., 2007).

DiS ANTROPOLOJIiSi CALISMALARI
Dis antropolojisi c¢aligmalartyla bireylerin yas tahmini yami sira dis
patolojileri, dis varyasyonlari ve dislerin metrik Olglimleri yapilarak

toplumsal 6zellikler saptanabilir.

Yas Tayini:

Adli bilimlerde yas tayini, hem canlilarda ceza ve hukuk agisindan hem
de cesedin kimliklendirilmesi agisindan 6nemlidir. Kronolojik yas takvimle
oOlgiilen yas, iskeletsel yas gelisim tablolar1 referans alinarak tespit edilen
yas, dental yas ise siit ve daimi dislerin gelisim agamalarina gore hazirlanmis
skalalar yardimiyla belirlenen yastir. Adli antropoloji ¢aligsmalarinda
iskeletsel ve dental yas tahminleri bireyin kronolojik yasinin belirlenmesini
saglar.

Dislerden yas tayini bebeklik ve eriskinlik donemlerde farkli
yontemlerle yapilir. Eriskinlige ulagsmamis bireylerin iskeletlerinden yas
tayini  yapabilmek i¢in en giivenilir yontem siit dislerinin
tomurcuklanmasindan baglayarak siit dislerinin ve daimi dislerin ¢ikis
zamani ve sirasini tespit eden dental yaslandirmadir. Dental gelisim, dis
kron ve koklerinin formasyonu ile dislerin slirme zamanlar1 olmak {izere iki

temel agidan degerlendirilir. Dis formasyonu, dislerin mineralizasyon ve
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kalsifikasyonunu igerir ki diglerdeki bu o6zellikler radyografilerle kolaylikla
belirlenebilir. Fetusta digler ¢ene igerisinde heniiz tomurcuklanma
evresindedir. Dogum sonrasinin 6. ayinda insanin yasamindaki ilk digleri
olan siit incisiveleri ¢ikar. 6. yag ile birlikte ilk daimi dis olan I. daimi
molarlar ¢enede goriilmeye baslar. Bu donemden sonra siit disleri yerlerini
yavas yavag daimi diglere birakirlar ve agizda ¢ikan en son dis olan III.
daimi molarlarin tamamlandig1 yas olan 21 yasina kadar dental yaslandirma
giivenilir olarak uygulanabilir. Ancak, III. molarlar bazi durumlarda daha
ge¢ yaslarda goriilirken bazi durumlarda da hi¢ c¢ikmayabilir (Ubelaker,
1978).

Dis formasyonuyla ilgili ilk skala Legros ve Magitot (1880,1881)
tarafindan hazirlanmigtir. Legros ve Magitot tarafindan yapilan ¢alisma ile
prenatal donemde siit ve postnatal donemde daimi dis gelisimleri konusunda
veriler elde edilmistir. Yirminci yiizyilda; Symington and Ranlin, 1908; Hess
at all, 1932; Boller,1964; Van der Linder and Duterloo, 1976 tarafindan dis
formasyonu konusunda radyografik caligmalar yapilmistir. Schour ve
Massler (1941) yaptiklari aragtirma sonucunda giiniimiizde de kullanilan dis
gelisgimleriyle ilgili resimsel ¢izelgeyi hazirlamistir. Ubelaker (1989)
Amerikan yerlileri lizerinde yaptig1 bir ¢calisma sonucunda dis gelisimleriyle
ilgili grafikleri olusturmustur. Dental gelisim konusunda bir bagka aragtirma
ise Iscan (1988) tarafindan yapilmis ve bu calismada dis gelisiminde
cinsiyetler ve toplumlar arasinda goriilen farkliliklar belirlenmeye
caligilmistir. Giinlimiizde degisik metodlar kullanilarak dis gelisimiyle ilgili
tablolar1 Demirjian and Levesque (1980) ve Demirjian (1986) tarafindan
hazirlamistir.

Eriskinlerde dis yasi tayininde dis asmmmalari temel almir. Daimi

molar ¢igneme yiizeylerinde yas ilerledik¢e asinmalar gozlenmektedir. Bu
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asinmalarin derecelerine bakilarak bireyin yasi belli bir yas araliginda
saptanabilmektedir (Brothwell, 1978). Bu metot uygulanirken toplumun
veya bireyin beslenme rejiminin de dikkate alinmasi gereklidir. Cilinkii sert
taneli beslenmeye dayanan bireylerde ¢cok geng yaslarda bile asir1 derecede
dis asinmasi ile karsilagilabilir. Gustavson disteki yapisal degisikliklerin
yasin belirlenmesinde kullanilabilecegini gostermistir. Bu degisikliklerin tek
tek ¢ok anlamli olmamasina ragmen hep birlikte kullanilmalari halinde yasin
belirlenmesinde yardimci oldugunu yaptigi c¢alismalarla gostermistir.
Gustavson, bu amagcla diste 6 sekonder degisimi dikkate almistir. Bu
degisimler; atrisyon,periodontitis, sekonder dentin, sement apozisyonu, kok
rezorpsiyonu ve kok transparanligidir.

1. Atrisyon; Cigneme nedeniyle dislerin okliizal ve kesici yiizeylerinde
olan alt degisikliklerdir. Dislerin siirtiinmesel olarak asinmasi olup dislerin
temas yiizeyleriyle sinirli, asinmadir. Bu degisiklikler, hem mikroskobik
hem de makroskopik olarak goriiliir. Abrazyon (mekanik asinma); dislerin
fizyolojik olmayan mekanik, siirtiinmesel asmmasidir. Erozyon ise;
genellikle dislerin okliizal yiizeyleri disinda kimyasal bir islem sonucunda
olusan kama sekilli, parlak yiizeyli asinmadir (Yavuzyilmaz ve ark., 2003).

2. Periodontitis; Dis kayb1 veya erlipsiyonun devami, dis
atagmanlarindaki degisiklikler ile karakterizedir. Hem mikroskobik hem de
makroskopik olarak goriiliir.

3. Sekonder dentin; Pulpa kavitesi i¢inde geligir. Kismen yasin direkt
bir isareti, kismen de ¢iirlik, paradontosis gibi patolojik durumlara karst bir
reaksiyon olarak gelisir. Bu degisiklik, sadece mikroskobik kesitlerde
gortilebilir.

4. Sement apozisyonu; Ozellikle paradontosis ile baglantili olarak,

kokte veya etrafinda olabilir. Mikroskobik kesitte goriiniir.
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5. Kok rezorbsiyonu; Sement ve dentinin her ikisini de igerir ve
mikroskobik kesitte goriiniir.

6. Kok transparanligi; Disin apikal boliimiiniin transparanligidir. Bu
transparanlik, disin kronunda ¢iiriik, atrisyon veya benzer degisiklikler
nedeniyle olusan transparanliktan ayirt edilmelidir. K&k transparanligimin
yas ile arttig1 tedavi ve patolojik durumlarla yakin ilgisi olmadig:

bildirilmektedir (Gustavson, 1950; Afsin, 2004).

Dis Patolojileri:

Dis patolojilerinin tespiti konusunda yapilmasi gereken incelemeler
dislerde hypoplasia, asinma, periodontal hastalik, dis taslari, ¢liriik gibi
degisikliklerin incelenmesi ve degerlendirilmesi gerekir.

Hypoplasia: Hypoplasia digin gelisimi doneminde ortaya g¢ikan bir
anomali nedeniyle disin mine tabakasinda goriilen kusur olarak tanimlanir
(Goodman ve ark,1980; Brothwell, 1981; Alt ve ark.,1998). Mine
kalinliginda defekt olarak ortaya ¢ikan bu anomali; sistemik metabolizma
stresi, herediter anomali veya lokal travmanin etkisiyle olusur (Buikstra ve
Ubelaker, 1994 ). Bu nedenlerin yani sira hypoplasia; beslenme bozuklugu,
mineral eksikligi, olumsuz ¢evre kosullari, vitamin eksikligi, mineral
eksikligi (6zellikle kalsiyum ve magnezyum), i¢ salgi bezlerin iyi
caligmamasi gibi nedenlerle de goriilebilir (Ata, 1971, Alt ve ark., 1998 ;
Goodman ve ark.,1980). Disin mine tabakasinda olusan bu anomali su
sekilde derecelendirilir:

1. Tip 1: Disin mine tabakasinda beyaz veya krem renk degisikligi,

2. Tip 2: Disin mine tabakasinda sar1 veya kahverengi renk degisimi,

3. Tip 3: Disin mine tabakasinda olusan ¢ukurlar,

4. Tip 4: Disin mine tabakasinda olusan horizontal oluklar,
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5. Tip 5: Digin mine tabakasinda olusan vertikal oluklar,

6. Tip 6: Disin mine tabakasmin hi¢ olusmamasi ( Michael ve ark.,
1998).

Asinma: Disler arasindaki siirtiinmenin dogal bir sonucu olarak goriilen
dis asinmasi, besinlerin ¢ignenmesi sirasinda kendini gosteren fiziksel ve
fizyolojik unsurlarin mine tabakasinda olusturdugu tahribattir (Ozbek, 2000).
Dis asinmalar1 patolojik veya fizyolojiktir (Mayhall, 2002). Dislerde aginma
farkli sekillerde goriilmektedir. Bunlar; abrazyon, atrisyon ve erozyon olarak
isimlendirilir.

Dis asinmasiyla beslenme sekli arasinda yakin bir iliski oldugundan
asinmanin derecesi ve bigimi beslenme aligkanliklarinin belirlenmesinde
referans olarak kullanilir (Goodman ve Rose,1991; Ozbek, 2000). Asinma
sirasinda Once ¢igneme Yylizeyindeki tliberkiiller daha sonra fissur ve
sulcuslar silinerek mine tabakasi kaybolur ve dentin tabakasi ortaya ¢ikar.
Asinmanin devami halinde dentin tabakasi da tamamen ortadan kalkarak kok
kalir (Ozbek, 2000). Bu asamada siklikla pulpa enfeksiyonlarina rastlanir.
Dislerdeki mevcut asinmalarinin derecelerine gore hazirlanan skalalar
yardimiyla disleri incelenen bireyin hem beslenme aligkanligi hem de yasi
hakkinda bilgilenmemiz miimkiin olabilir (Bass,1987; Buiska ve
Ubelaker,1994; Brothwell,1981; Ortner ve Putschar, 1985; Smith,
1972).Giiniimiiz toplumlarinda ise yumusak besinlerle beslenmelerinin
sonucu olarak dis asinmalarinin prehistorik toplumlara gére daha az belirgin
oldugu bilinmektedir (Brothwell, 1981; Langsojen, 1988; Ozbek, 1985;
Smith, 1972).

Dis Ciiriigii: Ciirtik, tahrip edici maddelerin igeriden etkisi olmaksizin
saglam olarak silirmiis dislerin dis yiizlinde baslayan, sert dokularin 6zellikle

minenin harabiyeti olarak tanimlanir. Dis ¢iiriigiinde iltihapla ilgisi olmayan
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iki temel olay gorilir ki bunlar; mineralin erimesi (dekalsifikasyonu) ve
organik maddelerin enzimler vasitasiyla tahribi seklindedir (Ata, P 1971).
Bir bagka tanimla dis ¢iiriikleri diglerin yiizeylerinde olusan bakteri plaklar
iizerinde yer alan asit iiretici bakteriler etkisiyle disin mine, dentin ve sement
tabakasinda olusan c¢iiriik kavitesi olarak tanimlanan bosluklardir ve bu
olusumlar disin kron veya kok yiizeylerinde goriiliir (Hillson,1998).

Dis ¢iiriikleri morfoloik olarak disin mine, dentin ve sement
tabakalarinda olusabilir. Dig ciiriikleri klinik agidan bakildiginda; fissur
cliriigli, aproksimal (yan yliz) ciiriik, kole c¢iiriigli, sement c¢iiriigii, siit
dislerinin halka seklinde c¢iiriigii, kok ¢iiriigii, kuru (iyilesmis) ¢iiriikk ve kama
seklindeki ciirtikler olarak siniflandirilir.

Dis ciiriikleri her yasta goriilmekle birlikte yapilan calismalar yas ile
clirik arasinda dogru orantinin oldugunu gostermektedir. Ciiriikler 15-34
yaslarda genellikle disin mine tabakasinda goriiliirken yas ilerledik¢e dentin
pulpa ve sement tabalarinda da goriiliir. Ciiriikten en fazla etkilenen disler
sirastyla, molarlar, premolarlar, kesici ve kdpek disleri seklindedir. Molar
dislerde de ciiriik siklikla 1. molarlarda goriiliir. Ust cene dislerin de alt ¢ene
dislerine gore daha fazla oranda ¢iiriik goriilmektedir ki, bu durumun nedeni
tiikiirigiin temizleme fonksiyonunun iist ¢enede daha az etkin olmasidir.
Ciriikleri lokalizasyon agisindan degerlendirecek olursak birinci siray1 dis
kronlarinin ¢igneyici yiizeylerindeki fissurlarda olusan ciiriikler alir ve bunu
dis kronlarinin kontak yiizeyleri olan yan yiizeyleri izler (Hillson, 1998;
2000).

Periodontal Hastaliklar: Disler ¢ene kemigi iginde dis soketi ad1 verilen

cukurcuklar i¢inde yer alir. Periodontal doku ¢ene kemigi i¢inde yer alan disi
cevreleyen ve destekleyen bir yap1 olup, sert ve yumusak dokulardan olusur.

Bu dokular dis kokii yiizeyindeki sement, alveol kemigi, periodontal
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ligament, gingiva (diseti)’dir. Periodonsiumun bu dort elemani yardimiyla
disler soketleri iginde tutunabilirler (Alt,1998, Hillson, 1986).

Periodontal hastaliklarin ¢esitli nedenleri olmakla birlikte en 6nemlisi
agiz bakiminin yeterince yapilmamasi sonucu digler lizerinde olusan bakteri
plaklarinda bulunan mikroorganizmalardir. Mikroorganizmalarin diseti
dokusunda iltihabi olay1 baslatmalar1 ve ilerleyen iltihabin da gerek diseti
gerekse alveol dokularinda yikima neden olmasi seklinde periodontal
hastalik olarak tanimlanir (Brothwell, 1981; Clarke, 1990; Isler ve ark, 1985;
Martin, 1991). Sistemik hastaliklar, diabet, vitamin eksikligi, psikosomatik
hastaliklar, kalitimsal 6zellikler, pulpa patolojileri, malokliizyonlar, aginmis
disler, beslenme sekli, yas, cinsiyet gibi faktdrler yani sira hatali ¢igneme,
alkol ve sigara kullanimi gibi aligkanliklar da periodontal hastaliklarin
nedenleri olarak sayilabilir (Hildebolt ve Molnar, 1991; Sandalli, 1981).

Periodontal hastaliklari; gocukluk, genglik ve erigkinlik donemlerinde
goriiliir. Cocukluk déneminde goriilen periodontal hastaliklar, siit diglerinin
tamamlanmasindan hemen sonra 5 yag altinda ve belirgin kemik kaybiyla
birlikte goriiliir. Genglik donemi periodontal hastaliklart da kemik
kayiplariyla karakterize olup siklikla 1. molar ve kesici dis bdlgesinde
rastlanir. Bu tip periodontitisler, disetinde Actinobacillus
actinomycetemcomitans’larin  varligiyla dogru orantilidir. Eriskinlerde
goriilen peridontal hastaliklar da kemik kaybiyla karakterize olup, goriilme
siklig1 oldukea fazladir (Hildebolt ve Molnar, 1991; Strom ve Alt, 1998 ).

Evrensel bir saglik sorunu olan periodontal hastaliklar Diinya Saglik
Orgiitii’niin  tespitlerine  gdre erigkinlerin ~ %75’ini  etkilemektedir
(Langsojen,1998). Antropolojik materyallerde de siklikla kargilasilan
periodontal hastaliklar; paleolitik donemde baslayip neolitik donemde

artisini hizlandirmis ve giiniimiizde beslenme seklinde goriilen degisikliklere
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bagl olarak en iist diizeye ulagmis bulunmaktadir (Hildebolt ve Molnar,
1991; Strom ve Alt, 1998; Hillson, 2000 ).

Periodontal  hastaliklarin  Olgiilmesinde  6zellikle  antropolojik
materyallerde bazi zorluklarla karsilasilmaktadir. Bu durumun nedeni toprak
altindaki iskeletlerde ¢esitli nedenlerle alveol kemiginde olusan kayiplardir (
Strom ve Alt, 1998 ).

Dis tasi: Dis tasi kisaca kalsiyum fosfat tuzlarmin dis yiizeyinde
birikmesi olarak tanimlanabilir. Agiz i¢indeki pH’nin diisiik oldugu
durumlarda disler {izerindeki bakteri plaklarinin mineralize olmasi sonucu
olugan dis taslar1 calculus veya tartar olarak da isimlendirilir. Dis tasi,
mutlaka diglerde daha 6nce olusmus plaklarini varliginin kanitidir (Hillson,
2005). Dis taslar siklikla, tiikiiriik bezlerinin agizlarina yakin olan alt kesici
ve lst 1. molar dislerde gdzlenir. Bol miktarda mikro organizma igeren dis
taslar1 zamanla olusturduklar enfeksiyon nedeniyle periodontal hastaliklarin
olusumuna neden olur (Ozbek, 2000).

Dis taslart hem prehistorik hem de modern toplumlarda siklikla
rastlanan olusumlardir. Bulunduklar1 yere gore; diseti tizeri (supragingival)
veya digeti alt1 (supgingival) taglar olarak isimlendirilirler. Supragingival dis
taglar, diseti kenarinda dis iizerinde yerlesen taglardir. Dislerin biitiin
ylizeylerinde goriilebilen bu taglar, beyazimsi sar1 renkte olmalarina karsin,
yenen gidalara veya sigara igme aligkanligina bagli olarak ¢esitli renklerde
olabilir. Ilk olustuklar1 zaman yumusak olan dis taslar1 gelisme hizina,
eskiligine ve igerdigi organik maddelerin cins ve miktarina bagli olarak
sertlesir. Bu tip taslar %82 oraninda inorganik tuzlar, %10,74 organik
tuzlardan olusur Supgingival dis taslar1 ise diseti kenar1 altinda kalan dis
ylzeylerinde veya diseti cebi i¢inde olusurlar. Renkleri genellikle koyu gri

veya siyahsa da bazen dis tagi nedeniyle zarara ugrayan diseti kapillerinden
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sizan kanin etkisiyle yesilimsi siyah renkte de olabilirler (Ata, 1971; Gozliik,
2004; Hillson, 2005; Sandalli, 1981).

Olusumunda pek ¢ok faktoriin rol oynadigi dis taslart agiz hijyeninin en
iyi gostergelerinden biridir. Beslenme aligkanligi, agiz bakimi aligkanligi,
sistemik hastaliklar, agizda mevcut bakteriler, okliizyon bozukluklari1 ve yas
dis tast olusumunun nedenlerindendir. Dis taslar1 6liim sonrasinda da disler
iizerinde kalabilir. Dis taglar1 yardimiyla kisi ve toplumla ilgili pek ¢ok
veriye ulasilabilmesi nedeniyle Ozellikle antropolojik kazilarda c¢ikarilan
iskeletlerin disleri temizlenirken dikkatli ¢alismak ve dis taslarina zarar

vermemek gereklidir.

Dislerde Goriilen Varyasyonlar

Dislerdeki Biiyiikliik Varyasyonlari:

Mikrodonti: Disin normalden kiigiik olmasi demektir. Hipofizial
clicelikte ve genellikle bir veya iki diste ve {ist yan kesici (lateral) ve li¢lincii
molar diglerde goriiliir. (Afsin, 2004).

Makrodonti: Disin normalden biiyiikk olmasi demektir. Hipofizial
devlikte goriliir. (Afsin, 2004).

Dislerdeki Say1 Varyasyonlari:

Dis Fazlaligi (Siiperniimere Disler, Hyperodonti): Birinci dentisyonda
20’den, ikinci dentisyonda 32’den fazla olan dis siirmesine verilen isimdir.
Dis fazlaligi kaninler hari¢ tiim dislerde goriilebilirse de ¢ogunlukla
maksilla’da (iist ¢ene) goriilir ve fazla disin varligt polidonti veya
hiperdonti terimleriyle de ifade edilir. Ust orta kesiciler bolgesinde olusan
siiperniimere disler mesiodens olarak isimlendirilir. Mesiodens, iist orta
kesicilerin (santral) orta hattinda ve koklerin lingualinda goriliir. (Ata,1973;

Afsin, 2004; Alt,1998; Brukzynski ve Escobar; 1983; Kiiciikiigerler, 1978).
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Dis Eksikligi: Birinci dentisyonda 20’den, ikinci dentisyonda 32°den az
dis stirmesine verilen isimdir. Dis eksikliginin baglica nedenleri; dis
embriyolarinin bir travma nedeniyle bozulmasi, ¢enedeki kronik iltihaplar,
gelisme ve beslenme bozukluklari, i¢ salgi bezlerinin hastaliklaridir.
Kongenital olarak siit dislerinin bulunmamasi az rastlanan bir durumdur. Bu
durum genellikle simetrik olmakla beraber tek tarafli da olabilir. Maksillada
genellikle yan keserlerde, mandibulada ise orta keserlerde goriiliir
(Kiigiikiigerler, 1978; Alt 1998; Brukzynski ve Escobar; 1983).

a.Hipodonti: Bir veya birka¢ disin gelismemesi durumudur.
Cogunlukla; {iglincii molarlar, alt ikinci premolarlar (kiiciik az1), {ist
lateraller, nadir olarak da alt orta keserlerde goriiliir (Ata,1973;
Brukzynski ve Escobar; 1983; Kiigiikiicerler, 1978).

b.Oligodonti: Cok sayida disin yoklugu demektir. Hipodontide
oldugu gibi oligodontide de iist ve alt ikinci premoler, iist yan keserler
ve alt orta keserlerde goriiliir. (Brukzynski ve Escobar, 1983;
Yavuzyilmaz,2001).

¢. Anadonti: Anadonti, diglerin tamamen yoklugunu aciklayan ve
ender rastlanan bir durumdur. Anadonti, digsizlik ile
karigtirnlmamalidir. Ciinkii digsizlik klinik olarak dislerin olamamast
ile ifade edildigi halde anadontide disler hi¢ olugsmamistir (Afsin,
2004; Brukzynski ve Escobar; 1983; Yavuzyilmaz, 2001).

Dislerdeki Sekil Varyasyonlari:

Dilaserasyon: Disin uzun aksindaki egrilmedir. Kok agilanmasi olarak
da tanimlanir. Egrilme, kok ile kronun birlesme noktasinda yer alip 90
derece kadar olabilir. Dilaserasyon genellikle digin gelisim siirecinde olusan

bir travma nedeniyle meydana gelir (Afsin, 2004; Yavuzyilmaz, 2001).
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Fleksiyon: Digin sadece kokii ile sinirli kalmis bir egrilmedir. Egrilme
genellikle 90 dereceden azdir. Tipk: dilaserasyonda oldugu gibi digin gelisim
stirecinde olusan bir travma nedeniyle meydana gelir (Afsin, 2004; Alt,
1998).

Taurodonti: Literatiirde’boga disi’ olarak da bilinen taurodont digler
genellikle molar dislerdir. Bu diglerin uzun pulpa odalar1 ve kisa kokleri
vardir. Klinik olarak bu disler normal goriiniir (Afsin H. 2004; Goodman,
1980).

Dens in Dente (Dis Iginde Dis): Kelime anlami olarak dis iginde dis
olarak tanimlanabilir. Genellikle iist ikinci kesicilerde goriiliir ve disin mine
tabakasinin ice dogru c¢okmesiyle karakterize edilir. Radyolojik olarak
izlenebilen bu anomali ‘dense invaginatus’ olarak da tanimlanir (Afsin H.
2004; Goodman, 1980).

Siipernumere Tiiberkiiller: Digler iizerinde bulunan fazla tiiberkiillerdir.

Karabelli Tiiberkiilii: Ust birinci moler ve iist ikinci siit molarlarin
mesiopalatinal yilizii ya da mesiopalatinal tiiberkiiliinde goriiliir. En yaygin
olarak Avrupali popiilasyonda goriilen kalitimsal bir 6zelliktir (Afsin, 2004;
Alt ve Turp1998; Kelley ve Larsen,1991).

Talon Tiiberkiilii: Kesici dislerin singulum ¢ikintisi olarak ortaya cikar.
Bu durum okliizyonu engelleyebilir ancak asindirilmasi sorunlar yaratabilir.
Bu durumun nedeni siklikla ¢ikintili pulpa boynuzu igermeleridir (Afsin,
2004).

Dens Avaginatus: Disin mine tabakasmin premolar dislerin okliizal
yluzeyinde olusturdugu bir tiiberkiildiir. Dens invaginatus ile
kanistirtlmamalidir, ¢iinkii bu tiiberkiil de tipki tolon tiiberkiiliinde oldugu

gibi pulpa boynuzu igerir (Afsin, 2004; Alt ve Tiirp1998;).
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Uto Aztek: Ust birinci molar ve iist ikinci siit molarlarmin mesiolingual
yiizii ya da mesiolingual tiiberkiiliinde goriiliir. (Afsin, 2004).

Paramolar tiiberkii:; Yardimci buccal tiiberkiildiir. Cogunlukla alt
molarlarda ve en ¢ok da 2. ve 3. molarlarda goriilen ve mesiobuccalde yer
alan tiiberkiildiir (Kiiciikiigerler, 1978; Hillson, 1986). Bu tiiberkiillerin asir1
gelismesi paramolar diye isimlendirilen siirniimeral bir disin gelisimine
neden olabilir (Alt ve Tiirp,1998; Ata,1971).

Pag Shaped: Dis germinde goriilen morfolojik bir sekil bozuklugu olup,
disler kama seklindedir ve genellikle ektodermal displazi hastaliginda
goriiliir.

Mine Incisi (Enameloma): Degisik biiyiikliiklerde ve genellikle yarim
kiire seklinde olan mine incileri mine nodiilii veya mine damlacig1 olarak da
isimlendirilir (Ata, 1971). En ¢ok molarlarin bifiirkasyon veya
tribifiirkasyonlarinda bulunurlarsa da daha ¢ok iist molarlarda goriiliirler.
Yapilarina gore mine incileri; saf veya tek mine incisi, dentin ¢ekirdekli
mine incisi, dentin ve pulpali mine incisi olmak flizere siniflandirilirlar
(Afsin, 2004; Ata,1971).

Dislerde Kok Varyasyonlari: Dislerdeki sekil bozukluklarindan

bahsederken kok varyasyonlart géz ardi edilmemelidir ki bunlar sdyle
siralanabilir;
a. Sit dislerinden alt kanin disinin 2, alt I. siit molar disinin 3, iist
1. siit molar disinin ise 4 kokii olabilir.
b. Daimi alt 1. molarlar dislerin genellikle iki kokii olmasina
karsin bazen tek, ¢cok ender olarak da ti¢ kokii vardir.
c. Daimi alt kaninler bazen apekse dogru iki kisa kokle

sonuglanan bir bifurkasyon gdsterebilir.



DIS ANTROPOLOJISI 31

d. Daimi alt premolar disler 2, daimi iist 1. premolar disler ise 3
kokii olabilir.

e. Daimi iist 3. molar dis kokleri bazen kaynagmis olur ki bu
durum da bir varyasyondur (Afsin, 2004; Ata, 1971; Kelley ve Larsen,
1991).

Birlesmis Disler:

a. Fiizyon: iki disin mine ve dentinin birlesmesidir. Pulpa odalari
genellikle ortaktir ki bu 6zellikleriyle geminasyondan ayrilir. Dental
arkta dislerin sayisinda bir azalmayla dogrulanir (Afsin, 2004; Alt ve
Tiirp, 1998; Ata,1971; Kiiciikiigerler, 1978; Yavuzyilmaz, 2001).

b. Geminasyon: Tek bir dis germinden iki kronun gelismesi
durumudur. Dis germinin  tamamlanmamis  ikizlenmesidir.
Germinasyonda kok ve pulpa ortaktir, dislerin sayisit dogrudur, ancak
dis alisilmadik Olgiide genistir (Kiiglikiligerler, 1978; Alt ve Tiirp,
1998; Afsin, 2004;).

¢. Konkresan: Dig koklerinin sementlerinin birlesmesidir. Dis
gelisimi tamamlandiktan sonra ortaya ¢ikar (Afsin, 2004).

d. Hipersementoz: Asir1  sement olusumunun sonucudur.
Genellikle yaglilarda ¢igneme kuvvetinin agir1 azalmasi veya
¢ogalmasi sonucu ortaya ¢ikar (Afsin, 2004).

Dislerdeki Stirme Varyasyonlari:

Daimi ve siit dislerinin prematiire Siirmesi: Genellikle hypertroidi gibi
bir endokrin sistem bozuklugu durumunda goériiliir. Dogumda goériilen natal
bir dis, bir dis nodiilii veya gergekten daha Onceden siirmiis bir daimi dis
olabilir (Afsin, 2004).

Stirmede Gecikmeler: Lokal veya sistemik faktorlere bagli olarak dis

stirmesinde goriilen gecikmelerdir (Afsin, 2004).
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Gomiilii Disler: Cene igerisinde her tarafi kemik ve diseti veya kismen
kemik ve diseti ile ortiilii olan dislerdir. Gomiikliik tam veya yarim olabilir.
Gomiiklik; dis embriyonunun primer olarak degisik yerde olusmasi, dis
embriyonunun hatali olusmasi, siirme sirasindaki bozukluklar veya
kalitimsal nedenlerle olabilir. Bu nedenlerin varliginda siirekli dislerin her
biri gomiilii kalabilirse de en sik gdmiilii kalan disler, alt-iist kaninler, alt-iist
3. molarlar ve alt premolarlardir. Gomiilii disler genellikle simetriktir (Ata,
1971).

Ektopik Siirme: Bu durum, dis siirmesinin tamamlanmasinin komsu bir
dis veya yapilan ortodontik bant nedeniyle engellenmesi halinde goriiliir
(Afsin, 2004).

Iatrojenik Hastalik: Hekim hatasiyla olusan bozukluklardir. Basarisiz
yerlestirilmis bir ortodontik bant bu duruma neden olabilir (Afsin, 2004).

Dislerdeki Kiiltiirel Varyasyonlar:Cesitli kiiltiirel aligkanliklar diglerde

varyasyonlara neden olur. Bunlardan bazilar1 dolgular ve inleyler gibi
ozellikle yapilmig olup diger bir kismi da pipo igme gibi bazi aligkanliklar
sonucu olusur (Buikstra ve Ubelaker, 1994). Dislerde modifikasyonlar1 su
sekilde siniflandirilabilir.

1. On dislerin buccal yiizeylerine yapilan dolgular,

2. On dislerin kronlarinda inleyli veya inleysiz olusturulan delikler,

3. Dislere uygulanan gesitli restorasyonlar,

4. Dis yiizeylerinde ¢esitli aliskanliklara bagli olarak gelisen artifaktlar,

5. Kiiltiirel nedenlerle disler ¢ekilebilir (Buikstra ve Ubelaker, 1994).

Dislerin Metrik Ol¢iimleri

Dislerin metrik dlgtimleri i¢in 1957°de Moorees tarafindan gelistirilen
yontem kullanilmaktadir. Bu yontemde bir dis boyutuyla ilgili 3 dl¢limden

yararlanilir. Bunlar; mesiodistal (MD) uzunluk, buccolingual (BL) uzunluk
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ve kron yiiksekligidir. Mesiodistal uzunluk, digin arayiiziindeki kontakt
noktalar1 arasindaki uzunluk diger bir degisle dis kronunun mesial ve distal
ylizeyleri arasindaki uzunluktur. Buccolingual uzunluk, dis kronunun buccal
ve lingual veya palatinal ylizeyleri arasindaki uzunluktur. Kron yiiksekligi
ise; kesici dislerde kole ile kesici kenar, molarlarda ise kole ile en yiiksek
mesiobuccal ylizey arasindaki uzunluktur (Buikstra ve Ubelaker, 1994;
Hillson, 2005; Yavuzyilmaz ve dig.,2003).

Disler yardimiyla kimlik tespiti yapmayir amaclayan adli dig
antropolojisi sadece dislerdeki patolojik olusumlari degil, ayn1 zamanda dis
boyutundan topluluklar ve donemler arasinda olusan farkliliklar1 da
arastirmay1 hedeflemektedir. Insan topluluklarinda dis boyutuyla ilgili
calismalar hem dis boyutundaki evrimsel mekanizmay1 agiklamak hem de
toplumlar  icinde cinsiyetler arasindaki  farkliliklar1  belirlemeyi
amaglamaktadir (Erdal, 1996; Lukacs, 1985). Dis boyutunda meydana gelen
kiigiilme ozellikle Neolitik donemle birlikte tahil tiiketimindeki artis,
ogiitillmiis besinlerin kullanimi ve sivi besinlerin tiiketilmesiyle bagh
olmakla birlikte (Brace ve Mabhler,1971; Calagno ve Gibson, 1991; Erdal,
1996; Lukacs, 1985) olasi mutasyon etkisi olarak bilinen ¢ekinik genlerin

birikimiyle de baglantilidir (Brace, 1963; Erdal, 1996).

SONUC

Insan viicudunun en kiigiik yapilarindan olan disler, iizerlerinde
bireylere ait 6nemli bilgiler saklar. Bu ozellikleri nedeniyle antropolojik
caligmalarda dikkatli incelenmesi ve degerlendirilmeleri gerekir. Disler
yardimiyla bireylerin hem ¢ocukluk hem de eriskinlik doneminde yas
tayinini yapabilmek miimkiindiir. Ozellikle ¢ocukluk doneminde disler

yardimiyla yapilan yas tayinleri gilivenilir sonuglara ulasmamizi saglar.
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Dislerdeki hypoplasialar ile bireylerin ve ait olduklar1 toplumlarinin
beslenme durumlarini, dis asinmalari ve ¢liriikler ile de beslenme sekillerini
belirlemek olasidir. Metrik 6l¢iimler yardimiyla dis boyutunda tarih boyunca
olusan degisiklikleri, toplumlar ve cinsiyetler arasinda gézlenen farkliliklar
belirlenebilir. Bireyler ve toplumlar hakkinda degerli bilgiler igeren disler,
dis antropolojisinin giderek deger kazanmasini sagladigindan disler, Adli
Bilimlerde son yillarda 6nem kazanan adli odondoloji bilim dali i¢in degerli

veri kaynaklaridir.
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