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Ozet

Gelisim, bireyin fiziksel, duyussal, zihinsel, sosyal, sanatsal ve ruhsal yon-
den 6grenme, yasanti ve olgunlasma sonucunda bireylerde gériilen diizenli
ve surekli degisiklikler olarak tanimlanabilir. Cocugun gelisim 6zellikleri-
nin bilinmesi énemlidir ve bunu bir¢ok agidan incelemek gerekir. Siralanan
tiim gelisim ve degisimler bir butiinliik iginde birbirlerini etkilemektedir.
Her gelisim déneminin kendine 6zgii bir niteligi vardir. Okullarda ¢ocuk-
lara etkili 6grenme ortamlar1 yaratmak onlarin gelisim diizeylerine ve
niteliklerine uygun teknik ve metodlarla miimkiin olur. Gelisim, 6grenme
ve 6gretme birbiriyle i¢ ice ve birbirini tamamlayan siire¢lerdir. Bu neden-
le, basta aileler ve egitmenler, davranislarini ve kisiliklerini gelistirmeye,
degistirme c¢alistiklar1 ¢ocuklarin gelisim donemlerinin ¢ok iyi tanimalari
gerekmektedir. Buradan hareketle ¢ocuklarin, genelde egitimine 6zelde
ise din egitimine 0zen gosterilirken, egitimle ilgili butiin ilim dallarinin
takip edilerek egitim yapmak son derece dnemlidir. Clinkii onlarin sahip
olduklar gelisim 6zelliklerini bilmek, vermek istedigimiz egitimin amaci-
na ulasmasina yardimeci olacaktir. Cocugun gelisim 6zelliklerini bilinmeden
verilecek egitim ¢cogu zaman “akan suya bosa kiirek ¢ekmek gibidir. Nasil
ki bir hekim ilk 6nce hastalig teshis edip sonra tedavi yoluna gidiyorsa bir
egitimci de ayni sekilde, egitimde istenilen hedefe dogru adimlar atabilme-
si i¢cin ¢ocugun gelisim 6zelliklerini dikkate alip ona gore egitim vermesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gelisim Dénemleri, Egitmen, Aile, Din egitimi, Kritik
evre.

THE IMPORTANCE OF THE PERIOD OF DEVELOPMENT FOR GENERAL
AND RELIGIOUS EDUCATION

Abstract

It can be defined as regular and continuous changes seen in individuals as
aresult of learning, life and maturation of physical, affective, mental, social,
artistic and spiritual direction of the individual. It is important to know
the developmental characteristics of the child and we need to examine it
in many ways. All the developments and changes are influenced by one an-
other. Each developmental period has its own character. Creating effective
learning environments for children in schools is made possible by their
application in accordance with their development levels and qualifications.
Development, learning and teaching are interrelated and complementary
processes. For this reason, those who engage in educational work need to
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recognize the students they are trying to change their behavior and im-
prove their personality. Development, learning and teaching are interre-
lated and complementary processes. For this reason, those who engage in
educational work need to recognize the students they are trying to change
their behavior and improve their personality. This is possible by knowing
the development periods. From here it is very important to educate chil-
dren by following all the branches of education related to education, while
paying special attention to religious education. Because knowing their de-
velopmental characteristics will help to achieve the aim of the education
we want to give. The training to be given without knowing the develop-
mental characteristics of the child is often like “paddling a running water”.
Just as a physician first diagnoses the disease and then goes on to the treat-
ment path, an educator needs to take into account the child’s developmen-
tal characteristics and train accordingly so that he can take steps towards
the desired goal in education.

Key words: Developmental stages, Instructor, Family, Religious education,
Critical stage.

Giris

Her yasayan varlik gibi insan da belirli gelisim dénemlerinden ge-
cerek yasamina devam eder. Bu gelisim dénemlerinin 6zelliklerinin bi-
linmesi, cocugun egitim 6gretiminde hem anne babasina hem de egi-
timcilere biiylik kolayliklar saglar. Bu nedenle bu béliimde, 6ncelikle
gelisimin ne anlama geldigi, egitimde gelisim donemleri, gérevlerinin
dini gelisimin agisindan bilinmesinin ¢ocugun egitim 6gretimine nasil
katki saglayacag gibi hususlar1 anlatmaya ¢alisacagim.

Gelisim; olgunlasma, yasanti ve 6grenme sonucunda bireyde gorii-
len, déllenmeden 6liime kadar gelisim alanlarinda devam eden diizen-
li ve siirekli degismelerdir.! Gelisim gorevi ise, Kisinin i¢cinde bulun-
dugu, basarmakla yiikiimlii oldugu becerilere, kazanmak durumunda
oldugu davranislara gelisim gorevi denilmektedir.? Her bireyin gelisim
donemi siiresince yerine getirmesi gerekli olan gelisim 6devleri bu-
lunmaktadir. Bu 6devleri yerine getirirken basarisiz olma, kisiyi mut-
suz ve pasif hale getirebildigi gibi, topluma uyumunu gii¢lestirebilir
ve sonraki donemlerdeki gelisim o6devlerinin basarilmasini aksata-
bilir eger basari ile tamamlayacak olursa, kendine olan giiveni artar,
mutlu ve huzurlu olur; daha sonraki gelisim donemi 6devlerinin de
daha kolay iistesinden gelir. Birey biyolojik olarak icinde bulundugu
doneme ait gelisim 6devlerini yerine getirmeye hazir bulunmaktadir.

1  Abdullah Atl, Gelisim Psikolojisi, DMY Felsefe, Kaynak: http://www. dmy. info/gelisim
- psikolojisi/, (Erisim Tarihi: 11 Subat 2016).
2 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Yayinevi, istanbul-1997, s. 277-278.
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Ancak gelisim 6devlerinin yerine getirilebilmesi icin bireyin gelisme
ve olgunlasma diizeyi ile aile, egitim ortami gibi cevresel kosullarin da
uygun olmasi gerekir. Ozellikle cocukluk ve ergenlik déneminde okul-
lara, 6grencilerin gelisim 6devlerini yerine getirerek saglikli bir gelis-
me gostermelerinde 6nemli roller diismektedir. insanin farkh gelisim
donemlerinde fiziksel, psiko-sosyal, duyussal ve zihinsel, sosyal ya da
ahlaki gelisim alanlariyla ilgili kazanmasi ya da basarmasi gereken ge-
lisim gorevleridir. Clinkii her gelisim doneminin belli ihtiyac¢lar: vardir
ve bu ihtiyaclarin gerektirdigi bicimde ve zamanda karsilanmasi gere-
kir. Yetkinlik kazanmamais bir bireye erken evrede 6gretilmeye calisi-
lan bir bilgi veya davranis, o kisi tarafindan kazanimi miimkiin olma-
yacagl gibi zamani gectikten sonra verilen bir gelisim 6devini bireyin
basarmasi ya da daha sonra telafi edilmesi ¢ok gii¢c olan sorunlara ne-
den olabilmektedir. Ornegin bireyin okuma-yazmay1 6grenmesindeki
kritik donem 6 yas civaridir. Bu nedenle 50 yasindaki okuma-yazmayi
ilk kez 6grenmeye calisan bir yetiskine gore okuma-yazmayi daha ca-
buk 6grenir.?

Unutulmamalhidir ki, gelisme 6devlerinden bircogu o doneme 6zgii-
dir. Uyaricilarin en giicli etkiyi yaratacagi déonem olan kritik donem-
de, 6grenmenin gerceklesmesi olduk¢a 6nemlidir. O dénemde kisiye
bununla ilgili gelisim firsat ve imkanlar verildigi takdirde en iyi sekilde
basarilabilir.*

Dini gelisim ise, kisinin ¢cocukluktan itibaren dinf hayatinin basitten
miikemmele dogru gecirmis oldugu degisim siireci veya siire¢leridir.®
Yaratilisin temel boyutu ve isleyis ilkeleri her yerde ortak olduguna
gore, din duygusu evrensel bir 6zellige sahiptir. Biitliin insanlarin do-
gasinda vardir. Bu nedenle, ¢ocuk nereden geldigini, kime ait oldugu-
nu diisiinmekte ve sorular tretebilmektedir. Aslinda bunu 6grenmek
ve bilmek cocuk i¢in dogal bir egilimdir. Din duygusunun gelisimi de
(demografik 6zellikler) yas, cinsiyet, cografi kosullar, 6grenim gori-
len okul, egitim, sinif seviyesi, sosyal cevre, anne ve babanin egitim
durumu, ailenin ekonomik durumu, ailenin dindarhk diizeyi anlamlh
iliskileri s6z konusudur.®

3 Erden Akman, Gelisim ve Ogrenme, 20. Baski, Ankara-2012, s. 41.

4 Feriha Baymur, Genel Psikoloji, inkilap Kitabevi, Istanbul-1990,s.53; Haluk Yavuzer,
Cocuk Psikolojisi, Remzi Yayinevi, [stanbul-1977,s. 112.

5  Habil Sentiirk, Din Psikolojisine Giris, 1z Yayincilik, Konya-1997, s.91.

6  Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, T D.V. Yayincilik, Ankara-2001, s.139.
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Cocuklarimizin gelisim 6zelliklerini bilmek, uygun yontem ve tek-
nikler desteklemek saglikli bir egitim, din ve ahlak gelisime, dogru
olmayan yontem ve tekniklerle ise verimsiz bir egitim ortamina, dini
duygusunun kérelmesine, hatta tutum ve davranislarda dinden sapma
ve Omiir boyu sogumasina sebep olabilecektir.”

Bu baglamda, bireyin beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan
dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige sahip olabilmesi, egiti-
minde dogru bir dini anlayisi, milli, manevi, ahlak], kiiltiirel ve insani
degerlere bagliligini pekistirebilmesi, bulundugu ortamin gelisim do-
nemi ve 6zelliklerin en iyi sekilde degerlendirilip, cocugu destekleyici
ve egitici bir yapida olmasi gerekir.®

i1k Cocukluk (3-6 Yas) Dini Gelisim ve Egitim

Bu dénemi 6nemli 6zelligi cocugun diinyaya gelisiyle birlikte belli
davranislari belli donemlerde kazanarak biiyliyerek gelismesidir. Kri-
tik ddnem olarak adlandirilan bu dénem, ¢ocuklarin gelecek hayatinda
geri doniisti miimkiin olmayan davranis temellerinin atildig1 bir déne-
mi kapsamasidir.’Cocuklarin ilk cocukluk doneminde din ile kurdukla-
r1iliskiler, biitiin hayatlarini etkileyebilmektedir. Bu sebeple ebebeyin-
lerin ve egitimcilerin, Allah ve din hakkinda konusurlarken, ¢ocuklarin
bilissel ve duygusal gelisimlerini dikkate almalar1 gerektedir.'

Bu baglamda ¢ocugun dini gelisim 6zelliklerinin bilinmesi, cocugun
din egitimini olumlu yonde etkileyecek, ¢cocuk tarafindan benimsenip
kazanilmasini kolaylastirarak, dini hayatinin olumlu yoniine katkida
bulunacaktir.!® Bu yas ¢ocugunun sahip oldugu temel 6zellikleri su
basliklar altinda toplayabiliriz.

Ben-Merkezci Anlayis: Bu donemin kritik 6zelliklerinden biri ben
merkezci olarak adlandirilan egoist kisilik 6zelligi baskin oldugu bir
donem olmasidir. Bagkalarinin yargilarina deger vermeme, sadece
kendileri varmis ve herkes onlarin dediklerini yapmak zorundaymis
seklinde her seyi kendi duygu ve diisiince diinyalarina gére uyarlayip
yasamak isterler. Mantik kavrami gelismediginden, somut ve soyut al-

7  Beyza Bilgin, Okul Oncesi Cag Cocugunda Din Duygusu, Okul Oncesi Egitimi Dergisi,An-
kara-1985,s. 5 -6.

8  Mualla Selguk, Cocuk Egitiminde Dini Motifler Okul Oncesi Cag, M.E.B. Din Ogretimi-
Dergisi, Ankara-1991, s.32.

9  Hasan Bacanl, Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yayin Dagitim, Ankara-2004, 9. Basky, s. 43.

10 Murat Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi, ilahiyat Vakfi Yayinlari, Izmir
-2007,5.228

11 Mehmet Zeki Aydin, Ailede Din Egitimi, Din Egitimi Ed. Recai Dogan ve Remziye Ege,
GrafikerYayinlari, Ankara-2012, s.293.
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gilar1 yoktur, olaylar1 sorgulama, muhakeme ve ¢ikarim yapamazlar,
sadece gordigi gorintiyu algilar ve ayrica empati yapma duygusu
gelismediginden kendisini baskasinin yerine koyamaz. Bunun altinda
yatan temel etken ise bilissel olgunluk diizeylerinin gelismemis olma-
sindan kaynaklanmaktadir.'?

Kesfetme: Cocuklar dogduklari andan itibaren merak, kesfetme,
gozlem yapma duygusuyla diinyaya gelirler. Bu donem de, 6zellikle de
cocugun yeni karsilastigl ya da tecriibe edindigi her seyi sorma, yani
kesfetme, merak isteginin en yogun oldugu kritik evrelerden biridir.
Cocuk her yeni kesifte var olan bilgi, deneyim ve tecriibelerini kul-
lanarak yeni bilgiler, davranislar olusturmaya, gerektiginde bilgileri
degistirip yeniden yapilandirmaya ¢alisarak kesifler stirecini aktif bir
sekilde surdirir.!?

Ozellikle bu yaslarda ¢ocuk ‘ne, nicin, neden, kim, nerede’ gibi so-
rularin en fazla yogunlukta oldugu bir donemdir. Bu dénemde ¢ocuk-
larin 6grenme ihtiyaclari cok kuvvetlidir ve bu nedenle her seyi merak
ederler, 6grenmek isterler. Bu aslinda saglikli bir gelisimin de goster-
gesidir. Ciinkii ¢ocuk icin bu diinya birgok bilinmezlik ile doludur.**

Bu ¢agda en biiyiik dezavantajlarindan biri cocugun kendisine anla-
tillan, sOylenen her seye inanmaya yatkin, stipheden uzak bir sekilde al-
maya hazir durumda olmalar1’® ve dini kavramlar hakkinda cesitli so-
rular sorar ve aldig1 cevaplara diisinmeden, stiphelenmeden ve itiraz
etmeden inanmalaridir.’® Ayrica bu donemdeki ¢ocuklar kendilerini
kesfetme siirecinde, ebeveynlerinin yardimina ve cesaretlendirmesi-
ne ihtiya¢c duyarlar. Bu yiizden, ¢ocuklarin merak ve giiven duygusunu
kirmadan onlar1 dogru sekilde bilgilendirmek 6nemlidir. Bu 6grenme
surecinde, eylem ve sOylemlerin tutarliligl, ebeveynlerin rol modelligi
ve birbirleri arasindaki dil birligi 6nemli rol oynar.'”

Saglikli ve dikkatli ¢cocuklarin, etrafini gbzlemleyerek soru sorduk-
lar1 unutulmamali ve onlarin merak duygulari yok edilmemelidir. Cok

12 Harry Alder, Beyin Egitimi, Cev. Yasemin Tokatli, Varlik Yayinlari, istanbul-2005, s.
174.

13 Balat G. Uyanik, Fen Nedir ve Cocuklar Feni Nasil Ogrenir? Fen: Perem Akademi, 2.
Baski, Ankara-2011,s.1 -18.

14 Siikran Oguzkan, Ozgiir Demiral., Giilseren Tiir., Okul Oncesinde Yaraha Cocuk Etkin-
likleri, Ya-Pa Yayincilik, [stanbu1-1999, s. 21.

15 Sentiirk, a.g.m., s. 93.

16 Eyiip Simsek, Cocukluk Dénemi Dini Gelisim Ozellikleri ve Din Egitimi, Din BilimleriA-
kademik Arastirma Dergisi 1V, 2004, s.212.

17 Hasan Dam, Cocukluk Dénemi Din Egitimi’, Gelisimsel Basamaklara Gére Din Egitimi,
Ed. Mustafa Koylu, Nobel Yayincilik, 6. Baski, Ankara-2015, s. 90.
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soru soruyor diye azarlanan bir ¢ocugun ileriki yaslardaki 6grenme
isteginin koreltilecegi, okul basarisini bile etkileyecegi goz ardi edil-
memelidir.'®

Cocugun din egitimine yonelik bu donemde dikkat edilmesi ge-
reken bir baska husus ise ¢ocuk neyi sormus ise onun cevaplanma-
s1 gerektigidir. Cocuk sordu deyip umursamadan gecilirse veya farkl
konulara girilerek konu dagitilirsa, ya da yanlis, eksik yanitlanmaya
calisilirsa, ¢cocugun kafasinin karismasina ayrica dogru cevabi bula-
madigl icin giivensizlik yasayabilecegi dikkat edilmesi gereken temel
hususlardandir. Bununla birlikte sorular cevaplanirken ¢ocuklarin an-
layis ve idrak seviyelerine uygun yerinde ve zamanda yanitlar verilme-
lidir. Ozellikle dini sorulara yanit verilirken kullanilan dilinin cocugun
anlayacagi sadelikte, anlamali, kisa, 6z, sevgi ve hosgoriiye dayal ol-
masina 6zen gosterilmelidir.’® Bu duruma dikkat edilmez, ¢ocuga “su
ginah, bu giinah, boyle yaparsan cehenneme girersin, Allah seni yakar,
tas olursun” gibi olumsuz ifadeler kullanilirsa ¢ocuk dinden korkma-
sina ve cezalandiran Allah tasavvurunun olusmasina neden olunur.
Egitimci ve din adami Salzmann’in da ifade ettigi lizere cezalandiran
bir Tanrr’'dan bahsetmek ¢ocugun dinden sogutmasina ve korkmasina
sebep olacaktir.?’

Etkilesim ve Sosyallesme: Okul 6ncesi donemde her ne kadar
ben-merkezci diisiince egemen olsa da bu donemde kisilerin duygu,
diisiince ve davranislarini anlayisla karsilayip, farkliliklara saygi gos-
termeye baslandigl donemdir. Bu siire¢ beraberinde diger insanlari
ve bu insanlarin da kendisine benzer bir diinyalari oldugunu anla-
maya baslamasiyla gelisir. Emile Durkheim’a ifade ettigi tizere birey
tabii bir varlik olma durumundan, yani mekanik tabiat ¢cevresinden
cikarak sosyal bir varlik, yani diyalog kuran ve etkilesime giren bir
varlik olma durumuna ge¢gmektedir.?'Bir baska degisle, insan1 diger
biitiin varliklardan farklilagtiran ve onu ayirici kilan yont hi¢ kusku-
suz kendi basina bir birey olmasinin 6tesinde dogar dogmaz sosyal
bir gevreyle etkilesime girmesi, bu etkilesim sayesinde 6grenmele-
rini arttirmasidir. ibn Haldun, konuyu daha da ileriye gétiirerek ‘in-
sanin dogas1 geregi sosyal bir varlik’ oldugunu ve insanin toplum

18 Mualla Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, Turkiye Diyanet Vakfl Yayinlari, 2.
Baski, Ankara -1991, s.76.

19 Mustafa Onder, Sevgi, Din Dili ve Hikdyelerin Cocuklarin Din Egitimindeki Yeri ve One-
mi, The Journal of Academic Social Science Studies, 2013, s. 1285 -1298.

20 Selguk, a.g.m.,, s.79.

21 Hiiseyin AKkyiiz, Egitim Sosyolojisinin Temel Kavram ve Alanlari Uzerine Bir Arastirma.
MEB. Yayinlari, Ankara-1991, s.210.
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icerisinde yasayarak sosyallesmesinin i¢giidiisel bir talep oldugunu
vurgular.??

Taklit ve Rol Model: Bu donemde cocuklarda goriilen en belirgin
ozellik davranislarinin ¢ogu gézlemleri sonucunda edindigi ve tekrar-
ladig1 davranislardir.?® Bu davranislarin devamliligi ise g¢evresindeki
insanlarin o davranislar1 tekrarlama sikliklariyla dogru orantilidir.?*
Sadece insanlarin (anne, baba, 6gretmen vb.) davranislar1 degil ayni
zamanda televizyonda izlenilen filmlerin, okunan kitaplardaki kahra-
manlar, etkilesimde bulundugu cevre, okul cocugun model aldig1 dav-
ranislar olabilmektedir. Bu anlamda ¢ocuk aile, okul, sosyal ¢evre ice-
risinde ya da medya araciligiyla gérdiigii hayatin sadece bir gozlemle-
yicisi degil, ayn1 zamanda onlarin alicis1 ve uygulayicisi durumundadir.
Cocuk etrafinda gordiigli davranislar: taklit eder ancak bunu bilingli
bir eylem olarak yapmaz. Ciinki taklit ¢ocukta iradesiz olarak ortaya
cikmakta, gelisiminin kesfetmenin en énemli araci olmaktadir. Orne-
gin “Insallah”, “Magallah”, “Allah bagislasin”, “Allah’a emanet ol” yada
sofrada yemege baslarken “Besmele cekmek, sonunda “Elhamdiilillah”
gibi s6zler ve dualar; ¢ocuga 6gretilen basit, dini igerikli s6zciikler vb.
bunu duyan ¢ocuk heniiz anlamini bilmese bile anne babasini taklit
eder ve sorular sormaya baslar. Cocugun dini gelisiminin desteklen-
mesi i¢ci burada 6nemli olan dogru “rol modeli” ortaya ¢ikmaktadir.
Clinkii ¢ocuklar ihtiyaglarini karsilayan, giicli ve kendisiyle ortak
bazi 6zellikleri olan Kisileri rol model almaktadirlar. Cocugun taklit ve
O0zenti ile kazandig1 bu eylemler zamanla i¢sellesecek ve davranis ha-
line doniisecektir.?®

Bu baglamda aile tiyelerinin (anne, babanin vb.) evde veya camide
Kur’an okumasi, camiye gitmesi, bilylikannenin yaninda namaz kilma-
s1, baba ile Cuma veya bayram namazlarina gitmesi, bayram gilinlerin-
de dostlarini, akrabalarini ziyaret etmesi ¢ocuk i¢in 6nceleri taklidi
bir oyun iken ileriki yaslarinda, bir ibadet ve gelenek, géorenek haline
dontisebilmektedir. Unutulmamalidir ki, bir ¢cekirdegin ilk filizlendi-
gi yer ailedir. Burada dikkat edilmesi gereken, cocugun dini bilgileri
alabilmesi icin hazirbulunusluk seviyesi olduk¢a 6nem arz etmektedir.

22 Ibn Haldun, Mukaddime. Beyrut: Daru’l -Erkam, 2001,s.73

23 Gerda Pighin, Cocuklara Deger Aktarimi. Gev. Ali Y. Gok. ilyas Yayinlari, 6.Baski, iz-
mir-2005, s.11 -20.

24 AKkers, R.L.,, Krohn, M.D., Lanza, L. ve Radosevich, M. Social Learning and Deviant Beha-
vior: A Specific Test of a General Theory. American Sociological Review, 1979, Vol.44,s.
638.

25 Cihandide Z. Nezahat, Okul Oncesi Din ve Ahldk Egitimi, Dem Yayinlari, 2. Baski, Istan-
bul-2014,s.53.
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Cocugun hentliz kavrayamayacag, alg1 ve kapasitesinin lizerinde bilgi-
leri, ona gelisigiizel bir bicimde anlatmaya calismak veya yalan, yanlis,
eksik bilgi vermek ¢ocugu hem zihnen hem de ruhen asir1 derecede
zorlamak ve kafa karisikligina sebep olmak anlamina gelmektedir.
Dini 6gretilerin, cocuga sunulabilmesi belli bir gelisim diizeyini ve ol-
gunlugu gerektirir. Bunun i¢cin de hem anne-babalar, hem de egitimci-
ler tarafindan ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerinin iyi bilinmesi, hangi d6-
nemde hangi bilgilerin verileceginin tespit edilmesi gerekmektedir.?¢

Tanr1 Tasavvuru: Cocuklar bu donemde en ¢cok Allah kimdir?, nedir?,
nerededir? vb. sorular sorarlar. Soyut bir kavram hakkinda sorulan so-
rulari cevaplamak olduk¢a zordur. Hem de sorulan maneviyatinin biiytik
olmasi baglaminda verilecek cevaplarda da dikkatli ve 6zenli olunmasi
gerekmektedir.?” Soyle bir ornekle ifade edecek olursak, Allah'in her
zaman onun yaninda oldugu, cok rahmet sahibi, gayet merhametli ve
sonsuz rahmeti bulunan, cok giiclii oldugu icin onu her zaman koruya-
cagl, her seyin sahibi oldugunu, her seyi bildigini, gérdiigiinii ve yalnzca
ona ibadet edildigini, Allah’in isim ve sifatlari ¢cercevesinde anlatilmali,
cevaplar 0zellikle cocugun etrafindaki 6rneklerle zenginlestirilmelidir.
Ciinkti ¢cocuklar anlatilanlar1 anlatilmak istendigi sekliyle degil, kendi
zihinlerinde somutlastirdiklar1 sekiller ile canlandirirlar. Ayni zaman-
da televizyonda izlenilen filmlerin, okunan kitaplardaki kahraman-
lar, internet, etkilesimde bulundugu ¢evre, okul cocugun model aldig:
davraniglar olabilmektedir. Bu anlamda ¢ocuk aile, okul, sosyal ¢cevre
icerisinde ya da medya araciligiyla gérdiigii hayatin sadece bir gézlem-
leyicisi degil, ayn1 zamanda onlarin alicis1 ve uygulayicis1 durumunda-
dir.?8Yapilan arastirmalarda, bu evrede ¢ocuklarin genel olarak, somut
bir Allah tasavvuruna sahip olduklari gériilmektedir. Bazi ¢cocuklarin Al-
lah’1 biiytik ve ¢cok iyi bir insan olarak tasavvur ettikleri, bazi cocuklarin
da beyaz elbiseli, aksakalli, yash bir ihtiyar yani insani bir varlik olarak
tanimlamislardir. Onun icin bu evredeki ¢cocuk, Allah’t bir seylere ben-
zetip, somutlastirarak tasvir etme yani antromorfizm cocukluk déonemi
Allah inancinin olusmasinda énemli 6zeliklerindendir. Cocugun gelisi-
mine bagli olarak ileriki yaslarda soyut diisiinme yetenegi gelistikce, bu
ozellik kaybolacag i¢in aileler ve egitmenlerin endiselenmemesi duru-
mun gecici oldugunun bilinmesi 6nemlidir.?°

26 Mehmet Emin Ay, Cocuklarimiza Allaht Nasil Anlatalim, Timas Yaynlari, Istan-
bul-1993, 5.68; Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, s. 70.

27 Hasan Dam, Cocukluk Dénemi Din Egitimi, Gelisimsel Basamaklara Goére Din Egitimi,
Ankara-2015, s.72-89.

28 Mustafa Ocal, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodlar, T.D.V. Yayinlari, Ankara-2007, s.64.

29 Hokelekli, s. 262-264.
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2.0rta Cocukluk (6-12 yas) Dini Gelisim ve Egitim

Bu donemde ¢ocuklar, okuma, yazma ve aritmetik olarak bilinen
temel akademik becerileri, deger ve vicdan anlayisi, bedensel, sosyal,
duygusal, bilissel vb. gelisimlerini yeterince tamamlamislar. Bu yas-
lardaki ¢ocuklar artik gii¢liik cekmeden ve rahatlikla konusabilirler.
Birtakim hiikiimler verebilirler veya verilen hiikiimlerden sonuclar
cikarabilirler. Zihni fonksiyonlarini da oldukga gelismis ve islerlik ka-
zanmistir. Somuttan soyuta dogru diisiinme yeteneginin gelistigi bir
donemdir.?°

ilk cocukluk yillarindan itibaren gerek toplumdan gerekse ailele-
rinden dinledikleri masallarla, hikayelerle, batil inanclarla hayal diin-
yalar1 oldukca gelismistir.7 yasindan itibaren ¢ocuklardaki Allah di-
siincesi ve tasavvuru bir hayli gelismis olmakla birlikte ayn1 zamanda
“temyiz doéneminin” baslangicidir. Artik varhiklar: rahathkla birbirle-
rinden ayirt edebildikleri gibi iyiyle kotiyt, giizeli ¢irkini, dogruyla
yanlist ayirt etme duygu, diisiince ve kabiliyetine de sahiptirler. Co-
cuklar Allah’in hem kendisinin hem yakinlarinin ve hem de tiim var-
liklarin yaratici oldugunu ifade edebilmektedirler. Ayrica bu dénemde

» o«

cocuklar Allah’in “her yerde oldugunu”, “yaptiklari her seyi gérdigi-
nil”, “duydugunu”, “giiciinii ve kudretini” anlayabilmektedirler.?! Asli-
na bakilirsa, insan benliginde yaratilis fitratinda dogrular1 kabul etme
0zelligi mevcuttur ve kendiliginden Allah’1 bulup, kavrayabilecek giice
sahiptir. Bir baska sekilde ifade edersek; Allah, insanin vicdaninin de-
rinliginde bir hak duygusu, onu tanima, teslim olma, ibadet etme ve
gercek olan dini benimseme duygu ve yetenegi vermistir. insanlar tek
basina da yasasalar, inangsiz veya putperest bir toplumda da yasasalar
belli bir yasa gelip akillarini kullandiklar1 takdirde Allah’in varligini ve
birligini anlayi1p kavrayabilecek ve benimseyebilecek yetenekte yara-
tilmiglardir.?

3.Ergenlik Caginda (12-18) Dini Gelisim ve Egitim

Ergenlik, fiziksel biiylime, cinsel gelisme ve psikososyal olgunlas-
manin gerceklestigi bir donemidir. Ergenlik, yasam silirecinde en etki-
leyici biyolojik ve sosyal gecis donemlerinden biri olmakla birlikte, bu
donemde beyin, néroendokrin sistem ve hormon konsantrasyonlarin-
da degisim, fiziksel biiylime ile Gireme sisteminde farklilasma gibi ¢cok
30 Ocal, a.g.m.,s.26.

31 Yurdagil Mehmedoglu, Bir Egitim Sorunu Olarak Dini Duygu ve Diisiincenin Gelisimi,

Ensar Nesriyat, [stanbul-1998, s.117.

32 Mustafa OCAL, Okul éncesi ve Ilkégretim Cagi Cocuklarinin Allah Tasavvurlar: Uzerine
Bir Arastirma, T.C. Uludag Universitesi iléhiyat Fakiltesi, Cilt: 13, Say1: 2, 2004 s. 78.
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cesitli degisiklikler meydana gelir. Bu biiylime ve olgunlasma dénemi-
ne “adolesan donem” de denilmektedir.3?

Birey inanilmaz bir hizla hormon tiretmektedir. Hentliz diizene gir-
meyen bu lretim faaliyeti sirasinda ise ani inis ¢ikislar olabilmektedir.
Ergenlik tek kelimeyle aslinda ‘karmasa’ demektir. Gengler, ne “yetis-
kin“ ne de “cocuk” olarak kabul edildikleri bu gecis dénemine uyum
saglamakta giigliik cekerler.3* Bu evrede gordigi, yasadigl veya tecrii-
be edindigi hersey, ergenin dine bakisini etkilemekle birlikte, ailenin
dini davranislari, arkadaslarinin tutum ve davranislari ergenin dini
inanglarinin gelisim ve degisimine yon veren faktorlerdir. Ergenlik
yillar1 firtinali gegen bir donem olmakla beraber, ¢esitli sorunlarin ve
catismalarin ortaya ¢iktig1 bir cetrefilli bir donemdir. Bununla bera-
ber, bu sorunlarin bir kisminin ergenlik sirasinda meydana gelen be-
densel, cinsel, duygusal, sosyal ve kisisel gelismelerin gencte yarattigi
farklilasmaya bagl olarak ortaya ciktig1 s6ylenebilmektedir. Bu yillar-
da zihin ve diisiince hayati gerek derinlik gerekse genislik yoniinden
biiyik bir kapasite kazanir. Kisacasi, dini suurun uyanmasi ve gelisme-
si, dini kabullerin sorgulanmasi ve siiphe, dini tutumlarin belirginlik
kazandigi bir donemdir.3®

Dini suur”, “farkina varmak, hissetmek, bilmek” gibi anlamlara ge-
len Arapga bir kelimedir. Suur, modern psikolojide diger canlilardan
farkli olarak insanin kendinin farkinda olma becerisi®**hangi dini ka-
bullere sahip oldugunu, neye ya da kime ni¢in inandigini ya da inan-
madigini bilmesi; sergiledigi dini tutum ve davranislarin farkinda ol-
masi; dini kabullerini i¢ten yasamasi vb. gibi cesitli tecriibe sekilleri
ile ifade bulur.3”

Olaylar1 anlama, sorgulama, genellemeler yapma, her seyin hakika-
tini bilme, analiz ve sentez yapma, metafizik konular1 diistinmeyi de
beraberinde getirir. Boylece, cogunlukla tiim tutum ve davranislarini
yeniden sekillendirecek giiclii bir dinf anlayis ortaya ¢ikar. Ergenlikte
ortaya ¢ikan bu yeni degisim, “dinif uyanma” kavramu ile ifade edilmek-
tedir. Naci Kula’'nin yaptig1 bir arastirmaya gore ergende dini suurun
uyanmasl, bilissel ve ruhsal stireglerdeki degisimlerin de etkisi s6z

33 Susman EJ, Rogol A. Puberty and Psychological Development. In: “Handbook of Adoles-
cent Psychology” . (eds) Lerner R M, Steinberg L. 2th ed. Hoboken, New Jers ey. John
Wiley&Sons, Inc. 2004,s.15 - 44.

34 Miinire Erden ve Yasemin Akman, Egitim Psikolojisi, Gelisim - Ogrenme — Ogretme.
Arkadas Yayinevi, 7. Baski, Ankara - 1988, s.50 - 51.

35 Turgay Giindiiz, Etkili Din Ogretimin de Gelistirilmis, 3. Baski, Istanbul - 2010, 5.74.

36 Selcuk Budak, Psikoloji S6zIiigii, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara - 2009, s.127.

37 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yayinlari, istanbul- 2008, s.80.
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konusudur. Benzer sekilde 6liim, zor yasam kosullari, diisiincedeki
belirsizlik ve c¢eliskiler, bunalimlar, ailenin dini tutum ve davranislari,
cocuklukta alinan dini egitim, bulundugu sosyal ¢evrenin dini tutum-
lari, basar1 ve sosyal faaliyetler, din degistirme ¢ikislari*®karmasalar
ve saskinlik duygusu, dini inang ve degerler icin ortam olusturur, dini
inanclarinin gelismesinde rol oynar.3°12-13 yaslar civar1 yetiskinler
gibi bir din anlayis1 gelismeye baslar.*°14-18 yaslar arasi dini siiphe ve
bunalimlarin arttig1 bir donem olarak gosterilir.

Yapilan arastirmalarda ergenlerde goriilen dini siiphelerin sade-
de bireysel farklilardan kaynaklanmadigi, bedensel, duygusal, cinsel
ve sosyal vb. bir¢cok faktorlerin etkisi oldugu belirtilmistir. Ergenlerin
yasadiklar siiphe ve tereddiitler, her bireyde farkli nedenlerden kay-
naklanabilir.*!

Ergenlikte dini siiphe nedenleri olarak;

Otoriteyi reddetme, isyan egilimi,

Dini ve ahlaki konular,

Hayatin anlamsizligi,

Yetersiz ve yanlis din egitimi,

Basarisiz dini sosyallesme,

Gunlik bilgi ve yasam ile dini hayat arasindaki tutarsizlik, celiski,
Yanlis ve hurafe bilgiler, anlatim dilinde yetersizlikler,

Bagimsiz ve 6zgiir olma arzusu,

Bilissel gelisim (Zihinsel catismalar),

Din konusunda yeterli rehberligin olmamasi gosterilir vb. gibi ¢cok
yonli faktorler, olaya yogun bir sekilde karisir ve zaman zaman dini
sapmalara yol acar.*?

Arastirmalar, yaptiklari tercihlere gore ergenlerde tg farkl dinf tu-
tumun ortaya ciktigini1 gostermektedir.

38 Naci Kula, Kimlik ve Din; Ergenler Uzerine Bir Arastirma, Ayisig1 Kitaplari, istan-
bul-2001.

39 Belma Ozbaydar, Din ve Tanri Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, Baha Matba-
asi istanbul-1970, s.15

40 Abdiilkerim Bahadir, Ergenlik Déneminde Dini Siiphe ve Tereddiitler, U.U.S.B.E., Yayin-
lanmamis Yiiksek lisans Tezi, Bursa-1994,s.30.

41 Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, 6. Baski, istanbul-2004, s.18.

42 Bkz. Hayati Hokelekli, Ergenlik Déneminde Dinf Stipheler, M.E.B. Din Ogretimi Dergisi,
Ankara -1988, s.14.
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a) Spanger’in gore ergenlerin bir kismi, dine karsi ilgisiz ve kayitsiz
bir tutum sergilemisler. Bunlar cogu zaman, din ile ilgili her seyi
tamamen terk ederek, dinin tiimiine karsi reddedici bir tutum
gelistirirler.

b) Ergenlerin bir kismi ise tamamen farkli bir karakterde, bireysel
dindarlig1 ortaya cikaracak yeni bir enerji ile cocukluk donemi
inanglarinin 6tesinde, yeniden suurlu bir dinf inang sistemi olus-
tururlar.

c) Diger bir kisim ergen ise, tamamen eski geleneksel inang¢larina
geri donerek onlar1 oldugu gibi kabul eder.*® Ayni sekilde Gru-
ber’da “ruhsal olgunlasma “ kavramiyla tasvir ettigi son ergenlik
donemini, dini tutumlarin belirginlesmesi agisindan Spranger’in
siniflamasina benzer bir siniflamayla tanimlamaktadir.**

Ergenlik donemi dini uyanis ve bilinclenme, hem de dini siiphe ve
kararsizligin en yogun gorildigi bir donem olarak kabul edilir. Zi-
hinsel yetenegin gelismesi dini yasantinin, kavramlarin anlasilmasini,
tenkit veya kabul edilmesini, dini inan¢ ve tutumlar gibi cesitli konu-
larla ilgili bilim, akil ve mantik yolu bir¢cok elestiri ve sorgulamalar
dine karsi hem bir ilginin hem de silipheciligin olusmasini gercekles-
tirecektir.*®

Yine de anlasilmasi gereken oncelikli temel nokta, dini stiphelerin
0zel bir otorite veya 6gretiden kaynaklanan bir inkar olmayip, bilis-
sel gelismeye bagli olarak gelisen duygulardir. Ergenligin karakteristik
ozelliklerinden birisi olarak kabul edilir ve stiphenin, dinin tamamina
degil bazi konularina yénelik oldugunun bilinmesi gerekir. Ornegin Al-
lah’in varhig, birligi ve sifatlari, kaza-kader, ahiret inanci, diinyadaki
kotiilik ve adaletsizlik vb.*¢

Gelecegimizi emanet edecegimiz nesillerin ruh ve beden gelisimini
dikkate alarak, duygu, diisiince ve heyecan diinyalarina zarar verme-
den saglikly, tutarli, suurlu ve basaril bir geng olarak yetistirmektir.*”

43 Eduard Spranger, Psychologie des Jugendalters, 26. Auflage, Heidelberg -1960, s.266-
267.

44 Gruber A, Ergenlik Cagi Genglerinde Dinf Gelisme, Cev. H. Hokelekli, Hareket Dergisi,
Ankara - 1979, s. 19.

45 Herr Vincent V., 14 - 18 Yas Déneminde Dini Catisma, Cev. M. Dogan Karacoskun, Dini
ve Sosyal Psikoloji Yazilari, Din ve Bilim Yay., Samsun-2006, s.103.

46 Abdiilkerim Bahadir, Ergenlik Déneminde Dini Siiphe ve Tereddlitler, Der. Hayati Hoke-
lekli, Ankara Okulu Yayinlari, Ankara-2002,s.255-306.

47 Clark, E. H. Ergenlik ve Genglik Caginda Din, Egitim Hareketleri Dergisi, Cilt:22, 1976,
Say1:256 - 257,s.11 - 20.
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SONUC VE ONERILER

Hayatimizin her noktasinda, nitelikli egitimin saglanmasi ve stirdii-
rillmesi son derece 6nemlidir. Ozelliklede s6z konusu gelecegimiz olan
cocuklarin egitimi olunca, gelisim evreleri ve 6zelliklerinin bilinmesi
bir zorunluluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii cocuga hangi ko-
nuda egitim verilirse verilsin, her gelisim donemi, bir sonraki dénemin
alt yapisini olusturdugundan, bir gelisim déneminin saglikli tamamla-
nip tamamlanmamasi, bireylerin saglikli bir gelisim siireci yasamasi-
na, hayata bir adim 6nde baslamasina katki saglayabildigi gibi bunun
tam tersi de bir durum gelismesine neden olabilmektedir.*®

Her yas ve donemin kendine has farkli durum ve ihtiyaclari var.*® Co-
cugun Kisiliginin ilk ¢ocukluk déoneminde olustugunu ve ilk temellerin
bu donemde atildigini distiniirsek, cocugun egitimi kadar ailenin egi-
timi de ¢ok 6nemlidir. Dolayisiyla belirli araliklarla ailelere yonelik se-
minerler diizenlenmeli, cocugun evde egitimi konusu 6nemsenmelidir.

Dini egitim verilirken, ¢cocuklarin algi, hazirbulunusluk diizeyi, be-
densel, zihinsel, duygusal, sosyal, torel gelisim 6zelliklerini dikkate
alan, ozellikle de sevgi merkezli bir din 6gretimi vermelidir.>® Pesta-
lozzi’'nin de ifade ettigi gibi egitimin temel alan1 “sevgidir.”*?

Bu durumdan hareketle diyebiliriz ki, cocuklar1 zorlamadan, din
gibi 6nemli bir ilmin 6gretimi yapilirken, sevgi, merhamet, anlayis
ve hosgoriiye dayali bir yontem takip edilmelidir. Allah’1 tanimlarken
olumsuz sifatlarla, cezalandiran, azap eden dinden sogutacak ifadeler-
den uzak, cocuklarin din, iman ve Allah ile baglarini kuvvetlendirilecek
yarattiklarini seven, giinahlari 6rten, cok magfiret eden, merhamet sa-
hibi, say1siz nimetler bahseden vb. olumlu, giiven veren ifadelerin kul-
lanilmasina dikkat edilmelidir.>?

Unutulmalidir ki, baski ve zorlamaya dayali, kat1 ve bilingsiz yon-
temlerle din egitiminin uygulanmasi da ¢ocuktaki dini duygunun ko-
relmesine, onun dinden uzaklasmasina neden olabilmekte hatta duy-
gu dengelerinde sarsilmalara yola ac¢arak ruhsal travmalara neden
olabilmektedir.>*

48 Zeynep Kaya, Tiirk Toplumunda Inang Gelisimi ve Din Egitimi, Dem Yayinlari, Istanbul
-2015, s. 49.

49 Ali Kusat, The Concept Universit of God among Adolescents in Relation to Self Esteem,
Family Background, School Differences and Social Environment of Birmingham, 1995.

50 Atalay Yoriikoglu, Ruh Saghgi, Ahlak Degerleri ve Din Egitimi’; s. 213.

51 Fikret Kanad, Pedagoji Tarihi-1, s.403.

52 Yurdagiil Konuk, Okul Oncesi Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiincenin Gelisimi ve Egitimi,
Tirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara-1994, s.13.

53 Mualla Oztiirk, Din Egitimi ve Cocuk Ruh Saglhgi, Gelisim Matbaasi, Ankara-1981, s.
213.
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