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Ozet

Divan edebiyatinda “hdab-ndame” ve “vakia-ndme’ler vardir. Baslica “hdb-
name "ler arasinda Veysi-i Alagehri Uveys bin Mehmed’in Hab-ndme-i Veysi'si,
Kadiasker Abbas Efendizdde Mehmed Hasmet’in Hdab-ndme-i Hasmet'i yer alir.
XIX. yiizyilda “hdb-name”ler degisiklik gecirerek “riiya’lara doniismiistiir. Riiya
yvazarlart arasinda Ziya Pasa, Yenisehirli Avni, Ali Suavi, Namik Kemal ve Mehmed
Ndzim Bey sayilabilir. Balkan Harbi, yeni megruti hiikiimetler, Ankara hiikiimeti,
sec¢imler ve Atatiirk hakkinda gériilmiis pek ¢ok “riiya” bulunmaktadir. Uyku ve
riiya sairlerin de belli basli konularindan biri olagelmistir. Basta Recaizade
Mahmut Ekrem, Tevfik Fikret, Yahya Kemal, Faruk Nafiz Camlibel, Ahmet Hamdi
Tanpinar, Fazil Hiisnii Daglarca ve Turgut Uyar olmak iizere bircok sair bu temayi
siirinde islemistir.

Anahtar Sozciikler: Hib-name, Vikia-name, Riiya, Uyku.
Abstract
Dream In Turkish Poetry

We have got ‘hab-name’ and ‘vakia-name’ in divan literature. Among the chief
‘hab-name’s there are Veysi-i Alasehri Uveys bin Mehmed’s Hab-name-i Veysi,
Kadiasker Abbas Efendizade Mehmet Hasmet’s Hab-name-i Hasmet. In the 19th
century hab-names shifted into ‘riiya(dream)’s. Among the authors of ‘dream’ we
can count Ziya Pasa, Yenisehirli Avni, Ali Suavi, Namik Kemal and Mehmet Nazim
bey. There are lots of ‘dream’ seen about The Balkans War, recent limited
goverments, goverment of Ankara, elections and Atatiirk. Sleep and dream were
also the leading subjects of the poets. Several poets, mainly Recaizade Mahmut
Ekrem, Tevfik Fikret, Yahya Kemal, Faruk Nafiz Camlibel, Ahmet Hamdi Tanpinar,
Fazil Hiisnii Daglarca and Turgut Uyar worked up on this theme in their poems.
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Diinya edebiyatinda oldugu gibi Tiirk edebiyatinda da riiyalar sanatg¢ilar
icin esin kaynagi olmustur. Divan edebiyatinda hab-nameler riiya kitaplar
olarak dénemli bir yer tutar. Aslinda Islamiyetten dnce de Tiirkler arasinda
rliiyaya inanma ve rilyayl yorumlama yaygindir. Tiireyis Destant ve Oguz
Kagan Destani’nda Tiirkler icin rilyanin énemi agikga goriiliir. (Ozgiil: 6-7)

Kur’an-1 Kerim’de rilyanin 6nemi biiytiktiir. Hz. Yusuf’un gordiigii ve
yorumladig1 riiyalar gerceklesir. Islamiyetin riiyaya deger vermesi tabir-
namelerin ve evliya riiyalarindan olusan vakia-namelerin artmasina yol agar.
Dede Korkut Hikdyeleri'nde de riiyalar karsimiza ¢ikar. Divan
edebiyatindaki hab-name ve vakia-nameler Tiirk geleneginin diisleriyle
Islam uygarhiginin istihare ve riiya-y1 sadikalarinin birlesmesinden meydana
gelir. Baslica hab-nameler arasinda Veysi-i Alasehri Uveys bin Mehmed’in
Hdbname-i Veysi’si, Kadiasker Abbas Efendizdde Mehmed Hasmet’in
Habndme-i Hagmet’1 yer alir.

XIX. yiizyilda hab-nameler degisiklik gecirerek riiyalara donisiir. Hab-
namelerde devletin yasadigi belli bash sorunlar dile getirilse de devletten,
rejimden ve sultandan yana; Tanzimat’tan sonraki riiyalarda ise sultana karsi
bir tavir vardir. Ozellikle Sultan Abdiilhamit déneminde (1876-1909) bu tip
siyasi riiyalar agirlik kazanir. Riiya yazarlari arasinda Ziya Pasa (1825-
1880), Yenisehirli Avni (1826-1883), Ali Suavi (1839-1878), Namik Kemal!
(1840-1888) ve Mehmed Nazim Bey (1840-1926) sayilabilir.

Metin Kayahan Ozgil’iin Tirk Edebiyitinda Siydsi Riydlar adl
kitabinda belirttigi gibi Abdiilhamit doneminden sonra “Balkan Harbi, yeni
mesruti  hilkiimetler, Ankara hiikiimeti, segimler ve Atatiirk hakkinda
goriilmiis pek ¢ok riya vardir” (Ozgiil: 15-16). Bunlar arasinda basta Ahmet
Rasim (1864-1932)’in “Rilya-y1 intihab™, Yahya Kemal (1884-1958)’in
“Camlar Altinda Musahabe’si, Fazil Ahmet (1884-1967)’in Viikela-name’si,
Refik Halit (1888-1965)’in “Hulya Bu Ya...”s1, Ahmet Emin Yalman (1888-
1972)’1n Gergeklesen Riiya’s1 Orhan Seyfi (1890-1972)’nin “Kadinlara Dair
Bir Riiya”s1 olmak iizere birgok riiya vardir.

Metin Kayahan Ozgiil, riiyalarin edebiyatgilara devleti yonetenleri gizli
ya da acik elestirme olanagi sagladigini; yazarlarin elestiriyi yaparken
alegoriden, abartmadan ve giiliinglestirmeden yararlandigini; bu tiir eserlerin
edebiyat, siyaset ve diislince tarihi agisindan 6nem tasidigini belirtir:

1 Namik Kemal’in Riiya’s1 hakkinda su kaynaga bakilabilir: (Parlatir, 1992: 31-37).
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“Riya yazarlarmin metinleri dikkatle incelenince -gergekten riya
goriip gormedikleri bir kenara- ferdl ben’lerinin, ferdi kimlik ve
kisiliklerinin  perspektifinden devletin basinda bulunan veya
bulunanlarin tenkidinin hedef alindigi hiikmiine ulagilir.  Sanatkar
yonii ile tanidigimiz bazi isimlerin siyasi ve i¢timai ihtiraslarini edebi
bir metin haline getirmeleri olduk¢a 6zel bir tahkiyeli tiire yol
acmistir. Muhalifler, tepedekilere gizli, yar1 agik veya biitliniiyle agik
tenkidler yoneltirken allegoriden de, miibdlagadan da, giiliing kilma
imkanlarindan da fazlaca istifade ederler. Bu fiktif metinlerin hem
edebiyat tarihi, hem siyasi tarih, hem de fikir tarihi agisindan 6nemli
olduguna inantyoruz (Ozgiil: 230).”

Siirimizde ise riiya konusu daha ¢ok uyku ve rliya baglaminda ele
almmistir. Recaizade Mahmut Ekrem (1847-1914), Mehmet Rahmi Bey
(1865-1924)’in sarki formunda besteledigi ve Miinir Nurettin Selguk’un
seslendirdigi, “Naz u Niyaz” adli siirinde mahmur sevgilinin portresini ¢izer.
Sair, sevgilisinin uykulu halini begendigi i¢in bu durumunun slirmesini ister:

“Stiziip stiziip de ey melek

O ¢esm-i nim-habini1!

Neden ya ragbet etmemek,

Dagitmaga sehabini?

Gonil begendi, sevdi pek,

Hitabimi, cevabini.” (Ekrem, 1997: 253)

Sair, Zemzeme’deki “Naz u Niyaz’da sevgilinin mahmur halde kalmasini
isterken, on levhadan olusan Ydadigdr-1 Sebdb’in her bir levhasini su beyitle
bitirmistir:

“Gegti rti’ya gibi ah ol demler!

O giizel giinler o hos alemler!” (Ekrem, 1997: 143)

Tevfik Fikret (1867-1915), “Ey Hab” adli siirinde uykunun kendisi i¢in
“ates girdab1” olmakla birlikte, belki tatli bir riiyanin dogmasiyla, “isik
kaynagi”na doniisebilecegini belirtir:

“Dogar, kim bilir belki bir tatl rii’ya,

Olur, kim bilir belki sihrinle peyda

O girdap-1 ateste bir menba-1 nur!” (Fikret, 2001: 398)

Sair, “Hab-1 Girizan” adli siirinde ise her sey uyudugu halde kendi
uykusunun kagtigini, karanlik bir sabahin ugursuz dogusunu bekledigini
ifade eder. Burada donemin siyasi durumuyla sairin ruh durumu arasinda
paralellik oldugu agiktir:
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“Evet, her sey uyur, ey leyl-i mes™id;

Fakat ben bir ziya-y1 ra’se-darin

Enis-i hiiznii, bi-aram i bi-sid,

Mii’ebbed beklerim bir subh-1 tarin

Tull-1 nahsini immid i¢inde...

I¢im bir medefen-i amal-i zinde!” (Fikret, 2001: 331)

Yahya Kemal (1884-1958)’in siirlerinde sik gecen kelimelerden biri de
rilya sozciigiidiir ve genellikle uyku sozctigli ile birlikte bulunur. Sairde
uyku daha ¢ok sevgiliye kavugma anina igaret eder. Bu, riiyadan baska bir
sey degildir. Sair, “Gece” adl1 siirinde sevgilisiyle gegirdigi bir geceyi dile
getirir:

“Gitmis kaybolmusuz uzakta,
Rii’ya sona ermeden safakta...” (Yahya Kemal, 1994: 47-48)

Yahya Kemal, “Aksam Musikisi” adl1 siirinde de uykuyu sevgiliye kavusma
ani oldugu icin “riiya i¢inde riiya” olarak adlandirir:

“Gozlerden uzaklaginca diinya
Bin bir geceden birinde gliya
Baslar rii’ya i¢inde rii’ya.” (Yahya Kemal, 1994: 50)

Sair, “Vuslat” adli siirinde ise uykuyu iki as1gin kavustugu an olarak gozler
Oonune serer:

“Bir uykuyu cananla beraber uyuyanlar,

Omriin biitiin ikbalini vuslatta duyanlar,

Bir hazzi tilkenmez gece sanmakla zamani,

Gormezler ufuklarda safak soktiigii ani.

Gordiikleri rii’ya, ezeli bahgedir aska” (Yahya Kemal, 1950:
121)

Yahya Kemal’de uyku sozciigii daha c¢ok riiya sozciigiiyle birlikte
kullanilmakta ve erotik ¢agrisimlar icermektedir.

Faruk Nafiz Camlibel (1898-1973)’in “Sonsuz Riiya” adli siirinde
tasavvuf anlayis1 goze carpar. Tasavvufta bu diinya, bir rilyadan baska bir
sey degildir; gercek diinya ise ahirettir:

“Ezeli varliga candan vurulan asiklar,
Ses alir ta 6tesinden ebedi diinyanin.

Yerin altinda devam etmesidir bence 6lim
Yerin tistiinde goriip ge¢tigimiz rilyanin.” (Camlibel, 1981: 235)



Tiirk Siirinde Rilya 263

Ahmet Hamdi Tanpmar (1901-1962)’1n siir anlayist “riiya estetigi”
diistincesine dayanir. Tanpinar, “Antalyali Geng Kiza Mektup™ta bu estetigi
sOyle anlatir:

“Asil estetigim Valéry’yi tanidiktan sonra tesekkiil etti. (1928-
1930 yillarinda.) Bu estetigi veya siir anlayisint “ritya” kelimesi ve
suurlu calisma fikirleri etrafinda toplamak miimkiindiir. Yahut da
musiki ve riiya. Valéry’nin “Velev ki riiyalarmi yazmak isteyen
adam bile azami sekilde uyanik olmalidir” climlesini “en uyanik bir
gayret ve calisma ile dilde riiya halini kurmak” seklinde degistirin,
benim siir anlayisim ¢ikar (Tanpinar, 2000: 351).”
Ahmet Hamdi Tanpinar’in siirlerinde gergek, somut diinya degil; soyut
bir diinya vardir. Tanpinar, “Uyku Sularinda” adli siirinde “masal magaras1”
imgesiyle riiya diinyasini anlatir:

“Cekilen son dalganin eteginden

O masal magarast agilir birden,

Yarim aydinlikta tutusur, parlar

Uyku sularinda yiizen baliklar.” (Tanpinar, 1976: 50)
Sair, “Yagmur” adli siirinde de yasamin kederinden uzaklagsmak icin gergek
diinyadan riiya diinyasina gegmek gerektigini diislintir. Gergeklik
boyutundan riiya boyutuna gegebilmenin yolu ise uykudur:

“Uyu! Gozlerinde renksiz bir perde,

Bir parca uzaklas kederlerinden” (Tanpinar, 1950: 43)
Tanpinar, “Her Sey Yerli Yerinde” adli siirinde ise sevgilisinin “yiiziinde bir
tebessiim” ile golgede uydugunu dile getirir. Sevgilinin tebessiim iginde
uyumasinin nedeni ise “haz dleminde” olmasindan kaynaklanir:

“Biliyorum goélgede senin uyudugunu

Bir deniz magarasi kadar kuytu ve serin

Hazlarin aleminde yumulmus kirpiklerin

Yiiziinde bir tebessiim bu agir 6gle sonu.” (Tanpinar, 1950: 38)

Tanpinar’in siirlerinde yalmiz canlilar degil cansizlar da uyur: Sairin

“Mavi, Maviydi GOk Yiizi” adli siirindeki “Ve uykusu cigeklerin”
(Tanpiar, 1950: 47) dizesinde c¢icekler; “Kis Bahgesi” adli siirindeki
“Gillerin ¢ok derinlerde ¢alisan uykusu” (Tanpinar, 1950: 127) dizesinde
giiller; “Musul Aksamlar1” adli siirindeki “Son ziyalar iner uyuyan nehre”
(Tanpinar, 1950: 120) dizesinde nehir uyumaktadir.

Fazil Hiisni Daglarca (1914-2008), ya “gecmis giizel giinler”i “hayal
etmek” ya da “gelecek giizel giinler”in “diisiinii kurmak” i¢in uyku haline
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yonelir. Sairin “Doganin Besiginde” adli siirinde belirttigi gibi uyku baslar
baslamaz “suyun daha giizelligi” yani hayal kurmanin giizelligi
baslayacaktir:

“Uykum

baslar baglamaz

Suyun daha giizelligi

Baslar.” (Daglarca, 1999: 264)
Daglarca, “Gece Tadinda” adli siirinde de uyku sayesinde, ger¢ek diinyanin
darligindan diis diinyasinin genisligine gectigini ifade eder:

“Uyurdum

Gecelerini biiyiitiirdiim

dedi ki daha
Gozlerini 6rt daha.” (Daglarca, 1999: 266)

Gecenin diis zamani olmast bakimindan sair siirin adini “gece tadinda”
koymus olsa gerek. Burada da Daglarca ile insana diis kurma olanaklari
saglamast bakimindan geceyi seven bir gair olan Ahmet Hasim arasindaki
yakinlik ortaya ¢ikar.

Fazil Hiisnii Daglarca i¢in uyku her zaman olumlu bir duruma karsilik
gelmez. Tasavvufta uyku oliimiin kardesidir. Yunus Emre’de Olmak’taki
“Uyku Gomiitligi” adli siirinde de sair, siirin adindan anlasilacagi gibi,
uykuyu 6liimle 6zdeslestirir:

“Ninniler biter bitmez
Son s6z mermerin uyurlar

Sana benzerler bir daha
Olii gozlerin uyurlar” (Daglarca, 1999: 5)

Turgut Uyar (1927-1985)’m “Kan Uyku” ve “Vakitsiz Uykular” adli
siirinde karabasanla karsilasiriz. Sair, Diinyanin En Giizel Arabistani adli

2 13

kitabinda yer alan “Kan Uyku” adli siirinde “Obiirleri hep ¢irkin”, “terli

karanlik”, “adin1 bilmedigi sey”, “yart ¢iplak utanmaz bir kadin resmi”,
“esrar geken iri yapili adamlar” ifadeleriyle uykuda kendisini basan sikintili

agirligi, karabasanini anlatir:

“Bir biz ikimiz variz giizel 6biirleri hep ¢irkin

Bir de bu terli karanlik

Sonra bir sey daha var mutlak ama adimni1 bilmiyorum
Nereden baglasam sonunda o 1s1kla karsilagiyorum
Yari ¢iplak utanmaz bir kadin resmini aydinlatryor
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Aksam oluyor ya bir tiirlii inanamiyorum
Oturmuslar iri yapili adamlar esrar ¢ekiyorlar” (Uyar, 2002: 121)
Sigmund Freud, riiyalarin asil nedenini tatmin edilmeyen cinsel istege

baglar; temelinin ilk kez ¢ocuklukta ve yagam boyunca korunan yasaklanmis
arzularla atildigini iddia eder. Freud’a gore bu arzu bir giice ve yone
sahiptir, doyum arar; kismen de olsa kisisel ve toplumsal olarak kabul
edilebilecek bir maske benimseyerek, uzlasmaya zorlar. Dil siirgmeleri,
isterik ve saplantili belirtiler, baskalariyla olan iliskilerde tekrarlanan
davraniglar ve sanatsal ifadelere yansiyan etkiler Bati tipi burjuva ailesi
icinde ¢ocuk yetistirme tarzinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar (Cohler, 1996:
204).

Turgut Uyar’in “Kara Uyku” adli siirinde de oOzellikle “yar1 ¢iplak
utanmaz bir kadin resmi” Freud’un riiya goriisiinii hatirlatir. Sair, Kayay:
Delen Incir’deki “Vakitsiz Uykulardan™ adl1 siirinde de “kara iistiine kara”
sOziiyle karabasan1 ¢agristirir:

“vakitsiz uykulardan uyandir beni
kara tistiine kara gok tistiine gok” (Uyar, 2002: 553)

Divan edebiyatindaki hab-nime ve vakia-nameler XIX. ylizyilda
degisiklik gecirerek riyalara doniisiir. Hab-namelerde devletin yasadigi belli
basl sorunlar dile getirilse de rejimden yana; Tanzimat’tan sonraki riiyalarda
ise rejime kars1 bir tavir sz konusudur. Basta Ziya Pasa, Yenisehirli Avni,
Ali Suavi, Namik Kemal ve Mehmet Nazim Bey olmak {izere bir¢ok yazar
rilyalarinda yonetimi elestirmistir. Balkan Harbi, yeni mesruti hiikiimetler,
Ankara hiikiimeti, secimler ve Atatiirk hakkinda goriilmiis pek ¢ok rlya
bulunmaktadir. Bu riiya yazarlar1 arasinda Ahmet Rasim, Yahya Kemal,
Fazil Ahmet, Refik Halit, Ahmet Emin Yalman ve Orhan Seyfi sayilabilir.
Uyku ve dolayisiyla riiya sairlerin de belli basli konularindan biri
olagelmistir. Recaizade Mahmut Ekrem sevgilinin uykulu haline hayrandir.
Tevfik Fikret uykusuzluktan yakinir. Yahya Kemal’de uyku zamam
sevgiliye kavusma amidir. Faruk Nafiz Camlibel’e gore bu diinya bir
rilyadan ibarettir. Ahmet Hamdi Tanpinar’in siir anlayist “rilya estetigi’ne
dayanir. Fazil Hiisnli Daglarca’da uyku, hem ge¢mis hem de gelecek giizel
gilinlerin hayal edildigi yerdir. Ne var ki uyku aymi zamanda Oliimii
cagristirir. Turgut Uyar’da ise uyku karabasan demektir.
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