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Abstract

Purpose: The study aims at analysing nursing students’
tendency to violence.

Materials and Methods: The population of the
descriptive and cross-sectional study consisted of 1329
nursing students who continue their education at
Cukurova University Faculty of Health Sciences Nursing
Department. Without applying any further criteria, the
whole population was included in the study. The sample
consisted of 789 students (59.3%). “Personal Information
Form” and “Violence Tendency Scale (VTS)” were used
as data collection tools.

Results: Mean age of the students was20.58+1.88 and
68.9% of them were female. VIS average score for the
participants was 38.79£9.32 and according to the scale
71.1% have “Low” level of tendency to violence.
Statistically significant correlations were found between
students’ average scores for VIS and their year at the
university, their gender, smoking and alcohol
consumption, history of inflicting violence on themselves
or others and being subject to violence.

Conclusion: The study indicated that nursing students’
tendency to violence is low and the students who have
experiences of inflicting violence on themselves or others
or have been exposed to violence before have higher
tendency to violence when compared with the students
who do not have such experiences.
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Oz

Amag: Bu aragtirma, hemsirelik &grencilerinin  siddet
egilimlerinin belitlenmesi amaci ile yapilmustir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayici ve kesitsel olarak yapilan
arastirmanin  evrenini, Cukurova Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik Bolimi’nde egitim géren
1329 hemsirelik 6grencisi  olusturmustur. Arastirmada
orneklem secimine gidilmemis, evrenin timi 6rnekleme
alinmis olup aragtirma calismaya katilmayi kabul eden 789
hemsirelik  6grencisi  (kattlm  oran1 %59.3)  ile
tamamlanmistir. Arastirmanin verileri 6grencilerin sosyo-
demografik Szelliklerinin ve siddet deneyimlerine iliskin
6zelliklerinin sorgulandigi “Kisisel Bilgi Formu” ve siddet
egilimlerini degerlendiren “Siddet Egilim Olgegi (SEO)”
kullanilarak toplanmustir.

Bulgular: Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamalart
20.58+1.88dir ve %68.9’u kadindir. Ogrencilerin SEO
puan ortalamalart 38.7919.32 olup, SEO’ye gére %71.1%
“Az” siddet egilimi géstermektedir. Ogrencilerin SEO
puan ortalamalari ile sinuflari, cinsiyetleri, sigara ve alkol
kullanimlari, daha 6nce kendine ve bir bagkasina siddet
uygulama ve siddete ugrama durumlart ile SEO arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iliski oldugu saptanmustir.
Sonug: Aragtirma sonucunda hemsirelik 6grencilerinin
siddet egilimlerinin diisiik oldugu; daha 6nce kendine,
bagkalarina siddet uygulama ve siddete ugrama gibi
deneyimleri olan 6grencilerin siddet egilimlerinin, siddet
deneyimi  olmayanlara gbre daha yiksek oldugu
belitlenmistir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, siddet, siddet
egilimi.
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GIRIS

Latince “Violentia” (sert ya da acimasiz kisilik, gtic)
kelimesinden  gelen  siddet!, Dinya  Saglik
Orgiiti(DSO)  tarafindan, “Fiziksel giic ya da
kuvvetin, amaclt bir sekilde kendine, bagkasina, bir
gruba ya da topluluga karsi fiziksel zarara ya da
fiziksel zararla sonuclanma ihtimalini artirmasina,
psikolojik zarara, 6lime, gelisim sorunlarina ya da
yoksunluga neden olacak sekilde tehdit edici bigimde
ya da  gercekten  kullanilmasidir”  seklinde
tanimlanmaktadir>. Giniimiizde  artarak  varhigini
sirdiren siddet olgusu, milyonlarca kisiyi fiziksel ve
ruhsal yonden olumsuz etkileyen toplumsal
sorunlardan biridir>#%. Siddetin Onlenmesine Dair
Kiresel Durum Raporu’nda (2014), dinyada her yil
yaklastk 1.3 milyon insanin (kiiresel 6lim oraninin
%2.5') siddet sonucunda hayatini kaybettigi ve
siddetin 15-44 yas arasi bireylerin 6liim nedenlerinin
dordiinct  sirasinda  yer aldigt  belirtiimektedir.
Ulkemizde ise 2012 verilerine gére siddete bagli 6liim
oraninin 100.000 de 2.7 oldugu belirtilmistir>®.

Siddetin =~ olusumunda  c¢esitli  faktorler  etkili
olabilmektedir. Literatirde siddete yonelik tutum ve
davranislarin  gelisiminde cok yonli ve karmastk
belirleyicilerin =~ oldugu  ve  ¢esitli  bireysel
(dusuk/yuksek 6zguven, yetersiz bag etme yetenegi),
ailesel (ekonomik stres, kéti davranig modelleri) ve
sosyal (toplumun deger yargilari, disik egitim duzeyi,
saldirganligi veya ego merkezciligi gésteren medya)
ozelliklerin etkili oldugu belirtilmektedit-10.

Siddet, 6nlenebilir ve olumsuz etkileri hafifletilebilir
bir olgu olmakla birlikte, olusumunda bir¢ok faktoriin
etkili olmast nedeniyle biyo-psiko-sosyal biitiinlik
icinde ele alinmast gereken bir sorundurt’ll
Hemsirelik, biyo-psiko-sosyal bir varlik olan insan1 ve
insana ait sorunlart butincil bir sekilde ele alan
mesleklerden biridir. Bu nedenle hemsirelere siddet
olgusunun  Snlenmesinde, olan  siddetin
belirlenmesinde ve sonuglarinin neden oldugu saglik
sorunlarinin  giderilmesinde ~ 6nemli  gorevler
diigmektedir213.0zgiir  ve ark’nin  hemsirelik
ogrencilerinin aile ici siddet konusundaki gérisleri ile
ilgili yaptiklari ¢alismada; hemsirelik 6grencilerinin
cogunlugu siddetin 6nlenmesinde hemsirenin 6nemli
rolu oldugunu distndiklerini ifade
etmislerdir!* Hemsirelik 6grencileri ile yapilan diger
calismalarda; 6grencilerin siddete tanik olduklari, aile
ici siddet, flort siddeti gibi cesitli siddet tirlerine
maruz kaldiklari, herhangi bir sebepten dolay: bagka
birine  siddet uyguladiklari, siddeti problem

var
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¢6ztimiinde bir arag¢ olarak algiladiklari ve siddet ile
siddetin olusumuna iliskin geleneksel egilimlerinin
oldugu belirtiimektedir!-!418 Literatirde hemsirelik
ogrencilerinin  siddet egilimlerini inceleyen sinirlt
sayidaki arastirmada, 6grencilerin siddet egilimlerinin
disiik oldugu belirtilmektedir!'>!31 Dolayisi ile saglik
ekibi icinde anahtar role sahip hemsirelerin ve
hemsire olmaya aday Ogrencilerin 6ncelikle kendi
siddet egilimlerinin farkinda olmalari ve bununla basa
cikabilmeleri  toplumsal siddetin = 6nlenmesinde
o6nemlidir. Bu arastirmada, hemsgirelik 6grencilerinin
siddet egilimlerinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

GEREC VE YONTEM
Bu arastirma  tanimlayict  ve  kesitsel olarak

gerceklestirilmistir. Calisgmanin evrenini, Cukurova
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Bolimi'nde 2016-2017 Egitim Ogretim Yili bahar
déneminde egitim goéren 1329 hemsirelik 6grencisi
olusturmustur. Calismada  Orneklem  se¢imine
gidilmemig,evrenin ornekleme  alinmis
vecalismaya katilmayt kabul eden 789 hemsirelik
ogrencisi (katilim orant %59.3) ile tamamlanmustir.

timu

Arastirmanin  yapilabilmesi icin ilgili kurumdan
gerekli izinler ve C.U. Tip Fakiiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik
kutul onay1 (2017/61 sayt no/29 karar no) alinmistir.
Katilimer 6grencilere, arastirmanin amact hakkinda
bilgi verilmis ve arastirmaya katilmay:r kabul eden
ogrenciler ile arastirma tamamlanmuistir.

Veri toplama araglar1

Calismanin  verileri  6grencilerin - sosyodemografik
ozelliklerini  ve  siddet  deneyimlerine iliskin
ozelliklerini sorgulayan “Kisisel Bilgi Formu” ve
siddet egilimlerini degerlendiren “Siddet Egilim
Olgegi (SEO)” kullanilarak toplanmustir.

Kigisel Bilgi Formu
Arastirmacilar  tarafindan  literatir  bilgileri
dogrultusunda hazirlanmis  olup, Ogrenciler ile

ailelerinin gesitli sosyodemografik 6zelliklerinin (sinuif,
yas, cinsiyet, gelir durumu, sigara ve alkol kullanimu,
ailenin yerlesim yeri, halen kalinan yer, anne ve
babanin birlikteligi, calisma durumlart ve egitim
diizeyleri, kardes sayisi) ve siddet deneyimlerinin
(kendine ve bir baskasina siddet uygulama, siddete
ugrama)sorgulandigi 15
icermektedir!>!31° Siddet’in tanimi onu tanimlayan
kisiler ve bu kisilerin amaglart dogrultusunda

soru
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farkliliklar géstermektedir®. Dolayist ile 6grencilere
kendisine ve bagkasina gsiddet uygulama, siddete
ugrama durumlarina yonelik yoneltilen sorularin
éncesinde Diinya Saglk Orgiitiniin siddet tanimi
yapilarak kavram aciklanmustir®

Siddet Egilim Olgegi (SEO)

Goka ve arkadaslart tarafindan 1995 yilinda Milli
Egitim Bakanlhigt adina yiritilen bir calisma icin
gelistirilmistir. Olgegin T.C. Bagbakanlik Aile
Aragtirma Kurumu’nun “Aile Icinde ve Toplumsal
Alanda Siddet” konulu aragtirmasinda (1998) temel
yapist  degistirilmeksizin ~ yeniden  desenlenerek
kapsam gegcerliligi saglanmustir. Olgek 20 sorudan
olusmaktadir. Olgek puanlamast, dértlii Likert tipi (1)
“hic uygun degil” den, (4) “cok uygun’a degisen
puanlama uygulanarak yapilmaktadir. Tim maddeler
tek yonli oldugu icin ters puanlanan madde
bulunmamaktadir. Olcekten elde edilecek en yiiksek
puan 80, en diusik puan 1’dir. Yiksek puan,
ogrencilerin saldirganlik ve siddet egilimlerinin fazla
oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin  Slgekten
aldiklart puanlara gore, 1-20 arast puan “cok az”, 21-
40 arast puan “az”, 41-60 arasi puan “fazla” ve 61-80
arast puan “cok fazla” siddet egilimi olarak
degetlendirilmektedir?.

Istatistiksel analiz

Istatistiksel analizler icin SPSS (IBM SPSS Statistics
20) adlt paket programi kullanidmistir. Tanimlayict
istatistikler olarak ortalama, standart sapma, say1 ve
yuzde degetleri verilmistir. Verilerin normal dagilima
uygunlugu Shapiro-Wilk analizi ile yaptlmis ve normal
dagilm  gosterdigi  saptanmustir.  Bagimsiz - iki
gruplarda “Student t testi”, bagimsiz ikiden fazla
gruplarda  “Oneway Anova testi” kullanidmistir.
Istatistiksel anlamlilik degeri p<0.05 olarak kabul
edilmistir.Ogrencilerin Siddet Egilimi Olgegi (SEO)
puanlart arastirmanin  bagiml degiskenini
olustururken; SEO puanlarini etkileyebilecek 6grenci
ile ailelerinin gesitli sosyodemografik 6zellikler ve
siddet deneyimlerine iliskin Gzellikler arastirmanin
bagimsiz degiskenlerini olusturmaktadir.

BULGULAR

Aragtirmaya katlan Ogrencilerin %32.8’1  1.sinuf,
%20.7’s1 2. stuf, %24.11 3.siuf ve %2240 4.s1uf
Ogrencisi olup, yas ortalamalar1 20.58+1.88 ve
%068.9’u kadindir (Tablo 1).
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Ogtrencilerden %80.5’inin kendisine ve %63.1’ininbir
baskasina siddet iceren davranislarda bulunmadigy,
%067.9’ununise daha 6nce siddete maruz kalmadig
belirlenmistir (Tablo 2).

Arastirmada  yer alan 6grencilerin SEO  puan
ortalamalari ile gelit durumlari, halen kaldiklari yer,
kardes sayilari, anne ve babalarinin bitlikteligi, calisma
durumlart ve egitim duzeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki saptanmazken (p>0.05);
ogrencilerin  sinuflari, cinsiyetleri, sigara ve alkol
kullanimlari, daha Once kendine ve bir bagkasina
siddet uygulama ve siddete ugrama durumlart ile SEOQ
puan ortalamalart arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski oldugu saptanmistir (p<0.05) (Tablo 1)
(Tablo 2).

2.S1mnuf 6grencilerinin 1. sinif 6grencilerine gore; erkek
ogrencilerin kiz Ogrencilere gore; sigara ve alkol
kullanan 6grencilerin kullanmayana gére(Tablo 1);
daha 6nce kendine ve bir baskasina siddet uygulayan
ogrencilerin uygulamayanlara gére ve daha o6nce
siddete ugrayanlarin ugramayanlara gére (Tablo 2)
SEO puan ortalamalarinin daha yiiksek ve siddet
egilimlerinin daha fazla oldugu saptanmustir.

Ogtrencilerin SEO puan ortalamalart  38.79£9.32
olup, 6grencilerin ¢ogunlugunun (%71.1°nin) az
siddet egilimi gésterdigi saptanmustir (Tablo 3).

TARTISMA

Arastirmamizda hemsirelik  6grencilerinin - buytk
cogunlugunun, kendisine (%80.5) ve bir bagkasina
(%63.1) siddet uygulamadig: belirlenmistir. Ancak
baskasina siddet uygulayan (%36.9) ve kendine siddet
uygulayan (%19.5) Ogrenci sayilarinin da  dikkat
edilmesi gereken bir dizeyde oldugu sdylenebilir. Her
tirld siddet ile micadelede uluslararast ve ulusal
dizeyde “siddete sifir tolerans” ilkesine siklikla yer
verildigi, ulusal dizeyde bircok temel kanunun
siddete  sifir  tolerans  taniyan  bir  yapiya
donustaraldagi  de  gorilmektedir?l. Arastirma
sonuglarimiza paralel olarak, Yiksel ve ark’nin
hemsirelik 6grencileri ile yaptgi calismada da;
ogrencilerin ¢ogunlugunun siddet iceren
davraniglarda bulunmadigr (%81.5) belirlenmistir!2.
Kanbay ve ark.’nin hemsirelik 6grencilerinin kadina
yonelik aile ici siddet ile ilgili gbriis ve tutumlart ile
ilgili calismasinda ise, hemsirelik 6grencilerinin
cogunlugunun  (%57.6) bir bagkasina  siddet
uyguladigi tespit edilmigtir!®.
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Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik ézellikleri ile siddet egilimi 6lgegi (sed) puanlarinin kargilagtirilmast

Degigkenler Say1 (n) Yiizde (%) SEO (Ort.£SS) Istatistiksel Analiz
Sif
1.s1nif! 259 32.8 35.7348.08 F=3.157
2.stuf? 163 20.7 38.4349.25 p=0.024* (1-2)* *
3.s1n1f3 190 24.1 36.9849.25
4. siuf* 177 22.4 36.854+8.97
Cinsiyet
Erkek 544 68.9 41.09+  9.80 t=-9.553
Kadin 245 31.1 3492+  7.66 p=0.000*
Gelir durumu
Gelir<Gider 268 34.0 37.62+ 8.96 F=2.757
Gelir=Gider 439 55.6 36.18+ 876 p=0.064
Gelir>Gider 82 10.4 37.82+ 8.83
Sigara kullanimi
Evet 100 12.7 42.624+10.95 t=7.208
Hayir 689 87.3 36.00+8.18 p=0.000*
Alkol kullanimi1
Evet 80 10.1 41.53+11.94 t=5.071
Hayir 709 89.9 36.31+8.28 p=0.000*
Ailenin yerlesim yeri
il merkezi 410 52.0 36.9349.03 F=0.079
Tlce 279 35.4 36.80+8.50 p=0.924
Koy 100 12.7 36.554+9.18
Halen kalinan yer
Yurt 261 33.1 36.174+8.03 F=1.317
Aile ile evde 403 55.1 37.3149.30 p=0.269
Evde (tek, arkadag, akraba) 125 15.8 36.714£9.00
Anne ve baba birlikteligi
Evet 729 92.4 36.7448.68 t=-1.118
Hayir 60 7.6 38.07+10.80 p=0.264
Annenin ¢alisgma durumu
Evet 120 15.2 37.1149.72 t=0.363
Hayir 669 84.8 36.79+8.69 p=0.717
Babanin calisma durumu
Evet 609 77.2 36.60+8.68 t=-1.401
Hayir 180 22.8 37.65+9.39 p=0.162
Anne egitim duzeyi
Okuryazar degil 126 16.0 37.9448.75
Tlkokul 386 48.9 36.154+8.48 F=1.830
Ortaokul 117 14.8 36.56+8.90 p=0.121
Lise 132 16.7 38.14+9.31
Universite ve 1 28 3.5 36.43+11.18
Baba egitim diizeyi
Okuryazar degil 21 2.7 38.90£10.43 F=1.036
Tlkokul 314 39.8 36.5548.50 p=0.388
Ortaokul 174 22.1 36.14+8.54
Lise 192 24.3 37.6449.07
Universite ve 1 88 11.2 36.9949.76
Kardes sayist
Tek 30 3.8 36.934+9.91 F=0.042
2-3 453 57.4 36.76+8.61 p=0.959
4 ve tizeri 306 38.8 36.944+9.13

SEO: Siddet Egilimi Olgegi; Ort.: Ortalama; SS: Standart sapma; * p<0.05; * * 1:1.sinuf, 2:2.s1n1f
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Tablo 2. Ogrencilerin siddet deneyimlerine iligkin 6zellikleri ile Siddet Egilimi Olgegi (SEO) puan

ortalamalarinin kargilagtirilmasi (n=789).

Degiskenler Say1 (n) Yizde (%) SEO (Ort.+SS) Istatistiksel Analiz
Kendine siddet uygulama 154 19.5 42.00+11.02 t=8.411* p=0.000
Bagkasina siddet uygulama 291 36.9 40.634+9.44 t=9.710* p=0.000
Siddete ugrama 253 32.1 39.67+9.40 t=6.326* p=0.000

SEO: Siddet Egilimi Olgegi; Ort.: Ortalama; SS: Standart sapma; * p<0.05.

Tablo 3. Ogrencilerin Siddet Egilim Olgegi (SEO)’ne gore siddet egilimlerinin dagilimt

Siddet Egilim Olgegi Say1 (n) Yiizde (%)
Cok az 5 0.6

Az 561 71.1
Fazla 206 26.1
Cok fazla 17 22
Toplam 789 100.0

Az veya ¢ok siddet uygulama veya siddete maruz
kalmanin siddet varligi gercegini degistirmedigi, bu
nedenle siddetin hicbir dizeyde kabul edilmemesi
gereken bir problem oldugu s6ylenebilir.

Arastirmamizda  Ogrencilerin  siddete  ugrama
durumlarina bakildiginda, 6grencilerin cogunlugunun
(%67.9) siddete maruz kalmadigr saptanmustir.
Siddete maruz kalan 6grenci sayist (%32.1), maruz
kalmayan 6grenci sayisindan (%67.9) az olsa da, gbz
ard: edilmemesi gereken bir dizeydedir. Literatlirde
hemsirelik 6grencileri ile yapilan iki farkli calismada

da; aragtirma  sonuclarimizla  paralel  olarak,
ogrencilerin = %33.2  ve%37.5’inin siddete maruz
kaldigi  ve c¢ogunlugunun ise siddete maruz

kalmadigibelirlenmistir!13. Tungel ve ark.’nin, Ozgiir
ve ark.’min, Kanbay ve ark.’nin ve Yildiz ve ark.’nin
hemsirelik 6grencileri ile yaptiklart calismalarda da;

ogrencilerin  sirastyla  %060.1, %37.3, %44.1 ve
%26.6’sinin - aile  ici  siddete maruz  kaldig
belitlenmistir!417. Literatiirde hemsirelik

ogrencilerinin flort siddetine ve klinik uygulamalar
sirasinda ise kendi meslektaglar1 tarafindan siddete
maruz kaldigin1 ~ gosteren calismalar  da
bulunmaktadir’6?2. Yapilan c¢aligmalarda oranlar
farklilik gésterse de siddete maruz kalanlarin sayisinin
hic de  azimsanmayacak  dizeyde  oldugu
gorilmektedir.  Siddetin  hemsirelik  6grencileri
tarafindan maruz kalinan ve uygulanan, ancak birey
ve toplum tzerindeki olumsuz etkileri
dustnildiginde 6nlenmesi gereken bir olgu oldugu
sOylenebilir.

Arastirmamizda hemsirelik ogrencilerinin
cogunlugunun (%71.1) “az” siddet egilimi gésterdigi

475

belirlenmistir. Arastirma bulgularimiza paralel olarak,
Yiiksel ve ark. ile Top ve ark’nin SEO kullanarak
hemsirelik 6grencileri ile yaptiklart calismalarda da;
ogrencilerin  siddet egilimlerinin az oldugu ve az
siddet egilimi gésteren 6grenci oranlarin da sirasiyla
%71 ve %70.5 oldugusaptanmistir'213, Ozpulat’in
hemsirelik  6grencilerinin = siddet  egilimleri ile
toplumsal cinsiyet algilari arasindaki iligkiyi belirlemek
amactyla yaptig1 calismada da 6grencilerin %59.5’inin
siddet egiliminin az ve %306.8’inin ise fazla oldugu
saptanmistir®. Literatirde erkeklerin kadinlara gére
siddet egilimlerinin daha fazla oldugunu belirten
calismalar bulunmaktadir!?132426,  Arastirmamizda
ogrencilerin  siddet egilimlerinin diisiik olmasinin
nedeni, arastirmaya katilan ogrencilerin
cogunlugunun kadin olmast ile iligkili olabilecegi
s6ylenebilir.

Arastirmamizda 2. smuf 6grencilerinin 1. stuf
ogrencilerine gore siddet egilimlerinin daha fazla
oldugu belirflenmistir. Universite ilk ve son smif
hemsirelik 6grencileri ile yapilan baska bir ¢alismada,
ik ve son smuf &grencileri arasinda flort siddeti
uygulama agisindan anlamlt bir farklilik olmadig
belitlenmistir!. Lise Ogrencileri ile yapilan iki farkh
calismada ise; 6grencilerin siniflari yiikseldikee siddet
egilimlerinin arttigr  saptanmustirt?’.  Ogrencilerin
sinifi  yikseldikge siddet egilimlerinin = artmast;
ogrencilerin gelecege yonelik kaygiarinin artmast,
beklentilerini bulamama ya da okul arkadaslar
arasindaki farkli ideolojik gruplasmalarin artmast
nedeniyle olabilecegi diistiniilebilir.

Literatiirde  Ozellikle — dniversite — 6grencilerinin
ergenlik, evden ayrilma, yeni cevreye alisma gibi cesitli
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sorunlarla stk karsilastigt ve bu sorunlarla bas
edebilmek, sorunlart unutmak ya da rahatlamak
amactyla alkol ve sigara kullanimina yéneldikleri$?®
ve genglerde sigara ve alkol kullanimmin siddet
davraniglarr  ile  iliskili oldugu’®3'belirtilmektedir.
Arastirmamizda  da;  Ogrencilerin @ de  yas
ortalamalarinin 20.58£1.88 oldugu, geg ergenlik (18-
21 yas) doénemindeolduklar®® ve sigara ile alkol
kullananlarin siddet egilimlerinin daha fazla oldugu
saptanmistir. Top ve ark.’nin hemsirelik 6grencileri ile
yaptiklart diger bir calismada; 6grencilerin  alkol
kullanim orani arttikca siddet egilimlerinin artt1g
belitlenmistir!3. Turhan ve ark’nin Universite
ogrencileri (Egitim ve Ziraat Fakiiltesi, Saglik Meslek
Yitksek Okulu) ile yaptiklart ¢alismada; sigara
kullanan 6grencilerin, kullanmayanlara gére daha cok

siddete  ugradiklart  ve  siddet  uyguladiklar
bulunmustur?.  Sonuglara baktigimizda, madde
kullanimmna bagli gelisebilen yoksunluk, kaygi,

anksiyete veya Oz-saygt eksikliginin, hem siddete

ugramayt hem de siddet uygulamayr artirdig
dustinilebilir.
Arastirmamizda erkek ogrencilerin siddet

egilimlerinin, kiz 6grencilere gére daha fazla oldugu
belirlenmistir. Literatiirde erkek 6grencilerin siddet
egiliminin kiz 6grencilerden fazla oldugunu belirten
calismalar bulunmaktadir'®13, Can Gurkan ve ark.’nin
Saldirganlik Olgegi kullanarak hemsirelik égrencileri
ile yaptgt calismada; erkek olmanin yuksek
saldirganlik  egilimi  igin risk faktéri  oldugu
belirtilmistir!'?. Literatirde lise ve hemsirelik disinda
farkli bolimlerde okuyan universite 6grencileri ile
yapilan farkli calismalarda da; cinsiyet ile siddet
egiliminin iliskili oldugu ve erkek 6grencilerin siddet
egilimlerinin daha fazla oldugu belirtilmektedir?734,
Literatiirde erkeklerin kendilerine yiiklenen toplumsal
cinsiyet rolleri, siddet davranislarinin aile ve toplum
tarafindan desteklenmesi, siddete daha fazla maruz
kalmalari, siddeti kadinlari denetim altina almak,
kadinlara htikmetmek icin bir giic gostergesi olarak
gormelerinin  erkekleri siddete yonelten nedenler
oldugu ve erkek olmanin saldirgan davranislar
sergileme agisindan  bir risk  fakt6ri  oldugu
belirtilmektedir?*-26. Bir bagka ifade ile erkeklerin hem
actk hem de Ortiik bir sekilde farkl yollarla kiiltiirel ve
politik  olarak  siddeti uygulamaya zorlandig
belirtilmektedir?. Hem arastirmamizda hem de
literatiirde  erkeklerin ~ siddet  egiliminin  fazla
olmasinda, sosyo-kultirel etkenlerin dolayist ile
yetistirilme tarzinin, toplumsal beklentilerin, kiltiirel
degerlerin etkisinin oldugu ve bunlarin erkeklerin
bireysel 6zelliklerini olusturarak siddet egilimlerini
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artirdigt soylenebilir.

Arastirmamizda Ggrencilerin sahip oldugu kardes
sayist  ile  siddet egilimleri arasinda  iligki
saptanmazken, aragtirma bulgularimizin aksine Can
Girkan’in hemgirelik 6grencileri ile yaptig calismada;
ogrencilerin saldirganlik diizeyleri ile kardes sayisinin
iliskili oldugu ve kardes sayisinin iki ve Uzerinde
olmasinin 6grencilerde yitksek saldirganlik acisindan
bir risk fakt6rti oldugu ifade edilmistir'®. Ogelman ve
Sartkaya’nin?35-6 yas cocuklar ile Erdogdu’nun’¢farkls
ortabgretim kurumlarindaki 6grenciler ile yaptiklar
calismalarda da; saldirganlik ile kardes sayisinin iligkili
oldugu belirtilmistir.

Arastrmamizda kendine ve bir bagkasina siddet
uygulayan ve siddete ugrayan O&grencilerin siddet
egilimlerinin  daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Arastirma sonuclarimiza benzer sekilde, Yiksel ve
ark.’nin hemsirelik 6grencileri ile yaptigt calismada da;
siddet icerikli davranista bulunan ve siddet yasayan
ogrencilerin, siddet egilimlerinin daha fazla oldugu
belitlenmistir'?. Hemsirelik Ogrencileri ile yapilan
bagka bir calismada da; aile i¢i siddete maruz kalan
ogrencilerin, siddete maruz kalmayanlara gore daha
yuksek oranda bir baskasina siddet uyguladiklar
belirlenmistir!®. Can Giirkan’in Saldirganlik Olgegi
kullanarak  hemsirelik ~ 6grencileri  ile  yaptugt
calismasinda; fiziksel siddet uygulamanin yiksek
saldirganlik  egilimi  igin risk  faktérd  oldugu
belirtilmistir’®. Koriiketd, Kayir ve Kukulu’'nun
calismasinda, kadinlara siddet uygulayan bir erkegin
cogunlukla diger erkeklerden siddet gordugu
belirlenmistit?>. Farkli bélimlerde okuyan tniversite
ogrenciler ile yapilan benzer bir calismada da; aile
icinde siddete maruz kalan ve siddete tanik olan
ogrencilerin  siddet gosterme egilimlerinin  ytksek
oldugu belirtilmistir® Arastirmamizda da siddete
ugrayan 6grencilerin siddet egilimlerinin daha ytiksek
olmastnin; Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde
olmak tizere siddete maruz kalanlarin siddeti sorunlart
gidermede bir ¢6zim yolu olarak 6grenmis olmalari,
siddet uygulayani gtcli olarak gorerek kendilerini
degersiz, giicsiiz ve caresiz hissetmek yerine siddeti
uygulayan ile 6zdesim kurarak gliclii olmak istemeleri
ile iligkili olabilecegi diigiintilmektedir!>24,

Arastirmadan  elde  edilen  bulgular  sadece
arastirmanin yapidigt fakiltede okuyan hemsirelik
ogrencilerine genellenebilir. Arastirmanin sinirlilig,
sadece bir saglik bilimleri fakiltesinin hemsirelik
bolimi  Ogrencileri ile yuritilmesi ve verilerin
toplandigt tarihlerde 6grencilerin  devamsizlik ile
arastirmaya katilmay: istememeleri nedeni ile evrenin
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tamamina ulastlamamasidir.

Sonu¢ olarak hemsirelik  6grencilerinin  biyik
cogunlugunun, kendisine ve bagkasmna siddet
uygulamadigy, siddete maruz kalmadigr ve siddet
egilimlerinin diisik oldugu, ancak siddete ugrayan ve
siddet uygulayan &grencilerin de  var oldugu
belitlenmistir. Siddet ile mucadelede “siddete sifir
tolerans” ilkesi cercevesinde bakildiginda, siddete
ugrayan ve siddet uygulayan 6grencilerin varliginin
g6z ard1 edilmemesi gerektigi séylenebilir.

Ayni zamanda 6grencilerin sinuf, cinsiyet, kendine, bir
baskasina siddet uygulama ve siddete maruz kalma
durumlarinin  siddet egilimleri ile iliskili oldugu
belirlenmistit. Hemsirelik 6grencilerinin  toplumsal
siddetin tanilanmasinda ve siddetle miicadelesinde
etkin rol alabilmeleri icin kendi siddet egilimlerinin
farkinda olmalari ve bununla basa ¢ikabilmeleri
6nemlidir. Dolayist ile 6grencilerin en basta kendileri,
sonrasinda  toplum icin neler yapabileceklerini
ogrenmeleri gerektigi, bu nedenle siddet ile ilgili
derslerin  hemsirelik mufredatinda yer almast ve
hemsirelik  6grencilerinin = siddet  egilimlerinin
belirlenmesine yo6nelik daha genis caplt calismalarin
yapilmast Onerilmektedir. Ayrica toplumu olusturan
en temel kurumun aile oldugu ve bireylerin 6ncelikle
aile i¢i davranislardan etkilendigi dustintldiginde, en
basta ailelerin fiziksel ve psikolojik siddet konusunda
bilgilendirilmeleri, bu yoéndeki faaliyetlere halk saglig:
hizmetleri kapsaminda yer verilmesi, ilk, orta ve lisans
diizeyinde tim 6grencilere ve 6zellikle topluma her
alanda saglk bakim hizmetleri sunan hemsirelerin
egitim miufredatlarinda da bu konuya ver verilmesi
onerilebilir.
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