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OZET

Kaside-i Biirde adiyla sohret bulan na’t-1 nebevi Tiirk Islam Edebiyati’n-

da dnemli bir yere sahiptir. Imam Bisiti’nin kaleme aldig1 bu kaside bir¢ok

sarih tarafindan serh edilmistir. Kaside-i Biirde’nin bu kadar ragbet gorerek,

serh edilmesinin ¢esitli sebepleri vardir: Bunlardan ilki, konusunun Hz. Pey-

gamber’e duyulan sevgiden kaynaklaniyor olmasidir. Bir digeri ise, siirin yazil-

masina sebep olan meshur riiya olayidir.

Sa‘du’llah el-Halveti’ye atfedilen ancak bir miiridine ait olan anonim bir

Kaside-i Biirde serhinde, “Nefs ve Heva” konularina ¢okca deginildigi tespit
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edilmistir. Bu mesele ilk elden sairin hadiselere yaklasim bigimiyle ilgilidir.
Makalemizde Oncelikli olarak nefs ve heva sozciiklerinin anlamlar1 verilerek,
bu iki kavramin genel olarak mahiyeti ve 6zellikleri iizerinde durulmustur. Ar-
dindan “Nefs ve Heva” kavramlarinin s6z konusu siirde ve tabiatiyla serhinde
gectigi yerlerden ornekler sunulmustur. Alintilanan ciimlelerin kisaca tahlilinin

yapilmasina dikkat edilmistir.

Bu ¢alismayla tasavvufun yapi taglarindan olan Nefs ve Heva konularina
sikca yer verilmesi tizerinden, Kaside-i Biirde adl1 eserin, tasavvuf ilmiyle olan

yakinligina dikkat gekmek amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Nefs, Heva, Kaside-i Biirde, Serh, Sa‘du’llah
el-Halveti.

ABSTRACT

Kaside-i Biirde has an important place in the Turkish Islamic Literature.
This poem written by Imam Basiri has been commented by many annotator.
There are several reasons why the Kaside-i Biirde has been so commented as so
popular. The first of these is the love of The Prophet. Another one is the famous

dream event that caused to the writing of poetry.

Kaside-i Biirde whose anonymous commentary belonging to his one of
disciple had been analyzed is attributed to Sa“du’llah el-Halveti. There is a de-
tection of mentioning about the subjects of “Nafs and Fad” a lot in that cm-
mentary. In this article, by givenprimarily the meanings of the words such as
nafs and fad, in general this two concepts’ nature and characteristics had been
mentioned. Subsequently, the examples of the concepts of m Nafs and Fad are

in the poem and commentary are presented.

This article had paid attention to the quoted sentences being analyzed
briefly. Through this study, one of the building stones of Sufism, Nafs and Fad
issues are frequently mentioned, it has been drawn attention to the closeness the

piece Kaside-i Biirde towards Sufism discipline.

KeyWords: Nafs, Kaside-i Biirde, Commentary, Sa@du’l1ah el-Halveti.
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GIRIS
Bir serhten yola ¢ikarak incelemeye ¢alisacagimiz nefs ve heva kavram-
lar1 insanin ruhsal durumunu yansitan kavramlardir. Bu 6zelliginden otiirii, sa-
dece stfilerin degil ayn1 zamanda sairlerin, kelamcilarin ve filozoflarin da dik-
katini ¢ekmistir. inceledigimiz anonim Kaside-i Biirde serhinde nefs ve heva
kavramlarina ¢ok sik yer verilmesi bununla ilgilidir. Kaside-i Biirde ve serhinde
bu iki kavrama yogun vurgu yapilmasi sebebiyle, makalenin konusu “Nefs ve
Heva” olarak belirlenmistir. Incelenen eser bir siir ve serhi oldugu igin, nefs ve

heva kavramlarindan 6nce serh edebiyati ve serh kiiltiirti hakkinda kisaca bilgi
vermek uygun goriilmiistiir:

Serh, sozliikte eti kesmek, bir seyi genisletip yaymak, miiphem sozleri
acikliga kavusturmak gibi anlamlara gelmektedir. (Sensoy 2010: 555) Terim
olarak ise sozlii veya yazili olarak bir konu lizerinde yapilan agiklamalara denir.
Serhler genel olarak bir ilim dalinda meshur olmus muhtasar eserler iizerine
yazilmistir. (Sensoy 2010: 555)

Manzum ya da mensur bir metne serh ihtiyacinin dogmasinin gesitli ne-
denleri vardir. Kenan Mermer, Klasik Serh Geleneginde Usliip —Kaside-i Biirde
Ornegi- adli eserinde, bu nedenlerden bazilarini eserinde siralamistir: Onlardan
ilki bilginin okuyucu kitlesi tarafindan anlasilabilir hale gelmesi i¢in birinin bu
gorevi listlenmesi gerektigidir. Ikincisi ise metinlerde gézden kagma vb. neden-
lerle yapilan hatalarin diizeltilerek okuyucuya dogru bir sekilde sunulmasinin
gerekliligidir. (Mermer 2018: 74)

Osmanli topraklarinda Tiirk¢enin yan1 sira Arapca ve Farsca dillerinin de
kullanilmasindan &tiirii serh ¢alismalari, 6zellikle bu ii¢ dilde yogunlagmustir.
(Ceylan 2010: 565) “Arapg¢a’dan Hz. Ali, Ka‘b b. Ziiheyr, ibnii’l-Fariz ve Mu-
hammed b. Said el-Bsiri; Fars¢ca’dan Mevlana Celaleddin-i Rimi, Feridiiddin
Attar, Sa‘di-i Sirazi, Hafiz-1 Sirazi, Molla Cami, Hiisrev-i Dihlevi, Orfi-i Sirazi,
Saib-i Tebrizl ve Sevket-i Buhari gibi ediplerin eserleri ¢ok sayida Tiirk¢e serhe
konu teskil etmistir.” (Ceylan 2010: 566) Arapca ve Fars¢a metinlerin serhlerin-
de oncelikli olarak kelime ve terkiplerin liigat manalari, gramer 6zellikleri, me-
tin igindeki diger kelimelerle baglantis1 ve bu kelimelerin yiiklendigi manalar
tizerinde durulmustur. (Ceylan 2010: 566) Serhlerde dikkat ¢eken bir diger hu-
sus da serhte anlatilanlarin ayet-i kerime ve hadis-i seriflerle desteklenmesidir.
Sarihler serhlerinde, metinde gegen kelimelerin gramer yoniinden 6zelliklerini
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aciklamaya dikkat etmislerdir. Farsca metinler {izerine Arapga metinlere naza-
ran daha ¢ok serh yazilmstir.

Sarihler daha ¢ok manzum metinler iizerine serh yazmayi tercih etmisler-
dir. Hem siirleri yazan hem de serh eden kisilerin ortak tasavvuf anlayislarini
benimsemis olmalar1 ve muhtevasi tasavvuf iizerine kurulu bu siirlerin okuyu-
culan tarafindan anlagilmaya muhta¢ olmasi bu sonucu dogurmustur. (Ceylan
2010: 565) Edebi yonii ve iceriginin ilgi ¢ekici olmasi sebebiyle Ka‘b b. Zii-
heyr’in Kaside-i Banet Siillad’1 ve Muhammed b. Said el-Bisiri’nin Kaside-i
Biirde’si en ¢ok serh edilen manzum metinlerin basinda gelmektedir. (Ceylan
2010: 566)

Imam Bisiri’nin Kaside-i Biirde’si iizerine Arapca, Farsa ve Tiirkce pek
cok serh yazilmistir. Ebubekir Siddik Sahin, Sadik Yazar, ismail Hakk1 Sezer
ve Kenan Mermer eserlerinde, tespit edebildikleri serhlerin listelerine yer ver-
mislerdir. Tiirkce serhlere Ibrahim b. Siileyman b. Sadik b. Miirsel el-Hanefi
el-Ankaravi’nin ve Lali Ahmed b. Mustafa Serhi’ni; Arapga serhlere Fahreddin
Ahmed b. Ebi Bekr el-Mar‘asi’nin ve Abdurrahman b. Muhammed (ibn Mu-
kallas el- Vehrani)’in serhini, Farsc¢a serhlere ise Muhammed b. Muhammed
(Molla Hafiz Seref)’in ve Ibrahim b. Muhammed b. Arabsah el-Isferdyini’nin
yazdig1 serhleri 6rnek vermek miimkiindiir.

Bu makalede, Sa‘du’llah el-Halveti’ye atfedilen anonim bir serhte siki-
likla yer verilen nefs ve heva kavramlarinin mahiyeti iizerinde durulacaktir. Bu
amagla oncelikli olarak nefs ve heva kavramlarini inceleyecegimiz eser hakkin-
da kisaca bilgi verilecek ardindan nefs ve heva kavramlarinin sozliik ve terim
anlamlarma yer verilerek; bu kavramlarin kelam, felsefe ve tasavvuf ilim dal-
larindaki yeri ve dnemine deginilecektir. Akabinde bu iki kavramin siirde ve
serhinde gectigi yerlerden bazi alintilar yapilacaktir. Alint1 yapilan cliimlelerin
kisaca tahlillerine yer verilecek, boylece Kaside-i Biirde ve anonim serhinin
tasavvuf ilmi ile olan yakinligina dikkat ¢ekilecektir.

A. SA'DULLAH EL-HALVETI’YE ATFEDILEN KASIDE-i BURDE
SERHI

Kaynaklarda Sa‘du’llah el-Halvet1’ye atfedilen Kaside-i Biirde serhinin dibace-
sindeki ifadelerden yola ¢ikilarak, serhin Sa‘du’llah el-Halveti’nin bir miiridi tarafin-
dan kaleme alindig1 diisiiniilmektedir. (Sahin 1997: 77) S6z konusu serhin Sa‘du’llah
el-Halveti’ye atfedilmesine giiniimiizde de devam edilmektedir. Ornegin, Hussein Ab-
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dulameer Talal, 2016 yilinda “Sadullah Halveti’nin Serh-i Kaside-i Biirdesi (Inceleme-
Tenkitli metin)” isminde bir yiiksek lisans tezi yazmistir.

16.-17.ylizyillar arasinda yazildig: diisiiniilen bu serhin pek ¢ok niishasi vardir.
Niisha sayisinin ¢ok olmasinin, Kaside-i Biirde iizerine yazilan ilk serh olmasiyla ilgili
oldugu distiniilmektedir. (Sahin 1997: 77)

Inceledigimiz, serhin Fatih niishasidir. Bu niisha harekelidir. Yaz1 tiirii nesihtir,
Sarih serhinde ilk dnce dil bilgisi kurallari iizerinde durmustur. Siirde gegen kelimele-
rin anlamlarimi verdikten sonra muhteva kismina ge¢mistir. Dilbilgisi ile alakali kistm
muhteva kismina gore oldukca kisadir. Bu serh te’lif degil Fars¢a bir serhin manzum
bir muhtasar serhidir ve 46 varaktir.

S6z konusu serh, muhtevasi yoniiyle dikkat ¢ekicidir. Tasavvufi kavram ve konu
igermesi yoniiyle oldukca zengindir. Bu makalede, serhin tasavvuf ilminin 6nemli yap1

taglarindan olan Nefs ve Heva kavramlari lizerinde durulacaktir:
1. NEFS

Insan denilen varlik ruh, nefs ve bedenden miitesekkildir. Bu ii¢ unsurun ayri
ayr1 sifatlart vardir. Ruhun sifati akil, nefsinki hevadir. Bedeninki ise duyulardir. (Ca-
tak 2012: 287) Nefs kelimesinin manalarinin sayica ¢ok olusuna deginen Mehmet Ali
Ayni, nefs kavraminin su anlamlara geldigini ifade etmistir: Zatu’llah, ruh-1 insani,
kalp, sadr, insan bedeni, bedenle beraber ruh, insani kotiiliige ve fenaligina sevk eden
bir ser, zat (Insan, Cin, Hayvan veya Cemat), cins. (Ayni 1930: 46-50)

Nefs kavrami Kur’an-1 Kerim’de ¢esitli anlamlarda kullanilmistir. Bunlardan ba-
zilar1 kisi, insan ve candir. Bunlarin yaninda insana vesvese veren, kotii igleri fisildayan

duygu, arzu gibi anlamlarda da kullanilmigtir. (Kurt 2006:106)

Nefs ile ruhun ayni sey olup olmadigi tartisilmistir. Kur’an-1 Kerim’de ruh keli-
mesi 21 yerde gegmektedir. Her ne kadar nefs ile ayni sey gibi algilansa da ruh kelimesi
mabhiyeti agisindan nefsten farkli bir yapiya sahiptir. Bu 21 ayette ruhun mahiyeti hak-
kinda acik ve kesin bilgiler yer almamaktadir. Insan1 yakindan ilgilendiren bir kavram
olan ruh, nefs yerine kullanilmamalidir ancak dogasi itibariyle en az nefs kadar 6nem-
lidir. (Ibis 2012: 239)

Nefsi tanimlamak ve tasvir etmek olduk¢a zor oldugundan Platon, Aristoteles
ve onlardan sonraki filozoflar nefs hakkinda farkli farkli gortisler ortaya koymustur.
(Aydin 396) ilk¢ag ve Ortagag filozoflar tarafindan nefis bitki ve hayvan tiirlerindeki
canlilik yaninda, insanin psikolojik 6zelliklerini de ifade eden bedenden ayr1 bir cevher
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olarak tanimlanmistir. (Tiirker 2006: 529-531) Islam diisiincesinde ise nefs hakkindaki
tartismalar genel olarak dort goriis altinda yapilmistir. Bu gorisler sunlardir (Coskun
2005: 4):

a) Nefsin/ruhun varligini kabul etmeyenler: Bu goriisii savunanlar bedenin digin-
da hayat1 ve ruhu kabul etmemektedirler.

b) Nefsin maddi bir cevher olduguna inananlar: Bu goriigii savunanlara gore ruh
mabhiyet itibariyle hislerle algilanan bedenden farkli olarak, giil suyunun giilde yayil-
dig1 gibi bedene yayilan ve hayatla bizzat vasiflanan nurani, yiice, hareketli, latif ve
seffaf bir cisimden ibarettir. Coziilme ve pargalara ayrilmayi kabul etmez.

¢) Nefsin madde ile ruh arasinda farkli bir varlik olduguna inananlar.

d) Nefsin tamamen manevi bir cevher olduguna inananlar: Bu goriisii savunanla-

ra gore nefs cisim degildir, cismin i¢inde de degildir. Onun bir mekan1 yoktur.

Mutasavviflarin bir kismi, nefsi bedene birakilmis latif ve manevi bir cevher
olarak aciklarlar. Ve onu insandaki kétiiliigiin ve serrin kaynagi oldugunu ifade ederler.
(Tek 2013:173) Kuseyri ise (¢ocugu siitten keser gibi) nefsi kotii aliskanliklardan men
etmek ve her zaman istediginin tam tersine yonlendirmek gerektigini ifade eder. (Uyar
2017: 51) Bir insanda kag nefis oldugu da tartisma konusu olmakla beraber, nefsin ge-
nellikle boliinmez ve par¢alanmaz tek bir sey oldugu kabul gormiistiir. (Uludag 2006:
526-529) Mutasavviflarin ¢oguna gore de bir bedende sadece bir tek nefis bulunur.
(Uludag 2006: 526-529) Nefsin katiiliik ve iyilik arasindaki dengeli konumu, tasavvuf
ilminde Kur’an-1 Kerim’e dayandirilan yedi asamali bir nefis anlayiginin kabul gérme-
sine neden olmus ve bu yedi asamali nefs diisiincesi Islam alimlerinin ¢ogu tarafindan
benimsemistir. (Dodurgali 79) Buna gore nefs: nefs-i emmare, levvame, miilhime, mut-
maine, raztye, merziyye ve kamile olarak ele alinmistir ve bu isimlerden besi Kur’an-1
Kerim’de agikea zikredilir. (Kurt 2006: 106)

Nefsle alakali tartisilan konulardan biri de onun mahlik mu yoksa kadim mi
oldugu konusudur. Alimlerin ittifaki nefsin mahlik oldugu yéniindedir. Nefsin fani
veya baki olusu da tartisilmis ancak alimlerin ¢ogu, “Her nefis 6liimii tadar” mealin-
deki ayet-i kerimeler mucibince nefsin 6liimlii oldugu goriisiinii savunmustur. (Uludag
2006: 526-529) Nefs iizerinde genisge durulmasinin ve bunca tartismanin yapilmasinin
cesitli sebepleri vardir. En 6nemli sebep, nefsin gorev ve sorumluluk hususunda ele
alinan ilk etken olmasi ve kabir azabi, hasir ve tenasiih gibi konularla yakindan ilgili
olmasidir. (Uludag 2006: 526-529) Tasavvufta nefs Kelam ve Felsefe ilimlerinin aksine
diger yonleriyle ele alinmistir. Mutasavviflar genellikle nefsin mahiyeti, birligi, kadim
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ve hadis olusu, gibi konular1 tartigmak yerine; onun kétiiliikleri ve kétiiliiklerinden ko-
runmanin yollar ile nefis terbiyesi gibi konular1 konugmuslardir. (Uludag 2006: 526-
529)

Mutasavviflar nefsin cesitli 6zelliklerinden bahsetmiglerdir. Nefsin kotii olusu,
nefsin kotiiliigiiniin egitim ve dizginleme yoluyla azaltilabilecegi ve nefsin miistakil bir
varliga sahip olusu, bu diisiincelerden bazilaridir. (Uyar 2016: 176-178)

Tasavvufta nefis terbiyesi i¢in tavsiye edilen iki yoldan biri siddetli miicahede
digeri ise mesakkatli riyazettir. Bunun i¢in nefsin isteklerini yerine getirmemek, ona
uymamak siirekli tavsiye edilir. (Uludag 2006: 526-529)

Nefs hakkinda yapilan yorumlardan biri de soyledir: “Nefis insanin kendisidir.
Kendi benligidir. insanin maddi hayatini, bedeni menfaatlerini temsil eden ve viicu-
du yonetmekle Allah tarafindan gorevlendirilmis bir benligidir, faydalidir, olmalidir,
Olmemelidir. Fakat terbiye edilmedigi zaman en biiylik diisman haline gelmektedir.”
(Cosan 1989: 166)

Nefs tezkiyesinin insan i¢in sayisiz 6onemi vardir. Bunlardan baglicalar1 sunlar-
dir:

a) Nefsini kotii isteklerden men eden birisi, Cennete daha ¢ok yaklasir.

b) Insan bedeninin hastalanmasi gibi nefisleri de hastalanir; bu sebeple nefsini
kétiiye meyletmekten koruyan biri kemale erisir ve daha huzurlu olur.

¢) Allah, yiice kitabinda nefsini tezkiye edip felaha erigsenlere ve nefsini ihmal
edip onu hiisran i¢inde birakanlara on bir kere ant i¢mistir. Bu sebeple ilahi uyarilar ve
ogiitler dikkate alinmali; nefs simartilmamalidir. (Halilovig 2017: 504-505)

Nefsani tarikatlara gore; nefs o6ldiiriilmez, dizginlenebilir. Bu dizginlenme ise
stirekli bir ¢alisma ve ¢aba ile miimkiin olur. (Kurt 2006: 106)

2. HEVA

Kur’an-1 Kerim’de taninmasi ve kendisine karsi 6nlem alinmasimin gereklili-
giyle alakali s6zii edilen heva, insanin i¢ diinyasiyla alakalidir. (Cora 2013: 69) Heva
sOzciigii Kur’an-1 Kerim’de, ¢oguluyla (ehva) beraber toplam 28 ayette geger. (Cagrici
1998: 274-276)

Heva, Kur’an-1 Kerim’de keyif, arzu, kotii duygu, ayartmak, saskinlastirmak,
sevmek, meyletmek, kogsmak bosluk gibi anlamlarda kullanilmistir. Bu kelimelerin ya-
kinliklar1 agisindan gruplandirildiginda alti farkli gruba ayrilacagi; diger bir ifadeyle
Kur’an’da heva ve benzeri kelimelerinin alt1 farkli anlamda kullanildig1 sdylenebilir
(Cora 2013: 70-75).
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Kur’an-1 Kerim’de heva sozciigiine yliklenen anlamlardan bazilari nefsin ulvi
ve giizel seyleri terk edip sufli ve degersiz seylere yonelmesi, manevi ve ahlaki ¢okiis
diisme ve bosluktur (Aslan 2006: 67).

Heva sozciigii bazi hadislerde ise arzu, istek, niyet vb. anlamlarda gegcmektedir
(Cagrict 1998: 274-276). Hz. Peygamber insanlar1 hevalarina uymamak hususunda siki
siki tembihlemis ve uyarmistir (Aslan 2006: 56).

Mutasavviflarin heva ile ilgili uyarilar1 tasavvuf literatiiriinde 6nemli bir yer tut-
tugu icin hemen her mutasavvif, hevayi insanlarin hem dini hem de ahlaki yasayis1 i¢in
biiyiik tehlike unsuru addetmistir. (Cagric1 1998: 274-276)

B. KASIDE-i BURDE’NIN SA ‘DU’LLAH EL-HALVETI’YE ATFEDI-
LEN ANONIiM SERHINDE “NEFS” ve “HEVA”

Sa’du’llah el-Halveti’nin igareti ve talebi lizerine miiridlerinden biri tarafindan
yazilan (Mermer 2018: 235) bu serhte tasavvufi kavramlarin ¢oklugu dikkat ¢ekmek-
tedir. Bu durumun sair ve sarihinin ayni tasavvufi diisiinceye sahip olmasiyla ilgili
oldugu diistiniilmektedir. Siirde ve serhinde kullanim sikiligiyla géze en ¢ok carpan

tasavvufl kavramlarin “Nefs ve Heva” oldugu tespit edilmistir. Bu sebeple makalenin

ana konusu bu iki kavramdan olusmaktadir.

Imam Bisiri’nin siirini on baslik altinda ele alan sarih, bu basliklardan birini
“Nefs ve Heva” konusuna ayirmistir. Sarih, serhine baslamadan evvel, bu on basligin

ismine ve konusuna deginmis, sonra bu konular1 detayli bir sekilde ele almistir:

“Bu kasideniin mefhiimi on fasl tizerinediir ki fasl-1 evvel ta‘zil-i nefsdediir.
Fasl-1 sani heva-y1 nefsiini zikrindediir. Fasl-1 salis zikr-i medayihdadur. Fasl-1 rabi
zikr-i mevliddediir. Fasl-1 hamis bereket-i du‘adadur.” (Halveti, 3b)

“Nefse muhalefet” baglig1 asagidaki beyitle baglar. Bu beyit ayn1 zamanda Kasi-
de-i Biirde’nin ilk beytidir:

“Emin tezekkiiri ciranin bi-zi selemin

Mezecte dem‘an cera min mukleti bi demin” (Halveti, 3b)
Anlamu:

Selem yaranini sen yadina aldin da mu;

Gozlerden akan yasa karistirirsin demi? (Armutguoglu 2018: 21)
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Sarih, yazdigi serhte zaman zaman sairin kendine bir takim sorular sordugu-
nu veya kendine bir takim serzenislerde bulundugunu ifade eder. Bunu da ekseriyetle
“Sair kendii nefsine hitab idiip” kalibiyla yapar:

“Ve beytiii ma“nasi oldur ki sa‘ir -enara’llahii burhaneht- kendii nefsine hitab
idiip eydiir ki: “Iy kimesne, sen ki bu goz yasini kana karisdurup gdziifiden akidursin ol
agacii sahibi olan ve ol mekanda sakin olan yarani afiup ve tezekkiir itmekden midiir?”
(Halveti, 4a)

“Tayyibe’l-1ahu serahu kendii nefsine hitab idiip eydiir ki:

- Iy kimesne senifi iki goziiniifi‘ aceb hali var ki eger iki gbz aglamakdan sakin ol
disem anlar aglamagi ziyade iderler. Ve seniifl gofliifiiii dahi aceb hali var ki eger,“ly
gonil agkdan ayilup “akluni cem® eyle!” disem heniiz agskdan bi-hushigiziyade eyler.”
(Halveti, 5a)

“Ya‘ni sa‘ir nevverallahii mazca‘ ahu kendii nefsine hitap idiip eydiir ki:

- “ Aceb halidir ki géziin sahidleri ve hastaligufi ve za“ifliguil seniifi ‘agkina seha-
det eylediikden sofira sen kendii “askifia inkar eylersin ve ‘askifi1 gizlersin.” (Halveti,
6a)

Sarih bu ciimlelerde nefsi “kisinin kendisi” anlaminda kullanmis, nefs sozcii-

gline tasavvufl veya felsefl bir anlam katmamustir.

Imam Bisiri, asagidaki beyitte nefs-i emmaresinden sikayet etmistir. Nefs-i
emmaresini yaglilik belirtilerinden olan saclarin agarmasi vb.seylerden ibret almamasi

yoniiyle elestirmistir:

“Fe inne emmareti bi’s-sii’i me’tte‘ azat

Min cehliha bi neziri’s-seybi ve’l- heremi” (Halveti, 7b)
Anlamu;

Nefs-i emmarem asla va’zi kabiil etmedi;

Cehlinden gormez mi ki yasimi, ak sacimi? (Armutguoglu 2018: 28)

Sarih de s6z konusu beytte nefsin, insani siirekli olarak ser olana davet etme yo-
niine dikkat ¢ceker: “Kavliihii fe inne emmareti bi’s-sti’i ya‘ni beniim nefs-i emmarem

ki beni yaramazliga da‘ vet idiip bafia yaramaz nesne emireyler.” (Halveti, 7b)
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Asagidaki beyitte de sair saclarin beyazlamasi olayina nefsin hazirliksiz yaka-
landigini, yeterince giizel amel biriktirmedigini dile getirmistir. Sa¢larin beyazlamasty-
la kast edilen sey 6mriin sonunun yaklagmasidir:

“Ve la e‘addet mine’l-fi1i’l cemili kira

Dayfin elemme bi re’si gayre muhtesemi” (Halveti, 7b)

Anlami:
Giizel ameller ile hi¢ z1yafet vermedi,

Kahrindan basima indirdi misafirimi. (Armutguoglu 2018: 29)

“Kavliihii ve-1a ¢ addet ilah. Ya“ni beniim nefs-i emmarem fi‘l-i cemilden nesne
ihzar itmedi. Sol konuguii ziyafetine ki ol konuk beniim bagima indi halbuki ol konuk
gayr-1 muhtesemdiir. Ya‘ni gayr1 mu‘azzezdiir. Ol sebeble ki hadimi lezzat olan mevt-
den korkuducidur.” (Halveti, 7b)

Sarihin konuk diye bahsettigi sey de budur. Sair 6liime hazirliksiz yakalanma-
mak, bolca glizel amel biriktirmek gerektigini bu beyitle ifade ederken, sarih de saglara
diisen ak icin konuk benzetmesi yapmustir.

“Men i bi reddi cimahin min gavayetiha

Kema yertiddii cimaha’l-hayli bi’l-liicemi” (Halveti, 8a)

Anlamu:
Kim kurtarir 6ziimii serkes nefsin elinden?

Azgin at zabt olur mu, kafi gelir mi gemi? (Armutcuoglu 2018: 30)

Bu beyitte sair nefsinin arzularindan uzak durabilmenin zorlugundan bahsetmis
ve insanin dogasinda olan arzu ve kotii istekleri hayvanlarin hir¢inligna benzeterek

istiare sanat1 yapmistir.

Sarih bu beyti agiklarken uyan adi verilen alet (dizgin) yardimiyla inat¢1 hay-

vanlarin durdurulmasi gibi nefsin kotii isteklerinin de dizginlenmesi gerektigini; aksi
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takdirde nefsin her daim insan1 olmayacak yerlere siiriikkleyecegine deginir:

“...Ya‘ni kimdiir ki nefsli emmare-i dalaletden dondiire nitekim cimah’ul-hayli
uyanla dondiiriirlerdi. Atifi cimahini nitekim redd ider licam. Iy kas ki redd olaydi nef-
sim gavayeti.” (Halveti, 8a)

“Fela tertim bi’l-me*asi kesre sehvetiha

Inne’t-taame yukavvi sehvete’n-nihemi” (Halveti, 8a)

Anlami:
Isyan ile umma ki sehvetini kirasin!

Cok yemek artiriyor sehveti fazla demi. (Armutcuoglu 2018: 30)

Sair nefsi emmarenin kotiiliiglinden emin olmak isteyenlere tavsiyede buluna-
rak:

- Eger emmare nefsinden emin olmak istiyorsan giinah ve kotii islerden uzak
durmalisin, der.

Sarih de Imam Biisiri’nin bu tavsiyesini daha genis bir ifadeyle aciklar ve nefsin
arzularimdan uzak durmak i¢in glinah ve yasak kapisinin asla aralanmamasi gerektigini
sOyler ve nasil ki yemek yemek karni a¢ olanin acligini artirirsa, giinah ve yasaklara
yaklagmak da nefsin isteklerini artirir, der:

“...Yerimu teriimuden Ia tekul gibi ya‘ni taleb eyleme ma’siyetleriyle nefs-i em-
mareniiil sehvetini ya“ni igtahasini simakligi be-dorosti ve rasti ta am harisufi estehasin
kavi eyler. Eyle olsa ma‘liim oldi ki nefs-i emmarentiii istehasinu kesr eylemek mea“si
ile olmazmis. Ve taam dahi harisufi estehasifi kavi eyler imis. Pes ma‘siyetleriyle goiiiil

sehvetin sayma. Kuvvetleniir ta“ amile mehniim tohmeti” (Halveti, 8b).

Imam Bisiri nefsi siit emen bir bebege benzetir ve bebegin zamani gelince siitten
ayrilmasi gibi nefsin arzu ve isteklerinden de insanin ayrilmas: gerektigini hatirlatir.
Siit emen bebegin kocaman bir ¢ocuk da olsa siit verildikge emmeye devam edisi gibi
nefsin de istekleri yerine getirildik¢e bu arzu ve heveslerinden vazge¢cmeyip; devamli
daha fazlasini talep edecegine deginir:
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“Ve’n-nefsii ke’t-t1fl1 in tithmilhii sebbe “ala

Hubbi’r-rida‘i ve in teftimhii yenfetimi” (Halveti, 8b).

Anlamu:
Nefis cocuk gibidir siit verirsen hep emer,

Vaktinde keser isen demez verin mememi (Armutguoglu 2018: 31).

Sarih yukarida zikredilen beyit hakkinda sunlar1 sdyler:

“...Beytiifi ma‘nas1 oldur ki nefs tifl-i oglan gibidiir. Eger siidi yutmakdan men*
itmeyesiin hirs ziyade olur. Ve eger ayirasin ayrilur ve eger nefsi dahi koyasin sehveti

ve me‘ asiye haris olur ve eger men‘ idesen memnu‘ olur.” (Halveti, 8b)

Imam Bsiri, nefse dair bir tavsiyede daha bulunarak, insanin nefsini kendine
hakim kilmamasini tembihler. Kisiye hakim olan bir nefsin, kisiyi helaka siiriikleyece-

gini ifade eder:
“Fagrif hevaha ve hazir en tiivelliyehil

Inne’l-heva ma tevella yusimi ev yesimi” (Halveti, 8b)

Anlamu:
Nefsine dur diyesin, yoksa hiikmeder sana!

Hakim olunca nefis helak eder Ademi. (Armutcuoglu 2018: 31)

Sarih hevayi insan1 6ldiiren oka benzetmistir. Heva okundan kurtulmanin yolunu
nefsi bedene hakim kilmamaktan gectigini ifade eder:

“Beytiiil ma“nasi oldur ki nefsiii hevasimi dondiirsiin ol hevay1 nefse hakim ey-
lemekden hazer eyle. Be-dorosti ve rasti ol heva mademki nefse hakim ola ol heva ok
atup seni oldiirtir ve yahud “ayb ve ‘ar yetisdiiriir.” (Halveti, 9a)

Sair nefsin hoslandigi islerden alikoyulmasinin onun o islere aligip insani gii-

naha siiriikklemesinin 6niinii keseceginden bahseder:

ANASAY - 180



Mine TASDEMIR

“Ve ra‘iha ve hiye fi’l-‘amali sa’imetiin
Ve in hiye’s-tahleti’l-mer‘a vela testimi” (Halveti, 9a)
Anlamu;
Is mer’asinda otlayan nefsini iyi giit,

Lezzet bulursa vaz geg, ucb’e diisiiriir seni! (Armutcuoglu 2018: 32)

Sarih, disaridan bakildiginda giizel gibi goriinen bir¢ok seyin nefs tarafindan
giizel gosterildigini sdyler. Aslinda giizel goriinen o seylerin hepsi, nefs tarafindan gii-
zel gosterilmistir der:

“Ya‘ni nice nesne lezzet yoniinden eyl geliir halbuki ol nesne katildiir. Sol
haysiyyetile ki kisi antyir bilmezfi’l- vakiol zehr. Veriip ve sirinta‘ am icindediir. Iy
nice nesne tatlu geliir nefse “akibet” (Halveti, 9b).

Sair bu beyitte nefsin ve seytanin isteklerine her daim karsi konulmasi gerek-
tigini onlarin higbir zaman insana iyi seyler tavsiyesinde bulunmayacagini hatirlatir ve

sOyle der:

“Ve halifi’n-nefse ve’s-seytane va‘sihima

Ve in hiima mehadake’n-nusha fe’t-tehimi” (Halveti, 10a)
Anlami:

Nefsin ile seytana, ikisine isyan et!

Kabiil etme 6giit verseler de, et tithem’i (Armutguoglu 2018: 34).

Sarih de seytanin ve emmare nefsin insanin diismanlar1 oldugunu sdyler ve bu
dedigini Hz. Peygamber’in s6zii ile te’kid eder:

Kavliihii ve halif ya‘ni nefse ve seytana muhalefet eyle ve ol ikisine ‘asi ol ve
eger anlar safia halis dostlik gostereler. Sen anlari kizible mittehem kil ki ikisi dahi
diismanufidur. Nitekim Hazret-i Risalet ‘ aleyhi’s-salevatii ve’s-selam buyurur: “ “ Ada
‘adlivvike nefsiike’lletibeyne cenbeyk.” Ve Hazret-i “izzetii “azzet esma lihii seytani
“aleyhii’l-la‘ ne hakkinda buyurur. Seytana nefse “asi olup kil muhalefet. Ogiit verirler-
se safa eyle tohmeti.” (Halveti, 10a)
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Sair yiiksek daglarin kendilerini Hz. Peygamber’e arz etmeleri iizerine, O’nun

buna yanagmayip ahireti diinyaya tercih ettigine deginir:

“Ve ravedethii’l-cibalii’s-stimmii min zehebin

¢ An nefsihi fe eraha eyyema sememi” (Halveti, 11b)

Anlami:
Altunla dolu daglar arz olundu zatina,
Meyletmedi onlara ali kilip himemi (Armutcuoglu 2018: 38).

Sarih ise beyitte gecen kelimelerin etimolojisine indikten sonra daglarla alakali
bir ayete telmihte bulunurak beyti agiklar:

“Ravedeniin masdar1 muravede’dendiir. Muravedeniifi ma‘nasi iradetdiir ve ira-
det murad idinmekdiir ve yilikal ravede‘ an nefsihi niteki kelam-1 kadimde: “Ve ravedet-
hii’lleti hiive fi beytiha “an nefsihi ‘l-ayeh” ve ravedethiiniifi fa‘ili cibaldiir.” (Halveti,
11b)

“Ve vakifune ledeyhi “inde haddihimi

Min nuktati’l-“ilmi ev min sekleti’l-hikemi” (Halveti, 14a)

Anlami:
Hadlerince dururlar onun yiice katinda,

Hikmetinde hareke, ilminde nokta gibi. (Armutguoglu 2018: 43)

Yukaridaki beytin serhinde sarih “Bari’ii’n-nesem ya‘ni halik-i nefsdiir.” der.
(Halveti, 14a)

Imam Bisiri nefsine, diinya ve nimetlerini ahiretin giizelliklerine karsi satin
aldigindan, ahiret nimetlerini satin almaya yanasmadigindan otiirii esef ederek soyle
der:

“Feya hasarete nefsin fi ticaretiha

Lem testeri’d-dine bi’d-diinya velem tesiimi” (Halveti, 45b)
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Anlami:
Yazik ticiretinde zararda olan nefsim!

Diiny4 zevkin verip dini satin alamadi. (Armutcuoglu 2018: 99)

Sarih kelimelerin kisaca anlamlarini verdikten sonra, sairin diinyay1 ahirete
tercih etmekten 6tiirli duydugu pismanliga deginir:

“Hasarat magbunlukdur. Ve kavliihii tesiim simdendir ki simm nesneyi satun al-
makda bazarlasmakdir ya‘ni ey nefsiiii magbunlugi ol nefsif ticaretinde diinyay1 semen
eylemekle dinini satun aldiii...” (Halveti, 45b)

Sarih asagidaki beytin serhini yaparken “amem” kelimesinin “6lim” anlamina

geldigini soyler ve bir ayetle diislincesini pekistirir:

“Ya ekreme’l-halki mali men eliizii bihi

Sivake “inde hultli’l-hadisi’l-‘amemi” (Halveti, 47a)
Anlamu:

Eya Ekreme’r-rusiil! Senden gayri kimim var?

Rihletim hengdminda melceimsin degil mi? (Armutguoglu 2018: 104).

“Kavliihii eltiz ya‘ni penah tutum ve hulilden murad oldur kiniizal dirler ki in-
mek ma‘nasimadir ve ‘amim bi ma‘na ‘amm’dur ve hadisden murad mevt-i ‘amm’dur
ki “Kiillii nefsin za ikatii’l-mevt” diir” (Halveti, 47a).

Alintilanan ayette “nefs” kisi, sahis manasinda kullanilmistir.

Asagidaki beyitte sair “Ey Nefsim!” diyerek nefsine hitap ederek, isledigi gii-
nahlar, yaptig1 hatalardan 6tiirli timitsizlige diigmemesini 6giitler:
“Ya nefsii Ia takneti min zelletin ‘azumet

Inne’l-keba’ira fi’l-gufrani ke’l-lememi” (Halveti, 47b)

Anlamu;:
Ye’se diisme ey nefsim, kebair ettim deyii!

Avf-i Hak’da kebair andirirlar lememi (Armutguoglu 2018: 106).
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Sarih, Blsiri’nin timitsizlige kapilmama hususundaki o6giitlerine ilave olarak
Kur’an’dan bir ayetle bu dediklerini te’kit eder ve nefsine seslenir:

“Ya‘ni sen gilinah-1 kebire islediigiii sebebden Allah Teala’nuf rahmet-i ©azi-
mesinden timidilini kat* eyleme. Be dorosti ve rasti giinah-1 keba’irii Allah Te‘ala cel-
let ve ‘azimetiiniiimagfiret-i ‘uzma ve merhamet-i kiibrakatinda sagire gibidir. Niteki
Hak Te‘ala :“La teknetl min rahmeti’llah” buyurur” (Halveti, 48a).

Sarih serhin on boliimiinden birine de “Heva” ismini vermeyi uygun gérmiistiir:
“...Fasl-1 sani heva-y1 nefsiifi zikrindediir” (Halveti, 3b).

Imam Bisiri, asagidaki beyitte “heva”ya ask, sevda, muhabbet manas1 yiiklemis,

askindan dolay1 kinanmaktan duydugu rahatszilig1 dile getirmistir:

“Ya laimi fi’l-heva’l-‘ uzriyyi ma‘ zireten

Minni ileyke ve lev ensafte lem teliimi” (Halveti, 6b)

Anlami:
Ey kinayan askim bilsen kinamaz idin,

Insafla karsilardin hem Uzre misalimi. (Armutguoglu 2018: 25)

SONUC

Hz. Peygamber’e duyulan muhabbetin neticesinde kaleme alinan edebi tiirlerden
biri de na’tlardir. imdm Basiri’nin gordiigii riiya {izerine insa ettigi Kaside-i Biirde’si
de na’t denilince akla gelen isimlerdendir. Bu siir lizerine Arapca, Farsca ve Tiirkce
onlarca serh yazilmistir. Tiirkge serhlerden biri ¢galigmamizin konusu olan Sa‘du’llah
El-Halveti’ye atfedilen anonim bir serhtir.

Bu serh edebi yoniinden ziyade, i¢erdigi konular ve basliklar sebebiyle dikkat
ceker. Sarih, eserini on boliim halinde ele almis; bu boliimlerden birini nefs ve heva
konusuna ayirmistir.

Hem sair hem de sarih nefs ve heva konusunu tiim yonleriyle ele almis, bu iki
sozciige farkli anlamlar yiiklemistir. Bunlardan bazilari; kisi, kotii arzu ve hevesleri
emreden kotii duygular, gelip gecici lezzetler ve asktir.
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Sarih, sairin kendine sdyledigi sozleri aktarirken en ¢ok “sair kendii nefsine hitap
idlip” kalibin1 kullanmustir.

Kot duygu ve arzulari ¢agristiran tiim kelimeler yerine “nefs” veya “nefs-i em-
mare” kelimelerini kullanan sair ve sarih, emmare nefs hakkinda bilgiler vermis; onun
insan1 nasil aldattigindan ve kotii yola siiriiklediginden bahsetmislerdir. Sair, nefsi be-
dene hakim kilmanin doguracagi olumsuz sonuglara deginmistir.

Sair ve sarih nefsi at-yular benzetmesiyle yapmislardir. Atin yularindan ceki-
lerek istenilen yone siiriilebilecegi gibi, nefsin kontrol altinda tutulmadiginda insani
baska baska haram ve yanlis mecralara siiriikleyecigi ifade edilmistir. Yine onlar, nef-
sin isteklerine “dur” denmedigi miiddetce, onun stirekli daha fazlasini isteyerek insani
dogru yoldan alikoyacagini sdylemiserdir. Bu diisiincelerini de “bebegin siitten ayril-
mas1” ornegi iizerinden aktarmiglardir.

Sarih, hevayi oldiiriicii oka benzetmis, heva okunun isabet ettigi kisilerin sonla-
rinin kotii olacagina deginmistir. Hazreti Peygamber’in heva ve hevesine uymadigini,
O’nun diinyalik hi¢bir mal varligina tamah etmedigini, ziihd konusunda da iimmetine
ornek oldugunu ifade eden sair ve sarih; diinyanin gecici nimetlerini ahiretteki ebedi
nimetlere degismenin {iziintlisiinii yasayarak; zararli ¢iktiklar ticaretten otiirli nefisle-
rine esef etmislerdir.

Sair ve sarih kimi yerde heva kelimesine, nefsin istekleri anlamindan ziyade agk
ve muhabbet anlami yiiklemislerdir.

Netice olarak Sa‘du’llah El-Halveti’ye atfedilen anonim bu serhte, nefs ve heva
konusunun kapsamli bir sekilde ele alindigini sdylemek miimkiindiir. Tasavvuf ilim
dali i¢in kiymet arz eden bu iki kavramin, bir na’t serhinde bu kadar siklikla kullanil-

masinin sair Imam Bisirf ve sarihin tasavvufi yoniiniin gii¢lii olmasiyla ilgili oldugunu
disiinmekteyiz.
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