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Cervix’in Kapal Oldugu Pyometrah Bir Kopekte
Misoprostol Uygulamasi
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Ozet : Klinigimize hypertermi, anoreksi, depresyon, polidipsi, kanli ve irinli vaginal akinti semptomlariyla Kangal irki, dort
yasli disi bir kopek getirildi. Kopegin klinik muayenesinde pyometra oldugu saptandi. Cervix’in kapali olmasi nedeniyle uygu-
lanan medikal tedaviye cevap almmamadi. Misoprostol uygulamasiyla birlikte medikal tedavi tekrarlanarak cervical acilma sag-
landi. Uygulama oncesinde uterusun genisliginin 4.5 cm oldugu belirlendi. Dokuz giin sonra yapilan muayenede
pseudoampullalarin kayboldugu, uterusun genisliginin 2.6 cm’ye kadar diistiigii belirlendi. Uygulamadan 18 giin sonra uterus
duvarinda incelme olmamakla birlikte (2.2 cm), igeriginin azaldig: saptandi. Uterus duvarinin uygulamanin 24. giiniinde hala
incelmedigi (1.2 cm), bununla birlikte igerigin neredeyse tamaminin bosaldigi gozlendi. Misoprostol uygulamasinin 50. giini
uterusun ultrasonografide 0.8 cm’ye diistiigii gozlendi. Yapilan abdominal taramada uterusta sadece tek bir kistik alana rastlan-
di. Son muayenede (81. giin) uterus ultrasonografik olarak saptanamadi. Kopeklerde cervix’in kapali oldugu olgularda, cervical
dilatasyonu saglamak amaciyla misoprostol uygulamasinin yararli olacagi kanisina varilmustir.
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Administration of Misoprostol in A Bitch with A Close-Cervix Pyometra

Summary : A 4-year old Kangal breed of dog was brought to our clinic with hyperthermia, anorexia, depression, polydypsia,
and sanguineous and purulent vaginal discharge symptoms. Pyometra was detected with clinical examinations. No response
was observed to medical treatment due to closed cervix. Cervical ripening was achieved by medical treatment repeated coinci-
dence with misoprostol. Before the examination, uterus measurement was noticed as 4.5 cm. On the 9th day of the treatment,
pseudoampullae was disappeared and uterus measurement got decreased to 2.6 cm. At the 18" day of the treatment, uterus wall
did not get any thinner (2.2 cm) but exudative content of uterus was getting lesser. At the 24" day, the uterus wall was still the
same thickness, but the content in the uterus was almost emptied. On the 50th day of the misoprostol treatment, the uterus was
0.8 cm depicted ultrasonically. After the abdominal scanning, there was only one cystic part that still existed. On the last day of
the examinations (81 day), the uterus was no longer seen on the ultrasonography. It was concluded that, in the case of the dogs
that have closed cervix pyometra, misoprostol medication can be very useful in cervical dilatation.
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Giris tedaviyle birlikte; testosteron, ergot alkaloidleri,
' dietylstilbesterol, oksitosin ve prostaglandin (PG) Fa
ile uterusun bosaltilmasina calisilir. Genel olarak bu
yontemlerin etkisi cervix kapali oldugunda oldukca
sinirhidir.  Prostaglandin =~ Foo’nin  luteolitik  ve
myometriyal kontraksiyonlari arttirici etkisinden yarar-
lanilarak uterus bosaltilabilir.  Bununla  birlikte
PGF,a’nin luteolitik dozu kopeklerde oldukca yiiksek-
tir. Bu nedenle yan etkileri kullaniminda sorun yarat-
maktadir (1,2,3,6).

Kistik endometriyal hiperplazi — pyometra kompleks,
uterus bezlerinin uzun siire progestagen etkisine maruz
kalmasi sonucu olusan bir luteal dénem hastaligidir.
Hastalik uterusun bakteriyel enfeksiyonu sonucu geli-
sir. Hafif vakalardan, o6liimle sonuglanan, akut veya
kronik, siddetli bakteriyemi ve toksemiye kadar degi-
sebilen bir tablo olugturmaktadir. Kopeklerde ¢ok sik
rastlanmaktadir (1,2,3,6).

Klinik olarak pyometra agik ve kapali formda goriiliir.
Kapali pyometra olgularinda klinik belirtiler daha sid-
detli, prognoz daha koétidir. Operatif tedavi
(ovariohysterectomie) en radikal yontem olmakla bir-
likte, hayvanin iireme faaliyetlerini sona erdirmektedir.
Non operatif sagiltimda antibiyotik ve destekleyici

Misoprostol, PGE,;’in sentetik bir metil ester
analogudur. Insanlarda mide ve duodenum iilserlerinin
tedavisi amaciyla = kullanilmaktadir. Gastrik
antisekretorik ve anti iilser aktivitesi gosteren bir ilac-
tir. Giivenlik marj1 olduk¢a genistir (8). Bu ilacin bir
yan etkisi olan abort, yeni bir kullanim alan1 yaratmis-
tir. Yaklasik son 10 yildir insan hekimliginde dogum-
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Klinigimize hypertermi, anoreksi, depresyon, polidipsi
ve kanli - irinli vaginal akint1 sikayetiyle getirilen kan-
gal ki, dort yash disi kopek muayeneye alindi.
Anamnezde Ostruslarinin baskilanmasi amaciyla alt1 ay
arayla iki kez uzun siireli progestagen enjeksiyonu ya-
pildig1 6grenildi. Yapilan ultrasonografik muayenede
uterusda anekojen bir igerik oldugu ve duvarin kalin-
lastig1 gortldii. Vaginoskopide cervix’in kapali oldugu
gozlendi. Hasta sahibi ilerde d6l verimi almak istedigi
icin medikal tedavi uygulandi. Bu amacla 10 giin sii-
reyle sivi tedavisi (%5°lik dextrose laktatli ringer), an-
tibiyotik  (Seftriakson disodyum, 1 g, Novosef,
Eczacibasi) ve PGF,a (0.25 mg/kg/giin) tedavisine
baslandi. Iki hafta sonra yapilan muayenede klinik tab-
lonun degismedigi gozlendi. Cervix’i agmak amaciyla
dogal PGE, analogu olan misoprostol igeren dort tablet
Cytotec (200 pg, Ali Raif Ilag Sanayi), bir pens aracili-
giyla cervix’in miimkiin oldugunca yakinina konuldu.
Prostaglandin F,a tedavisine tekrar baslandi. Antibiyo-
tik degistirilip siilphadimetil primidin + trimetoprim
kombinasyonu (Triprim, Interhas) uygulanmaya bas-
landi. Hayvan bir saat siireyle gozlendi. Misoprostol
uygulamasindan yarim saat sonra kopekte abdominal
sancilar basladi. Uygulamasindan sonraki giin vaginal
akintinin basladig1 belirlendi (cervical acilma). Belirli
araliklarla hayvan ultrasonografik olarak muayene e-
dildi.

Alnan ultrasonografi sonucglaria gore ilk medikal te-
davinin uterus iceriginde 6nemli bir azalma olusturma-
dig1 gozlendi. Misoprostol uygulamasi sirasinda
uterusun ultrasonografik goriintiileri alinip, daha son-
raki giinlerle karsilagtirma yapmak icin saklandi (Sekil
1). Uygulama 6ncesi yapilan ultrasonografik muayene-
de uterusun genisliginin 4.5 cm oldugu belirlendi. Do-
kuz giin sonra yapilan muayenede genis kistik bogum-
larin (pseudoampullae) kayboldugu, uterusun genisli-
ginin 2.6 cm’ye kadar distiigt belirlendi (Sekil 2). Uy-
gulamadan 18 giin sonra alinan ultrasonografik goriin-
tilerde uterus duvarinda incelme olmamakla birlikte
iceriginde azalma oldugu saptandi (uterus genisligi 2.2
cm; Sekil 3). Yirmi dordiincii glin goriintiilerinde
uterus duvarinda hala incelme olmadigi, bununla bir-
likte icerigin neredeyse tamaminin bosaldigi gozlendi
(uterus genisligi 1.2 cm; Sekil 4). Misoprostol uygula-
masinin 50. giinii uterusun ultrasonografide 0.8 cm’ye
distiigii gozlendi (Sekil 5a). Yapilan abdominal tara-
mada uterusta sadece tek bir kistik alana rastlandi
(Sekil 5b). Bu nedenle tedaviye oral antibiyotik ile de-
vam edilmesi uygun goriildi (siprifloksasin 250 mg,
Sanset, Sanovel). Son muayenede (81. giin) uterusun
boyutlarinin ultrasonografik olarak saptanamayacak
kadar ince oldugu kanisina varildi.
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Sekil 1: Uygulama giinii uterusun ultrasonografik go-
runtusi.

Sekil 2: Uygulamadan 9

. gin sonra uterus
ultrasonografik goriintiisii, o

Sekil 3: Uygulamadan 18 giin sonra uterusun
ultrasonografik goriintiisii.
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Sekil 4: Uygulamadan 24 giin sonra uterusun
ultrasonografik gériintiisii.

Sekil § a: Uygulamadan 50 giin sonra uterusun
ultrasonografik goriintiisii.
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Sekil 5 b: Uygulamadan 50 giin sonra uterusun
ultrasonografik goriintiisii.
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Tartisma ve Sonug

Kopeklerde, cervix’in kapali oldugu pyometra vakala-
rinda sistemik belirtiler ile septisemi ve soka dogru
giden bir tablo olusur. Eger zamaninda miidahale edil-
mezse Olim kacinilmazdir (1). Klinigimize getirilen
kopekte de klinik tablonun agirlastigi gozlenmistir.
Ovariohsterectomie hayvan sahibi tarafindan kabul
edilmedigi i¢cin medikal tedaviye baslanmistir. Klinik
tabloda hafif bir diizelme goriilmekle birlikte belirtiler
ortadan kaldirilamamis, tedavi basarisiz olmustur.
Prostaglandin F,o tedavisine yan etkileri ve uterus
rupturu riski nedeniyle ara verilmistir.

Misoprostol beseri hekimlikte dogum ya da abort ama-
ciyla cervical acilmay1 saglamak amaciyla yaygin bir
bicimde kullanilmaktadir (4,5,7). Sunulan vakada uy-
gulanan ilk medikal tedavinin basarisiz olmasi nede-
niyle cervical ag¢ilmay1 saglamak amaciyla misoprostol
uygulanmustir. Uygulamadan bir giin sonra vaginal
akinti goriilmesi, cervical agilmanin gerceklestigini
gostermektedir. Tedavinin etkinligi, ultrasonografik
olarak gozlenmis, uygulamadan sonraki 81. giinde
uterus belirlenemeyecek kadar kiictilmiistiir. Kopekler-
de cervix’in kapali oldugu olgularda misoprostol uy-
gulamasinin yararli olacagi kanisina varilmistir. Bu
konuda yapilacak arastirmalarla bu ilacin kopeklerdeki
klinik kullaniminin yayginlastirilabilecegi; pyometra,
giic dogum ve abort gibi girisimlerde kullanilabilecegi
disiintilmektedir.
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