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Cocuklarin Taklit Edildiginin Farkina Varma Davramslar:
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Oz

Bu ¢alismada Karsilikli Taklit Egitimi (KTE) ile sunulan taklit egitiminin otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan
cocuklarin taklit edildiginin farkina varma (TEFV) davranislart siklik diizeyleri iizerindeki etkililiginin
belirlenmesi amaglanmistir. Calismanin deseni, tek denekli deneysel desenlerden uyarlanmis denekler arasi ¢oklu
baslama diizeyi desenidir. Calismaya 26-42 ay araliginda bulunan OSB olan ii¢ denek katilmistir. Caligma
sonuglar1, TEFV tiirleri a¢isindan bakildiginda, KTE oturumlar arttikga az gelismis TEFV davraniglari sikliginda
kararsiz veriler elde edilirken gelismis TEFV davraniglarindan test etme davranislar1 siklik diizeylerinde
ilerlemeler olmustur. izleme oturumlarinda ise uygulama evresinden 2 ve 4 hafta sonra az gelismis ve gelismis
TEFV siklik diizeylerinde bazi deneklerde diisiisler oldugu, bazi deneklerde ise elde edilen kazanimlarin
kaliciligmin korundugu goézlenmistir. Elde edilen bulgular, erken ¢ocukluk déneminde OSB olan g¢ocuklarda
TEFV davranislar sergileme 6zellikleri ve KTE teknikleri agisindan alan yazin ¢ergevesinde tartigilmustir.

Anahtar sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, Karsilikli Taklit Egitimi, taklit edildiginin farkina varma, sosyal
iletisim.

Onerilen Atif Sekli

Téret, G., & Ozmen, E. R. (2019). Karsilikli Taklit Egitiminin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin taklit
edildiginin farkina varma davraniglart tizerindeki etkilili§i. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 20(1), 29-51. doi: 10.21565/0zelegitimdergisi.366116

*Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi, E-posta: gokhantoret@hacettepe.edu.tr, https://orcid.org/0000-0001-8801-2310
“*Prof. Dr., E-posta: ruyaozmen@hotmail.com, https://orcid.org/0000-0002-0226-1672

OZEL EGITIM DERGISI


mailto:gokhantoret@hacettepe.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-8801-2310
https://orcid.org/0000-0002-0226-1672
https://orcid.org/0000-0001-8801-2310
https://orcid.org/0000-0002-0226-1672

30 GOKHAN TORET-E. RUYA OZMEN

Erken c¢ocukluk déneminde ¢ocuklar nesne kullanarak ya da nesne kullanmadan eylemler sergilerken
yetiskin (Berger ve Ingersoll, 2015) veya akran (Eckerman, 1993) tarafindan taklit edilme deneyimi, ¢ocuklarin
yaptig1 ve gordiigii arasinda algisal bir eslestirme yaparak ikisi arasinda iliski kurmasi agisindan olduk¢a énemlidir
(Meltzoff ve Gopnik, 1993). Diger yandan yetiskinler tarafindan taklit edilmenin sik olarak ger¢eklesmesi taklit
edilen ¢ocugun taklit edene ilgi duyarak taklit etme amacini anlamaya ¢alismasini (Nadel, 2002) ve sosyal olarak
tepkide bulunmasmi tetiklemektedir. Bu siiregte, taklit edilmenin sosyal iletisim gelisimindeki roliinii inceleyen
aragtirmacilar (Nadel, Gu'erini, Pez’e ve Rivet, 1999) taklit etme eyleminin, sadece taklit eden degil, taklit edilen
lizerinde de karsilikl1 sosyal ve iletisimsel etkileri oldugunu belirlemislerdir. Ornegin, taklit becerisinin sergilenis
dogas1 geregi taklit eylemi sergilenirken taklit edilen ve taklit eden arasinda benzer nesnelerin kullaniminin tercih
edilmesi, benzer sosyal iletisimsel davranislarin sergilenmesi (6rnegin, jestler gibi) ve sira alma gibi sosyal ve
iletisimsel davranislar gozlenmektedir. Cocuklarin kendi davranislari taklit edildikten sonra bu davranislar
sergilemesi, ¢ocuklarm kendisi gibi davranan birisinin ve eylemlerinin farkinda olma yeterliligine sahip oldugu
anlamma gelmektedir (Meltzoff, 2007). Dolayisiyla dogal etkilesim sirasinda karsilikli sosyal aligveris tiiriinde
ortaya ¢ikan taklit edildiginin farkinda olma yeterliligi, sosyal karsiliklilig1 diizenleyici bir islev gérmekte, amagh
iletisim gelisiminin olugmasi i¢in zemin olusturmaktadir (Nadel, 2004). Taklit edildiginin farkina varma (TEFV),
taklit edenin amacimi anlamaya yonelik davranislar sergileme girisimlerini ortaya cikarmasi ve taklit edeni
izlemeye olanak saglamasi nedeniyle hem iletisim amacinin kesfedilmesi hem de sosyal oyununun desteklenmesi
acisindan 6nemli bir rol oynamaktadir (Nadel, 2014).

TEFV davranislar alan yazinda yaygin olarak az geligmis (less mature imitation recognition) ve gelismis
(mature imitation recognition) olmak iizere iki kategoride incelenmektedir (Berger ve Ingersoll, 2013; Berger ve
Ingersoll, 2015; Nadel, Revel, Andry ve Gaussier, 2004). Az gelismis TEFV davranislar1 a) yetiskinin elindeki
oyuncaga bakma ve b) yetiskine bakma davraniglarini; gelismis TEFV davranislari ise a) kendisi taklit edildiginde
giilimseme, yetiskinin elindeki oyuncag isteme, taklit eden kisiden eylemin tekrar sergilenmesini isteme gibi
iletisimsel davraniglar sergileme ve b) kendisi taklit edilirken, kendisinin izlenip izlenmedigini test etmek igin
davraniglarini aniden degistirme davraniglarini icermektedir (Meltzoff, 1990; Nadel ve ark., 2004).

Tipik gelisim gosteren (TGG) ¢ocuklarda oldugu gibi otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarda
da TEFV davranislarin sergilenmesi sosyal iletisim gelisiminde destekleyici bir rol oynamaktadir (Nadel, 2002).
OSB olan ¢ocuklar, taklit edildiklerinde TGG akranlar1 gibi TEFV davraniglar1 sergilemektedir (Dawson ve
Adams, 1984; Dawson ve Galpert, 1990; Tiegerman ve Primavera, 1981). Ancak erken dénemde OSB olan
cocuklarmn taklit etmede oldugu gibi (Rogers, 1999) TEFV davraniglarini sergilemekte de giigliikleri
bulunmaktadir (Nadel, 2004). OSB olan ¢ocuklarda az gelismis ve gelismis TEFV davranislarini birlikte inceleyen
arastirmalarda (Berger ve Ingersoll, 2013; Berger ve Ingersoll, 2015), dogal oyun etkilesiminde sergiledikleri
nesneli oyun eylemleri ve jestlerin yetigkin tarafindan kendiliginden taklit edilmesi durumunda, OSB olan
¢ocuklarm gelismis TEFV davraniglarint az gelismis TEFV davraniglarindan daha diisiik siklikta sergiledikleri
(Berger ve Ingersoll, 2013) belirlenmistir. Diger bir bulgu ise az gelismis ve gelismis olmak {izere kategori tiirleri
fark etmeksizin TGG ¢ocuklardan daha az siklikta TEFV davranislart sergiledikleri yoniindedir (Berger ve
Ingersoll, 2015). Diger yandan, gelismis TEFV davranislarmin OSB’den etkilenme diizeyi ile iligkili olmasi
(Berger ve Ingersoll, 2013) ve TGG ¢ocuklara oranla sikliginda belirgin bir gerilik gézlenmesi nedeniyle (Berger
ve Ingersoll, 2015), bu davranislarin tiirii ve sikligindaki diisiikliigiin OSB'ye 6zgii ayirt edici bir 6zellik olabilecegi
belirtilmistir (Berger ve Ingersoll, 2015). Bu bulgular, sosyal bir rutin igerisinde taklit eden ve edilen arasinda
etkilesimin karsilikliligmi diizenleyici islev géren TEFV davranislarinin, OSB olan ¢ocuklarda gelistirilmesi
gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Dogal oyun ortaminda OSB olan ¢ocuklarda TEFV davranis sergileme ozellikleri (Berger ve Ingersoll,
2013; Berger ve Ingersoll, 2015), OSB olan c¢ocuklara bu davranislarin sikliginin artirilmasina iliskin nasil bir
miidahale yaklasimi izlenmesi gerektigine iligkin ipuglarini barindirmaktadir. Berger ve Ingersoll’un (2013; 2015)
arastirmalarinda TEFV davranislarinin ilerletilmesine iliskin miidahale stratejilerinin belirlenmesine yansimalar1
olabilecek birkag¢ onciil bulguya ulagilmistir. Birinci olarak, OSB olan ¢ocuklarda gelismis TEFV davranislari
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sergileme siklig ile nesneli eylem (Berger ve Ingersoll, 2013; Berger ve Ingersoll, 2015) ve jestleri taklit etme
becerileri arasinda anlamli bir iligki bulunmustur (Berger ve Ingersoll, 2013). Ikinci olarak yetiskinin gocugun
eylemleri ve ses veya sozel ifadeleri liretmesinin hemen arkasindan taklit etmesini igeren ardil taklit etme
(contingent imitation) uygulama siiresi ile TEFV davranislari arasinda olumlu yonde iligski bulunmustur (Berger
ve Ingersoll, 2015). Dolayisiyla bu iligki bulgusunun bir yansimasi olarak Berger ve Ingersoll (2015) TEFV
davraniglarinin sikliginin artirilmasinda daha uzun siire ve sistematik olarak sunulabilecek olan ve kendiliginden
taklit etmenin gelistirilmesinde rol oynayan (Ingersoll ve Shriebman, 2006) ardil taklit etme (ATE) teknigi
(Gazdag ve Warren, 2000) kullanimmin etki diizeyinin incelenmesi 6nermislerdir. ATE, etkilesim igerisinde
¢ocugun eylemleri ve sesletimlerinin aynismin anlik olarak taklit edilmesi bi¢iminde uygulanan dogal bir
miidahale teknigidir (Gazdag ve Warren, 2000). OSB olan ¢ocuklarda ATE’nin sdzel olmayan sosyal iletisim
gelisimlerinde olumlu etkileri oldugu vurgulanmaktadir. Davranisin sergilenme bigimi itibariyle taklit eden
tarafindan gocugun eylemleri veya seslerine en yakm iiretimin gerceklesmesi nedeniyle, ¢ocuk taklit edilme
siirecinde kendi eylemleri ve seslerini diizenlemekte ve yetiskine dikkatini yogunlastirmaktadir (Dawson ve Lewy,
1989). Tlgili arastirmalarda, ATE’nin 2-6 (Dawson ve Galpert, 1987) ve 4-6 (Dawson ve Adams, 1984) yas
araliklarinda bulunan OSB olan ¢ocuklarm yetiskine olan dikkatini yoneltme davranislarinin sikligmm artmasmda
etkili oldugu belirlenmistir. Bu arastirmalardan birinde (Dawson ve Galpert, 1987), yetiskinin oyun eylemleri
sergilemesi durumunda, gocugun oyuncaga olan ilgisinin azaldig1, yetiskine daha stk baktig1 belirlenmistir. Ote
yandan TEFV davranislarinin ilerletilmesine iliskin ipuglari niteliginde olabilecek bulgulara, ATE tekniginin
erken donemde OSB ¢ocuklarda sosyal iletisim gelisiminin desteklenmesi iizerinde etkililigini inceleyen
arastirmalarda da rastlanabilecegi diisiiniilmektedir. ATE nin OSB olan ¢ocuklarda tek bagina sunuldugu deneysel
kosullar1 barmdiran aragtirmalarda, sadece ATE sunulmasi sonucunda géz kontagi (Tiegerman ve Primavera,
1984) ve sosyal dokunma (Escalona, Field, Nadel ve Lundy, 2002) davranislarinin yani sira az gelismis TEFV
davraniglarinin (Escalona ve ark., 2002) sikliginda daartis oldugu belirlenmistir. ATE’nin rutin kurma amagli dogal
dil 6gretimi stratejilerinden cevresel diizenleme ve dogal pekistirec ile birlikte sunuldugu arastirmalarda ise OSB
olan gocuklarda taklit becerilerini kendiliginden sergileme diizeylerinde anlamli artis gézlemlenmistir (Hwang ve
Hughes, 2000). Bu bulgular, ATE'nin sosyal iletisimi baglatma ve stirdiirmeyi destekleyen diger teknikler ile
birlikte sunulmasinin, sosyal iletisimsel davranislar tizerindeki etki diizeyinin artmasinda bir rolii oldugu bakis
acisini gliclendirmektedir.

OSB olan ¢ocuklara sosyal iletisim becerileri 6gretimi amaciyla 6zgiin bir miidahale paketi igerisinde
sistematik olarak sunulan taklit odakli miidahale yontemlerinden biri Karsilikli Taklit Egitimi’dir (Reciprocal
Imitation Training; Ingersoll, 2008). Karsilikli Taklit Egitimi (KTE), dogal ve davranigsal yaklasimlari temel alan
eklektik miidahale tekniklerinin sosyal ve iletisimsel karsiliklilik 6zelligine gore diizenlendigi bir taklit egitimi
yontemidir (Ingersoll ve Shreibman, 2006). Temel olarak OSB olan ¢ocuklara TEFV davranislari ile iligkili olan
taklit becerilerinin kendiliginden kullaniminin (Berger ve Ingersoll, 2015), oyun ortaminda §gretimi amaciyla
gelistirilmistir (Ingersoll, 2008). KTE arasgtirmalarinda ATE’nin, ¢ocugun goz kontagi kurmasi ve gocuk ile
uygulamaci arasinda ortak dikkat aligverisini artirarak, ¢ocugun taklit etmeye yonelik tepkide bulunma siiresinin
artirllmasina katki saglayici unsur oldugu belirtilmistir (Ingersoll, 2008; Ingersoll ve Shriebman, 2006). KTE’de
uygulamanin ii¢ asamasi bulunmaktadir. Birinci agsamada ATE ile dilsel haritalama (linguistic mapping) teknigi
birlikte es zamanl olarak kullanilmaktadir. Ikinci asamada taklit eylemlerine model (modeling) olunmaktadir.
Uciincii asamada ise cocugun verdigi tepkinin dogruluguna bagli olarak gocugun hatali tepkide bulunmasi
durumunda ipucu sunma (prompting), dogru tepkide bulunmasi durumunda pekistirme (reinforcing) teknikleri
kullanilmaktadir. KTE arastirmalarinda (Ingersoll, 2010, 2012; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Gergans,
2007; Ingersoll, Lewis ve Kroman, 2007; Ingersoll ve Schreibman, 2006), ATE, dilsel haritalama, model olma,
ipucu sunma ve pekistirme teknikleri birlikte kullanilarak uygulanmistir (Toret ve Ozmen, 2016). KTE’nin; nesne
taklidi (Ingersoll ve Shreibman, 2006), jest taklidi (Ingersoll ve ark., 2007), nesne ve jest taklidi (Ingersoll, 2010,
2012, Ingersoll ve Lalonde, 2010), becerilerinin edinim (elicited imitation) (Ingersoll ve Shriebman, 2006) ve
kendiliginden kullanim (spontaneous imitation) diizeylerinin (Ingersoll, 2010, 2012; Ingersoll ve Lalonde, 2010;
Ingersoll ve ark., 2007) artirilmasinda etkili oldugu bulunmustur. Dolayisiyla, KTE’nin TEFV davraniglarinin
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siklig1 ile dogrusal olarak iliskili oldugu belirlenen nesneli eylem (Berger ve Ingersoll, 2013; Berger ve Ingersoll,
2015) ve jest taklidi (Berger ve Ingersoll, 2015) becerilerini kendiliginden sergileme diizeylerinin ilerletilmesinde
etkili bir 6gretim yontemi oldugu ortaya koyulmustur. KTE tekniklerinden drnegin ATE gibi TEFV davranislar
iizerinde etkili olan teknikler bulunmakla birlikte KTE ile sunulan taklit egitiminin, TEFV davraniglar1 izerindeki
etki diizeyi belirsizdir. Dolayisiyla bu arastirmada KTE’nin, TEFV davramslar: {izerindeki etki diizeyi ortaya
¢ikarilmasi amaglanmigtir. KTE nin, TEFV davranislar: sergileme sikligi tizerindeki etki diizeyinin test edilmesi,
erken déonemde OSB olan ¢ocuklarm TEFV davranislarinin desteklenmesine yonelik bilgi birikiminin artirilmasi
kapsaminda birkag¢ agidan olduk¢a 6nemlidir. Birinci olarak, TEFV davraniglarinin, OSB olan ¢ocuklarda taklit
becerileri kendiliginden kullanim diizeyleri (Berger ve Ingersoll 2013), sosyal karsililik ve baglama uygun dil
kullanim diizeyleri (Berger ve Ingersoll 2015) ile iliskili oldugu dikkate alindiginda, arastirma sonunda ortaya
¢ikacak bulgularin, KTE ile taklit becerileri egitiminin TEFV davraniglart {izerinde etki diizeyinin ortaya
cikarilmasma katki saglamasi beklenmektedir. Tkinci olarak KTE, hedef gelisim alan1 olarak taklit odakli bir
miidahale yontemidir. Dolayisiyla aragtirma bulgulart dogrultusunda, KTE nin sadece taklit etme degil, TEFV
davraniglar1 tizerindeki etki diizeyinin ortaya koyulmasi beklenmektedir. Bu beklenti, taklidin hem taklit edilen
acisindan ele alinmasi hem de taklit edilmenin sosyal islevi ile iligkili olarak sosyal etkilesim kalitesinin
artirlmasinda KTE’nin etki diizeyinin ortaya koyulmasi bakimmndan olduk¢a o6nemlidir. Dolayisiyla bu
arastirmada KTE ile sunulan taklit egitiminin, TEFV davranislarmin siklif1 tizerinde etki diizeyinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu genel amag dogrultusunda, bu ¢alismada KTE ile sunulan taklit egitiminin OSB olan ¢ocuklarda
a) az gelismis ve b) gelismis TEFV davranislar1 sergileme siklik diizeyleri {izerindeki etkililiginin belirlenmesi
hedeflenmistir.

Yontem
Denekler

Aragtirmanin denekleri takvim yas1 24-48 ay araliginda, OSB tanisi almis olan 3 ¢ocuktur. Deneklerin
secimi i¢in bazi 6nkosullar belirlenmistir. Deneklerin; a) devlet veya liniversite hastaneleri tarafindan OSB tanist
almig olmasi, b) takvim yagi olarak 24-48 ay araliginda bulunmasi, c) deneklerde Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonuna (GOBDO-2-TV; Diken, Ardi¢, Diken ve Gilliam, 2012) gore
otistik bozukluk goriilme olasiliginin olduk¢a yiiksek olduguna karar verilmesi, d) deneklerin taklit eylemlerinin
gelisimsel olarak sergilenme donemleri (Nadel, 2014) olmasi agisindan Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme
Arac’nin (GECDA; Baykan, Temel, Ersoy, Avci ve Turla, 2002) sonucuna gore gelisimsel yas olarak 12-36 yas
araliginda bulunmasi (Ingersoll ve Shreibman, 2006), ) deneklerin gorme, isitme ve fiziksel yetersizlik gibi ek bir
engeli bulunmamasi, ¢aligma grubu temel se¢im Olgiitleri olarak kabul edilmistir. Deneklerin denek segim
siirecinde dil gelisimi yas1 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla dil yaslar1 ebeveyn raporuna dayal Tiirkge letisim
Gelisimi Envanteri/TIGE-1 ve 11 (Aksu-Kog ve ark., 2008) uygulamasi sonucunda belirlenmistir.

Calisma i¢in tiim 6n kosullara sahip oldugu belirlenen ii¢ ¢cocuk denek olarak secilmistir. Denekler
¢alismanin yapildigi donemde tam zamanli giindiiz bakim evlerine devam etmekte ve bireysel olarak sunulan
haftada 2 saat 6zel egitim destegi almaktadirlar. Deneklerin 6zellikleri Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1
Deneklerin Demografik Ozellikleri

Denek Cinsiyet Tam T. Yas1 G. Yas1 D. Yas1 GOBDO-2-TV
Cem E 0SB 42 ay 27 ay 24 ay 85
Ufuk E 0SB 38 ay 17 ay 11 ay 85
Ali E 0SB 26 ay 12 ay 12 ay 90

T.Yas: Takvim Yasi; G.Yasi: Gelisimsel Yasi; D.Yast: Dil Yasi; GOBDO: Gilliam Otistik Bozukluk Dereceleme Araci-Tiirkge Ikinci
Versiyon
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Uygulamaci

KTE’yi, arastirmanin birinci yazari olan arastirmaci uygulamistir. Arastirmaci, uygulama oncesinde
Amerika Birlesik Devletleri’nde Washington Universitesi Otizm Merkezi tarafindan organize edilen “Infant and
Early Childhood” konferansi kapsaminda KTE ile iligkili 14 saatlik teorik ve uygulamali egitime katilmis ve KTE
uygulama sertifikasini almigtir.

Ortam

Arastirmanin tiim evreleri (basglama diizeyi, KTE nin uygulanmasi ve uygulama evresi degerlendirme ile
izleme) Gazi Universitesi Ogrenme Gelisim Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi’nde (OGEM) bireysel egitim
odasinda gerceklestirilmistir. Bu oda 4 x 5 metrekare ebatinda bir bireysel egitim odasidir. Odada kiigiik ¢cocuklar
i¢in uygun biyiiklikkte bir masa ve sandalyeler bulundurulmustur. Odanm bir kdsesinde yerde galigmaya uygun
olarak olusturulmus minderler yer almistir. Ayrica arastirmanin tiim evrelerinde gergeklestirilen islemlerin goriinti
kaydina almmasi amaciyla kose bir noktaya kamera sistemi kurulmustur. KTE’nin uygulanmasi amaciyla
kullanilan materyaller, Taklit Becerileri Gézlem Formunda kullanilan oyuncak ciftlerinden olusan oyuncaklardan
secilmistir. Bu oyuncaklar veri toplama araglar1 boliimiinde agiklanmistir.

Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Calismanin bagimsiz degiskeni, KTE ile sunulan taklit egitimidir. Calismanim bagimli degiskenleri Tablo
2’de yer almaktadir. Bagimli degiskenlerin degerlendirilmesi amaciyla TEFV Davraniglart Gézlem Formu
kullanilmustir. Bu gézlem formunu arastirmacilar, TEFV davraniglarini inceleyen ilgili arastirmalardan (Berger ve
Ingersoll, 2013, 2015; Meltzoff, 1990; Nadel ve ark., 2004) uyarlayarak gelistirmistir. Tablo 2°de TEFV
Davraniglar1 Gézlem Formunda yer alan davranislara iliskin operasyonel tanimlara yer verilmistir.

Tablo 2
Taklit Edildiginin Farkina Varma Davraniglar: (Berger ve Ingersoll, 2015; Nadel, 2014)

Kategoriler Davranis Tamm Ornek
— . . . Arastirmact gocugun treni ileri geri
AZ. ge.:lvl.srpls taklit Taklit edenin elindeki Gocuk bakisini elindeki ittirmesini taklit ederken ¢ocugun
edildiginin farkinda g oyuncaktan arastirmacinin : .
oyuncaga bakma . . I aragtirmacinin elindeki trene
olma elindeki oyuncaga yoneltir
bakmasi.
Az geligmis taklit Cocuk bakigim Aragtirmaci gocugun treni ileri geri
edildiginin farkinda Taklit edene bakma aragtirmacinin yiiziine ittirmesini taklit ederken ¢ocugun
olma yoneltir. aragtirmacinin yiiziine bakma.
Cocuk bakigim Arastirmact gocugun treni ileri geri
Gelismis taklit Bakma ile birlikte sosyal arasﬂtlrm;.icmm ylizline ittirmesini taklit edf.:rken gocugun
e P yoneltir ve sosyal aragtirmacinin elindeki trene
edildiginin farkinda iletisimsel davranislar .. e .
olma sergileme davrams_lar (guln_le_, bakmasi ve gulumseme§1 veya
uzanma, isteme gibi) aragtirmacinin elindeki treni
sergiler. istemesi.
Kendisi taklit edilirken
kendisinin arastirmaci
tarafindan izlenip Aragtirmaci ¢ocugun treni ileri geri
Geligmis taklit izlenmedigini test etmek ittirmesini taklit ederken ¢ocugun
edildiginin farkinda Test etme i¢in aragtirmaciya bakma aragtirmacinin elindeki trene
olma ve halihazirda sergiledigi bakmasi ve aniden treni duvarda

oyun veya s6zel olmayan
davraniglarini aniden
degistirme.

stirmeye baglamasi.
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Arastirma Modeli

Bu arastirmada KTE’nin OSB olan g¢ocuklarda; TEFV davranislari ve bu davraniglart siirdiirmeleri
iizerindeki etkililiginin belirlenmesi amaciyla tek denekli aragtirma modellerinden uyarlanmis denekler arasi ¢goklu
baslama diizeyi modeli (multiple-baselines design across subjects) kullanilmigtir. Baglama diizeyi verileri, 6nce
denekler arasi ¢coklu baslama diizeyinde oldugu gibi es zamanli olarak arda arda her ¢ocuktan toplanmis, birinci
¢ocukla uygulamaya baslandiginda ise baglama diizeyi verileri diger ¢ocuklardan es zamanl olarak ancak aralikl:
olarak toplanmigtir. Caligmada deneysel kontrol, uygulama yapilan denekte 6gretimden sonra baslama diizeyine
gore performansta artis goriilmesi, uygulama yapilmayan deneklerde baslama diizeyinde artigin olmamasi ile
saglanmugtir (Blackhurst, Schuster, Ault ve Doyle, 1994).

Verilerin Toplama Araci ve Puanlanmasi

Baglama diizeyi, 6gretim sonu ve izleme oturumlarinda TEFV davraniglarmin siklik diizeylerinin
kodlanmas1 amaciyla TEFV Davranislar1 Gézlem Formu kullanilmistir. Bu gozlem formunda yer alan TEFV
davraniglar1  siklik  diizeylerinin degerlendirilmesi amaciyla Ingersoll (2010) tarafindan gelistirilen
Yapilandirilmamig Taklit Becerileri Degerlendirme/YTBD (Unstructured Imitation Assesment/Kisaltmasi varsa
yazilabilir) protokolil temel alinarak hazirlanan gézlem formu kullanilmistir. Bu formda 10 nesneli eylem ve 10
jest bulunmaktadir. ki asamada nesneli eylem ve jestlerin taklit edilmesinin degerlendirilmesini amaglamustir.
Birinci asamada ATE ve dilsel haritalama teknikleri birlikte uygulanmakta, ikincisi asamada ise hedeflenen eyleme
model olunmaktadir (Ingersoll, 2010). Birinci asama ATE teknigini i¢cermesi nedeniyle taklit degerlendirmesinin
yani sira taklit edildiginin farkina varma davraniglariin gézlenmesine olanak saglamaktadir (Berger ve Ingersoll,
2013; 2015). 10’ar nesneli eylem ve jest arasindan ¢ocuklarm taklit etmekte yetersiz oldugu belirlenen ve KTE
uygulama evresinde taklit edilmesi hedeflenen 5 nesneli eylem ve 5 jestin Ogretilmesi hedeflenmistir. Bu
eylemlerin kendiliginden taklit edilmesinin degerlendirilmesi sirasinda arastirmaci-cocuk etkilesimi siirecinden
elde edilen goriintii kayitlar1 izlenerek, TEFV Davranislar1 G6zlem Formu’na kodlanmistir. Daha sonra TEFV
davraniglari sergilenme sikligi hesaplanmistir. Veriler baslama diizeyi, 6gretim sonu ve izleme oturumlarinda
benzer bi¢cimde toplanmistir

Deney Siireci

Calismanin deney siireci, (a) baslama diizeyi, b) KTE uygulama, c¢) dgretim sonu degerlendirme ve (d)
izleme evrelerinden olusmaktadir. Arastirmada, uyarlanmis denekler arasi ¢coklu baslama diizeyi modeli izleyen
sirada uygulanmistir.

Baslama Diizeyinin Belirlenmesi

Baglama diizeyi verileri, KTE uygulanmasi 6ncesinde cocuklarin az gelismis ve gelismis TEFV
davraniglar1 siklik diizeylerini belirlemek i¢in alinmistir. Baglama diizeyleri verileri, haftada {i¢ giin tiger oturum
toplanmustir. Baglama diizeyinde veriler tutarlilik gésterinceye kadar her ¢cocuktan asagidaki sekilde toplanmistir.
Az gelismis ve gelismis TEFV davraniglari siklik diizeylerine yonelik Cem’den 3, Ufuk’dan 6 ve Ali’den 9 oturum
baslama diizeyi verisi alinmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda degerlendirme 6ncesinde, Yapilandirilmamis
Taklit Degerlendirmesinde yer alan 5 nesneli eylem ve 5 jestin taklit edilmesi i¢in her denemede kullanilacak
materyallerin iki 6rnegi ortamda bulundurulmustur. Ortamda, arastirmaci ve ¢ocuk yerde oturmustur. Cocuk odada
rahat hareket edebilecek bicimde serbest olmustur. Arastrimaci gereksinim duymasi halinde degerlendirmeyi
masada veya yerde uygulamistir. Degerlendirme 6ncesinde arastrimaci ¢ocuga yaklasik iki dakikalik etkilesime
hazir olma zaman1 vermis, ¢ocuk materyallere ve ortama alistiginda, aragtirmaci, ¢ocuga ‘’Merhaba ... benim
oyuncaklarim var, birlikte oynayalim mi? veya “Birlikte oynayabiliriz.” diyerek etkilesimi baglatmistir.
Arastirmaci ardil taklit etme teknigini kullanarak, cocugun tiim oyuncak ciftleri ile sergiledigi oyun davraniglarimi
ve sesletimlerini 15 saniye boyunca taklit etmistir. Bu 15 saniye icerisinde dilsel haritalama teknigini kullanarak
cocukla arasinda etkilesimi gliglendirmistir. Bu sirada ¢gocugun TEFV davraniglarimi kayit etmemistir. Arastirmaci
bir oyuncak cifti sunduktan sonra siradaki diger oyuncak ¢ifti ile degerlendirmeye devam etmisti. Denemeler
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arasinda bekleme siiresi boyunca, cocugun yiiziine odaklanarak sadece giilimsemistir. Aragtirmaci gocugun taklit
veya oyun becerisi sergilemesi veya sergilememesi, baglama uygun szel veya sozel olmayan iletisimsel yapilarin
kullanmasit ile ilgili herhangi bir tepkide bulunmamustir. Sadece ¢ocugun kaldirmakta veya ¢alistirmakta zorlandigt
oyuncaklar i¢in fiziksel yardim vermistir (6rnegin, oltanin kaldirilmasi gibi). Sistematik olmamakla birlikte
degisken araliklarla, arastirmaci, ¢ocuk ile arasmdaki etkilesimin kalitesini korumak amaciyla ¢ocugun oyun
oynamasi ve degerlendirmeye katilimini sdzel olarak ddiillendirmistir.

Karsihkh Taklit Egitimi Uygulama Evresi

Baglama diizeylerinde kararli veri elde edildikten sonra ¢alisma grubunda bulunan gocuklara, KTE ile
taklit egitimi uygulanmustir. Arastrmanm uygulama evresinde baslama diizeyi oturumlarinda kullanilan
materyallerden farkli materyaller kullanilmistir. KTE uygulamasina ¢ocuklarn taklit becerileri
degerlendirilmesinde yetersiz oldugu belirlenen nesne ve jest taklidi becerilerini kendiliginden sergileme
diizeylerinde, baglama diizeyine gore %80 artis saglanincaya ve veriler en az ii¢ oturum kararlilik gésterene kadar
devam edilmistir. Cocugun taklit becerisini kendiliginden sergileme diizeylerine iliskin hedef taklit becerilerinin
birinde veya birkaginda Olgiite ulasildiginda, olgiite ulasilan hedef beceriler, hedef beceri grubundan
¢ikarilmayarak, tim hedef becerilerde 6l¢iite ulasilincaya kadar 6gretime devam edilmistir. Birinci denek olan
Cem ve ikinci denek olan Ufuk’a 48 oturum; iiclincii denek olan Ali’ye ise 45 oturum KTE uygulanmustir.
Calismada, 6gretim oturumlarinda her bir hedef taklit becerisi ortalama 1,5 dakika siire ile ¢alisilmistir (Ingersoll
ve Shreibman, 2006). Uygulama evresinde birinci denekte toplam 15, ikinci denekte toplam 10, iiciincii denekte
ise 13 taklit becerisinin Ogretimi yapilmustir. Bir giinde, 10-15 dakikalik araliklar ile ii¢ 0gretim oturumu
diizenlenmistir. Toplam &gretim siireci, cocuklarin belirlenen taklit etme diizeyleri ol¢iite ulasma siirelerine bagh
olarak Cem ve Ufuk i¢in 6 hafta, Ali i¢in 5 haftada tamamlanmustir.

Nesne ve jest taklidi 6gretimi amaciyla KTE tekniklerinin (Ingersoll, 2008) uygulanmasi siirecinde, nesne
ve jest taklidi becerileri ayni oturumda olmak iizere birlikte &gretilmistir. Bu taklit becerilerinin birlikte
ogretilmesinin amaglanma nedeni, KTE ile sunulan nesne taklidi becerisi 6gretimi stratejilerinin, jest taklidi
becerisi Ogretimi stratejileri ile benzerlik gostermesidir (Ingersoll ve Gergans, 2007). Bu dogrultuda, oyun
etkilesimi baglaminda yiiriitiilen 6gretim oturumlarinda, her bir taklit edilen beceri i¢in asagida asamali olarak
sunulan KTE teknikleri uygulanmistir.

1. Asama: Ardil taklit etme (contingent imitation) ve dilsel haritalama (linguistic mapping). Bu
asamada arastirmaci, ardil taklit etme teknigini kullanarak, cocugun sézel ve sozel olmayan davraniglarinin
timiinii (jest, nesne ile oyun davranislari, sesletimler ve sozciikler) 15 saniye boyunca taklit etmistir. Bu
davraniglari taklit ederken, dilsel haritalama teknigi (linguistic mapping asamasi) es zamanli olarak uygulamustir.
Bu siiregte, arastirmaci ¢ocugun tiim davranislarini taklit ederken ayni zamanda, ¢ocugun davraniglarini basit dil
kullanimi ile betimlemis ve ifade ettigi sozcelerini (ses, hece, sozciik ve sozciik birlesimleri) genisletmistir
(calisma grubunda {iglincii denek disinda sozel iletisim kurabilen birinci ve ikinci denek igin). Dilsel haritalama
teknigi, KTE etkililik arastirmalarinda oldugu gibi uygulanmigtir. Cocugun dogrudan iletisim amacmi ifade
etmenin (McCathren, 2000) yani sira kapsam genisletmesi yapilarak bahsedilen bicimde eylem betimleme ve sdzce
genisletmeleri yapilmistir (Ingersoll, 2008). Ornegin, treni masadan diisiirme eylemini taklit etme egitiminde, biri
¢ocukta biri arastirmacida olmak {izere iki adet bulunan treni, gocuk eline aldiginda, arastirmaci da almistir. Cocuk
tren sesi ¢ikardiginda arastirmaci da ayni sesi ¢ikarmistir. Cocuk treni ileri geri hareket ettirirken, arastirmaci da
ayni eylemi yapmustir (ardil taklit etme). Arastirmaci ¢ocugu taklit ederken es zamanli olarak tren sesi ¢ikarmis
veya “Tren gidiyor!” demistir.

2. Asama: Model olma (modeling). Birinci agamanin hemen sonrasinda arastirmaci, 6ncelikle bir nesne
taklidi ile baslayarak, nesne taklidine iligskin eylemi betimleyen sozel yardimlar veya isaretler (verbal markers)
kullanmus ve taklit davranigina {i¢ kez model olmustur. Arastirmaci ¢ocuga tiglincii kez model olduktan sonra 10
saniye boyunca, model oldugu taklit eylemini, ¢ocugun taklit etmesini beklemistir. Arastirmaci, gocugun
gelisimsel diizeyini dikkate alarak, nesne ve jest taklidi gorevlerinde ¢cocugun asina oldugu nesneli oyun ve jest
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davranislarindan, asina olmadigina dogru izleyen bir sirada model olmustur (Ingersoll, 2008; Ingersoll ve
Shreibman, 2006). Ornegin, arastirmaci “Beni izle.” dedikten sonra treni ardisik olarak birkag saniye araliklarla
ii¢ kez masadan diisiirerek model olmustur. Masadan her diigiirme esnasinda “Aaa! Hayir! Tren diisiiyor!” demistir
(sozel etiketleyici). Model olunan nesneli eylemler, oyuncak i¢ i¢e gecen kutulari birbirine vurma, zilli tefe vurma
gibi manipulatif veya islevsel oyun eylemleri olmustur. Model olunan jestler ise isaret etme, ucagi betimleyici
kollar iki yana agma gibi gesitli tiirlerde jestler olmustur.

3. Asama: ipucu sunma (prompting) veya pekistirme (reinforcing). Bu asamada ise arastirmaci model
oldugu taklit eylemini 10 saniye i¢erisinde gocuk taklit etmezse, taklit eylemini gocugun tamamlamasi igin fiziksel
yardimda bulunarak ipucu sunmustur. Ornegin; ¢ocuk, model olunan treni masadan diisiirme eylemini taklit
etmemesi veya hatali taklit etmesi durumunda arastirmaci treni masadan diisiirmesi i¢in ¢ocugun elinden
yonlendirerek eylemi fiziksel yardimla tamamlatmistir. Aragtirmacinin sundugu fiziksel yardimlar, taklit
eyleminin viicudun iist ekstremite bolgesindeki boliimler tarafindan sergilenme bigimine gore gesitlilik (cocugun
eli, bilegi, dirsegi, kolu veya omuzlari) gostermistir (Ingersoll, 2008). Taklit eyleminin c¢ocuk tarafindan
sergilenmesi durumunda, arastirmaci pekistirme teknigini kullanarak ¢ocugun oyuncak ile 3-5 saniye oynamasina
izin vermis veya sozel veya fiziksel ovgii (aferin, sirtin1 oksama gibi) sunarak taklit eylemini pekistirmistir.
Ornegin, model olunan treni masadan diisiirme eylemini gocuk taklit ettiginde, gocugun trenle oynamasina izin
verir. Arastirmaci, diger taklit davraniglarini da ayni asamalarda ogretmistir (Ingersoll, 2008; Ingersoll ve
Shreibman, 2006).

Ogretim Sonu Degerlendirme

TEFV davranislar verileri giinliik uygulanan {i¢ KTE oturumunun birincisinde ayn1 baglama diizeyinde
oldugu gibi toplanmistir. Cem ve Ufuk ile 16 oturum, Ali ile 15 oturum degerlendirme yapilmistir.

izleme

Calisma grubunda bulunan ¢ocuklarin, 6gretim oturumlart tamamlandiktan 2 ve 4 hafta sonra, az geligmis
ve gelismis TEFV davranislarinin siklik diizeylerinin kalicihigini belirlemek amaciyla izleme verileri toplanmistir.
Izleme verileri, baglama diizeyi verilerinin toplanma siirecinde oldugu gibi toplanmistir.

Uygulama Giivenirligi

Deney siirecindeki uygulamalarin uygulama giivenirligi hem degerlendirme hem de uygulama oturumlar1
icin hesaplanmistir.

Degerlendirme oturumlari uygulama giivenirligi. TEFV Davranislari Gézlem Formu Uygulama
Giivenirligi formu, degerlendirme oturumlar1 uygulama giivenirliginin belirlenebilmesi i¢in hazirlanmistir. Bu
uygulama giivenirligi formu, degerlendirmeci davranislarini iceren formdan olugmustur. Uygulama giivenirliginin
hesaplanmasi igin birinci aragtirmact dzel egitim alaninda yiiksek lisans yapan bir gézlemciye formun tanitilmasi
iceren 30 dakikalik bilgilendirme oturumunun yani sira kayitin nasil tutulacagina iliskin 60 dakikalik egitim
vermistir. Deney siireci bitiminde arastirmaci degerlendirme oturumlarinin ve deneklerin her birinde 6rnekler
icerecek sekilde toplam degerlendirme sayisinin en az %30’unu karsilayacak sayida videolar1 ve uygulama
giivenirligi formunu gozlemciye vererek videolari izleyerek formu doldurmasini istemistir. Degerlendirme
oturumlar1 uygulama giivenirligi, birinci denek icin ortalama %88 (%84-%93) ikinci denek i¢in ortalama %93
(%90-%97); tiglincti denek igin, ortalama %91 (%90-%94) bulunmustur.

Uygulama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi. Uygulama oturumlarinin giivenirligini hesaplamak igin
Ingersoll ve Lalonde (2010) tarafindan gelistirilen KTE Uygulama Giivenirligi G6zlem Formu kullanilmigtir. Bu
gozlem formu, KTE teknikleri olan, ardil taklit etme, dilsel haritalama, model olma, tepki sunma ve pekistirme
tekniklerinin ve model olma hizinin, diisiik giivenirlikli uygulama diizeyinden, yiiksek giivenirlikli uygulama
diizeyine dogru 1 ile 5 puan arasinda derecelendirildigi, her bir uygulama giivenirligi derecesinde teknigin
kullanimmnin islevsel tanimlarinin bulundugu likert tipi bir formdur. Bu formun puanlanmasi i¢in Uygulama
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Giivenirligi Puanlama Formu hazirlanmistir. Arastirmaci uygulama giivenirliginin hesaplanmasi igin 6zel egitim
alaninda doktora yapan bir gozlemciye, KTE tekniklerinin uygulanmasi, uygulama giivenirligi gozlem ve
puanlama formunun kodlanmasina yonelik egitim vermistir. Her denekten rastgele drnek alinarak tiim 6gretim
oturumlarmin en az %30 igin uygulama giivenirligi hesaplanmistir. Birinci arastirmaci gozlemciye videolar ve
uygulama giivenirligi formu vermis ve videolari izleyerek formu doldurmasini istemistir. Uygulama giivenirligi
birinci denek igin ortalama %90 (% 84-%96); ikinci denek i¢in ortalama %96 (%92-%98); liclincii denek igin
ortalama %95 (%93-%97) uygulama giivenirligi degerleri bulunmustur.

Gozlemciler Arasi Giivenirligin Hesaplanmasi

Arastirmada bagiml degiskenler olan taklit edildiginin farkina varma davraniglarina yoénelik tim deney
asamalarmi ve tiim katilimer ¢ocuklari igerecek sekilde toplam verilerinin (118 oturum) %33°i (36 oturum) igin
gozlemciler arasi giivenirlik degerleri hesaplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirligi degeri ortalama %90 (%87-
%94) bulunmustur.

Verilerin Analizi

Calismada veriler gorsel olarak analiz edilmis egim ve diizey olarak yorumlanmstir. Ayrica grafik
tizerinde, uygulama evresi sirasinda egimin yoniinii analiz etmek amaciyla ortadan bélme (split-middle) yontemi
kullanilmistir (Tawney ve Gast, 1984). Bu dogrultuda, verilerin egimin ydniiniin hesaplanmasi i¢in birinci adimda,
her bir dgretim oturumuna iliskin veri noktalarmim sayis1 hesaplanmis ve iki esit parcaya boliinmiistiir. Ikinci
adimda, her bir esit parca icerisinde bulunan verilerin yiizde degerleri toplanmis ve esit parca igerisinde kalan veri
noktalar1 sayisina boliinerek ortalama yiizde degerleri hesaplannustir. Ugiincii adimda, elde edilen ortalama yiizde
degerler, her bir esit pargada kalan 6gretim oturumlari sayilarmin medyan degerine karsilik gelen oturum
numaralarinin bulundugu boliime nokta simgesi kullanilarak isaretlenmistir. Dordiincii adimda ise her iki esit
parcada bulunan noktalar, ¢izgi ile birlestirilmistir. Boylece, gorsel olarak sergileme diizeylerine iligkin verilerin
egim yonil ortaya ¢ikarilmigtir.

Bulgular
Az Gelismis TEFV Davramslarn Siklik Diizeyleri

Aragtirmaya katilan deneklerin az gelismis TEFV siklik diizeylerine iliskin bulgular Grafik 1°de
gosterilmistir.
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Baglama
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Grafik 1. Baglama, uygulama evresi sonu ve izleme evreleri az gelismis TEFV davranislar1 siklik diizeyleri.
Oyuncaga Bakma

Grafik 1’de goriildiigii gibi denekler arasinda oyuncaga bakma (OB) davranislari baslama diizeyi siklik
diizeyleri farkliliklar gostermektedir. Her ii¢ denekte de miidahalenin baslamasiyla birlikte baglama diizeyine gore
ilk ii¢ ve dort oturumda farklilasma ¢ok az gézlenmis ancak {igiincii ve dordiincii oturumdan sonra ani bir yiikselme
olmugtur. Bu yiikselme Cem’de sekizinci oturuma, Ufuk ve Ali’de ise besinci oturuma kadar devam etmis, ancak
sonraki oturumlarda kararsiz veri elde edilmis verilerde diisme ve yiikselme gozlenmistir. Ozelikle Cem’de
uygulama siirecinin sonuna dogru azalan bir egim elde edilmistir. Bu veriler, KTE oturumlari arttik¢a az gelismis
TEFV davranisi olan oyuncaga bakma davranis sikligi verilerinin kararsizlik gosterdigi, bir cocukta da azalma
oldugunu goéstermektedir. OB siklik diizeyleri agisindan denekler arasinda dik egim Ufuk’ta elde edilmistir. Ayrica
Ufuk’ta uygulama evresi sonunda elde edilen siklik diizeylerinin baglama diizeyi evresine oranla yiiksek diizeyde
oldugu goriilmiistiir. Dolayistyla Ufuk miidahale kosulunda OB siklik diizeylerinde gelisme egilimi gosteren denek
olmustur. Izleme oturumlarinda ise uygulama evresinden 2 ve 4 hafta sonra Cem ve Ufuk’ta artis gdzlenirken,
Ali’de diisiis gozlenmistir. Ancak dikkat ¢ekici bigimde Cem ve Ali’de izleme evresinde uygulama evresinden iki
hafta sonra baslama diizeyine gore daha diisiik; Ufuk’ta ise dordiincii hafta sonra daha yiiksek siklik diizeyinde
OB davranist sergilendigi belirlenmistir.
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Egitimciye Bakma

Grafik 1’de goriildiigii gibi baglama diizeyi evrelerinde deneklerin egitimciye bakma (EB) davranislari
baslama diizeyi siklik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Her {i¢ g¢ocukta miidahalenin
baslamasiyla birlikte siklik diizeylerinde artan ve azalan bir egim tiim uygulama evresi boyunca stirmiistiir.
Egitimciye bakma davranist sikliginda Ali’de baglama diizeyine gore artis goriilmezken, Ufuk’ta ¢ok az bir artis
goriilmiis ve ayrica uygulama sonunda daha yiiksek diizeyde veriler elde edilmistir. Cem’de ise uygulamanin
sekizinci oturumundan itibaren egimde biiyiik artis gézlenmis ve bu artis 12. oturuma kadar devam etmis ve diger
oturumlarda ayni diizeyini korumustur. Bu veriler, egitimciye bakma davraniginda 6gretim sirasinda birinci denek
disinda anlamli ilerlemeler olmadigini géstermektedir. Dikkat ¢ekici olarak uygulama evresinin ortalarinda sadece
Cem’de yiiksek diizeyde artis olmus ancak uygulama evresinin sonlarinda diisiis gézlenmistir. EB siklik diizeyleri
acisindan denekler arasinda en dik egim Cem’de elde edilmistir. Dolayisiyla Cem miidahale kosulunda EB siklik
diizeylerinde gelisme egilimi gosteren denek olmustur. Izleme verilerinde de denekler arasinda tutarsizlik
gozlenmistir. Uygulama evresinden 2 hafta sonra Cem ve Ali’de artig gozlenirken, Ufuk’ta diisiis gdzlenmistir. 4
hafta sonra ise Ufuk ve Ali’de artis gozlenirken, Cem’de diisiis gézlenmistir.

Gelismis TEFV Davramslan Siklik Diizeyleri
Arastirmaya katilan deneklerde gelismis TEFV davranislar siklik diizeylerine iliskin bulgular Grafik 2’de
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Grafik 2. Baglama, uygulama evresi sonu ve izleme evreleri gelismis TEFV davranislar: siklik diizeyleri.
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Bakma ve Sosyal iletisimsel Davramslar Sergileme

Grafik 2°de gorildiigii gibi baslama diizeyi evrelerinde tiim deneklerin bakma ve sosyal iletisimsel
davranislar sergileme (BASID) siklik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Cem’de ilk sekiz
oturumda baglama diizeyinin altinda seyretmis ancak sekizinci oturumdan itibaren artig gozlenmis ve 12. oturumda
baglama diizeyine gore artis olmustur. Bu denekte ilerleyen oturumlarda gittikge artan sekilde bir egim elde
edilmistir. Ufuk’ta ise ilk alti oturum baglama diizeyinde performans sergilemis daha sonra artislar ve diistislerle
birlikte kararsiz bir veri elde edilmistir. Artan bir egim elde edilmemekle birlikte diizey olarak baglama diizeyine
gore yiiksek veriler izlenmistir. Ali’de ise ilk oturumdan itibaren artis olmus ve bu artis son oturumlarda
korunmustur. Baslama diizeyine gore uygulama evresi sonunda artig gozlenen tek denek Ali’dir. Denekler arasinda
baslama diizeyine gore dik egim Ali’de elde edilmistir. Dolayisiyla Ali miidahale kosulunda BASID siklik
diizeylerinde gelisme egilimi gosteren denektir. Cem ve Ufuk’un verilerinde uygulama evresi sirasinda artis
gbzlenmesine ragmen uygulama evresi sonunda baslama diizeyi ile benzer veya daha diisiik siklik diizeyinde
BASID sergiledikleri belirlenmistir. izleme oturumlarinda ise uygulama evresinden 2 hafta sonra Cem ve Ufuk’ta
uygulama evresi sonu siklik diizeyleri ile benzer siklik diizeyinde sergilendigi belirlenirken, Ali’de diisiis oldugu
gozlenmistir. 4 hafta sonra ise Cem ve Ali’de diisiis oldugu gézlenmis, Ufuk’ta ise artis gdzlenmistir. Ayrica Ufuk
ve Ali’de gozlenen izleme oturumlart siklik diizeyleri baslama diizeyi siklik diizeylerine gore daha yiiksek
diizeydedir.

Test Etme

Grafik 2°de goriildiigii baslama diizeyinde deneklerin test etme (TE) siklik diizeylerinin diisiik oldugu
belirlenmistir. Cem ve Ufuk’ta miidahalenin baglamasiyla birlikte yiikselen bir egim elde edilmis, Ali’de ise ikinci
oturumdan itibaren biiyiik bir artis goriilmiistir. Ancak Ali’nin verileri beginci oturumdan itibaren karasizlik
gostermistir. Uygulama evresinin sonlarinda ise Cem’de siklik diizeylerinde diisiis devam etmis, Ufuk’ta ise artis
gdzlenmistir. Ali’de ise duragan bir egim gozlenmistir. Ug denekte de siklik diizeylerinde uygulama evresinin ilk
oturumlarina oranla artis olmus ve artisi temsil eden dik egim yonii elde edilmistir. Bu veriler {i¢ denekte de test
etme davraniginda yiikselme oldugunu gostermektedir. Ayrica TE siklik diizeylerinde gézlenen artislar, her ii¢
denekte de baslama diizeyi verilerine gore yiiksek diizeydedir. TE siklik diizeyleri agisindan denekler arasinda
baslama diizeyine gore dik egim Ufuk’ta elde edilmistir. Dolayisiyla Ufuk miidahale kosulunda TE siklik
diizeylerinde en yiiksek siklikta gelisme egilimi gosteren denek olmustur. Bu bulgular KTE ile sunulan taklit
becerileri egitiminin TE siklik diizeyleri iizerinde tiim deneklerde etkili oldugunu gostermektedir. izleme
oturumlarinda 2 ve 4 hafta sonra Cem’de artig, Ufuk ve Ali’de diisiis gézlenmistir. Tiim deneklerde 2 ve 4 hafta
sonra elde edilen izleme evresi TE siklik diizeyleri, baslama diizeyi verilerine gore yiiksek diizeydedir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu aragtirmada KTE ile sunulan taklit egitiminin; az gelismis ve gelismis TEFV davranislar siklik
diizeyleri lizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma sonuglari, KTE ile sunulan taklit egitiminin
az gelismis TEFV davraniglarindan OB davranislar: siklik diizeylerinde sadece bir denekte (ikinci denek), EB
davraniglar1 siklik diizeylerinde ise iki denekte (birinci ve ikinci denek) ilerleme oldugu gozlenirken, gelismis
TEFV davranislarindan BASID siklik diizeylerinde ise sadece bir denekte (iigiincii denek), TE siklik diizeylerinde
ise tiim deneklerde ilerleme oldugu belirlenmistir. Bu bulgular TEVF davranislar1 ve denekler arasinda KTE ile
sunulan taklit egitiminin etkisinin farklilagtigin1 gostermektedir. Bu baglamda, OSB olan c¢ocuklarda TEFV
davraniglar1 sergileme 6zellikleri ve KTE teknikleri agisindan bu sonuglarin tartigilmasini1 gerektirmektedir.

Az gelismis TEFV ve gelismis TEFV davraniglarindan olan BASID davranislarinda siklik diizeylerinde
ortaya ¢ikan kararsiz egim yonleri ve denekler arasi farklilasan etki diizeyi bulgulari, KTE nin bu davraniglar
iizerinde ilerletici etkisi oldugu yoniinde yorum yapilabilmesini giiclestirmektedir. Dolayisiyla KTE’ nin, bu
davranislar tizerinde kararlilik diizeyinde etki diizeyinin belirsiz oldugu sdylenebilir. Az gelisimis TEFV
davranislar1 ve gelismis TEFV davranislarindan BASID siklik diizeylerinde ilerleme gostermeyen cocuklarin
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miidahale sirasi verileri baglama diizeyinin altina diismemis halihazirda var olan TEFV davranislarini
stirdiirmiislerdir. Ileri aragtirmalarda bu sonuglarin tekrar test edilmesine gereksinim duyulmaktadir.

TE davranislari, OSB olan ¢ocuklarda TEFV davraniglart arasinda en diisiik siklikla sergilenen TEFV
davranis tiiriidiir (Berger ve Ingersoll, 2013; 2015). KTE nin OSB olan ¢ocuklarda taklit izerindeki ilerletici etkisi
(Ingeroll ve Shriebman, 2006) bu arastirmada TE davranisinda da gozlenmistir. Dolayisiyla bu arastirmada TE
davranisinda tiim ¢ocuklarda ilerleme olmasi énemli bir bulgudur.

Tium deneklerde TE siklik diizeylerinde baslama diizeyine gore yiiksek diizeyde oldugunun belirlenmesi,
OSB olan ¢ocuklarin TEFV davranislari arasinda bu davranisi en diisiik siklikta sergiledigi (Berger ve Ingersoll,
2013; 2015) dikkate alindiginda OSB olan ¢ocuklarin TEFV davraniglari gelisimi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
TE siklik diizeylerinde ortaya ¢ikan etki diizeyi bulgularmm yorumlanmasi, alanyazinda genellikle taklit
tizerindeki ilerletici etkisi bakimindan tartigilan KTE’nin, OSB olan ¢ocuklarda TEFV davranislari sergileme
ozellikleri bakimindan tartisilmasini gerektirmektedir.

KTE’de birinci asamada ardil taklit etme ve dilsel haritalama uygulanmakta ikinci asamada yeni bir
eyleme model olunmakta, {i¢iincii asamada model olunma sonras1 verilen tepkiye gore taklit etme pekistirilmekte
veya taklit edilmemesi durumunda fiziksel yardim bi¢iminde ipucu sunulmaktadir (Ingersoll, 2008). Dolayisiyla
ikinci agamadan itibaren ardil taklit etme ve dilsel haritalama sonlandirilmaktadir. KTE uygulamasi boyunca
sistematik olarak birinci asamada taklit edilen ve iletisimsel davranislar1 genisletilerek yanitlanan denekler, ikinci
asamada arastirmaciningocuktan taklit etmesi hedeflenen yeni bir davranisa model olmak amaciyla aniden
davranigini degistirerek onlerindeki oyuncaklar ile iligkili bir eylemi sergilemesi ile karsilasmaktadir. Bu asamada
egitimcinin davranisini aniden degistirmesi dolayli olarak TE davranisina da model oldugu anlamina da
gelmektedir. Uygulama evresinin ortalarinda ve sonlarina dogru KTE oturumlari ilerledik¢e denekler model olma
asamasinda arastirmacinin iletisim amacinin model oldugu eylemi deneklerin taklit edip etmedigini test ettigini
fark etmeye baglamis olabilirler. Bu farkindaligin gelismesi, egitimeinin yaptigi gibi ¢ocuklarin davranigini aniden
degistirerek TE davranisi (Nadel, 2002; Nadel ve ark., 2004) sikliginda artista rol oynayabilir. Destekleyici olarak
Berger ve Ingersoll (2015) taklit etme siiresi uzunlugu ile gelismis TEFV davraniglar siklik diizeyleri arasinda
olumlu yo6nde iliski oldugunu belirlemis ve taklit edilmenin gelismis TEFV davranislar1 sergilemede motive edici
bir rolii olabilecegini ifade etmistir. Alanyazinda TEFV temel olarak kendisini taklit edenin kesfedilmesi ve
amacinin anlagilmaya c¢alisilmasi girigsimleri olarak aciklanmaktadir (Meltzoff, 2011). TE siklik diizeylerinde tiim
deneklerde gozlenen ilerlemeler, TE nintaklit edenin iletisim amacini kesfetme (Nadel, 2014) ve anlama cabasini
temsil etmesi (Berger ve Ingersoll, 2015) acilarindan dikkate alindiginda OSB olan ¢ocuklarn diger kisiler
tarafindan baslatilan iletisim amacinin anlasilmasinin desteklenmesi bakimindan olduk¢a anlamlidir. Diger yandan
alan yazinda oldugu gibi bu arastirmada da KTE uygulamalari sirasinda ¢ocuklarin kendiliginden taklit etme
davraniglarinda ilerlemeler goriilmiistir. Bu bulgu, kendiliginden taklit etme diizeyleri ile TE davrams sikligi
arasindaki bir iliskinin (Berger ve Ingersoll, 2015) yansimalari olabilir. KTE oturumlarinin ilerlemesiyle birlikte,
KTE’ nin birinci asamasinda egitimcinin elindeki oyuncaga ve egitimciye bakmak yerine daha sik olarak énceki
ogretim oturumlarinda arastirmacinin model oldugu nesneli eylem ve jestleri ¢ocuklarin arastirmaciyn test etmek
icin sergilemeye basladiklar1 gozlenmistir. Ornegin, ikinci denek uygulama evresinde “Nereye gitti 2’ anlaminda
ellerini agma jestinin taklit edilmesinin 6gretildigi sirada, 4. haftadan itibaren egitimcinin elindeki firma veya
ekmege bakma, egitimciye bakma gibi az gelismis TEFV davraniglar1 yerine TE davranigini gostererek nerede
anlaminda ellerini acarak aniden eylemini degistirmesi biciminde egitimciyi test ettigi gézlenmistir.

Izleme oturumlarmda TE siklik diizeylerin iiciincii denekte artis, birinci ve ikinci denekte diisiisler oldugu
gozlenmistir. TE siklik diizeylerinde uygulama evresinde en dik egimin elde edildigi ii¢lincii denekte kazanimlarin
kaliciligimmin korunuyor olmasi énemli bir bulgudur. Birinci ve ikinci denekte baslama diizeyi verilerine gore
yiiksek diizeyde olmasina ragmen uygulama evresi sonuna gore diisiis gézlenmis ancak bu diisiisler baslama diizeyi
seviyesine ulagmamistir. KTE uygulamasi sona erdikten sonra aralikli olarak 6gretim oturumlarinin diizenlenmesi
ve uygulama evresi siiresinin veya yogunlugunun artirilmasi ¢ocuklarin TE kazanimlarini stirdiirmesi saglayabilir.
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Bu arastirmanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Birinci olarak bu arastirmanin KTE nin, TEFV davranis
siklik diizeyleri iizerinde etki diizeyini inceleyen ilk aragtirma olmasi nedeniyle, arastirma sonunda elde edilen
bulgularin erken ¢ocukluk déneminde bulunan OSB ¢ocuklara genellenmesine yonelik olarak yorumlanmasin
giiclestirmektedir. Dolayisiyla aragtirma bulgularmin ileri arastirma bulgular ile gii¢lendirilmesine gereksinim
duyulmaktadir. Bu ¢aligmada KTE uygulama evresinde model olunan bazi eylemler g¢ocugun agina oldugu
eylemler iken (6rnegin, i¢ ige gegen kutular1 birbirine vurma gibi), baz1 eylemler agina olunmayan eylemlerdir
(6rnegin, kagkol takma eylemini temsil edici yilant boynuna dolama gibi). Taklit edilen eylemlerin asina olunma
derecesi, ¢ocuklarin taklit etme yeterliliginin artirilmasi bakimindan oldukc¢a dnemlidir (Nadel, 2014). Ayrica
ogretimi hedeflenen taklit edilen eylemleri nesneli eylem ve jest olmak {izere iki ayr1 eylem tiirlinden olugsmaktadir.
fleri arastirmalarda taklit becerileri tiirleri ile oyuncak ve eylemlere iliskin agina olunma durumlarmin, KTE'nin
TEFV davranislari tizerindeki etki diizeyi tizerinde farklilagmasinda oynadigi rol agisindan incelenebilir.
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Abstract

The purpose of this study was to examine the effectiveness of the imitation training, given via Reciprocal Imitation
Training (RIT), on the frequency levels of the imitation recognition (IR) abilities of children with autism spectrum
disorder (ASD). The design of this study was “Multiple Baseline Design Across Subjects,” which is one of the
single subject research designs. The study group consisted of 3 children with ASD who were 26 to 42 months old.
When evaluated from the viewpoint of IR, the study outcomes reveal that unstable data are obtained in the
frequency of less mature IR behaviors, while the frequency levels of testing behaviors among developed IR
behaviors showed improvement as RIT sessions increase. As for the monitoring sessions, it has been observed that
some subjects exhibited decrease in the mature and less mature IR behaviors frequency levels, while the
permanence of gains acquired were maintained by some subjects 2 to 4 weeks after the implementation phase. The
findings obtained under this study are discussed within the framework of the literature from the standpoint of the
exhibition IR behaviors by the children with ASD in early childhood stage and of the RIT techniques.
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The experience of being imitated by an adult (Berger and Ingersoll, 2015) or a peer (Eckerman, 1993) by
children while displaying acts by using or without using objects in the early childhood stage is crucial for children
to perceptually match what they do and what they see and to establish a link between the two (Meltzoff and Gopnik,
1993). On the other hand, when frequently imitated by adults, the imitatee are induced to strive to understand the
purpose of imitation as a result of being interested in the imitator (Nadel, 2002), and to react socially. Within this
process, the researchers studying the part played by being imitated in the development of social communication
(Nadel, Gu’erini, Pez’e and Rivet, 1999) have reciprocal social and communicative affects not only on the imitator,
but also on the imitatee. For example, certain social and communicative behaviors, which are inherent in the
exhibition of imitations skills, are observed such as the preference of using similar objects, exhibition of similar
social communicative behaviors (e.g., gestures), and turn-taking between the imitatee and the imitator when
displaying an act of imitation. Thus, exhibition by children of their own behaviors after having been imitated
implies that they are capable of recognizing the person, who acts like them, and the acts of that person (Meltzoff,
2007). Wherefore, the imitation recognition competence that emerges as a reciprocal social exchange during
interaction has a function to regulate the social communication and provides basis for the development of
purposeful communication (Nadel, 2004). Imitation recognition (IR) plays a significant part in terms of both
discovering the purpose of communication and social play yet it unveils the attempts to exhibit such behaviors that
involve the understanding of the imitators’ purpose and allows for watching the imitator (Nadel, 2014).

When imitated, children with ASD exhibit IR behaviors like their peers with children with typical
development (TD) (Dawson and Adams, 1984; Dawson and Galpert, 1990; Tiegerman and Primavera, 1984). IR
behaviors are studied in the literature under two categories of less mature imitation recognition behaviors and
mature imitation recognition behaviors in general (Nadel, Revel, Andry and Gaussier, 2004; Berger and Ingersoll,
2013; 2015). Less mature imitation recognition behaviors involve the behaviors of a) looking at the toy held by an
adult, and b) looking at the adult, while mature imitation recognition behaviors involve a) smiling when imitated,
asking for the toy held by an adult, asking the imitator for the repetition of the act displayed and similar
communicative behaviors, and b) while being imitated, suddenly changing his/her behaviors in order to test
whether he/she is being watched or not (Meltzoff, 1990; Nadel et al., 2004).

Exhibition of IR behaviors by children with ASD plays a supportive part in the social communication
development as it is the case with the typically developing children (Nadel, 2002). Children diagnosed with ASD
at an early stage have difficulties in imitating (Rogers, 1999) in addition to exhibiting IR baheviors (Nadel, 2004).
Thus, IR behaviors of children with ASD must be supported.

Reciprocal Imitation Training (RIT) (Ingersoll, 2008) that is a method of teaching imitation skills that in
which eclectic intervention techniques based on naturalistic and behavioral approaches such as Milieu Teaching,
Incidental Teaching, and Pivotal Response Treatment are organized according to social and communicative
reciprocity (Ingersoll and Shreibman, 2006).When the RIT research is examined, it is seen that it has been
implemented in clinical settings by a practitioner with young children with ASD, RIT’s effects on acquisition
(Ingersoll and Shriebman, 2006) and spontaneous use (Ingersoll, 2010, 2012; Ingersoll and Lalonde, 2010;
Ingersoll, Lewis and Kroman, 2007; Ingersoll and Schreibman, 2006) of object imitation (Ingersoll and Shreibman,
2006), gesture imitation (Ingersoll et al., 2007), imitation of gestures and actions with objects (Ingersoll, 2010,
2012; Ingersoll and Lalonde, 2010). In this study, it is aimed to determine the effect of the imitation training given
with RIT on the frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition
behaviors.

Method
Participants

The study group consisted of children with ASD with a chronological age of 24 to 48 months old. The
inclusion criteria for the participants were as follows: the participants a) had a diagnosis of ASD from the related
public or university hospitals, b) had chronological age of 24 to 48 months old, ¢) had a decision according to
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Gilliam Autism Rating Scale-2-Turkish Version (GARS-2-TV; Diken, Ardig¢, Diken and Gilliam, 2012) as a high
probability of showing autism, d) a developmental age of 12 to 36 months old (Ingersoll and Shreibman, 2006)
that was according to the Gazi Early Childhood Assessment Tool (GECAT; Baykan, Temel, Ersoy, Avct and
Turla, 2002), which was administered by the researcher, e) did not have any additional disabilities such as visual,
hearing, or physical impairments. Three children who met all the inclusion criteria were selected as subjects. After
giving written and verbal information to parents of all subjects, their written consent was obtained. All three
children had a diagnosis of ASD from a public hospital, and they had never received training in imitation skills
provided with RIT before.

Implementer

The first researcher implemented RIT. The researcher participated in the 14-hour theoretical and applied
training related to the RIT which was offered in the scope of “Infant and Early Childhood” conference, which was
held at the University of Washington in the United States of America, and he obtained RIT Certificate for
implementation.

Setting

All the phases of the study (pre-test, baseline, RIT implementation, assessment during and after the
intervention, post-test, and follow-up) were carried out in an individualized education room at Gazi University
Learning Development Education Research Center. This room is an individualized education room measuring 4 X
5 square meters. The room has a child sized table, chairs, and toys. The cushions were placed at one corner of the
room to sit face to face with the child. Also, a camera system was installed at a corner to record the procedures
conducted in each phase.

Independent Variable
The independent variable of this study was the imitation teaching by RIT (Ingersoll, 2008).
Dependent Variables and Measurement Tools

The study had two groups of dependent variables. The first group had the following dependent variables:
a) frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and b) frequency levels of more mature imitation
recognition behaviors, and ¢) maintenance of these behaviors in children with ASD after two and four weeks
following the intervention.

Research Model

In this study, multiple-baseline design across subjects, which is one of the single subject research models,
was used by making some adaptations (Ingersoll and Lalonde, 2010). These adaptations were conducted in the
same way likewise in similar previous research studies (e.g., Ingersoll and Lalonde, 2010) in the data collection
for a baseline. In the baseline level, data were successively collected from each child at the same time, as in the
multiple baseline design across subjects model, and when the intervention with the first child was initiated, the
baseline data were simultaneously collected from other children intermittently. During the experimental process,
the implementation was conducted three days a week for three sessions. Three sessions were conducted three times
a week during the trial phase of the study. In this direction, while the intervention with the first child continued,
baseline data for the other two children were collected every other week.

Experimental Process

The experimental process of this study consisted of a) baseline level, b) RIT implementation, c) post-
intervention assessment, d) follow-up. The experimental control was achieved by the fact that performance
increased after the initiation of the intervention compared to the baseline level, and there was not any increase in
the baseline levels of the subjects with whom the intervention was not yet initiated (Blackhurst, Schuster, Ault and
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Doyle, 1994). In this study, RIT was implemented three sessions a week for three days (Monday, Wednesday, and
Friday). The first researcher executed the experimental process in the following stages.

Baseline level. The baseline level data were collected until a consistency was reached at the frequency
levels of less mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition behaviors. Assessment of
frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition behaviors were
conducted in the first session of the three sessions of daily assessments. In frequency levels of less mature imitation
recognition behaviors and mature imitation recognition behaviors for Cem, Ufuk, and Ali 3, 6, and 9 baseline level
data were collected, respectively.

Reciprocal Imitation Training. Having achieved consistency in the baseline level, RIT was
implemented with the children in the study group. In the implementation phase, different materials than the
baseline level were used. For the first and second subjects, Cem and Ufuk, a total of 48 sessions and with the third
subject, Ali, a total of 45 sessions were conducted. In the study, each target imitation skill was aimed for 1.5
minutes on average in the intervention sessions (Ingersoll and Shreibman, 2006). Three intervention sessions were
held in one day, each lasting about 10 to 15 minutes. Following are the instructional steps of the RIT:

In the first step, contingent imitation and linguistic mapping techniques were applied. The implementer
imitated all the verbal and nonverbal behaviors of the child (gesture, play behaviors which involve actions with
objects, vocalizations, and words) by using imitating to increase the social interactional reciprocity with the child.
While the implementer was imitating these behaviors, he also implemented linguistic mapping stage
simultaneously. In this process, while the implementer imitated all the behaviors of the child he also described the
child’s behaviors by using a simple language, and he also elaborated verbal utterances (sounds, syllables, words,
and word combinations). In the second step, the implementer modeled actions with objects and gestures by using
verbal prompts or markers describing these actions or gestures. The implementer waited for 10 seconds for the
child to imitate the actions or gestures having modeled these three times. In the third step, prompts or natural
reinforcement/praise techniques were used. At this step, when the child did not imitate the action the implementer
modeled, the implementer used physical prompts (prompting stage) for the child to complete the imitation action.
The physical prompts varied according to the physical movements that the action required to be displayed in the
upper body (e.g., imitation actions which require head or trunk movements or imitation actions which require hand
or arm movement) as physical directions by holding hands, wrists, elbows, arms, or shoulders (Ingersoll, 2008). If
the child had exhibited the imitation action, the implementer would have let the child play with a toy for 3to 5
seconds, or he had used verbal or physical praises (well done, pat on the back, and so forth) to reinforce the
imitation action. The same procedure was repeated for all the imitation actions. Throughout the instructional
sessions, for the language use, play actions, joint attention behaviors, motor or verbal imitation actions to occur,
the stimuli were offered unsystematically, and these behaviors were randomly reinforced (Ingersoll, 2008).

Post-intervention assessment stage. At the end of the intervention, likewise in the baseline, an
assessment was conducted. Three times a week, in different days, probes were conducted. For Cem and Ufuk a
total of 16 probes, for Ali 15 probes were conducted.

Follow-up stage. To determine the maintenance of frequency levels of less mature imitation recognition
behaviors and mature imitation recognition behaviors, follow-up data were collected likewise they were gathered
at the baseline, two and four weeks after the intervention was terminated.

Implementation and Scoring of Data Collection Tools

Imitation Recognition Observing Form (IROF). IROF was used to assess the frequency levels of less
mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition behaviors. This assessment tool was
conducted during play interaction of the researcher and the child together. For the assessment of the IR behaviors,
following the first stage in which contingent imitation and language mapping techniques were used and these
behaviors coded in the Imitation Recognition Observation Form. The implementer did not respond to the child’s
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imitation or non-imitation. Physical prompts were provided when only the child was unable to lift or switch on the
toys (for example, holding or lifting the fishing rod). Intermittently the child was rewarded to keep him playing or
reinforcing his participation in assessment. During the assessment of imitation skills, the skills were modeled in
order of appearance in the observation forms. By identifying the type of the frequency levels of less mature
imitation recognition behaviors and mature imitation recognition behaviors and calculating its frequency, total
frequency data were obtained.

Treatment Fidelity
Treatment fidelity was calculated for both the assessment and intervention sessions.

Assessment sessions treatment fidelity. Treatment Fidelity Form was prepared to identify treatment
fidelity of assessment sessions. This treatment fidelity form consisted of evaluator’s behaviors which included
assessment of frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition
behaviors. Treatment fidelity for assessment sessions were 88%, 93%, and 91% of the first, second, and third
subjects, respectively.

Intervention sessions treatment fidelity. To identify the treatment fidelity of RIT implementation,
Fidelity of Implementation Rating Form which was developed by Ingersoll and Lalonde (2010) in a Likert type
format was used. This form included the level of use of RIT techniques and modeling speed. The form is rated
from 1 with low fidelity of implementation to 5 high fidelity of implementation. For every fidelity degree, there is
an operational definition. To calculate fidelity, the researcher offered training to the observer who was a Ph.D.
candidate in the special education field about how the RIT techniques are implemented, how to make observations
regarding fidelity of implementation, and scoring of the observation form. After the observer was provided with
the videos and fidelity of implementation form, he was asked to fill in the form by watching the videos. Treatment
fidelity was calculated for at least 30% of the intervention sessions which were randomly selected from each child.
Treatment fidelity was calculated by the formula of “observed implementer behaviors/planned implementer
behaviors x 100”. Treatment fidelity was 90%, 96%, and 96% for the first, second, and third subjects, respectively.

Calculation of Inter-Observer Reliability

Inter-observer reliability was calculated for 30% (36 sessions) of all the data obtained from all the children
in the study group that was collected for frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and mature
imitation recognition behaviors in all the experimental stages. The lowest and highest inter-observer reliability
was 91 and 94%, respectively, and the average was 92%.

Data Analysis

The frequency levels of less mature imitation recognition behaviors and mature imitation recognition
behaviors which were dependent variables of this study were shown on a graphic and visually analyzed. For
identifying the direction of data trend or slope and increase split-middle method was used (Tawney and Gast,
1984). In the study, tables were used to show the data related to the second group of dependent variables before
and after the RIT implementation sessions.

Results

According to the study results, progress was made only with one subject (the second subject) in the
frequency levels of looking at the experimenter’s toy, while with two subjects (the first and second subject) in the
frequency levels of looking at the experimenter among the less mature imitation recognition behaviors of imitation
training given with RIT (Figure 1). As for the mature imitation recognition behaviors, progress in the frequency
levels of looking plus exhibiting social signs was observed only in one subject (the third subject), while it was
observed in all subjects regarding the frequency levels of testing behavior. The study results indicate that the
imitation training given with RIT is effective in testing behavior, while its effect on the other frequency levels of
the imitation recognition behaviors vary by subjects (Figure 2).
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Discussion and Conclusion

The study findings make it difficult to argue that the imitation training given with RIT has a progressive
effect on the frequencies of less mature imitation recognition behaviors. It is explained in the literature that children
with ASD exhibit the testing behavior in the lowest frequency between their imitation recognition behaviors
(Berger and Ingersoll, 2013; 2015). In this context, determining that there is an increase in the testing frequency
levels of all subjects in comparison with the level observed at onset is crucial for the development of the imitation
recognition behaviors of children with ASD. Throughout the implementation stage, the subjects proved the trainer
in a less mature way that that they are aware of being imitated by exhibiting the looking at the experimenter’s toy
and looking at the experimenter behaviors, which they could already display (beginning level data in Graphic 1),
for the purpose indicating the trainer, with whom they gradually became familiar, their awareness of being imitated
in line with the literature. However, as RIT sessions proceeded, the subjects started to recognize that the trainer's
purpose of communication at the stage of systematically being a model is to initiate a social interaction with them
and to test if they tend to imitate the action in which the trainer acts as a model. The  development  of  this
awareness could have played a part in the increase of the frequency of indicating that the subjects are aware of
their being imitated in a more mature way by exhibiting a testing behavior through suddenly changing the act
(Nadel, 2002; Nadel et al., 2004) just like the trainer does.
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Figure 1. Frequency of less mature imitation recognition behaviors during baseline, treatment, post-treatment, &
follow-up. Treatment data points represent the first session of each day. Horizontal lines represent estimated
overall trend of frequencies of less mature imitation recognition behaviors within the treatment condition.
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Figure 2. Frequency of more mature imitation recognition behaviors during baseline, treatment, post-treatment, &
follow-up. Treatment data points represent the first session of each day. Horizontal lines represent estimated
overall trend of frequencies of less mature imitation recognition behaviors within the treatmen condition.

The developments observed in all subjects regarding testing frequency levels are very significant in terms
of presenting the effect level of RIT in supporting the understanding of communication, which is started by others,
by the children with ASD when the fact that testing in children with ASD represents the efforts to discover (Nadel,
2014) and and to understand (Berger and Ingersoll, 2015) the imitator's purpose of communication is taken into
consideration.

This study is subject to certain limitations. Firstly, since this study constitutes the first research whereby
RIT's level of effect on the imitation recognition behaviors' frequency level is studied, the findings obtained as a
result of the study are difficult to be construed in generalizing them for the children with ASD in the early
childhood stage. Therefore, it is necessary to reinforce the study findings with further study findings. Secondly,
the two variables must be measured together in performance measurements for the purpose of reflecting the
specific relation between imitation and imitation recognition behaviors in more detail (Nadel, 2014).
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