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ESI | Adiyaman Ilinde Ekmek Tiiketiminin Egitim Diizeyi Ile Iliskisi

Tarih boyunca insanoglunun en ¢ok irettigi ve tiikettigi gida tirtinii olan ekmek, temel
besin kaynaklarimizdan biridir. Doyurucu ve ekonomik olmasi nedeniyle viicudumuzun ihtiyag
duydugu giinliik besin degerlerinin bircogunu ekmekten karsilariz.

Toplumumuzun kutsal degerlerinden birisi, sofralarimizin bas taci olan ve “nimet”
olarak adlandirdigimiz ekmek, ayni zamanda alin terini, paylasmayi ve bereketi ifade eder.
Ancak kendisine atfedilen biitiin kutsal degerlere ragmen gerek diinyada gerekse iilkemizde en
fazla israf edilen gida iiriinlerinden biri de maalesef ekmektir. Tiirkiye’de Toprak Mahsulleri
Ofisi (TMO) olarak basta bugday olmak {izere hububat piyasalarinin diizenlemesiyle gorevli
bir kurulus olarak hizmet vermektedir. Siiphesiz ki hububat ekmegin temel hammaddesidir.

Yapilan degerlendirmelerde; iilkemiz ekonomisine olumsuz sonuglart olan ekmek
israfinin, toplumumuzun giindemine tasinmasi ve israfin azaltilmasi i¢in genis kapsamli bir
calisma yapilmasmin gerekliligi goriilmiis ve bu amacla Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO)
tarafindan ilki 2008, ikincisi 2012 yilinda olmak iizere; “Ekmek Tiiketimiyle flgili Tutum ve
Davranislar ile Ekmek Israfi ve Israf Uzerinde Etkili Olan Faktorler” ad1 altinda arastirmalar
yaptirilmistir.

2012 yili aragtirmasina gore; 2008 yilinda % 5 olan israf oraninin % 20 artisla % 6’ya
yiikseldigi, giinde 6 milyon ve yilda 2,17 milyar adet ekmegin israf edildigi, bunun parasal
karsiliginin ise 1,6 milyar TL oldugu tespit edilmistir. Ayrica tarladan sofraya gelinceye kadar
ekmegin tiretim siireci dikkate alindiginda ekmek israfi ile beraber ortaya ¢ikan diger israflarin
da 6nemli boyutlarda oldugu goriilmiistiir [1].

Medya takip ve raporlama ajansit PRNet, Tiirkiye'de yapilan gida israfina yonelik
arastirmalart ve medya bagliklarin1 inceledi. PRNet'in Tiitkiye Esnaf ve Sanatkarlar
Konfederasyonu (TESK) ve medya yansimalarindan derledigi bilgilere gore, Tiirkiye'de bir y1l
icinde 1 milyar 700 milyon ekmek ¢Ope atilirken, 214 milyar liralik gida israfi yapildig
belirlendi. Glinliik olarak bakildiginda ise, 4 milyon 900 bin ekmegin ¢ope atildig tespit edildi.
Ajans Press'in gerceklestirdigi medya analizinde ise israf baslig1 altinda medyaya 100 binden
fazla haberin yansidig1 tespit edildi. Medyaya yansiyan haber basliklarinda, yetkili kurumlar
tarafindan yapilan kampanyalar sayesinde giinde 1 milyon 50 bin adet ekmek, yilda ise 384
milyon adet ekmek ¢Ope atilmaktan kurtarildigi bilgisi 6ne ¢ikarken, sadece ekmek israfi
azalttiginda bile yi1lda 2 milyar 800 milyon lira tasarruf saglandig: belirlendi. Buna ek olarak
diinyada israf edilen 1 milyon 300 bin tondan fazla yiyecegin, 2 milyara yakin insani
doyurabildigi bilgisine ulasildi. Medya yansimalar1 ve uzman yorumlarina gore, gida israfi
Tirkiye'de ve Diinya'da ¢oziilmesi gereken sorunlarin basinda gelirken, gida israfimi sifira
indirmek icin okullarda veya iilke genelinde kampanyalar yapilmasi, kamu spotlar
olusturulmasi gerektigi vurgulandi ve bu konuda gerek devlet ve gerekse 6zel sektor araciligi
ile israfi onleme admma son zamanlarda gesitli kampanyalar yapildi, brosiirler hazirlandi.
Yapilan gida israfinda ve 6zellikle ekmek israfinda her sey dahil otellerin, lokantalara oranla 5
kat daha fazla israf yaptig1r yapilan arastirmalar sonucu ortaya ¢ikmis bir gercek olarak
karsimizda durmaktadir. Bu durumda her sey dahil otellerde yapilan gida israfina yeni bir
diizenleme getirilmesi belirtildi.

Bu c¢alismada, Adiyaman ilinde 35 aileye gilinde kac ekmek tiiketildigi ve ekmek
tiketiminin egitim diizeyi ile bir iligkisi olup olmadigini test etmek amaciyla bir anket
diizenlenmistir. Bu 35 aileyi kapsayan gozlem sonuglar1 agagidaki tabloda verilmistir. o= 0,01
anlamlilik diizeyinde giinliik ekmek tliketiminin egitim diizeyi ile bir iligkisi olup olmadigini
anlamak amaciyla Ki-kare test istatistigini uyguladigimizda asagida hesapladigimiz gibi bir
sonu¢ elde edilmektedir.

Once hipotezi kuracak olursak:
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H, : Egitim diizeyi ile ekmek tiiketim aligkanlig1 birbirinden bagimsizdir.

H; : Egitim diizeyi ile ekmek tliketim aliskanlig1 birbirine baghdir.

GUNLUK
EKMEK EGITIM DUZEYi
TUKETIMI

OKUMA- OKUMA- iLKOKUL VEYA | LIiSE VE DENGi | YUKSEKOKUL | TOPLAM

YAZMASI YOK. | YAZMASI VAR. ILKOGRETIM VEYA

UNIVERSITE

G B |G B |G B |G B |G B
1 EKMEK 0 0,11 |0 0,210 0,11 |0 0,22 |1 0,34 |1
2 EKMEK 0 091 |0 16 |0 091 |1 1,82 | 7 2,74 | 8
3 EKMEK 0 0,34 |0 0,6 |0 034 |1 0,68 |2 1,02 | 3
4 EKMEK 0 0,34 |1 06 |2 034 |0 0,68 | 0 1,02 | 3
5 EKMEK 0 0,34 | 4 0,6 |2 0,34 |2 0,68 |2 1,02 | 10
5'TEN COK | 4 1,14 | 2 2|0 1,14 | 4 2,22 | 0 3,42 | 10
TOPLAM 4 1,14 | 7 2|4 1,14 | 8 2,22 |12 3,42 (35

6x5 tipindeki siniflandirma tablosu igin serbestlik derecesi Vv = (r-1).(c-1)

=(6-1).(5-1)=5.4=20, o = 0,01 6nem diizeyinde X? =37,56

355

4.1 7.1 4.1 8.1 12.1
Bii=—=0,11 , Biz2=—=0,2 , Bis=—=0,11 , Bu=—=0,22 , Bis=—=0,34

35 35 35 35 35

4.8 7.8 4.8 8.8 12.8
B21i=—=0,91 , B2=—=16, Bs=—=091, Bua=—=1,82 , Bs=—=2,74

35 35 35 35 35

4.3 7.3 4.3 8.3 12.3
Bs1i=—=0,34 , B32=—=0,6 , B3=—=10,34 , B3s=—=10,68 , Bss=——=1,02

35 35 35 35 35

4.3 7.3 4.3 8.3 12.3
Bs1=—=0,34 , B2=—=0,6 , Bs=—=0,34 , Bas=—=10,68 , Bas=——=1,02

35 35 35 35 35

4.10 7.10 4.10 8.10 12.10
Bsi=——=1,14 , Bs2=—=2 ,Bs3s=——=1,14 , Bsa=——=2,22 ,Bss=——=3,42

35 35 35 35 35

4.10 7.10 4.10 8.10 12.10
Bsi=——=1,14 , Be2a=——=2, Bes=—=1,14 , Bea=——=12,22, Bess=——=3,42

35 35 35 35 35

0-0,11)%2 (0-0,2)2 (0-0,11)% (0-0,22)% (1-0,34)2 (0-0,91)%
2 =( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( )
0,11 0,2 0,11 0,22 0,34 0,91
0-1,6)2 (0-0,91)2 (1-1,82)2 (7-2,74)%> (0-0,34)2 0-0,6)2
+ ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( )
1,6 0,91 1,82 2,74 0,34 0,6

0-0,34)2 1-0,68)2 2—1,02)2 0-0,34)2 (1-0,6)%2 (2-0,34)2
+ ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( )
0,34 0,68 1,02 0,34 0,6 0,34
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2-0,68)2 2—1,02)2 0—0,34)2 4-0,6)2 (2-0,34)2 (2-0,68)2
+ ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( ) + ( )
0,68 1,02 0,34 0,6 0,34 0,68

2-1,02)2 (4-1,14)%2 (2-2)%2 (0-1,14)2 4-2722)2 (0-3,42)2
+ ( ) +( ) + (2-2) + ( ) +( ) +( )
1,02 1,14 2 1,14 2,22 3,42

v? = 43,621

Karar xz > X? ise H, reddedilir. X2= 43,621 > 37,56 = X? oldugu

icin H, reddedilir. Yani egitim dlzeyi ile ekmek tiiketim aliskanligi birbirine
baghdir.

Simdi bu iki degisken arasindaki iliski diizeyini belirlemek amaciyla kontenjans

2
katsayisi olarak bilinen c= )2(— incelendiginde ise
x<+n

2
- X 43.621  [43.621 _ :
= ’XZ‘HI_ \/43.621+35 —\/ 8621 =v0.554826318=0.744 elde

edilir. Yani kontenjans katsayis1 olan c=0.744 degeri 0 < ¢ <I araliginda yer aldig1 ve bu
degerin 1°e yakin bir deger oldugu diisiiniiliirse bu iki degisken arasinda pozitif yonde
kuvvetli bir iligki s6z konusudur.
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