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Sanci Semptomlu Atlarda Bazi Klinik, Hematolojik ve Biyokimyasal Parametreler
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Ozet : Bu calisma, sekum konstipasyonu ve meteorismus intestini’li atlarda bazi klinik, hematolojik ve biyokimyasal
parametrelerin nasil degisim gdsterdigini belirlemek amaciyla yapiimistir. Bu amagla akut sanci semptomlu 11 ve kont-
rol amaciyla da klinik olarak saglikli 10 adet ingiliz ati kullanilmistir. Sanci semptomlu atlarla kontrol grubu arasinda
viicut Isisi, total I6kosit ve eritrosit sayisi, aspartat amino transferaz (AST), alkalen fosfataz (ALP), laktat dehidrogenaz
(LDH), gama glutamil transferaz (GGT), kreatinin ve albumin diizeyleri bakimindan istatistiksel bir 6nem saptanmadi.
Sanci semptomlu atlarda ortalama kalp frekansi (p<0.001), ortalama solunum frekansi (p<0.001), ortalama hematokrit
deger (p<0.01), ortalama hemoglobin miktari (p<0.001) ve total protein (p<0.001) konsantrasyonlari, saglikli atlara gore
istatistiksel olarak yuksek bulundu.

Sonug olarak; bu calismada elde edilen sonuclarin, benzer klinik vakalarda kullanilabilecegi vurgulanmistir.

Anahtar Sozcukler: At, Biyokimyasal parametreler, Hematolojik, Klinik, Sanci.

Some Clinical, Haemotological and Biochemical Parameters in Horse with Colic Symptoms

Summary : The aim of this study was to determine the some clinical, haemotological and biochemical parameters in
the horse with colic due to caecum constipation and meteorismus intestini. In this study, 11 thoroughbred horses with
acute colic and 10 healthy horses were used. There weren't determined significant differences in body temparature,
total luekocyte number and erythrocyte counts, aspartate amino transferase (AST), alkalen phosphatase (ALP), lactate
dehydrogenase (LDH), gama glutamyl transferase (GGT), creatinin and albumin levels between treatment and control
groups. In horse with colic symptoms, mean heart and respiration rate (p<0.001), packed cell volume (p<0.01),
haemoglobin concentration (p<0.001) and total protein (p<0.001) concentrations were found significantly high

compared with healthy horse.

In conclusion; It was emphasized that these findings were used similar clinical cases.

Key Words: Biochemical parameters, Clinic, Colic, Haemotologic, Horse.

Giris

Sanci, bash basina bir hastalik olmayip bir ¢ok
hastaliin seyri sirasinda ortaya c¢ikan genel bir
semptomdur (1,20). Bir ¢cok nedeni ve formu ol-
makla birlikte sindirim kanalinda meydana gelen
sanci olaylari en sik karsilasilan ve gergek sanci-
lar olarak nitelendirilen sanci olaylaridir (5). Atlar-
da midenin kuguk hacimli ve kusmaya elverisli
olmamasi, bagirsaklarin uzun, mezenteriyumun
gevsek ve sekumun kor bir kese seklinde olusu,
ayrica sindirim kanalinin termik, simik ve meteoro-
lojik degisimlere ¢ok hassas olmasi atlari sanci
olaylarina karsi predispoze kilmaktadir (1,6).

Sancinin ortaya ¢ikmasinda cinsiyetin pek énemli
bir faktor olmadigi (3,4,13,16), genellikle 2-8 yasla-
rinda goérilme ihtimalinin daha yuksek oldugu (21)
ifade edilmistir. Her ne kadar yogun aktivite sanci
riskini arttirsa da yapilan bir calismada atin aktivi-
tesi ile sancinin ortaya c¢ikmasi arasinda bir iligki
saptanamamistir (15). Sancinin ortaya ¢ikmasinda
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daha ziyade toprak yapisi, beslenme sekli veya
iklimsel degisimler gibi faktorler etkili olmaktadir.
Sanci olaylari atlarda baslica 6lum nedenleri ara-
sinda yer almaktadir (8,20).

Sanci saptandiktan sonra tedavi hakkinda karar
verirken; anamnez bilgileri, klinik ve fizik muayene
bulgulari (vicut 1sisi, kalp ve solunum frekansi,
nabiz kalitesi, periferal perfiizyon, barsak sesleri,
abdominal gerginlik, yuvarlanma hareketleri, yata-
laklik, rektal muayene) ve diger yardimci
diagnostik bulgularin (abdominosentez, mide son-
dasi uygulamasi, hematokrit deger, total protein,
kan gazi analizi, serum/plazma elektrolit ve biyo-
kimyasal profilleri) dikkate alinmasi gerektigi ifade
edilmektedir (9).

Bu calismada, klinik olarak sekum konstipasyonu
ile meteorismus intestini durumu saptanan atlarda
klinik, hematolojik ve biyokimyasal parametrelerin
sanci esnasinda nasil degisim gosterdigi belirle-
mek amagclanmistir.
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Gereg ve Yontem

Arastirmanin  materyalini, Ankara bolgesindeki
binicilik klupleri blnyesindeki (Baskent Binicilik
Klubli ve Ath Spor Klubi), yaslarn 3-7 arasinda
degisen, 6 erkek ve 5 disi olmak Uzere toplam 11
adet akut sanci semptomlu ingiliz ati olusturmus-
tur. Bu atlarda her ne kadar sancinin hazirlayici
nedenleri ortaya konulamasa da, 4 vakada sekum
konstipasyonu ve 7 vakada meteorismus intestini
teshis edilmistir. Tum hayvanlara yem maddesi
olarak arpa, yulaf, pelet yem, kuru cayir otu ve ad
libitum olarak su verilmistir.

Atlarin klinik muayeneleri yapildiktan sonra, sanci
semptomu gosterdikleri dénemde hematolojik ve
biyokimyasal analizler amaciyla V. Jugularis-
lerinden bir kez antikoagulantli kan drnekleri alin-
mistir. Aspartat amino transferaz (AST), alkalen
fosfataz (ALP), laktat dehidrogenaz (LDH), gama
glutamil transferaz (GGT), kreatinin, total protein
ve albumin duzeylerini belirlemek icin alinan kan
ornekleri 3000 rpm’de 10 dakika santrifllj edilerek
plazmalari ayrilmis, laboratuvar incelemeleri yapi-
lincaya kadar -20°C’de saklanmis ve analiz islemi
otoanalizér (Advia 1650, Bioclinica) kullanilarak
yapiimistir. Total l16kosit ve eritrosit sayisi, hemog-
lobin miktari ve hematokrit deger olcimleri ise
kaynakta (24) belirtilen tekniklere uygun olarak
yapilmistir.
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Kontrol amaciyla yine ayni isletmelerde bakim ve
beslenmeleri yapilan 3-6 yash 5 disi 5 erkek top-
lam 10 adet klinik olarak saglikli ingiliz ati kullanil-
mis ve bu hayvanlarda da tim muayeneler ayni
metotlar kullanilarak yapiimigtir.

SPSS MS Windows Release 10.0 programi yardi-
miyla, elde edilen bulgularin bagimsiz t-testi kulla-
nilarak istatistiksel analizleri yapiimistir.

Bulgular

Sanci semptomlu ve kontrol grubu atlarda yapilan
analizler sonucunda, klinik muayene bulgular ba-
kimindan vicut isisinda; hematolojik muayeneler
yoniinden total I6kosit ve eritrosit sayisinda; biyo-
kimyasal analizler yoninden AST, ALP, LDH,
GGT, kreatinin ve albumin dizeylerinde gruplar
arasinda istatistiksel bir 6nem saptanmazken,
kalp ve solunum frekansi, hemoglobin miktari,
hematokrit deger ve total protein miktarlari baki-
mindan istatistiksel anlamda 6nem saptanmigtir.
Calismadaki atlarda olgimi yapilan tim bu para-
metrelerin aritmetik ortalamalari, standart sapma-
lari ve istatistiksel Gnem dereceleri Tablo 1'de gos-
terilmistir.

Tablo 1. Sanci semptomlu ve kontrol grubu atlarda belirlenen klinik, hematolojik ve biyokimyasal paramet-

reler ve istatistiksel 6Gnem dereceleri.

Parametreler Sanci grubu Kontrol grubu p
Vicut isisi (°C) 37.8+0.37 37.5+0.24 -
Kalp frekansi (/dk) 47.617.1 38.4+2.0 *x
Solunum frekansi (/dk) 17.5%3.1 11.5%1.6 *

7390.9+583.9
8472.7+382.3

T. Lokosit sayisi (10°/mm?)
Eritrosit sayisi (10%/mm?®)

Hemoglobin miktari (g/dl) 13.3+0.8
Hematokrit degeri (%) 41.6+3.2
AST (U/L) 292.7+53.2
ALP (U/L) 229.2+53.4
LDH (U/L) 260.5+60.2
GGT (U/L) 16.3+3.5
Kreatinin (mg/dl) 1.19+0.24
Total protein (g/dl) 6.94+0.22
Albumin (g/dl) 2.98+0.1

7280.7£315.5 -
8580.0+382.4 -
11.3+0.5 **
37.9+2.5 *
264+31.9 -
246.2+53.8 -
243.3+54.6 -
14.5+3.5 -
1.21+0.19 -
6.5+0.17 *x
2.96+0.08 -

*: p<0.01, **: p<0.001
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Tartisma

Sancili atlarda serum enzim aktivitelerindeki degi-
simlerin bazi bozukluklarin belirtisi olarak ortaya
¢ikabildigi ve bu anlamda; sancili atlarda ALP akti-
vitesindeki artislarin genel olarak barsak duvari
hasarina bagli olarak olusabilecedi; kreatinin, AST
ve LDH aktivitelerindeki artislarin agriyla beraber
olusan kas hasari durumunda saptanabilecegi ve
karaciger fonksiyonlarinda bir bozulma olmasi
durumunda da GGT aktivitesinde yikselme olabi-
lecegi ifade edilmistir (9). Bir baska kaynakta da
sanci olayinda karaciger enzimleri ve kreatinin gibi
biyokimyasal parametrelerin belirlenmesinin kara-
ciger ve bobregin etkilenip etkilenmedigini deger-
lendirmede énemli oldugu ifade edilmistir (1).

Niksedici sanci sikayetleri olan, klinik olarak ates
ve ikterus saptanan bir ingiliz atinda, AST, ALP,
LDH, GGT, total bilirubin ve kreatin fosfokinaz du-
zeylerinde artis saptanmis, yapilan sanci tedavile-
rine ragmen dizelmeyen ata otopsi sonucu
kolelitiazis teshisi konulmus ve arastiricilar her ne
kadar rutin sanci muayene prosedirinde yer al-
masa da karaciger enzimleri ve bilirubin diizeyleri-
ni arastirmanin sanci vakalarinda dikkate alinmasi
gerektigini vurgulamislardir (17).

Yapilan bu calismada, sanci semptomlu atlarla
saglikli kontroller arasinda AST, ALP, LDH, GGT
ve kreatin parametreleri bakimindan istatistiksel bir
onem saptanmamasi nedeniyle en azindan
meteorismus intestini ve sekum konstipasyonunun
neden oldugu sanci olaylarinda her ne kadar klinik
olarak hayvanlar etkilense de, karaciger veya bdb-
regin bu olaydan etkilenmedigi ve genel metabolik
bozukluklara neden olmadigi kanisina varilmistir.

Sanci olaylarinda hafif |6kositoz yaygin bir bulgu
olmasina ragmen akut sanci vakalarinda yiksek
I6kosit sayisina siklikla rastlaniimadigi ifade edil-
mistir (22). Ayrica konstipasyon ve meteorismus
intestini durumlarinda hemakonsantrasyon disinda
hematolojik parametrelerde pek degisim olmadigi
bildirilmistir (7). Bu calismadaki sanci vakalarinin
timi akut vakalar olup, sanci belirtisi goruldagi
anda ornekleme yapilmistir. Bu agidan total l6kosit
ve eritrosit sayisinda gruplar arasinda istatistiksel
bir 6nemin belirlenmemesi yukarida belirtilen ifa-
delerle uyum igerisinde bulunmustur.

Nabiz ve solunum frekansi ile nabiz dolgunlugu
sanci olaylarinda dikkat edilmesi gereken en
Onemli parametreler olarak belirtilmistir. Atlarda
akut gastrointestinal hastaliklarin sonucu olarak
genelde endotoksemi ve buna bagl olarak da kalp
ve solunum frekansinda artis sekillenmektedir
(1,2,10,23). Normalde analjeziklerin kullaniimasiy-
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la kalp frekansi dnemli derecede azalir (11). Anal-
jezikler, sivi tedavisi ve mide sondalanmasina rag-
men nabiz frekansinin yiksek kalmasi prognozun
kot oldugunun bir isaretidir (12,14). Kalp ve solu-
num frekansinin konstipasyon veya meteorismus
intestini durumlarinda agrinin derecesine bagl
olarak artis gosterdigi ifade edilmistir (19). Sanci-
nin nedeni olarak sekum konstipasyonu ve
meteorismus durumu saptanan bu c¢alismadaki
atlarda, kalp ve solunum frekansi ortalama deger-
leri kontrollere nazaran daha yuksek belirlenmig
olup, bu artiglarin hastalik sirasinda gelisen agriya
bagh oldugu distnilmektedir.

Hematokrit deger ve plazma protein konsantrasyo-
nunun belirlenmesi sanci durumlarinda basvurulan
en dnemli laboratuvar testlerinden olup, hayvanin
hidrasyon durumunun veya gelisen bir sokun belir-
lenmesinde 6nemli ipuclari verir. Siddetli bir prote-
in kaybina neden olan enteropati durumu yoksa
total protein degeri hidrasyon durumunun belirlen-
mesinde daha dogru bilgiler verir (2,10). Cinku
serum total protein konsantrasyonu, hematokrit
degerden farkli olarak irk ve ¢alisma durumu gibi
olaylardan cok etkilenmez. Sancili atlarda serum
protein konsantrasyonu bagirsak veya periton bos-
lugu icine izotonik sivi kaybi, su aliminin yetersiz-
ligi veya terleme ve idrarla sivi-elektrolit kaybi ne-
deniyle cogunlukla artis gOsterirken, peritonitis
veya enteritis sonucu bagirsak icine protein kaybi
nedeniyle azalma gosterebilir (22). Ozellikle kalin
bagirsaklara yerlesen konstipasyon durumlarinda
kanda total protein konsantrasyonlarindaki artislar-
dan ziyade diger biyokimyasal parametrelerin pek
degisim gostermedigi (9), ayrica yine bu tir olay-
larda hemakonsantrasyona rastlanabilecegi ve
bunun disinda diger hematolojik parametrelerin
normal oldugu ifade edilmistir (19). Meteorismus
intestini durumlarinda ise hematolojik parametre-
lerde pek degdisim olmadigi belirtiimistir (7). Yapi-
lan bir calismada, hematokrit deger ve hemoglobin
miktari bakimindan sanci semptomlu atlarla (pcv:
%42+13; hg: 15.8+4.8)  kontroller (pcv: %35;
hg:12.6+1.2) arasinda oldukca farkli degerler sap-
tanmis ve istatistiksel olarak dnemi vurgulanmigtir
(18). Sekum konstipasyonu ve meteorismus
intestini  saptanan bu c¢alismadaki atlarda,
hematokrit deger ve hemoglobin miktarlarinin
kontrollere nazaran yiiksek olmasinin nedeninin
hastallk esnasinda gelisen hemakonsantrasyon
oldugu disinitlmektedir.

Sonug olarak bu calismada; sekum konstipasyonu
ve meteorismus intestininin neden oldugu sanci
olaylarinda hayvanlarin klinik olarak etkilendigi,
hemakonsantrasyonun neden oldugu hematokrit
deger ve hemoglobin miktar artisi ile total protein
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konsantrasyonu artisi disinda hematolojik ve biyo-
kimyasal parametrelerde 6nemli degisimlerin ol-
madigi ve Turkiye’de bu konuda yapilmis ¢alisma
sayisi fazla olmadigindan bu calismada elde edi-
len sonuglarin benzer tipteki sanci olaylarinin de-
gerlendirilmesinde bir kriter olarak g6z 6nine ali-
nabilecegi vurgulanmistir.
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