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Ozet: Bu galisma, farkli kafes yogunlugunda barindirilan ve farkh diizeyde enerji iceren yemlerle beslenen yumurta
tavuklarinin rasyonlarina L-karnitin katilmasinin yumurta i¢ ve dis kalitesi ve serum enzim, lipid ve mineral duzeylerine
etkisini arastirmak amaciyla gerceklestirildi. Arastirmada 32 haftalik 176 yumurta tavugu 4 tekrarli 8 gruba ayrild. ilk 4
gruptaki hayvanlar her kafeste 4 tavuk (500 cm?/tavuk); diger 4 gruptakiler ise her kafeste 7 tavuk (285,7 cm?*/tavuk)
olacak sekilde yerlestirildi. Tavuklar, enerji diizeyi yuksek (2850 kcal/kg ME) veya dusik (2650 kcal/kg ME) rasyonlara,
0 veya 200 ppm L-karnitin (Carniking®) katilan yemlerle 70 giin beslendi. Yerlesim sikliginin artmasi, yumurta kabuk
oranini (P<0,01) azaltti. Rasyon enerji diizeyi yiiksek olan gruplarda yumurta 6zgul agirhgi (P<0,01) azaldi. Karnitin
ilave edilen gruplarda karaciger agirhgr oraninin azaldigi (P<0,05), Haugh biriminin ise artti§1 (P<0,05) belirlendi. Ayri-
ca yerlesim sikhigi Mg ve total protein duzeyleri ile AST ve LDH aktivitelerini; rasyon enerji dizeyi total protein ve glikoz
dizeyleri ile AST, GGT ve ALP aktivitelerini; karnitin ilavesi serum P, Mg ve glikoz dizeyleri ile LDH aktivitelerini
onemli oranda arttirdi. Yerlesim siklidi, rasyon enerji diizeyi ve yeme karnitin ilavesi serum total kolesterol, trigliserit ve
HDL dizeylerini etkilemedi.

Anahtar Kelimeler: Karnitin, yerlesim sikhgi, yumurta kalitesi, yumurta tavugu

The Effect of Carnitine Supplementation on Egg Quality and Some Serum Parameters in Laying
Hens Reared in Different Stocking Densities and Fed the Diet with Low or High Energy

Summary: This study was performed to investigate the effect of L-carnitine supplementation on egg’s internal and
external quality and serum enzyme, lipid and mineral parameters in laying hens reared in different stocking densities
and fed the diet of low or high energy. In the study, 176, 32-week-old laying hens were distributed to 8 groups with 4
replicates. In the first 4 groups 4 hens (500 cm?/hen), and in the other 4 groups 7 hens (285.7 cm*hen) were placed in
each cage. Hens received diets of high (2850 kcal/kg ME) or low (2650 kcal/kg ME) energy which are supplemented
with 0 or 200 ppm L-carnitine (Carniking®) for 70 days. Egg shell ratio was significantly decreased (P<0.01) by high
cage density (285.7 cm?/hen). Egg specific gravity was significantly reduced (P<0.01) in the groups on the diet of high
energy. Liver weight ratio was also significantly decreased (P<0.05). The Haugh unit was significantly increased
(P<0.05) by supplemental carnitine. However, Mg and total protein levels, AST and LDH activities were significantly
increased by cage density; total protein and glucose levels, AST, GGT and ALP activities were significantly increased
by diet energy levels; P, Mg, glucose levels and LDH activities were significantly increased by supplemental carnitine.
Cage density, diet energy levels and carnitine supplement to the diet had no effect on total cholesterol, triglyceride and
HDL levels.
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Girig

Dunyada artan nifusa paralel olarak gida ihtiyaci-
nin da artmasi, mevcut kaynaklardan daha yuksek
ve kaliteli verim almak icin yapilan calismalari da-
ha dnemli hale getirmektedir. Yumurta verimi ve
kalitesi de hayvanin irki, yasi, rasyonun besin
madde igerigi, hastaliklar, yerlesim sikligi, cevre
sicakligi ve bakim-besleme kosullari gibi bircok
faktore bagh olarak degisebilmektedir (31). Genel-
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de kafeslerde yapilan yumurta tavukgulugunda
birim alana gereginden fazla hayvan konulmasi,
stres ve hastalik riskini arttirarak verim ve kalitenin
dismesine, az hayvan konulmasi ise maliyeti art-
tirdigindan ekonomik kayiplara neden olabilmekte-
dir. Kanathlarda yapilan bazi calismalarda yerle-
sim sikliinin performans veya yumurta kalitesini
etkiledigi (20, 24, 26) bildirilirken, bazilarinda
onemli bir etkisinin olmadigi (34, 45) kaydedilmis-
tir. Yerlesim sikhginin performansa etkisi ile kulla-
nilan rasyon igerigi arasinda bir etkilesimin olup
olmadigi yoninde fazla calisma bulunmamakla
birlikte, Brake ve Peebles (6) rasyon lizin miktari-
nin, Jalal ve ark. (20) rasyon enerji dizeyinin, yer-
lesim sikhginin performansa etkisini degistirmedi-
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gini  bildirmiglerdir. Ote yandan Jackson ve
Waldrup (19) rasyonda besin madde yogunlugu-
nun arttiriimasiyla kafes yogunluguna bagh olum-
suzluklarin azaltildigini kaydetmislerdir.

Enerji metabolizmasindaki 6nemli fonksiyonlar
nedeniyle hayvansal dretimin iyilestiriimesinde
yem katki maddesi olarak karnitinin kullanimina ilgi
artmistir (2, 35). Memelilerde ve kanatllarda
karnitin biyosentezi icin gerekli olan lizin ve
metiyonin gibi 6n maddeler ile askorbik asit, niasin,
pridoksin ve demir (Fe*?) gibi kofaktorler yemde
yeterli miktarda bulundugunda karaciger ve bob-
reklerde gerceklesen karnitin sentezinin hayvanin
normal ihtiyacini karsilamada yeterli oldugu bildiril-
mekle birlikte (2), L-karnitin sentezinde rol oyna-
yan enzimlerdeki yetersizlikler, metabolizmadaki
anormallikler, diyetteki yetersizlikler, sindirim siste-
mindeki bozukluklar, endojen karnitin sentezinin
sinirl oldugu geng hayvanlar veya strese maruz
kalma ve yuksek performans gibi karnitin ihtiyaci-
nin arttigl durumlarda rasyona karnitin ilavesinin
faydal olabilecegi bildiriimektedir. Ayrica bitkisel
kokenli yemlerde karnitin diizeyinin hayvansal kay-
nakli yemlere gére daha distk olmasi ve kanatl
rasyonlarinin cogunlukla soya ve misir gibi bitkisel
kokenli yem hammaddelerinden zengin olmasi,
kanath yemlerine karnitin ilavesinin dnemini arttir-
maktadir (31, 35).

Kanatlilarda yapilan bazi calismalarda karnitinin,
performans (12, 31, 43), yumurta i¢ ve dis kalitesi
(1, 43) ve bazi serum parametrelerini etkilemedigi
(43) bildiriimesine karsin, bazi ¢calismalarda kulug-
ka performansini, fertiliteyi (1), yumurta verimini
(5), yumurta Haugh birimini (10, 22, 31) ve bazi
serum parametrelerini (35) degistirdigi saptanmis-
tir. Bu calismada, farkli oranlarda enerji iceren
rasyonu tiketen ve farkli sikisiklikla yerlestirilen
yumurta tavuklarinin rasyonlarina karnitin katiima-
sinin yumurta i¢ ve dis kalitesi ile bazi biyokimya-
sal parametrelere etkisi arastiriimistir.

Gerecg ve Yontem

Arastirmada 32 haftalik toplam 176 adet beyaz
genotipte Bovans irki yumurta tavugu ortalama
canli agirliklari benzer olacak sekilde 4 tekrarli 8
gruba ayrildi. Gruplardan 4’0 her bdlmede 4'er
adet (500 cm?/tavuk), diger 4't ise 7’ser adet tavuk
(285,7 cm?tavuk) olacak sekilde yerlestirildi. Ta-
vuklar, protein dizeyleri ayni (%17 HP), fakat
enerji duzeyleri farkh (2650 veya 2850 kcal/kg
ME), 0 veya 200 ppm karnitin (Carniking®) katilan
rasyonlarla 70 gln sureyle beslendi. Calismada
kullanilan yemin ham madde ve besin maddesi
icerigi Tablo 1'de gosterildi. Arastirmada gin 1sI-
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giyla beraber toplam 17 saat aydinlatma uygulan-
di. Yem ve su ad libitum verildi.

Uc haftada bir toplanan tiim yumurtalarda Arsimet
(18, 36) metodu ile yumurta 6zgll agirliklar (g/
cm?®) belirlendikten sonra, yumurtalar oda sicakli-
ginda 24 saat bekletilip hassas terazide tartilarak
yumurta agirliklari (g) tespit edildi. Her gruptan
ayda bir alinan 16 adet yumurta, cam bir masaya
kirilarak ak ve sari yiksekligi, sari ¢api, ak uzunlu-
gu ve ak genisligi 6l¢uldi. Bu degerlerden yararla-
narak ak indeksi, sari orani ve Haugh birimi he-
saplandi. Daha sonra yumurta sarisi ak tabakasin-
dan ayrilarak tartildi ve sari agirhgi belirlendi. Kiri-
lan yumurta kabuklarinin sivri, kit ve orta kisimla-
rindan alinan érneklerin kabuk zarlar ¢ikarildiktan
sonra mikrometre ile Olcllerek kabuk kalinliklari
(mm x10?) belirlendi (39). Kirllan yumurtalarin
kabuklar yikanip kurutulduktan sonra hassas tera-
zide tartilarak kabuk agirliklari (g) belirlendi. Yu-
murta agirhigi, kabuk agirhgi ve sari agirligr deger-
lerinden yararlanilarak ak agirhgi ve ak orani he-
saplandi.

Denemenin sonunda her gruptan 12 hayvan kesi-
lerek karaciger agirliklari belirlendi. Karaciger agir-
liklari 100 gr canli agiriga oranlanarak, karaciger
agirhgi orani belirlendi. Kesilen hayvanlardan ali-
nan kan ornekleri oda sicaklifinda 1 saat bekletil-
dikten sonra 3000 dev./dak.’da 10 dk santrif(ij edi-
lerek serumlari ayrildi. Kazanilan serumlar analiz-
ler gerceklestirilinceye kadar —20 °C’ de muhafaza
edildi. Serumlarda alanin aminotransferaz (ALT),
aspartat aminotransferaz (AST), gamma glutamil
transpeptidaz (GGT), laktat dehidrojenaz (LDH),
trigliserit (TG), alkalin fosfataz (ALP) ve lipaz en-
zim aktiviteleri ile, total kolesterol (TC), yuksek
dansiteli lipoprotein (HDL) kolesterol, total protein,
glikoz, kalsiyum (Ca), fosfor (P) ve magnezyum
(Mg) duzeyleri Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Merkez Laboratuvarindaki oto-analizatdrde
(Beckman LX-20 Coulter, Ireland) ticari Kkitler
(Beckman, Ireland) kullanilarak saptandi.

Arastirmada kullanilan yemlerin besin madde mik-
tarlari AOAC’de (27) bildirilen analiz metotlarina
gore belirlendi. Metabolize olabilir enerji degeri ise
hesapla bulundu.

Elde edilen verilerin istatistiki analizi SPSS 13.0
(SPSS Inc., Chicago, IL, USA) paket programi ile
yapildi. Gruplarin ortalama degerleri arasindaki
farkliliklarin édnemliligi iki yonli varyans analizi ile
belirlendi. Veriler ortalama * standart hata olarak
verildi.
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Tablo 1. Arastirmada kullanilan yemlerin ham madde bilesimi ve kimyasal kompozisyonu.

Yem maddesi (%)

Dusuk Enerjili Yem

Yuksek Enerjili Yem

Misir 35,00 40,00
Arpa 15,00 12,40
Aycicegi kiispesi, %32 HP 20,00 8,80
Tam yagli soya 10,00
Soya kuspesi, %44 HP 15,00
Bugday kepegi ;
Bitkisel yag 4,00
Mermer tozu 8,52
Metiyonin 0,05
Dikalsiyum fosfat 0,68
Lizin 0,10
Tuz 0,25
Vitamin-Mineral karisimi* 0,20
Kimyasal kompozisyonu

Metabolik enerji, kcal/kg** 2650 2850
Ham protein, % 17,0
Ham yag, % 7,0
Ham seliloz, % 6,0
Kalsiyum, % 3,5
Fosfor, % 0,7
Analiz degerleri

Kuru madde, % 92,5
Ham protein, % 17,6
Ham yag, % 6,4
Ham seliiloz, % 6,3
Ham kil, % 12,9

* Her 2,5 kg'lik vitamin-mineral karisimda 8 000 000 IU A vitamini, 2 000 000 IU D3 vitamini, 20 g E vitamini, 3 g K3 vitamini,
1,5 g B; vitamini, 4 g B, vitamini, 18 g nikotin amid, 6 g Ca-D-pantotenat, 2,5 g Bgvitamini, 0,015 g B, vitamini, 0.5 g folik asit,
0.1 g D-biotin, 20 g C vitamini, 200 g kolin klorit, 555.3 g kalsiyum, 80 g mangan, 30 g demir, 60 g ¢inko, 5 g bakir, 0,2 g ko-

balt, 1 g iyot, 0,15 g selenyum bulunmaktadir.
** Hesapla bulunmustur.

Bulgular

Calismada, yerlesim sikligi ya da yem enerji diize-
yinin karaciger agirliyi oranina onemli bir etkisi
bulunmazken, karnitin ilave edilen gruplarda kara-
ciger agirhgr orani istatistiki énemde (P<0,05)
azaldi (Tablo 2). Yerlesim sikligi, yem enerji diize-
yi ve karnitin ilavesinin yumurta sari ve ak oranina
onemli bir etkisi olmadi (P>0,05). Karnitin ilavesi
Haugh birimini artirdi (P<0,05). Yerlesim sikliginin
artmas! yumurta kabuk oranini azaltti (P<0,01).
Rasyon enerji dizeyi yuksek olan gruplarda yu-
murta 6zgul agirhgr 6nemli oranda (P<0,01) azaldi
(Tablo 3). Uygulamalarin serum enzim aktiviteleri-
ne etkisi farklilhk gosterdi (Tablo 4). Yerlesim sikli-
ginin AST ve LDH, rasyon enerji diizeyinin AST,

GGT ve ALP, karnitin ilavesinin ise serum LDH ve
ALT aktivitelerini etkiledigi belirlendi. Serum lipaz
aktivitesi, TC, trigliserit ve HDL kolesterol duzeyleri
ise bu uygulamalardan etkilenmedi (Tablo 4 ve 5).
Yeme karnitin ilavesi ile serum P (P<0,05) ve Mg
(P<0,01) dizeylerinin arttigi, fakat total protein ve
Ca duzeylerinin etkilenmedigi (P>0,05) belirlendi
(Tablo 5 ve 6). Ote yandan yerlesim sikhigi ve
rasyon enerji dizeyi serum Ca ve P dizeyini etki-
lemedi. Yerlesim sikhgi ise Mg dizeyini (P<0,05)
arttirdl (Tablo 6). Yerlesim sikhiginin serum glikoz
diizeyine 6nemli bir etkisi bulunmazken, yem ener-
ji duzeyi ve karnitin ilavesinin etkisi 6nemli
(P<0,001) bulundu.
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Tablo 2. Rasyon enerji diizeyi, yerlesim sikhgi ve karnitin ilavesinin karaciger agirhgi ve karaciger agirhgi
oranina etkisi.

Yerlesim sikhgi Enerji dizeyi Karnitin Karaciger Karaciger
(cm?/tavuk) (kcal/kg) (ppm) agirhgi agirhgi orani
(9) (%)

0 30,76+0,98 2,08+0,08

2650 200 29,01+0,94 1,95+0,06

285,7 0 29,48+1,48 2,07+0,16

2850 200 28,72+1,31 1,93+0,07

0 30,98+0,85 2,15+0,07

2650 200 29,27+1,06 1,94+0,07

500,0 0 28,66+0,92 1,97+0,06

2850 200 27,60+0,66 1,92+0,05
Yerlesim sikhgi 0,581 0,830
Eneriji 0,076 0,359
Karnitin 0,070 0,036*
Yerlesim sikhgi X Eneriji 0,462 0,510
Yerlesim sikhigi X Karnitin 0,876 0,985
Enerji X Karnitin 0,543 0,539
Karnitin X Enerji X Yerlesim sikligi 0,961 0,457

* P<0,05
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Tartisma ve Sonug

Calismada, yerlesim sikhginin kabuk kalinhgi, ak
indeksi, Haugh birimi ve yumurta 6zgil agirhgini
etkilemedigini bildiren calismalarin bulgulariyla
(33, 45) paralel sonuglar bulunmustur. Yerlesim
sikliginin artmasiyla yumurta ak orani artarken,
yumurta kabuk oraninin azalmasi Kul ve Seker
(23)’'in kabuk orani ve ak orani arasinda negatif
ydnde bir korelasyon oldugu yénindeki bulgusuyla
uyumludur. Ancak, bu bulgu Sarica ve ark. (33)'nin
yerlesim sikliginin yumurta kabuk oranini etkile-
medigini bildiren calisma sonuclarindan farkh bu-
lunmustur. Calisma bulgulari, rasyon enerji diize-
yinin Haugh birimi (21, 41), yumurta sari, ak ve
kabuk orani (41) ile kabuk agirhg! (16) ve kalinhgi-
ni (21) etkilemedigini bildiren ¢alismalari destekle-
mektedir. Ayrica rasyon enerji diizeyinin artmasi
ile yumurta 6zgil agirhiginin azaldigi yénindeki
literatir (39) bulgulari ile uyumlu olarak yuksek
enerji iceren rasyonlarla beslenen gruplarda yu-
murta ©6zgul agirhgr onemli oranda azalmistir.
Rasyon enerji diizeyinin artmasi ile 6zgul agirligin
azalmasi, artan enerji dolayisiyla Ca tuketiminin
azalmasindan kaynaklanabilir (39). Wu ve ark.
(40) da benzer olarak rasyon besin maddesi yo-
gunlugunun yumurta 6zgul agirhgini etkiledigini
ancak sari, ak ve kabuk oranini etkilemedigini kay-
detmislerdir.

Yumurta akinin buyuk bir kismi yumurta kanalinda
sentezlenmekle birlikte i¢ ve dis albumen tabaka-
lari kabuk bezi de denilen uterusta sentezlenmek-
tedir. Buna bagh olarak karnitinin, yumurta aki
Uzerine etkisinin, yumurta kanalinda metabolik
oranin ve/veya kabuk bezinde aktivitenin arttirmasi
ile yumurta akina jelimsi 6zelli§i veren ovomucin
miktarinin sekresyonunu uyarmasindan ileri gele-
bilecegi savunulmaktadir (2, 22, 31). Rabie ve ark.
(31) yumurta tavuklari rasyonlarina karnitin ilavesi
ile Haugh birimi, ak yiksekligi ve yumurta ak ora-
ninin arttigini, sari oraninin ise azaldigini, Kita ve
ark. (22) da Haugh biriminin arttigini kaydetmisler-
dir. Ote yandan yumurta tavuklari ile yapilan bazi
calismalarda (1, 44) karnitinin yumurta ak kalitesini
etkilemedigi bildirilmektedir. Bu c¢alismada ise
karnitinin ak kalitesini arttirdigi yonindeki ¢alisma-
lari destekleyen sonuclar bulunmus ve karnitin
ilave edilen yemlerle beslenen tim gruplarda yu-
murta Haugh birimi karnitin icermeyen gruplara
gore artis gostermistir. Karnitinin, Haugh birimi
hari¢ diger yumurta i¢ ve dis kalite parametrelerine
onemli bir etkisinin bulunmamasi Celik ve ark.
(10)'nin yumurta tavuklarinda yeme karnitin ilave-
sinin ak agirigr ve yiksekligini arttirdigini ancak
sari agirhgi, kabuk agirligi, sar indeksi ve kabuk
kalinhgini etkilemedigini bildiren bulgularini des-
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teklemektedir. Benzer olarak Yal¢in ve ark. (43) da
yumurta tavuklari yemlerine karnitin katilmasinin
ak ve sari indeksi, kabuk kalinhgi, kabuk, sari ve
ak oranina 6énemli bir etkisinin olmadigini kaydet-
mislerdir.

Calismada, yerlesim sikliginin artmasi serum AST
aktivitesini arttirmis, ancak ALT aktivitesini etkile-
memistir. Ozbey ve Esen (29) de kekliklerde yerle-
sim sikhginin AST ve ALT aktivitelerini etkilemedi-
gini bildirmistir. Ylksek enerji iceren rasyonlarla
beslenen gruplarda AST aktivitesinin artmasi ise
Corduk ve ark. (11)'nin broylerlerde, Zhang ve ark.
(46)'nin yumurta tavuklarinda yaptigi ¢alisma so-
nuclarini desteklemektedir. Hucre i¢i ortamda sen-
tezlenen AST ve ALT’nin hiicre membraninin ge-
cirgenliginin degismesi ya da hicrenin pargalan-
masl! sonucu kana gecerek serumda yiiksek kon-
santrasyonlara ulastigi, bu enzimlerin aktivitelerin-
deki artisin karaciger hasarinin en énemli goster-
gesi olarak kabul edildigi bildiriimektedir (37). Ayri-
ca serum ALP aktivitesinin blylk oranda karaciger
ve kemik dokusundan kaynaklandigi ve genellikle
GGT ve ALP aktivitelerinin birlikte artis gosterdigi
bildirilmektedir (7, 8). Calismada da yerlesim sikli-
ginin artmasiyla serum AST, rasyon enerji diizeyi-
nin artmasiyla AST, GGT ve ALP aktiviteleri art-
mistir. Karnitin ilavesi ile yuksek enerji iceren ve
sikisik yerlestirilen grup hari¢ diger gruplarda se-
rum ALT aktivitesi azaltmistir. Serum AST aktivite-
si bakimindan karnitin-yerlesim sikhigi ve karnitin-
enerji dizeyi etkilesimi, GGT aktivitesi bakimindan
ise enerji-karnitin etkilesimi 6nemli bulunmustur.
Ote yandan karnitin ilavesinin, karaciger agirhgi
oranini azalttigir yontndeki literattr bulgular (15,
30) ile uyumlu olarak karnitin ilave edilen gruplarda
karaciger agirlig1 oraninin azalmasi karnitinin kara-
cigerin korunmasinda veya yaglanmasinin onlen-
mesinde etkili olabilecegi (13, 15, 35) gorisini
desteklemektedir.

Strese maruz kalan hayvanlarda kan glikoz dize-
yinin yikseldigini bildiren calismalarin (14, 17, 28)
sonugclarina benzer olarak, istatistiki Gnemde olma-
sa da en yiksek serum glikoz dizeyi sikisik yer-
lestirilen ve yiksek enerji iceren rasyonlarla besle-
nen gruplarda belirlenmistir. Strese bagli olarak
serum glikoz duzeyinin artmasi, adrenal bezinden
salgilanan kortikosteronun etkisiyle, glikojen depo-
larinin kullanimi ve glikolizisin artmasindan kay-
naklanabilir (37). Erisir ve Erisir (14) de yerlesim
sikliginin erkek bildircinlarda serum glikoz diizeyi-
ni arttirdigini saptamiglardir. Yorik ve ark. (45) ise
yerlesim sikhginin artmasinin serum glikoz diizey-
lerini azalttigini bildirmislerdir.
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Calismada, karnitin iceren gruplarla, karnitin icer-
meyen gruplar arasinda serum kolesterol,
trigliserit, HDL, total protein dlzeyleri ile, AST,
GGT, ALP ve lipaz aktiviteleri bakimindan énemli
bir farkhhk bulunmamig, ancak sikisik yerlestirilen
ve 2850 kcallkg ME iceren grup haricindeki,
karnitin ilave edilen gruplarda karnitin icermeyen
gruplara gore serum glikoz, P, ve Mg duzeyleri ile
LDH aktivitesi artmistir. L-karnitin ilavesinin serum
glikoz dizeyini arttirmasi karnitinin enerji metabo-
lizmasi Uzerine pozitif etkisine baglanmistir (35).
Thiemel ve Jelinek (35) damizhk yumurtacilarda
rasyona karnitin ilavesinin serum glikoz ve Mg
dizeylerini arttirdigini, total protein, kolesterol, Ca
ve P dizeyleri ile AST aktivitesini distrdagund
bildirmiglerdir.

Uzun zincirli yad asitlerinin oksidasyon igin
mitokondrial matrikse tasinmasinda 6nemli fonksi-
yonu olan karnitinin  yag asitlerinin (-
oksidasyonunu kolaylastirdiindan serum total
kolesterol ve trigliserit duzeylerini dusirerek
hipolipidemik etki gdsterdigini bildiren (25, 32, 42)
calismalarin aksine bu calismada, karnitin ilavesi
serum lipid parametrelerini dnemli oranda etkile-
memistir. Ancak, serum trigliserit ve total koleste-
rol bakimindan enerji-karnitin etkilesimi  énemli
bulunmustur. DUsik enerji (2650 kcal/kg, ME) ice-
ren yemlere karnitin ilave edilmesi ile serum total
kolesterol ve trigliserit duzeyleri diserken, yuksek
enerji (2850 kcal/lkg, ME) iceren yemlere karnitin
ilavesi ile total kolesterol ve trigliserit dizeyleri
yikselmistir. Bu bulgu, Yalcin ve ark. (44)'nin du-
suk enerji iceren bildircin rasyonlarina karnitin
ilavesinin serum kolesterol ve trigliserit diizeylerini
azalttigini bildiren c¢alismasiyla uyumludur. Ote
yandan Cakir ve Yalgin (9), Arslan ve ark. (3, 4)
karnitinin serum kolesterol ve trigliserit dizeyini
etkilemedigini bildirmektedirler. Literatir bulgulari
arasinda celiskili sonuglarin, ¢alismalarda kullani-
lan rasyonun hammadde ve besin madde bilesimi,
rasyondaki metil gruplarinin mevcudiyeti, enerji
veya karnitin duizeyi, karnitinin uygulanma metodu,
kullanilan hayvanlarin tiiri ve cinsiyeti gibi faktor-
lere bagli olabilecegdi dustnilmektedir.

Sonug olarak, yerlesim sikhginin artmasiyla yu-
murta kabuk oraninin, enerji duzeyinin artmasiyla
yumurta 6zgul agirhginin olumsuz etkilendigi ve
karnitin ilavesinin Haugh birimini arttirdigi belirlen-
mistir. Ayrica bu uygulamalar bazi biyokimyasal
parametrelerde degisikliklere neden olmustur.
Ozellikle sikisik yetistirilen ve yilksek enerji iceren
rasyonla beslenen gruplarda yukselen serum
aminotransferazlarinin karnitin ilavesi ile azaldigi P
ve Mg dizeylerinin ise artti§i belirlenmistir.
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