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ineklerde Embriyonik Yasamin Desteklenmesine Yonelik Hormonal Girisimler
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Ozet: Erken embriyonik 6lumlerde luteal fonksiyonun yetersizligi de énemli bir sebep olarak bildirilmektedir. Korpus
luteumun regresyonu veya fonksiyonunun kisa-uzun sure yetersizligi embriyonik 6lim veya abortus ile sonlanmaktadir.
Boyle durumlarda gebeligin anne tarafindan taninma sireci tamamlanincaya kadar (<18 giin) gegen sirede, PGF 4
salgilanmasini engellemek ve yeterli progesteron destegi saflamak lzere progesteron, GhnRH veya hCG hormonu
uygulamalari dnerilmektedir. Bu derlemede ineklerde embriyonik yasamin desteklenmesine yénelik girisimler 6zetlen-
mistir.

Anahtar Kelimeler: Embriyo, GnRH, hCG, progesteron

The Hormonal Approaches to Improve Embryonic Survival in Cows

Summary: Insufficient luteal functions are known as an important cause of early embryonic mortality in cows.
Regression of corpus luteum or insufficient functions of corpus luteum result in embryonic mortality or aborts.
Application of progesterone, GhnRH or hCG hormones are suggested to be used to improve the embryonic survival
during the implantation of embryo. In this article, the approaches to improve embryonic survival in cows have been

summarized.
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Erken embriyonik 6limleri engellemek amaci ile
son yilalrda gebeligin anne tarafindan taninmasi
suresinde PGF,, salgilanmasini engellemek ve
yeterli progesteron destegi saglamak (zere

progesteron, GnRH veya hCG hormonu uygula-
malari énerilmektedir (10,16).

1- Progesteron Hormonu Uygulamalari

ineklerde embriyonik 6limlerin azaltilmasina yéne-
lik girisimlerden bir tanesi, tohumlama sonrasi
dogrudan progesteron uygulamalari olarak ortaya
cikmistir. Progesteron salan intravaginal gerec
(PRID), kontrollii intravaginal ila¢ salinimi (CIDR),
kulak implantlari uygun progesteron hormonu se-
cenekleridirler (3, 27).

inekler tizerinde yapilan birgok ¢alismanin bulgula-
rina gore, ostrusu izleyen didstrus déneminde du-
suk progesteron konsantrasyonuna sahip inekler-
de konsepsiyon oranlari da dustk olarak belirlen-
mektedir (13, 27). ineklerde progesteron uygulan-
masinin gebelik oranlari Gizerine etkilerini kapsamli
olarak arastirmak Uzere bir¢cok arastirma ve yayin
yapilmis ve yapilmaya da devam edilmektedir. Bu
calismalarda bircok degisik irktaki inek, farkli ge-
belik dénemlerinde progesteron ile tedavi edildigi
bildirildi.  Calismalarin ~ bazilarinda  ekzojen
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progesteronun gebelik Uzerine olumlu etkileri tespit
edilirken bazilarinda herhangi bir olumlu etki bildi-
rilmektedir (16, 27).

Shams-Esfanabadi ve Shirazi (27) tohumlama
sonrasi CIDR uygulamalarinin repeat breeder
Holstein ineklerde gebelik oranlarina etkisini aras-
tirdilar. Calisma, laktasyondaki 600 bas Holstein
irki inek Uzerinde, Nisan-Haziran aylari arasinda
yapildi. inekler iki gruba ayrildi ve tedavi grubun-
daki hayvanlara tohumlama sonrasi 5. giinden 19.
gine kadar CIDR uygulandi. Kontrol grubundaki
hayvanlara ise herhangi bir uygulama yapilmadi.
Hayvanlar tohumlama sonrasi 45-50. ginlerde
gebelik yonunden kontrol edildi. Tedavi grubundaki
60 inekten 28'i, kontrol grubundaki 54 inekten ise
20'si gebe olarak tespit edildi. Arastiricilar sonug
olarak, iki grup arasinda istatistiksel olarak bir fark
olmadigini bildirdi.

Larson ve ark. (11) yiksek st verimli ineklerde
disuk konsepsiyon oranlarinin énemli bir nedeni-
nin yetersiz progesteron konsantrasyonuna bagli
olarak implantasyon 6ncesi yetersiz embriyo gelisi-
mi olarak bildirdi. Yapilan ¢calismada embriyo geli-
simine yardimci olmak amaci ile tohumlama son-
rasi 3, 5 ve 10. glnler arasi progesteron uygula-
masi yapildi. Kontrol grubundaki hayvanlara her-
hangi bir uygulama yapilmazken, tedavi grubunda-
ki hayvanlara tohumlama sonrasi 3, 5. giinden 10.
gliine kadar CIDR uygulamasi yapildi. Progesteron
analizi i¢in tohumlama guniinde, tohumlama son-
rasi 2 veya 3. gln, 4 ve 22. giin sut ornekleri top-
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landi. Arastiricilar calisma sonucunda CIDR uygu-
lanan tedavi grubundaki hayvanlarda progesteron
konsantrasyonunda 4. giinde kontrol grubuna gore
0.7 ng/ml’lik bir artis hesapladilar. Gebelik oranlari
kontrol grubunda %35 (22/63) hesaplanirken, te-
davi grubunda %48 (32/67) oraninda gebelik
bildiridiler. ik ve ikinci laktasyonda bulunan inek-
lerde yapilan tedavi degerlendiriimesinde ise ge-
belik oranlarinda ciddi bir fark bildiriimektedir. Bu
gebelik oranlari kontrol grubunda %33 (18/55) iken
tedavi grubunda gebelik oranlar %51 (31/61) ola-
rak bildirilmektedir. Sonug olarak arastiricilar 6zel-
likle ilk ve ikinci laktasyondaki ineklerde gebelik
gelisimi icin eksojen progesteron etkisinin énemli
oldugunu ileri siirmektedirler.

Carothers (4) 1s1 stresi altindaki sutcl ineklerde
gebelik oranlarini ve serum progesteron konsant-
rasyonunu artirmak i¢in CIDR uygulamasinin etki-
sini arastirdi. Bu amagcla yapilan birinci uygulama-
da tedavi grubuna tohumlama sonrasi 5 ile 12.
glnler arasi, ikinci uygulamada ise tedavi grubuna
tohumlama sonrasi 5 ile 19. glnler arasi CIDR
uygulamasi yapildi. iki uygulamada da kontrol
gruplarina herhangi bir uygulama yapilmadi. Uygu-
lama guni ve takip eden her gin uygulama yapi-
lan hayvanlarda rektal 1s1 6l¢tlmis ve kan ornekle-
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ri toplandi. Toplanan kanlarda serum progesteron
konsantrasyonlari RIA yontemi ile dlculdi. Gebe-
likler ortalama 30. giin ultrasonografi ile tespit edil-
di. Calismalar sonucunda iki tedavi grubu ile kont-
rol gruplari arasinda serum progesteron degerleri
arasinda istatistiksel olarak bir fark olmadigi bildi-
rildi. Birinci uygulamada tedavi grubunda % 33.3
oraninda gebelik tespit edilirken, kontrol grubunda
ise % 31.8 gebelik orani bildirildi. ikinci uygulama-
da tedavi grubunda % 26.7 oraninda gebelik tespit
edilirken, kontrol grubunda ise % 33.3 gebelik ora-
ni bildirildi. iki uygulamada da tedavi ile kontrol
gruplarinda gebelik oranlari bakimindan istatistik-
sel bir fark bulunamadi. Sonug¢ olarak arastirici
sicaklik stresi altindaki sutcl ineklerde tohumlama
sonrasl progesteron uygulamalarinin gebelik oran-
lar ve serum progesteron konsantrasyonunu artir-
mada bir etkisi olmadig1 ileri sirmektedir.

Macmillan ve ark. (15) ise tohumlamay:i izleyen 5
ve 7. gunler arasinda baslayarak 6 veya 12. giin
uygulanan CIDR gruplarindaki ineklerde, kontrol
grubuna gore daha yuksek gebelik oranlari elde
ettiler. Tablo 1’de tohumlamay izleyen farkl gin-
lerde progesteron hormonu uygulanan arastirma-
larin 6zet bulgulari veriimektedir.

Tablo 1. Tohumlamayi izleyen farkli glinlerde progesteron uygulamalarnin gebelik oranlarina etkilerine iligkin

arastirma bulgulari.

Progesteron
Deneme Grubu Kontrol Grubu Etki Kaynak
Uygulama Gunleri
5-12
%68 %57.1 +9%10.9 Walton ve
PRID ark.(35)
7-13
%57.9 %53.6 +9%4.3 Van Cleef ve
CIDR ark.(33)
10-17
%56.0 %53.3 +9%2.7 Mann ve
CIDR ark.(19)
3.5-10
%48 %35 +9%13 Larson ve
CIDR ark.(11)
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Mann ve Lamming (17) yaptiklar bir dizi ¢alismay!
degerlendirerek, progesteron uygulamalarini taki-
ben gebelik oranlarinda genel olarak %5’lik bir
artis oldugunu bildirmektedirler. Tohumlama son-
rasi 6. ginden onceki progesteron uygulamalari-
nin gebelik oranlarinda %10’luk bir artma ile so-
nuclandigi bildiriimektedir. Arastiricilar, yaptiklar
bir baska degerlendirmeye gore ise progesteron
tedavisinin, sadece dusik fertiliteye (<%50) sahip
ineklerde etkili oldugunu ve %20 oraninda bir artis
sagladigini ileri sirmektedirler (17).

Starbucks ve ark. (30) siit progesteron analizi ile
dusik progesteron konsantrasyonuna sahip oldu-
gu belirlenen hayvanlarda yapilan progesteron
tedavileri ile gebelik oraninin %29'dan %58'e yik-
seltildigini ileri sirmektedirler.

Lopez-Gatius ve ark. (13) embriyonik ve erken
fétal ddnemde normalin altindaki progesteron kon-
santrasyonunun sitcu ineklerde konseptusun geli-
simini olumsuz etkiledigi bildirmektedirler. Yaptik-
lari calismada da bu hipotezi test etmek i¢in gebe-
ligi belirlenen hayvanlara ekzojen progesteron
uygulamasi yaptilar. Gebe hayvanlar tedavi uygu-
lanmayan kontrol grubu (n=549) ve tedavi grubu
(n=549) diye iki gruba ayrildi. Gebelik tespiti to-
humlamay!r izleyen 36 ve 42. ginlerde
ultrasonografi ile yapildi. Tedavi grubunda bulunan
gebe ineklere 28 gin boyunca PRID uygulamasi
yapilirken, kontrol grubuna herhangi bir uygulama
yapilmadi. Gebeligin 90. gliniinde rektal palpasyon
ile yapilan tekrar kontrollerde 95 (%8.7) hayvanda
gebeligin sonlandig tespit edildi. Sonlanan gebe-
likler kontrol grubunda 66 (%12) inekte, tedavi
grubunda ise 29 (%5.3) inekte belirlendi. Arastirici-
lar, sonuclarin yiksek st verimli ineklerde norma-
lin altindaki progesteron konsantrasyonunun
konseptus gelisimini olumsuz etkilemesi konusun-
daki hipotezi destekledigini bildirdiler. Arastiricilar
ayrica intravaginal progesteron uygulamalarinin
embriyonik ve erken fotal donemde gebelik kayip
rastlantisini distirmede énemli bir etkisi oldugunu
eklemektedirler.

Carter ve ark. (5) ineklerde tohumlama sonrasi
erken donemde yuksek sistemik progesteron kon-
santrasyonunun embriyonik biyimeyi, interferon-t
Uretimini ve gebelik oranlarini artirdigini bildirmek-
tedirler. Arastiricilar tohumlama sonrasi 3. glinde
progesteron konsantrasyonu artisinin embriyonik
yasama ve gelisimine etkilerini arastirdilar. Calis-
mada kullanilan hayvanlar senkronize edilip, yak-
lasik 2/3'Une suni tohumlama yapildi, geri kalanlar
ise tohumlanmadi. Birbirinden farkli sistemik
progesteron konsantrasyonuna sahip inekler elde
edebilmek icin c¢alisma grubundaki hayvanlarin
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yarisina tohumlama sonrasi 3. ginden itibaren
PRID takilmis ve hayvanlar kesime gonderilene
kadar uygulandi. Tedavi gruplari 4’e ayrilarak, (i)
yiksek progesteron diizeyi olan gebe hayvanlar,
(i) normal progesteron dizeyi olan gebe hayvan-
lar, (iii) yuksek progesteron dizeyi olan gebe ol-
mayan hayvanlar ve (iv) normal progesteron diize-
yi olan gebe olmayan hayvanlar olarak siniflandi-
rildilar. Tim hayvanlardan O ile 8. gunler arasi
ginde iki kez ve kesime gidene kadar gunde bir
kez kan drnekleri toplandi. Hayvanlar, embriyonal
gelisim asamasi olarak 16 hicreli asamaya,
blastosist asamasina, embriyonik uzamanin basla-
digi asamaya ve gebeligin anne tarafindan tanin-
masi asamasina denk gelen 5, 7, 13 veya 16. gln-
lerde kesime gonderildiler. Embriyolar uterustan
flushing yontemi ile elde edilmisler ve gelisim asa-
masi acgisindan degerlendirildiler, 13 ve 16. glnler
arasinda olanlarda embriyonik dlcim de yapilma-
di. Arastiricilar 3. gunde uygulanan PRID’in
progesteron konsantrasyonunu yukselttigini bildir-
mektedirler. Besinci ve 7. ginlerde yapilan deger-
lendirmelerde tedaviler arasinda embriyo gelisimi
acisindan bir fark olmadigini bildirmektedirler. ista-
tistiksel olarak bir fark olmasa da arastiricilar varli-
gini sdrdiren  embriyo  oraninin  yiksek
progesteron grubunda 13 ve 16. glinlerde sayisal
olarak yuksek oldugunu bildirmektedirler. Calisma-
daki en 6nemli sonucglardan bir tanesi progesteron
konsantrasyon dizeyindeki yikselmenin istatistik-
sel olarak 13 ve 16. glinlerde embriyonik uzunlugu
artirdiginin izlenmesidir.  Sonu¢ olarak sekstiel
siklusun 3. guninde PRID uygulamasinin siklusu
takip eden gunlerde progesteron konsantrasyonu-
nu yikselttigini bildiriimektedir. Bu yikselmenin 5
ve 7. gunlerde embriyo gelisimi Uzerine herhangi
bir fenotipik gelisim saglamadigi ancak 13 ve 16.
ginlerde embriyonik uzunluk Uzerinde bir artis
sagladigi eklenmektedir.

Villarroel ve ark. (34) repeat breeder ineklerde
tohumlama sonrasi 14 gin boyunca uygulanan
ekzojen progesteronun gebelik Uzerine etkisini
arastirdilar Tedavi grubundaki ineklere tohumlama
sonrasi 5. gunde PRID uygulandi ve 19. ginde
uzaklastinidi. Kontrol grubundaki hayvanlara ise
herhangi bir uygulama yapiimadi. Arastiricilar,
yaptiklari degerlendirmede progesteron uygulama-
sinin, genel olarak, gebelik oranlarina bir etkisi
olmadigini ileri sirmektedirler. Ancak dogum sayi-
sina ve laktasyon donemlerine gore yapilan deger-
lendirmede, ilk ve ikinci dogumunu yapmis, geg
laktasyon doéneminde olan hayvanlarda
progesteronun gebelik oranlarinda énemli bir etkisi
olduguna dikkat cekmektedirler.
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Stevenson ve Michael (31) Holstein ineklerde to-
humlamayi izleyen 5-13 ve 13-21. giinlerde PRID
uygulamalari ile gebelik oranlarini arttirdiklarini
ileri stirmektedirler.

Ergene (8) repeat breeder ineklerde tohumlamay:
izleyen 4-11 ve 11-18. gunlerde PRID uygulamala-
rinin gebelik oranlarini istatistiksel anlamda yuk-
seltmemesine ragmen serum progesteron Kkon-
santrasyonunu artirarak sekillenen gebeliklerle
pozitif iliskisi olabilecegini bildirmektedir.

Yapilan tim calismalar sonucunda progesteronun
basarili bir embriyo/fotal gelisim ve gebelik tanin-
masi icin gerekli olan maternal besinlerin salgilan-
masinda, buylume faktérii ve immunsupresif ajan-
larin kontroliinde 6nemli bir rol oynadigi belirlen-
mistir. Arastiricilar, repeat breeder ineklerde to-
humlama sonrasi progesteron uygulanmasinin
gebelik oranlarina etkisinin belirlenmesi i¢in daha
kapsamli ¢alismalara gerek oldugunu bildirmekte-
dirler (13, 27, 29).

Progesteron Uygulamalarina iliskin Sorunlar

A. Uzun sureli (18-21 guin) progesteron uygulama-
lari: Bu uygulamalar uterustaki ortamin olumsuz
etkilenmesine ve spermatozoa tasinmasinin gecik-
mesine neden olarak fertiliteyi dusirdr. Ayrica
follikil dinamigini olumsuz etkiler ve embriyonal
gelismeyi geciktirir. Bu olumsuzluklari énlemek icin
luteolitik sagaltim ile birlikte kisa sireli progesteron
uygulamasidir. Yedi-12 gunlik uygulamalarda
gebelik sansi genellikle daha fazladir. Bu amacla
luteolitik  hormonlardan yararlanilir. ~ Ostradiol
benzoat bu amacla sik¢a kullaniimakla birlikte
Ostrusun baslangicinda varyasyonlar  goralir.
Ostradiol benzoat zayif bir luteolitik hormondur ve
ancak erken luteal donemde (1-4. gunler) siklusu
kisaltma etkisi bulunur. PGF,. progesteron uygula-
masiI baslangicindan sonra en erken 6-7. glinlerde
kullanilabilir. En ideali, uygulama bitiminden 24-48
saat oncesidir. Boylece bitin corpus luteumlar
PGF,.'ya duyarli hale gelir (6).

B. PRID ve CIDR kayip oranlari: Dogru uygulanan
PRID ve CIDR icin diisme orani %5’i gegcmemeli-
dir. Bir calismada diive ve ineklerde CIDR'In
vaginada kalma sansi PRID’ten daha yuksek,
vaginada irritasyon yapma orani daha disuk bu-
lunmustur (32).

C. Vaginal akintt sorunu: Vaginal spiraller
irritasyon ile vagina florasini degistirip bir akinti
olusturabilirler. Bir grup inekte PRID ve CIDR uy-
gulanmasindan sonra vaginal flora izlenmistir (12,
22). Uygulamanin bitiminden 56 saat sonra flora
butiin hayvanlarda normale dénmustur. Arbeiter ve

122

Erciyes Univ Vet Fak Derg 8(2) 119-126, 2011

Pohl (2), PRID uygulamalari sonucunda ineklerin
%70'inde vaginada kataral, %17.6’sinda ise
purulent yangi olustugunu belirlemislerdir. Bir diger
arastirmada (12), post partum 14. giinde 34 inekte
yedi gun sire ile PRID/CIDR kullaniimistir. PRID/
CIDR cikartiimadan once PGF,. enjekte edilmis.
Uygulama o©ncesi, hemen cikartildiktan sonra ve
56 saat sonra vaginal svaplar alinmistir. Calisma
sonucunda post partum erken donemde dahi
vaginanin defans mekanizmasinin anilan bakteri-
leri elimine etme glictinde oldugu belirlenmistir.

D. Persistent dominant follikil sekillenme sakinca-
si: Ostrus senkronizasyonu amaciyla inekte dogal
veya sentetik progestagenler uygulandiginda
persistent dominant follikil gelismesine neden
olabilir. Ekzojen progestagenler, corpus luteum
gibi LH Gzerinde her zaman ayni diizeyde geriye
tepki etkisi yapamayabilir. Bunun sonucu olarak
sirkilasyondaki LH duzeyi siklusun luteal done-
minde goérilenden daha yuksektir. Bu durum nor-
malde gonatropin yetersizligi nedeni ile atreziye
gitmesi gereken dominant follikilin devamli gelis-
mesine neden olur. Sekiz ginden uzun sireli do-
minant folliktllerin, eksojen progesteronun uzak-
lastirilmasini izleyen ovulasyon sonrasinda yasli
oositlerin dollenme sansinin zayifhgi fertiliteyi di-
surmektedir. Persistent follikillii ineklerde erken
embriyonik olumler, yiksek 6stradiol yogunlugu-
nun etkisi nedeniyledir. Ostrus ve ovulasyonun
gecikmesi bu fenomen ile ilgilidir. Bunu asmak icin
PGF,. sagaltimindan standart bir zaman sonra (60
saat) tek bir GnRH enjeksiyonu ile ovulasyon uya-
rilmahdir. Bu enjeksiyon preovulator LH zirvesine
ve ovulasyona yardimci olur (21).

E Progestagenlerle senkronizasyonun basarisizlik-
lari  (Asinkroni): Asinkroninin nedeni iki sekilde
aciklanabilir. Bunlardan ilki, luteolitik hormon yeter-
sizligidir. Ostradiol benzoat progesteron ile birlikte
siklikla kullanilan luteolitik bir hormondur. Dokuz
glnlik progesteron uygulamasi siklusun 9. giiniy-
le izleyen siklusun 1. gunu arasinda yapilirsa,
luteolitik bir hormon kullanmadan basarili bir senk-
ronizasyon saglanabilir. Eger bu uygulamaya
siklusun 2 ve 8. gunleri arasinda baglanirsa,
corpus luteum progesteron uygulamasindan daha
uzun sire etkinligini strdurdr ve bdylece senkroni-
zasyon sekillenmez. Bu durumda luteolitik hormon
gereklidir. Ostradiol benzoat gok etkili bir luteolitik
hormon degildir ve de herzaman corpus luteum’un
sekillenmesini engellemeyebilir. ikinci neden ise,
yiksek kan progesteron diizeyinin devam ettirile-
memesidir. Bazi durumlarda progesteron kaynagi
cikartiilmadan 6nce kan progesteron dizeyi dise-
bilir. Bu da uygulama sona ermeden dnce &strus
ve ovulasyona neden olabilir. Bu premattire diisme
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Ozellikle intravaginal uygulamalarda s6z konusu-
dur. Bu durum kaynaktaki yetersizlikten daha c¢ok
vagina duvarindaki absorbsiyonun, progesteron
etkisine bagh olarak dismesine iliskindir. Bu du-
rumda uygulama sidresi minimize edilmeli ancak
yedi ginden kisa tutulmamahdir (22, 24).
Asinkroniyi asmak Uzere, tam bir luteolizis igin iyi
bir secenek PGF,4 kullanimidir. Bazi sakincalarina
ragmen Ostradiol benzoattan daha gicli
luteolitiktir. Genellikle progesteron uygulamasinin
bitiminden 24 saat dnce enjekte edilmelidir. Uygu-
lama sonuglari, bu kombinasyon ile iyi bir senkro-
nizasyon, dstrus ve endokrin yanit bildirmektedir-
ler.

F. Subéstrus goérilme olasihgi: PRID kullanimin-
dan sora bazi hayvanlarin 6éstrus géstermemeleri
persistent corpus luteuma (ylksek progesteron
degerleri) bagh olabilecedi gibi, bu hayvanlarda
subostrus da (distk progesteron degerleri) goril-
mektedir (6).

G. Genital enfeksiyonlarda progesteron veya
progestagenler, immun sistemi baskiladiklari igin,
endike degildir (22).

H. Progesteron-progestagenler gebe diive ve inek-
lerde kullaniimamalidir. Siklik ineklerde et ve sit
rezidileri luteal donemdekine benzerdir.
Ruminantlarda bu hormonun kullaniimasinda sa-
kinca yoktur (6).

2- GnRH Uygulamalari

Repeat breeder ineklerde gebelik sansini artirmak
amaclyla, GnRH hormonu 6nceleri sun’i tohumla-
ma ile birlikte kullanilmistir. GnRH'in uyardigr LH
zirvesine destek olup ovulasyona yardimci oldugu
ve sonraki luteinizasyonu da stimiile ettigi varsayil-
mistir. Bazi saha ¢alismalari bu yontem ile bir 6l-
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¢ude basarili sonuglar alindigini, bazilari ise dikka-
te deger bir sonu¢ vermedigini ileri stirmektedirler
(1, 20, 23).

MacMillan ve ark. (14) GnRH ile yaptiklan calis-
mada farkl bir yaklasima o6nculuk ederek repeat
breeder ineklere tohumlama sonrasi 1-3, 4-6, 7-10
ve 11-13. glnlerde GnRH uygulamasi yaptilar.
Aragstiricilar, sadece 11-13. glnler arasinda yapi-
lan uygulamanin gebelik oranlarini artirdigi ileri
surmektedirler.

Ergene (8) repeat breeder ineklerde tohumlamayi
izleyen 12. ginde GnRH enjeksiyonunun serum
progesteron konsantrasyonunu artirarak sekillenen
gebeliklerle pozitif iliskisi olabilecegi bildirmektedir.

Gonadotropin salgilatici hormon uygulamalar ile
Ostrus siklusunun luteal fazinda aksesor korpus
luteum olusumunun uyariimasi plazma
progesteron konsantrasyonlarinin arttirlmasinda
bir stratejidir. Gonadotropin salgilatici hormon ve
analoglari  luteal fazda dominant follikdl
ovulasyonuna neden olmaktadir. Bu sayede
aksesorik bir korpus luteum olusturulup ilave bir
progesteron kaynagi sekillenmektedir.
Gonadotropin salgilatici hormon ve analoglarinin
bu etkisi ovaryumda dominant follikiiliin bulundugu
4-6 ve 11-13. gunlerde en yiksek diizeyde olmak-
tadir. Ayrica, 11-13. gunlerde szl edilen etkinin
mevcut follikiillerden &stradiol tretiminin engellen-
mesi de s6z konusudur. Bu etki ile oksitosin resep-
tér sayisindaki artis ve PGF,, Uretimi azalmaktadir
(26).

Bu cercevede yapilan calismalardan da farkh so-
nuglar elde edilmistir. Asagida tohumlamay izle-
yen 11-13. giinlerinde uygulanan GnRH’'nin gebe-
lik oranlarina etkisini arastiran dort ayri calismanin
bulgulari, Tablo 2'de 6zetlenmektedir.

Tablo 2. Tohumlama sonrasi 11-13. ginler arasi uygulanan GnRH’nin gebelik oranlarina etkisine iliskin 6zet

arastirma bulgulari.

Gebelik Oranlari (%)

inek Sayisi Etki (%) Kaynak
Kontrol Grubu Uygulama Grubu
501 60.9 72.4 +11.5 MacMillan ve ark. (14)
2050 54.8 54.6 -0.2 Jubb ve ark. (9)
643 53.4 65.4 +12.0 Drew ve Peters (7)
1106 62.3 60.6 -1.7 Ryan ve ark. (25)
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Tohumlama sonrasi 11-14. gunlerdeki GnRH uy-
gulamalarindan farkh sonuglar elde edilmesinin
folliktiler dalga ile iliskili olabilecegi bildiriimektedir.
Uc follikiller dalgali sikluslarda 11-14. ginlerde
uygulanan GnRH siklusta ikinci follikiiler dalganin
zirve yaptigi déneme rastlamakta ve sonug olarak
bu doénemde yiksek 6stradiol konsantrasyonu
bulunmaktadir. iki dalgal siklusa sahip hayvanlar-
da ise bu ddonemde o6stradiol konsantrasyonunun
daha dusik olabilecegdi bildirilmistir. Sonu¢ olarak
arastiricilar GnRH’a karsi farkli fertilite sonuclari-
nin sekillenmesinin iki veya u¢ dalgah sikluslarla
iliskili olabilecegini ileri stirmektedirler. Tohumla-
ma sonrasi GnRH uygulamalarinin isi stresinden
ve zayIf viicut kondisyonundan da kismen etkilen-
digi bildirilmistir (36).

Mann ve ark. (18) GnRH uygulamalarinin luteolitik
sinyalleri azaltarak ya da zayiflatarak, embriyoya
kendi luteotrofik yetenegini gelistirebilmesi igin
zaman kazandirdigini bildirmektedirler.

Tohumlama sonrasi 11-14. gunler arasi yapilan
GnRH uygulamalarinin  embriyo tarafindan
antiluteolitik mekanizmada etkili bir protein olan
interferon-t salgilanma ve gebeligin anne tarafin-
dan taninma zamanina rastladigi igin olumlu etki-
leri oldugu bildiriimistir. Gebe olmayan hayvanlar-
da yapilan calismalarda GnRH’In orta ve geg
luteal fazdaki enjeksiyonu progesteron
sekresyonunu stimile ettigi belirtiimistir. Uygula-
nan GnRH'In etkisi 2 ve 3 dalgali sikluslarda uygu-
lama sirasinda gelisen follikdilin atreziye ugrama-
sI, luteinlesmesi veya ovule olmasi olarak belirtil-
mektedir. Progesteron sekresyonunun stimile
edilmesi oOstradiol-17(3 Uretiminde de disise ne-
den olmaktadir. Bu da oksitosin reseptor artisinin
ve PGF,, salgisinin baskilanmasi ile sonuglan-
maktadir. Bu donemdeki Ostradiol
sekresyonundaki azalma luteolitik mekanizmanin
baskilanmasina ve gebeliklerin devamina izin ver-
mektedir (23).

Peters (23) yaptigi derlemede GnRH'in ilk tohum-
lamada veya repeat breeder hayvanlarda gebelik
oranlarini artirmada etkili oldugunu bildirmektedir.
Tohumlama sonrasi 11-14. gunler arasinda yapi-
lan GnRH uygulamalarinda da embriyonik yasa-
min desteklendigi ve fertilite Uzerine olumlu etkileri
bulundugu eklenmektedir.

3- hCG Uygulamalari

Repeat breeder inekler igin 6nerilen bir diger yak-
lasim ise hCG uygulamasidir. Shams-Esfanabadi
ve ark. (28) tohumlama sonrasi ekzojen hCG uy-
gulamalarinin serum progesteron konsantrasyonu-
na ve gebelik oranlari lzerine etkisini arastirdilar.
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Tedavi grubundaki hayvanlara (n=70) tohumlama-
yI izleyen 5. gtinde 3000 IU hCG (Chorulon®) en-
jeksiyonu yapilirken, kontrol grubundaki hayvanla-
ra (n=88) herhangi bir uygulama yapilmadi. Tedavi
ve kontrol grubunda bulunan toplam 20 hayvandan
serum progesteron konsantrasyonunun ol¢ulmesi
icin kan ornekleri toplandi; ¢alisma sonuglari do-
gum sayisi, sut dretimi, tohumlama sayisi ve
laktasyon doénemine gore degerlendirildi. Yirmi
birinci giinde dstrus gosteren hayvanlar tekrar to-
humlanmakla birlikte gebe kalmamamis olarak
hesaplandi. Ostrus gostermeyen hayvanlarda 45-
50. gunler arasi rektal palpasyon ile gebelik
kontrolu yapildi. Gebelik oranlar tedavi grubunda
%27.5, kontrol grubunda ise %35.2 hesaplanirken,
iki grup arasi istatistiksel bir fark bulunamamdi.
Progesteron konsantrasyonu yodnunden yapilan
karsilastirmada, 5. glinde tedavi ve kontrol gruplari
arasinda herhangi bir fark saptanmadi. Onikinci
glndeki progesteron konsantrasyonlarinin ise te-
davi grubunda kontrol grubuna oranla daha yuksek
oldugu saptanmistir. Dogum sayisinin, sit Uretimi-
nin, tohumlama sayisinin ve laktasyon gundnin
gebelik oranlari tizerinde bir etkisi olmadigi bildiril-
mektedir.

Sonug

Sonuc¢ olarak, ekzogen progesteron, GnRH ve
hCG uygulamasinin serum progesteron konsant-
rasyonunu yikseltmesine ragmen gebelik oranlari
Uzerinde etkileri konusunda farkli sonuglar bildiril-
mektedir.
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