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Ozet: Bu galismada, Erzincan ilinde retilen ve satisa sunulan, Erzincan Tulum Peynirlerinin, Listeria monocytogenes
varlig1 yéniinden konvansiyonel ve molekiler yontemlerle incelenmesi amaglanmistir.

Bu amagla 100 adet tulum peyniri materyal olarak kullanilmistir. Listeria spp. izolasyonunda ISO 11290-1/A1-2004
metodu kullanilmistir. Elde edilen Listeria spp. izolatlarinin genus ve tiir diizeyinde identifikasyonu ise sirasiyla iap gen
bolgesi ve listeriolysine gen bolgesine spesifik primerler kullanilarak yapilan Polimeraz Zincir Reaksiyonu ile gercekles-
tirilmistir. Calisma sonucunda tulum peynir 6rneklerinin 3'G (%3) Listeria spp. yonunden pozitif olarak saptanmis ve
izolatlarin tamami PZR ile L. monoytogenes olarak identifiye edilmistir. Calismada, Erzincan ilinde, énemli bir tiketim
potansiyeline sahip Erzincan Tulum Peynirlerinde L. monocytogenes varlidinin saptanmasi sebebiyle bdlgede etkenle
bulasik tulum peyniri tiketiminin, halk sagligi agisindan risk olusturabilecegi kanisina variimistir.

Anahtar Kelimeler: Listeria monocytogenes, Listeria spp.,Peynir, Polimeraz Zincir Reaksiyonu

Isolation and Identification of Listeria spp. from Tulum Cheese of Erzincan City

Summary: The aim of this study was to investigate the presence of Listeria monocytogenes in Erzincan Tulum Cheese
produced and sold in Erzincan city by conventional and molecular methods. For this purpose, 100 Tulum Cheese
samples were used as material. The isolation of Listeria spp. was carried out by using ISO 11290-1/A1-2004 method.
The genus and species level identification of Listeria spp. isolates were performed by Polimerase Chain Reaction using
specific primers in iap and listeriolysine gene region, respectively. In the light of the research results, 3% of the
analyzed Tulum Cheese samples were found as Listeria spp. positive and all of these isolates were identified as L.
monocytogenes by using PCR. In this work, the existence of L. monocytogenes were determined in Erzincan Tulum
Cheese which had high consumption potential in Erzincan territory. Therefore, it is concluded that the consumption of
the contaminated Tulum Cheese can generate risk for public health.

Keywords: Cheese, Listeria monocytogenes, Listeria spp.,Polimerase Chain Reaction

Giris nizma yukd bulundurabilirler. Bu mikroorganizma-
lar icerisinde, patojen Listeria spp.’ler, 6zellikle de
L.monocytogenes, hem hayvanlarda hem de in-
sanlarda hastalik olusturdugundan 6nemli zoonoz
etkenlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Liste-
ria spp.’ler dogada, gidalarda, insanlar, hayvanlar
ve bitkilerde bulunmaktadirlar. Listerialarin sapro-
fit olarak yasadiklari yerler, ¢iriimis bitki yiginlar
olup, bu ortamlar, ayni zamanda onlarin dogal
yasam cevreleridir. Ayrica nemli ve kuru cevre
sartlarinda, toprak ve bitkilerde aylarca canli kala-
bilirler (6,11). Gunumuzde Listerialarin insanlara
ve hayvanlara daha ¢ok gida yolu ile bulastiklarina
dair yaygin bir goris bulunmaktadir. Ancak Listeria
spp.’ler, vertikal, zoonotik, nazokomial gibi farkl
yollardan kolaylikla bulasabilmektedir (32). insan-
larda listeriozis, meningitis, septisemi ve erken 6lu
dogumlarla karakterize bir hastaliktir(15).

Peynir Uretimi sit endUstrisinde en fazla gesitlilik
gésteren alani olusturmaktadir. Ulkemizde elliyi
asgkin peynir ¢esidinin bulundugu tahmin edilmek-
tedir. S6z konusu Urtnlerin bir kismi unutulmaya
yuz tutmus, bir kismi ise aile tipi isletmelerde Ureti-
lerek yore pazarlarinda satilmak suretiyle ayakta
kalmay! bagarmigtir (24, 31). Ulkemizde (retilen
peynirler icinde énemli bir yeri olan Tulum peyniri,
uretim miktari bakimindan Beyaz peynir ve Kagar
peynirden sonra Uglincl sirada yer almaktadir.
Tulum peynirleri Uretim bolgelerine gére Erzincan
(Savak), Dicle ve Cimi tulum peynirleri gibi degisik
yoresel isimlerle anilmaktadir (4). Peynirler yiksek
besin icerikleri ile mikroorganizmalar igin iyi bir
besin ortamidir. Peynirler; c¢esit, ambalajlama ve
saklama durumlarina gore az veya ¢ok mikroorga-

Erzincan Tulum Peynirleri bolgede yogun olarak
tuketilmektedir, 6zellikle son yillarda diger bolgele-
rimizde de taninmaya baglanmis ve bu peynire
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talep artmistir. Buna bagli olarak da tulum peyniri
uretimi amaciyla daha buyuk isletmeler agiimistir.

149



Erzincan Tulum Peynirinde Listeria...

Bu calismada, Erzincan boélgesinde, 6nemli bir
tiketim potansiyeline sahip Erzincan Tulum Pey-
nirlerinde, halk saghgdi acisindan risk olusturan
onemli patojenler arasinda yer alan
L.monocytogenes varliginin incelenmesi amaglan-
mistir.

Gereg ve Yontem

Calismada kullanilan 6rnekler: Bu arastirmada
materyal olarak Erzincan ilinde Uretilen ve satisa
sunulan 100 adet Erzincan tulum peyniri kullanildi.
Ornekler aseptik kosullarda yaklagik 200’er gram
alinarak laboratuara getirildi ve ayni gin isleme
tabi tutuldu.

Listeria spp. izolasyonu: izolasyon amaciyla,
ISO 11290-1/A1-2004 metodu cergevesinde 25 g
peynir o6rnegi, 225 ml %% Kkonsantrasyonda
(inhibitorleri yarim konsantrasyonda igeren) Half
Frase Broth (Merck 1.10398.0500, Almanya) ice-
ren stomacher posetleri icerisine konularak sto-
macher cihazinda orta hizda 2 dakika homojenize
edildi. Posetler, 0on zenginlestirme amaci ile
30°C'de 24 saat sure ile aerobik ortamda inkube
edildi. Daha sonra 6n zenginlestirme kultiriinden
0.1 ml alinarak, 10’ar ml Fraser broth iceren tlple-
re (Merck 1.110398.0500, Almanya) aktarildi. Bu
tipler 37°C’de 2 glin aerobik sartlarda inklbe edi-
lerek selektif zenginlestirme asamasi gergeklestiril-
di. Son asamada, bu kiltirden alinip 6ze yardi-
miyla polymyxin-acriflavine - lithiumchloride -
ceftazidime - esculin — mannitol iceren Listeria
selektif agara (CM856, Oxoid, ingiltere) gizme yon-
temiyle ekim yapilarak petriler 37°C'de 24 saat
sure ile aerobik ortamda inkube edildi (3).

Listeria spp. identifikasyonu: izole edilen Liste-
ria spp., supheli kolonilerin fenotipik testlerle iden-
tifikasyonu amaciyla sipheli izolatlara, Gram bo-
yama, hareket muayenesi, hemoliz aktivitesi, kata-
laz ve oksidaz testleri yapildi.

Listeria rapid test: Fenotipik testlerle Listeria
spp., izolasyonu vyapilan o&rneklere dogrulama
amaciyla bir diger yontem olarak Oxoid Listeria
Rapid Test (FT0401, Ingiltere) uygulandi. Bu
amagcla 6n zenginlestirme isleminden sonra 6rnek-
lerden 1 ml ahlnarak Selective Enrichment
Supplement, (SR0141) iceren 10 mllik Oxoid
Buffered Listeria Enrichment Broth (BLEB) Base,
(Oxoid CM0897, ingiltere) igerisine inokiile edile-
rek 30°C de aerobik kosullarda 24 saat inklbe
edildi. inkiibasyon sonrasinda besiyerinin st kis-
mindan 2 ml 6rnek alinarak steril tiplere aktarildi.
Bu tiuplerde 80°C sicakliktaki su banyosunda 20
dakika bekletilerek flagella antijenlerinin agiga ¢ik-
masi saglandi.
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Sekil 1. Listeria selektif agar'da Listeria spp. gorinimu

Tuapler sogutulduktan sonra her bir 6rnekten 135 pl
alinarak Oxoid Listeria Rapid Test kiti Uzerindeki
ornek boélmesine damlatildi. Tup kitlerinin pozitif
kontrol pencerelerinde 20 dakika icerisinde mavi
renkli ¢izgi olusumu goérildi ve 6érnek okuma pen-
cerelerinde ayni sekilde mavi renkli ¢izgi olusumu
pozitif olarak degerlendirildi (9). Listeria Selective
Agar, biyokimyasal testler ve Listeria Rapid Test
sonucu pozitif olan numunelerden elde edilen Lis-
teria izolatlarina molekuler testler uygulandi.
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Sekil 2. Listeria rapid test kiti pozitif drnek

Molekiiler Testler

DNA ekstraksiyonu: Listeria spp. olarak deger-
lendirilen kolonilerden DNA ekstraksiyonu igin
Proteinaz K yontemi kullanildi (17). Bu yontemde,
supheli koloniler toplanarak 300ul distile su igeri-
sinde yogun olarak hazirlanan slspansiyonlarin
Uzerine, 300yl K-tamponu (20mM Tris pH
8.0+150mM Nacl+10mM EDTA+%0.2 Sodyum
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dodesil sulfat) ve 200 pug/ml Proteinaz K ilave edil-
di. Sonra 56°C’de 2 saat inkiibe edildi. inkiibas-
yondan sonra Proteinaz K’ nin inaktivasyonu igin
10 dakika kaynatma islemine tabi tutuldu. Kaynat-
madan sonra fenol ekstraksiyon islemine gegildi.
Suspansiyona 600 pl Tris-HCI ile satire edilmis
fenol ilave edilerek elle 5 dakika c¢alkalandi ve
13.000 rpm’de 10 dakika santrifiij edildi. Tupln Ust
tarafinda biriken stipernatant kismi mikropipet yar-
dimiyla dikkatli bir sekilde yeni bir tipe alindi.
Ekstraksiyon islemine yeni tiipe alinan siipernatant
kisim ile devam edildi. Daha sonra presipitasyon
amaciyla suspansiyona 0.1 hacim 3M sodyum
asetat ve 2.5 hacim safetanol ilave edilerek -20
°C’de 2 saat bekletildi. Ardindan ylksek devirde
(11600 g.)10 dakika santriflj edildi. Elde edilen
tortu 6nce 300 pl miktarindaki %90’lik ve daha
sonraki %70’lik etanol ile ve her basamakta 5 daki-
ka santrifij islemi uygulanarak yikandi. Geriye
kalan tortu 100 pl distile su ile sulandirildi ve mole-
kiler islemlerde DNA olarak kullaniimak tzere -20
°C’de derin dondurucuda muhafaza edildi (17).

Listeria spp. identifikasyonu i¢in PZR: Listeria
spp. identifikasyonu igin Bubert ve ark. (10)'nin
bildirdigi PZR yontemi kullanildi. Bu yéntemde,
protein P60’1 kodlayan iap gen bolgesine spesifik
(Lis 1A ve Lis 1B) primer cifti kullanildi. PZR ampli-
fikasyonu Thermalcycler'da (Touchgene Gradient,
Techne, Ingiltere) gerceklestirildi. Amplifikasyon
kosullari, 94°C’de 3 dakika 6n denaturasyon asa-
masini takiben, 94°C’de 45 saniye denatirasyon,
55 °C’de 1 dakika baglanma ve 72°C’de 1 dakika
uzama safhasi olmak lzere toplam 30 siklus ola-
cak sekilde gergeklestirildi. Son siklusu muteakip
72 °C de 5 dakika ekstra sentez islemi yapildi.
Cogaltilan PZR drinleri %1.5'lik agaroz jelde
elektroforez igslemine tabi tutuldu (Thermo EC

Tablo 1. Listeria spp. izolasyon sonucu

Numune Cinsi

Numune Sayisi

M.G. AZAK, H. KILIC, H. HIZLISOY, S. ABAY

330,ABD). Ultraviyole (UV) jel doékimentasyon
sisteminde (Vilber Lourmat, Fransa) incelenerek
sonuglar degerlendirildi. Olusan bantlarin moleku-
ler agirhigini saptamak amaciyla 100 bp’lik DNA
ladder (MBI Fermentas SM 0321) kullanildi. PZR
urtnlerinin agaroz jel elektroforezi neticesinde
olusan 1454 bp molekiler buyuligiundeki bantlar
Listeria spp. pozitif olarak kabul edildi (10).

L. monocytogenes identifikasyonu igin PZR:
Bu amagla, Border ve ark (7), gelistirdigi yontem
kullanildi. Listeriolysin genine spesifik primer cifti
(LM1 ve LM2) kullanildi. PZR amplifikasyonunda
94 °C'de 4 dakika 6n denatlirasyon asamasini
takiben, 94 °C’de 30 saniye denatirasyon, 52
°C’de 60 sn baglanma ve 72 °C’de 90 sn uzama
safhasi olmak lzere toplam 30 siklus ve son siklu-
su takiben 72°C’de 7 dakika son uzama olacak
sekilde gergeklestirildi. Cogaltilan PZR urinleri
%1.5'lik agaroz jelde elektroforez islemine tabi
tutuldu. Ultraviole (UV) transilluminatorde incele-
nerek sonuglar degerlendirildi. Olusan bantlarin
molekiler agirligini saptamak amaciyla 100 bp’lik
DNA ladder (MBI Fermentas SM0321) kullanildi.
PZR Urdnlerinin agaroz jel elektroforezi neticesin-
de olusan 702 bp molekuler buyukligindeki bant-
lar L.monocytogenes pozitif olarak degerlendirildi.

Bulgular

Listeria spp. izolasyon sonucu: Calismada, 100
adet Erzincan tulum peynirinden 1SO 11290-1/A1-
2004 metodu ile yapilan Listeria spp. izolasyonun-
da, 3 numune Listeria spp. yoniinden pozitif olarak
saptandi (Tablo 1). Listeria spp. izolatlarinin tama-
mi Gram pozitif, katalaz pozitif, oksidaz negatif,
25°C’de hareketli, 37°C’de hareketsiz olarak tespit
edildi.

Listeria spp. Pozitif Numune Sayisi

Erzincan Tulum Peyniri 100

3(3)

Tablo 2. Listeria spp. izolatlarinin Listeria rapid test sonucu

Numune Cinsi

izolat Sayisi

Pozitif Numune Sayisi

Listeria spp. izolasyon yapilan
Erzincan Tulum Peyniri

3(100)
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Tablo 3. Molekiler analiz sonucu

Erciyes Univ Vet Fak Derg 9(3) 149-156,2012

izolat Sayisi Pozitif Numune Sayisi (%)
3 Listeria spp. Listeria monocytogenes
3(100) 3(100)
1 2 3 4 5
1500 be
100 be

Sekil 3. Listeria spp. izolatlarinin PZR ile dogrulanmasi: M: Marker (Gene Ruler TM 100 bp DNA ladder), NC:
Negatif kontrol (steril distile su), PC: Pozitif kontrol (L.monocytogenes kontrol susu RSSK:472 1454 bp), 1, 2, 3
Tulum peynirden izole edilen Listeria spp. (1454 bp).
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702 bp

500 bp

M.G. AZAK, H. KILIC, H. HIZLISOY, S. ABAY

2 3 NC PC

Sekil 4. L.monocytogenes izolatlarinin PZR ile saptanmasi: M: Marker (Gene Ruler TM 100 bp DNA ladder),
1,2,3: Tulum peynirden izole edilen Listeria spp. izolatlari (702 bp), NC: Negatif kontrol (steril distile su), PC:
Pozitif kontrol (L. monocytogenes kontrol susu RSSK:472(702 bp).

Listeria rapid test sonucu: Ayni zamanda butlin
numuneler Listeria spp. varhginin incelenmesi
amaciyla bir diger yontem olarak Oxoid Listeria
Rapid Test (FT0401)e tabi tutuldu. Klasik konvan-
siyonel metotla Listeria spp. izolasyonu yapilan
numuneler bu test sonucunda da Listeria spp. y6-
ninden pozitif olarak saptandi (Tablo 2).

Molekiiler analiz sonuglari: Fenotipik analizler ve
Listeria Rapid Test sonucu ile Listeria spp. yonin-
den pozitif olarak saptanan Listeria izolatlarinin
dogrulanmasi amaciyla Listeria spp. spesifik pri-
mer (iap gen bolgesi) ve L. monocytogenes’e spe-
sifik primer (listeriolysin gen bdlgesine spesifik
primerler) kullanilarak PZR islemi yapildi. PZR
islemi sonucunda izolatlarin tamami Listeria spp.
ve L.monocytogenes olarak saptandi (Tablo 3).
izolatlar, genus spesifik PZR islemi sonucunda jel
elektroforez gorintisinde, 1454 bp blylkliginde
bantlar olustururken, L. monocytogenes spesifik
PZR'de ise 702 bp boyutlarinda bantlar olusturdu
(Sekil 3-4).

Tartigma

Tulum peyniri ¢ig sutten uretilir ve Ulkemizde en
yaygin tiketilen yari-sert veya yumusak peynir
turddur. Erzincan Tulum peyniri yillardir Erzincan
ve gevresinde Uretiimekte ve bolgesel olarak yo-
gun sekilde tuketilmektedir. Son yillarda ise daha
blylk capl Uretim isletmeleri kurulmus ve Erzin-
can ili disina da pazarlanmaya baslanmigstir. Bu
calismada analiz edilen 100 adet Erzincan Tulum
peyniri drneginin 3 (%3)’Unden L.monocytogenes
izole ve identifiye edilmistir. Tirk Gida Kodeksine
gbre 25 gram peynir 6rneginde L.monocytogenes
bulunmasi uygun degildir. Bu ¢alismada bulunan
%3’luk pozitif deger Turkiye Yasal Limitlerine gore
uygun degildir (30). Ulkemizde daha énce yapilan
calismalarda sit Urlnlerinde L. monocytogenes
izolasyonu ve yayginhg! bildirilmigtir. Timbay ve
ark. (29), 323 adet Beyaz Peynir 6rneginden 11 (%
3.4) ‘inde L. monocytogenes izole ettiklerini bildir-
mislerdir. Benzer sekilde, Sagun ve ark. (26), Van
ili ve gevre kdylerinden topladiklari 250 adet c¢ig
sut 6rnegi ve 254 adet de yoresel bir peynir gesidi
olan Otlu Peynir 6rnegdi kullanarak yaptiklari bir
calismada, ¢ig sut érneklerinden 6 (%2.4) tanesi-
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nin Listeria spp. yoninden pozitif oldugunu sapta-
miglar ve bu izolatlarin 3 (%1.2)Unu L. monocyto-
genes olarak identifiye etmislerdir. Ayrica ¢calisma-
da kullandiklari 254 adet otlu peynir érneginden
ise 13 (%5.1) tanesinin Listeria spp. yoniinden
pozitif bulduklarini ve bu izolatlarin da 10 (%3.93)
tanesini L. monocytogenes olarak identifiye ettikle-
rini bildirmiglerdir. Benzer sekilde Ciftgioglu ve
Ugur (13), 105 adet Beyaz Peynir 6rnegiyle yaptik-
lari bir calismada 6rneklerin 3'Ginden, Gllmez ve
Glven (16), 40 adet Civil peyniri 6rneginin bir ade-
tinden L. monocytogenes izole ettiklerini bildirmis-
lerdir. Akkaya ve Alisarli (1), ise Afyon ilinde bulu-
nan semt pazarlarindan topladiklari 100 adet be-
yaz peynir érneginden 6 (%6)'sinda L. monocyto-
genes izolasyonu oldugunu rapor etmiglerdir. Co-
lak ve ark. (14), istanbul da gesitli marketlerden
sagladiklari 250 adet Tulum Peyniri 6rnegi ile yap-
tiklari calismada L. monocytogenes izolasyonunu
%4.8 (10) oraninda belirlemiglerdir. Kahraman ve
ark.(18), 105 adet beyaz peynir, 70 adet eritme
peyniri, 45 adet dil peyniri ve 60 adet kasar peyniri
olmak Uzere 280 adet peynir 6rnegi ile yaptiklari
calismalarinda, beyaz peynir érneklerinde %4.8
oraninda, eritme peynirlerinde %1.4 oraninda ka-
sar peynirlerinde %1.7 oraninda L. monocytoge-
nes izole ettiklerini, dil peyniri drneklerinden ise L.
monocytogenes izolasyonu yapilamadigini bildir-
miglerdir. Bu c¢alismalarda elde edilen bulgular
bizim verilerimizle (%3) uyumludur. Buna karsin
Cetinkaya ve ark. (12), Elazi§ yoéresinde Uretilen
taze beyaz peynir, tulum peyniri, tereyagi ve ¢oke-
lekte Listeria tirlerinin sikhdini arastirmayi amag-
ladiklar1 galismalarinda perakende satis merkezle-
rinden 51 adet Savak tipi beyaz peynir, 52 adet
tulum peyniri, 50 adet tereyad: ve 10 ¢okelek ol-
mak Uzere toplam 163 adet numuneyle galismis-
lar. Bu galismada beyaz peynir Orneklerinin bir
tanesinden L. monocytogenes, tuzlu tereyagi nu-
munelerinin ise bir tanesinden L. innocua izole
ettiklerini bildirmisler, ancak tulum peyniri ve ¢oke-
lek orneklerinden izolasyon yapilamadigini belirt-
miglerdir. Turkiye disindaki Ulkelerde ise, farkli
geleneksel peynir tiplerinde L. monocytogenes
varligi arastirilmistir. Silva ve ark. (27), Brezilya’ya
0zgu geleneksel bir peynir ¢esidi olan Minas Fres-
kal peynirlerinde L. monocytogenes yayginhgini
arastirmiglar. Calismalarinda 54 adet gida 6rnegi,
107 adet ekipman Ornegi, 22 adet is¢i el numunesi
ve 35 adet de gevresel 6rnek olmak Uzere toplam
218 ornek kullanmiglar. Calismada toplam olarak
13 adet Listeria ssp. izolasyonu yapilmis ve bunla-
rin Q'unu L. innocua, 2'sini L. grayi, ve 2’sini de L.
monocytogenes olarak identifiye ettiklerini bildir-
mislerdir. izole ettikleri etkenlerin serotiplerinin,
gida zehirlenmelerinde en ¢ok karsilagilan serotip-
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ler olduklarini belirtmiglerdir. Rudolf ve Scherer
(25), Avrupa da cesitli Ulkelerden topladiklari 329
adet Avrupa red-smear peyniri ornedi ve 45 adet
de sert peynir drnegi kullandiklari bir calismalarin-
da, Avusturya orijinli 6rneklerde %10, Fransa ori-
jinlilerde %3.3 oraninda, Almanya orijinliler de %
9.2 oraninda, italya orijinliler de %17.4 oraninda
L.monocytogenes izolasyonu yapildigini Danimar-
ka ve lsvigre orijinli 6rneklerde ise L. monocytoge-
nes izolasyonu yapilamadigini bildirmiglerdir. Top-
lam 374 6rnegin 21 tanesinde (%6.4) L. monocyto-
genes yonunden pozitiflik belirlediklerini rapor et-
miglerdir. Ayrica arastiricilar, L. monocytogenes
izolasyonunun yumusak ve yari-kati peynir turle-
rinde daha fazla karsilasildigini belirtmislerdir.
Makino ve ark. (21), Japonya’'da karsilagilan bir
gida zehirlenmesi salgininda, 123 adet geleneksel
peynir 6rnedi ve bu peyniri tiketen 86 kisiden or-
nekleme yapmislardir. Arastiricilar bu 86 kisinin
38’inde gastroenterit ve benzeri klinik belirtiler goz-
lendigini bildirmislerdir. Bu calismada oOrneklerin
15'inde L. monocytogenes izolasyonu ve bu izolat-
larin serotiplendirme ve PZR’a dayal tiplendirme
analizleri ile hastalardan izole edilenlerle yakin
iligkili olduklari belirlenmis ve insanlarda hastaliga
neden olan suslarin bu peynirlerin tiketiminden
kaynaklandidi belirtilmistir. Menendez ve ark. (22),
Galigya’da Uretilen ¢ig inek suttinden yapilan tetilla
peynirlerinde calismiglar ve 24 06rnegin 2 (%
8.3)'sinde L. monocytogenes izole etmigslerdir.
Baska bir galismada Olarte ve ark. (23), ispan-
ya’'da taze kegi sutlerinden yapilan yoresel bir pey-
nir ¢esidi olan kameros peyniri ile yaptiklar bir
calismada 18 adet 6rnegin sadece 1 (%5.6)'inde
L.monocytogenes izole ettiklerini bildirmislerdir.
Fakat Ashenafi (5), Etiyopya’'da yaptigi bir calis-
mada 100 adet ydresel peynir o6rneginde
L. monocytogenes izolasyonu yapamadiklarini
bildirmisler. Benzer sekilde, Yunanistan’da yapilan
bir calismada Angelidis ve ark. (2), geleneksel
peynirlerin 14’Gnde L. monocytogenes izole ede-
mediklerini bildirmistir. Calismamizda belirlenen L.
monocytogenes varligi (%3) Erzincan Tulum Pey-
nirinin ¢ig sdtten yapilmasina, ayrica uretim ve
saklama kosullarinin hijyenik olmamasina bagla-
nabilir. Ulkemizde tulum peyniri Gretimi yapan K-
cuk isletmelerin hijyenik sartlarinin iyi olmayisin-
dan dolay! dusik mikrobiyolojik kalitede urinler
elde edildigi belirlenmistir (8, 19, 20,28).

Turk Gida Kodeksi'nin Mikrobiyolojik Kriterler
Yonetmeligi'ne gére Tulum peynirleri igin alinan 5
numunenin hi¢ birinde L. monocytogenes bulun-
mamasi gerekirken (30) bu calismada, Erzincan
bolgesinde 6nemli bir besin maddesi olarak, ti-
ketim potansiyeline sahip Erzincan Tulum Peynir-
lerinde L. monocytogenes saptanmigtir. Bu
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bélgede etkenle bulasik tulum peyniri tiiketiminin,

halk

sagligi acisindan risk olusturabilecegi

kanisina variimigtir. Ulkemizde tulum peynirlerinin
genellikle ¢ig sutten hazirlaniyor olmasi nedeniyle,

peynir

Uretimi  yapilacak  sutin  saghkl

isletmelerden alinmasinin yani sira Uretim ve sak-
lama islemleri sirasinda hijyenik tedbirlerin azami
sekilde uygulanmasi gerekmektedir.
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